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e Ves cadadiaaun warung (restau-
rante) diferente, prueba sus platos,
atrévete a comer en sus paradas
callejeras, déjate aconsejar por ellos
y disfruta de cada olor y sabor que
regala su gastronomia.

e Descubre su naturaleza, piérdete
por sus rutas en medio de la selva,
por los arrozales, las cascadas, visita

sus lagos, haz trekking por los volcanes...

¢ Si eres amante del yoga, Bali te
ofrece muchos rincones y lugares
para practicarlo.

e Disfruta de un buen masaje balinés,
aun precioincreible que te dejara
totalmente relajado.

e Piérdete por sus calles llenas de
tiendecitas en la que venden miles de
cosas tipicas. Puede ser agobiante,
pero si quieres llevarte recuerdos o
regalos es imprescindible pasear por
las calles de Kuta o Ubud.

o T G e  WLLNAS
Podemos dividir Bali en 4 zoni-s-prlnm;’fen{rb Norte, Este y Sur. El Oeste
de Balino se suele visitar ya que esta protegido por un parque natural, y el
turismo es mas escaso.

De las mejores opciones para alojarse unos dias es Ubud, es muy céntricoy
tiene buenas comunicaciones para ir a visitar diferentes cascadas, arrozales,
templos y pueblos de alrededor.

Arriba en el norte tenemos buenos sitios para bucear y las mejoras cascadas,
Permuteran, Lovina, Singaraja o la Isla de Menjangan.

Otra zona principal y de las favoritas es Bukit, donde podemos encontrar las
mejores playas y zonas surferas, el ambiente es inmejorable.
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Ropa cémoday ligera Crema del sol
Chubasquero Repelente de 9‘§q’uitos

Sandalias descubiertasy Botiquin para curasy
zapatillas deportivas medicamentos que

Gorras y sombrero recomiende el médico

Bafiadores y bikinis Crema hidratante
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Todo depende de los dias que

quieras estary de tu idea de viaje. Si
vas mas tiempo y quieres conocer
Bali, lo mejor es dormir en diferentes
zonas y buscar diferentes “homestays”
que mas se adapten a ti.

Situ viaje es de relax y pocos dias,
tienes infinitos hoteles de lujo a muy
buen precio.

Ubud es buena zona si decides dormir
en un solositio, ya que estas en el
centroy puedes ir aver los puntos
mas turisticos en un dia.

Si tu opcién es mochilay conocer
todalaisla, lo mas recomendable es
que dividas los dias por las zonas que
quieres visitar y decidas en que parte
se adapta mejor a tu plan.

ZONA CENTRO

Q@ The Mansion Bali

JI. Penestanan, Ubud

Siempre viene bien relajarse, y este
lugar es idilico y a un precio muy
asequible con todas las comodidades
y mas.

Q Firefly Eco Lodge
Br.Ambengan, Peliatan, Ubud
Si buscas algo distinto y una
experiencia unica, este es tu sitio.
Dormir en un cabafia en medio de
la vegetacion de Bali encima de los
arboles y con todas las comodidades.

ZONA NORTE

9 Mayong Village Homestay

Jalan Raya Munduk, Singaraja

Comodidad, sencillez y precio inmejo-
rable, asi son los Homestays, y este es
una opcion perfecta.

Q Suma Hotel Lovina Beach
JI.Laviana. Lovina Singaraja

Piscina, jardines y relax es lo que te
ofrece este hotel en lazona Norte de
Bali. Perfecto para relajarse después-

de un dia ajetreado de snorkel.

ZONAESTE

Q Lily Amed Beach Bungalows

JI. Tukazed Amed

Si quieres un ambiente auténtico
balinés, estas casitas te proporcionan
calidad y sencillez a muy buen precio.

9 Bloo Lagon Village

JI.Silayukti, Padangbai

Piscina, desayuno incluido, tranporte,
actividades, wifi, y un largo etcétera
es lo que te ofrece este hotel tan
ideal.

ZONA SUR

Q Aradhana Villas

JI.Pemelisan Agung, Canggu

Una ubicacion ideal en unsitio
idilico, hasta el detalle mas minimo
esta cuidado. Romantico y exclusivo,
perfecto para parejas.

Q Capsule Hotel

JI.Bali Cliff, Uluwatu.

Al lado de la playay a pocos metros
del templo, encontramos esta villa
totalmente equipaday con un estilo

que te dejara con la boca abierta.










Las playas de Bali se conocen
mundialmente por sus muchos
rincones para el surf, de hecho se
hacen varios campeonatos y hay
uristas que viajan exclusivamente

El volcan Agung de Bali es considerado
el lugar mas sagrado de laisla, el
templo Pura Besakih, el mas grande
de Bali se encuentra a sus laderas y
todos los balineses intentan dormir
con la cabeza hacia este volcan.

Bali es unaisla volcanicay a pesar
de que hay algunas playas de arena
blanca impresionantes alrededor de
laisla, la mayoria son de arena negra
que proviene de la lava enfriada del
volcan.

cuudddd

El café mas caro del mundo proviene
de Bali, donde una taza de este café
puede llegar a costar unos 50€. Son
tan especiales ya que, les dan granos
de café a una especie que vive en Asia
llamada Luwak, recolectan estos
granos de sus excrementos y lo
utilizan para hacer el café.

El dia de Nyepi es el dia del silencio
en Bali, durante este dia toda la isla
se apaga, y no se permite trabajar,
viajar y hacer ruido, entre otras
cosas. Este dia debe ser respetado
tanto por los residentes como por los
turistas.
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Son muchos los rincones de Bali
donde puedes ver monos, y es que
estos son unos de los habitantes
principales de laisla. Estan
totalmente acostumbrados a las
personas, hay que tener cuidado con
ellos porque te pueden llegar a robar
cosas o saltar encima.

Los bebés balineses son llevados en
brazos a todas partesy no se les
permite tocar el suelo hasta que

En Bali encontramos Gekkos. Es un
reptil nocturno que se alimenta
principalmente de invertebrados y
ocasionalmente de pequefios
reptiles, es un visitante habitual

en las casas, recorre las paredes en
busca de insectos y otros lagartos, e
incluso puede andar boca abajo por
el techo. Come por la noche y los
machos emiten una aguda llamada
para atraer a las hembras.

Los balineses creen que el Monte
Agung es unaréplica del Monte Meru,
el eje central del universo.
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