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|. INTRODUCCIO

Aquest projecte semmarca dins de I'ambit de |’ assessorament psicopedagogic, concretament,
en laformacié del professorat per al’ ensenyament d’ estratégies d' aprenentatge.
El tema d estrategies d’ Ensenyament/aprenentatge, és un tema molt ampli per poder tractar-lo
en un projecte com aguest, amb una limitacié temporal que, exigeix concretar |’ actuacié en es
seguents punts:
Fer una seleccié prévia d'un determinat conjunt de procediments d aprenentatge
vinculats amb la lectura
Situar-lo dins d'un context escolar concret, de manera que la formacié anira dirigida als
docents del Cicle Mitja d’ Educacio Primariad’ un CEIP del Masnou.

Centrar |’ experiencia en dos d' aquests docents.

1. Raonsdel’eleccio

Aquest Programa de formacio intenta ser una proposta per a ensenyar a aprendre i a pensar
rigorosa i fiable, desenvolupada a partir dels principis psicopedagogics de la concepcio
congructivista  dels processos d ensenyament /gprenentatge. Des d'aguesta perspectiva
congdructivista, la responsabilitat dels processos densenyament | gprenentatge, és
compartida entre & docent i I'dumnat. Aixi, la condruccié de marcs interpersonas de
referencia entre es professors | els dumnes sobre I'estructura de participacio i I'estructura
de continguts, es produeix d llarg de l'activitat i permet d professor gudtar la seva guda
ds avengos i retrocessos des adumnes, tot afavorint €@ coneixement declaratiu  (que),
procedimenta (com) i condiciona (per qué) dels aumnes.

A patir de la posta en practica d'aguest programa, intentarem donar resposta a una
demanda molt freqlient per pat dels docents. la necesstat de formacié continuada per
afavorir es processos lectors de I'dumnat, a patir d'una proposta contextuditzada i
global, basada en es principis de col- laboracio i participacié activa per a la congtruccio
conjunta de sgnificats compartits, que Sanira condruint a patir de I'andis de context,

de lareflexio conjunta, de lapressade decisonsi la posterior valoracio del's acords presos.
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Aquesta propodta, intenta partir de la reditat ddl centre i de la motivacié dels docents en
aguest tema per crear un clima de col- laboracié, que posshiliti I’ ensenyament estratégic
de la lectura a totes les arees curriculars, de manera que la lectura esdevingui funciond |
sgnificativa.  Aix0 suposa que € PCC de I'escola reculli |a lectura en contextos variats,
amb diversficaci6 de la tipologia de textos ... i sobre tot que s docents esdevinguin
ensenyants  edtratégics, dotats amb eines conceptuds, metodologiques | dandid de la
practica educativa

La intervencié formativa, gprofitarda la posada en comi sobre € tema, per iniciar un
proces de cawi cgp a la concepcidé condructivista dels processos d ensenyament/
aprenentatge per tal que tots els professors arribin a tenir comportaments estratégics, meés
concretament, a ser ensenyants estrategics quan ensenyen els processos de lectura.  Aquest
canvi de concepcio, intenta gjudar ds professors a tenir clara la idea de que per afavorir
I aprenentatge  d’estratégies, I'objectiu prioritari seria aconseguir que ds estudiants siguin
conscients d'dld que saben, que dguin capacos d'anditzar € coneixement que van
adquirint, per utilitzar-lo de la manera més adequada, i axi esdevinguin més conscients del
seu edtil d’ gprenentatge i més conscients del's procediments que usen quan |legeixen.

La sdeccié del procediment de I'adquisicio de la lectura, sha fet sobre la base de
consderar la lectura com un procediment important, present a gran part de les activitats
quotidianes desenvolupades en € context sociad. Actudment la societat mostra una clara
tendéncia per la comunicacid audiovisud. Contradictoriament, mdgrat I'augment de I'Us
de mitjians tecnologics | audiovisuals, aguesta societat, cada vegada esdevé meés
dependent dels mdltiples i variats textos escrits, imprescindibles per a la seva vida
quotidiana: prospectes, ingruccions d'Us d'aparells i de joguines, diaris per a obtenir
informacio actud | concreta, missatges de correu dectronic, publicitet, lletra petita de

contractes, impresos oficials, etc.

Dins dd context escolar, la lectura és un gprenentatge instrumental basic que pot gudar a
millorar la quditat de les practiques educatives escolars. Els docents conscients d aquesta
reditat socid i culturd, intenten des de fa temps, donar respostes educatives ben
intencionades. Normament es tracta d'intervencions puntuas i allades, que tot i ser molt
enriquidores, no se N aprofiten en  tot & seu potencid. Per axo, nomeés una formacio i/o

assessorament dels docents en aquest tema, €ls capacitara per a optimitzar la resposta
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educativa en I'ambit de la lectura i ds dotara de la formacio especifica i practica
necessaria que s posshiliti gudar a I'dumnat a esdevenir gprenents autonoms i aduts
lletrats .

2. Descripcio del’ambit d’intervencié

La reditzacio d' aguest projecte com a proposta contextuditzada, em porta a descriure les
caracteritiques més rellevants de I’ ambit d' intervencio.

Es tracta d'un Centre d' Educacio Infantil i Primaria d'una poblacié costanera d’'uns vint i
dos mil habitants, propera a Barcelona. L’escola té servel de transport i de menjador, de
manera que és la segona escola publica en quant a demanda de matriculacio de les cinc
escoles publiques que hi ha a la poblacio. Aquesta escola es va condruir a finals dels anys
Sstanta, i té doble linia des d'Educacio Infantil (E.l.) de tres anys, fins a 9se de Primaria,
excepte d primer curs d'Educacié Primaria (EP), que nhomés compte amb una aula. Té una
ratio mitjana d'uns vint dumnes /dasse. Acull dumnes d'un entorn socioeconomic mitja,
perd en aguedts Ultims quatre anys, presenta més diverstat linglidtica, culturd i de ritmes
d aprenentatge, ja que shi troben escolaritzats un tres per cent d’aumnes procedents
d dtres etnies. Un dtre tres per cent d’aumnes procedents d'atres comunitats autonomes.
| un dos i mig per cent, daumnes procedents d'un Centre d acollida de la DEGAI que hi

haalapoblaci6 .

L’equip de mestres, format per vint i tres docents, ha sofert canvis com a consequiéncia de
laimplantacié de la Reforma Educativa:

Durant aguests Ultims cinc cursos, set mestres de I'Equip Docent, es van tradladar a
I’Etapa d' Educacié Secundaria Obligatoria (E.S.O). Alhora, la Reforma Educativa establia
per a I'E.P. noves especiditats que shan cobert amb especidistes amb capecitacié  per
impartir-les. Aquest Centre fins fa tres cursos, no tenia els dos primers nivels d' El. Aixi
que aguns docents que havien edtat a E.P., es van adscriure a E.l. Actudment, sembla que
per segon any consecutiu, la plantilla es manté estable i dels  vint i tres professorsles del
centre, set sOn especidistes adscrits a E.l., dels quas dos havien estat a EP, Ss son
epecidistes de diferents arees segons la normativa vigent i deu son professorses de

Primaria, unaamb un curs d’ antiguitat i larestaamb més de deu anysd centre.
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En generd les rdacions personds i professonds son bones, tot i que hi ha aguns membres
de I’ equip docent que la seva influéncia condiciona de forma implicita agunes decisons.

Els dements organitzatius, sdn ds propis de tots s Centres de Primaria L’Equip Directiu,
format per Director, Cap d'estudis i Secretari, Sescull cada quatre anys. L’Equip Directiu
actud finditza d seu periode aguest curs i sembla molt probable que € proper curs hi hagi
un canvi d'equip. L’equip Docent funciona mitjangant una organitzacié per Cicles, que es
reuneixen quinzenament. Cada cicle digposa d'un Coordinador. Hi ha un equip de
Coordinecio, format per la Cap d'estudis i €s coordinadors, un d'E.l. i un de cada Cicle
dEP. Aquest Equip es reuneix amb antdacid per tractar €ls temes de les Reunions de
Cicle. També tenen una s&ie de reunions extraordinaries per tractar temes puntuas

Setmana Cultura, resultats d avaluacions internes, reviso de criteris metodol ogics.....

El Claustre de Professors es reuneix un cop d mes per tractar temes generds de gestio
adminigrativa i pedagogica. Hi ha diferents Comissons que es reuneixen un cop d
trimestre Comiss6 de Festes, Comissié d'Informéatica, Comissé d audiovisuds, Comissio
del Laboratori d'Idiomes.

Una vegada d mes I'especidista d'EE, es reuneix amb €s tutors de tres dumnes amb
necesstats educatives especids per coordinar les seves adaptacions curiculars
individuditzades (A.C.l.). | un dtre amb ds docents d'un mateix nivell per tractar temes
dels dumnes amb dificultats. Un membre de I'Equip d Assessorament Psicopedagogic de
la poblacio (EAP) assigeix a Centre un mati a la setmana  Les relacions amb la Pscdloga
de 'EAP n cordids i fluides. A principi de curs es pacta un Pla de Trebdl amb I'Equip
Docent, que magjoritariament tracta de casos concrets sobre aumnes amb necessitats
educatives especids i dificultats d gprenentatge. Aquests curs per primer cop, s ha fet una
reunié amb tot I'Equip Docent, per iniciar € tema dd Tractament a la diverstat, doncs, des
de l'aula dEE, Shavia detectat que I'Unica resposta educativa per a aguests alumnes era
assgdir a reforg amb I'especidista, | €ls desdoblaments de grups es feen a angles i
informaticaa. Només a Cicle Inicid hi havia un refor¢ per la lectura La Psicologa de
I’EAP assgeix a les reunions de Pares i Mares a principi o find de curs per parlar anb es

pares sobre temes concrets .
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Un dia a la setmana tots els docents del Centre tenen visita de pares i mares, i es recomana
com a minim dues vistes anb cada familia També hi ha una o dues reunions amb les
families de cada curs, d principi per palar de I'organitzacid del curs, i a vegades per
tractar temes puntuals: sortides, canvi d' etapa...

El Consdll escolar esreuneix com aminim un cop d Trimestre .

L’Associacio de Pares i Mares ddumnes (AMPA) hi té un paper destacat, €s una mica
critica pero dhora té iniciatives i col- labora en activitats que I’escola organitza d llarg del

curs. L’AMPA actua és nova, va comencar aquest curs i axo s ha notat en dguns aspectes
que no han funcionat tan bé com en dtres anys. Aquesta sencarrega d organitzar les

activitats extraescolarsi @ materid escolar.

El curs passat I'Equip docent, va concloure € PCC de I'escola, pero fdta la reviso
generd, doncs es va fer per grups de trebdl, i cada grup de trebal sencarregava d’'una area
del curriculum. El tercer nivell de concrecié sha fet a partir de les guies didactiques dds
llibres de text, i encara no shan contrastat amb @ PCC, ni sShan actuditzat. Aquest curs
Sha iniciad un procés de reviso de format de Programecio d'aula per ampliar I'espa
dedicat a Activitats d aprenentatge i activitats d’avaluacio, doncs a partir de les ACls, sha
vist lanecessitat de concretar més les activitats proposades per poder coordinar-les millor.

També sha reditzat la congtruccié de Proves d' Avaueacio Inicid  de les arees de llengua i
matematiques, consensuades i revisades. Aquestes proves es passen a principi de cada curs

per determinar el's coneixements previs dels aumnes.

S6n diversos es factors que han influit més en la reditzacié d aguest projecte en aguest

ambit concret:

Per una banda I'equip docent del Cicle Mitja, comencava a plantgar-se com enfocar
tema de la comprensid lectora Des de fela quatre cursos que as Cicles Mitja i Superior
utilitzen d meétode de la lectura eficag d'una coneguda editorid, com a material
d’aprenentatge de la lectura. L’equip docent del Cicle Mitja és d primer curs que d fan
savir, doncs fins adeshores, hi havia un professor que donava la lectura eficag de tots €s
cursos. Aquest equip docent, va demanar explicitament, donar la lectura dins de la seva
tutoria per disposar de més temps amb d seu grup, i per no desvincular la lectura de I'area

de llengua L’experiencia d'aquest primer any, ds ha portat a reflexions sobre la eficacia
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red daguest tipus d'ensenyament de la lectura, i a qledtionar-se com donar resposta

educeativa gustada ala necessitat d’ aconseguir un bon nivell de comprensié lectora.

Dues professores de Cicle superior havien fet cursos de formacio per a I’ensenyament de la
comprensO lectora, que tres anys enrera havia organitzet € SEDEC. Al revisy d materid
que €s havien dona, va quedar clar que d curs tenia com a objectiu que I'dumnat
trebdlés les habilitats i subhabilitats per a aconseguir un Us mecanic dels procediments
vinculats a la lectura, com laterditat, edtructuracié espacid, seriacions, etc. Objectiu que
també persegueix & metode de lectura eficac que es fa servir al’ escola actua ment.

Un dtre factor influent en la reditzacié d'aguest projecte dins d'aquest ambit educatiu
concret, ha estat € fet que ja hem explicat aans, de que només fa dos cursos que I’ etapa
d El té adscrits s dos primers nivells de tres i quatre anys. Durant aguest curs, coincidint
amb la necesstat de consensuar sobre com enfocar I'ensenyament i I’ aprenentatge de la
lectura i I'escriptura a E.l., Sinicia un canvi de la practica educativa en reacié a I’area de
llengua, seguint les gportacions de Ferreiro i Teberosky, que ha implicat també d Cicle
Inicid dE.P. La resta de Centre no ha tingut accés ni a la informacié ni a la posterior
reflexio que sSestava comencant a fer. Aixi, I'equip docent dd Cicle Mitja dE.P.,, que
sovint es troben amb aumnes que ja han gores a llegir convencionalment, perd que ignoren
com han aribat a aguests gprenentatges, van considerar necessari rebre informacio basica
sobre com es dumnes ariben a I'adquisicid de la lectura Només aixi sera possble la

creacio d' un marc de coneixements compartits pel conjunt de I’ Equip Docent.

Partim doncs d'un context concret, amb un tipus de resposta educativa per a I’ ensenyament
del procés lector més basat en I's mecanic de la lectura, i amb unes experiéncies de
formacio docent en aguests camp, que han tingut dos edils diferents. Una formacio
dirigida a dotar ad docent d'eines i recursos concrets, i I'dtre que sha fet enguany, amb
I'objectiu d'iniciar un canvi de la practica educativa a I'El i & Cicle Inicid de Primaria,
més proper a's principis congtructivistes que sustenten aguest projecte.
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3. Objectiusi estructura del treball

A partir de la posada en practica dun curs de formacié docent per a |'ensenyament
d edrategies d gprenentatge de la lectura, intentaré anditzar i descriure € possble canvi
conceptual que s hagi pogut produir en els docents, com a conseqiiéncia de la participacio
d aguest curs.

La limitaci6 tempord per a la reditzacié d'agquest projecte, dificulta un andis ampli. Per
tant, conscient del repte que ax0 suposa, Sha de consderar I'experiencia com una
aproximacié a temaque permeti comprovar la hipotes de treball:

Per a que I’ensenyament edrategic tingui un lloc destacat en es Curriculums de I'Educacio
Primaria, cd una formacié especifica i concreta dels docents. Aquesta formacié ha de tenir
com a objectiu aconseguir un canvi conceptud en dlgdles. Aixo implicaria que les teories
implicites dels docents esdevinguin font de coneixement empiricament contrastable i amb

una base epistemol ogica que els capaciti per arevisar i innovar la seva practica educativa

Per comprovar la hipotes de trebdl, s han definit els seglients objectius especifics.

1. Coneixer quines son les teories implicites dels docents, que guien la seva practica
educativa

2. Conéixer quines daguestes concepcions previes anteriors han canviat s docents a
partir de la seva participacio en un curs de formacio.

3. ldentificar quins formats interactius han pogut afavorir aquest canvi.

El Projecte S estructura en tres parts.

Concrecié dd problema a partir de la definicid de la hipotes de trebdl, formulacio
dels objectiusi recollidai andis de dades per contextuaitzar I’ assessorament.

Reditzacio dd Programa de Formacié amb d desenvolupament dun marc tedric com
abase epigtemoldgicai un marc practic per posar-1o en practica

Verificacio de lahipotes detrebdl i conclusions.
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II. MARC TEORIC

1.Laformacié del professorat

Amb ['gplicacio de la Reforma educativa, la nova lle impulsa i promou la formacio
continuada dels docents com a indrument necessari per a gaantir la quditat de
I’ensenyament, a patir d'uns plantgaments educatius que tenen com a objectiu prioritari
que I'dumnat sigui capa; d gorendre de manera autonoma i que | aprenentatge es condderi

un procés que implica ales persones de manera globdl.

La responsabilitat d'aconseguir que I'dumnat faci un Us edtraiégic del procediments, en
aquest cas dds procediments vinculats amb la comprensié lectora, recau en gran part sobre

els docents, a partir de lasevainteraccié en la prectica educativaal’ aula

1.1. Necessitat de for macié docent

Moltes estratégies complexes, com és d cas de la comprensd lectora, S han d ensenyar de
forma explicita, td i com es podra comprova d llarg dels seglients apartats. També és
evident que cd evitar, que per manca dexplicitacio de I'GUs de les edrategies lectores,
sdaborin edrategies inadequades, que un cop arelades mostren gran ressténcia a ser
modificades. Només una formacid dels docents en aguest tema, es capacitara per a
optimitzar la regposta educaiva en I'ambit de la lectura i els dotara de la formacio
especifica i practica necessaria que ds posshiliti gudar a I’'dumnat a esdevenir aprenents
autonoms i adultslletrats.

La Formacid docent en € tema de les estratégies, té una doble vessant: Formacié com a
aprenents que posshiliti aconseguir un coneixement declaratiu (sobre d qué aprén),
procedimental (sobre com ho aprén) i condiciona (sobre quan i per qué d fara sarvir)
dels seu propi procés d gprenentatge, per poder prendre decisons més adequades per
planificar i ensenyar la seva materiaa Només a partir daguesta formacié inicid, podra
gudar ds seus dumnes a edevenir gprenents edtratégics. | Formacié com a ensenyant
per trandferir i fer Us edrategic dels procediments en planificar i reditzar la seva practica
educativa
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Les investigacions fetes fins ara respecte as docents com a aprenents de la seva materia
sOn bagtant reduides, perd segons Monereo i dtres (1997), totes posen de manifest les
repercussions positives que |’ gprenentatge d’ estratégies té sobre @ seu propi aprenentatge.

La formacid docent que possibilitat I'Us d' estratégies d aprenentatge quan € docent actua
com a agprenent, és d primer pas, imprescindible, per aconseguir que sigui capag de ser un
ensenyant estratégic. Perd aquest pas del docent com a aprenent d’ estratégies, a ensenyant
edrategic capac d aconseguir que s seus adumnes esdevinguin gprenents edrategics, no
sempre es tradueix a la practica educativa. Moltes vegades després d'un curs de formacié
la practica educativa no es modifica Generar un canvi a nivel prectic pot generar
ressténcies que cad minimitzar amb actuacions com les segiients:

Els canvis introduits en la practica educativa no sempre produeixen els resultats destjats
de forma immediata, i aixo desanimi a la gent. Davant d' aquest cas, cd explicitar des de
principi, que aguest és un procés lent. També hi ha vegades que les expectatives generades
per un pla de formacié poden no ser gustades a la redlitat. Sovint ens podem trobar amb
docents que davant d'un programa de formacié docent per a I'ensenyament d estratégies
d aprenentatge, esperen formules i receptes amb resultats podtius immediats. Per aixo és
molt important que e/la formador/a, deixi ben clars es objectius d'un curs d aguestes
caacterigiques, més rdaciona amb I'andid i1 la reflexio conjunta i en la creacié de
dgnificats compartits a patir de conexement de les bases epigtemologiques que

expliquen i sustenten ds processos d’ ensenyament i gprenentatge.

El Pla de formacio sha diniciar a patir dels seus coneixements previs, | requereix la
participacié activa de tots, a través de I'andis i la reflexidé conjunta sobre la incidencia en
la practica educativa d'ald que s esta aprenent. També és molt important la capacitat del/a
formador/a, per a comunicar as aprenents @ vaor rea de I'Us edtrategic d' un procediment,
mitjancant la demodtracié de la seva incidencia postiva en la seva practica educativa, i en

els seus propis aprenentatges.

1.2. Integracié al curriculum i contextualitzacié dels cur sos de for macio docent

Tot d que sha exposat a |'apartat anterior deixa molt clara la necesstat de que les
edratégies d aprenentatge s ensenyin de forma ddliberada e intenciond, i que sha de fer a
laula a patir de desenvolupament de  curriculum. En  aguest punt, segons
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Monereo(1998), hi ha un consens generd de diferents investigadors, doncs I’Gnica manera
possble de que es dumnes reflexionin sobre @ seu propi procés d gprenentatge, | €s
docents puguin orientar-los en la presa de decisons necessaria per portar a terme una tasca
I afavorir d conelxement declaratiu, procedimental i condicional dels estudiants respecte

als seus propis processos d’ gprenentatge, és a partir de fer-ho en @ propi context escolar.

Ara bé les concepcions sobre I'ensenyament/aprenentatge dels docents condicionen la
presa de decisons sobre € curriculum, la seva planificacio i organitzacié. T. Mauri Call i
dtres, 1993) determina a partir de les concepcions de I’ gprenentatge i |’ ensenyament que

0N més habituas entre s docents, tres edtils d’ ensenyants:

Concepcionsdel’aprenentatgei |'ensenyament més habituals entre elsdocents (T . Mauri)
Concepcions de |I’aprenentatge Concepcions de |’ ensenyament
L’aprenentatge escolar és coneixer les respostes Ensenyar és doncs, donar el reforg necessari per aconseguir
A correctes a les preguntes que formula el professor una resposta
L' aprenentatge escolar és adquirir els coneixements Ensenyar és doncs , donar als alumnes la informacié que
B rellevants d’una cultura necessiten
L’ aprenentatge escolar és Construir coneixement Ensenyar és doncs, donar I’ gjut que necessita I’ alumne per
C anar-lo construint

D’aguest possibles models docents, podem trobar tot un continus que va des dd modd A
d C, anb dferents matisacions. Les metodologies que poden derivar-se d aguestes
concepcions sobre I'ensenyament | |'aprenentaige, poden sr molt diferents, i adgunes
ddles han dgut vdides i €ficaces durant molts anys, perd en aguest moments no

S adequien aun nou sistema educeatiu comprensiu com € que plantgala Reforma.

La professonditat i la preparacio academica de molts d’'aquests docents segurament és
molt bona, i possblement, quan Senfronten a fracas escolar dels seus aumnes,

acostumen a fer atribucions a problemes interns dels alumnes. Per adonar-se que ca gustar
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la seva prectica educativa, per canviar aguestes prectiques, primer ca canviar les
concepcions dels docents respecte als processos d ensenyament/ aprenentatge, | agquests
canvis On lents i poden plantgjar resstencies que ca conéixer per superar-les..i és aqui
on té sentit una intervencié de caire formatiu, que €s faciliti eines conceptuals i
epistemoldgiques per entendre €els principis psicopedagogics de la concepcio
congtructivista que promou una lle educativa, que pot ser que en molts casos, no
S acaba d’ entendre.

Els equips docents, quan comencen a congtruir & seu propi marc dactuacions adequat as
pressuposits de la LOGSE, acostumen a trobar-se que les concepcions sobre €s processos
d ensenyament i gprenentatge dels docents no Sgusten a la reditat actud. Superar aguest
obstacle, es una proposta a llarg termini. Primer perqué segurament necessitin temps per
adonar-se de la ineficacia d'unes metodologies que ja estan ancorades en la seva practica
educativa. També perque €s canis generen resgténcies, i un des motius d aguestes
resstencies d canvi pot ser la inseguretat, € desconeixement. Per gudar ds docents a
Uperar les ressténcies, les inseguretats, convé abordar la intervencié formativa a partir

del didegi lanegociacio, en laque ca implicar atot I'equip docent.

1.3.Funcionsde |’ assessor psicopedagogic

La normativa dribueix un paper important d psicopedagog/a, per a assessorar as
Claustres en aspectes d'aencié a la diverstat, per dissenyar experiencies de formacio, per
donar suport materia as professors....etc. L'equip directiu del centre és qui primer ha de
vaorar i reconeixer laimportancia que realment tenen pel Centre les seves funcions.

Per aconseguir |'acceptacio | respecte de I'equip docent, és convenient que |’ assessor
psicopedagogic no adquireixi @ rol despecidiga que té la solucié as problemes. El rol
més adient per aconseguir € dideg, la reflexié conjunta, que tothom hi paticipi i shi
impliqui, hade ser € de col- laborador

L’objectiu prioritari d'una intervencio plantgada a patir d'un programa de formacio
docent, seria aconseguir iniciar un trebdl conjunt que afavoreixi d trebal en grup, com a
indrument dandis i reflexid sobre la practica educativa. Penso que promoure la reflexio
i/o andig en "buit", no és aconsdlable. Cd que Sgui € mateix equip docent & que trobi €
marc més adequat per fer-ho. | per ax0 és important que d/la psicopedagog/a tingui
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auficient receptivitat per a trobar es camins més adients per a iniciar la reflexié conjunta,
gue sera la millor forma diniciar un procés de canvi. Ca remarcar la importancia que té €
fet de que sguin ds mateixos docents s que vegin la necessitat de rebre formacid, doncs
axi la implicaci6 sera mgor. Encara que |'assessor/a, de manera indirecta pugui donar

indicacions concretes, per gudar-1os en aguesta presa de decisions conjunta.

Un cop iniciat, hem de preveure, que sera un procés llarg i ddicat, i que com atot canwvi,
generara ressgténcies. En aguest punt, un dtre cop € paper dd psicopedagog/a torna a ser
molt important, doncs ha de dinamitzar la Stuacié, evitant que la gent es desanimi, ha
dgudar a comprendre unes postures i atres, evitant que es radicditzin. Es molt important
que d seu rol Sgui @ de col- laborador, no @ dexpert que pot resoldre la situacio... la
Stuacié sha de resoldre entre tots, apartir de dideg i lanegociacio.

Durant @ procés de formacio, ha d'evitar prendre posicionament davant els possibles
conflictes o divergencies que puguin sorgir. Al iniciar un procés de reflexié compartida,
verbalitzen les seves opinions, €s seus dubtes, les seves experiencies..... | axo pot portar a

discrepancies en € grup. Aquestes discrepancies seran poditives, s é/la psicopedagog/a,
guda d grup a reflexionar, donant arguments sustentats amb una base epistemologica que
es recolzi. També é molt important evitar rectificacions directes per reconduir les
intervencions dels docents, és millor argumentar I'andis conjunt de la intervencid, per

gudtar laresposta cap ala perspectiva congtructivista, que emmarca la intervencio.

Aixi egles pscopedagogses tenen que tenir assumits uns rols explicits i implicits, per tot
el procés d’ assessorament, abans, durant i després del programa de formacié:
Rols explicits:
asessorament as docents sobre les edtrategies metodologiques | organitzatives que
promou € procés densenyament-aprenentatge condructivita que estableix la reforma
educativa
col- laboraci6 amb I'equip docent en les tasques de revisd dels documents del
Centre, PCC, PEC, PAT, i dtres, per posteriorment participar en la materiditzacio per
escrit dels acords.
col- laboracié amb es docents en @ desenvolupament de les tasques proposades tant
anivell de centre com de departament, cicle o nivell.
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dinamitzador de les reunions, animar, coordinar i organitzar

evitar prendre posicionament davant €s possbles conflictes o divergéncies que
puguin sorgir

participacié en la presa de decisons

coordinacio de les diferents actuacions.

avauacio del proces, evitant emetre judicis o fer categoritzacions.

Rolsimplicits:

tenir "do de gens'

potenciar la implicacié de tots els docents en @ problema sense que aguests s
sentint avauats ni jutjats.

fomentar un clima de comunicacié entre el's docents.

mantenir una actitud comunicativa, col- laboradorai de disponibilitat.

2. I’ensenyament estrategic

El concepte estratégia és en I'actuditat un terme d'Gs coml associat a diferents ambits:
financer, politic, etc. S fem referéncia concreta a I'ambit educetiu, parlar d edtrategies
d aprenentatge seria parlar d’ ensenyar a gprendre a aprendre.

El consens creat a I’ambit educatiu, a voltant d'aguesta idea, és clar i evident, perd com
diu Fabricio Caivano (1988, pag. 49) “ ...El desconcert sorgeix quan cal traduir-ho a la
practica.”

2.2 Tipusde propostes per I’ensenyament d’estrategies d’ aprenentatge

L'actud Reforma Educativa promou |’ensenyament orientat a proporcionar ds aumnes
eines i recursos per a que siguin capacos d'aprendre | pensar de manera autonoma, pero
entre ds egpecidistes no hi ha acords sobre € tractament ingtrucciond | curricular que
aguest tipus d’ ensenyament hauria de rebre.

Aquedts intents de millorar la practica educativa per aconseguir aguest objectiu prioritari,
han comencat a progperar a partir dds Gltims quinze anys. Fins aleshores, nomeés s havien
publicat tecniques i dstemes basats en I'éxit obtingut pels seus autors, perd sense

fonamentacid tedrica o empirica.  El tipus de propostes, fetes fins ara per a ensenyar a
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gprendre i a pensar, es poden classficar a partir dels criteris de vinculacié a I'escola i ds
continguts curriculars.

Aixi podem trobar propostes elaborades per experts, per aplicar a I'escola, amb rigor
cientific, perd lIliures de continguts curriculars, com les propostes per desenvolupar les
habilitats cognitives generds dd Projecte dintd- ligegncia Harvad i dd Programa
denmriquiment intd- lectud den R. Fuesen. També shavia fet una proposta
d ensenyament infusionat a partir de lafilosofia anomenat Filosofia 6/18.(Annex 5)

Aquests Programes poden ser avauats a partir d'uns criteris que Monereo, Castell i dtres
(1998) edtableixen com a indicatius d’'una proposta per a ensenyar a aprendre i a pensar
rigorosa i figble, i s programes que més criteris superen sHn es que fan una proposta
elaborada per I'escola, a partir dels continguts curriculars, com e cas que presenta aquest
projecte. Els criteris sn s seglients:

1. Possar una base episemologica, tedrica i conceptud dels processos d'E/A reconeguda
per lacomunitat investigadora.

2. Haver passat un procés davauacio empiric en agun dagueststres nivells:

Avduacio interna demodtrar que ds dumnes, com a consequiencia d'haver reditzat €
programa, han gorés @ que es proposava. En principi, és insuficient S només compleix
aguest nivel ja que l'entrenament intensu duna determinada habilitat és desperar que
produeixi resultats de millora

Avaluaci6 comparativas demostrar que € programa és més eficag, millor en aguns
aspectes, dd procés o del rendiment, que atres programes smilars.

Avduacio en rdacio amb € curriculum: demostrar que associat d curriculum produeix
una millora ggnificativa en ds processos daprenentatge | en € rendiment en diferents
materies. Permet la trandferéncia dels aprenentatges d context habitua d'Us.

3. Afavorir la reflexié conscient ddls estudiants sobre €s seus mecanismes d'gprenentatge |
potenciar les habilitats metacognitives.

Pantgar un requisits organitzatius assolibles pel centre on saplica espai, horari, persona
Facilitar unaformacio especificade professorat que no supos un esforg i cost excessiu.

Tenir prevista una sequienciacio del programa segons ds diferents nivells educatius.

N o g A

Fecilitar la relacio amb d curriculum educatiu, complementant o reforcant €s continguts

gue estracten aclasse.

Practicum mperezz UOC 2000 17



8. Ser motivedores per ds dumnes i professors. Tant per la seva amenitat, actuditat |
fadlitat dutilitzacio, com per la seva funcionditat que permeti dotar a l'dumne de
competencies Utils per resoldre Stuacions escolars o de lavida quotidiana.

9. Ser accessible respecte d seu cost i alesfacilitats que incorporal’aplicacié immediata

(idioma, manual, autocorreccio, etc.)

La proposta per dissenyar un curs de formacio docent per a I'ensenyament de I'Us
edratégic dels procediments lectors desenvolupat en aguest projecte, es Stua dins dds
principis  d'ensenyament infusionat, fet des de I'escola, i elaborats pel centre a partir dels
continguts curriculars. Els avantatges de les propostes elaborades des de I'escola sobre les
que han dissenyat es experts tenen a veure amb una percepcidé mes redista, amb que sdn mes
gplicables i que generen meés expectatives dexit i sobre tot, perque causen mes sensacio de

control del procési demanen mésimplicacid persond.

2.2.Diferenciar estrategia d’ Ensenyament/aprenentatgei altres nocions afins

Fins ara, dins de I'ambit escolar sha donat molta importancia a gudar a I'dumnat a
desenvolupar diferents habilitats per respondre amb més eficiencia davant les exigéncies
de I'escola La resposta educativa sha aticulat mgoritariament mitjancant | ensenyament
de tecniques d’'estudi per aorendre diferents habilitatls subratllar un text, memoritzar,
resumir, fins i tot per rdlaxar-se i tenir seguretat davant d un examen. “ Ningu no discutira
I’ eficacia d’ aquestes habilitats i la seva indubtable utilitat per al llarg i...obligatori ofici
d aprendre en contextos escolars. Per0, és aix0 realment pensar?” (Dorado, www.

edtrategies.pie.xtec.es)

Dissenyar un curs de formacié amb I’objectiu d' aprendre a ensenyar a fer un Us edtratégic
dels procediments vinculats amb la comprensé lectora, necessita clarificar les relacions
entre es diferents conceptes susceptibles de confondre'ls, doncs ens trobem amb una serie
de nocions que es refereixen a entitats diferenciables, com  capacitat, habilitat,
procediment, edtratégia i tecniques d'estudi, perd que la seva dfinitat conceptua provoca
confusons, fins i tot en les publicacions especiditzades. Abans d endinsar-nos en € tema,
es convenient veure quines son les relacions que tenen entre dles, a patir de la proposta
fetaper Monereo i altres (1998):
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Condderarem capacitats cognitives les digposicions gengtiques que ens permeten executar
una série de conductes i que, dins d'un context culturd concret, a partir de la possibilitat de
tenir més 0 menys oportunitats d exercir-les, podem potenciar unes, en detriment d dtres.
La seva activacié és sempre inconscient i automatica. Aquestes capacitats desenvolupades
mitjancant la practica, és a dir per via procedimenta, les faran més versdtils i sofigticades,
donant lloc a les habilitats cognitives. Les habilitats serien les capacitats expressades
mitjancant un comportament en quasevol moment, per tant poden s anditzades
conscientment. Ser conscient de les habilitats o les inhabilitals d'un mateix suposa
condruir-s2 una image cognitiva que influeix deciSvament en les saves expectatives
d exiti d seu nivell de motivacio, ésadir en I’ autoconcepte de | aprenent. (Solé, 1993).

Els procediments, segons la definicid6 dd disseny curricular base (MEC,1989) serien
“...un conjunt d’accions ordenades, orientades a la consecucié d una meta”. Segons la
meta, hi ha procediments de diferent complexitat i de diferent tractament curricular.
Aquests procediments freqUentment, sensenyen en unes condicions determinades i, sense
explicitar que es poden utilitzar per a diferents propodsits, de manera que quan canwvia
dguna de les condicions, aguest procediment aprés, o no Saplica, o0 Saplica

incorrectament.

Exemple: Tots hem aprés a aparcar un cotxe seguint una s&rie de pass que ens ha permet aprovar. En d
moment que hem volgut aparcar en un carer quasevol, anb dtres condicions i/o circumstancies, no ens ha
sarvit molt |’ gprenentatge d’ un procediment tancat

Es important conéixer quines condicions poden afectar a les decisons a prendre en un
context d' ensenyament/aprenentatge, per poder planificar la nostra actuacio concreta.
Tres s0n les possibles condicions que poden afectar d fer Us estratégic d’ un procediment:
Condicions personds : Nivel de coneixements, Expectatives d exit; Conceptuditzacio de

la demanda; Disposicio fisicops cologica

Condicions de la demanda: Objectiu de la tasca; Temps de reditzaci6; Recursos
permesos; Ajuda permesa.

Condicions stuacionas. Objectius dd professor; Clima escolar; Disposcio curricular;
Disposicié tempord; Variables ambientals; Agpectes conjunturals.
Aquestes condicions (Annex 5), shan densenyar a anditzar conscientment, per poder
decidir de quina manera actuar davant d'una Stuacié dgprenentatge, | quins canvis

S efectuaran quan aguna d agquestes condicions varien. Es necessari gjudar ds dumnes a
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conéixer la propia cognicio, de prendre consciencia del funcionament de la seva manera

d gprendre i comprendre quins factors poden influir en esresultats d’ una activitat.

Un procediment és pot utilitzar per a una gran varietat de propodts, i es pot utilitzar de
manera mecanica i rigida o de manera reflexiva i edratégica L’'Us estratégic d’un
procediment, suposa que davant d'una demanda (tasca o activitat) Sactiva € procés de
Planificacié de la respoda, anditzant conscientment les caracteristiques i les condicions
del problema i la dtuacio, per iniciar la presa de decisons sobre quins coneixements
declaratius, procedimentals o actitudinas, cal sdeccionar per aconseguir |'objectiu
proposat. Regulant les accions i decisons quan sorgeixen imprevistos, d acord amb les
condicions de la Situaci educativa en que es produeix I accio.

Tot aix0 permet entendre a que fem referencia en parlar d estrategies d gprenentatge, i que
pot suposar per ds docents ensenyar I'Us edtrategic de procediments, com per exemple ds
vinculats directament amb lalectura, com en @ cas d' aquest projecte:

El concepte d' estratégia d aprenentatge, des de la perspectiva congtructivista, €s un procés
de presa de decisons conscients i intencionas, respecte ds coneixements que sha
d activar per gudar-se a les condicions d'una Stuacié educativa i aconseguir un objectiu,
(Monereo,1995)

Ensenyar edratégies d aprenentatge, implica ensenyar a reflexionar sobre les condicions
canviants de cada context i gustar |’ actuacid propia a aquestes condicions, “ ...supervisant
les nostres accions mentals i modificant els nostres pensaments per optimitzar els
processos cognitius i els productes que se'n deriven... “ (Monereo,1995,1998) .Aquesta
competencia que ens permet autoregular € propi aprenentatge es coneix com a Capacitat
Metacognitiva. La relacié de la metacognicio amb les edratégies, habilitats d'estudi i
d dtres processos cognitius i no cognitius, es la que posshilita poder planificar quines
estratégies shan d'utilitzar en cada Stuacio, aplicar-les, controlar € procés, avauar-lo per
adetectar possibles errades, i com a consequiencia... transferir tot aixo a una nova actuacio.

Els métodes que es mostren eficagos en I'ensenyament d edtratégies d gprenentatge,
evidentment, també potencien les habilitats metacognitives.

Per aix0 és tan important que |'ensenyament d edtrategies d' gprenentatge es faci a 'aula, a
partir d'una proposta feta per I'escola, des dels continguts curriculars. Integrar les
edtrategies d gprenentatge en @ curriculum educatiu, suposa anar més enlla d ensenyar
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com utilitzar determinats procediments. Implica que dumnes i professors, congrueixin €
Seu propi coneixement, les seves posshbilitats d'as, mitjancant la reflexié conscient sobre
les decisons preses per planificar I'accio, durant € procés | d finditzar-lo. Aixo suposa
optimitzar I'actuacio, facilitar la trandferencia del  contingut aprés a nous contextos |
contribueix a que “...el sistema conscient es torni més actiu, ductil i competent...” amb €

gue coneixem per Conelxement estratégic. (Monereo,1998).

Aquest coneixement edrategic és fruit d'una congtruccié socid que es produeix en I’ambit

escolar apartir d' una série de principis psicopedagogics que € recolzen

2.3.Construccié Social del coneixement: Principis constructivistes dels processos

d’ ensenyament/apr enentatge.

El coneixement és una condruccid socid. Comenca amb es primers aprenentatges dels
nadons, que a patir de les seves primeres activitats quotidianes amb es adults com a
mediadors que I'guden a interpretar e mon que I'envolta, es va creant €ls seus propis
esquemes de coneixement. Aquesta mediacié es fa a través dd llenguatge, en especid de
llenguatge verbd.

La condruccié dd coneixement esta mediditzada pel context socid (familia, escola, grup
damics...), perd d coneixement edtratégic es condruira bascament en un entorn escolar |
amb I'gut dds atres, en aguest cas amb I'gut del professor “expert” que mitjancant es
mecanigmes dinfluencia educativa incidira en un procés de condruccid progressva de
sstemes de dgnificats compartits. En aquest procés, la interaccié entre professor, aumnes,
i activitats d aprenentatge, estara mediatitzada pel llenguatge, a través dd dideg i la
negociacié. A partir de les aportacions que en aquest tema fa en Monereo (1998), en citar a
Presdey “....es fa evident la rellevancia de la comunicaci6 durant la interaccio a I’aula
per a afavorir la construccio de coneixement estratégic”. Podem dafirmar que les
indicacions verbas que dona I'adult son molt importants, ja que € llenguatge pot
“facilitar la transferencia d'una tasca a una altra per la doble qualitat de
descontextualitzacié i recontextualitzacié” que permet relacionar un esguema ja conegut

amb un dtrei aplicar un coneixement aprés en un context a un altre context.
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Per a afavorir la construccio del coneixement estratégic a l'aula sha d'ensenyar ds
adumnes a anditzar conscientment les caracterisiques dels problemes que es plantegen a
classe i les decisons que es prenen per gudar-shi, en cada Stuacidé ingtrucciond.
Requereixen doncs Stuacions interactives, per td de guiar i orientar ds dumnes en la
utilitzaci6 de procediments edtratégics, tant en I'aspecte curricular com de presa de

decisons en la competencia socidl.

La concepcié condructivista dels processos d ensenyament | gorenentatge que postula €
Disseny Curricular Base gporta molts aspectes importants per entendre com es produeix la
condruccid6 de coneixement edrategic a l'aula Hi ha diverses teories, de diversos
investigadors, Paget, Vigotsky, Ausubd, Brunner, Teories de processament de la
informacio... | dtres, que compartexen principis i posulats condructiviges | que
coincideixen en assenydar que @ desenvolupament i I'aprenentatge huma, son € resultat
d'un procés de congtruccidé conjunt. Alguns d'aguests principis psicopedagogics, basats
en les conclusons de molts d' agquests investigadors, 1 recollides a partir de |la proposat feta
per Coll i dtres (1993,1995,1998), Solé(1997), son:

L'dumnat va condruint €s seus esquemes de coneixement propis amb les seves
experiencies educatives anteriors, esquemes que posshilitaran la interpretacio dels nous
coneixements. Per tant, per introduir un nou coneixement, ca patr dds seus
coneixements previs, i tenir en compte que és capac de fer sol, i que pot aprendre amb
'guda ddtres persones, ja dgui observant-les imitant-les, col- laborant, seguint
consgnes...La distancia entre alo que pot fer sol i amb guda, és € que Vigotsky anomena
Zona de Desenvolupament Proxim (ZDP). Aguesta zona és la que delimita  marge
dincidencia de I'accié educativa, i condiciona € tipus d’ajudes que cd donar, i com i
guan cad anar retirant-les a mesura que I'dumnat adquireix capacitat d’ autonomia en @ seu
procés d gprenentatge. Aquest procés contingent d'gjuda, és @ que es coneix com la
metafora de |a Badtida, interpretada frequentment per Brunner. El procés de construccid del
nou gprenentatge, en relacié amb € que ja sap, facilita a I'dumna poder aribuir-li un
dgnificat, 0 Sgui de fer un aprenentatge significatiu, que a la vegada esta molt vinculat a
la funcionditat del mateix, a la seva utilitat, o Sgui amb |a possbilitat de que puguin ser
utilitzats en dtres ocasons. Tot aguest procés necessta una intensa activitat de naturdesa
interna, per pat de I'dumne. Activitat interna, doncs no vol dir manipular o actuar, Sno

qgue va mé enlla de quasevol activitat extena, i exigeix una activitat mental
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constructiva per establir relacions entre els nous aprenentatges i ds ja digponibles en la

Seva estructura cognitiva.

Com hem vig fins ara, la construccio del coneixement estratégic a I'aula requereix
dtuacions interactives en les que d professor “expert” mitjancant €s mecanigmes
dinfluencia educativa incidira en un procés de condgruccié progressiva de sstemes de
sgnificas compartits amb I'dumne. En aguest procés, la interaccidé entre professor,
adumnes, i activitats d gprenentatge, estara mediditzada pel llenguatge, a través dd dideg |
la negociacio, en d que Sanomena Triangle interactiu, i que identifica a professor,
adumne i continguts, com a dements badcs | necessxries per a aconseguir |’ gprenentatge

ggnificatiu identificat per Aussubd, i citat a Coll (1998) d' aguests continguts escolars.

2.4. Sequencia metodologica per al’ensenyament d’ estratégies d’ aprenentatge

Els docents han de facilitar € guiatge d'aguest procés de condruccié conjunta del
coneixement edratégic a 'aula La practica en sStuacions ingruccionds interactives que
tenen lloc a les aules, ha de patir des principis psicopedagogics de la concepcio
congructivista i aguest promou un guiatge a través dels processos de bagtiment en la zona
de desenvolupament proxim, que preveu € traspas gradud del control de I'activitat del
docent cgp a I'dumnat, baixant € grau de dependencia de I'dumne cgp a I'autonomia
persond.

Aixi la seqliencia metodologica proposada per Pérez Cabani (1998), estableix que en un
primer moment la guia dd professor és molt pautada, controlant €ll, € procés de presa de
decisons. A partir d aquesta primera fase de presentacid de I'estratégia d' aprenentatge, €
docent va compartint la responsabilitat amb es dumnes a patir de dideg i la negociacio
sobre quins procediments utilitzar, com, en quines dtres condicions. Aixi, iniciaa un
procés de practica guiada, i en contextos variats, que posshilitin |’ gprenentatge més
comprensu. A partir d'aqui, la disminucié progressva de les gudes i pautes del docent,
que anira cedint d control de I'activitat a I'dumnat, possbilitara I'Us edrategic dds
procediments de forma autonoma. Al find de la segliencia metodologica, la presa de

decisons recau per complert en I’ dumne.
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3. L’ ensenyament d’ estratégies de comprensio lectora

Al Cicle Mitja, es dona per acabat I'ensenyament de la lectura i I'escriptura. Es considera
que l'dumne ha dhaver adquirit agquest instrument durant € cicle anterior i I'accent es posa
en la utilitzacié de la lectoescriptura com a insrument d'gprenentatge. L'alumne necessitara
dominar aquest recurs per poder avancar en ds seus gprenentatges. Aquest és un moment
en que podem trobar dumnes amb dificultats en lectoescriptura que afecten a I’adquisicio
del procés de comprensio lectora, ien conseqliencia a tot € seu procés d'aprenentatge. |
lectors habils, que en un moment determinat es poden trobar amb agun factor que
afavoreixi o dificulti la comprensd dd text llegit. Freqlentment, per a la mgoria de
I"'aumnat d' aguesta etepa educativa, poder copsar d sentit del text llegit, depen de molts
factors que influeixen en aconseguir nivells o matisos diferents de comprenso lectora
(Castell0,1998). Per aix0 és important entendre com es construeix € procés lector, tant des
de punt de viga dd reconeixement, com de la comprendd de les paraules, i conexer

quins factors poden afavorir o dificultar la construccio d' aguesta comprensio.

3.1.Processos basics per I’adquisicié dela comprensié lectora

El modd explicatiu a patir dd qud es condruira € marc tedric en d que es desenvolupa
aquest projecte, és un moded que engloba aportacions de diferents disciplines (Sol€, 1998):

La perspectiva pedagogica concep la lectura com habilitats que shan d ensenyar amb
metodes que orientin en @ procés d ensenyament i que facilitin | aprenentatge. Com una
tecnica insrumental que té @ poder d augmentar ds coneixements, de canviar s vaors i
els habits dds dumnes.

La Perspectiva psicologica, en funcid de les capacitats cognitives del receptor/productor,
dels seus coneixements previsi , tot i que no tant, de les quditats dels textos.

La Perspectiva sociologica té en compte es factors familiars i culturas i estableix una
relacié entre capacitats i aprenentatge. Les capacitats dificilment es desenvoluparan sense
experiencies. El "futur lector" adquireix uns aprenentatges indrumentas i té unes
cagpacitats en un marc cultural concret.

A patir de les agportacions de les diferents perspectives, es poden explicar, des d'un

enfocament pluridisciplinari, €s processos cognitius implicats en @ procés lector, sempre
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que €| consderi com una activitat condructiva en la que intervenen gran quantitat de
factors, que ca conéixer per poder entendre com es produeix la congtruccié d aquest

proces d’ aprenentatge:

Segons Rueda (1998), &s operacions cognitives implicades en e reconeixement de les
paraules, impliquen operacions especifiques. Per accedir d dgnificat de les paraules es pot
optar per dues vies diferents, encara que complementaries.

La via fonologica permet transformar en fonemes els simbols grafics que componen les
paraules escrites. Pot operar amb diferents unitats ortografiques. lletres, conjunts de lletres,
dl- labes. Sempre seran, perd, més petites que la paraula Es a dir unitats sublexicas
Aquesta via é molt necessxria quan ens trobem amb paraules desconegudes
ortograficament. Exemple per llegir “ niviorc’.

La va lexica pemet d reconeixement immediat de la paraula escrita. Suposa haver tingut
una experiéncia previa amb aguestes paraules per tant només podra ser utilitzada amb
paraules conegudes. Requereix que € lector es pugui adonar dels patrons de lletres i
memoritzar-los. Aquesta via només es podra fer servir en paraules conegudes. Es una via
més rapida, perod requereix una experiencia repetida amb la paraula. Exemple per llegir “New
Yok’ . Agquedta via manté una relacio de causacio reciproca, doncs S es llegeix més,
sapren més vocabulari, i 9 es coneix més vocabulari, Sentén més dlo que es llegex.
(Efecte Mateu (citat a Teberosky,1998).

Les dues vies sdn necessaries per poder considerar un lector competent. Les dues sactiven

ahora, i encara que una sSigui més rapida, totes dues shan d'haver adquirit correctament.

Per activar les operacions cognitives que intervenen en la comprensié de les paraules es
requereix |'automatitzacié d aquestes operacions de reconeixement. Només aixi podrem
trebalar operacions més complexes. SOn varies les operacions necessaries per aconseguir
comprendre un text:

Que hi hagi una connexié entre € text i s conexements dd lector, que €s tingui i
que pugui ctivar-10s.

Que hi hagi un compromis dd lector amb la feina que sautoqliestioni i sautoexpliqui
sobre d sgnificat del text.

Que pos en marxa processos dautoregulacio que requereixen que € lector tingui un
objectiu clar ddlo que val i que persgexi en dl. Aquests processos motivacionds i valitius

en la construccio d'una representacio del text son:
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Supervisio | Bl lector ha dinterpretar i detectar ds senyds de no comprensé i sha de
comprometre a buscar maneres de resoldre-les.

Planificacio | ha de sdeccionar entre tots els objectius (treure una idea generd, veure S interessa,
comprendrel plenament...) un de concret per gpropar-se d text.

Avaluacié | El lector haderevisar s € grau de comprensio assolit és acceptable o no.

Aquestes operacions possibiliten posar en marxa d procés d entendre d text escrit: Amb €
dgnificat de les paraules creem una unitat més complexa, la propodcio, en la qua
sedableixen unes redacions entre es dgnificas de totes les paraules. Les paraules es
reconeixen en un context més ampli, tant des del punt de vista semantic com comunicatiu.

En & seglient quadre, queda resumit com es produeix € procés d entendre un text escrit, a

patir dds diferents nivells dintegracié textud, i ds resltas a nivel de comprensé

aconseguits.
Nivellsd'integracio textual Resultat
Microestructura

Reconéixer paraules escrites Saccedeix d sgnifica delesparaules

Construir proposicions Sorganitzen ds sgnificats deles paraulesen ideeso proposicions

Connectar les proposicions Esreacionen les proposicions entre si.
M acroestructura Ddna un ggnificat unitari i globd a les diverses propodcions de la

Construir lamacroestructura microestructura
Superestructura Les idees globds es rdacionen entre d§ en termes descriptius,

Interrdlacionar globament lesidess comparatius..., respecte al'organitzacio no a contingut

Els resultats a nivell de comprensié no determinaran a qui considerarem com a bon lector, i a qui
no. Com diu Castell6 (1998) “Les diferencies meés importants......entre un bon lector i un que no
ho és tant, no rauen en |’ absencia de dificultats de comprensio, sind en la possibilitat de saber
guani per qué no s’ entén un text determinat i que espot fer per aentendre’l, ésadir preveuen la
utilitzacio d’ estratégies per a gestionar i regular la comprensio propia.”. | axo nomes es pot
aconseguir condderant € procés lector com una activitat mental condtructiva, a partir dels
principis psicopedagogics de la perspectiva congructivista dels processos d ensenyament i
gprenentatge, que promulguen un enfocament interactiu de lalectura.
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3.2. Perspectiva interactiva de la lectura: Principis psicopedagogics

Les bases epistemologiques que sustenten aguest projecte, es Stuen dins de la perspectiva
interactiva de la lectura, que parteix de la interrdacid entre lector, text i context per
explicar d procés de comprensio lectora. Hi ha quatre caracteristiques comuns a la mgoria
dels models explicatius de I'adquisicié de la comprensié lectora, des d aquesta perspectiva
interactiva, i que han derivat implicacions pedagdgiques importants:

1) la comprensé és un procés que requereix l'automatitzacié de les operacions més

dementds.

2) tendeix a saturar la capacitat de la memoria de trebal, doncs € lector ha de conservar de
forma activa en la sava ment les primeres proposcions mentre llegeix i interpreta  les

seglients.

3) Es un procés interactiu lector/text, doncs aguestes operacions no Sapliquen de manera
lineel, N6 de manera interactiva i parcidment smultania dhora que es condrueix la
microestructura (connectar proposicions) € lector pot crear la idea globa (macroestructura) i

aquesta pot facilitar la construccio de noves proposicions.

Son tan diversos ds factors que intervenen en aguest proces interactiu, que es nivels de
comprensd aconseguits, acostumen a s de diferents tipus i grass. Un dumne amb
problemes de reconeixement de les paraules pot compensar € problema amb la seva capacitat
per intuir € sgnificat globa de que llegeix, pero no pot llegir amb eficiencia plena. Per tant,
entendre és una activitat mental congtructiva que implica una actitud activa per pat dd lector,
en fer-se una representacié mental del text. Per poder fer-se la representacio menta del text
llegit, ca tenir esquemes de coneixement que ho permetin. Per aixd cd partir del seus

coneixements previs, abansd'iniciar una activitat d'interpretacio de textos escrits.

Disposar d estratégies en € procés de comprenso lectora suposa ensenyar a I'aumne a
prendre decisons de manera intencional i voluntaria respecte a quan, com i per qué han de
llegir determinats textos, i ax0 no es pot fer més que a partir de la lectura com a interaccio
(Castdl6, 1998). Aquestes decisions s han de prendre a partir de I'andis de la situacié de
lectura concreta, sobre determinades questions. € tipus de text, |’objectiu de la lectura, i a

Practicum mperezz UOC 2000 27



partir d aquestes dues condicions, escollir s procediments més adequats per abordar la
lectura

La primera de les decisons a prendre, és conéixer quin és |'objectiu de la lectura
(Castell6,1998), per que es val llegir, amb quines finditats concretes s aborda aquell text. S
I’aumne llegeix per gprendre, 0 per cercar una dada, 0 per passar una estona, la seva manera
de plantgjar com llegir @ text escallit, sera diferent: llegira lentament o de pressa, ho fara amb
atencid sdectiva, de manera superficid o profunda... i també € tipus de text sera diferent. S
un dumne vol trobar una paraula d diccionari, no intentara memoritzar la definicio de la

paraulatrobada, i per buscar-1a, no llegiratotes les paraules dd text.

També ca consderar les caracteristiques particulars dels tipus de textos que se'ls ofereix ds
lectors, ja que ds poden resultar dificils d' entendre, malgrat no presentar problemes amb
codi ni amb la fluidesa lectora. Es poden digtingir tres tipus de textos, amb caracteristiques
diferents que poden facilitar o dificultar € nivell de comprensid obtingut (Sanchez,1998):

Textos narratius;

El prototip dds quas sOn ds reats, contes i anécdotes. La intencié no és tant que sadquireixin nous
coneixements com recrear la seva experiencia dd moén i ddl maex.. Com d text es refereix a experiencies
conegudes |i permet basar-se en dles per reconéixer les paralles menys conegudes ortograficament | anar
ampliant & seu vocabulari visud i ortografic i no necessita dedicar gaire recursos per crear un modd de Situacio |
s pot centrar en e que mésli costa

Textos expositius:

Requereixen "llegir per gorendre’. Edtan escrits amb la intencié que € lector adquireixi nova informacio. Es
necessiten dues condicions. operar de manera edrategica i autonoma i tenir un grau més dt de consciencia sobre
com sestructuren ds textos. Hi ha dumnes que poden comprendre textos narraius perd tenen dificultats amb ds
expositius

Textos argumentatius:

Pantgats com un exercici de persuasd que anima a assumir una determinada posicié davant un dilema Es poden
Stuar amig cami entrelanarracio i I'exposicio, entred dideg i d mondleg.

Les preguntes per avaluar € grau de comprensio lectora es poden plantgar a tres nivells
diferents de comprensé des textos escrits, | per tant poden suposar diferents maneres
d abordar un text:
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Comprensié literal:

La resposta la podem trobar directament d mateix text, sense que la resposta correcta impliqui que la comprensd
dd text llegit s hagi produiit. Aquest tipus de preguntes sdn molt habituals a's exercicis de comprensio lectora.

Exemple: En llegir aquest text : “ En pintiltant , pla pivan” podem respondre a la pregunta “ Com pla en Pin tiltant?”
dient: “ pivan” . La resposta és correcta, pero no garanteix la comprensio del text.

Comprensi6 interpretativa:

Larespostano estroba directament d text, ca recorrer a esquemes de conelxement jaadquirits.

Exemple: Enllegir € text: “ Per evitar la formacio d arbres desequilibrats, el creixement del’arbre ha de ser cap a dalt, esa
dir, quan un nivell (Bloc) d'index esta ple es desdobla en dos donant lloc a una nova clau en €l nivell superior.” Al principi
delalectura podem pensar que estem|legint quelcom sobre elsarbres. En arribar ala paraula“ esadir...” javeiemqueno
es un tema conegut, i malgrat ser uns lectors eficients, no entendrem el text llegit, s no disposem esquemes de coneixement
gue ens permetin interpretar-lo. En aquest cas|’ exemple ha estat extret de |’ assignatura“ estructures dela informacié” del

Departament d’ electronica de la EUETIB.

Comprensi6 profunda:

La resposta no es pot ni deduir, ni interpretar, requereix la creacié propia, i la modificacid dels teus esquemes de
coneixemen.

Exemple: després de llegir un text sobre ecologia, comences a recollir les teves deixalles de manera selectiva, per que la
lectura t'ha fet conscient d’ una situacio concreta.

4) El procés es fadilita quan d lector té I'guda d'una atra persona que col- labori per trobar
I’objectiu de la lectura (per a qué llegim aquell text), per reconeixer I'organitzecio del text, per
identificar les idees globds, en definitiva, € procés es facilita quan ocorre com una activitet

conjunta

Aconseguir un nivell de comprensid adequat, suposa saber qué i perque no s entén un text
determinat i com diu Solé (1987), qué es pot fer per entendre'l, és a dir “...de la utilitzacio
d estratégies per a gestionar i regular la comprensié propia” de |’ activitat metacognitiva
de control del propi procés d aprenentatge, en aquest cas de la propia comprensd. Només a
partir de la lectura de textos dgnificatius es pot prendre consciencia de les dificultats del
procés lector, i iniciar una reflexio conjunta per anar congdruint @ tipus de resposta
educativa més gudtada a aguestes necessitats que genera I’ensenyament de la comprensié
lectora, des de la perspectiva de I'Us edtratégic d’aquest procediment. Sha de donar un
enfocament comunicatiu a la lectura, per tant és important que els nous lectors, Sho passn
bé que desenvolupin edratégies per a poder trebdlar flexiblement amb s textos
anticipant, endevinant, relacionant....  Desenvolupar edraegies lectores exigex llegir
sgematicament. Per aconseguir un bon grau de comprensO lectora, ca  proporcionar
expeiencies grdificants amb la lectura, per tenir més posshilitas de que ds adumnes
llegeixini esdevinguin lectors experts.

Habitualment aquests processos s automatitzen amb e's seglients passos.

Practicum mperezz UOC 2000 29




Comprendreun text per tant implica:

Conéxer dsobjectiusde lalectura

Conéixer dsmecanismesd accésd codi escrit, passant de les paraules alesidees que expressen

Connectar d text amb s coneixements previs, derivant dgunes idees que ens pameten  edtablir que és d que
shaenunciat.

Connectar en la nodra ment les diferents proposicions entre s trobem un esqguema que les agrupa de manera
logica

Extreure un significat globa que doni sentit d text, ensfem laideadd mdn que shi evoca

Integrar els diferents sentits globals en un esquemamés globd

Crear objectius, autoavaluar § shaentes, i supervisar lamarxade procés

3.3 Materialsper al’ensenyament d’ estrategies de lectura

A patir des principis psicopedagogics de la perspectiva congructivista dels processos
d ensenyament/aprenentatge, han sorgit propostes vaidades per nombroses investigacions,
i que tenen en compte €s mecanismes que intervenen en I'adquisicio dd procés de la
comprens6 lectora. Totes aquestes propostes parteixen de considerar la lectura com una
activitat complexa que sha densenyar en dStuacions contextuditzades 1 Sgnificatives, i
que no té a veure amb la practica d'exercicis amb |'objectiu de trebdlar habilitats i
subhabilitats necessaries per a procés lector, com tasques de laterditat, estructuracio
egpacia, seriacions, que fins aa Shavien consderat prerequist imprescindible per a
esdevenir un lector “eficag”.

La propodsta per trebdlar s procediments vinculats amb la comprensio lectora, que pretén
aquest projecte, sha fet a patir de la consderacié de que |'ambit escolar ha de facilitar
I'accés a dtuacions de lectura variades i funcionds, a partir de materids i activitats de
lectura diverdficat, que ds hi permeti condruir interpretacions d'dlo que llegeixen, a
partir de diferents objectius de lectura (Castell0,1998, S0l€,1998). Ensenyar estrategies de
lectura a I'aula requereix una planificacid de com ensenyar ds dumnes a planificar, regular
i avdua d seu propi procés de comprensd, a partir de la seqliencia metodologica
proposada a |’ apartat 2.4 d aguest projecte, que garanteix la cessio dels control del procés
cap a I’'dumne. | de dissenyar les activitats per abans, durant i despres de la lectura Tot
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axo, no hauria de ser tasca exclusva dels professorses de I'area de llengua, Sné que
Shauria de donar un tractament més transversal de I'Us dels procediments lectors en €

curriculum, donat d seu caracter instrumentd.

D’ aguestes propostes, hi ha tres que em semblen que s adegien més a I’ambit escolar, |
concretament a Cicle mitjia Les posshilitats reds de dur-los a terme son moltes, doncs
Sadapten molt a aquest nivell educetiu, i es poden dur a terme a quasevol area de

curriculum, per aqualsevol Stuacio delecturaal’ aula

a) Modeatge metacognitiu

Com hem vig, la lectura és una activitat cognitiva complexa, sobre tot quan es tracta
densenyar I'Us edratégic d aguest procediment. S els gprenents tenen la posshilitat de
gue un lector expert, €ls gudi a adonar-se dd conjunt d activitats que comporta € procés
de llegir, poden comparar-lo amb € seu propi procés i prendre consciencia de la seva

actuaci6 davant d' un text.

Agquest moddatge que fa € lector expert, facilita a més d'aguesta presa de consciéncia de
propi proces lector, dona a conéixer s possibles procediments Utils per a resoldre s
problemes de comprensio, doncs, |'expert també s enfrontara a problemes de comprensio,
també s equivocara i en resoldre aguests problemes i errors, donara a conéixer ds dumnes
exemples de procediments vaids per a superar-los. Aixo és molt important per aconseguir
gudar a I’'dumnat a congruir I'autoconcepte  positiu  que com diu Solé (1993) tindra una

gran repercusso en lamotivacio de I’ aprenent | en que possibiliti nous gprenentatges.

b) LecturaDialogica

La lectura didogica, edablexen d que Bruner ha anomenat un format d'interaccio
(S&nchez, 1998), que es basa en d principi de la participacio activa de nen en una
interaccié entre dos, en @ cas de la familia, i en una interaccido un-molts, en € cas de
I'escola Els Principis implicats en la paticipacio activa sdn  igud a les caracteristiques del
format de la lectura de contes, per tant es pot utilitzar amb quasevol nivel educatiu, i fora
de I'ambit escolar. Aquest caracter versatil d’aguest tipus de lectura, és molt interessant per
edablir vincles de col- laboracid familia-escola, doncs pels dumnes de Cicle Mitja que
presentin problemes de comprensid lectora, pot resultar suficientment senzill pels pares
utilitzar al’ambit familiar aguest tipus de format lector:
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1. Interaccio de preguntes

2. Participaci6 activa

3.  Rdatié entredsobjectes de dues dimensionsi s objectes dd mén red de tresdimensions

4, Interaccié preguntarresposta-avauacio

5. Enumeraci6 detrets o propietats de |’ objecte

6. Discursdetipus narracio deficcid

7. Preparacié com aaudiencia

La repeticié dd mateix conte guda € nen en molts sentits. quan la higtoria li és familiar, la
memoritza, la pot repetir, pot fer comentaris sobre alguns aspectes...  També pot anticipar
les coses que passaran i, per tant, participar de manera interactiva en la lectura i arribar aixi
a una comprensd més profunda. Segons Teberosky (1998), €s nens a qui €ls ha llegit
sovint des de petits, desenvolupen una gran senshilitat a la terminologia i €ls continguts
dels contes. Potser una de les primeres idees del nen sobre d llenguatge des llibres és que
és un llenguatge estable.

c. Ensenyament reciproc
La caracterigtica principa de |’ ensenyament reciproc, es que la intervencio es pot entendre
com un proces de col- laboracié en que I'aumne progressivament pot assumir un paper cada
cop més rdlevant. Aquesta s una proposat de Paincsar i Brown, recollida de les gportacions
que sobre d tema han fet Castel6 (1998) i Sanchez(1998). Primer cd triar un text que pugui

resultar atractiu i és comenca un format de lectura conjunta que segueix tres principis.

Crear un marc de trebd| estable que permeti al'aumne avancar en d curs de I'accié.

Assignar al'dumne un paper o una responsabilitat definida que Sgui sempre accessible.

Incrementar progressivament @ paper de I'dumne. Aquest principi és molt important en
aguesta metodologia No importa que inicidment la paticipacio Sgui periférica, ja que es
tracta de poder-laincrementar.

El rol docent es pot desenvolupar a partir de la proposat de Sanchez (1998):

Practicum mperezz UOC 2000 32



1) El professor és respectuds amb I'assignacio de responsabilitats, no corregeix i es limita a

demanar-li g té sentit amb € queja sap de la historia

2) Sencarrega de les operacions necessaries per ainterpretar  text, com:

Connecta una proposicié amb les seglients abans que € noi inicii la seva part.

Elaborad sgnificat globa (macroestructura) per proporcionar un sentit unitari.

Explicita I'esquema dinterpretacio: Hi ha nombrosos programes per ensenyar ds
infants a desxifrar les relacions causas que ocorren en ds relats, | a contestar-se les seglients
preguntes que corresponen a les categories basiques del relat. La proposta que fa Sanchez
(1998) esta basada en | es aportacions que sobre aquest temafan Short i Ryan

En quina situaci6 estaven? Marc

Que va succeir exactament? Succésinicia
Com es van sentir els personatges? Respogtainterna
Quévan fer? Execucié
Quines consequiéncies va tenir? Consequencies

Connecta € text anb d que I'dumne pot imaginar pel seu compte: mode de Stuacio que

condrueixen conjuntament

La proposta de Pdincsar i Brown, estructura aguest procés de practica guiada en quatre
activitats conjuntes, que es repeteixen a cada paragraf llegit. El primer en llegir sera €
docent per ensenyar ds dumnes com fer-ho: Resumir € que han llegit i generar
interrogants sobre  contingut del text, per facilitar que es centrin en les idees principds
del text; Aclarir dubtes per fer-se conscients de les possbles dificultats amb les que es
poden trobar. La Ultima activitat conjunta seria fer prediccions sobre la lectura per afavorir
la inferéncia en relacio amb € contingut del text. Els mateixos autors d aquesta proposat,

vademodtrar la seva efectivitat en lamillorade la comprensi6 lectora.
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[1l . Marc Practic

1.0bjectius especifics

Aquest projecte pretén anditzar i descriure €ls possibles canvis conceptuas que es pugin
produir en els docents, com a conseqiiencia de la participacio en un programa de formacio
del professorat. Per aconseguir aguest objectiu es necessari conéixer quines son les teories
implicites dels docents sobre les processos d'ensenyament i aprenentatge abans  de la
reditzacio dd curs de formacié, per ta de descriure quins canvis conceptuals s han pogut

produir com a conseqliencia de laformaci6 obtinguda .

En aquest cas, Sha pres com a Stuacio objecte d'andis la participaci6 d'un grup de
docents en  un Programa de formacio de professorat per a |I’ensenyament edtratégic de la
lecturad Cicle Mitjade |’ Educacié Prim&ria

Per comprovar lahipotes de treball, s han definit €ls seglients objectius especifics:

1.Conéixer quines sOn les teories implicites dels docents, que guien la seva practica
educativa

2.Conéixer quines d aguestes concepcions prévies anteriors han canviat els docents a partir
de la seva participacid en un curs de formacid. Anditzant s canvis a nivell declardiu i
procedimental.

3.Identificar quins formats interactius han pogut afavorir aquest canvi.

2. Méetode

2.1. Mostra.
El primer objectiu especific és  coneixer quines son les teories implicites de I’ equip docent
dd Cicle Mitja, dun CEIP dd Masnou sobre I'ensenyament estratégic del procés de
comprens6 lectora. Per aconseguir agquest primer objectiu, la mostra sdeccionada sera
I’equip docent ddl Cicle Mitja del Centre escolar, que en fadlitara agquesta informacio a
partir d una enquesta, recollida mitjancant entrevistes individuas (annex1).
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L’equip docent dd Cicle Mitja, participara en un Programa de formacié docent per
I’ensenyament  d estrategies d gprenentatge de la comprensid lectora. Aquest equip esta
format per quatre docents que van mostrar molt interés en fer d curs de formacio. Van ser
elles les que van ecallir I'area de llengua i en concret @ procediment de la lectura per la
seva preocupacio davant les mancances que detecten en s seus dumnes per  llegir |
comprendre € que llegeixen i la manca dautonomia persond davat les tasgues
proposades. Ta i com he explicat a la descripcid de I'ambit d'intervencio, € curs és una

continuacio de |’ assessorament que € cide Inida i Educacio Infantil han fet enguany.

La limitacio tempord que comporta la reditzacié d'aguest projecte, aconsdla acotar la
mostra, aixi, d'aguest grup, dos professors d azar, centraran I'andis. D’aguesta manera,
es pot recallir més informacié especifica, no només a partir d entrevistes, per comprovar
e canvi prodiit a nivel declaratiu, Sné també a patir d'una activitat practica en la que
&ls proposa I'andis d'una Stuacid educetiva concreta relacionada amb les edtratégies
d gorenentatge de la lectura, per comprovar € possble canvi conceptud a nivel
procedimenta i condiciond.

2.2.Unitatsd’analis

Els Objectius especifics son tres i la unitats d’andid, objecte d'estudi, és € discurs des
docents del Cicle Mitja. en els seglients nivells o aspectesd andig :
Respecte a primer objectiu especific, Conéixer la conceptuditzacio de I'equip docent del
Cide mitja, la unitat dandis que sera objecte destudi és € discurs des docents que
tractarad’ identificar les concepcions dels professors respecte:

al concepte d' edtrategia d aprenentatge

alametodologiai €ls recursos emprats en € procés d’ Ensenyament de lalectura

a procés avauador de la mateixa

alaformacio del professorat

B segon objectiu, Identificar € canvi de conceptuditzacio de I'equip docent del Cicle
Mitja com a consequiéncia d'un programa de formacio, sanditzara d discurs de dos dels
professors després  de que assigteixin d Programa de formacio. També s€'ls donara una

activitat practica (materiad 5 de I’'annex 3) en la que es plantga un situacié relacionada amb
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'Gs del procediment lector, per tad que l'anditzin, a veure quins coneixements
procedimentals i condicionals han assolit a nivell de practica educetiva

El tercer objectiu, que intenta identificar ds possbles factors que hagin pogut influir amb
els possibles canvis conceptuds produits, a nivell de quins aspectes es han afavorit i quins
els han dificultat, prendra com a unitat d'andid, ds factors personds, Stuaciondsi de la
tascamés sgnificatius.

2.3.Procediment

Per poder recallir i anditzar les dades, sedtableixen una serie de fases, en les que es
concreten les actuacions a fer, dacord amb una temporditzacid6 que posshilitin la
reditzacié dd projecte. El quadre seglient recull de manera esquematica les cinc fases

sequienciades, que conformarane projecte.

Procediment: fases

Fasel Periode: del 11al 25 d’abril .

Obtenir informacid sobre la conceptuditzacié del's professores segons |’ objectiu 1

Descripcié deles accions:
»  Reuniginforma per comprovar e grau d'interési d'implicacio del's docents
»  Preparacio d' unaenquesta amb dades significatives sobre les concepcions prévies dels docents.

Fase?2 Periode: del 25al 30d’abril.

Obtencié de informacié més concreta de les professores ddl Cicle Mitja

Destripcio deles accions
»  Reditzaci6 deles entrevistesindividuds
>  Andis i vaoracio de les mateixes

Fase3 Periode: del 30 d'abril al 10 demaig
Planificacio dd Programa de Formacio

»  Preparacié dd maeria
»  Confeccidé d'un horari i un programa

Fase 4 Periode: del 10demaig al 10 dejuny
Posada en practicadd programade formacié

»  5sessonsde 2 hores setmanals per fer lapart tedricai lapréctica
» Vdoracid dd curs

Faseb Periode: del 10 al 20 de Juny
Recallidad' informacio respecte ala conceptualitzaci 6 dels dos professors sdleccionats

»  Reditzacio deles entrevistes semiestructurades, després del curs
» Andid i vdoraci6 deles mateixes
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2.4.Instrumentsderecollida de informacio (Annex 1)

Els instruments seleccionats per a la recollida d'informacié, intenten ser (tils per aconseguir
els objectius especifics fixats i adequats a la poblacio que formara la mostra. També tracten
d' estar en coheréencia a les unitats d'andlis especificades i S aplicaran seguint e procediment

establert. Aquests instruments de recollida de informacié son el's seglients.

Notes de Camp que pretén ser un registre dels aspectes més importants iecollits en ds
seglients moments de la redlitzacio del projecte :

de les entreviges informas amb el's docents

de les impressions obtingudes en fer les enquestes i entrevistes

de les impressions, anécdotes ... durant la realitzacié del Programa de formado

detot & que pugui ser rellevant en revisar documentsi materia significatiu

De tota aquesta informacié a finditzar & procés, es fara un buidatge, per obtenir dades
significatives, tant per a matisar i completar la obtinguda per mitja dels dtres instruments de
recollida de dades, com per aconseguir identificar quins possibles factors han pogut afavorir o

dificultat € possible canvi conceptua dels docents a partir d’ un programa de formacié docent.

Questionari per a I'equip docent del Cicle mitja, eaborat amb I'objectiu d esbrinar €ls
plantggaments que adopten els docents d'una escola publica de la comarca del Maresme,
respecte as processos d ensenyament/aprenentatge d'estratégies de lectura. Utilitzar un
guestionari, pot semblar poc adequat per a una mostra tant petita, perdo en aguest cas es un
intent de facilitar I'apropament dels docents al formador/a i a tema del curs. L’'Us d'un

questionari, pot tenir certes avantatgesi desavantatges que cal tenir en compte:

Els docents han de tenir clar des dd primer moment, que no s€'ls val jutjar ni s€'ls plantgara
cap Situacio complicada. Un questionari dona la possibilitat d’escollir entre diverses respostes,
de manera que els docents necessitaran menys esfor¢ per contestar-les, i podran tenir la
impressio de que no se'ls val jutjar i que la situacio plantgada pot ser prou interessant per a
dlg/es. Aixi, com avantatge, pot tenir un efecte més motivador, i facilitar " apropament a tema.

Ara bé, amb un questionari les respostes poden ser fruit d'un intent de trobar la resposta més

desitjable, i no reflectir e que realment pensen. Per aix0 a cada una de les preguntes hi ha un
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apartat d'observacions per anotar impressions i matisacions, que evitin aquest efecte no
desitjable.

Els indicadors que ubiquen € sentit de les diferents preguntes, tenen com a objectiu aconseguir
informacié general sobre les teories implicites d' aguests docents respecte as aspectes més
significatius de la investigacio, i estan congtruits des de la perspectiva constructiva amb la
intenci6 d obtenir informacié sobre la concepcié dels docents respecte ds plantgaments que
adopten els docents respecte a estratégies d' gprenentatge, i més concretament, sobre I'Us
edraégic dd procediments vinculals a la lectura, Sn6 que també Sintenta esbrinar €
plantgaments sobre ds programes de formacié del professorat respecte d tema de

I" ensenyament estrategic.

L’Entrevigta Semiestructurada es reditzara després del curs per anditzar €ls possibles
canvis conceptuals que shagn pogut reditzar com a conseqiencia del Programa . S han
ecollit una s&rie d'indicadors que estructuren d tipus de informacié que necessito  per
conéixer les seves teories implicites respecte as aspectes recallits a I’enquesta inicid. Per
a cada indicador, Sedtructuraran unes preguntes base adequades per aconseguir informacid
auficient per comprovar & possble canvi de concepcions que shagi pogut produir.
Agquesta vegada la informacio Senregistrara mitjancant un meagnetofon, doncs hi haura
confianca suficient amb els docents, ja que durant la reditzacié de curs de formacio ja

hauran comprovat que no sglsvol jutjar. Després es transcriuran les respostes

2.5 Andlis d'informacié (Annex 2)

2.6

Com sha vid a l|'gpata anterior, ds indruments de recdlida dinformacio ja
proporcionaven ds criteris per anditzar la informacid de manera que ds  resultats
obtinguts permetin respondre clarament i de forma evident i directa ds objectius especifics
de trebal. Aquestes informacions seran (tils per a conéxer Quins conexements
declaratius, procedimentals i condicionds tenen ds docents sobre les edratégies

d aprenentatge de la lectura.

L'andis de les dades sera un andis quditetiu, en € que es descriuran les conclusions que
Shan edret a partir de les informacions aconseguides amb ds tres instruments de recollida
de dades. Par a I'andis de la informacié obtinguda a partir del primer insdrument de
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recollida de dades (qUestionari amb entrevigta), es fara servir uns indicadors que gudin a
idertificar quines sAn les concepcions prévies dels docents per plantgar € Programa de
formacio a patir dels seus coneixements previs. Els mateixos serviran per a fer I'andis de
la informacié posterior d curs (entrevista i activitat practica). Tota la informacié quedara

recollidaal’ Annex 6.

Aquestsindicadors serien:

Concepte d Edratégia d gprenentatge dels procediments vinculats amb la lectura, com
a procés de reflexio, planificacid 1 regulaci6 del propi procés lector i per tant
d Aprenent estrategc com dumnela capag de planificar, regular i revisar € seu propi
procés d aprenentatge.

El triangle interactiu com a factor que més incideix en ds la condruccié conjunta de
coneixement, en ds processos d ensenyament de la lectura.

Les programacions del tercer nivell de concrecid com a planificacio previa d procés
d ensenyament de la lectura

L’ activacio dels coneixements previs des dumnes.

Tipus de materid funciond i diversficat per al’ ensenyament de lacomprensio lectora

La condderacio ddtres agpectes a més des de tipus cognitiu, de manera que
I" aprenentatge es consideri un procés que implicales persones de manera global.

Vaorar només es aspectes més mecanics dd procediment lector, o I'Us edtrategic
d aguest procediment

Necessitat de formacio per a I'ensenyament d estratégies d aprenentatge del procés
lector.

Amb la informacié recollida d registre anecdotic, es fara un buidatige per concretar es
possbles factors que hagin pogut afavorir o dificultar € canvi conceptud que Shagi
produit, a partir dels seglients indicadors.

Temes tractats

Interaccié durant € procés d’ ensenyament aprenentatge

Materid utilitzats
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3.Resultats

Elsresultats aconseguit respecte al’ objectiu 1 son els seglients:

El docent 1 téles seglientsteoriesimplicites sobre.
- Bl Concepte d Edrategia d gprenentatge dels procediments vinculats amb la lectura,
com a procés de reflexio, planificacio i regulaciO dd propi proces lector i per tant
d Aprenent edtratégic com dumne/a cgpag de planificar, regular i revisr d seu propi
proceés d aprenentatge, com un métode que ajuda a millorar els processos lectors, |
I’ alumne com aprenenta autonom, capag¢ d aplicar un bon métode.
- El triangle interactiu com a factor que més incidex en ds la congruccié conjunta de
coneixement, en ds processos d ensenyament de la lectura Considera que el factor més
decisiu és e context familiar de I'alumne, que dificulta I'assoliment dels objectius
proposats
- Les programacions de tercer nivell de concrecié com a planificacidé prévia ad procés
d ensenyament de la lectura. Com una pauta a seguir que li dona seguretat, sobre tot per
les dificultats d entendre la terminologia actud.
- L'activacié dels coneixements previs des dumnes com una activitat que plantgja el
llibre de text. Aspecte que trobava interessant, magrat no conéixer € seu fonament
episternologic.
- Tipus de materid per a I'’ensenyament de la comprensé lectora Els llibres de lectura i
esllibresdel’area de llengua.

La condderacio d'atres aspectes a més des de tipus cognitiu, de manera que
I aprenentatge es condderi un procés que implica les persones de manera globa. Només
I’ actitud de I’alumne que li pot permetre esforcar-se.
- Vdorar només ds aspectes més mecanics dd procediment lector, o I'Us estrategic
d’ aquest procediment. Només el's aspectes mecanics

Necesstat de formacio per a I'ensenyament d estratégies d aprenentatge dd procés
lector. Considera necessari per fer cursos que I’ensenyin metodes i tecniques eficaces
facilsd' aplicar.
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El docent 3 télesseglentsteoriesimplicites sobre

- e Concepte d Estrategia d aprenentatge dels procediments vinculats amb la lectura, com
a procés de reflexio, planificacio i regulacio dd propi procés lector i per tant d Aprenent
edrategic com dumnela cgpag de planificar, regular i revissr € seu propi procés
d gprenentatge: Com un métode, un treball sistematic, que I’ aplica un bon alumne.

- Bl triangle interactiu com a factor que més incideix en es la condruccié conjunta de
coneixement, en ds processos d ensenyament de la lectura El context familiar de
I’alumne, com a possibilitat de recolzar e procés d' aprenentatge fora de |’ ambit escolar

- Les programacions del tercer nivell de concrecid6 com a planificacio previa d procés
d ensenyament de la lectura. Com una pauta a seguir, feta per experts, que donen més
seguretat.

- L'activacié dds coneixements previs dels dumnes, Com a informacié per comprovar si
saben quelcomdel tema, i perqué elsllibres de text ho propicien

- Tipus de materid per a lensenyament de la comprensio lectora Els llibres de lectura i
material dela biblioteca d aula, aixi com els|libres de coneixement del medi.

La condderacio d'dtres aspectes a més des de tipus cognitiu, de manera que
I’aprenentatge es condderi un procés que implica les persones de manera globd. La
funcionalitat del tipus de textos, |a motivacio, perd sobre tot €ls aspectes més cognitius
- Vdorar només ds aspectes més mecanics dd procediment lector, o I'Us edratégic
d’ aquest procediment mecanics, més els mecanics.

Necesstat de formacio per a I'ensenyament d estratégies d aprenentatge dd procés
lector. S, sembla que entén que la formacié ha d anar més enlla de les tecniques o metodes

eficaces.

Respecte a |’ objectiu 2:

El docent 1 ha canviat les seglientsteoriesimplicites:

Abans dea El context familiar és el factor més influent en els processos d’ ensenyament
aprenentatge de la lectura, Ara diu: e professor ajuda, fa de model, i I'alumne ha de
participar activament. Es poden compensar €ls problemes del context familiar

Abansdeia Les programacions com una pauta a seguir, Aradiu: com una planificacio.
Abans deia: Faig servir material estandard per a I’ ensenyament de la comprensié lectora,

Aradiu: material diversificat i funcional
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Abans deia: Tinc en compte els coneixements previs dels alumnes, sobre tot al llegir textos
a |’area de coneixement del medi, ja que € llibre els plantga Aradiu: Cal conéixer que
saben del tema, doncs s no tenen coneixements suficients, pot ser que tinguin més
dificultats per entendre la lectura.

El docent 3 ha canviat les seglientsteoriesimplicites:

Abansdea El factor que més influencia té en e procés d’ ensenyament i aprenentatge, s
el context familiar de I’alumne, Aradiu: El paper del professor és important, sobre tot per
donar pautes, cal que expliqui com ho fa, I’alumne ha de tenir un paper actiu, malgrat
costa motivar-los. No parla,pero dels continguts.

Abansdeia El material per a I’ensenyament de la comprensio lectora es fa amb els llibres
de lectura, de I’area de llengua i de la Biblioteca d aula, i també amb €ls textos de |’ area
de coneixement del medi. Aradiu: Cal diversificar el material i les activitats

Abansdeia: Al comencar una lectura, s € llibre demana fer preguntes sobre e tema, ho
fem. Només per saber s saben alguna cosa del tema, i ho saben els hi diem que al llegir
aquesta lectura aprendrem moltes coses. Aradiu: Cal activar els coneixements previs, pot

ajudar a donar aclariments, a entendre la lectura...

Respecte al’ objectiu 3: Elsfactors que han afavorit més d canvi han edtat:
TEMES. El tema densenyar edrategies d ensenyament i aprenentaige, és un tema que
suscita molt interés entre es docents, independent dd cicle i I'especiditat, |’ experiéncia
docent, i dtres factors persona i professonds. Sobre tot I'ensenyament d edtratégies
d gprenentatge de la comprensié lectora, doncs a negociar € procediment a trebdlar en €
curs de formaci6, launanimitat respecte a aquest procediment, va ser total...
Durant les sessons de treball, €ls temes que més van interessar d's docents, van e

Diferenciar 1 relacionar determinats conceptes susceptibles de confondre’ls amb €
concepte d' estratégia d’ aprenentatge.

Els principis psicopedagogics de la perspectiva congructivista.

El modeatge metacognitiu, relacionat directament amb la seqliencia metodologica,
sobre tot pel que respecta a la cesso del control per part del docent , cap a I’autonomia
persond del’dumne.
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Els processos cognitius implicats en la comprensé lectora. Sobre tot des dd punt de

vigta de que les dificultats de comprensié lectora no sdn Sinonim de lector poc expert.

INTERACCIO: d tipus de proposta contextuditzada i global, basada en s principis de
col- laboracio 1 participacio activa per la construccié conjunta de significats compartits, que
Shan anant condruint a patir de I'andis del context, de la reflexié conjunta, de la pressa
de decisions i la posterior vaoracio dels acords presos, ha afavorit la interaccié entre es
participants i s continguts trebalats. Aixi sSha pogut crear un clima de cordiditat, en la
que la confianca mltua, ha possbilitat que ds docents hagin pogut expressar les seves
inquietuds, dubtes, interessos....doncs sabien que no s2ls valia jutjar, que sEls reconeixia

lasevalabor i lasavagran professonditat.

MATERIALS: I'Gs de trangparéncies amb esquemes i mapes conceptuds, ha facilitat molt
les explicacions més tedriques. Les activitats manipulatives, en les que es requeria la
partticipacié activa dels docents, aixi com ds exemples sobre és quas Shavia de
reflexionar, han introduit molt bé s conceptes tedrics, i han aconseguit molta motivacio
per entendrée'ls.

La part practica, en la que s exposava com dur a terme un dels exemples triats per afavorir
la comprensé lectora en a practica educativa, requerien més temps dd que sha pogut
dedicar.

4. Conclusionsi prospectiva

La intervencié formativa que plantga aguest projecte, intenta iniciar un procés de canvi
cp a la concepcid condructivita del processos  densenyament  aprenentatges,
imprescindible per poder gudar ds adumnes a fer un Us edraégic dels procediments
directament vinculats amb la comprensié dels textos escrits. Abans d'entrar de ple a
exposar les conclusons, sha d'entendre que es tracta d’una gproximacio d possible canvi
gue s ha produit, doncs hi ha una limitacié de temps que impedeix accedir a una mostra
més amplia, | disposar de temps suficient per fer un andis més profund de les dades
recollides. El projecte ha seguit bastant fidement les cinc fases i es conseqlients periodes
planificats ad seu inici, i en obtenir es resultats exposat a I’ gpartat anterior, podem arribar

a una s&rie de conclusions que ens poden gudar a establir un pla de futur, per a que I’ esforg
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desplegat per fer aguest projecte es pugui aprofitar per una mostra més amplia que
posshiliti 1a recollida de més dades que completin, verifiquin o refusin les conclusons que

S haobtingut en aquest projecte de caire meés introductori.

Després de la posada en practica dd programa de formacidé docent dissenyat en aquest
projecte, queda molt clar que els docents son conscients de la importancia de la lectura dins
de I'ambit escolar, com aprenentatge instrumental basic que pot gudar a millorar la quaitat
de les practigues educatives escolars. Els docents del cice Mitja senten com a
responsabilitat  directa |’ensenyament de la comprens lectora A les etapes educatives
anteriors, l'esfor¢ queda centrat a I'ensenyament de la lectoescriptura com a
descodificacio, que possbiliti a I'dumnat establir la correspondencia so/grafia La mgoria
d experiéncies des dumnes amb s textos escrits a El i Cicle Inicid de Primaria tenen
com a objectiu gudar ds dumnes a aconseguir aguest objectiu. En arribar d Cicle Mitja,
els docents anb més experiencia en aguests nivels educatius, sadonen que les dificultats
dels dumnes a voltant de I'Us dels procediments lectors vinculats amb la comprensd de
text, sOn cada vegada mgors. | aixd es porta a questionar-se com donar una resposta
educativa més gustada a les necessitats reas de comprensié de s dumnes. La resposta
més freqlient és la de trebalar més ds agpectes més mecanics de la lectura, pero € caracter
repetitiu, mecanic i poc motivador d'aquest tipus d'experiéncia, ds fa reflexionar sobre
I'eficacia red daguedts tipus d'ensenyament de la lectura. Aquedta inquietud, ha fet
possible un dt grau de motivacio que ha possbilitat una mgor implicacio en la reditzacio
del programa de formacio. Pot ser la motivacio inicid ha sgut € factor més important per
promoure d canvi conceptud que posshiliti una practica educativa desenvolupada dins
d'un marc d'actuacions adequats as pressupostis de la LOGSE, a partir de la participacio

en un Programa de formacié dut aterme en aquest projecte.

Els docents tenen molt clar € repte que suposa per a dlsles portar a la practica I'Us
edratégic dels procediments vinculats amb la lectura. Sdn conscients de la seva manca de
preparacio per aconseguir € repte que I'actud reforma educativa les ha posat damunt dels
Seus pupitres. La mgoria dels docents, i en particular es docents d aguesta experiencia,
han rebut una formacié académica que es possihilitava per exercir la seva professd en un
dtre marc legidatiu, diferent de I'actud. El canvi que es necessita és llarg i lent. Per axo,
pot s ds agpectes que han sgut més facilment modificables, han esta ds més
directament vinculats a la practica docent, €s que tenen unes repercussions mes directes |

clares sobre la practica educativa. Durant la reditzacié dd programa de formacié ja es

Practicum mperezz UOC 2000 4



notava com “apuntaven” mentament quelcom que crelen interessant per a fer a l'aula, per
aplicar, per a fer servir d'guda. Sobre tot es fixaven en ds aspectes que ds podien dotar
d eines metodologiques per millorar les Stuacions d aprenentatge a I'aula. De tots aguests

aspectes poden destacar com a exemples els seglients:

El cawi en d tipusi I'Us dds materials emprat per a I’ensenyament de les edtrategies
de lectura, ja shavia comencat a notar durant € desenvolupament de Programa de
formacio, quan anaven introduint canvis en aguest sentit (lectura del diari, d’'un prospecte
d'una excursd.). El materid de lectura i d tipus de textos oferts ds dumnes en ds
processos d'ensenyament agprenentatge, quedaven molt limitats as llibres de lectura de
I'area de llengua, i € tipus de textos eren mgoritariament contes i narracions. Aquest canvi
conceptual ha suposat un Us diversficat de tipus de materid, de textos i de Stuacions de
lectura. Aix0 ja €s un primer pas, que posshilita més I'Us edrategic dd procediments
lectors, i pot donar noves oportunitats as aumnes d enfrontar-se a Stuacions noves, en les
que les condicions i €s objectius posshiliten diferents maneres de interrdacionar amb €
text escrit. Conseglientment, les activitats d’ gprenentatge plantgades a través de la lectura
en contextos varia i amb diversficacio de tipologia de textos, també han sofert un canvi.
Shan plantgat noves activitals encaminades a afavorir d conexement procedimentd i
condiciond de la lectura, evitant que es fes un Us exclusu dactivitatls encaminades a
trebdlar els aspectes més mecanics de la lectura i que només afavorien d coneixement

declaratiu, i lacomprensio literd dels textos escrits.

També es va iniciar un canvi en € tractament curricular fet fins ara a
I’ensenyament dels procediments lectors, limitats fins deshores a I'area de llengua. La
porta es va obrir a les arees de coneixement del medi. Cadra perd més temps per fer un s
edtratégic a totes les arees del curriculum. Passar de condderar la lectura exclusiva a I’ area
de llengua, mdgrat que tothom coneixia la importancia d'aguest procediment, € seu
caracter ingrumenta que implicava a la resta d'arees de curriculum, a fer un Us més
transversd de I'ensenyament d'aguest procediment, €s un aspecte nou, que implica a tot
I’equip docent i que requereix més temps. En aguests moments, perd shan adonat de la
importancia de trebdlar la lectura implicant a totes les arees de curriculum, i la intencié
sembla que vagi dirigida a aconseguir-lo. Aixo implica més temps i més esforcos des que
es pot fer en cinc sessons, ped § suposa la sendhilitzacio d'agquest aspecte de
I’ensenyament de la lectura, i pot suposar un segon pas a fer en un curs d aprofundiment
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sobre @ tema assessora as equips docents a donar un tractament diverdficat i transversa
de lalecturaen les diferents arees del curriculum.

L activacio dels coneixements previs dds dumnes, que fins deshores es fea s d
llibre de text ho demanava, ara és una decisio conscient per part del docent, en fer-ho amb
una intencionditat concreta, conscient de que la condruccio de ggnificas implica
connectar €s coneixements nous, amb €s anteriors, per poder entendre €s que sesta
llegint. Aix0 ha esta posshble a patir de conéixer les bases epistemoldgiques que recolzen
aquest principi psicopedagogic.

També sha inicia un cawi, minim, perd sgnificatiu, respecte d  tipus d’ajudes
donades als alumnes per afavorir I'aprenentatge de la lectura. Podem considerar-lesun
inici de canvi conceptud, cgp a un Us més raciond de la seqiéncia metodologica que
posshilita € tragpas de control de I'activitat, mitjancant €ls mecaniames dinfluencia
educativa que sSedableixen en la interactivitat entre €s docents i I'dumnat durant €
procés de congruccid conjunta de significats compartits. Fins ara ds docents feien molt
esforg per explicar molt I'activitat a fer. Volien asssgurar-se de que estava molt explicada,
que no quedava res sense entendre. Un cop explicat, € pas cgp a la reditzacio individud
de la maeixa era cas immedia, només recolzat per unes quantes gudes puntuads. En
aguest moments, a patir de la segiencia metodologica i dd modelatge metacognitiu
plantgats en aquest programa de formacié, sembla que han entes que la practica guiada, |
la retirada progressva deds guts, son molt més efectives. Aixd0 no vol dir que la
incorporacio  d'aguestes practiques educatives a l'aula es faci automaticament. Els
mateixos docernts reconeixien que magra entendre la diferencia, €ls hi cdia me practica
per sentir-se segurs en fer-ho a les seves aules. El que s sambla evident, que la idea ja
I'han assmilat com a coneixement declaratiu, i & pas seglent també es podria tenir en
compte en fer un gprofundiment del tema en continuar una segona pat dd programa
iniciat.

El Context familiar de I'dumne, com a factor més decisus per afavorir o dificultar €s
processos d ensenyament gprenentatge s dumnes que tant amoinava d grup de docents
d aguesta experiencia, tambeé ha sofert un canvi, que es ha donat una mica més de sensacio
de control dds aspectes més afectius implicats en la practica educativa a I'aula. Entendre
que & context familiar t& una repercussé directa sobre I'dumne, perd que I'dumne és
nomeés un vertex dd triangle interactiu, en d que docent i continguts poden equilibrar les

possibles mancances i dificultats d' aquest, obre una série de possibles noves respostes, que
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poden anar des de gustar € tipus d'gudes donades a I'dumne, fins a prioritzar s

continguts, pautar més les activitats, etc.

Els factors que més han pogut afavorir que aquests canvis conceptuals dels docents
Shagin pogut produir son multiples i variats. Entre els dedacaria com a més influents es

seglients:

Partir dels interessos i motivacions dels docents. Per iniciar un procés de canvi, cd
la implicacié persond, a patir de la necesstat de que hi ha quecom en la practica
educativa que es susceptible de millora. Per ax0 é molt important que d/la formador/a
Sgui receptiviva a les necesstas i les inquietuds dels docents per iniciar des d aquestes d

proces de canvi.

Partir de les seves teories implicites dels processos d ensenyament aprenentatge, de les
que deriven metodologies concretes, que son facilment identificables, a patir de la
informacio recollida en la documentacio del Centre, i de I'andis del materid didéctic
emprat. Es possble que iniciar € procés de canvi des d'aguesta vessant més tedrica,
possihilita la creacié d'un clima de confianca amb d/la formador/a, que pot ser no es tant
facil d'aconseguir s Sinicia € procés formatiu a partir de I'andis directe de la practica
educativa

El tipus d’'activitats i de material emprat en d Programa de formacié han intentat
faclitar la congruccié conjunta de coneixement. Sha intentat crear un clima de
col- laboracié, en d que les activitats fossin engrescadores i possbilitessn la reflexio
conjunta, I'andis de la dtuacio, per aribar a les conclusons més tedriques des d'una
motivacio i un interes que facilités I'assmilacido d'un marc tedric que sustenta la concepcio
congdructivista dels processos d ensenyament gprenentatge que vertebra la  proposat
d ensenyament infusionat de les edratégies d aprenentatge dels procedimernts vinculats

amb la comprensiO lectora.

Un des aspectes més positius i enriquidors de la posada en practica d’ aquest projecte de
formacié docent com a eina que posshilités € canvi conceptud dels docents, ha edtat €
feed-back constant entre practica i teoria, tant necessari per a evitar desconnexions entre
ambdés cares de la mateixa moneda. L’ experiéncia d' aquest projecte, deixa molt evidenciat
e fet de que la formacid tedrica dels docents és necessxria per refermar la seva practica

diaria Sovint les respostes educatives que es donen a les aules, sdn ben intencionades i
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plenes de sentit comld. S aguesta practica educativa es veu recolzada per unes bases
epigtemologiques que la recolzin, Sedabliran vincdes entre la teoria i la practica que
refermaran ambdos ambits. Per I'dtre banda, la practica educativa, pot gudar a les teories
a reconduir la seva posada en practica, a revisar €s seus postulats metodologics i millorar

per tant &s seus vincles amb laredlitat educativa, de la que S ha de nodrir.

Ara bé, un dels aspectes que més creen resistencies per part dels docents es precisament la
posada en practica a I'aula d'aquests principis i bases tedriques, i les metodologies que
s£'n deiven. Quan ariba d moment de dur a terme una activitat concreta en un aula
concreta, hi ha multiples varigbles i factors que poden influir, i que shan de controlar.
AiX0 pot generar una serie de pors a portar a terme noves experiencies educatives a |'aula.
Algunes d'aguestes possibles ressténcies podrien ser per exemple, por a deixar de fer
activitats, de donar continguts o temes, en un intent de prioritzar la quaitat dels processos
d ensenyament aprenentatge, vers la quantitat d activitats. Sembla molt arrdlada la idea de
que només fent moltes activitats, llegint molts textos, es pot esdevenir un lector expert.
Plantgar-se la posshilitat de deixar de fer tantes activitats, per aconseguir que les que es
facin  puguin explicitar més es processos de presa de decisons, de regulacio dd mateix
procés, de valoracid... axo encaa ofereix resgencies. Aquestes resstencies no son

explicitades pels docents, perd van sorgint d llarg dels temes tractats.

Un dtre aspecte que genera certes resstencies és a |I’hora d'aplicar metodologies més
participatives, en les que & control de I'activitat no depengui totalment del docent. Un
factor que pot influir, i que ha anant sortint a llarg de programa, ha esa € fet de les
dificultats par mantenir la motivecio i I'atencié dds dumnes durant les sessons en la
practica diaria. Aixo pot desanimar ads docents a I’hora d' aplicar metodologies noves que
impliquin un mgor grau d interactivitat. La por a que agudls dumnes que no seguexin
normament, és quedin fora d'aguest procés interactiu, €ls pot portar a continuar amb les
seves metodologies en les que & control ddl procés s fa sentir-se més segurs.

Aquestes resgencies ds canvis, no son fruit d'una manca dinterés dels docents per
millorar la seva practica educativa. Més aviat poden ser fruit d'una manca de mitjans i de
temps per poder comprovar [I'eficiencia d'unes metodologies que necessten d'una
intervencié de care formatiu, que s faciliti enes conceptuds i epigemologiques per
entendre es principis psicopedagogics de la concepcié congructivista que promou |’ actud
lle educativa Només a patir daguest perspectiva condructivista, es possble

I’ensenyament de les edtrategies d' aprenentatge, a partir del curriculum, com a proposta
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feta des de I'escola i per a I'escola, en € que es coneix com a ensenyament infusionat  de
les estratégies d’ ensenyament aprenentatge.

Aixi doncs, és necessari continuar € programa de formacio iniciat, per gorofitar els canvis
aconseguits i continuar @ procés de formaci6. Aquesta continuitat ja ha sorgit d llarg de
les conclusions, com a prospectiva d aquest programa en concret. També seria interessant
ampliar € programa a més docents del mateix Cicle, per poder obtenir més dades i poder
fer un andis més ampli, i com he dit d principi d'aquest apata aprofitar |I'esforg
desplegat per fer aguest projecte per completar, verificar o refusar les conclusons que s ha
obtingut en aquest projecte de caire més introductori.

També és una experiencia que es podria adaptar a dtres cicles i etapes educatives. Ca tenir
en compte que les edratégies de lectura es poden ensenyar des de I'Educacio Infantil, fins
a |’ Educacio Secundaria. Seria molt interessant que a I'El ja es comences a  senshilitzar
as docents de la necessitat d' ensenyar més enlla de la descodificacio dds textos escrits, i
que es posshilites a I'dumnat I"apropament a textos diversos en Stuacions variades, i que
gorofitant & potencia pedagogic de format interactiu de la lectura de contes, sanessn
assentat les bases per a una millor comprensié dels textos escrits, i per a unes experiencies
gratificant amb lalectura des de petits.

La formacié docent per a I’ensenyament d’ estratégies d’ gprenentatge de la lectura a I’ etapa
educativa infantil i primaria posshilitaria una intervencio de caire preventiu, en millorar la
quditat de les practiques educdives. Perd en I'actuditat, les dificultats de comprenso
lectora de gran part de I'dumnat en arriba a la Secundaria obligatoria, fan necessaria una
intervencié en aguesta etapa.

Les edraégies daprenentaige que posshiliin ds dumnes I'GOs edrategic  des
procediments vinculats amb la lectura, sha d' ensenyar de forma ddiberada i intenciond, i
shan de fer a I'aula a partir de desenvolupament del curriculum. Només a patir de la
formacio docent que posshiliti d professorat a ensenyar edtrategies d gprenentatge, es
podra integrar aquest tipus de proposta a I'aula. Que s dumnes reflexionen sobre € seu
propi procés d aprenentatge, i que els docents puguin orientar-los en la presa de decisons
necessaria per portar a terme una tasca i afavorir € coneixement declaratiu, procediment i

condiciona dels estudiant respecte as seus propis proces d' gprenentatge, nomes es pot fer

en d propi context escolar. | ax0 necessta d'una intervencidé de caire formatiu com la

proposada en aquest projecte.

Practicum mperezz UOC 2000 49



V. Referencies bibliografiques

Caivano, F. (1998). El sacapuntas .Madrid: Comunidad Escola/MEC

Castello, M. (1998) L’ensenyament d estratégies d' aprenentatge de la lectura. Apartat 3 del modul 4 d estratégies
d gorenentatge. Barcdlonas UOC

Call, C.; Martin, E.; Mauri, T.; Miras, M.; Onrubia, J.; Solé, |.; Zabala, A. (1993) El Constructivismo en €
aula Barcdona: Grao.

Cdll, C.; Gomez-Grandl, C. (1995 ) De que hablanos cuando hablamos de condructivismo. Cuadernos de
Pedagogia n°221

Call, C. (1998) La condruccié de coneixement a I'escola cap a I'elaboracio d'un marc globd de referencia per a
I’ educacio escolar. Modul 6 del’ assgnatura de Psicologiade lainstruccid. Barcdona: UOC

Mateo, J.; Vidal, M.C. (coordinadors) i altres (1997) Enfocaments, métodes i ambits de la investigacié

psicopedagdgica Barcdona: UOC

Monereo, C. (1993) Un edtudio sobre la formacién de profesores estratégicos. consecuencias conceptuales,
metodologicas e indrucciondes’. A: C. Monereo (comp.). Las edrategias de aprendizgie. Procesos, contenidos e
interaccion. Barcdona: Doménech.

Monereo, C.; Cagtellé, M.; Clariana, M.; Palma, M.; Pérez Cabani, M.L. (1997). Estrategias de ensefianza y
gorendizaje. Barcdona: Grao.

Monereo, C.(coord.); Castelld, M.(1997).Las edrategias de aprendizgie. COmo incorporarlas a la préctica
educdiva Barcdona: Edebé

Monereo, C. (coordinador) i altres (1998) Egratégies d gprenentatge. Volum |, Assessorament i formacio ded

professorat. Barcelona: EDIUOC

Monereo, C. (1996 ) Edtrategias para gprender apensar bien. Cuadernos de Pedagogia n° 237

Pérez Cabani, M L (1998). La formacié dd professorat per a ensenyar estrategies d' aprenentatge. Modul 3

edratégies d gprenentaige. Barcdlonas UOC

Rueda, M.l.; Sanchez, M. (1998). Les dificultats d' aprenentatge de la lectura i I'escriptura Modul 2 dificultats
d gorenentatge. Barcdlona UOC

Sanchez, E. (1998). Dificultats d aprenentaige. Les dificultats en la comprensié i I'expressié de textos escrits.

Madul 4. Barcdonat UOC

Solé, I. (1987). L’ ensenyament de la comprensié lectora. Barcelona: CEAC

Solé I. (1997). La concepcidon condructivista y @ asesoramiento en Centros. Infancia y Aprendizge ne 77.
Barcdona

Teberosky, A.; Solé, |. (1998) Pscopedagogiadelalecturai | escriptura Barcdona UOC

Practicum mperezz UOC 2000 50



V. Annexos

Annex 1. Insruments de recollida de lainformacio

Annex 2. Ingruments d’ andig de lainformacio

Annex 3. Programa de Formacio

Practicum mperezz

uOC 2000

51



