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RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

La diversidad presente en las aulas del siglo XXI plantea nuevos retos educativos para dar una
respuesta educativa ajustada a las necesidades de los “nativos digitales”. Ante esta situacion, los
profesores deben convertir las nuevas tecnologias en sus aliadas y poner en marcha nuevos
modelos pedagdgicos que empleen las TIC. Una de las posibilidades con la que cuentan es el
Flipped Classroom, un modelo pedagdgico emergente, que “da la vuelta a la clase” para dedicar
el tiempo dentro del aula a un aprendizaje mas interactivo y dial6gico. Junto al papel mas activo
que otorga al alumnado surge un nuevo rol del docente caracterizado por un seguimiento y
atencion mas personalizada hacia los estudiantes. Este trabajo pretende servir de guia al
profesorado de la etapa de Educacion Primaria para implementar el Flipped Classroom en sus
aulas de forma consciente. A lo largo de este documento se expondran las caracteristicas y
elementos que definen este nuevo modelo pedagdgico. Asi mismo se presentaran las herramientas
digitales y estrategias de aprendizaje que combinadas entre si favorecen la puesta en marcha del
Aula Invertida. Ademas, se recogeran y analizaran los resultados de la literatura cientifica
publicada sobre el Flipped Classroom en la etapa de Educacion Primaria. Teniendo en cuenta
todos estos aspectos, se planteara una hipotética propuesta de intervencién desde el area de
Matematicas para el 5° curso de Educaciéon Primaria. También se concretardn cuestiones sin
resolver y futuras lineas de investigacion para seguir estudiando el Aula Invertida en la etapa de

Educacién Primaria.

Palabras clave: Flipped Classroom, Aula Invertida, TIC, Educacion Primaria, aprendizaje y

Matematicas.
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1. INTRODUCCION

El siguiente trabajo versa sobre el Flipped Classroom o Aula Invertida (de aqui en
adelante se emplearan como sindnimos ambos términos) y sus posibilidades de aplicacion
didactica en la etapa escolar de Educacion Primaria. Pero ¢por qué su utilizacion puede suponer
una gran oportunidad para responder a las necesidades del alumnado del siglo XXI? Las aulas
son cada vez méas heterogéneas y su diversidad supone un reto al que se debe responder de forma
adecuada. Los recursos humanos son limitados, pero el profesorado cuenta hoy con nuevos
aliados: las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (en adelante TIC), que empleadas

de forma consciente pueden ser de gran ayuda en la atencion a la diversidad de las aulas.

En las ultimas décadas, los recursos digitales han supuesto cambios de gran calado en la
forma de ocio, comunicacidn o trabajo de las personas. Esto también repercute en el modo en que
los nifios y nifias aprenden. “Los estudiantes de educacion primaria son nativos digitales” (Llanos
y Bravos, 2017, p.41). Esto significa que “ellos piensan y procesan informaciéon de manera
totalmente distinta a sus antecesores, por lo que su lengua nativa es el idioma digital de los
ordenadores, los videojuegos ¢ internet” (Prensky, 2001, p.1). Si ademas de la rapida expansion
de las TIC, se tiene en cuenta el interés y motivacion que estas generan en los estudiantes, se pone
de manifiesto la necesidad de dibujar nuevos horizontes y enfoques en las practicas educativas
para mejorar las posibilidades de los docentes (Achutegui, 2014; Gonzélez y Carrillo, 2016;
Marqués, 2016; Roig y Flores, 2014).

Todo ello demuestra que es necesario poner en marcha nuevos modelos pedagogicos que
empleen las TIC en el proceso educativo al tiempo que sitdan al alumnado en el centro de su
proceso de aprendizaje. Pero ¢por dénde empezar? El informe Horizon (2015), presentado por
Johnson et al. (2015), plantea seis tendencias educativas emergentes, entre las cuales se encuentra
el Flipped Classroom o Aula Invertida. Por ello, la finalidad de esta investigacion es ofrecer un
documento que sirva al profesorado de guia para conocer los aspectos clave del Flipped

Classroom y sus posibilidades de aplicacién en las aulas de Educacion Primaria.

Para alcanzar la finalidad citada, el resto de este trabajo se vertebra en torno a las
siguientes secciones. El segundo apartado, planteamiento del problema y justificacién, recoge
una revision de la literatura publicada en los Gltimos afios acerca de la situacion educativa actual
y la necesidad de poner en marcha nuevos modelos pedagégicos mediados por las TIC
centrandose en el Flipped Classroom. En el tercer apartado, objetivos, se formula la pregunta de
investigacion y los objetivos concretos de este trabajo. En el apartado cuatro, antecedentes y
marco tedrico, se comienza con una revision de la literatura publicada en los Gltimos afios sobre

la implementacion del Aula Invertida en la etapa educativa de Educacién Primaria. La segunda



parte de este apartado recoge el marco teorico, donde se exponen los conceptos clave,
caracteristicas y elementos que definen el Flipped Classroom, asi como estrategias metodoldgicas
y herramientas aplicables dentro de este modelo. El quinto apartado, andlisis y discusion del tema,
analiza los resultados de la literatura publicada sobre el Aula Invertida en relacion con la etapa de
Educacion Primaria. También se concretan recomendaciones y posibles lineas de actuacion para
implementar el Flipped Classroom mediante una propuesta para el area de Matematicas dirigida
al 5° curso de Educacion Primaria. Ademas, se plantean los interrogantes que podrian servir para
seguir investigando sobre este modelo pedagdgico. El apartado seis, presenta las conclusiones de
este trabajo. El séptimo apartado, versa sobre las limitaciones encontradas durante el desarrollo
del documento. El octavo, presenta lineas futuras de investigacién sobre el Aula Invertida. Por
altimo, se recogen las referencias bibliograficas que han servido para la elaboracion de este

Trabajo Fin de Master.
2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y JUSTIFICACION

Una de las problematicas detectadas en el &mbito de la Educacion Primaria es la falta de
motivacién por parte del alumnado. A ello se suma una alta tasa de abandono y fracaso escolar
en Espafia (Carrillo, 2014; Llanos y Bravos, 2017; Lorente, 2017; Santiago y Bergmann, 2018).
Al mismo tiempo, las clases son cada vez més diversas y ello requiere de una respuesta ajustada
a las necesidades individuales de cada estudiante. En relacion con esta cuestion, los maestros
deben responder a los nuevos retos que la sociedad le plantea, pues su objetivo es dar una
educacion de calidad a todos y cada uno de sus alumnos. En este sentido, de acuerdo con Lorente

se puede afirmar que:

“Los alumnos mas desmotivados, inquietos o con problemas de conducta incitan a la
implantacion de nuevos métodos capaces de captar su atencion y que los impliquen a
través de la accion (...) a la par que el resto del grupo se encuentra igualmente

beneficiado™. (Lorente, 2017, p.5)

Ademas, en la actualidad se sabe que el aprendizaje se produce cuando el alumnado se

implica activamente en el proceso de aprendizaje. En este sentido:

“Los resultados de la investigacion educativa nos han permitido saber que el
conocimiento no se puede transmitir de forma verbal y que, para ensefiar, lo que se debe
hacer es facilitar las condiciones necesarias para que los estudiantes aprendan por si
mismos, bien mediante el descubrimiento o bien ayudandoles a pensar”. (Marqués, 2016,
p.77)



Siguiendo esta linea, la teoria del conectivismo de Siemens (2008) establece que el
aprendizaje deberia ir mas alld de algo interno e individual, ya que las herramientas digitales
permiten llevarlo a cabo de forma colectiva y en red. A su vez propone una revision de los
modelos educativos ya que entiende que la tecnologia esta implicita en el proceso de ensefianza-

aprendizaje de los nativos digitales.

Para dar respuesta a estas necesidades, el profesorado de todas las etapas educativas debe
prepararse para la era digital, conocer diferentes herramientas web y poner en practica estrategias
metodologicas que ligadas entre si conviertan al alumnado en el centro del proceso de ensefianza-
aprendizaje. Todos estos aspectos se integran en el Flipped Classroom, un nuevo modelo
pedagdgico que ha aumentado su presencia en las aulas en el altimo lustro (Llanos, 2017). Pero

¢a qué hace referencia el Flipped Classroom o Aula Invertida?

De acuerdo con Bergmann y Sams (2012), autores que acufiaron el término Flipped
Classroom, “se trata de un enfoque pedagdgico en el que la instruccion directa se desplaza de la
dimension del aprendizaje grupal a la dimension del aprendizaje individual, transformandose el
espacio grupal restante en un ambiente dinamico e interactivo en el que el facilitador guia a los
estudiantes en la aplicacion de los conceptos y en su involucramiento creativo con el contenido
del curso” ( p. 10).

Por tanto, el alumnado accede individualmente desde sus casas a los conceptos para
comprenderlos y posteriormente aplicarlos en el aula de forma interactiva y dialdgica. De este
modo, el tiempo dedicado a las explicaciones orales por parte del profesorado desaparece del
contexto del aula para dar lugar a una mayor interaccién del alumnado tanto con los contenidos
como con sus iguales en la construccidn de su propio aprendizaje. El profesor se convierte en un
guia y orientador dentro del aula ya que dispone de méas tiempo para responder a la diversidad y
a las dudas individuales. En definitiva, el Aula Invertida se plantea como un aliado para la
atencion a la diversidad y el aprendizaje dialdgico y colaborativo, a partir de la reorganizacién de

los tiempos y espacios de trabajo.

Todo parece indicar que el Flipped Classroom puede favorecer un aprendizaje de calidad

para el alumnado. Ahora bien, ;qué dicen las investigaciones educativas al respecto?

En una encuesta realizada en Washington en la que participaban mas de 2 millones de
aulas de Estados Unidos se analizaba a qué aspectos se dedicaba més tiempo en las clases de los
colegios (Manzano, 2014, p. 23 citado por Santiago, Diez y Andia, 2017). Mas tarde, Santiago,
Diez y Andia (2017) realizaron la misma encuesta a 700 docentes espafioles. Los resultados
fueron précticamente idénticos. Los analisis concluyeron que el 58% del tiempo se dedicaba a la

explicacion y exposicion de contenidos nuevos frente a un 36% destinado a la practica de lo



aprendido y un 6% a los procesos cognitivos de orden superior. Sin embargo, con el Flipped
Classroom se rompe esta estructura temporal habitual ya que el tiempo dedicado a la exposicion
de nuevos contenidos se trasladaria fuera del aula. De este modo, el profesorado “tendria mas
tiempo para atender al alumnado, resolver dudas y corregir sus propios errores” (Lorente, 2017,
p.6). Asi pues, se puede afirmar que este nuevo modelo pedag6gico favorece una atencion mas

personalizada y un seguimiento individualizado de cada estudiante por parte del profesorado.

Por otro lado, existen estudios cuyos resultados arrojan que el Flipped Classroom puede
contribuir a una mejora en el rendimiento del alumnado. Esto implica de forma inherente una
reduccion del fracaso escolar. En ese sentido, “Escuelas como Clintondale High School, en
Estados Unidos, avalan esta metodologia con datos tales como su reduccién del fracaso de sus
estudiantes, hasta un 31% en el area de Matematicas, o un 22% en Ciencias en tan solo un

semestre” (Lorente, 2017, p.6).
3. OBJETIVOS

Tras analizar algunos datos relevantes de la literatura existente se expone la pregunta de
investigacion a la que se pretende dar respuesta con este documento: ;Cémo implementar el

modelo Flipped Classroom en Educacion Primaria?

Para poder dar respuesta a la cuestion anterior, se establecen 4 objetivos concretos en el

presente trabajo:

e Revisar y mostrar los resultados de la literatura cientifica existente sobre el
Flipped Classroom en Educacion Primaria.

e ldentificar las caracteristicas principales que definen el Aula Invertida.

e Ofrecer un catalogo de herramientas digitales compatibles con el modelo
pedagdgico del Flipped Classroom.

e Dar orientaciones al profesorado para la puesta en préctica del Aula Invertida
mediante recomendaciones y pautas concretas a través de una propuesta de

intervencion.
4. ANTECEDENTES Y MARCO TEORICO

Una vez enmarcada la eleccion de la temética de este Trabajo Fin de Master se
presentaran los antecedentes que existen en la literatura cientifica y el marco teérico. El enfoque
que toma este apartado es de caracter tedrico ya que pretende esclarecer los principales resultados
de las investigaciones educativas en torno al Flipped Classroom asi como los elementos clave de
este modelo pedagogico. Todo ello con la finalidad de que el profesorado de Educacion Primaria

pueda emplear este documento a modo de guia para aplicarlo a sus aulas. Por ello, se partira de



los resultados de las investigaciones acerca de la implementacién de este modelo pedagdgico en
la etapa de Educacion Primaria para posteriormente presentar conceptualmente el Aula Invertida,

sus principales caracteristicas y herramientas digitales para el disefio de recursos y actividades.
4.1. Antecedentes: la incorporacion de las TIC y el Flipped Classroom a la Educacion Primaria

Como ya se sefiald en la introduccidn de este trabajo las TIC ya forman parte del dia a
dia de las personas: las herramientas digitales se emplean para la comunicacion, el trabajo o el
ocio. También se han ido introduciendo en las aulas en los ultimos afios: ordenadores, PDI o
tablets, forman parte en mayor o menor medida, de los recursos disponibles en los colegios de

nuestro pais.

Sin embargo, algo que debe tenerse en cuenta, de acuerdo con Cervera (2010) es que las
nuevas tecnologias, por si mismas, no suponen cambios en el proceso del aprendizaje de los
estudiantes, sino que son recursos que deben integrarse de forma consciente y coexistiendo con
los ya disponibles. Suponen un medio mas y no un fin, por lo que es fundamental que los docentes

sepan por qué y para qué las emplean en cada momento.

En la misma linea, Ojando et al. (2016), sefialan que la clave de la innovacion no es la
tecnologia en si sino la metodologia que se emplea cuando se introduce dicha tecnologia como
medio para alcanzar un aprendizaje significativo. Por lo tanto, es fundamental la formacién del
profesorado para poder ofrecer experiencias educativas de éxito mediadas por las TIC, como es
el caso del Aula Invertida. Solo asi las herramientas digitales podran convertirse en un aliado para

mejorar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Una vez aclarado este aspecto, es importante sefialar que, en la etapa de Educacién
Primaria, la literatura acerca de experiencias que aplican el modelo Flipped Classroom son
inferiores que las realizadas en etapas educativas superiores. Ademas, de acuerdo con Llanos y
Bravos (2016), el numero de trabajos que han investigado este modelo en Educacion Primaria es
bastante bajo. A continuacion, se presentaran los resultados de diversas investigaciones llevadas
a cabo en Espafia y en otros paises sobre la implementacion del Aula Invertida en relacion al

contexto de la etapa educativa que nos atafie.

Entre las investigaciones halladas a nivel estatal, se puede destacar la de Ojando et al.
(2016). Estos autores llevaron a cabo un estudio que forma parte del proyecto publico ARMIF,
Proyecto de Implantacion de Flipped Classroom, que surgi6 con el propdsito de implementar y
evaluar este modelo en las Escuelas Primarias de Cataluia. Para llevarlo a cabo, utilizaron
cuestionarios individuales para conocer la percepcion del alumnado del 5°y 6° curso de Educacion

Primaria sobre la implantacion del modelo Flipped Classroom en 3 escuelas de Barcelona para



las &reas de Matematicas, Ciencias Sociales, Lengua y Musica. Los resultados reflejaron que el
alumnado percibia que aprendia mejor, mas rapidamente e incluso de forma mas divertida. Asi
mismo destacaron tanto la buena valoracién de los nuevos deberes para casa como la posibilidad
de aprender juntos y en equipo en el aula. De estas respuestas los investigadores pudieron inferir
gue mas del 90% del alumnado estaba mas motivado hacia el aprendizaje. Por lo tanto, de acuerdo
con esta investigacion, la implementacién del Flipped Classroom se valoré muy positivamente en

estos centros educativos por parte del alumnado.

Otros estudios como el de Nufiez y Gutiérrez (2016) llevado a cabo en Murcia o el de
Shu- Yuan, Yun- Hsuan y Mei- Jia (2016) en Taiwan, llegaron a la misma conclusion en relacion
al incremento de la motivacion por parte de los estudiantes, afirmando que el alumnado que
participé en programas basados en el modelo Flipped Classroom aumento su interés y curiosidad

por el aprendizaje.

Por su parte, Martin y Santiago (2015) realizaron otro estudio contando con la
colaboracion de colegios de Educacion Primaria, Secundaria y Bachillerato de diez centros de
toda Espafia (Madrid, La Rioja, Catalufia, Pais VVasco y Castilla la Mancha). En este proyecto de
investigacion, participaron 186 alumnos. En este caso, los estudiantes tuvieron que completar un
cuestionario formado por 16 preguntas sobre variables sociales, cognitivas y motivacionales
relacionadas con el Flipped Classroom. Los resultados arrojaron que el alumnado percibia que
aprende mas y mejor a través del modelo pedagdgico. Ademas, sefialan que esto tiene que ver con
el hecho de que pueden interactuar mas con sus iguales pero sobre todo con el profesor. También
coinciden en que pueden elegir el tipo de material que se adapta mejor a las necesidades de cada
uno y a su forma de aprender. Se aprecia en este estudio un paralelismo con las investigaciones
presentadas anteriormente, tanto en relacion a la mayor interaccién como la percepcion de un
mayor nivel de aprendizaje por parte del alumnado (Nufiez y Gutiérrez,2016; Ojando et al., 2016;
Yun- Hsuan y Mei- Jia, 2016).

Por otro lado existen publicaciones cuyos resultados arrojan que el Flipped Classroom
puede contribuir a una mejora en el rendimiento del alumnado. Esto implicaria de forma inherente
una reduccion del fracaso escolar. En ese sentido, tal como se sefial6 en el apartado analisis del
tema y justificacion, “escuelas como Clintondale High School, en Estados Unidos, avalan esta
metodologia con datos tales como su reduccion del fracaso de sus estudiantes, hasta un 31% en

el area de Matematicas, o0 un 22% en Ciencias en tan solo un semestre” (Lorente, 2017, p.6).

Por su parte, Hamre y Pianta (2005), destacan los beneficios de la interaccién que se
genera entre profesor y alumnos en el Aula Invertida. En su estudio participaron 910 nifios con

edades comprendidas entre los 5 y 6 afios con algin problema social, de atencion, comportamiento



y de bajos resultados académicos. Ademas, tras llevar a cabo el Aula Invertida observaron, al

igual que en las Escuelas de Clintondale, una mejora en los resultados académicos del alumnado.
4.2. Marco tedrico

El Aula Invertida es un modelo pedagdgico emergente que, siguiendo el Informe Horizon
del afio 2017, se implanto en el afio 2016 (Adams et al, 2017). Pero ¢de qué se habla cuando se
emplea el término Flipped Classroom? Existe una amplia variedad de definiciones por parte de
reconocidos autores que permiten acercarse al concepto de una manera clara y significativa.
Comenzando por los autores que acufiaron el término Flipped Classroom se encuentra la siguiente
definicion:

“El Flipped Classroom (denominado también aprendizaje inverso, aprendizaje al revés,

aula invertida) es un modelo pedagdgico que toma determinados aspectos del aprendizaje

y los traslada fuera del aula, utilizando el tiempo de clase para potenciar la préactica de

conocimientos y el desarrollo de otros procesos de adquisicion, anlisis, etc., ademas de

la propia experiencia del profesor, enriqueciendo la interaccion entre profesor y alumno”.

(Bergmann y Sams, 2012 citado por Santiago, Diez y Andia, p. 13, 2017)

De esta definicion se pueden extraer varias caracteristicas definitorias de este modelo
pedagoégico. En primer lugar, establece dos espacios bien delimitados en el proceso de
aprendizaje: el espacio individual (fuera del aula) y el espacio grupal (dentro de clase). En relacion
a la gestion del tiempo y de los contenidos en cada una de estas esferas, una de las figuras mas
representativas del Aula Invertida en Espafia, el profesor Santiago (2013, citado en Llanos y
Bravos, 2017, p. 42), indica que el modelo Flipped Classroom “transfiere el trabajo de
determinados procesos de aprendizaje fuera del aula y utiliza el tiempo de clase, junto con la
experiencia docente, para facilitar y potenciar en el alumno, otros procesos de adquisicion y

practica de conocimientos dentro del aula”.

De las dos definiciones anteriores, tanto la de Bergman y Sams (2017) como la de
Santiago (2013) se deriva que el objetivo del Flipped Classroom es mejorar la calidad del tiempo
en el aula. Tiempo que, como hacen referencia dichos autores, se dedica a potenciar la practica y

aplicacion de conocimientos y el desarrollo de otros procesos por parte del alumnado.

Por su parte Gonzalez y Carrillo (2016) especifican como se puede gestionar la mejora
del proceso de ensefianza-aprendizaje durante el tiempo dentro del aula, al sefalar que la
potencialidad de este modelo, “viene determinada por la posible fusién tanto de las TIC como de
metodologias activo-participativas, donde los estudiantes regulen su proceso de ensefianza-

aprendizaje, previa guia del docente” (p.43). En este sentido, metodologias como el aprendizaje
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cooperativo, el aprendizaje basado en proyectos y en problemas o la gamificacién a través de las
TIC, se convierten en buenas aliadas del Flipped Classroom dentro del aula (Carrillo, 2014;
Gonzalez y Carrillo, 2016; Santiago, Diez y Andia, 2017).

Por otro lado, Bergmann y Sams (2012) ya afirmaban en su definicion del Flipped
Classroom que desde este modelo se enriquece la interaccion entre profesor y alumno. Llanos y
Bravos (2017) complementan esta idea al sefialar que se transforma la figura del docente y del
discente y destacan que, “mediante su aplicacion el docente se convierte en un guia y
acompariante a lo largo de todo el proceso de ensefianza y aprendizaje, mientras que el estudiante

adquiere un papel mas activo y participativo” (p.41).
4.2.1. El espacio individual y el espacio grupal del Aula Invertida

Como ya se indico en el apartado anterior, dentro del Flipped Classroom se distinguen 2
escenarios o esferas de aprendizaje: el espacio de aprendizaje individual (la casa) y el espacio de
aprendizaje grupal (el aula). En cada uno de estos espacios se abordan dos tipos de procesos

cognitivos bien diferenciados que a su vez son complementarios entre si.

A continuacién, se detallaran las caracteristicas definitorias de los dos espacios que
configuran el Aula Invertida. La Flipped Learning Network, define el Flipped Classroom como

sigue:

“El Flipped Classroom es una metodologia pedagdgica en el que la instrucciéon del
alumnado de forma directa se lleva desde el espacio de aprendizaje en grupo al individual,
y gque como resultado de esto, el espacio de trabajo en grupo se convierte en un ambiente
de aprendizaje interactivo y dindmico, en el que la funcion del profesor es guiar a los
alumnos mientras ellos aplican los conceptos y se implican en la materia”. (Flipped

Learning Network, 2014, en Rodriguez-Gallego, 2016, p.2)
En otras palabras, Fortanet, Gonzalez y Lopez sefialan que (2013, p. 1657):

“El potencial de esta metodologia docente radica en que el tiempo invertido en explicar
la materia, queda relegado al trabajo que el alumno puede hacer tranquilamente en casa a
través de grabaciones en un video o en una presentacion narrada en Power Point, Prezi o
similar. Estos materiales pueden ser visionados y estudiados por los alumnos en su propio

domicilio, con la ventaja de que pueden hacerlo cuantas veces considere necesario”.

De este modo, la forma de dar clase “se da la vuelta”. Las exposiciones orales del docente
para explicar los nuevos contenidos, mientras el alumnado es un agente pasivo, desaparecen del
espacio del aula para convertirse en “deberes para casa” en los que los alumnos se convierten en

los protagonistas activos en la adquisicion de nuevos contenidos. De este modo, el tiempo de clase
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se dedica a resolver dudas y a la puesta en préactica de los contenidos de forma colaborativa

interaccionando con las TIC.

Por lo tanto, el Flipped Classroom esté constituido por dos espacios bien delimitados: el
espacio de aprendizaje individual (en casa) y el espacio de aprendizaje grupal (en la clase
presencial). En el modelo de Aula Invertida el tiempo dedicado habitualmente a la exposicion de
conceptos por parte del profesor desaparece del aula. La presentacién de nuevos contenidos se
traslada al espacio individual: desde sus casas, cada alumno puede acceder a los nuevos

conceptos, a través de explicaciones en video u otro tipo de materiales facilitados por el docente.

Esto supone cambios en el espacio grupal o de clase presencial. Si en las sesiones
habitualmente se venian dedicando como minimo 15 o 20 minutos a explicar nuevos conceptos,
ese tiempo en el Flipped Classroom desaparece en beneficio de otro tipo de actividades y tareas.
“Al trasladar la teoria fuera del aula, el profesorado dispone de méas tiempo para trabajar con su
alumnado y conocer sus necesidades y habilidades con el fin de personalizar las estrategias de
ensefianza” (Ojando et al., 2016, p.2). Esto, permite resolver dudas a los estudiantes, contando no
solo con la ayuda de los profesores sino de los compafieros al hallarse en un entorno de trabajo

colaborativo (Tourén, Santiago y Diez, 2014).

De ese modo, también podrén desarrollarse en todas sus dimensiones las habilidades
propias del siglo XXI bajo un modelo de aprendizaje personalizado (Adell y Castafieda, 2013).
Para el desarrollo de las competencias, es necesario desarrollar en el alumnado todas las
habilidades de pensamiento recogidas en la Taxonomia de Bloom (Santiago, Diez y Andia, 2014).
Estas se clasifican en procesos cognitivos inferiores (recordar, comprender y aplicar) y procesos
cognitivos superiores (analizar, evaluar y crear). En este sentido, es importante resaltar que los
niveles cognitivos de orden superior han quedado, en muchas ocasiones, eclipsados en las aulas
en favor de los niveles cognitivos inferiores, ya que no siempre se disponia de tiempo para poner
en préctica estos procesos tras las explicaciones tedricas y su aplicacion a través de ejercicios o
actividades. Sin embargo, son una pieza indispensable y quedan garantizados gracias a la
reorganizacion temporal del modelo Flipped Classroom. Pero, sobre todo, constituyen una
necesidad para el alumnado del siglo XXI, ya que como exigen los curriculos oficiales, el
desarrollo de competencias implica poner en marcha proyectos, situaciones problematicas y

tareas integradas ya que son el tnico modo de potenciar las habilidades cognitivas superiores.

En relacion con esta cuestion es importante resefiar como se configura el aprendizaje a
través del Flipped Classroom a la hora de abordar los procesos cognitivos en los dos espacios que
lo conforman. Comenzando por el espacio individual, en sus hogares y a partir del material

facilitado por el docente, los estudiantes acceden a la informacion tedrica en casa. Aqui se ponen
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en marcha los niveles cognitivos de orden inferior. El alumnado trata de comprender los
conceptos tedricos contenidos en videos, textos, infografias, noticias, etc. y aplicar el nuevo
contenido a los ejercicios planteados en los formularios elaborados por el docente. En caso de que
dispongan de medios digitales, el profesor podra recibir un feedback de lo que han comprendido
antes de comenzar la siguiente sesién y ajustar la configuracion de la misma a las necesidades

reales del grupo y de cada alumno.

Por su parte, en el espacio grupal se abordaran de forma principal los procesos cognitivos
superiores: analizar, evaluar y crear conocimiento a partir de los conceptos teéricos comprendidos
en el espacio individual. Esto significa que en clase se desarrollan actividades y tareas en las que
el alumnado debe movilizar todos sus recursos para resolver tareas, problemas o proyectos que
“suelen estar basados en principios metodol6gicos como la cooperacion, la colaboracion, la
reflexion, la critica, etc.” (Achutegui, 2014, p.1.). Todo ello da lugar a una mayor implicacion y

protagonismo del alumnado, situandole en el centro de su proceso de aprendizaje.

En definitiva, la divisién en dos espacios del Flipped Classroom (espacio individual y
grupal) con dos categorias de aprendizaje bien diferenciadas (procesos cognitivos inferiores y
superiores), supone una oportunidad para que los docentes puedan ofrecer al alumnado de la era

digital una educacion competencial y de calidad.

4.2.2. Papel del docente y del alumno en el Flipped Classroom: un cambio de mirada, un cambio

de metodologia.

Otro aspecto a resefiar de esta nueva configuracion espacio - temporal es que al haber
derivado la fase de comprension fuera del aula, se dispone de mas tiempo en el aula para apoyar
al alumnado que presenta mas dificultades en la comprensién o aplicacién de contenidos. Todo

ello responde a una atencion a la diversidad mas personalizada y de calidad.

Segun Santiago, Diez y Andia (2014), el objetivo del Flipped Classroom es transformar
e invertir el modelo tradicional que se lleva a cabo en las aulas, donde el profesor imparte una
clase magistral y la Gnica funcién de los discentes es hacer las actividades en casa, por otro muy
distinto en el que el alumno tiene que aprender los contenidos fuera del aula y aplicarlos en clase.
Esto supone de acuerdo con Llanos y Bravos (2017), una transformacion en la figura del docente
y del estudiante, ya que el primero adquiere un papel de orientador y guia a disposicion alumnado.
A su vez el estudiante se convierte en el verdadero protagonista de su proceso de aprendizaje
asumiendo un papel activo y participativo tanto en el trabajo individual desde sus casas como en

las tareas cooperativas y colaborativas en el aula.
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El papel docente, a través de la puesta en practica del Aula Invertida ya no consiste en ser
un mero transmisor del conocimiento, sino que sus funciones son orientar y apoyar al alumnado
a la vez que selecciona, organiza y facilita recursos para que el alumnado construya su propio
proceso de aprendizaje. En referencia a esta funcion orientadora, de acuerdo con Lorente (p. 5),
se “dara mayor relevancia a lo formativo frente a lo informativo, poniendo su foco de atencién en
una intensa preparacion intelectual del estudiante, que le ayudard a pensar con rigor y

creatividad”.

Entre las posibilidades que ofrece el Flipped Classroom destaca la atencion a la
diversidad. Asi siguiendo a Fortanet, Gonzalez y Lopez (2013) el potencial del Aula Invertida es

gue los alumnos puedan acudir al profesor cuando verdaderamente lo necesiten.

Lejos de lo que pueda parecer, este modelo pedagdgico, no supone en ningln caso una

liberacion de trabajo para el docente. Entre algunas de sus funciones podemos sefialar:

e La seleccion rigurosa y/o elaboracion de materiales, asi como compartirlos para su

lectura o visualizacion por parte del alumnado.

e Planificar las sesiones con actividades y tareas para analizar, evaluar o crear a partir

de los nuevos contenidos en el espacio grupal.

e Ajustar las dinamicas a desarrollar en el espacio grupal a las necesidades detectadas
en cada alumno y en el grupo al recibir el feedback del trabajo de comprensién

realizado en el espacio individual.

e Interaccionar mas con el alumnado y ofrecerle una atencién mas personalizada:

aclarando las dudas al inicio de la sesion o atendiéndoles durante las tareas grupales.

El papel de guia y orientador del profesor supone una mayor implicacion y protagonismo
por parte del alumnado en su proceso de ensefianza- aprendizaje. Requiere que tomen un papel
activo para llegar a adquirir los contenidos facilitados, comenzando por la familiarizacion con los

contenidos desde casa.

Esto implica desarrollar una mayor capacidad de autorregulacién y autoevaluacion:
aprenderan a visualizar los materiales facilitados por el docente el nimero de veces que precisen
hasta comprenderlos y ser capaces de resolver los ejercicios propuestos. También desarrollaran
estas aptitudes al ir mejorando su capacidad para exponer al docente las dudas surgidas en este

espacio individual.

A su vez, cuando llega al aula, debe utilizar los nuevos contenidos, participando
activamente en su proceso de aprendizaje mientras colabora con el resto del grupo en las

actividades programadas por el docente.
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Todo ello, de acuerdo con Bergmann y Sams (2014) desarrolla nuevas aptitudes por parte

de los estudiantes:

e Mayor responsabilidad en su proceso de aprendizaje: requiere mayor actividad e

implicacién por parte del alumnado en las tareas.

e Desarrollan la competencia de aprender a aprender: pueden consultar las veces que
necesiten el material facilitado por el profesor para comprender los nuevos contenidos
0 incluso buscar otras fuentes que les permitan resolver los ejercicios para casa tras

haber comprendido los conceptos.
e Aprenden a cooperar y/o colaborar con sus comparieros en las tareas de clase.

¢ Desarrollan el conocimiento en todas sus dimensiones al poner en préctica tanto los
niveles cognitivos inferiores (recordar, comprender y aplicar) como los niveles

cognitivos superiores (analizar, evaluar y crear).

En definitiva, podemos decir que el Aula Invertida sitla al estudiante en el centro del
proceso de aprendizaje mientras que el profesor se convierte en un facilitador que adapta el

proceso de ensefianza- aprendizaje a sus alumnos y no a la inversa.
4.2.3. Herramientas digitales para el Aula Invertida

El papel més activo del alumnado en el Flipped Classroom se refleja en el tipo de tareas
gue se llevan a cabo en el aula, de forma colaborativa o cooperativa. Las actividades programadas
por el profesorado se concretan “en la resolucion de problemas, en concursos interactivos, en
cuestionarios, en trabajos por proyectos, en estudios de caso, en el planteamiento de debates

abiertos y en muchas otras posibilidades que este modelo admite” (Achutegui, 2017, p.27).

La clave a la hora de introducir las herramientas digitales en el aula, como ya se sefiald
anteriormente, no es simplemente introducir la tecnologia en algunos momentos del proceso de

aprendizaje, sino integrarla de forma consciente en los procesos educativos.

A continuacion, se expone una muestra representativa de las herramientas digitales que
pueden integrarse en las actividades a desarrollar dentro de este modelo y sus posibilidades de
uso. Se han clasificado en funcion de los dos espacios que configuran el Aula Invertida: el espacio

individual y el espacio grupal.
Herramientas digitales para la creacion y acceso a recursos desde el espacio individual (casa):

e Loom (https://www.loom.com/): se trata de una aplicacion multiplataforma que permite

grabar la pantalla del ordenador mientras se realizan videotutoriales.
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e Explain  Everything  (http://explaineverything.com) o  Google  Jamboard

a e=none): ambas

son aplicaciones multiplataforma que se componen de una pizarra interactiva con fondo
blanco, donde se puede escribir, afiadir contenido multimedia o borrar a la vez que se

graba la voz para realizar videotutoriales.

e Google Forms (https://www.google.es/intl/es/forms/about/): herramienta online que

permite crear de forma sencilla formularios personalizados para cuestionarios o
encuestas. Dispone de 8 tipos de preguntas, los resultados son inmediatos y permite

analizar con resimenes automaticos las respuestas del alumnado.

e Edpuzzle (https://edpuzzle.com): herramienta web que permite convertir cualquier video
en una leccién al incorporarle preguntas. Ademas, permite saber qué alumnado ha

visualizado el contenido del tutorial.

e Liveworksheets (https://es.liveworksheets.com/): pagina web que permite transformar las
fichas en interactivas. También dispone de un buscador para encontrar laminas ya
elaboradas por contenidos. Son autocorregibles y los resultados llegan al correo del

profesorado.
Herramientas web para el espacio grupal (aula):

e Mentimeter (https://www.mentimeter.com): herramienta web que permite lanzar
preguntas al alumnado y obtener un feedback inmediato mediante nubes de palabras,

graficos, etc.

e Quizziz (https://quizizz.com) o Kahoot (https://kahoot.com): disponibles tanto en version

web como aplicacion multiplaforma. Permiten gamificar el aula mediante la creacion de
cuestionarios digitales interactivos. Sirven para la préctica, repaso o evaluaciéon de
contenidos. Envian un informe con los resultados individuales a la cuenta del profesor.

e Canva (https://www.canva.com) y Piktochart (https://piktochart.com): herramientas web
para la creacion de poster, carteles, infografias o tarjetas digitales de forma muy sencilla.
Cuenta con miles de plantillas predisefiadas que se pueden modificar en segundos.

e Padlet (https://es.padlet.com/): herramienta web que consta de un muro digital que
permite almacenar y compartir contenido en maultiples formatos (enlaces, imagenes,
documentos, videos, audios, etc.).

o Genial.ly (https://www.genial.ly/es): se trata de una herramienta web que posibilita la

creacion de contenidos visuales interactivos: presentaciones, imagenes, infografias,

gamificaciones, etc.
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e Coggle (https://coggle.it/?lang=es): disponible en versiébn web o aplicacion movil.
Permite la creacion de mapas mentales de forma individual o colaborativa, integrando
contenido multimedia en cualquier fase del proceso.

e Educandy (https://www.educandy.com/) o Educaplay (https://es.educaplay.com/): se
trata de 2 plataformas educativas online que permiten crear actividades multimedia,
ejercicios de completar o relacionar, etc.

e ClasroomScreen (https://classroomscreen.com): herramienta web que permite visualizar
una pizarra sobre la pantalla en la que se puede incluir una cuenta atras, un temporizador

0 un gestor del ruido entre otras maltiples opciones.

Ademas de integrar alguna de estas u otras herramientas digitales en el Aula Invertida,

¢qué indican las evidencias cientificas sobre el Flipped Classroom?
5. ANALISIS Y DISCUSION DEL TEMA

Tras aclarar conceptualmente el término Flipped Classroom y presentar las evidencias

cientificas en la etapa de Educacion Primaria, se hace necesario analizar los resultados hallados.

Como se ha podido observar, la literatura publicada muestra algunos resultados en comdn
en las diferentes investigaciones. Asi, varios estudios confluyen en que se da una mejora en la
actitud y la motivacion del alumnado hacia el aprendizaje, destacando por parte del alumnado el
aprendizaje dial6gico a través de la interaccion con los iguales. Incluso se habla de una mejora en
los resultados académicos. Todo ello puede convertirse en una oportunidad para reducir el fracaso

escolar.

No obstante, como ya se sefiald, el nimero de investigaciones sobre la implementacion
de este modelo pedagdgico, en la etapa educativa de Educacion Primaria, alun es bajo para poder

establecer conclusiones sobre las mejoras a nivel educativo que se obtienen con su utilizacion.

Dadas las buenas expectativas que arrojan las investigaciones anteriores sobre la
implementacion de este modelo pedagdgico en la etapa de Educacion Primaria, es importante que
el profesorado cuente con pautas y estrategias que favorezcan la puesta en marcha del Aula

Invertida en sus clases.

A continuacidn, se presentaran, teniendo en cuenta los aspectos tratados a lo largo de este
documento, una serie de recomendaciones generales y lineas de actuacion concretas para poner
en préactica el Flipped Classroom en Educacion Primaria. Todo ello, se contextualizara en el 5°
curso de Educacion Primaria a través de una hipotética propuesta de intervencion desde el area

de Matematicas.
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5.1. El Flipped Classroom en Educacién Primaria: pautas y propuesta de intervencién para el area

de Matematicas.
5.1.1. Pautas iniciales

Para implementar el Flipped Classroom es necesario, en primer lugar, decidir
previamente el sitio web en el que se alojaran los videos y el tipo de formularios que van a tener
gue completar los estudiantes en casa. Para ello, se puede disefiar una pagina web sencilla, tipo
Google Sites o Padlet. Desde la misma se hardn accesibles los nuevos contenidos que deben
trabajar los alumnos en el espacio individual asi como el acceso a los formularios web, por

ejemplo mediante Google Forms.

En segundo lugar, se debe explicar a las familias este modelo pedagdgico. También se les
facilitara el acceso al espacio donde se recogeran los recursos y el procedimiento a seguir para
resolver la tarea que van a tener que hacer sus hijos en casa. Ademas, en la pagina web se incluira
un videotutorial de ejemplo con el procedimiento que deben seguir siempre en el espacio

individual del Flipped Classroom.

Por otro lado, un aspecto clave a tener en cuenta por el profesorado es el feedback que le
ofrecen los formularios que el alumno resolvi6 previamente en su casa. A partir de los resultados
en los mismos se planificard la intervencion didéctica del aula. Asi, el profesorado adaptara las
sesiones en funcion de las necesidades del grupo y podra estar mas atento al alumnado con méas
dificultades en cada momento. Por ejemplo, en caso de querer integrar el aprendizaje cooperativo
en el aula, de acuerdo con Pujolas y Lago (2011) se podra decidir si poner en practica técnicas
cooperativas basadas en patrones que van de lo individual a lo grupal (cuando se han comprendido
los contenidos por parte de la mayor parte del grupo) o bien, de lo grupal a lo individual (en caso

de que exista un elevado porcentaje de alumnos con escasa comprension de los contenidos).
5.1.2. Propuesta formativa basada en el Flipped Classroom

A continuacion, se presentara una propuesta de intervencion para el 5° curso de Educacién
Primaria desde el area de Matematicas. Para su disefio se ha partido de la secuencia planteada por
Asencio (citado en Santiago, Diez y Andia, 2017). En su unidad didactica, se planifican
actividades concretas para los dos espacios propios del Flipped Classroom: el trabajo en casa del

alumnado y el trabajo de aula en grupo de una forma organizada, sistematica y consciente.

En este sentido, tras un andlisis de la propuesta se ha podido extraer que el trabajo para
casa parte siempre del visionado de un videotutorial sobre los nuevos contenidos y la realizacion

de un cuestionario en Google Forms. El profesorado obtiene un feedback de los resultados
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obtenidos en los formularios que le servirdn para disefiar la sesion presencial posterior con el
grupo de alumnos.

Por su parte, en el aula, la sesion se configura siguiendo la siguiente estructura:

e Comprobar la adquisicién de los conceptos.
e Aplicar los contenidos a nuevas situaciones.

e Demostrar los conocimientos adquiridos.

Tomando como referencia este modelo de intervencion se podria disefiar cualquier sesion
basada en el Flipped Classroom. Por ello, partiendo de la unidad didactica de Asencio, en este
trabajo se ha tratado de conceptualizar qué aspectos se abordan en cada espacio de trabajo asi
como el tipo de procesos de aprendizaje que se ponen en marcha en cada momento de la secuencia
de aprendizaje. Junto a este modelo, se plantea una unidad didactica de elaboracién personal,
titulada “Operamos con fracciones” con el fin de ejemplificar cémo poner en practica el modelo
pedagdgico del Aula Invertida. Esta unidad didactica se organiza en siete sesiones, siguiendo la

estructura descrita y a través de un planteamiento personalizado de recursos y actividades.

Primera sesién: elementos de una fraccion

: Lal _ in individual

Antes de iniciar la unidad didactica se comunica a los estudiantes el video que tienen que
ver en sus casas. En este caso, veran un videotutorial titulado “Fracciones: representacion y
lectura”. En ¢l se explican los conceptos tedricos que posteriormente deben poner en préctica.
Para ello, seguidamente, realizan un formulario en Google Forms, con ejercicios sencillos donde
deben sefalar los elementos de la fraccién, representar las mismas o decir como se leen. El
profesor recibe las actividades y puede valorar el nivel comprension del alumnado,
individualmente y como grupo, para ajustar las actividades dentro del aula a las necesidades de
los estudiantes. En este caso, se parte del supuesto de que la mayor parte del aula ha comprendido
los contenidos por lo que se decide emplear una técnica cooperativa con patrén individual-grupal

dentro del aula.

: | aula: , I

12 parte. Comprobar la adquisicién de conceptos. Durante los primeros 10 minutos se
realizard un concurso de preguntas mediante la modalidad “en vivo” que ofrece la herramienta
digital Quizizz. Cada alumno, de forma individual, respondera a las preguntas desde su portatil o
Tablet. Servird para comprobar de nuevo que el alumnado ha adquirido los conceptos. Por ultimo,
se analizan en gran grupo aquellas respuestas con mayor porcentaje de errores. De esta manera,

se comprueba que el alumnado recuerda los conceptos del video.
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22 parte. Aplicar contenidos. Se reparten laminas de trabajo con actividades sobre las
fracciones (lectura, escritura y representacion) y se explica la técnica cooperativa “1-2-4”. Esta
consta de 3 momentos: un primer momento de trabajo individual; un segundo momento de trabajo
en parejas para contrastar resultados y corregir errores y finalmente una puesta en comun con otra
pareja. Se delimitan 10 minutos para cada fase. El alumnado podré gestionar el tiempo al verlo
proyectado sobre un temporizador en la PDI con la herramienta ClassroomScreen. Mientras los
estudiantes realizan las actividades el docente se desplaza por las mesas atendiendo de forma
personalizada a la diversidad del aula y orientando en cada caso las dudas de los diferentes

equipos.

3% parte. Demostrar conocimientos. Al finalizar el tiempo se realiza una puesta en comin
de todo el grupo para corregir las actividades empleando la técnica cooperativa “cabezas
numeradas”. En esta técnica, cada miembro del equipo debe tener asignado un nimero. Se plantea
una pregunta sobre los contenidos que se estan trabajando y los equipos deben juntar sus cabezas
para acordar una respuesta. Todos deben saber explicar la solucion ya que el docente elegira un
numero al azar y los alumnos de cada equipo que tienen dicho nimero dan la respuesta de su
equipo a toda el aula. Por altimo, el docente comunica el video que tienen que trabajar en el

espacio individual para la siguiente sesion.

Segunda sesion: Fracciones equivalentes e irreducibles

, el al o 0 individual

Los estudiantes visualizan el video “Fracciones equivalentes e irreducibles” en el que se
muestran los pasos para obtener fracciones equivalentes mediante los procesos de amplificacién
y simplificacion. También se explica qué es una fraccién irreducible. Se parte del supuesto de que
la informacion extraida de los formularios refleja que una parte de los estudiantes no han
comprendido la explicacion del video. Por esta razdn, se toma la decision de utilizar en el aula el

patrén de cooperacion que va de lo grupal a lo individual.

. | aula: . |

12 parte. Comprobar la adquisicion de conceptos. Los primeros 15 minutos jugaran a un
trivial disefiado con Genial.ly para repasar los contenidos del video de forma gamificada. Cada
equipo tiene que completar, el maximo ndmero de rondas posibles. Para completar una ronda

tienen que resolver las preguntas que contienen 6 quesitos de diferente color.

2% parte. Aplicar los contenidos. En este caso se plantearan diferentes problemas
relacionados con la vida cotidiana para abordar de forma competencial las fracciones equivalentes

e irreducibles. Se trabajara con la técnica cooperativa “el entrenamiento”. En esta técnica se
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produce una situacion de tutoria. El alumnado debe saber que estaran aprendiendo juntos para
después poder hacer las tareas por si mismos, ya que a la hora de valorar su desempefio se tendran

en cuenta las tareas individuales.

3% parte. Demostrar los conocimientos. Por Ultimo, se plantean situaciones similares para
que el alumnado las resuelva ahora individualmente. Asi podra verse si algiin alumno necesita
seguir trabajando el contenido. Al finalizar la clase se presenta el video que los alumnos tienen

que ver y trabajar para la siguiente sesion.

Tercera sesion: sumay resta de fracciones

: Lal _ {0 individual

Los estudiantes visualizan el video “Suma y resta de fracciones” en el que se describen
los pasos para realizar estas operaciones con fracciones con el mismo denominador y con
fracciones con distinto denominador. Se parte del supuesto de que la informacion extraida de los
formularios refleja que la mayor parte de los estudiantes no ha comprendido la explicacién del
video. Por esta razon, se toma la decisidn de utilizar en el aula el patrén de cooperacion que va

de lo grupal a lo individual.

. | aula: : |

12 parte. Comprobar la adquisicién de conceptos. Los primeros 15 minutos se dedican a

explicar los conceptos que no quedaron claros a la mayor parte del grupo.

2% parte. Aplicar los contenidos. Se reparten laminas de trabajo con actividades sobre las
fracciones (sumas y restas) y se explica la técnica cooperativa “lapices al centro”. En esta técnica,
el alumnado debe dejar los lapices en el centro de la mesa para consensuar con sus compafieros
como resolver la tarea. Una vez llegan a un acuerdo, pueden coger el lapiz para resolver de forma
individual el ejercicio. De esta manera, los alumnos se apoyan en el equipo base para mejorar su
aprendizaje. Mientras se realizan las actividades el docente pasa por las mesas de los estudiantes

que tuvieron mas dificultades para resolver el formulario.

3% parte. Demostrar los conocimientos. Se elige una persona al azar de cada grupo para
gue salga a la PDI a corregir el ejercicio. EI maestro insistira en aquellos conceptos que mayores
problemas dieron al alumnado en la resolucién de los formularios. Por dltimo, anuncia a los

estudiantes el video que tienen que ver y trabajar para la siguiente sesion.

Cuarta sesion: multiplicacion de fracciones

: Lal _ 0 individual
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Los alumnos visualizan el video “multiplicacion de fracciones” en el que se explican los
pasos para resolver esta operacion. Un alto porcentaje de los alumnos responde correctamente el
formulario por lo que se decide emplear en el aula el patron de cooperacion que va de lo individual

a lo grupal.

. | aula: . |

12 parte. Comprobar la adquisicion de conceptos. Los primeros 10 minutos se utiliza la
web Liveworksheet para responder de forma individual e interactiva y comprobar la adquisicion
de los contenidos del video. En caso de que en el feedback proporcionado por la herramienta se

detecte alguna dificultad se explicara en gran grupo.

28 parte. Aplicar los contenidos. Se entrega una hoja cuadriculada a cada equipo y unos
carteles en los que se indican una serie de fracciones gque se deben multiplicar y representar. En
la hoja deberan representar cada fraccion y el resultado de multiplicarlas. Para ello se trabajan
con la técnica de cooperativa “folio giratorio”. En este caso, cada miembro del equipo debera
dibujar sobre el folio una parte del proceso al tiempo que el folio va girando alrededor. Si el resto
estd de acuerdo con la fraccion u operacion representada, la escribe y pasa el papel al siguiente.

Si no es asi, dialogan hasta consensuar una respuesta.

3% parte. Demostrar los conocimientos. Al finalizar el tiempo se ird seleccionando un
miembro al azar de cada grupo. Para ello, se utilizara la técnica cooperativa “cabezas numeradas”
que ya se explico anteriormente. Por ultimo, se presenta el video que los alumnos tienen que ver

y trabajar para la siguiente sesién.

Quinta sesién: divisién de fracciones

: Lal _ io individual

Los estudiantes visualizan el video “division de fracciones” en el que se muestran los
pasos para resolver esta operacion. Un alto porcentaje de los alumnos no responde correctamente
el formulario por lo que se decide emplear en el aula el patrén de cooperacién que va de lo grupal

a lo individual.

. | aula: . I
12 parte. Comprobar la adquisicion de conceptos. Los primeros 15 minutos se dedican a

explicar los conceptos que no quedaron claros a la mayor parte del grupo.

2% parte. Aplicar los contenidos. Se trabaja con laminas de trabajo mediante “grupos de
expertos”. En cada grupo se encuentran estudiantes que han resuelto correctamente los

formularios y alumnos que han tenido dificultades para resolverlos. La Gnica condicion que se
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establece es que no se puede empezar cada una de las actividades hasta que todos los componentes

del grupo la comprendan.

2% parte. Demostrar los conocimientos. Se utiliza Kahoot para repasar individualmente
las divisiones de fracciones. Asi se puede comprobar si el conjunto del grupo ha superado las

dificultades iniciales. Sino es asi se seguiran trabajando en la siguiente sesion.

Sexta sesion: repaso de operaciones con fracciones

: Lal _ 0 individual

En este caso, los estudiantes no tienen que visualizar ningln video en sus casas, sino repasar los
contenidos de la unidad. Por ello, la primera parte de las sesiones, comprobar la adquisicién de

los conceptos tedricos vistos en el video, se suprime.

: | aula: : |

12 parte. Aplicar los contenidos. Los primeros 25 minutos se utiliza la dinamica “el reloj
de las citas” para repasar los contenidos vistos a lo largo de la unidad didactica por parejas. En
esta dindmica cada alumno tendra un reloj dibujado sobre un folio. En una primera ronda debe
concertar una cita a cada hora con uno de sus comparieros. En la segunda ronda, el profesor va
diciendo en voz alta una hora, se juntan las dos personas que se habian citado y formula una
pregunta de repaso sobre los contenidos trabajados en el tema. Se sigue asi hasta completar el

total de citas. Por ultimo, se hace una puesta en comun.

2% parte. Demostrar los conocimientos Se comienza a elaborar una infografia con Canva
para representar de forma visual los contenidos vistos en la unidad. Para ello, se facilita a los
alumnos una rabrica con la valoracion y la descripcién de los elementos tienen gque estar presentes

la infografia.
Séptima sesion: Prueba de evaluacion

: Lal _ 0 individual

Los estudiantes terminan en casa la infografia teniendo en cuenta los apartados recogidos

en la rdbrica facilitada en la sesion anterior.

: | aula: : |

Sesidn de demostracién de conocimientos. Para cerrar la unidad, los alumnos realizan una

prueba escrita de para valorar sus aprendizajes de forma individual.
5.1.3. Evaluacioén

Esta unidad didactica se evalta de la siguiente manera:
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e Larealizacion de todos los formularios supone un 15% de la nota final.
e Laelaboracion de la infografia supone un 25% de la nota final.

e La prueba escrita tiene un peso del 60% de la nota final.
5.2. Interrogantes relevantes para ser abordados desde la literatura cientifica

Como se ha podido observar, la literatura publicada sobre Flipped Classroom en
Educacion Primaria muestra algunos resultados en comun en las diferentes investigaciones. Asi,
varios estudios confluyen en que se da una mejora en la motivacién del alumnado hacia el
aprendizaje. No obstante, el nimero de investigaciones sobre este modelo pedagégico, en la etapa
educativa de Educacion Primaria, aln es bajo para poder establecer conclusiones sobre las
mejoras que se obtienen con su utilizacion en educacion. Teniendo en cuenta estos aspectos, las

lineas de estudio futuras deberian responder a algunos interrogantes como:

e ;Aumenta el Flipped Classroom el interés hacia el aprendizaje del alumnado?

e ;Mejora la motivacion y el rendimiento de todo el alumnado con el Aula Invertida o los

resultados difieren segln el contexto sociocultural en el que se desarrollan?

o ;Es util este modelo pedagdgico para abordar cualquier contenido escolar o depende del

tipo de procedimientos y capacidades implicitas en la situacion de aprendizaje?

e (En qué medida puede favorecer el Flipped Classroom la atencion a la diversidad del

alumnado?

e ;Es aplicable el Aula Invertida en cualquier curso de Educacion Primaria o debe iniciarse

en los Gltimos niveles?

e ;Mejora el nivel de aprendizaje del alumnado al fusionar el Flipped Classroom y el

aprendizaje cooperativo?
6. CONCLUSIONES

La situacion educativa actual de Espafia presenta unos elevados indices de fracaso escolar
y aulas cada vez mas diversas. Esto unido a la generalizacion de las Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacién supone nuevos retos a los que hacer frente desde la escuela para mejorar los
resultados académicos. Los alumnos y alumnas son nativos digitales y su nivel de motivacion en
el proceso de aprendizaje se incrementa cuando se emplean las herramientas digitales. Los
centros educativos no pueden quedarse al margen de la sociedad y deben actualizase. Para ello
necesitan implementar nuevas practicas educativas mediadas por las TIC. Apostar por nuevos
modelos pedagbgicos, como el Flipped Classroom, que den respuesta a las necesidades de los

estudiantes del siglo XXI, resulta clave para mejorar la calidad de nuestro sistema educativo.
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Por ello, partiendo de la pregunta de investigacion de este trabajo: ;Cémo implementar
el modelo Flipped Classroom en Educacion Primaria?, se han configurado los diferentes
apartados del documento en torno a 4 objetivos y teniendo siempre presentes a los destinatarios
de este trabajo, los maestros y maestras de Educacién Primaria. Asi a lo largo de los diferentes

apartados de este documento se ha tratado de dar respuesta a los siguientes objetivos:

e Mostrar los resultados de la literatura cientifica sobre el Flipped Classroom, tanto
a través del planteamiento del problema y justificacion como en el subapartado
de los antecedentes.

e Trasmitir las principales caracteristicas que definen una intervencién didactica
basada en el Flipped Classroom en el subapartado del marco teérico;

e Ofrecer un catalogo de herramientas y aplicaciones digitales aplicables a dicho
modelo; en el subapartado del marco teérico.

e Darorientacionesy pautas concretas para la puesta en practica del Aula Invertida;

en el apartado de analisis y discusion del tema.

Aunqgue existen pocas evidencias cientificas sobre la implementacion del Flipped
Classroom, arrojan resultados muy positivos sobre su capacidad para optimizar los procesos de
e-a. En este sentido, para seguir mejorando la calidad del sistema educativo es fundamental la
formacion permanente del profesorado y sobre todo la colaboracion y feedback entre la escuela y
la investigacion educativa. Considerar ambas esferas como fuente de conocimiento para avanzar
hacia una mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje en la era digital es clave para el futuro

educativo.

Este Trabajo Fin de Méaster ha tenido como finalidad ofrecer un documento que, partiendo
de la investigacion cientifica, sirva al profesorado de guia para conocer los aspectos clave del
Flipped Classroom y sus posibilidades de aplicacion en las aulas de Educacién Primaria. En este
sentido, para lograr el éxito escolar del alumnado las nuevas practicas y modelos pedag6gicos no
solo deben ser investigadas y evaluadas desde el ambito cientifico sino también ser difundidas

entre los docentes que intervienen en las aulas.

Para concluir, sefialar que cada vez existen mas herramientas y recursos digitales que
pueden convertirse en verdaderos aliados para la educacion. Pero solo su uso consciente y
fundamentado puede favorecer los procesos de aprendizaje. Solo asi se puede conseguir una

educacion de calidad para el alumnado del siglo XXI.
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7. LIMITACIONES

A continuacion, se presentaran las principales limitaciones que se han encontrado durante

el desarrollo de este trabajo.

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién se han ido introduciendo
paulatinamente en las aulas y aunque fisicamente ya van ocupando un espacio importante en los
centros educativos, las practicas educativas mediadas por las TIC aln son limitadas y necesitan

asentarse en las escuelas para responder a las necesidades de la sociedad de la era digital.

Por ello, en primer lugar, se debe recordar, de acuerdo con Johnson et al. (2015), que el
Flipped Classroom es un modelo pedagdgico emergente y por tanto las investigaciones y estudios
cientificos en su mayoria hacen referencia a la conceptualizacion y aspectos teéricos. Existen
pocas evidencias cientificas, sobre los efectos de la implementacién e impacto del Aula Invertida.
Ademas, este fendmeno se acentla especialmente en el caso las primeras etapas escolares como

la Educacion Primaria (Llanos y Bravos, 2016).

Por otro lado, a la hora de implementar el Flipped Classroom, los maestros y maestras
pueden encontrarse ain hoy algunas limitaciones. Principalmente se podrian destacar: la falta de
conexion a internet en el domicilio del alumnado o la escasez de recursos digitales en las aulas,

lo que impediria aprovechar la implementacion plena de este modelo pedagdgico.
8. LINEAS FUTURAS DE INVESTIGACION

En este apartado, se presentaran posibles lineas futuras de investigacién sobre el Flipped
Classroom. Puesto que se trata de un modelo pedagdgico emergente existen multiples lineas de
investigacion con las que se puede de dar continuidad, completar o profundizar en este trabajo

desde el &mbito cientifico.

En primer lugar, desde la investigacion educativa resultaria de gran interés medir si
realmente con este modelo pedagdgico se incrementa la motivacion y el rendimiento del

alumnado en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Otro aspecto que podria ser objeto de investigacion tendria que ver con analizar si el Aula
Invertida contribuye o no a mejorar la atencién a la diversidad del alumnado con necesidades

especificas de apoyo educativo o con necesidades educativas especiales.

También resultaria interesante analizar si todos los contenidos o0 competencias escolares
pueden desarrollarse a través del modelo Flipped Classroom o si es conveniente combinarlo con

determinadas estrategias metodoldgicas como el aprendizaje cooperativo.
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Por otro lado, la implementacion y evaluacion de los modelos o esquemas de puesta en
marcha del Aula Invertida ya disefiados por diferentes docentes es otro aspecto clave para poder

generalizar este modelo pedagogico en las escuelas de forma consciente y fundamentada.

Para finalizar, quisiera concluir este trabajo sefialando que para mejorar la calidad de
nuestro sistema educativo es fundamental la colaboracidn entre el profesorado y los profesionales
del &mbito de la investigacién educativa. Concebir ambos aspectos como complementarios es la

clave para avanzar hacia una mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje en la era digital.
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