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Patologia esofagica i gastrica

Ernest Bombuy |

| Laura Pulido Martinez |

| Pilar Garcia Iglesias

| Miguel Martinez Guillén

Llicenciat en Medicina per la UAB
I'any 1994. Especialista en Cirur-
gia General i de I’Aparell Digestiu
(Hospital Clinic 2001). Doctor en
Medicina per la Universitat de Bar-
celona, 2006. Cirurgia General a
I'Hospital Germans Trias i Pujol,
especial dedicacié a la cirurgia de
I'obesitat morbida, esofagogastri-
ca i paret abdominal.

Llicenciada en Medicina per la
Universitat de Barcelona. Espe-
cialista en Cirurgia General i de
I’Aparell Digestiu (Hospital de Ma-
taré, Consorci Sanitari del Mares-
me). Master en Coloproctologia
(Universitat de Saragossa). Post-
grau d’especialitzaci6 en Aplica-
ci6 de la Gesti6 Clinica (Universitat
Oberta de Catalunya). Professora
del Diploma de Postgrau en Alte-
racions de la Deglucié (European
Society for Swallowing Disorders).

Unitat de Gastroenterologia, Ser-
vei de |'Aparell Digestiu, Corpora-
ci6 Sanitaria Parc Tauli, Sabadell.
Especialista en Aparell Digestiu.
Master en Metodologia de la In-
vestigacio. Metgessa adjunta de
Gastroenterologia a I’'Hospital Parc
Tauli (Sabadell).

Llicenciat en Medicina per la Uni-
versitat Miguel Hernandez d’Elx
(2009). Especialista en Aparell Di-
gestiu des de 2015. Metge adjunt
del Servei de I’Aparell Digestiu de
I'Hospital de Mataré des de 2015.
Actualment esta cursant estudis
de doctorat a la Universitat Auto-
noma de Barcelona a la Unitat de
Motilitat Digestiva de I'Hospital
de Mataré. Membre de la Societat
Catalana de Digestologia.

Esther Mans |

| Silvia Carrion

| Jordi Sanchez Delgado

| Pere Clavé

Cirurgiana general del Consorci
Sanitari del Maresme des que va
finalitzar la seva formacié com a
especialista a I'Hospital Clinic de
Barcelona. Forma part de la Unitat
Funcional d’Obesitat Morbida des
del seu inici I'any 2006, en que ja
ha intervingut més de 500 paci-
ents amb aquesta patologia. Va
realitzar la tesi doctoral a la UAB
sobre I'estudi de la gana, sacietat
i resposta hormonal i motora del
tracte gastrointestinal en |’ancia
fragil i obes morbid. Des de 2014,
també forma part de la Unitat de
Cirurgia de la Paret Abdominal

en el CSAM. Té un vincle especial
amb la docéncia, essent tutora de
residents de cirurgia general des
de I'any 2014. Participa habitual-
ment en cursos de laparoscopia
per a residents de primer any i, a
meés, és professora associada de la
UB. En aquests moments esta fina-
litzant un estudi in vitro sobre la
motilitat de diferents tipus de tei-
xits del tracte gastrointestinal en
pacients amb obesitat morbida, i
també té en marxa un estudi del
reflux gastroesofagic i trastorns
motors esofagics en pacients obe-
sos morbids.

Primera edici6: febrer 2018

Després de finalitzar la meva for-
macié com a resident de I’Aparell
digestiu a I'Hospital Universita-

ri Germans Trias i Pujol, treballo
com a digestéloga a I'Hospital de
Mataré a jornada completa dedi-
cant una part de la meva jorna-
da laboral a I'estudi de la motili-
tat digestiva al Laboratori de Pro-
ves funcionals digestives on estem
especialitzats en I'estudi de la dis-
fagia orofaringia i esofagica i en
I'estudi de la patologia del sol pel-
vic amb els dos fenomens més ca-
racteristics, la incontinéncia fecal

i el restrenyiment. En els Gltims
anys he pogut finalitzar la meva
tesi doctoral, que va ser presenta-
da I’any passat, i on he aprofundit
en el coneixement de les compli-
cacions nutricionals associades a la
disfagia orofaringia en I'ancia.

Llicenciat en Medicina i Cirurgia
per la Universitat de Barcelona el
1999. Especialista en Aparell Di-
gestiu des de 2004. Adjunt del
Servei de |’Aparell Digestiu de la
Corporacié Sanitaria Universita-
ria Parc Tauli (CSUPT). Doctor en
Medicina per la Universitat Auto-
noma de Barcelona des de 2013.
Docent de pregrau des de 2005.
Membre del grup de recerca de
malalties digestives, integrat al
Centre d’Investigaci6é Biomedi-
ca en Xarxa de malalties hepati-
ques i digestives (CIBERehd) de
I'Institut de Salut Carles Ill. Mem-
bre del grup consolidat AGAUR i
de la Societat Catalana de Diges-
tologia. Ha publicat mdltiples es-
tudis d'investigacié i documents
de consens en |'area de la infeccié
per H. pylori.
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Director Académic d’Investigacié

i Innovaci6 del Consorci Sanita-

ri del Maresme i Cap de la Unitat
d’Exploracions Funcionals Diges-
tives del CSdM i de la Clinica Sa-
grada Familia de Barcelona. Pro-
fessor associat de Cirurgia (UAB).
Investigador Principal del Labo-
ratori de Fisiologia Digestiva Ci-
berehd-UAB del CSdM. El grup
combina investigadors basics i cli-
nics. Actualment és el Coordina-
dor de I'Area 2 del Ciberehd «Fisi-
opatologia Gastrointestinal, Malal-
tia inflamatoria i Trastorns de la
Motilitat». Editor associat de les
revistes: Dysphagia i Neurogastro-
enterology and Motility. Ha dirigit
18 Tesis Doctorals relacionades
amb la neurofisiologia digestiva
als Departaments de Cirurgia, Me-
dicina i Neurociéncies de la UAB.
Es coordinador del Postgrau de
Recerca i Innovacié en Ciencies
de la Salut CSdM-UAB, del Post-
grau en Alteracions de la Deglu-
ci6 ESSD-CSdM-UAB i del progra-
ma d’Emprenedoria i Innovacié en
Salut Méntor CSdM. Al 2010 va
ser elegit President de la European
Society for Swallowing Disorders
(ESSD, www.myessd.org) i reele-
git el 2015. El 2017 va organitzar
el 7& congrés de la ESSD (21-22
de setembre), juntament amb el
World Dysphagia Summit, esdeve-
niment organitzant conjuntament
per la ESSD, la JSDR (Japanese So-
ciety for Dysphagia Rehabilitation)
i la DRS (Dysphagia Research Soci-
ety, USA).


http://www.myessd.org
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Continguts

Modul didactic 1

Disfagia orofaringia i trastorns motors esofagics
Silvia Carrion i Pere Clavé

1. Introducci6. Disfagia orofaringia

Fisiopatologia de la disfagia orofaringia

Diagnostic de la disfagia orofaringia

W N

Complicacions de la disfagia orofaringia: malnutrici6, deshidratacio i
pneumonia per aspiracio

Tractament de la disfagia orofaringia

Introducci6 als trastorns motors esofagics

Manometria esofagica d’alta resoluci6

® N @

Classificacié de Chicago dels trastorns motors esofagics primaris: criteris
diagnostics i tractament

Modul didactic 2

Malaltia per reflux gastroesofagic i les seves complicacions
Silvia Carrion

Introduccié: Definici6 i simptomes classics
Classificacio

Historia natural

Mecanisme de producci6 i etiologia
Factors de risc o proteccié

Diagnostic de 'MRGE

Complicacions associades a 'MRGE
Esofag hipersensible i pirosi funcional
Tractament de 'MRGE

0 X NN W

Modul didactic 3

Malalties inflamatories de I’esofag
Miguel Martinez Guillén

1. Esofagitis infeccioses

2. Pill esofagitis

3. Esofagitis eosinofilica

Modul didactic 4

Tumors de I'esofag

Laura Pulido Martinez

1. Tumors benignes de 1'esofag
2. Tumors malignes de I'esofag

Modul didactic 5
Diagnostic i tractament de la infeccid per H. pylori
Jordi Sanchez Delgado
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1. Microbiologia

2. Patogenia

3. Epidemiologia

4. Clinica

5. Diagnostic de la infecci6 per H. pylori
6. Tractament de la infecci6 per H. pylori

Modul didactic 6

Prevencio i tractament de les lesions per AINE

Pilar Garcia Iglesias

1. Tipus d’AINE. Mecanisme d’acci6. Risc cardiovascular i digestiu
2. Factors de risc per a complicacions GI i CV dels AINE

3. Prevencio del risc GIi CV

Modul didactic 7

Indicacions i complicacions de la cirurgia bariatrica
Esther Mans

Classificacio dels diferents graus d’obesitat

Indicacions de la cirurgia bariatrica

Contraindicacions de la cirurgia bariatrica

Teécniques quirdrgiques en cirurgia bariatrica

Complicacions quirargiques en la cirurgia bariatrica

AN o

Complicacions médiques generals relacionades amb la cirurgia bariatri-
ca

Modul didactic 8

Malaltia peéptica refractaria

Laura Pulido Martinez

1. Avaluaci6 diagnostica de les tlceres refractaries
2. Tractament de les ulceres refractaries

Modul didactic 9

Diagnostic i tractament del cancer gastric
Ernest Bombuy

Epidemiologia

Factors de risc

Histologia i lesions precursores
Simptomatologia

Exploracions diagnostiques i complementaries
Opcions terapeutiques

NS ke W

Altres tipus de neoplasies gastriques
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