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Ernest Bombuy Laura Pulido Martínez Pilar García Iglesias Miguel Martínez Guillén

Llicenciat en Medicina per la UAB
l’any 1994. Especialista en Cirur-
gia General i de l’Aparell Digestiu
(Hospital Clínic 2001). Doctor en
Medicina per la Universitat de Bar-
celona, 2006. Cirurgià General a
l’Hospital Germans Trias i Pujol,
especial dedicació a la cirurgia de
l’obesitat mòrbida, esofagogàstri-
ca i paret abdominal.

Llicenciada en Medicina per la
Universitat de Barcelona. Espe-
cialista en Cirurgia General i de
l’Aparell Digestiu (Hospital de Ma-
taró, Consorci Sanitari del Mares-
me). Màster en Coloproctologia
(Universitat de Saragossa). Post-
grau d’especialització en Aplica-
ció de la Gestió Clínica (Universitat
Oberta de Catalunya). Professora
del Diploma de Postgrau en Alte-
racions de la Deglució (European
Society for Swallowing Disorders).

Unitat de Gastroenterologia, Ser-
vei de l’Aparell Digestiu, Corpora-
ció Sanitària Parc Taulí, Sabadell.
Especialista en Aparell Digestiu.
Màster en Metodologia de la In-
vestigació. Metgessa adjunta de
Gastroenterologia a l’Hospital Parc
Taulí (Sabadell).

Llicenciat en Medicina per la Uni-
versitat Miguel Hernández d’Elx
(2009). Especialista en Aparell Di-
gestiu des de 2015. Metge adjunt
del Servei de l’Aparell Digestiu de
l’Hospital de Mataró des de 2015.
Actualment està cursant estudis
de doctorat a la Universitat Autò-
noma de Barcelona a la Unitat de
Motilitat Digestiva de l’Hospital
de Mataró. Membre de la Societat
Catalana de Digestologia.

Esther Mans Silvia Carrión Jordi Sánchez Delgado Pere Clavé

Cirurgiana general del Consorci
Sanitari del Maresme des que va
finalitzar la seva formació com a
especialista a l’Hospital Clínic de
Barcelona. Forma part de la Unitat
Funcional d’Obesitat Mòrbida des
del seu inici l’any 2006, en què ja
ha intervingut més de 500 paci-
ents amb aquesta patologia. Va
realitzar la tesi doctoral a la UAB
sobre l’estudi de la gana, sacietat
i resposta hormonal i motora del
tracte gastrointestinal en l’ancià
fràgil i obès mòrbid. Des de 2014,
també forma part de la Unitat de
Cirurgia de la Paret Abdominal
en el CSdM. Té un vincle especial
amb la docència, essent tutora de
residents de cirurgia general des
de l’any 2014. Participa habitual-
ment en cursos de laparoscòpia
per a residents de primer any i, a
més, és professora associada de la
UB. En aquests moments està fina-
litzant un estudi in vitro sobre la
motilitat de diferents tipus de tei-
xits del tracte gastrointestinal en
pacients amb obesitat mòrbida, i
també té en marxa un estudi del
reflux gastroesofàgic i trastorns
motors esofàgics en pacients obe-
sos mòrbids.

Després de finalitzar la meva for-
mació com a resident de l’Aparell
digestiu a l’Hospital Universita-
ri Germans Trias i Pujol, treballo
com a digestóloga a l’Hospital de
Mataró a jornada completa dedi-
cant una part de la meva jorna-
da laboral a l’estudi de la motili-
tat digestiva al Laboratori de Pro-
ves funcionals digestives on estem
especialitzats en l’estudi de la dis-
fàgia orofaríngia i esofàgica i en
l’estudi de la patologia del sòl pèl-
vic amb els dos fenòmens més ca-
racterístics, la incontinència fecal
i el restrenyiment. En els últims
anys he pogut finalitzar la meva
tesi doctoral, que va ser presenta-
da l’any passat, i on he aprofundit
en el coneixement de les compli-
cacions nutricionals associades a la
disfàgia orofaríngia en l’ancià.

Llicenciat en Medicina i Cirurgia
per la Universitat de Barcelona el
1999. Especialista en Aparell Di-
gestiu des de 2004. Adjunt del
Servei de l’Aparell Digestiu de la
Corporació Sanitària Università-
ria Parc Taulí (CSUPT). Doctor en
Medicina per la Universitat Autò-
noma de Barcelona des de 2013.
Docent de pregrau des de 2005.
Membre del grup de recerca de
malalties digestives, integrat al
Centre d’Investigació Biomèdi-
ca en Xarxa de malalties hepàti-
ques i digestives (CIBERehd) de
l’Institut de Salut Carles III. Mem-
bre del grup consolidat AGAUR i
de la Societat Catalana de Diges-
tologia. Ha publicat múltiples es-
tudis d’investigació i documents
de consens en l’àrea de la infecció
per H. pylori.

Director Acadèmic d’Investigació
i Innovació del Consorci Sanita-
ri del Maresme i Cap de la Unitat
d’Exploracions Funcionals Diges-
tives del CSdM i de la Clínica Sa-
grada Família de Barcelona. Pro-
fessor associat de Cirurgia (UAB).
Investigador Principal del Labo-
ratori de Fisiologia Digestiva Ci-
berehd-UAB del CSdM. El grup
combina investigadors bàsics i clí-
nics. Actualment és el Coordina-
dor de l’Àrea 2 del Ciberehd «Fisi-
opatologia Gastrointestinal, Malal-
tia inflamatòria i Trastorns de la
Motilitat». Editor associat de les
revistes: Dysphagia i Neurogastro-
enterology and Motility. Ha dirigit
18 Tesis Doctorals relacionades
amb la neurofisiologia digestiva
als Departaments de Cirurgia, Me-
dicina i Neurociències de la UAB.
És coordinador del Postgrau de
Recerca i Innovació en Ciències
de la Salut CSdM-UAB, del Post-
grau en Alteracions de la Deglu-
ció ESSD-CSdM-UAB i del progra-
ma d’Emprenedoria i Innovació en
Salut Méntor CSdM. Al 2010 va
ser elegit President de la European
Society for Swallowing Disorders
(ESSD, www.myessd.org) i reele-
git el 2015. El 2017 va organitzar
el 7è congrés de la ESSD (21-22
de setembre), juntament amb el
World Dysphagia Summit, esdeve-
niment organitzant conjuntament
per la ESSD, la JSDR (Japanese So-
ciety for Dysphagia Rehabilitation)
i la DRS (Dysphagia Research Soci-
ety, USA).
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Continguts

Mòdul didàctic 1
Disfàgia orofaríngia i trastorns motors esofàgics
Silvia Carrión i Pere Clavé

1. Introducció. Disfàgia orofaríngia

2. Fisiopatologia de la disfàgia orofaríngia

3. Diagnòstic de la disfàgia orofaríngia

4. Complicacions de la disfàgia orofaríngia: malnutrició, deshidratació i

pneumònia per aspiració

5. Tractament de la disfàgia orofaríngia

6. Introducció als trastorns motors esofàgics

7. Manometria esofàgica d’alta resolució

8. Classificació de Chicago dels trastorns motors esofàgics primaris: criteris

diagnòstics i tractament

Mòdul didàctic 2
Malaltia per reflux gastroesofàgic i les seves complicacions
Silvia Carrión

1. Introducció: Definició i símptomes clàssics

2. Classificació

3. Història natural

4. Mecanisme de producció i etiologia

5. Factors de risc o protecció

6. Diagnòstic de l’MRGE

7. Complicacions associades a l’MRGE

8. Esòfag hipersensible i pirosi funcional

9. Tractament de l’MRGE

Mòdul didàctic 3
Malalties inflamatòries de l’esòfag
Miguel Martínez Guillén

1. Esofagitis infeccioses

2. Pill esofagitis

3. Esofagitis eosinofílica

Mòdul didàctic 4
Tumors de l’esòfag
Laura Pulido Martínez

1. Tumors benignes de l’esòfag

2. Tumors malignes de l’esòfag

Mòdul didàctic 5
Diagnòstic i tractament de la infecció per H. pylori
Jordi Sánchez Delgado



© FUOC • PID_00253146 4 Patologia esofàgica i gàstrica

1. Microbiologia

2. Patogènia

3. Epidemiologia

4. Clínica

5. Diagnòstic de la infecció per H. pylori

6. Tractament de la infecció per H. pylori

Mòdul didàctic 6
Prevenció i tractament de les lesions per AINE
Pilar García Iglesias

1. Tipus d’AINE. Mecanisme d’acció. Risc cardiovascular i digestiu

2. Factors de risc per a complicacions GI i CV dels AINE

3. Prevenció del risc GI i CV

Mòdul didàctic 7
Indicacions i complicacions de la cirurgia bariàtrica
Esther Mans

1. Classificació dels diferents graus d’obesitat

2. Indicacions de la cirurgia bariàtrica

3. Contraindicacions de la cirurgia bariàtrica

4. Tècniques quirúrgiques en cirurgia bariàtrica

5. Complicacions quirúrgiques en la cirurgia bariàtrica

6. Complicacions mèdiques generals relacionades amb la cirurgia bariàtri-

ca

Mòdul didàctic 8
Malaltia pèptica refractària
Laura Pulido Martínez

1. Avaluació diagnòstica de les úlceres refractàries

2. Tractament de les úlceres refractàries

Mòdul didàctic 9
Diagnòstic i tractament del càncer gàstric
Ernest Bombuy

1. Epidemiologia

2. Factors de risc

3. Histologia i lesions precursores

4. Simptomatologia

5. Exploracions diagnòstiques i complementàries

6. Opcions terapèutiques

7. Altres tipus de neoplàsies gàstriques
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