niversitat

Balance de
género en las
colaboraciones
de opinion del
diario ‘EL PAIS’
entre 2017 y 2022

Autor José Nicolas Liza
Tutora Olivia Carballar Duran

Fecha de entrega: 09/01/2023

Master Universitario en Periodismo
y Comunicacion Digital: Datos y Nuevas Narrativas

|




Resumen

La busqueda de la igualdad, la lucha para recuperar los derechos arrebatados a las
mujeres por el hecho de serlo, ocupar el espacio publico al que tienen derecho como
ciudadanas y hacer sonar su voz de la misma manera que suenan las de los hombres
son algunos de los objetivos del feminismo. Sin embargo, la sociedad esta
transversalmente infectada por el heteropatriarcado: los hombres temen tanto
perder el poder que lo Ginico que encuentran las mujeres para recuperar sus derechos
son obstaculos y barreras. Este problema se reproduce en los medios de
comunicaciéon en general, donde son pocas las mujeres que llegan a puestos de
direccion, y en las secciones de Opinién en particular, donde existe una brecha
descomunal entre articulos firmados por hombres y mujeres. Este trabajo pretende
analizar como es la brecha de género en las columnas y tribunas publicadas en el

diario EL PAIS entre 2017 y 2022.

Palabras clave

Mujeres, Feminismo, Brecha de género, Medios de comunicacion, El Pais, Periodismo




Abstract

The pursuit of equality, the fight to recover the rights that have been taken away from
women on the basis of their gender, taking up the public space they are entitled to as
citizens and having their voices heard in the same way as men’s are some of the main
goals of feminism. Still and all, society is transversally infected by heteropatriarchy as
men turn out to be afraid of losing their power which results in women finding
nothing but setbacks and obstacles when it comes to getting their rights back. This
issue is generally repeated in media, where only a few women get to management
positions. Not only that but also, it particularly happens to exist a huge difference
between columns signed by men and women on the Opinion sections. This paper aims
to analyse the gender gap in op-ed published in the newspaper EL PAIS between 2017

and 2022.
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1. Introduccion

“Madre mia —replica—, vete adentro de la casa y octuipate de tus labores propias, del
telar y de la rueca... El relato estara al cuidado de los hombres, y sobre todo al mio”.
Este pasaje del primer canto de la Odisea de Homero, dice Mary Beard en Mujeres y
poder (2018; pag. 16), nos muestra la primera vez documentada que un hombre mandé
callar a una mujer. Ese hombre fue Telémaco, el hijo de Ulises y Penélope, y sucede
cuando esta desciende de sus aposentos y se encuentra con un aedo que canta las
vicisitudes que sufren los héroes en su viaje de regreso al hogar; al pedir Penélope
otro tema mas alegre, su hijo la interrumpe y le ordena callar y volver a su habitacién.
“Yaen las primeras evidencias escritas de la cultura occidental las voces de las mujeres
son acalladas en la esfera publica. Es mas, tal y como lo plantea Homero, una parte
integrante del desarrollo de un hombre hasta su plenitud consiste en aprender a
controlar el discurso publico y a silenciar a las hembras de su especie” (Beard, 2018;
pag. 16).

Como le ocurrié a Penélope en la Odisea, la voz de las mujeres ha sido apartada
de la vida publica a lo largo de la historia; su voz y su participacion en la sociedad. Asi
se referia a este hecho Irene Vallejo en una tribuna publicada en septiembre de 2020
en EL PAIS: “Los antiguos griegos y romanos sabfan que quien domina las palabras
domina el mundo. A ellos les pertenecia el discurso ptblico de la autoridad, mientras
que cualquiera —mujeres incluidas, sobre todo las mujeres— podia practicar la
charla, el cotorreo o los chismes de la esfera privada”. Hasta la legalizacién del voto
femenino, se las podria considerar personas de segunda. La sociedad heteropatriarcal

ha puesto barreras a los derechos de las mujeres para perpetuar la supuesta
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superioridad de los hombres. El heteropatriarcado actuaba (y actiia) dentro y fuera
del hogar y, por tanto, también ha afectado a los medios de comunicacion.

Las primeras participaciones de las mujeres en los medios espafioles fueron en
la clandestinidad. Concepcion Arenal fue pionera: a mediados del siglo XIX escribia
articulos junto a su marido para el diario La Iberia usando la firma de él; cuando
fallecid, consigui6 el empleo como redactora, pero por un sueldo menor del que le
pagaban a su marido. Tras ella llegaron Carmen de Burgos, Josefina Carabias o Irene
Polo, entre otras. Y mas de 100 afios después, ya durante la Transicion a la democracia
en Espafia, las mujeres consiguieron ser una parte importante de las redacciones.

Las secciones de Opinién de los diarios no eran ajenas a esta exclusion, sus
espacios estaban también reservados para los varones. Si habia alguna mujer entre el
coro de firmas de un periddico era para escribir exclusivamente de los considerados
como asuntos de mujeres o, en su defecto, de temas culturales o de sociedad. Las
carteras de politica nacional o internacional y economia estaban reservadas para
ellos.

El balance de género en las voces expertas que se entrevistan para las
informaciones y las firmas de los articulos de opinién son uno de los retos mas
importantes que tienen los medios de comunicacién de hoy. Histéricamente, cuando
un periodista buscaba una voz experta sobre cualquier tema, acababa entrevistando
aun hombre. Quiza porque estos se han sentido mas seguros hablando de asuntos que
no controlan totalmente o porque a las mujeres siempre se les ha quitado la voz

publica para que no optaran a cotas de poder.




La ruptura del techo de cristal por parte de las mujeres, la recuperacion del
espacio publico que les habia sido hurtado, estd acabando con este hecho. Hoy hay
mujeres primeras ministras, mujeres dirigiendo grandes equipos y empresas,
mujeres expertas en los asuntos que marcan la agenda de los medios —aunque estos
siguen estando dirigidos mayoritariamente por hombres, como refleja el ultimo
Informe Anual de la Profesién Periodistica publicado por la Asociacion de la Prensa
de Madrid, que indica que de los 100 medios mas relevantes del pais [Espafia] en
términos de audiencia, solo 23 de ellos estan dirigidos por mujeres” (APM, 2022; pag.
13)— y los periédicos no pueden mirar hacia otro lado: deben mostrar que no solo hay
varones expertos y que las mujeres no solo pueden escribir sobre feminismo, entre
otras cuestiones, porque la perspectiva de género debe estar siempre, forma parte del
buen periodismo, como dice la profesora Bernal-Trivifio (2019; pdg. 22): “Una
comunicacién feminista es la que, en las redacciones, cuenta las violencias que
sufrimos, rompe las estructuras y puestos de poder internos e incluye la perspectiva
de género a todos los niveles”.

En esta investigacion analizaré la presencia de las voces femeninas en las
colaboraciones de la seccién de Opinién de EL PAIS, diario fundado en 1976 que se
define en sus principios como defensor de una sociedad en la que hombres y mujeres
son iguales. El periodo de andlisis se extendera entre 2017 y 2022, es decir, desde un
afio antes de las grandes movilizaciones del feminismo por el 8 de marzo, Dia
Internacional de la Mujer, hasta nuestros dias. Centraré la investigaciéon en las

colaboraciones fijas (columnas) y en las espontdneas (tribunas), que son mads variables




y es donde, presumiblemente, se puede elegir quién va a publicar cada dia un texto

de opinion.

2. Objetivos y justificacion de la propuesta

El objetivo de este trabajo es analizar el balance de género en las colaboraciones de
opinién del diario EL PAIS entre 2017 y 2022. Para ello, elaboraré una base de datos
de columnistas fijos y firmas de tribunas que se han publicado en ese periédico desde
enero de 2017 hasta diciembre de 2022.

JPor qué EL PAIS y por qué ese periodo? Se trata de uno de los principales
periédicos en Espafia. En su Estatuto de Redaccién, aprobado en 1980, se autodefine
como “un periédico independiente, nacional, de informacién general, con una clara
vocacion europea, defensor de la democracia pluralista segin los principios liberales
y sociales, asi como de una sociedad igualitaria entre mujeres y hombres” (EL PAIS,
2021; pag. 640).

Ademas, en la tltima edicién de su Libro de estilo, publicada en abril de 2021, el
periodista encargado de la misma, Alex Grijelmo, hacia hincapié en la igualdad de
derechos: “Han pasado siete afios desde la tultima edicién, en 2014, y en este periodo
se ha extendido atin mas una conciencia general de que es necesaria la igualdad entre
las mujeres y los varones en todos los terrenos legales y sociales. Eso no solamente ha
repercutido en el 1éxico de los medios informativos, sino también en sus tratamientos
de fondo y en los espacios destinados a reflejar esta realidad” (EL PAIS, 2021; pag. 13).

Esto, sumado a que es un periddico con mas de 45 afios de historia, que tiene una




seccion de Opinién con un cuadro de colaboraciones muy amplio y que fue el primer
medio de comunicacién, en mayo de 2018, que instaur6 en el mundo hispano la figura
de la corresponsal de género [meses después, este mismo cargo se cred en RTVE y
ElDiario.es], hace que sea un objeto de estudio perfecto para esta investigacion.

Sobre el tiempo de andlisis, he escogido el periodo citado debido a que una de
las fechas clave en el feminismo en Espafia —y en buena parte del mundo— fue el 8
de marzo de 2018, cuando se produjo una manifestacién masiva y una huelga de
mujeres. Veniamos de un grito de alerta de las mujeres que tuvo lugar en 2017, cuando
el acoso sexual se visibiliz6 “gracias a la campafa lanzada a través de las redes sociales
[con el hashtag] #MeToo y sus versiones #YoTambién o #Cuéntalo, interpelando a
todas las mujeres a denunciar los casos de acoso sexual sufridos” (Garrido-Ortola,
2022; pag. 199). En abril de ese afio se abri6 juicio oral del caso La Manada —agresion
sexual en grupo a una joven por parte de cinco varones durante las fiestas de San
Fermin (Pamplona) de 2016—, esto “generd una gran polémica, tanto por las
circunstancias en las que sucedieron los hechos como por la puesta en entredicho del
testimonio y la credibilidad de la victima hasta que el Tribunal Supremo, maximo
organo judicial de Espafia, juzgo los hechos como un delito continuado de violacion
[en 2019]” (Tarancén et al, 2021; pag. 581). Tras la lectura de la sentencia se convocaron
manifestaciones en diversas ciudades de Espafia y, en Madrid, frente al Ministerio de
Justicia criticando una justicia patriarcal (Remacha, 2018).

En este contexto se comenzo a tramitar la Ley Organica de garantia integral de
la libertad sexual —aprobada en agosto de 2022 y en vigor desde octubre—, que en su

preambulo indica: “Gracias a las movilizaciones y acciones publicas promovidas por




el movimiento feminista, las violencias sexuales han obtenido una mayor visibilidad
social y se ha puesto de manifiesto la envergadura de los desafios a que se enfrentan
los poderes publicos para su prevencion y erradicacién”. La conocida como Ley del
solo si es si “pretende impulsar la prevencion de las violencias sexuales y garantizar
los derechos de todas las victimas, poniendo las bases para la eliminacion de los
obstaculos afiadidos que algunas encuentran [..], asegurar la prevencidén, una
respuesta efectiva a las victimas y la sancion proporcional de estas conductas, se
confiere una importancia central a la puesta en marcha de medidas integrales e
interdisciplinares de actuacion institucional y profesional especializada y coordinada”
(Preambulo I. Ley Organica 10/2022).

Asi, analizaré cuantos autores y autoras publicaban columnas y tribunas en la
seccién de Opinién de EL PAIS desde enero de 2017 para conocer cémo era el balance
de género antes de la gran movilizacién por el 8-M y alargaré ese andlisis hasta la
actualidad con el objetivo de averiguar si la lucha feminista ha conseguido acabar con
la brecha de género en estas colaboraciones o si ain hoy existe una diferencia entre
el nimero de hombres y mujeres que tienen acceso a escribir en las paginas de ese
periodico.

El asunto que aborda este trabajo es relevante debido a la todavia evidente falta
de voces femeninas en los medios de comunicacién, sea como fuentes consultadas o
como opinadoras, que ha hecho que se constituyan plataformas como la chilena Hay
Mujeres o la base de datos de la Asociacion de Mujeres Investigadoras y Tecndlogas
(AMIT), en las que hay disponible un repositorio de autoras y expertas sobre

diferentes asuntos para que los y las profesionales de los medios acudan a ellas en




lugar de pedir opinién a un hombre, algo que contribuye a la pluralidad informativa

y, por tanto, a un periodismo de mayor calidad.

3. Preguntas de investigacion y formulacion de hipotesis

A priori, se podria pensar que un diario como EL PAIS, que en sus principios
fundacionales y su Libro de Estilo pregona la igualdad de género y la pluralidad, va a
tener entre sus voces expertas algo cercano a la paridad. Este trabajo pretende
averiguar si es asi o si todavia tienen trabajo por hacer para conseguir la igualdad en
sus firmas.

Asi, planteo las siguientes preguntas de investigacién: jAntes de la gran
manifestaciéon feminista del 8-M de 2018 habia equilibrio de género en las
colaboraciones de EL PAIS? ;Se produjo en los meses siguientes a la manifestacién?
;Se ha conseguido el equilibrio de género en la actualidad? ;Cuando ha habido méas
paridad? ;Cudndo menos? ;Hay paridad entre las colaboraciones fijas? ;La hay en las

colaboraciones espontaneas?

4. Marco teorico

4.1 Lucha feminista y derechos de las mujeres
“Las mujeres deberian ser como los canarios: ignorantes y apacibles”, dice un
periodista a otro al inicio del filme La mujer del afio (1942). Sucede tras un cruce de

columnas entre Sam Craig, periodista deportivo, y Tess Harding, corresponsal de

10



asuntos internacionales, a cuenta de una pregunta a esta ultima sobre el béisbol en
una emisora de radio. Harding es una mujer con una carrera de éxito, tiene
conocimiento en asuntos globales y es denostada por Craig, otro periodista que, se
aprecia en las siguientes escenas, no es capaz de entablar una conversaciéon sobre
ningin asunto que no sea el deporte. La escena refleja la historia de las mujeres:
aunque la carrera de una mujer sea brillante, siempre habra un hombre que la
considere inferior a él.

Simone de Beauvoir escribié en El segundo sexo, publicado en 1949: “La
burguesia conservadora sigue viendo en la emancipacion de la mujer un peligro que
amenaza su moral y sus intereses. Algunos varones temen la competencia femenina.
[..] Los intereses econdmicos no son los tinicos en juego. Uno de los beneficios que la
opresion ofrece a los opresores es que el mas humilde de ellos se siente superior: un
pobre blanco del sur de los Estados Unidos tiene el consuelo de decirse que no es un
sucio negro, y los blancos mas afortunados explotan habilmente este orgullo. De la
misma forma, el mds mediocre de los varones se considera frente a las mujeres un
semidios” (Beauvoir, 2017; pag. 51).

La obra de Beauvoir, considerada uno de los libros de referencia sobre el
feminismo del siglo XX, aborda la situacién de la mujer en la sociedad, donde es
percibida siempre como la otra respecto a los hombres, su negativo: “La mujer
aparece como el negativo, de modo que toda determinacion se le imputa como una
limitacién, sin reciprocidad. A veces me he sentido irritada en una discusién abstracta
cuando un hombre me dice: ‘Usted piensa tal cosa porque es una mujer’; yo sabia que

mi tnica defensa era contestar: ‘Lo pienso porque es verdad’, eliminando asi mi
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subjetividad; no podia replicar: ‘Y usted piensa lo contrario porque es un hombre’,
pues se da por hecho que ser un hombre no es una singularidad; un hombre estd en
su derecho de ser hombre, la que se equivoca es la mujer” (Beauvoir, 2017; pag. 43).
Sobre la obra de Beauvoir, escribe Mariam Martinez-Bascufian: “El segundo sexo
representa un punto de partida, a partir de él comenzaran a surgir un conjunto de
pensadoras [..] que centrardn sus esfuerzos en tres estrategias: la estrategia de la
resignificacion, la estrategia del reconocimiento, y la estrategia de la deconstruccién”
(Martinez-Bascufian, 2015; pag. 341).

La igualdad de derechos entre hombres y mujeres aparecia citada en el
predmbulo de la Carta de Naciones Unidas, firmada el 26 de junio de 1945. Afios mas
tarde, en 1981, entro en vigor la Convencion sobre la Eliminaciéon de Todas las Formas
de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW), una declaracion de Naciones Unidas en
la que se definia la discriminacién de la mujer en su Articulo 1 como “toda distincién,
exclusion o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto o resultado menoscabar
o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer, independientemente de su
estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de los derechos
humanos y las libertades fundamentales en las esferas politica, econémica, social,
cultural y civil o cualquier otra esfera”. (CEDAW, 1979. Art. 1; como se cita en Varela,
2019; pag. 424). De la misma forma, esa Declaracion instaba a los Estados miembro a
condenar esta discriminacion y a adoptar “todas las medidas apropiadas para
garantizar a la mujer, la igualdad de condiciones con el hombre” (CEDAW, 1979 Art.

7; como se cita en Varela, 2019; pag. 426).
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El feminismo de Simone de Beauvoir, el del siglo XX, solo fue el punto de
inflexion entre la segunda y la tercera ola del feminismo; la reivindicaciéon de los
derechos de las mujeres empieza mucho antes. Nuria Varela cita el nacimiento del
feminismo en la Revolucién Francesa, pero en el Renacimiento “las mujeres ya habian
denunciado la situacién en la que vivian por ser mujeres y las carencias que tenian
que soportar”. En aquella época se abrié “un debate sobre la naturaleza y los deberes
de los sexos” (Varela, 2019; pag. 30).

Séverine Auffret (2020) indica que la invencién de la imprenta “revolucioné la
expresion de todas las ideas, pero mucho mas la de las ideas feministas”. La autora
hace referencia a varias mujeres que expresaron ideas feministas en sus obras
publicadas en la Francia del Renacimiento. Entre estas mujeres destacan Christine de
Pizan, autora de La ciudad de las damas, donde “rechaza la idea aristotélica de una
inferioridad fisiolégica de la mujer [y] ataca la de una inferioridad intelectual
femenina denunciando la segregacién escolar y social como unica causa de un
desarrollo insuficiente”; y Marie de Gournay, quien “se negd a aprender a coser, se
encarg6 ella misma de su instruccion, aprendio sola latin y ciencias, se intereso por la
filosofia y la alquimia”. En una publicacién de 1622, Igualdad de los hombres y las
mujeres, escribio: “A algunas personas no les basta con darle preeminencia al sexo
masculino: pretenden confinar a las mujeres, en un encierro irrefutable y necesario,
a la rueca, si, solamente a la rueca”. También, en su Agravio de las damas, publicado
cuatro afios después, hace referencia a la brecha de género que observaba en la
sociedad: “Bienaventurado eres, Lector, si no perteneces al sexo al que le prohiben

todos los bienes privandolo de la libertad. Al que le prohiben también casi todas las
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virtudes privandolo de cargos, oficios y funciones publicas. En una palabra,
quitandole el poder” (Auffret, 2020; pags. 187, 196, 200, 202 y 203).

En 1791, también en Francia, Olympe de Gouges escribi6 en la Declaracion de
los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana, publicada en contraposiciéon a la
Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de la Revolucién Francesa:
“La mujer nace libre y permanece igual al hombre en derechos. Las distinciones
sociales no pueden estar basadas mas que en la utilidad comun. [..] Nadie puede ser
molestado por sus opiniones, aun las més fundamentales. La mujer tiene el derecho a
ser llevada al cadalso, y, del mismo modo, el derecho a subir a la tribuna, siempre que
sus manifestaciones no alteren el orden publico establecido por la ley” (Declaracion
de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana,1789; como se cita en Varela, 2019; pags.
406y 407). Con esta Declaraciéon comienza la lucha activa y continuada de las mujeres
para recuperar los derechos que el machismo les ha arrebatado.

Las mujeres de la segunda mitad del siglo XIX en Estados Unidos salieron a las
calles y “lucharon por la independencia de su pais junto a los varones y
posteriormente se unieron a la causa de los esclavos. Ello les llevé a ocuparse cada vez
en mayor medida de las cuestiones politicas y sociales” (Cappezzuoli y Cappabianca,
1973; como se cita en Salas, 2005; pag. 15). En verano de 1848, un grupo de mujeres
reunido en el Estado de Nueva York redactaron la Declaracién de Seneca Falls, “un
hito en el feminismo internacional al quedar consensuado uno de los primeros
programas politicos feministas” (Varela, 2019; pag. 54). En esta Declaracion, llamada
por las firmantes Declaracién de Sentimientos, se denunciaban “las restricciones

politicas: no poder votar ni presentarse a elecciones, ni ocupar cargos publicos, ni
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afiliarse a organizaciones politicas ni asistir a reuniones politicas” (Miyares, 1999; pag.
138). Desde ese momento, se impulso la lucha por el voto femenino. Elizabeth Cady
Stanton, impulsora de la Declaracion de Seneca Falls, y Susan B. Anthony “llegaron al
convencimiento de que la lucha por los derechos de la mujer dependia de las mujeres
solas y de su capacidad para asociarse” (Miyares, 1999; pag. 156), por ello fundaron en
1868 la Asociacion Nacional pro-Sufragio de la Mujer.

En los primeros afios del siglo XX, la natalidad descendia y de eso, claro, tenian
culpa las mujeres y su afin de independencia: “En los paises industrializados, el indice
de natalidad se atribuy¢ a la independencia cada vez mayor de las mujeres. Se culp6
a las feministas, que frecuentemente fueron consideradas parte de una masiva
conspiraciéon bolchevique para socavar los cimientos de la nacidén y destruir a la
familia” (Miyares, 1994; pag. 85).

La publicacién de El segundo sexo, de Simone de Beauvoir, en 1949 supuso la
transicion hacia la tercera ola del feminismo. Esta tercera ola arranca “en los afios
ochenta, influida por las teorias psicoanaliticas, y deriva en el pensamiento de la
diferencia (llamado asi por remarcar su defensa de valores propios de las mujeres), de
su diferencia con respecto a los hombres, y que cuestiona al pensamiento de la
igualdad entre hombres y mujeres” (Huertas, 2006; pag. 2).

En esta época, “las mujeres se enfrentaban a su invisibilizacién como lideres, a
que los debates estuviesen dominados por los hombres y a que sus voces no fuesen
tomadas en cuenta. La igualdad entre los y las participantes en el discurso de estos
grupos distaba mucho de ser una realidad. Todas estas importantes cuestiones que

afectaban a la misma estructura organizativa a su vez afectaban al objeto del discurso:
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la clase constituia el eje prioritario en el analisis de la opresion, y el género, o en su
defecto el sexismo, o bien era objeto de bromas, o bien no era objeto de consideracion
tedrica. Pero, a su vez, las mujeres sentian que las cuestiones que afectaban de forma
mas directa a sus vidas cotidianas (la sexualidad, el reparto de las tareas domésticas,
la opresidn, etc.) debian pasar a formar parte de la discusiéon politica para ampliar por
tanto el contenido del debate politico a los hasta el momento considerados temas
menores, personales o de mujeres” (Sanchez, 2001; pag. 78). No lo consiguieron.

Se desarroll6 entonces el feminismo radical, denominado asi porque “segtin la
etimologia de este término, se propone buscar la raiz de la dominacién. Sera radical
en su teoria y también en sus formas intempestivas” (Puleo, 2005; pdg. 40). Este
feminismo no se centraba solo en conseguir espacio en la esfera publica (empleo,
educacién y derechos politicos), sino también buscaba cambiar el espacio privado: “El
analisis feminista radical de las relaciones entre los sexos se apoya en la definicién
amplia de politica, comun en la New Left. El poder ya no reside solo en el Estado o la
clase dominante. Se encuentra también en relaciones sociales micro, como la pareja”
(Puleo, 2005; pag. 42).

Las “j6venes feministas llegaban tremendamente preparadas y armadas de
herramientas como el marxismo, el psicoanalisis, el anticolonialismo o las teorias de
la Escuela de Frankfurt. El feminismo radical tuvo dos obras fundamentales: Politica
sexual, de Kate Millet, publicada en 1969, y La dialéctica del sexo, de Shulamith
Firestone, editada al afio siguiente. [..] En estas obras se definieron conceptos
fundamentales para el andlisis feminista como el de patriarcado, género y casta

sexual” (Varela, 2019; pags. 108 y 109).
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Esta etapa feminista concluye cuando comienzan a surgir conceptos como
cisgénero o heteronormatividad y se desarrolla la teoria queer con la publicaciéon en
1990 de El género en disputa, de Judith Butler, su mayor referente. “El feminismo
termina el siglo XX inmerso en el debate interno, en ese debate feminismo-
posfeminismo que surge a mediados de los afios ochenta y dura varias décadas, pero
del que sale con una potencia que asombra al mundo. Asi, en el siglo XXI comienzan
a sucederse una serie de rotundas manifestaciones en los distintos continentes, con
una afluencia y capacidad de movilizacién como nunca antes se habian visto” (Varela,
2019; pags. 141y 142). Es la cuarta ola del feminismo.

Se habla de una cuarta ola feminista porque “el movimiento feminista se ha
hecho global. Se han organizado y celebrado manifestaciones feministas en lugares
especialmente discriminatorios y opresivos para la mujer como Mosul, Bagdad,
Turquia, Arabia Saudi e Irdn. Los objetivos y reivindicaciones que identifican a la
cuarta ola son esencialmente: la lucha contra todas las formas de violencia hacia la
mujer, incluida la violencia sexual y prostitucion, y la consecucion de la paridad entre
el hombre y la mujer en todos los ambitos” (Aguilar, 2020; pag. 142). “Algunas autoras
defienden que podemos hablar de cuarta ola desde principios de los afios 2000, otras
lo sitlan en 2008, mientras que las teorias mas extendidas la sittian en 2017 con el
movimiento #MeToo o el 8 de marzo de 2018 tomando como referente el caso

espafol” (Garrido-Rodriguez, 2021; pag. 487).
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4.2 Feminismo en Espana

Concepcioén Arenal, Clara Campoamor, Maria Moliner, Victoria Kent o Emilia Pardo
Bazan son solamente cinco ejemplos de mujeres espafiolas que reivindicaron su
posicion y su validez en una sociedad dominada por hombres. “Que en Espafia no haya
habido, hasta la muerte de la dictadura franquista, un gran movimiento de mujeres ni
un movimiento sufragista al estilo del inglés o del norteamericano no quiere decir que
histéricamente no contara con grupos organizados ni con mujeres rebeldes que se
negaran a vivir un destino no deseado, disefiado por otros para ellas” (Varela, 2019;
pags. 173y 174).

Concepcion Arenal fue una pionera en la historia del feminismo en Espaiia:
estudio derecho, asistio a la universidad “vestida de hombre y al descubrirse que es
mujer solo Fernando Garcia Carrasco, periodista y abogado extremefio, sale en su
defensa. Mas tarde, y gracias a su intervencion, la escritora queda autorizada para
asistir a clase” (Caballé, 2004; pag. 522). Arenal fue la primera mujer premiada por
una academia por escribir, en 1860, La beneficiencia, la filantropia y la caridad; esta
obra “mereci6 el Premio de la Real Academia de las Ciencias Morales y Politicas. [...]
Fue arecoger el premio un nifio de 10 afios cogido de la mano de su madre. Se deliberé
si una mujer podia o no ser premiada; los académicos acordaron que si, con lo cual
Concepcion Arenal se convirtié en la primera mujer premiada por una Academia. Su
fama quedo consolidada” (Telo, 1995; pag. 25). Uno de los asuntos que mads preocupé
a Arenal fue los derechos de las mujeres, lo aborda en varios de sus libros: “En 1868,
publica La mujer del porvenir, uno de los estudios mas licidos de la época sobre la

situacion subalterna de la mujer, que sirvié de inspiraciéon para obras posteriores
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sobre ese mismo tema de autoras muy relevantes, como Emilia Pardo Bazan. [..]
Cuatro afios después, fallece su hijo Ramoén [1884] y escribe El estado actual de la mujer
en Espania, sobre la discriminacion social de la mujer” (Caballé, 2004; pags. 524 y 525).

Larebeldia de Arenal asistiendo a la universidad cuando estaba prohibido para
las mujeres tuvo tantas seguidoras que en 1910 consiguieron el derecho a asistir a
clases universitarias. Esto permitié que jovenes como Maria de Maeztu o Victoria
Kent recibieran formacion superior. En los afios posteriores, las mujeres continuaron
adquiriendo derechos y consiguiendo ocupar el espacio publico accediendo a las
instituciones publicas, creando la Asociacion Nacional de Mujeres Espafiolas, la Unién
de Mujeres de Espafia, Accion Femenina, etcétera.

En 1907 se propuso la primera iniciativa sobre el derecho de las mujeres al voto,
fue rechazada. En las elecciones de 1931 si se permitié a las mujeres el sufragio pasivo
—que pudieran ser elegidas—, y tres mujeres obtuvieron acta de diputada: Clara
Campoamor, Victoria Kent y Margarita Nelken. Carmen Domingo describe en Con
voz y voto la irritacion de Manuel Azafia con la eleccién de Nelken como diputada:
“Esto de que la Nelken opine de cosas en politica me saca de quicio. Es la indiscrecion
en persona. Se ha pasado la vida escribiendo sobre pintura y nunca me pude imaginar
que tuviese ambiciones politicas. [..] La Campoamor es mas lista y méas elocuente que
la Kent, pero también mas antipatica” (Domingo, 2004; como se cita en Varela, 2019;
pag. 190). Finalmente, la lucha de Clara Campoamor en el Congreso consiguié que se
incorporara el voto femenino en la Constitucién de 1931.

La Guerra Civil y la dictadura franquista supusieron un parén en la lucha por

la igualdad. “El grado de desigualdad entre mujeres y hombres en la sociedad
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espafiola del franquismo alcanzaba cuotas similares a las de otras sociedades
histéricas en las que el colectivo completo de las mujeres carecia de todos los
derechos de ciudadania” (Romero, 2011; pag. 339). Tras la muerte del dictador, en
diciembre de 1975 se celebraron en Madrid las primeras jornadas nacionales por la
liberacién de la mujer, de la que salié una resolucién politica que reclamaba la
necesidad de un Movimiento Feminista, revolucionario y auténomo en nuestro pais,
que defendiera las reivindicaciones especificas de la mujer en todo momento, a fin de
evitar su discriminacién en cualquier aspecto: legal, laboral, familiar o sexual,
conscientes de que la poca envergadura politica que revestia la situacién de la mujer
era la causa de la continua marginacion de sus intereses en las esferas de decision del
pais (Moreno, 2005). Era la primera vez en casi 40 afios que se celebraba un congreso
feminista en Espaiia.

La Constitucién de 1978 no conté con ninguna “madre”. En su redaccion
solamente participaron hombres. “No hubo la conciencia democratica de contar, al
menos, con otra Clara Campoamor” (Varela, 2019; pag. 205). El texto constitucional
“carece de una perspectiva de género que se refleja en las contadas ocasiones en que
aparece en su articulado una referencia explicita a las mujeres que ni siquiera son
reconocidas como otros colectivos” (Cuenca, 2008; pag. 83). Las organizaciones
feministas de la época criticaron esta falta de perspectiva de género, la remisiéon a una
legislacién posterior del divorcio, la falta de referencias explicitas a la emancipacion
femenina, la omisién del derecho al aborto, etcétera. Hoy sigue vigente la preferencia
del hombre sobre la mujer en el caso de la sucesion al trono en Espafa: “La sucesion

en el trono seguird el orden regular de primogenitura y representacion, siendo
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preferida siempre la linea anterior a las posteriores; en la misma linea, el grado mas
proximo al mds remoto; en el mismo grado, el varén a la mujer, y en el mismo sexo,
la persona de mds edad a la de menos” (Art. 57 de la Constitucién Espafiola).

Los afios posteriores supusieron grandes avances en la lucha feminista y la
consecucion de derechos “olvidados” en la Constitucion. En 1981 el Cédigo Civil
contemplaba el divorcio, en 1985 se despenalizé el aborto y ya en el siglo XXI se han
aprobado leyes fundamentales para la igualdad en Espaifia: la ley de violencia de
géneroy la del matrimonio igualitario. Estas leyes, asi como la ley de garantia integral
de la libertad sexual —en vigor desde octubre de 2022— y el proyecto de ley para la
igualdad real y efectiva de las personas trans y para la garantia de los derechos de las
personas LGTBI —conocido como ley transy que ha sido recientemente aprobado en
el Congreso— siguen teniendo detractores en las instituciones hoy en dia. Existen
grupos politicos de derecha y ultraderecha con representacion en el Congreso de los
Diputados que niegan la existencia de la violencia machista alegando que la violencia
no tiene género. El partido Vox, con poder en algunos Gobiernos autonémicos
(Castilla y Ledn) y soporte de otros Ejecutivos como el de la Comunidad de Madrid,
presionan para eliminar o reducir derechos sociales adquiridos en materia de
igualdad, tratando de derogar las leyes contra la violencia de género y tramitando,
por ejemplo, una ley de violencia intrafamiliar (Cornejo, 2022).

El manifiesto de la huelga feminista del 8 de marzo de 2018 decia: “No
aceptamos estar sometidas a peores condiciones laborales, ni cobrar menos que los
hombres por el mismo trabajo. Por eso, hoy también hacemos huelga laboral. Huelga

contra los techos de cristal y la precariedad laboral”. Ese dia “se produjo el primer
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paro internacional de mujeres” (Aguilar, 2020; pag. 138). Es una fecha clave en la lucha
feminista en Espafia. Durante aquella jornada hubo huelga de mujeres y
movilizaciones en las calles de 120 ciudades espafiolas. En Madrid, la Delegacion del
Gobierno calculd 170.000 asistentes a la manifestacion; en Barcelona, la Guardia
Urbana cifré la afluencia en 200.000 (Gémez y Marcos, 2018). Y en este 8-M de 2018
tuvo gran importancia la labor de las periodistas, que sumaron mas de 8.000 firmas al
manifiesto Las periodistas paramos.

En plena cuarta ola del feminismo, la lucha por ocupar los mismos espacios y
tener las mismas oportunidades que los hombres sigue en marcha en Espafia, aunque
no sin division en el seno del feminismo, algo que no es nuevo: las fracturas “no han
dejado de estar presentes en la historia de los movimientos de las mujeres: radicales
frente a moderadas, militancia dnica frente a doble militancia, como debates no
resueltos y que en gran medida contintan configurando el presente” (Sinchez, 2001;
pag. 79).

La busqueda de la igualdad y la mejora de los derechos de las mujeres se
aprecia en las leyes impulsadas por el Ministerio de Igualdad. En los ultimos meses, el
Congreso ha aprobado la Ley Organica de garantia integral de la libertad sexual, con
el objetivo de prevenir la violencia sexual contra las mujeres y garantizar la
proteccion de las victimas, y el Proyecto de Ley para la Igualdad Real y Efectiva de las
Personas Trans y para la Garantia de los Derechos de las Personas LGTBI, también
llamado Ley Trans, que “ha sido ha sido motivo no solo de batallas politicas entre
PSOE y Unidas Podemos [los partidos que forman la coalicién de gobierno], y entre el

bloque de la derecha y la ultraderecha contra el de la izquierda, sino también dentro
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del movimiento feminista, que ha sufrido la mayor fractura de su historia por las
posiciones encontradas ante esta norma, concretadas en dos de las fechas mas
seflaladas cada afio: el 8 de marzo (Dia de la Mujer) y el 25 de noviembre (Dia
Internacional contra la Violencia Machista)” (Valdés, 2022), cuando la divisién se vio
claramente convocatoria de varias manifestaciones simultaneas.

Sin embargo, a lo largo de la historia, quienes buscaban la igualdad se han dado
cuenta de que “no fue suficiente, ni lo es hoy en dia, con cambiar leyes y denunciar
hechos injustos muestra de la desigualdad por razén de género. Las acciones son las
que hacen que cambien las actitudes y comportamientos. [..] A pesar de la lucha y los
esfuerzos de mujeres y hombres por cambiar esta realidad desigual, no ha sido
suficiente para cambiar las estructuras sociales patriarcales y androcéntricas que
determinan su funcionamiento” (Luengo y Gutiérrez, 2011; pag. 350 y 351).

“El rol social de las mujeres sigue siendo el mismo que décadas atrds, y resulta
frecuente la doble jornada a la que se ven sometidas las trabajadoras. [..] En el ambito
laboral, las mujeres, a pesar de quedar demostrada su capacidad y preparacion, no
alcanzan las cifras de poder, presencia social y/o reconocimiento a las que si parecen
tener acceso los hombres. Asi, conviene resaltar que el dia a dia de las ciudadanas en
la sociedad espafiola, y mds en su comparacién con los varones, dista mucho de ser
aquella que la normativa legal y el discurso institucional les otorgan” (Cano, 2016; pag.

168).
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4.3 Mujeres y medios de comunicacion

La segunda ola del feminismo puso en evidencia “que la ausencia de mujeres en
ambitos de influencia era un elemento clave a la hora de analizar las relaciones de
poder y género” (Gil, 2007; pag. 2). Como se ha visto, la presencia de las mujeres en los
foros, sean sociales o politicos, resulta imprescindible para que su situacién se tenga
en cuenta. Por ello, resulta de interés tener la visiéon de aquellas mujeres que han
participado en los medios de comunicacion a lo largo de la historia.

Concepcion Arenal (1820-1893) fue pionera en asistir —aunque
clandestinamente— a la universidad. Cuando se cas6 con Fernando Garcia Carrasco
se convirtié en una de las primeras mujeres en escribir en un periédico, pues “el
matrimonio comparte colaboraciones en el diario La Iberia, hasta que Fernando
Garcia Carrasco enferma de tuberculosis y ella prosigue con los articulos, que
apareceran firmados con el nombre de su marido y redactor del periédico. Al quedar
viuda en 1955 y ante la falta de recursos, su mejor amigo, el violinista Jesus
Monasterio, decide visitar al director y demostrarle que Concepcién Arenal es la
auténtica autora de los articulos, a fin de que le permita continuar con ellos. [..] El
director finalmente acepta, solo que en lugar de las dos onzas de oro que recibia su
marido, conviene en pagarle solo la mitad” (Caballé, 2004; pag. 522).

Medio siglo después, la escritora de origen almeriense Carmen de Burgos
(1867-1932) viajo a Madrid “segura de si misma, [..] pidié ver a Augusto Figueroa. Su
objetivo: entrar en la redaccion del Diario Universal, que estaba a punto de ver la luz
en el Madrid de la época” (Garcia-Albi, 2007; pag. 15). De esa reunién salié una

columna diaria titulada Lecturas para las mujeres y la obligaciéon de firmar con
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seuddénimo: Colombine, la primera mujer que llevo el titulo de redactora en Espafia.
“Fue un acontecimiento repleto de significados para su vida: alcanzaba la solidez
profesional en el periodismo, su principal vocacién, abria un cauce permanente,
diario, para hacer oir su voz, y se convertia por primera vez en pionera ejerciendo
como periodista profesional” (Nufiez Rey, 2005; pag. 103). De Burgos aprovecho su
posicion privilegiada en la época para abordar los derechos de las mujeres: el
divorcio, el sufragio femenino, etcétera.

Durante el afio 1905, Colombine recorre Francia, Italia y Suiza; el diario para el
que trabajaba entonces, el Heraldo de Madrid, anuncio asi su viaje: “Después de ltcidas
campafas en la prensa espafiola, emprende ahora un viaje por el extranjero [..]
tendran conocimiento los lectores del Heraldo por los articulos con que nos honrara
la notable escritora que en el expreso de anoche salié para Paris. Carmen de Burgos
es ante todo y sobre todo uno de los elementos mas valiosos del periodismo espafiol”
(Heraldo, 1905; como se cita en Nufiez Rey, 2005; pags. 143 y 144).

Carmen de Burgos fue “la primera mujer espafiola corresponsal de guerra. Del
asombro que causé en Heraldo de Madrid daidea la insercién en portada, a toda plana,
de su primera créonica desde Melilla, el dia 30 de agosto de 1909. Los titulares llevaban
antetitulo (“Por los campamentos”), cabeza (“Colombine, en Melilla”) y una entradilla
resumiendo su extenso contenido” (Nufiez Rey, 2012; pag. 49). De Burgos “fue la
primera mujer que obtuvo el puesto de redactora, pero nunca dejo de ejercer la
ensefianza. Ademas, se consideraba mas escritora que periodista” (Garcia-Albi 2007;
pag. 38). Quien si se hacia llamar periodista fue Josefina Carabias (1908-1980), que

“hizo periodismo tal y como hoy lo entendemos. [..] Carabias era ante todo periodista;
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trabajaba codo con codo con los hombres de la redaccién y era, con altibajos, tratada
de la misma manera. O al menos eso pensaba ella. [...] Con 23 afios, en 1931, ya escribia
en Estampa. [..] Su historia, su vida y sus deliciosos articulos resumen lo que fue el
periodismo en los afios treinta y, mds tarde, en los cincuenta. En esta etapa siguio
rompiendo moldes como corresponsal en Estados Unidos y Francia. El diario Ya
publico, a su regreso a Espafia, sus columnas de opinion sobre el cambio politico”
(Garcia-Albi, 2007; pags. 37y 38), fue “miembro de esa brillante generacion de mujeres
que empezaron a ejercitar su pluma en la prensa en los afios préximos a la Republica”
(Ezama, 2012).

Paralelamente, en Barcelona, fueron contratadas otras periodistas como Irene
Polo (1909-1942) o Maria Luz Morales (1889-1980), que fue nombrada directora de La
Vanguardia en 1936 —fue la primera directora de un diario espafiol, estuvo seis meses
en el cargo y, tras renunciar, fue detenida y encarcelada durante 40 dias— (Garcia-
Albi, 2007). Los afios de guerra y dictadura franquista fueron complicados para la
prensa. Escribe Garcia-Albi que los vencedores de la guerra no querian saber nada de
la mujer trabajadora ni de diarios criticos con el régimen: “La censura estaba a la
orden del dia” (Garcia-Albi, 2007; pag. 59).

“Nueve mujeres periodistas participan en la redaccién de Informaciones. Este
hecho lo convierte en el periddico mas feminista de la capital. A mucha distancia, con
cinco colegas femeninos, Arriba y El Alcdzar. Ya 'y ND cuentan con cuatro cada uno.
ABC, con tres; Marca, dos, y si bien Pueblo va a la zaga, con una sola, supera a todos
por la vertiente de corresponsales en el exterior, ya que dispone de tres: Pilar Narvion,

en Paris; Maria Francisca Ruiz, en Roma, y Ana Isabel Vano, en Viena” (Santa Eulalia,
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1973). Asi comenzaba Mary G. Santa Eulalia un articulo publicado en el periédico Hoja
del lunes sobre las mujeres en el periodismo espafiol. Que hubiera nueve mujeres en
una redaccién era un logro. Tras el fin de la dictadura franquista, los afios ochenta
fueron para las mujeres un periodo de apertura de las escuelas de periodismo y las
redacciones.

Aun asi, las situaciones machistas continuaban en las redacciones y las
periodistas eran tratadas con paternalismo por parte de sus jefes; y aun siendo jefas,
la desigualdad imperaba en las empresas periodisticas. Garcia-Albi recopila
testimonios de diferentes periodistas que sufrieron estas situaciones. Soledad
Gallego-Diaz, que acabaria siendo directora del diario EL PAIS en 2018, relataba que
se propuso para una plaza en Dusseldorf (Alemania) y su director le dijo: “Pero ;jcoémo
te vas a ir a Dusseldorf? ;Y si te quedas embarazada?”; Soledad Alvarez-Coto cuenta
la brecha salarial que sufria en EL PAIS, era jefa de la seccién de nacional y, “estando
de redactora jefa, ganaba menos que el chico de internacional”; y Rosa Villacastin
habla, en las mismas pdginas, de que los redactores jefe incorporaron a las mujeres a
las secciones de politica para aprovecharse de que para ellas “era mucho mas facil
tener acceso a los politicos que para los hombres”. “Porque como no habia costumbre
de hablar con mujeres, te cantaban La Traviata. Con nosotras se explayabany siempre
dédbamos exclusivas” (Garcia-Albi, 2007; pags. 98, 110 y 111).

“Con el incremento de la presencia femenina en los medios de comunicacion,
aunque sea en la base, la mirada de los hombres ya no es la misma. Como ya dijo
Josefina Carabias en su momento, ‘el cambio llegara cuando las mujeres puedan

hablar de todo y alcancen grandes responsabilidades”, pronuncié Carmen del Riego,
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expresidenta de la Asociacién de la Prensa de Madrid, en un curso de verano de la
Universidad Complutense de Madrid en 2013. La presencia de las mujeres en los
medios ha mejorado, y también los asuntos que abordan en sus articulos, sean de
informacién u opinién. Un ejemplo: segiin la Asociacion de Mujeres Periodistas de
Catalufia, en 1992, las mujeres representaban el 22% de las redacciones catalanas y,
diez afios mas tarde, este porcentaje habia subido 8 puntos: habia un 30% de mujeres
redactoras en los medios de comunicacion de esa comunidad (Carrasco y Corcoy,
2019). Un porcentaje lejos de la paridad pero que supone una mejoria —insuficiente—
respecto a los nimeros que citaba Mary G. Santa Eulalia en Hoja del lunes.

Segun el Informe anual de la Profesion Periodistica 2022 que realiza la
Asociacion de la Prensa de Madrid, en las redacciones de los medios de comunicacion
hay un 52% de mujeres frente a un 48% de varones. Sin embargo, “Cuando se observa
la situacién en la categoria profesional mas abundante —los redactores— en medios
impresos, digitales y audiovisuales, se comprueba una mayor presencia de mujeres
que de hombres o, al menos, un equilibrio, como sucede en los audiovisuales. Pero en
cuanto se va ascendiendo por la escala profesional (redactores jefes, subdirectores,
directores de informativos...), el equilibrio se desvanece y esos puestos son ocupados
mayoritariamente por hombres” (APM, 2022; pag. 11).

Hoy las mujeres son mayoria en las redacciones, pero comenzaron teniendo
una presencia residual. Sobre la situacién de las primeras redactoras contratadas en
diarios espafioles, dice Inés Garcia-Albi: “Escribian sobre todo de temas de mujeres,
de los de actualidad que les afectaban directamente y de sus derechos en una época

en la que ya se empezaba a cuestionar el papel que les habian impuesto los hombres”
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(Garcia-Albi, 2007; pag. 18). Sucedia entonces con la informacién y sucede ahora con
las colaboraciones de opinion. Muchos de los articulos opinativos firmados por
mujeres son sobre asuntos que afectan a las mujeres o esos “temas blandos”. Asf lo
reflejaba el informe ColumnistAs de 2018, donde se indicaba que, aunque la gran
mayoria de las piezas de opinién son de politica, solamente “un 17% aparece firmada
por una mujer. En todas las categorias domina la opinién masculina, pero es mucho
mads pronunciada en los contenidos sobre Ciencia (Hombres: 93%. Mujeres: 7%);
Deporte (Hombres: 90%. Mujeres: 10%) y Economia (Hombres: 88%. Mujeres: 12%). Las
secciones con mayor presencia de opinién femenina son Sociedad (40%), Estilo de
vida (37%) y Salud (36%)”.

Los informes que realiza On son les dones sobre la presencia de mujeres en las
secciones de opinién de los medios de comunicacion catalanes refleja una realidad
similar: tampoco se cuenta con las mujeres para los articulos de opinion. Segun el
ultimo informe publicado, en 2016, las mujeres firmaban el 19% de los articulos de
opinién en La Vanguardia, El Periddico de Catalunya, El Punt Avuiy Ara; el porcentaje
ha mejorado en 2021, pero no llega a la paridad, en ese afio, las firmas femeninas
supusieron el 28% de los articulos de opinién, tanto columnas como tribunas (On son
les dones, 2022)

Las columnas tienen una periodicidad fija, las tribunas suelen ser de expertos
y no suelen tener periodicidad; es en estos textos de opinién donde los medios pueden
elegir casi al dia si quien firma es un hombre o una mujer. Tradicionalmente, los
hombres han escrito de todos los temas, aunque no sean expertos en ellos; mientras

que las mujeres no: “Ellas se sienten comodas en su area y es mas dificil encontrar

29



mujeres ‘todoterreno’, como los hombres”, dijo Pilar Alvarez, entonces corresponsal
de género de EL PAIS, durante la presentacién del segundo informe ColumnistAs,
segun recoge un articulo sobre este evento realizado por la Asociacién de la Prensa
de Madrid. Es clave la autorregulacién y la autoconsciencia “como instrumento de
cambio para combatir la discriminacidn, la transmisidon de estereotipos, el lenguaje
sexista y la infrarrepresentacion femenina” (Morillo, 2019; pag. 101).

Hoy, ademads, todos los contenidos que se publican en un diario tienen
publicidad en las redes sociales. El eco y las criticas machistas aumentan cuando quien
firma un articulo es una mujer. La periodista Talia Lavin escribe en su ensayo sobre
el odio en Internet: “Internet apesta a misoginia, tanto que ha tenido que adaptarse a
ella. La mayoria de las mujeres activas en la Red son victimas de ataques, sobre todo
en redes sociales. Una investigacion de 2018 de Amnistia Internacional descubrié que
el 62% de las mujeres encuestadas el afio anterior habian sufrido ataques en Twitter,
un acoso que iba desde insultos de género o de indole racial hasta amenazas de
violacién y violencia. Esto conduce con frecuencia a la autocensura, a gran escala o a
pequefia escala, a andar todo el dia cuidando lo que se dice o a no decir ni mu en las
plataformas que dan forma a los ciclos de noticias, a negarse a compartir opiniones
politicas y a ocultar las relaciones interpersonales. [..] Yo misma lo he experimentado
en mis carnes, a diario, cada hora: los insultos miséginos, los insultos antisemitas y las
criticas a mi aspecto se entremezclan en un cruel zumbido de fondo, en un
contrapunto atonal y disonante que pretende cuestionar mi propia capacidad de

dirigirme al publico” (Lavin, 2021; pag. 109).
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Lavin sufre el odio y el machismo desde una posicién de periodista; pero esta
situacion la sufren las mujeres como lectoras. El estudio de Martinez-Jiménez y
Zurbano-Berenguer publicado en Teknokultura da cuenta de la “participacion
eminentemente masculina” en los foros de los medios de comunicacién y del andlisis
de estas participaciones se vislumbra violencia y “argumentos posmachistas y habitos
androcéntricos que distorsionan el debate digital” (Martinez-Jiménez y Zurbano-
Berenguer, 2019; pag. 226).

Las “trabajadoras de medios, productoras de contenidos informativos o perio-
feministas realizan una tarea militante indispensable, subvirtiendo los modos
tradicionales de hacer noticias, acompafando luchas y reivindicaciones, y poniendo
en agenda tematicas cruciales vinculadas a los derechos de las mujeres, y lo realizan,
cada vez, de forma mds innovadora y con mayor capacidad de contagio” (Rovetto y
Figueroa, 2018; pag. 6). Algunos medios han dado un paso mds en la lucha por la
igualdad y han nombrado una figura que defienda el feminismo y controle las
situaciones machistas tanto en las publicaciones como en el seno del propio medio de
comunicacion.

“The New York Times se convirti6 en el primer periddico del mundo en agregar
a su redaccion la figura de la editora de género, en octubre de 2017, con la
incorporacién de Jessica Bennett” (Martinez Varela, 2019), cuya carrera se habia
desarrollado principalmente cubriendo asuntos de género en reportajes que iban
desde la desigualdad en el ambito laboral hasta el estallido del #MeToo. Tras el diario

neoyorkino, fue EL PAIS quien creé esta figura entre su staff, nombrando a Pilar
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Alvarez, que se habia especializado afios antes en temas de igualdad durante su
trabajo en la seccidén de Sociedad de ese periddico.

El nombramiento de Alvarez tuvo lugar dos meses después del estallido del 8-
M de 2018. La huelga feminista, secundada también por las mujeres periodistas “puso
el foco de atenciéon en una de las problematicas sociales vigentes, tanto en las
redacciones como fuera de ellas: la desigualdad estructural entre hombres y mujeres”
(Galarza Fernandez et al, 2019; pag. 4) también presente histéricamente en los medios
de comunicacién. El manifiesto firmado por més de 8.000 mujeres periodistas con
motivo de la huelga del 8-M de 2018 decia: “Todas sufrimos el mismo machismo que
las mujeres del resto de sectores —precariedad, inseguridad laboral, brecha salarial,
techo de cristal, acoso sexual o ninguneos— pero con las particularidades asociadas a
nuestra profesién. Somos conscientes de la relevancia social de nuestro trabajo y, por
eso, mostramos también nuestra preocupacién por la visién parcial de la realidad que
tantas veces ofrecen los medios y en la que falta la presencia y aportaciones de las
mujeres. El feminismo también es necesario para mejorar el periodismo”. El dia de la
huelga, las redacciones de los principales medios se encontraron a media ocupacion.
Al dia siguiente, el 9 de marzo, pocas mujeres firmaron informaciones en medios
como EL PAIS, donde hubo un seguimiento masivo del paro. Las oficinas de este
periédico estuvieron ocupadas “Gnicamente por hombres durante la jornada” (EL
PAIS, 2018a). Las mujeres demostraron su necesaria presencia y que merecen el

mismo reconocimiento que los varones.
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4.4 Las mujeres en ‘EL PAIS’ de hoy

En junio de 2018, el Consejo de Administracion de EL PAIS aprobaba el
nombramiento de Soledad Gallego-Diaz como primera directora del diario —y una
de las escasas directoras de un periddico en Espafia—. Bajo su direccién se creé la
corresponsalia de género, un cargo cuyo objetivo es “planificar y mejorar la cobertura
actual sobre los temas relacionados con la igualdad y la mujer” (EL PAIS, 2018b). El
puesto lo ocupé Pilar Alvarez hasta 2022, cuando tomoé el relevo Isabel Valdés,
periodista también especializada en asuntos de igualdad, coordinadora del blog
Mujeres y una de las responsables de EL PAIS Fem, los perfiles en redes sociales del
diario enfocados a la cobertura del feminismo (EL PAIS, 2022a).

La direccién de Gallego-Diaz durd dos afios, hasta junio de 2020, cuando el
Consejo de Administracién de EL PAIS nombré a Javier Moreno como nuevo director.
Moreno aprobd la nueva edicién del Libro de Estilo del diario, que incorporé epigrafes
dedicados a la violencia machista y al sexismo en el lenguaje. Ese manual define qué
considera el periédico como violencia machista: “La violencia machista requiere de
un gran cuidado a la hora de transmitir informacién y opinién, para no afiadir dolor
innecesario a las victimas (en el lenguaje técnico, ‘no revictimizarlas’). Los casos de
violencia machista, en particular los asesinatos, no son sucesos ni se deben tratar
como tales, sino que han de abordarse como un problema estructural. Su elaboracién
requiere la inclusion de contexto y datos para pasar del caso concreto al problema. La
violencia machista (término preferible frente a ‘violencia de género’) aludia

inicialmente a la sufrida por una mujer y que le infligié su pareja o su expareja. El
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convenio del Consejo de Europa sobre prevencion y lucha frente a la violencia contra
la mujer y la violencia doméstica, conocido como Convenio de Estambul, amplia la
definicion a la violencia cometida fuera de la relacién de pareja, y considera delito
todas las formas de violencia contra la mujer: la violencia fisica, la psicoldgica y la
sexual, incluida la violacidn; la mutilacién genital femenina, el matrimonio forzado, el
acoso, el aborto forzado y la esterilizacion forzada” (EL PAIS, 2021; pags. 30y 31).

Ademas, establece unos criterios a seguir por los redactores y redactoras que
se encarguen de cubrir estas informaciones, como no culpar o insinuar culpa a las
victimas, poner el foco en el autor del crimen, no sobreexponer a la victima, evitar las
opiniones de vecinos o allegados, que “no son de interés informativo en la mayoria de
estos casos, porque tienden a presentar la situaciéon previa como algo normal” (EL
PAIS, 2021; pag. 31); hacer un seguimiento de los casos, etcétera. También “prohibe la
expresion ‘crimen pasional” e indica que la violencia vicaria es violencia machista.

El nuevo manual de estilo del diario incorpora algunas decisiones editoriales
sobre cémo nombrar algunos hechos. Previamente se ha indicado que se prefiere
violencia machista a violencia de género, otros ejemplos son:

e Consolador. Para evitar las connotaciones sexistas de este término, pueden
usarse en su caso vocablos como ‘vibrador’.

e Vientre de alquiler. Usese esta expresién, que muestra la verdadera carga
social del fendmeno, y no los eufemismos ‘maternidad subrogada’ o ‘gestacién
subrogada’. La locucion ‘vientre de alquiler’ se refiere a la mujer a quien, previo

acuerdo o contrato, se le implanta un embrién ajeno engendrado mediante
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fecundacion in vitro para que, al término del embarazo, el nacido sea

entregado a una tercera persona. (EL PAIS, 2021; pags.: 298 y 625)

Bajo la direccion de Gallego-Diaz se nombré a Mariam Martinez-Bascufian,
doctora en Ciencia Politica por la Universidad Auténoma de Madrid, como directora
de la seccién de Opinién. Una de sus prioridades fue, segin cuenta en una entrevista
telefénica concedida para esta investigacion, ampliar el nimero de mujeres que
escribieran articulos: “Fue lo que mds me costé mientras fui directora de la seccion”.
Considera que garantizar la presencia equitativa de hombres y mujeres en una
seccion como esta “es algo muy complejo que lleva muchos afios, pues va acompafnada
de un progreso social, de una pedagogia de concienciacion, de buscar y convencer a
esas nuevas voces y, sobre todo, hay obstaculos muy fuertes, muchas resistencias, pues
la voz es poder e influencia, que entren otras narrativas implica que quien tiene el
poder ceda una parte”, y admite que no lo consiguié.

La actual directora del diario es Pepa Bueno, es la segunda mujer directora en
la historia del diario y asumio el cargo en agosto de 2021. Nombrd jefe de la seccion
de Opinidn al ensayista y critico literario Jordi Gracia. En una charla con la Catedra
Mujeres y Medios de la Universidad Diego Portales de Santiago de Chile recogida por
EL PAIS, la directora afirmé: “Debemos estar atentos a la equidad en el espacio
publico de la opinién. Los hombres llevan mucho tiempo interviniendo y se sienten
propietarios del espacio publico; sin embargo, las mujeres llevamos menos tiempo y
actuamos como si estuviéramos en un sitio prestado” (Montes, 2022). Estas
declaraciones muestran que la meta que perseguian Gallego-Diaz y Martinez-

Bascufidn es la misma que persigue la actual direccién del periédico porque, como
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verbaliza la exdirectora de la seccion de Opinidn: “Cuando hay una mayor inclusiéon
de mujeres en la mayoria de los dmbitos, hay también un ensanchamiento de los
puntos de vista, de la agenda, de los temas que se llevan a debate, hay otra forma de

escribir que tiene que ver también con como experimentamos el mundo”.

5. Metodologia

Para realizar esta investigacién es necesaria la creaciéon de una base de datos que
refleje qué autores y autoras han firmado textos de opinién en el diario EL PAIS
durante todo el periodo que abarca el anadlisis, es decir, de enero de 2017 a diciembre
de 2022. El estudio serd, por tanto, de tipo cuantitativo, pues los graficos y tablas
reflejaran la realidad de lo publicado en el diario; pero también tendrd una parte de
andlisis cualitativo ya que, como mostraré, hay algunos articulos de opinién a los que
se les da mas relevancia en el diario que a otros y es importante resefiar este hecho.
Como he indicado, estudiaré el género de las firmas de las columnas y las
tribunas de opinién que se han publicado en el diario. La columna es un articulo de
opinién con una periodicidad fija, “se caracteriza por su cardcter personal, su
creatividad, la utilizacién de recursos literarios, la libertad de eleccién de temas y la
importancia del estilo subjetivo [de la firma], cuya fuerza expresiva se basa en la
combinacién de recursos intelectuales y emocionales” (Arroyas y Bernad, 2015; pag.
102). Las tribunas son articulos mds extensos que las columnas y, en la mayoria de las
ocasiones, sin periodicidad fija, abordan en profundidad asuntos de interés publico.

La autoria de este tipo de articulos corresponde a firmas expertas, intelectuales y de
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prestigio, “que intervienen en un momento concreto en el debate sobre los asuntos
relevantes para la vida publica del pais. [..] Los valores fundamentales de esta seccion
seran la pluralidad de puntos de vista, la capacidad de abrir perspectivas con espiritu
critico, la relevancia de las firmas y la profundidad en el tratamiento de los temas”
(Arroyas y Bernd, 2015; pag. 114).

En la seccién de Opinién del diario EL PAIS hay una serie de colaboraciones
fijas (columnas), que varian —si acaso— de afio en afio; y otra de colaboraciones
esporadicas (tribunas), que varian diariamente. El andlisis cuantitativo se hara a
partir de la creacién de una base de datos en Microsoft Excel que tendra dos hojas:
una primera en la que se reflejaran los autores y autoras de columnas desde 2017
hasta 2022, donde se especificara el afio, el nombre y apellidos de la firmay el género
del mismo. Se han escogido las dos primeras semanas de enero de cada uno de los
afios para tomar la muestra y conocer la periodicidad de las columnas; asi, se
apreciard qué columnas son semanales y cudles quincenales. La segunda hoja tendra
el detalle de los y las firmantes de tribunas: se catalogaran las tribunas segun la fecha
de publicacién (en formato dia, mes y afio), el nombre y apellidos, el género y el tipo
de tribuna, que, como explicaré mas adelante, puede ser larga, corta o web.

Una vez elaborada la base de datos, analizaré los mismos mediante tablas
dindmicas en Microsoft Excel, ya que permite ver patrones y hacer comparaciones
de forma visual y sencilla. En caso de la tabla sobre las columnas publicadas en el
diario, es decir, las que son colaboraciones fijas, se agregara la fecha (afio) como filas
y el género (hombre/mujer) como columnas, afiadiendo una tercera columna con el

total de columnistas por afio, como se indica en la Tabla 1. Los datos de la columna
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Nombre y Apellidos de la base de datos seran los valores de la tabla dindmica. Cuando
los resultados estén ordenados, se dispondran en tabla o en graficos para su correcta
visualizacién y andlisis. Se hardn diferentes visualizaciones para conocer el balance

de los seis aflos y mostrar como ha variado (si lo ha hecho) durante el periodo de

analisis.
Tabla 1. Base columnas
Fecha Hombres Mujeres Total
Valor Valor Valor Valor
Valor Valor Valor Valor

Creado con Datawrapper

La tabla inicial de tribunas publicadas tendra una estructura similar. Como
filas se dispondra la fecha y como columnas el género de los autores y autoras; los
valores numeéricos los dardn el nombre y apellidos de los y las firmantes, como
ocurria en el caso de las columnas. Al ser una tabla dindmica de Microsoft Excel, se
puede escoger si el tipo de tribuna es un filtro o si aparece como columna, que se
colocaria como una categoria sobre el género, como se muestra en el ejemplo de la

Tabla 2.
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Tabla 2. Base Tribunas

Tipo

tribuna Larga Corta Web

Fecha Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
Valor Valor Valor Valor Valor Valor Valor
Valor Valor Valor Valor Valor Valor Valor

Creado con Datawrapper

Las visualizaciones de datos de tribunas se haran con infografias para su mejor

comprension debido al gran volumen de cifras con las que se trabaja. En la tabla

dinamica de tribunas se muestran hasta cinco valores en blanco en las tribunas cortas

del afio 2019; esto es debido a que se cred la subseccion ;Y tu qué piensas? en la que

el Defensor del Lector escogia algunos textos de opiniéon que los lectores enviaban al

diario para publicarlos en las paginas del periédico. Durante cinco semanas, estos

textos ocuparon el espacio de la tribuna corta, como se aprecia en la Imagen 1; por

no ser tribunas al uso, estos articulos no se han catalogado en la base de datos con el

género de sus firmas y, por tanto, no se tendran en cuenta para el cémputo global.

Tampoco se tendrdn en cuenta las tribunas cortas de los dias, 24 de mayo, 6 de junio

y 6 de septiembre de 2020, ya que en esas fechas se publicé en ese espacio una

continuacion de la tribuna larga.
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Imagen 1. ;Y tii qué piensas?’ 16 de febrero y 2 de marzo de 2019

12ass Souoisawoss 12w [ —
OPINION OPINION
#0110 LEaMAzARES 0 v raa 0110 uAMAzARES 70 aus rweam
ha vuelto ELPAIS anima a sus lectores a participaren el debate Y ti qué piensas?”. Algunas. EL PAIS anima a sus lectores  participar en el debate ;Y ti qué piensas?. Algunas
tribunas serin seleccionadas por el Defensor del Lector para su publieacion. tribunas serdn seleccionadas por el Defensor del Lector para su publicacion
1y Gerundo de Campeaa, s Zas, o u e el Teatro el Comedt g Madeld s represerts
By Ty = £y e — [P e o g yorto 3 Boceia | pmomoa. o8 14 oumeTA -
Tin g e Vi e prkepe i) < ot 2ot & v
Gy s vl de sl dulsar s ; e e o s g by Lo gt s vy e amar comedin e earon R P P i wetais s o
W...‘?.:i‘,.,.,”my.‘m.m..mmdm. Broca y Wernicke i : mee | ¢Ecologia o economia? Frome eyt it
RVII los pilpitos de las iglesias. Memarable fuc €l sermén preferible mante ner la *h* de *hic- 1a que al final de la obra quedaba en ridiculo y que tanta taba pagar un precio justo a
‘que ¢l bueno de fray Gerundio pronunels ensual dea natalla 0" o.erfamejor cseribir*lero”,  fortuna tuvo en 108 teatros de los siglos XVil y XVIIL. (nelu. qulen Iofabrica. gestionar lasma-
primera vez que wivié yacantamisano, que dej6 1.sus veeinos “yerro", “yierra'. “lerrd”, “liemo™ 0 del XIX. $1 bien en este Gitimo siglo el figuron fuera ya tertas primas adecuadamente.ad-
s b i e B oo ot conre i, DI e, a3 50 kesar i a1 rimbiar o e torm
carnada macolla de teindrica espiga que con afllada segur simple Son 12 variantes. Pode- periédicos. apropiada. Asi nos encontramos
e s i S0 i . h
i eker s ceroea . ik ecorsco rormement. o8l de b de ranse de REjs 0 pensabin o s cectiones pert 0 Al e acosde impeTeicones 8l rapldera (G
Pareciera que fray Gerundio, como don Quijote @ comoel bulo frontal) y el drea de Higual uz 1« ne 2 lo gree aun. dwdebmnmummﬁllgld ¥ que s celebrardn en <l mes dubrﬂm Espafia, pues se ‘ulentomd dinero pres-  siguientes. Se cambié el wpndw ‘raabsorber los reskiuos nuestra.
Mo Bt e Vet i B porenio S Hoter & | W b rporih Ly e g et e o ey i e s by nend e e comsr (s e o, o . bl o
B s couadi e Do o S & s | Dot nae.woa ook Feglose b nae Sl BLRTI G o s e o bt UL e DO | oo s R 19T G (10 Tre e s
ol s sobretodh e Fsblo Cuai s ebvs. | BuRRICEA Mty G s | Hoqade ke G Wernle Gerts abch s aprosir. dve b e (o de. s gensacones, de_ devce
e b s pakabra; las pa- ‘Vistalane cesidad de unas nor- por lo menos no a mh cllos, sino por «l figurén w( atenidoa los mecanismas de su- bma dxh lulpud( )mmné) Qué serd lo préximo? JH cmpo-
IUmmITIS NS ST Peonaacbrsy Ty poricenplioki N Lo i
oo pormin de o s A e T 7 a i s byt B N s e o s e i s e B 3 o 1
ey ™ i A0 R T ) e o e D ahcnde | s et 1o i ot o oo s e s
iady s ol Sl Ik e o ot St e o poe, sy i e [
I s B {avurcergai pedane i M v v e P 7 b L w1 s e 1
R Yo G e e s B e s & okt oo o i midy ser oo prarte S
s B betre Tamoins 1 oy 0o O e Bt e i e <o TR a0 o e 3 G pao e v Eemiigs e
s it Y] o e e B e i
ey o st i g e I e o e e oty
e e Frres s psm et s | o e o B Tl e g S s Aot it bl gl ot S
Ko ioe A Paeecris o ik s dcna g soacie Taces (o3 0 o MR £crles G o e uedeT Al oo Dabban d <onorie Y
P Rt e e e M e 1 e e Liglomerte, cxis | o e e R s o e & S
e s e o Sargans “eon
Agrandar los palabras vt 5(« L s El personae es shora  sos adetos a cand-
1o hace a los discursos  §.8 SHLESY | 4vsa wovioan muves opanti g stmismo o me  POITICO, Y SU escenario SO BCATSLED 4 ougniw sopmaa wouma T —
més convincentes pios seguidores, por su e creen, pregintenebo a Lus v habitual, los periddicos o po, pero parece eviden- - parar Ge hacerlopor el simple pla-
s Tonen s i ; ey mopim e s ettt ; i
femean T i Feminismo necesario HM;E";‘?;.M.’. 3 racumesele Importa la caligrafia? [yl op oo A
e s s, Casnds e de g s o e 4t s o LTSS 5 s S et
e ave 32 Pt amas o de e st o cmsant. e o s ceione
@ hore e & sne Mgehsa Daas o 8 o Comp ot caoQEGciRiO A ho s [l G habrk gue CoTar af SO o oty et
‘expresiones dignas de mejores guerras. Que la propuesta de pay a espada que ol feminismo. ‘cam paiia electoral, esa tragicomedia deenredo que durante ‘basmarcando dritmoaldeassur-
un relator (otra palabra que se |as trae también) por parte del & necesario. y ahom que pade- 15 dias tratard de captar|a atencién de los espafioles como Pdusespontineimente. encontm-
o s ars s e et o st o nden e —— el e
pendentistas catalancs a sus Presup uestos Casado la califica- (ms: Kptxnun-y evolucones que debian tenerlu-  tenemos b obligacién moral de figurdn principal de la obra, ¢ Lucas del Cigarral uuunla leve 60 afos buscando lackin con
S e Sy s o G g e bt A o oo s el b
& g e I ki B el Hand e pera o aracs e mmm o v’ G Ehialoach et ok Ok e sl e s o e
- e ol Searg I Rt s g s i arisco apay b S de s comdo et o, s ottt
g el s oy R e Ui | i e shie o k. blam e I AT e e i A, ¢ ik
e i It e g | B b Lfemi iy e b o G et | e e ol sprendie e T g s by Feneralae oot
i e LT | vilmes cermanne o Soaa i sl Foid SIS WS T S
oy ae tod s b, jmprelonge  Soh .| bencaas s eouwines I 0o 460 fensrabitk 1 pnds o pcanon poos po a4 o s O ey g
do realmente algulen o alge lo e de verdad s quedan sin pucstas por una sccledad que s¢  pho. huegole proporcionaria la - co sobre o safd mullide de sus. ub(umnum{m.llwl(nw)((w\ix ninguno. ﬂnmhmdn\k)-xmlr dnmmddq:ﬂumd )laudumdn-wh-niwﬁ—
e porgee v os o e b B iemintmie. Vo e e el - demen s, fibs s, e et Mo ol do oot el sagrye
e M b ooy O o o 7 otk - e ol aue b ook e heraion. no o s
s B o s s s i e Dl poiete | e ot v e (@ deprend & 50 Lo e o Gy
P e B o g e P o oyl o B Lo o 1 L P b e e Aoty e Rl e it
S s S e ity o i gy i e e e s con
s ol G | oy pacar RO Dol ES i et
e I e e e e
e b e B s e T obre o sadres o om pAs QIO GAO T | ok, T Colpis  SmApaTeds s G . Comentoatn s ey
s . e 0 5 o i 8 e oy a3 e s s VAo LSl G e b e N Unk SO e ot | S s Mot o e gl Sangre e S 0.0
=i ey s sl wibor s omedi eh el B4y | ity et por e po o s v g S por et s
Comiirics, & miono Tt ol b ek iidagrole e de-dle & 1 ahe . represis s chas o <1
Ty Sl S Tl o S e N o R Ay & ot
£ et o i d s s 4 cnar

DIME 14 vERDAD, PEDRD. eETs,
( g AcAog 0 BYS[IROS 2 ) ‘

Una vez estudiados los datos, se realizaran diferentes visualizaciones para
mostrar los resultados de forma sencilla. Se hardn gréficos de autores y autoras en
general, segun el afio de publicacion, autoras durante el mes de marzo de cada uno
de los afios estudiados, de autores y autoras segun el tipo de tribuna, también se
haran visualizaciones sobre tipo de tribunas general y una en la que se tengan en
cuenta los afios de publicacion para conocer cuanta relevancia se da a la voz de los
hombres frente a la de las mujeres y si ha cambiado la situacién a lo largo de los afios
analizados.

Las visualizaciones y tablas que servirdn para interpretar y analizar los datos

se elaboraran en la aplicacion Datawrapper, como se ha visto en las tablas expuestas
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en este apartado. Los combos de imagenes para visualizar las paginas del diario se
realizaran en Adobe Photoshop.

Como he descrito anteriormente, en esta investigacién también habrd un
analisis cualitativo. Este se hara para valorar los resultados de las firmas segun el tipo
de tribuna. En EL PAIS hay tres tipos de tribunas, que he identificado como larga,
corta y web. La tribuna larga tiene una extensién de unas 1.200 palabras y va
acompafada de una ilustracién realizada ad hoc, por lo que es uno de los textos a los
que se le otorga mayor importancia en la secciéon de Opinién, aunque el disefio en

papel ha variado en los ultimos afios y se le ha restado presencia incorporando una

vifieta en la misma pagina, como se aprecia en la Imagen 2.

Imagen 2. Disefio de tribuna larga en 2017 y 2022
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La tribuna corta tiene cerca de 850 palabras de extension y, solo en su version

online, va acompafiada de una fotografia sobre el tema abordado, por lo que estaria

en un segundo nivel de importancia dentro del diario, pues es mds breve y no va

acompafada de una ilustracion. La Imagen 3 muestra los disefios de las tribunas larga

y corta del afio 2022. Por ultimo, la tribuna web tiene una extensién variable,

solamente se publica en la version onliney va acompafiada de una imagen relacionada

con el asunto tratado en el texto, suele ser fotografia de agencias, en muy contadas

ocasiones se ha ilustrado este tipo de tribunas con una imagen a medida.

Martes e ravintre de2022

Imagen 3. Tribunas larga y corta 1 de noviembre de 2022
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Ademsds del andlisis de la base de datos, serd de ayuda para esta investigacion

la entrevista concedida por Mariam Martinez-Bascufian, exdirectora de Opinion del
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diario entre 2017 y 2019. Ha sido la tinica entrevista solicitada, pues he querido dar
mas relevancia a los datos que a las opiniones personales de quienes participan o han

participado en el proceso de eleccién de firmas en el periédico.

6. Resultados

6.1 Columnas

Segtin la base de datos realizada, la seccién de Opinién del diario EL PAIS ha pasado
de tener 19 columnistas fijos en 2017, cuando todos eran semanales, a los 39 con los
que cuenta en el afio 2022, de los cuales hay 12 que escriben quincenalmente, ademas
de 4 cuya columna es exclusivamente digital (Nuria Labari, José Luis Sastre, Lola Pons
y Estefania Molina). La Tabla 3 muestra las columnas por género y afio. En 2017 habia
13 hombres y 6 mujeres, en la actualidad hay 22 hombres frente a 16 mujeres. Son:
Marta Sanz, Leila Guerriero, Luz Sanchez-Mellado, Najat El Hachmi, Ana Iris Simén,
Berna Gonzdlez Harbour, Mdriam Martinez-Bascufidn, Elvira Lindo, Rebeca
Carranco, Nuria Labari [hay semanas que firma dos columnas], Carmela Rios, Natalia

Junquera, Noelia Ramirez, Carla Mascia, Lola Pons y Estefania Molina.
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Tabla 3. Columnas por género y afio

Columnas por género y aino

Numero de firmas habituales

Ao Hombres Mujeres Total
2017 13 6 19
2018 13 6 19
2019 16 7 23
2020 17 6 23
2021 16 9 25
2022 22 16 38
Tabla: José Nicolds + Fuente: EL PAIS + Creado con Datawrapper

El aumento de firmas habituales que se aprecia a partir de 2019 se debe al
cambio de disefio de las paginas de Opinioén del peridédico. En 2017, los domingos
solamente habia un columnista fijo (Manuel Vicent), que ya entonces escribia la
columna de la ultima pagina del diario; desde 2019, se sumaron Elvira Lindo, Mariam
Martinez-Bascufian y Lluis Bassets a las firmas dominicales y desde 2021 también
firma ese dia el escritor Jordi Amat y los sabados, en una columna que solo se publica
en web, Nuria Labari.

Las columnas de la seccién de Opinién de los domingos se distribuyen en tres
paginas del diario, como se muestra en la Imagen 4 (se han ocultado los espacios
dedicados a la tribuna corta y la vifieta de la primera pagina y los contenidos ajenos a

la seccién de Opinién).
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Imagen 4. Columnas domingo 13 de noviembre de 2022 (Edicion Madrid)

También me gustan los hombres

La izquierda que quiere perder Cldsicos para
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Gon b estrancicn chuded de
e oo manon dc Uorania.

La variacién en el niumero de columnas que se publican de lunes a sibado ha
sido menor: en el afio 2017 se publicaban tres columnistas fijos por dia en la seccion
de Opinién, mientras que en 2022 se publican cuatro o cinco por dia. En general,

teniendo en cuenta los seis afios de analisis, ha habido un 66% de autores firmando

columnas frente a un 34% de autoras, como muestra el Grafico 1.
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Grdfico 1. Columnas de opinion por género

Columnas de opinion por género

Firmantes de articulos entre 2017 y 2022

Mujeres (34,0%)

Hombres (66,0%)

Grafico: José Nicolas * Fuente: EL PA(S - Creado con Datawrapper

La siguiente visualizacion muestra como hasta 2021 las firmas masculinas eran
mas del doble que las femeninas y que, ya en ese afio aumenta el nimero de mujeres
columnistas. Durante los tres primeros afios analizados el porcentaje de hombres
roza el 70%, lo supera en 2020 (73,9%) y comienza a bajar desde entonces hasta un

57,9% de columnistas varones frente al 42,1% de mujeres que hay en el afio 2022.
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Grdfico 2. Balance de género en columnas

Balance de género en columnas
Firmas masculinas y femeninas por afo

[l Hombres [l Mujeres

73,9%
68,4% 68.4% 69,6%

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Grafico: José Nicolds « Fuente: EL PAIS + Creado con Datawrapper

6.2 Tribunas

En la actualidad, y tras la elaboracién de la base de datos, se observa que gran parte
de las tribunas no tienen periodicidad. Sin embargo, hay una serie de autores —todos
hombres— que si tienen o han tenido una periodicidad en sus publicaciones en el
diario, normalmente como tribunas largas. Son: Mario Vargas Llosa, Juan Luis
Cebridn, Antonio Cafio, Eduardo Madina, Juan Gabriel Vasquez, Ignacio Sdnchez-
Cuenca y Antonio Mufioz Molina. La periodicidad de tribunas cortas es menos
habitual, pero la hay. Las firmas fijas son, desde 2022: Josep Ramoneda, Lola Pons,
Ignacio Peyré y Estefania Molina. En el caso de las tribunas web, hay dos autores fijos,

ambos varones: Sergio Ramirez y Wolfgang Miinchau.

47



El balance de género en las colaboraciones fijas de tribunas es dramadtico. Solo
firman 50% de mujeres en el caso de las cortas. Todas las tribunas largas y las tribunas
web con periodicidad estdn reservadas exclusivamente a firmas masculinas.

El Grafico 3 muestra el balance general de las tribunas durante todo el periodo
analizado. Se han publicado un total de 5.389 tribunas en estos cinco afios, de las que
4.071 (un 75,5%) tienen firma masculina y 1.318 (24,5%), femenina. El resultado se aleja

mucho de la paridad de género.

Grdfico 3. Balance de género tribunas

Balance general de tribunas publicadas

Género de las firmas de opinion entre 2017 y 2022

Mujeres (24,5%)

Hombres (75,5%)

Grafico: José Nicolas + Fuente: EL PAIS - Creado con Datawrapper

La brecha sigue igual de presente al analizar los tipos de tribunas por separado,
es mas, se agrava en el caso de las tribunas largas y las tribunas web, donde hay un
porcentaje de autoras del 19% y el 20,1% respectivamente. En el caso de las cortas, el
balance es algo més positivo que el general, aunque los hombres siguen superando a

las mujeres en casi 36 puntos, como se aprecia en el Grafico 4. Esto hace pensar que
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en EL PAIS se da mis relevancia a una firma masculina que a una femenina, ya que se
prefiere un articulo largo y con ilustracién de un hombre a uno escrito por una mujer,

que publican tribunas breves mas habitualmente.

Grdfico 4. Balance de género segun tipo de tribuna

Balance de género segun tipo de tribuna

[l Hombres
B Mujeres

Larga Corta Web

Grafico: José Nicolds « Fuente: EL PAIS - Creado con Datawrapper

En el caso de las columnas, se ha visto cdmo la brecha de género se ha reducido
con el paso de los afios. Se trata de una brecha mas complicada de corregir, ya que las
columnas tienen una periodicidad semanal o quincenal y no es tan sencillo cambiar
el cuadro de colaboraciones fijas de un dia para otro. Deberia ser mas sencillo en el
caso de las tribunas, que, salvo las excepciones ya vistas, son diferentes cada dia y la
direccion de la seccidon de Opinidn decide quién publica en cada momento y puede
elegir si las firmas de esa semana son masculinas o femeninas debido a que, en muchas
ocasiones, son textos encargados desde la direccion del diario o de la seccidn.

Parece sencillo, pero no lo es. La exdirectora de la seccion Mariam Martinez-
Bascufidn afirma, respecto a los textos de opiniéon de hombres y mujeres: “Cuando se

crea un espacio [para las mujeres], inevitablemente reduces otro, hay un desencaje
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que implica la cesién del espacio, que en ultima instancia es poder e influencia. La
periodicidad de determinadas firmas [masculinas] se han de ver mermadas al querer
incluir a otras voces, el espacio de resistencia que encontré para afiadir firmas

femeninas que escribieran de forma habitual era grande”.

Grdfico 5. Balance de género en tribunas seguin afio

Balance de género en tribunas

Firmas masculinas y femeninas segun el afio de publicacion

[l Hombres [l Mujeres

87,5%

76,2%

2017 2018 2019 2020 2021 2022
Gréafico: José Nicolas * Fuente: EL PAIS « Creado con Datawrapper

El Grafico 5 muestra la evolucion, en anos, de las tribunas sin tener en cuenta

el tipo de tribuna. En el afio 2017 hubo un gran volumen de textos, mds de 1.000; casi
cada dia se difundian tribunas de los tres tipos disponibles y, en alguna ocasién, por
ejemplo, el 1 de octubre, cuando se celebro el referéndum de autodeterminacion de
Catalufa, se publicaron tres tribunas largas (de tres varones: Santos Julia, Juan Luis
Cebrian y Mario Vargas Llosa). En el grafico se observa que las firmas femeninas de
2017 supusieron el 12,5% de los textos (126 articulos frente a 882 cuya autoria era de un

hombre). Desde entonces, el porcentaje de autoras no ha hecho mas que aumentar,
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sin llegar todavia al 50%, que seria lo deseable. Se ha pasado del 12,5% de 2017 al 31,3%
de 2021y el 38% que hubo a lo largo del afio 2022.

2018 fue el afio en el que se produjeron las grandes movilizaciones de mujeres
por el 8 de marzo. En ese afo se editaron 184 tribunas con firma femenina (el 20,4%
de los textos) frente a las 126 de 2017. En el Grafico 6, si nos fijamos en las lineas
correspondientes a los afios 2017 y 2018, se observa que en la mayoria de los meses de

2018 se publicaron mas autoras que en el afio anterior.

Grdfico 6. Autoras publicadas en tribunas

Autoras publicadas en tribunas

Nudmero de articulos con firmas femeninas. Por meses

2022

2021

2018

2017

ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov dic
Gréafico: José Nicolas * Fuente: EL PAIS « Creado con Datawrapper
Ese mismo grafico muestra que los afios 2021 y 2022 son los que mejores
numeros tienen. En 2021 se publicaron 273 tribunas firmadas por mujeres frente a las
599 de varones; y en 2022, ha habido 353 tribunas con autoria femenina frente a las

577 que han llevado firma masculina. En las cuatro lineas que se muestran en el
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Grafico 6 se aprecia un incremento de la difusion de autoras en el mes de marzo, mes
de movilizaciones feministas. En el Grafico 7 se resalta ese periodo y se visualizan

todos los afios analizados.

Grdfico 7. Autoras publicadas en tribunas (destacado marzo)

Autoras publicadas en tribunas

Numero de articulos con firmas femeninas. Por meses (destacado marzo)
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Grafico: José Nicolds * Fuente: EL PAIS « Creado con Datawrapper

Se aprecia que, salvo en el afio 2020, en el mes de marzo publican mas autoras
que en febrero; de hecho, de todo el periodo analizado, es en marzo de 2022 cuando
se han publicado més tribunas con firma femenina. Hubo 15 autoras en marzo de 2017,
19 en 2018, 15 en 2019, 12 en 2020, 30 en 2021, y en marzo de 2022 hubo 36 mujeres que
escribieron en las paginas de EL PAIS. Ocurre algo similar, aunque no tan acentuado,
con el mes de noviembre, donde se encuentra el Dia Internacional de la Eliminacién
de la Violencia contra la Mujer (25-N): en noviembre de 2017 se publicaron el doble

(14) de tribunas con autoria femenina que en octubre; en noviembre de 2018, 3 mds

52



que el mes anterior; en 2019, 9 menos; en 2020, 5 mds; en 2021, 3 mas y en 2022 se
publicé 1 tribuna mas con firma femenina que en el mes anterior.

Sin embargo, estos valores al alza de los diferentes meses de marzo y
noviembre decaen en abril y diciembre, excepto en 2020, en el caso de marzo y
noviembre, y en 2021 en el caso de noviembre, que se publican mads. Esto indica que
desde el periddico se intenta dar voz a las mujeres durante el tiempo de
movilizaciones.

En el Gréfico 8 se muestra la tabla con todas las tribunas de autoras publicadas
entre 2017 y 2022 con mapa de calor. En esta visualizacion se aprecia facilmente la

mejoria que ha habido en la seccion respecto al balance de género.

Grdfico 8. Mapa de calor de autoras publicadas en tribunas

Mapa de calor de autoras publicadas en tribunas
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Tabla: José Nicolas * Fuente: EL PAIS + Creado con Datawrapper
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El mes con mas autoras publicadas en tribunas es marzo de 2022, con 36
firmantes, mientras que los meses con menos tribunas de autoras publicadas son
junio, octubre y diciembre de 2017, con 7 firmas femeninas cada uno.

Se ha comentado previamente que en el diario se da mas relevancia a las
tribunas impresas que a las exclusivamente digitales y, dentro de las impresas, se da
mas importancia aun a las tribunas largas, que van acompafiadas de una ilustracion.
Con las siguientes visualizaciones analizaré el balance de género en las tribunas

publicadas entre 2017 y 2022 teniendo en cuenta el tipo de tribuna.

Grdfico 9. Balance de género en tribunas largas

Tribunas largas por género
Firmas masculinas y femeninas segun afio
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Grafico: José Nicolds « Fuente: EL PAIS - Creado con Datawrapper
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El Grafico 9 representa la distribucion de las tribunas largas escritas por
hombres y mujeres segun el afio de publicacion. Se aprecia una tendencia al alza en
las firmas femeninas que se ve frenada por una disminucién de algo mdas de dos
puntos en 2020 respecto al afio anterior. Son especialmente resefiables las cifras de
2017, cuando habia una brecha de género de 83 puntos porcentuales. Ese afio,
solamente hubo 31 mujeres que publicaron una tribuna de este tipo de las 364 que se
editaron.

En 2018, afio del estallido del 8-M, el crecimiento fue de casi 4 puntos respecto
al anterior: hubo 45 autoras firmando tribunas con ilustracion. La brecha de género
disminuyé 6,6 puntos en 2019, llegando al 19,1% de tribunas escritas por mujeres. En
2021 la diferencia era de 50,8 puntos porcentuales (hubo 75,4% hombres y 24,6%
mujeres) y en 2022, la diferencia fue atin menor: de 34,8 puntos, ya que se publicaron

118 tribunas a mujeres (32,6%) y 244 a varones (67,4%).

55



Grdfico 10. Balance de género en tribunas cortas

Tribunas cortas por género
Firmas masculinas y femeninas segtn afio
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Gréafico: José Nicolds « Fuente: EL PAIS + Creado con Datawrapper

En el Grafico 10 estdn representadas las tribunas cortas por género y
distribuidas por los afios analizados. De primeras, se ve que la brecha de género de
2017 era menor respecto a las largas: habia una diferencia entre publicacién de
hombres y mujeres de 64,6 puntos porcentuales, casi 20 puntos menos de diferencia.
Si las mujeres tuvieron que esperar hasta 2021 para superar el umbral del 20% de
firmas en tribunas largas, en el caso de las cortas sucedié en 2018, cuando las
femeninas eran el 28,7% de estos textos.

En 2019 hubo un ensanchamiento de la brecha de género de 4 puntos

porcentuales: se editaron 16 tribunas cortas menos de mujeres respecto al afio
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anterior. Esto se corrigié en los afios siguientes. En 2020, las mujeres firmaban el
30,6% de estos textos; en 2021, casi el 40% y en 2022 se consiguié la paridad de género
en este tipo de textos: hubo un 49,2% de autores frente a un 50,8% de autoras en estas
paginas: de 362 tribunas cortas publicadas a lo largo del afio, 184 estuvieron firmadas
por mujeres y 178 por hombres.

Este hecho lleva a pensar que si, se ha hecho un esfuerzo para dar voz y espacio
a las mujeres, pero por el momento, se estd haciendo en un segundo plano,
pidiéndoles o permitiendo que escriban en las tribunas cortas, no en las que el diario

considera mds importantes.

Grdfico 11. Balance de género en tribunas web

Tribunas web por género
Firmas masculinas y femeninas segtn afio

[l Hombres [l Mujeres

89,0%
11,0%

2017

80,2%
19,8%

2018

80,5%
19,5%

2019

753%
247%

2020

73,0%
27,0%

2021

752%
24,8%

2022

Gréafico: José Nicolds « Fuente: EL PAIS + Creado con Datawrapper
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La brecha de género de las tribunas que se difunden exclusivamente en la
versién online del diario no ha sufrido una gran variacién a lo largo de los afios, como
se observa en el Grafico 11. Si bien es cierto que no se publican todos los dias, si podrian
servir para mejorar el balance general entre hombres y mujeres. No ha sido asi en
ninguno de los afios analizados, siempre ha habido mdas firmas masculinas que
femeninas.

En el primer afilo de andlisis habia una diferencia de casi 80 puntos
porcentuales (89% de varones frente al 11% de mujeres) y en los posteriores se ha
reducido hasta tener una diferencia de 44 puntos porcentuales en 2021, afio en que se
publicaron 107 tribunas a hombres frente a 41 firmadas por mujeres. En 2022, la
brecha ha aumentado cuatro puntos respecto al afio anterior: se han publicado 155

tribunas web a hombres y 51 a mujeres

7. Conclusiones

“No es facil hacer encajar a las mujeres en una estructura que, de entrada, estd
codificada como masculina: lo que hay que hacer es cambiar la estructura”, escribio
Mary Beard en Mujeres y poder. La seccién de Opinién del diario EL PAIS parece que
estd en este proceso. En los ultimos seis afios ha experimentado una transformacion
en su coro de firmas. Si en 2017 habia una brecha de género en las colaboraciones
habituales (columnas) de 36,8 puntos porcentuales, en 2022 esa diferencia se ha
reducido a 15,8 puntos: en este afio hay 22 firmas masculinas en columnas frente a 16

femeninas. La igualdad plena entre quienes firman estos articulos no se ha
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conseguido, aunque se han tomado medidas para encoger la brecha de género que se
daba hace afios.

La brecha de género en las colaboraciones espontdneas (tribunas) en los
ultimos seis afios es impresionante: las firmas masculinas suponen el 75,5% de los
articulos frente al 24,5% de tribunas firmadas por mujeres. Al estudiar esta brecha por
afio, se aprecia una variaciéon importante. En 2017, la diferencia entre hombres y
mujeres era de 75 puntos porcentuales (87,5% frente a 12,5%). Esta diferencia se ha ido
reduciendo a lo largo de los seis ultimos afios hasta llegar a 24 puntos porcentuales en
2022 (62,04% de hombres frente a 37,96% de mujeres).

Al comparar la brecha de género de cada afio teniendo en cuenta el tipo de
tribuna, también observamos una evolucién positiva, sobre todo en las tribunas
cortas. Por partes:

e Respecto alastribunaslargas, en 2017, de cada 10 articulos, habia 1 firmado por
una mujer. Ese porcentaje ha ido creciendo y, a lo largo de 2022, de cada 7
articulos largos publicados a hombres, hay 3 cuya autoria es femenina. Es
destacable también que todos los autores habituales que firman este tipo de
articulos son varones.

e Labrechadegéneroeramenor enlastribunas cortasyaen 2017 (de 64,6 puntos
porcentuales). La cifra ha ido disminuyendo hasta 2022, cuando hombres y
mujeres participan casi por igual en este tipo de textos, en ese periodo se
publicaron 184 tribunas firmadas por mujeres frente a 178 firmadas por

hombres, un balance positivo para las firmas femeninas.
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e Y respecto a las tribunas que se publican exclusivamente online, hay menos
mejoria. Si en 2017 las firmas masculinas suponian el 89% de las publicaciones,
en 2022 ese porcentaje solamente ha bajado hasta el 75,2%. En este caso, la
brecha sigue muy presente.

La conclusion que se puede extraer de estos datos es que desde el diario si se
estd dando espacio a las mujeres; sin embargo, esta voz no se les otorga en un lugar
privilegiado, como podria ser una tribuna larga, con habitualidad o no, sino en una
tribuna corta, es decir, en un segundo plano.

Se ha apreciado que, en todos los afios analizados salvo en 2020, durante el mes
de marzo, donde se ubica el 8-M, Dia Internacional de la Mujer, y tienen lugar
manifestaciones feministas en todo el pais, hay un pico de publicaciones de autoras
en tribunas; ocurre algo similar, aunque no tan acentuado, en el caso del mes de
noviembre, donde estd el Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra
la Mujer. Esto denota que se da espacio a las reivindicaciones feministas en el diario.
Algo que también corrobora la figura de la corresponsalia de género, creada en 2018,
y manifiesta su directora, Pepa Bueno, en diferentes actos publicos cuando se refiere
a la importancia del feminismo en el seno de los medios.

Respondiendo a las preguntas formuladas al inicio de la investigacién: no hubo
ni ha habido paridad de género ni antes ni después de la gran manifestacion feminista
del 8-M de 2018; tampoco hoy se ha conseguido la paridad de género en general,
aunque si en una tipologia de articulos (tribunas cortas). Por ultimo, el momento de

mayor paridad en los tltimos seis afios es el actual.
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La investigacion realizada demuestra que desde la direccién del diario y de la
seccidn se estan cambiando las dindmicas para incluir a mas mujeres entre las firmas
fijas y espontaneas y se aprecia que el equipo estd pendiente de mantener o mejorar
la presencia de las firmas femeninas.

Para concluir, un deseo que verbalizaba Madariam Martinez-Bascufidn,
exdirectora de Opinidn del diario analizado: “Puede llegar un momento en el que la
red creada de mujeres se haya naturalizado o normalizado de una forma tan fuerte
que no haga falta ser vigilantes con respecto a estas cuotas”. Seria deseable que ese
momento llegara pronto; asi, los principios fundacionales de EL PAIS se verin
cumplidos en sus paginas, pues se garantizard la presencia igualitaria de hombres y

mujeres.

8. Lineas de investigacion futuras

El presente estudio tiene relevancia por el amplio periodo analizado, que ha
permitido obtener conclusiones tan claras como las referidas anteriormente debido
al gran volumen de datos recabados.

A partir de este trabajo pueden desarrollarse otras lineas de investigacion, sean
sobre el mismo periodo y el mismo medio de comunicacion o sobre uno diferente. Ya
sabemos que la brecha de género en las colaboraciones del diario EL PAIS, tan amplia
en 2017, sigue presente y que desde la direccién del periddico estdn trabajando para

disminuirla, pero podriamos indagar en cudles son los asuntos sobre los que escriben
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hombres y mujeres en sus textos de opinién, ;qué temas de actualidad abordan en sus
columnas y tribunas?, ;varian los asuntos segun el género de la firma?

Otra de las vias de investigacidon que se podrian abrir a partir de este estudio es
la brecha de edad. ;Cuél es la media de edad de las firmas del diario EL PAIS?
(Cuantos hombres jévenes firman en un afio? ;Y mujeres? ;Se trata de un coro de
firmas envejecido?

No cabe duda de que ambos son asuntos muy interesantes que abordar y
analizar, sea en investigaciones independientes o en el mismo estudio. Seria muy
revelador comparar los temas sobre los que escriben las firmas mas jévenes, y

aquellos que desarrollan las mds veteranas.
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