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INTRODUCCIO

ENCARREC

El departament d'lgualtat | Feminisme ens ha demanat que
elaborem una experiéncia a través de 'Storytelling que impliquin
a un public juvenil. El resultat final ha de ser la reflexio dels
micromasclismes que pateixen les dones en el seu dia a dia.

PATROCINADOR

El patrocinador d'aquest projecte sera el nou departament
d’lgualtat i Feminisme del nou govern de la Generalitat i sera
el seu primer acte com a departement. Aquest té com a objectiu
crear i promoure politiques per a la igualtat efectiva entre homes
I dones, feminismes, drets LGTBI, anti racisme i altres formes de
discriminacio!

PREMISA

Volem anar soles i segures per on volguem.

1 Departament d’Igualtat i Feminisme de la Generalitat de Catalunya. Objectius i defi-
nicié. Viquipedia. https://ca.wikipedia.org/wiki/Departament_d%27Igualtat_i_Femi-
nismes_de_la_Generalitat_de_Catalunya

REPTE 3: STORYTELLING COM A TECNICA PER ALS DISSENYADORS

Tema principal: el micromasclisme en el dia a dia.
Lloc: Places i carrers de Barcelona, Museu ldeal de Barcelona.
Data: Des del 14 de juny al 31 de juliol.

Public: esta destinat principalment a un public juvenil tot i que hi
poden participar tots els publics que siguin majors de setze anys.

Col-laboradors: el patrocinador del projecte sera el nou
departament d'lgualtat i Feminisme del nou Govern de la
Generalitat, juntament amb les associacions i organitzacions
de feminisme I lluita LGTBIQ+ | I'Observatori de drets LGTBI
de Barcelona. També amb participacio i col:laboracio
d'influenciadores, siguin del sector feminista o no, com
Arethalagalleta, Xusa Sanz, laura Grau i altres.
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MOODBOARD

Per a la creacio d’els esdeveniments és necessari la creacio d'un
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moodboard per agrupar estils, contextos...

La base del projecte té molts videos i per tant, es pot visualitzar
el moodboard en aquest enllac. Tambe podeu escanejar el QR.

https://padlet.com/mariona1717/uiszeijmvbm5xm2
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UNIVERS NARRATIU

OBJECTIUS (comercials i creatius)

L'objectiu principal és aconseguir que laudiencia participi
activament amb el hasthag #solesisegures per crear visibilitzacio
I visiti el museu interactiu.

EXPANSIO

S'utilitzaran diferents canals de difusio:

1.

Instagram: iniciem la campanya preguntat als usuarisiobtenim
unes respostes que aplicarem a la pagina web interactiva.
Pagina web: on trobarem un mapa de calor interactiu per
visualitzar els carrers més perillosos i els més segurs, amb
opcio de visualitzar-ho per hores i poder comprar-les.
Cartelleria: després d'obtenir les dades dels carrers mes
segurs i els més insegurs de Barcelona, s'hi posaran cartells
perque es puguin identificar i fer una crida a la ciutadania per
a que posin més atencio.

Twitter: amb linici de la campanya a instagram, s'utilitzara
el hashtag #solesisegures per agrupar i motivar als usuaris a
explicar i aportar histories.

Tik-tok: s'utilitzara 'audio dels 10 dits enllacat amb el hashtag
per visualitzar | motivar a les noies i nois a parlar els temes
exposats en l'audio.

REPTE 3: STORYTELLING COM A TECNICA PER ALS DISSENYADORS
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DESENVOLUPAMENT

TECNIQUES

El projecte no nomes sera un esdeveniment sind que constara de
diversos esdeveniments que acabaran promocionant i implicant
a la ciutadania i al public a una historia creada entre tots els
usuaris.

Uinici d’'aquesta historia comencara amb la participacio de
les influenciadores llancant a xarxes dues preguntes. A partir
d’aquestes dades es creara un mapa interactiu que alhora estara
recolzat per cartells penjats en els carrers menys segurs de la
ciutat. El seglient pas sera recrear una experiéncia entre un home
I una dona al mig del carrer, seguint com a exemple els famosos
Tik-Tok d'aixecar els 10 dits i anar-los baixant segons el que diu el
so (put afinger down if..). Els dos esdeveniments estaran enllacats
amb el gran esdeveniment final: una exposicio de realitat virtual
dissenyada perque tingui un gran impacte amb quatre sentits:
vista, oida, olfacte i tacte.

Totes aquestes implicacions ens creara una gran historia, ja que
amb l'espai fisic i les xarxes creem ubiqiitat, amb les diferents
histories que podrem extreure de les xarxes amb el hashtag

REPTE 3: STORYTELLING COM A TECNICA PER ALS DISSENYADORS

#solesisegures mantindrem la persisténcia i la participacio,
com també personalitzacio. Cada espai sera independent, pero
estaran connectats entre si amb el hashtag i amb la pagina web.

A meés a meés, s’ha tingut en compte la regla del 3, el niUmero
magic que recorrer per la nostra vida com a 3 elements: hi ha
3 esdeveniments a la ciutat, a la realitat virtual obtindran 3
escenaris diferents, cada historia estara marcada per un principi,
nus i desenllag. La utilitzacio dels 3 passos, 3 espais, €s un numero
molt recurrent al nostre entorn i proporciona la sensacio que el
procés sera rapid i s’entendra facilment.

Tot el viatge passara per les diferents capes d’experiéncia
explicades per Donald Norman: visceral, conductual i reflexiva.
Gracies a la realitat virtual el procés visceral sera totalment efectiu,
ja que els usuaris processaran immediatament el que els estara
succeint, passant a l'accio sensorial i finalment a una reflexio final
per pensar i actuar.
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DESENVOLUPAMENT

PRIMER ESDEVENIMENT

Es llancara a Instagram el primer repte: saber quins sons els Passada la primera setmana, apareixeran els primers cartells als
carrers segurs i quins els més insegurs de Barcelona. Utilitzant carrers on s’ha comentat que son els carrers més insegurs de
aquest post per comencar a promocionar el projecte | motivar a Barcelona. El cartell sera aquest i anira ubicat aproximadament
la gent a participar. segons el fotomuntatge. També s'hi inclou el hashtag i un QR que

dirigira a la gent a la pagina web que expliquem a continuacio.
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DESENVOLUPAMENT

Durantlasetmana, recopilarem el maxim de dades dels comentaris
d’Instagram i elsagruparem en unaweb que representara un mapa
de color de Barcelona amb 3 colors diferents: vermell (zones amb
més casos insegurs), taronja (amb una mitjana de casos insegurs
i casos segurs) i verda (zona amb casos més segurs), que podrem
comencar a visualitzar a traves del QR penjat als cartells i a les
diferents xarxes socials (Instagram, Twitter i Tik-Tok). El mapa sera
representat d’aquesta manera. Tindra un apartat de filtres on
podrem veure les diferents evolucions segons ['hora, tant de dia
com de nit.
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Seguidament s'iniciara un compte a Twitter amb el nom de “A la
meva pell” amb el qual a través del hashtag #solesisegures i amb
lajuda de les mateixes influenciadores d’Instagram, iniciarem
els posts. Aquests posts ens ajudaran a viralitzar el problema, el
mapa i les diferents histories creant interaccio i debats a traves
de xarxes.

Ala meva pell v
@alamevapell

Passatge de Llavallol, 19.00h. #solesisegures

#SOLESISEGURES

1:14 PM - 26 Feb 2019

1Retweet 11likes @)@ @

O ] QO n [}

@ Add another Tweet
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DESENVOLUPAMENT

SEGON ESDEVENIMENT

El segon esdeveniment s'iniciara en el llancament d'uns plafons
interactius al mig del carrer. Aquest esdeveniment té com a
objectiu que les persones del nostre entorn empatitzin mées amb
les dones del seu entorn. Moltes d'aquestes no han explicat coses
que els hi han passat perqué no els hi donen molta importancia.

Utilitzant el joc famos de Tik-Tok “put a finger down if...” un home
i una dona es posaran a cada costat d'un plafd on tindran uns
auriculars i una pantalla. En aquesta pantalla se’ls informara que
seran gravats.

40—

I

2,10m

REPTE 3: STORYTELLING COM A TECNICA PER ALS DISSENYADORS

Després comencaran a escoltar un audio que els dira:

“Si sou joves, sabeu que és Tik-Tok i sabeu el joc de “put a
finger down if’, aixi que, les mans al davant i els 10 dits aixecats
(apareixera una imatge a la pantalla amb unes mans alcades i els
dits estesos). | quan us hagi passat alguna de les 10 coses que
direm, abaixeu un dit, al final del video farem un recompte de les
10 experiencies.”

En el video de la noia, apareixeran les frases escrites; en la
pantalla del noi, apareixera la noia que té a l'altre costat i podra
veure quants dits va abaixant. Lobjectiu és que empatitzi amb
ella i amb el que ha patit.
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DESENVOLUPAMENT

07 de Juny de 2021

Les 10 frases que es plantejaran son: S'anira fent un recompte de la quantitat de dones que han

Abaixa un dit si alguna vegada t'’han drogat.

Abaixa un dit si alguna vegada han drogat alguna de les
teves amigues.

Abaixa un dit si quan veus o escoltes un home corrent al
teu darrere o cap a tu, tens por.

Abaixa un dit si t'han seguit algun cop.

Abaixa un dit si vas al cotxe o pel carrer amb les claus a la
ma o algun altre objecte de defensa.

. Abaixa un dit si has entrat corrents a casa | has tancat la

porta de cop per la por que entrés algl al teu darrere.

Abaixa un dit si t'han tocat sense permis.

. Abaixa un dit si has fet mai una cosa que no volies amb un

noi per la por a la seva reaccio o perqueée paties per la teva
seguretat si deies que no.

Abaixa un dit si has experimentat alguna cosa horrible o
fins i tot il-legal, I no ho has denunciat per la por que no
t'escoltessin.

. Abaixa un dit si t'ha passat alguna cosa dolenta, i 'home
que estava amb tu, que pensaves que et protegiria en
aquell moment, no ho va fer.

abaixat els 10 dits.

Al final del video se'ls convidara a anar a l'exposicio “A
la meva pell” al museu IDEAL de Barcelona on podran
comprovar amb els seus propis ulls l'experiencia de ser
una dona al llarg d'un dia.

'audio utlitzat, també es llancara a Tik-Tok amb ['ajuda

d’influencers i aixi motivar a les diferents generacions a
utilitzar-lo i visualitzar els casos.
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DESENVOLUPAMENT IDZAL
TERCER ESDEVENIMENT

Finalment, 'Ultim esdeveniment és l'objectiu final. Poder viure
'experiencia de les dones en primera persona.

Aix0 es fara amb la utilitzacio de la realitat virtual. Lespai IDEAL
de Barcelona conte tota una serie d’ulleres de realitat virtual amb
les quals projectarem l'experiencia de ser una dona.

Quan ens posen les ulleres, el projecte comenca. S'inicia amb una
sala plena de miralls on ens podem veure reflectits. Hi veiem una
dona, per tant, entenem que nosaltres som la dona. Al final de la
sala dels miralls hi ha una porta. Sortim per ella.

Imatge de l'espai IDEAL, Sala 2 VR.

PRIMERA PLANTA

ESPAI

Entrada + Botiga + Café
Sala2 VR
Sala 1 IMMERS

NIVELL
0

PLANTA BAIXA

Oficines

Creative Lab

NIVELL
0
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1
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DESENVOLUPAMENT

PRIMERA PART - TERCER ESDEVENIMENT

A laltre costat de la porta apareix un passadis infinit d'unes
oficines. Comencem a caminar. Si mirem cap a baix podem veure
que anem vestides: amb uns tacons i uns pantalons d'oficina.
També podem entreveure que anem amb una camisa. Vestimenta

normativa d’oficina.

De cop, en una de les cabines, surt un cap que ens mira, fa un so
| per l'altre costat surt un altre cap. Els dos es miren, ens miren,
es tornen a mirar i somriuen. Quan passes pel costat d'un d'ells
ens fa un comentari mig rient: “que guapa que estas, no? Pot ser
que m'acompanyis aquesta nit a sopar. Els dos homes es miren
I riuen. Segueixes caminant i de fons sentim que comenten entre
ells “si no fos la meva jefa, ja me ['hauria tirat”. Comences a notar
que el personatge comenca a respirar rapid, nerviosa.

Imatges de referencia de l'oficina.

De cop, apareixen caps per tot arreu, a poc a pogc, tots et van
mirant | somrient, amb cara de voler-te follar, rient entre ells,
assenyalant, acostant-se de mica en mica... Al final de tot veus
que comenca a apareixer una porta, aguesta s'obre i sortim d'alla
mentre el rebombori d’aquells homes queda enrere.
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DESENVOLUPAMENT

SEGONA PART - TERCER ESDEVENIMENT

En passar per la porta, entres en un bar. Fem la primera passa i un
parell d’homes es giren per mirar-te, veus que fan un comentari |
et somriuen amb cara pillina.

Imatges de referencia del bar amb pista de ball.

REPTE 3: STORYTELLING COM A TECNICA PER ALS DISSENYADORS

T'acostes a la barra i el cambrer et mira de dalt a baix amb un
somriure picantos. Et pregunta: “Vols alguna cosa per beure, un
coctel per exemple?”. El teu personatge respon: “Una voll-damm,
si us plau”. El cambrer respon “Ostres, si que vas forta, vens a
pillar en?” Et serveix la cervesa l'agafes i vas a seure en una taula
on hi ha una altra noia, que sembla la teva amiga. Ens saluda
dient que avui hi ha molts desesperats en aquest bar.

Un dels nois de la taula del principi, s'aixeca i s'acosta a la nostra
taula agafant una cadira i ens pregunta “Que tal, noies? Us veig
una mica soles, no necessiteu pas companyia? Tinc al meu amic
a l'altra taula esperant-vos” Es miren els dos nois a distancia i
somriuen.

La teva amiga els respon: “No, no cal, estem molt be aqui les dues
soles, que per aixo haviem quedat” | el noi torna a insistir “Pero
de debo, estic segur que necessiteu companyia” mentre assenyala
al seu company perque s'acosti a la taula. La teva amiga diu “No,
que no cal, ja estem bé”".

Pdg. 13
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DESENVOLUPAMENT

Quan l'altre noi esta a punt de seure, la teva amiga s'aixeca i diu
“Perqué no anem una mica a ballar?” amb una mirada ja saps
que t'esta dient que esta incomode i que vol marxar. Us aixequeu
i marxeu d'alla mentre els nois diuen “Que soses que sou ties, si
nomes voliem parlar”.

A mesura que et vas acostant a la plataforma de ball, la mUsica va
creixent, veus a l'altre costat una porta amb un cartell de sortida
el qual et vas acostant de mica en mica. De cop, un grup de nois
us envolta a tu i a la teva amiga, i comencen a increpar-vos: “voleu
ballar amb nosaltres?” “Pero ja esteu marxant? Si encara queda
festa” De cop, un s'acosta molt a la teva amiga, li toca el cul |
l'agafa per 'espatlla mentre li diu alguna cosa a l'orella.

REPTE 3: STORYTELLING COM A TECNICA PER ALS DISSENYADORS

De cop, en un dels teus costats sents una veu molt a prop que
et diu “Nomes som uns amics que ens volem divertir una mica,
nomeés una nit” i que riu. Com a intuicio et gires i veus una cara
d'un dels nois mirant-te amunt i avall, com tota la resta. La teva
amiga no para de dir que prou, que us deixin estar que nomes
voleu ballar. Al final agafa la teva ma i amb empentes sortiu
d’aquell grup. La porta cada vegada esta mes a prop, pero noteu
que estan al vostre darrere, el soroll d'ells cridant-vos comenca
a ser ensordidor. Finalment, acabeu sortint quasi corrents per la
porta. La porta s'obre | mentre passeu el soroll es va apagant.
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DESENVOLUPAMENT

TERCERA PART - TERCER ESDEVENIMENT

Passeu per l'Ultima porta i us trobeu al mig del carrer. Tacomiades
de la teva amiga i comences a tornar a casa. Es molt fosc perqué

és de nit.

Imatges de referencia del carrer.

De cop, veus una ombra que passa pel teu costat i un soroll de
passes corrent al teu darrere. Et gires | veus una petita ombra
movent-se. Dones la volta i segueixes caminant. Tornes a sentir
les passes, et pares i et tornes a girar. Aquesta vegada veus a una

REPTE 3: STORYTELLING COM A TECNICA PER ALS DISSENYADORS

persona a l'altre costat del carrer, sembla que t'esta mirant, pero
esta molt fosc.

Segueixes caminant, i les passes segueixen les teves. Vas notant
com cada vegada es van fent més fortes perque s'esta acostant,
Si et gires, veus que cada vegada esta més a prop. Tu acceleres
el pas esperant que ell no ho faci. El contrari, sents que també
comenca a caminar de pressa i cada vegada esta mes a prop.
Quan sembla que t'esta a punt d’atrapar, comences a correr. De

nou

cop et crida, I diu “eh, un moment” “tu, noia” i tu corres i corres, si
et gires, tambeé el veus correr. Ell va més de pressa que tu. Sents
un soroll de claus i si mires la ma, veus que les tens a la teva ma,

preparades per defensar-te.

De cop, gires per un carrer | poses les claus corrent en un portal.
Obres la porta i estas a punt de tancar-la, pero costa perque es de
les que té un fre automatic perque la porta no es tanqui de cop.

Per sort, sents el “clac” de la porta i de cop apareix una ombra
fosca al portal, esta enfadat perque t'has escapat. Pica a la porta,
enfadat, i diu: “ara ja sé on vius, ens tornarem a veure” i marxa
corrents.
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DESENVOLUPAMENT

REFLEXIO FINAL - TERCER ESDEVENIMENT

Et treuen les ulleres i entres a l'Gltima sala de U'IDEAL, la zona
immersiva. Aquest és un espai gran on es projecten imatges a les
quatre parets i a terra. Aquest espai sera una zona més relaxant.

La projeccio constara de diferents testimonis que han patit
masclisme a la feina, al carrer o inclus en el seu propi entorn i
expliqguen com ho han solucionat o les han ajudat: parlant amb el
sindicat, trucant al teléfon contra la violencia masclista, amb els
Seus amics propers...

L'objectiu d’aquesta Ultima part és la reflexio i a proporcionar
motivacio a les dones que hagin pogut patir algun masclisme,
perqueée sapiguen que no estan soles.

Imatge de l'espai IDEAL, Sala T IMMERSIVA.
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DESENVOLUPAMENT

TIMELINE

El projecte s'iniciara el dia 14 de juny i acabara el dia 31 de
juliol. Aquestes dates inclouen el desenvolupament de totes les
grafiques, les construccions dels diferents espais i elements i el
desenvolupament del projecte en general.

Juny Juliol
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 - 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Contactar influencers (0) Llangament instagram Penjar cartells al carrer
Primer esdeveniment

(instagram + mapa) ‘

y Llancament compte Twitter + hashtag Penjar seguiment de les dades + publicacions informatives

Segon esdeveniment
(put a finger down if...)

Tercer esdeveniment Desenvolupament disseny 3D i projeccions IDzAL Obertura experiéncia virtual
(museu IDEAL)
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CONCLUSIONS

Per Gltim, i @ mode de conclusio, aquest tipus de projecte de
Storytelling es podria adaptar a qualsevol problematica social. En
el moment en el qual vaig comencar a pensar el projecte, aquest
estava destinat a les agressions sexistes a dones, pero al cap
de dues setmanes van succeir 3 agressions seguides a persones
LGTBIQ+ a la ciutat de Barcelona, la qual cosa va fer el projecte es
pogués adaptar també a altres tipus d'agressions que no nomes
pateixen les dones.

Per altra banda, 'adequacio del projecte final a l'espai IDEAL, era
recrear un espai fisic que, a través de les 3 sales, les persones
poguessin viure la vida d'una dona totalment en primera persona
utilitzant actors, efectes sonors, visuals, olfactives i de tacte. Podria
ser un projecte totalment valid si no fos per la Covid-19, la qual
m’'ha fet replantejar el projecte perque es pugui desenvolupar
dins de les circumstancies actuals. Tot i aixo, la realitat virtual és
un tipus de tecnologia que facilita la recreacio de la realitat d'una
manera espectacular i amb un gran nivell de realisme.
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Des del meu punt de vista personal, la creacio d'aquest projecte
m'ha motivat fins al punt de plantejar-me desenvolupar-lo
com a projecte final de carrera. Ha sigut una experiencia molt
enriquidora, no només el projecte sino tot el que ha comportat
l'assignatura i l'aprenentatge final.
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