
 

 
 



Resum 

Tradicionalment s’ha pensat que presentar Altes Capacitats implicava no 

manifestar dificultats a nivell adaptatiu. Estudis actuals confirmen la presència 

de dificultats en competències emocionals presents en aquest col·lectiu, 

precisant una atenció diferenciada de la resta de l’alumnat en aquest camp. 

La finalitat del present estudi és confirmar a partir de l’anàlisi dels coneixements 

del professorat, en relació al desenvolupament emocional de l’alumnat amb 

Altes Capacitats Intel·lectuals, les necessitats formatives del professorat al 

respecte. Per dur-ho a terme s’han recollit a través d’enquestes, les 

percepcions de docents de l’ESO i d’alumnat amb Altes Capacitats 

Intel·lectuals de les competències actuals en el professorat. Els resultats 

obtinguts a partir de l’anàlisi descriptiva, mostren relacions entre coneixements 

del desenvolupament emocional de l’alumnat amb Altes Capacitats 

Intel·lectuals i necessitats formatives en el professorat.  

 

Paraules clau: Altes Capacitats Intel·lectuals, necessitats emocionals, 

necessitats formatives, creences, recursos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



“lo siente todo, lo percibe todo, lo entiende todo durante todo el tiempo” 

Susana Arroyo 
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1. INTRODUCCIÓ 

 

El present Treball Final de Màster s’emmarca en la temàtica de l’educació 

emocional relacionada amb les competències que presenta el professorat al 

respecte pel que fa l’alumnat amb Altes Capacitats Intel·lectuals, en endavant, 

ACI.  

El nou currículum educatiu, Decret 175/2022, del 27 de setembre, a través de 

l’àrea de d’Educació en valors cívics i ètics, situa l’educació emocional com un 

dels blocs a treballar per garantir en un context d’un sistema educatiu inclusiu, 

les competències necessàries per desenvolupar-se íntegrament com a persona 

a una societat democràtica que a més esdevé diversa i plural. Les activitats, 

programes o projectes destinats a treballar l’educació emocional han de dirigir 

el seu focus d’interès a reforçar l’autoestima de l’alumnat com a garant del 

benestar emocional, promoure la conscienciació de les emocions per aprendre 

a gestionar-les i, d’aquesta manera relacionar-se amb el grup d’iguals des 

d’una posició de respecte i tolerància que previngui de situacions de desigualtat 

i de maltractament.  

Segons la Llei orgànica 12/2009, del 10 de juliol, d’educació, a través de 

l’article 2, exposa com a necessària una “...formació integral de les capacitats 

intel·lectuals, ètiques, físiques, emocionals i socials dels alumnes que els 

permeti el ple desenvolupament de la personalitat...” (LEC 12/2009, del 10 de 

juliol, p. 32). En aquest sentit, la tasca docent constitueix un element 

fonamental per tal d’assegurar una educació emocional adequada en l’alumnat.  

En l’ensenyament lectiu tradicionalment s’ha contemplat que un quocient 

intel·lectual (QI) per sobre de la mitjana no només implicava un bon rendiment 

acadèmic, també un domini de les competències socials i emocionals. Per 

aquest motiu sovint es considera que l’alumnat que presenta aquest perfil, no 

necessita un suport educatiu específic (Abad et al., 2022). Tanmateix, aquest 

col·lectiu pot presentar malestar emocional, conductes d’aïllament i dificultats 

per socialitzar (Abad et al., 2022).  

En aquesta línia, el problema que es planteja a partir d’aquest treball és si el 

professorat, com a una de les figures responsables d’afavorir una educació 

emocional adequada per l’alumnat, presenta les eines i estratègies necessàries 

per facilitar un desenvolupament de les competències emocionals ajustat a 

l’alumnat ACI.  

La gestió de les emocions en els infants i adolescents que presenten ACI, ha 

estat un tema que ha despertat l’interès de diversos autors i autores com 

Arroyo (2018) explorant com experimenten i gestionen les emocions. Per la 

seva banda, Gerson i Carracedo (2007), exposen característiques emocionals 

d’aquest alumnat fent referència a com les expressen, Chan (2003) i Casino-



García et al. (2019) han estudiat la relació entre l’alta intel·ligència i les 

possibles dificultats socioemocionals que poden desenvolupar. D’altra banda, 

Gómez i Mir (2012) expressen les necessitats formatives dels docents al 

respecte, facilitant un manual amb estratègies que ajuden a millorar l’educació 

emocional respecte l’alumnat ACI. Altres autors en aquesta línia aporten 

evidències sobre les necessitats formatives dels docents en educació 

emocional pel que fa l’alumnat ACI (García et al., 2021; Gutiérrez-Ruiz, 2022; 

Fernández-Molina, 2016).  

Actualment, en l’àmbit educatiu la temàtica de les emocions en l’alumnat ACI 

se situa a l’ordre del dia, mostrant aquest interès a través de textos com aquest 

editat a la National Association for gifted children, EEUU: The social and 

emotional development of gifted children: what do we know? de Neihart et al. 

(2016), on es presenten les reflexions dels darrers anys que plantegen una 

revisió de la pràctica educativa. Així mateix, es duen a terme Conferències 

internacionals els darrers anys com les que organitza l’Associació ENOL: 

Sinergias positivas sobre altas capacidades y superdotación (2020, 2021) on 

diversos experts expressen la importància de l’àmbit educatiu per ajudar a les 

persones amb ACI en l’aprenentatge de la gestió de les emocions.  

Tanmateix, encara que comptem amb força literatura científica al voltant de les 

Altes Capacitats, encara el desenvolupament emocional d’aquest perfil 

d’alumnat no és un dels temes amb prou estudis que ajudin a confirmar la 

relació entre un desenvolupament emocional adequat en aquest col·lectiu, 

derivat d’una educació emocional específica i focalitzada al mateix alumnat ACI 

(Arroyo, 2018). Així doncs, la intenció d’aquest treball de recerca és aportar 

més evidències en relació a la hipòtesi de si les dificultats presents pel que fa a 

l’educació emocional de l’alumnat ACI estan relacionades amb la manca de 

formació del professorat al respecte. Uns resultats favorables a la hipòtesi, 

plantejarien altres línies d’investigació que implicarien comprovar i revisar 

l’eficàcia de les propostes actuals en l’alumnat ACI.   

Per tot l’exposat, l’estudi anirà dirigit a analitzar, a partir d’una mostra concreta, 

si el professorat presenta mancances formatives en educació emocional pel 

que fa l’alumnat ACI, a través de les percepcions d’alumnat de secundària que 

forma part de l’Associació de Famílies amb nens i joves amb altes capacitats 

(Fanjac), i de docents de secundària d’instituts de Catalunya ubicats al Vallès 

Occidental.  

Els resultats que ens proporcionin l’anàlisi de les variables del present estudi: 

professorat de secundària, alumnat ACI de secundària, sexe, edat, puntuacions 

de les enquestes quan a nivell competencial del professorat i els factors que 

més incideixen negativament per atendre les necessitats emocionals de 

l’alumnat ACI, han permès observar com s’estableix aquesta relació i quins 

fenòmens la provoquen.  



3. JUSTIFICACIÓ 

 

La motivació per haver triat un projecte relacionat amb l’educació emocional en 

l’alumnat ACI s’ha anat configurant a partir de les reflexions de la meva 

experiència personal i professional, atès que l’educació emocional constitueix 

un pilar bàsic pel desenvolupament íntegre de les persones i és per aquest 

motiu que la institució educativa ha de vetllar per formar uns ciutadans 

competents emocionalment, per tant, si es detecta un col·lectiu que precisa 

d’una mirada excepcional com és l’alumnat ACI, s’ha de procurar rebre la 

formació necessària enfocada a les variabilitats emocionals que els 

caracteritzen.     

En aquest sentit, els mateixos docents qüestionen sovint la seva pràctica 

educativa pel que fa a l’alumnat amb altes capacitats i el resultats dels estudis 

corroboren la necessitat de rebre més formació i de manera continuada (García 

et al., 2021; Gutiérrez-Ruiz, 2022; Fernández-Molina, 2016). Per exemple, a un 

estudi recent sobre les percepcions d’estudiants universitaris de 4rt curs de 

Magisteri en relació a les ACI, es va evidenciar la diversitat d’opinions pel que 

fa a aquest perfil d’alumnat, a més d’un percentatge considerable que afirmava 

que no era necessari oferir una resposta educativa diferent a la de la resta de 

l’alumnat. Així mateix, es donava compte que aquests futurs docents no 

disposaven d’una formació inicial mínima sobre el fenomen quan a les 

estratègies d’intervenció disponibles (Guillén et al., 2022).  

La tendència al lideratge d’aquest col·lectiu, al raonament crític, a demostrar 

coneixements de diferents disciplines, provoca sovint el rebuig de la resta de 

l’alumnat (Abad et al., 2022). La frustració resultant per la manca d’encaix entre 

els seus iguals pot provocar malestar emocional amb conseqüències 

d’aïllament, simptomatologia depressiva o de l’ansietat (Abad et al., 2022). 

Tenint en compte que les Habilitats socials formen part de les competències 

emocionals necessàries per afavorir les relacions positives amb d’altres 

persones, observem com en aquest perfil d’alumnat resulta enormement 

dificultós poder-les desenvolupar (Abad et al., 2022). 

En relació als trets de personalitat, els infants i adolescents amb ACI, presenten 

una profunda sensibilitat afegida a una capacitat receptiva superior. És 

fonamental que des de la pràctica educativa es treballi per contribuir a que 

desenvolupin les seves competències emocionals en funció de la pròpia 

idiosincràsia, facilitant a l’alumnat ACI, a través de l’educació emocional 

estratègies per aprendre a gestionar les emocions i poder-les viure com a 

quelcom positiu (Alegría et al., 2015)  

Per tot l’exposat, la manca de formació del professorat en educació emocional  

pel que fa l’alumnat que presenta Altes Capacitats Intel·lectuals (ACI), podria 



representar un problema que caldria abordar, per tal de garantir una ajustada 

atenció emocional envers l’alumnat ACI.  

Actualment, però, no existeixen prou estudis que confirmin aquestes 

necessitats, és a dir, constatar si el fet de rebre una educació emocional 

d’acord a les seves característiques comporta un desenvolupament de les 

competències emocionals adequat (Arroyo, 2018). En aquest sentit, el present 

treball de recerca vol contribuir a sumar evidències que donin compte 

d’aquestes mancances formatives, que es pugui replicar l’estudi i obrir noves 

línies d’investigació per tal d’ajudar, en darrera instància, a millorar el benestar 

personal i emocional de l’alumnat ACI.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. MARC NORMATIU 

 

En aquesta secció presentem el marc normatiu relatiu a l’alumnat amb Altes 

Capacitats fent referència a la normativa, així mateix, que regeix en general 

l’educació com un dret fonamental de tothom, garantint el seu 

desenvolupament en un marc inclusiu que contempli l’educació emocional com 

un dels pilars bàsics per assegurar el desenvolupament integral del conjunt de 

l’alumnat. 

 

La Llei Orgànica 3/2020, del 29 de desembre d’educació, es contempla com a 

essencial reconèixer segons l’establert a “La Convenció dels Drets del Nen de 

les Nacions Unides” (1989) “...el interès superior del menor, su derecho a la 

educación, a no ser discriminado y a participar en las decisions que les afectan 

y la obligación del Estado de asegurar sus derechos...” (p.14). D’altra banda, al 

mateix article únic de Modificació de la Llei Orgànica 2/2006, del 3 de maig, 

d’educació, estableix “...La equidad, que garantice la igualdad de oportunidades 

para el pleno desarrollo de la personalidad a través de la educación, la 

inclusión educativa, la igualdad de derechos y oportunidades, también entre 

mujeres y hombres, que ayuden a superar cualquier discriminación y la 

accesibilidad universal a la educación, y que actúe como elemento 

compensador de las desigualdades personales, culturales, económicas y 

sociales…” (p.14).  

Pel que fa a l’article 15 en relació a l’educació emocional es treballarà de 

manera transversal a totes les àrees i amb tot l’alumnat. 

En relació a les Altes capacitats, a partir de l’article 71 s’especifica: 

“…Corresponde a las Administraciones educativas asegurar los recursos 

necesarios para que los alumnos y alumnas que requieran una atención 

educativa diferente a la ordinaria, por presentar necesidades educativas 

especiales, por (…) sus altas capacidades intelectuales…” (p. 42). 

 

A nivell del territori de Catalunya, La  Llei 12/2009, del 10 de juliol, d’educació 

de Catalunya, estableix a partir del seu article 21. que l’alumnat té dret a: 

“…acceder a l’educació en condicions d’equitat i gaudir d’igualtat d’oportunitats 

(…) ésser atesos amb pràctiques educatives inclusives i, si escau, de 

compensació…” (p.43).  

Així mateix, al seu article 2, exposa que el sistema educatiu es regeix per una 
sèrie de principis d’entre els quals s’indica “…La formació integral de les 
capacitats intel·lectuals, ètiques, físiques, emocionals i socials dels alumnes 
que els permeti el ple desenvolupament de la personalitat…” (p.32) 

Pel que fa a les Altes Capacitats, des de l’article 57 s’especifica que el 
Departament ha de vetllar per tal que s’apliquin les mesures necessàries per 
atendre a l’alumnat que presenta ACI. Es dedica, així mateix, un article exclusiu 



a l’alumnat amb Altes capacitats, Article 83, on s’estableixen els criteris 
d’organització dels centres en l’atenció d’aquest alumnat, els quals asseguren 
la presencia als centres de protocols de detecció i intervenció adequada, així 
com disposar dels recursos metodològics i organitzatius adequats.  

A partir del Decret 150/2017, del 17 d’octubre, de l’atenció educativa a 
l’alumnat d’un sistema educatiu inclusiu, a la seva definició de l’Article 1, 
disposa que l’atenció educativa destina tots els recursos al conjunt de l’alumnat 
per tal de facilitar ...el seu desenvolupament personal i social i perquè avancin 
en l'assoliment de les competències de cada etapa educativa i la transició a la 
vida adulta, en el marc d'un sistema educatiu inclusiu...” (p.3).  

En relació a les Altes capacitats, a l’Article 3, es regula que s’han d’aplicar les 
mesures siguin de caràcter universal, addicionals o intensives necessàries a fi 
que l’alumnat assoleixi una educació òptima gaudint de les mateixes 
oportunitats, amb un apartat que inclou a l’alumnat amb altes capacitats com a 
beneficiari igualment d’aquestes mesures.  

Des del nou currículum educatiu, Decret 175/2022, del 27 de setembre, 

d’ordenació dels ensenyaments de l’educació bàsica, a l’article 2 s’especifica 

que l’educació inclusiva ha de promoure uns aprenentatges que s’ajustin a les 

diferents tipologies d’alumnat i les seves necessitats. Així mateix, Com al decret 

150/2017, a l’article 19 del present, es vetlla per una atenció educativa inclusiva 

que faciliti els suports i mesures necessàries a fi de garantir l’èxit educatiu del 

conjunt de l’alumnat en “..condicions d’equitat i igualtat d’oportunitats...” 

Amb la intenció d’atendre les necessitats emocionals de l’alumnat, al mateix 

Títol II, es contempla l’atenció al benestar emocional de l’alumnat com una 

prioritat amb una doble intencionalitat: “...sentir-se bé, en harmonia i amb 

tranquil·litat, com també l'experiència personal de satisfacció amb si mateix...” 

(p.2). Així mateix, segons s’indica a l’article 2, s’ha de garantir un entorn 

educatiu que afavoreixi una concepció positiva de l’entorn, ja que contribuirà a 

generar benestar emocional a tota la comunitat educativa tot afavorint les 

relacions personals i el sentiment de pertinença al centre, així com el respecte i 

la tolerància cap a la diferència.  

A l’article 21, pel que fa l’alumnat ACI, atenent a les seves característiques, es 

contempla que si ho indica el pla individualitzat corresponent i en funció del seu 

procés d’aprenentatge i grau de maduresa (que no afecti al seu 

desenvolupament psicosocial), l’alumne o l’alumna podrà avançar un curs 

acadèmic.  

 

Per últim la Resolució ENS/1543/2013, del 10 de juliol, que regula l’atenció 

educativa a l’alumnat amb altes capacitats, estableix a l’article 3, que els 

centres han de comptar amb els recursos necessaris seguint els principis de 

“...Normalització, equitat i inclusió (...) adaptació constant durant tota 



l’escolaritat de l’atenció educativa...” (p.2); s’ha de vetllar, així mateix, per: 

afavorir l’autoestima d’aquest alumnat per tal que sàpiga reconèixer la seva 

vàlua i les seves aportacions sense un feedback constant del professorat, a 

més de promoure les relacions personals afavorint que desenvolupin les seves 

habilitats comunicatives.  

 

A l’article 6, es contempla que s’ha d’incentivar que puguin “...desenvolupar i 

compartir amb els altres companys els seus interessos i habilitats...(...) Les 

mesures s’han de desenvolupar de forma prioritària a l’aula ordinària, vetllant 

per la vinculació de l’alumne amb el seu grup...” (p.2 i 3).  

 

A l’article 9, s’indica que s’han d’aplicar protocols de detecció d’altes capacitats 

així com una atenció metodològica ajustada a les seves necessitats, a més de 

treballar per incloure actuacions formatives en relació a l’alumnat en qüestió 

enfocades al professorat, les famílies i els orientadors.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. MARC TEÒRIC 

 

5.1. Revisió i evolució històrica de l’estudi de les emocions 
a les Altes Capacitats i l’atenció educativa en aquest camp.  
 

5.1.1. Les emocions en les Altes Capacitats  

 

Les primeres investigacions relacionades amb les emocions i la manera 

d’expressar-se en les persones amb ACI, es desenvolupen principalment a 

partir de la dècada dels anys 80 del segle XX, essencialment als Estats Units. 

Anteriorment es considerava que l’alta capacitat intel·lectual només implicava 

un determinat quocient intel·lectual per sobre de la mitjana de la població 

(Moreno i Rodríguez, 2017). La metodologia que predominava eren els estudis 

de casos centrant-se en les experiències de les persones amb ACI a través 

d’observacions i entrevistes.  

En aquest sentit, podem destacar com a primers estudis la publicació del 

psicòleg James T. Webb et al. (1982) “Guiding the  Gifted Child. A Practical 

Source for Parents and Teachers” on presentava una recopilació de diversos 

estudis realitzats a estudiants amb ACI, postulant la incomprensió que rebien 

pel que fa les seves necessitats emocionals, amb manifestacions de rebuig per 

part dels adults.  

Durant la dècada de 1990, Linda Silverman, psicòloga i educadora, va publicar 

diversos articles relacionats amb la superdotació, essent al 1993, a través del 

llibre “Counseling the Gifted and Talented” on va presentar un bon nombre 

d’estudis de casos també d’estudiants amb ACI. Pel que fa a les necessitats 

emocionals fa referència a que es presenten de diferent manera en aquest 

col·lectiu, fent servir estratègies diferents que la resta de la població per 

gestionar les seves emocions (Silverman, 1993).  

Els darrers anys han anat augmentant els estudis de casos relacionats, per 

destacar alguns que donen compte de les experiències emocionals del 

col·lectiu en qüestió, parlarem de Peebles et al. (2023) els quals presentaren 

un estudi de cas on l’objecte d’anàlisi eren famílies amb fills i filles amb 

presència d’ACI i com afrontaven els desafiaments emocionals, a més 

d’explicitar com se sentien especialment incompresos socialment. Per la seva 

banda, Guthrie (2019) explora, a través de les percepcions dels pares i mares 

amb infants i adolescents ACI, la intensitat emocional d’aquests últims. Aquest 

estudi va rebel·lar puntuacions elevades en conductes desafiants derivades 

d’aquesta intensitat. A un altre estudi de cas realitzat per Ribeiro i Stoltz (2021) 

a 5 alumnes ACI, llurs famílies i alguns docents es va concloure que era 



necessari sumar recursos i estratègies per l’atenció dels aspectes socials i 

emocionals d’aquest alumnat. 

En l’Estat Espanyol també s’ha generat un interès recent per l’anàlisi de casos 

relacionats amb les emocions en l’alumnat ACI, per exemple, podem destacar 

un estudi de Peñaherrera et al. (2019) on es van avaluar les habilitats socials 

d’un nen de 6 anys amb ACI, els resultats havent aplicat un programa 

d’intervenció sobre les àrees que mostren disincronia van manifestar que 

l’infant havia millorat les seves habilitats socials comparant els resultats pre i 

post test de les proves aplicades. Així mateix, Alegría et al. (2015) i Arroyo 

(2018), a través de l’anàlisi de casos a consulta, exposen unes reflexions en 

relació a com expressen les emocions els nens i nenes amb altes capacitats, 

mostrant clares diferenciacions en comparació al grup normatiu.  

Malgrat que s’estan generant diversos estudis recents al respecte, encara avui 

en dia manquen els que estan més relacionats amb el desenvolupament 

emocional d’aquest col·lectiu (Arroyo, 2018; Moreno i Rodríguez, 2017). En 

aquest sentit, segons Bar-On (2007) diversos assajos van mostrar una relació 

entre rendiment acadèmic i la intel·ligència emocional (IE) a les altes 

capacitats, però segons altres autors és discutible que les persones amb ACI 

presentin una IE adequada i que a més afecti al seu rendiment acadèmic (Patti 

et al., 2011).  

Les investigacions de les emocions a partir de dissenys quantitatius apareixen 

pràcticament a la dècada de 1990, amb la intenció de mesurar i extreure’n 

conclusions al respecte d’aquesta relació. Per exemple, Robinson (1993) a 

partir de les dades extretes de l’avaluació de l’ansietat i la depressió en nens 

superdotats, va observar que presentaven més nivells en aquestes dues 

variables que els que no presentaven superdotació.  

D’altra banda, Reis (1998) va mesurar les variables de l’autoestima, l’ansietat i 

la depressió a estudiants amb ACI i les dades, així mateix, confirmaven alts 

nivells de depressió i ansietat com a l’estudi referenciat anteriorment. 

Tanmateix, pel que fa a l’autoestima presentaven nivells més alts que l’alumnat 

amb una intel·ligència d’acord a la mitjana de la població.  

Estudis més recents mostraren una correlació entre IE i altes capacitats en 

infants i adolescents (Prieto et al., 2021; Gould et al., 2019). Altres però, 

manifestaven que les altes capacitats poden implicar dificultats 

socioemocionals (Chan, 2003; Casino-García, 2019).  

Tal i com s’ha indicat a partir dels estudis de casos, a les investigacions de 

tipus quantitatiu també manquen evidències que puguin assegurar si l’alumnat 

ACI presenta o no unes necessitats emocionals diferenciades de la resta.  

En relació als estudis de disseny etnogràfic com en els anteriors, no existeix 

gaire literatura científica que investigui l’expressió emocional en les persones 



amb ACI (Moreno i Rodríguez, 2017; Arroyo, 2018). Es poden considerar 

alguns estudis de principis d’aquest segle XXI. Un especialment important és el 

de Neihart et al. (2016) que ofereix conclusions sobre investigacions a diferents 

països durant els darrers 30 anys, indicant que el seu desenvolupament 

emocional pot implicar certa vulnerabilitat en l’alumnat amb ACI fet que pot 

bloquejar una resposta educativa adequada.  

 

5.1.2 Estudis en relació a la capacitació del professorat en les necessitats 

emocionals de l’alumnat ACI 

 

Els primers estudis relacionats amb la capacitació del professorat en l’àmbit de 

les emocions en l’alumnat ACI, es remunten a la dècada dels 60 del S.XX, 

molts d’ells publicats als Estats Units a través de la Sage Journals. Tal i com 

exposàvem a l’apartat anterior es van augmentant els darrers anys per la 

preocupació creixent d’oferir una atenció educativa ajustada a les 

característiques de l’alumnat o també per la consideració actual que el talent és 

essencial per assegurar un desenvolupament de les nacions òptim a nivell 

social, intel·lectual, cultural i econòmic (Tourón, 2000).  

Algunes de les primeres investigacions a l’Estat Espanyol, consideren que el 

professorat percep a l’alumnat ACI amb més competències socioemocionals: 

són superiors als de l’alumnat amb capacitats d’acord a la mitjana poblacional, 

amb més capacitat d’adaptació (Fernández et al., 2011). Aquests resultats 

difereixen del que perceben el propi alumnat i les seves famílies els quals 

coincideixen en que sí manifesten certes dificultats socioemocionals i 

adaptatives (Hernández et al., 2011; Prieto et al., 2008) 

Dels primers estudis de casos destaquem un realitzat per Khoury i Appel (1977) 

on segons els casos analitzats la consideració general és que l’alumnat amb 

aquestes característiques no presenta problemes d’adaptació. També es 

comença a mostrar certa preocupació per desenvolupar més estudis que posin 

de manifest quines són les necessitats en general de l’alumnat a banda de les 

cognitives.   

A un estudi de cas elaborat per Vallejo i Morata (2015) es va constatar com un 

infant amb altes capacitats, a partir de la intervenció a l’aula, havia estat capaç 

de millorar la seva adaptació social i emocional a l’aula i la visió del professorat 

era optimista respecte a la intervenció. D’altra banda les investigacions de 

Hébert i Speirs (2000) van posar de manifest com l’alumnat analitzat podia 

millorar el seu rendiment acadèmic si el professorat comptava amb una sèrie 

de característiques entre les quals destacava un recolzament emocional i social 

constants.  



De més actualitat, una investigació de Mendioroz et al. (2018) posava de 

manifest que s’havien de desenvolupar estratègies a l’aula adaptades a la seva 

manera d’aprendre i des d’un punt de vista inclusiu.  

Pel que fa als estudis de disseny quantitatiu, trobem especialment interessant 

un estudi de Bishop (1968) que explora les percepcions de l’alumnat superdotat 

sobre quines són les característiques que ha de presentar el docent per 

atendre’ls adequadament. Aquestes competències eren de caràcter social i 

personal (Bishop, 1968).  

Un estudi de principis de segle de Plunkett (2000), va aportar evidències en 

relació a la formació docent específica en l’àmbit de les altes capacitats per 

assegurar que l’alumnat rep una educació adequada.  

Pel que fa a estudis més propers, Fernández-Molina (2016) va avaluar 

mitjançant l’enquesta un curs especialitzat en altes capacitats als professionals 

psicoeducatius que es realitza des del 2011. Les percepcions dels docents 

enquestats manifesten que se senten satisfets amb la formació rebuda i que els 

ha ajudat a intervenir millor a l’aula amb aquest perfil d’alumnat.  

Dels primers etnogràfics destaquem un de Wendel i Heiser (1989) que 

analitzava segons les percepcions de l’alumnat els trets millor valorats en els 

docents. Els millor valorats estaven relacionats amb l’expressió emocional, tals 

com un bon sentit de l’humor i la tolerància i respecte per l’alumnat. 

Una investigació de Mendaglio i Sunde Peterson (2006) posava de manifest 

que els assessors escolars encara que mostraven certa preocupació per 

l’alumnat superdotat, no disposaven de programes formatius específics quan a 

el desenvolupament social i emocional de l’alumnat en qüestió.  

Per últim, destaquem un estudi de Watts (2020) on s’analitzen les percepcions 

tant de l’alumnat com del professorat arribant a la conclusió que s’han de tenir 

en compte les percepcions de l’alumnat, els quals no només demanen el 

reconeixement acadèmic per part del docent, també necessiten cobrir altres 

necessitats. D’altra banda, el mateix alumnat creu que els docents no 

comprenen les seves conductes i sovint les mal interpreten (Watts, 2020).  

Els estudis referenciats en general mostren dades que correlacionen amb una 

formació específica per part del professorat per tal de cobrir les necessitats de 

l’alumnat ACI.  

Segons Tourón (2020) els diferents estudis que s’han anat elaborant en relació 

a unes mancances formatives del professorat en general pel que fa l’alumnat 

ACI són prou considerables com per assegurar que la formació és necessària. 

Tanmateix, encara existeixen prejudicis i falses creences que obstaculitzen 

oferir una educació diferenciada enfocada a aquest col·lectiu, qüestionant 

l’eficàcia dels programes específics d’intervenció. Segons aquest autor, els 



programes o estratègies d’intervenció han de poder demostrar contínuament la 

seva eficàcia per tal de poder mantenir-se (Tourón, 2000).  

 

5.1.3 Factors que obstaculitzen una formació adequada en el professorat 

pel que fa les necessitats emocionals de l’alumnat ACI 

 

Principalment els factors que poden obstaculitzar una formació adequada en el 

professorat pel que fa les necessitats emocionals en l’alumnat ACI poden estar 

relacionats amb els prejudicis o falses creences que pot presentar el 

professional de l’educació al respecte o la manca de recursos de suport 

educatiu.  

Les primeres investigacions directament relacionades les trobem principalment 

a partir de la dècada dels 90 del segle XX, iniciant-se als Estats Units però 

ràpidament produint-se a d’altres continents com Europa i Àsia. Pel que fa als 

diferents tipus de disseny s’han trobat escassos estudis del segle passat, 

especialment de tipus etnogràfic. Probablement no trobem gaires 

investigacions perquè els moviments al món occidental en general, per 

exemple, en la direcció de promoure una pràctica educativa diferenciada són 

relativament actuals (Tourón, 2000).  

El que diuen els primers estudis és que uns determinats valors d’una cultura 

poden constituir un obstacle per la detecció i la correcta actuació en relació a 

les persones ACI (Freeman, 1998). A més els estudis als anys 90 als Estats 

Units confirmen que no és un grup localitzat a una única realitat social, trobem 

persones amb ACI arreu del món provinents de diferents ètnies, cultures i 

realitats socioeconòmiques (U.S. Department of Education, 1993). El que 

realment impedeix que es puguin desenvolupar d’acord al seu potencial són les 

creences o prejudicis que deriven del seu entorn cultural i social (Peña del 

Agua, 2002).  

En aquest sentit Cabezas (2017) a partir d’un estudi de cas realitzat a un centre 

educatiu de Barcelona, es manifesten una sèrie de factors que podrien 

intercedir en una pràctica educativa ajustada a l’alumnat amb ACI: que es 

considerin part de l’alumnat divers, que tenir altes capacitats no sempre està 

relacionat amb una garantia d’èxit acadèmic i que per les seves 

característiques emocionals representen un col·lectiu vulnerable i molt sovint se 

senten rebutjats perquè a més no troben una resposta educativa ajustada al 

seu perfil. Suggereix l’autora, en darrer terme, que la formació en educació 

emocional en els futurs docents pot contribuir a millorar un desenvolupament 

emocional, intel·lectual i social òptim en aquest alumnat.  

Un estudi més recent de Vélez-Calvo et al. (2022) manifesta que als casos 

analitzats de docents, predomina el desconeixement envers les ACI perquè, en 



general, diversos mites persisteixen els quals obstaculitzen el seu interès per 

rebre una formació específica.  

Hauríem de disposar de més estudis que donessin compte d’altres factors que 

afecten negativament a l’atenció adequada de les necessitats emocionals 

d’aquest alumnat. A continuació faig constar diversos estudis quantitatius que 

atorguen més informació quan a les barreres que impedeixen una atenció 

adequada.  

Des de la dècada dels 90 del segle XX s’han estudiat com afecten les opinions 

o prejudicis dels docents en el desenvolupament del potencial acadèmic de 

l’alumnat ACI. Als de Rodríguez (1993) es mostra com a més afectaven al 

desenvolupament emocional de l’alumnat ACI i a les creences de la resta de 

l’alumnat. Per exemple, Fortes (1996) mostrava als seus estudis com el 

professorat no acceptava que aquest alumnat pogués presentar més 

coneixements que ells.  

Als primers anys del segle XXI un estudi de Fernández (2000) presenta dades 

que correlacionen amb una actitud més favorable cap a l’alumnat amb més 

dificultats educatives. A més, segons l’estudi de Plunkett (2000) es posa de 

manifest que un dels factors que més influeixen en presentar unes creences i 

concepcions errònies de les altes capacitats està relacionat amb la manca de 

formació del professorat.  

Diversos autors ja comencen a relacionar les falses creences i els mites 

relacionats que s’associen a l’alumnat ACI com a una important barrera que 

afecta a una pràctica educativa adequada (Martínez i Guirado, 2010; Jiménez, 

2000).  

A estudis més recents com el de Gómez (2021) les dades mostren que rebre 

una formació en relació a les Altes Capacitats per part del professorat millora la 

seva opinió pel que fa a aquest alumnat, oferint més possibilitats de donar una 

resposta educativa adequada.   

Les dades en general mostren com bona part de les barreres que impedeixen 

l’accés dels docents a rebre formacions específiques en relació a l’alumnat ACI 

estan relacionades amb les seves pròpies creences, prejudicis i actituds cap 

aquest alumnat. Com comentàvem els estudis són molt recents i caldria sumar 

més evidències per tal de generalitzar els resultats.  

Pel que fa als estudis etnogràfics Kramer (1991) va realitzar un estudi sobre 

noies adolescents amb ACI i com es veien afectades en la seva autoestima a 

l’aula com a conseqüència de les creences que provenien dels contextos 

escolars i comunitaris. Un estudi actual a l’Estat Espanyol de Quintero et al. 

(2021) situa les dificultats en la detecció de l’alumnat relacionades amb 

desigualtats quan a criteris a nivell de comunitats autònomes, com un dels 

factors que afecta negativament l’atenció adequada cap a l’alumnat ACI.    



En aquest sentit, aquest darrer estudi revela la necessitat d’establir uns criteris 

conjunts per tal d’identificar i intervenir en l’alumnat amb ACI. Caldria generar 

més estudis que puguin generalitzar aquests resultats.  

 

A. Aportació a la societat i a la ètica professional 
 

Seguint en la línia del que s’indica al nou currículum educatiu, Decret 175/2022, 

s’ha de garantir en el marc d’una educació inclusiva l’èxit educatiu del conjunt 

de l’alumnat fet que suposa aplicar les mesures i suports necessaris en aquest 

sentit. Pel que s’ha indicat a partir dels diferents referents del marc teòric, s’ha 

de poder oferir una resposta a les necessitats emocionals de l’alumnat ACI per 

tal de desenvolupar les seves capacitats i potencial de manera òptima (Tourón, 

2020). Com hem indicat anteriorment, els estudis confirmen que una formació 

específica en relació a les característiques de l’alumnat ACI millora l’opinió del 

professorat cap a aquest col·lectiu i els duu a aplicar mesures adaptades a les 

seves necessitats (Gómez, 2021). Les diverses aportacions coincideixen en 

que el professorat presenta mancances en els seus coneixements relacionats 

amb les necessitats emocionals de l’alumnat ACI (Ribeiro i Stoltz, 2021; 

Cabezas, 2017; Hernández et al., 2011; Prieto et al., 2008; Hébert i Speirs, 

2000; Fernández-Molina, 2016; Watts, 2020). 

D’altra banda, com s’ha anat concloent de cadascuna de les variables a 

estudiar, manquen estudis que puguin acabar de confirmar si l’alumnat 

realment presenta unes necessitats emocionals diferenciades, el professorat 

compta amb la capacitació suficient per tal d’afrontar aquestes necessitats o els 

factors principals que poden impedir una formació específica en aquest camp. 

D’altra banda, promoure el talent a l’educació a través d’una intervenció 

ajustada a les necessitats de l’alumnat ACI, hauria de ser prioritari per poder 

comptar en un futur amb ciutadans competents que abordin les problemàtiques 

caracteritzades per la incertesa que esdevindrà i així, preservar el nostre futur 

com a societat (Torrego, 2011). 

Així doncs, el present treball pot contribuir, si es confirmen les hipòtesis, a 

sumar evidències pel que fa als coneixements insuficients per part del 

professorat en necessitats emocionals de l’alumnat ACI, i que, en bona mesura 

aquesta manca de coneixements es deuen a una manca de formació específica 

en l’àmbit de l’alumnat amb ACI, essent les falses creences i prejudicis un dels 

factors que obstaculitzen la voluntat de rebre formació relacionada.  

En aquesta línia, es podran suggerir programes o intervencions d’èxit a l’aula 

relacionats amb la temàtica que possibilitaran millores en la funció docent 

enfocada a atendre les necessitats emocionals de l’alumnat ACI.  



Per tant, tal i com expressa Olivé (2003) pel que fa a l’ètica en la investigació 

educativa, les investigacions com és el cas s’han de plantejar amb un propòsit i 

que aquest giri al voltant de promoure canvis que contribueixen a la millora de 

la nostra societat. Basar la investigació educativa en valors ètics i morals 

permet reflexionar sobre la pràctica educativa preguntant-nos que és allò 

correcte o no i quina és la forma més adequada d’actuar en el sentit de la 

societat que ens agradaria crear en base a aquests valors (Orozco i Lamberto, 

2022).  

La responsabilitat que hem d’adquirir nosaltres com a investigadors para amb 

la ciència, l’educació i a nivell social, implicarà que els participants de la mostra 

siguin informats dels detalls de la investigació i dels riscos/beneficis que implica 

col·laborar-hi. En aquest sentit, s’ha de procedir lliurant un consentiment 

informat que ofereixi la informació esmentada a més de garantir la 

confidencialitat de les dades i que deixi constància que han rebut tota la 

informació pertinent i la participació és voluntària (Orozco i Lamberto, 2022) 

D’altra banda, s’ha de garantir el respecte als participants sense pressionar per 

obtenir les dades ni vulnerar els drets dels participants, tals com humiliar, treure 

beneficis personals; sense que la informació obtinguda pugui perjudicar-los 

(Orozco i Lamberto, 2022).  

A tal efecte, a les mateixes enquestes administrades, s’inclou un apartat a l’inici 

que exposi els detalls del projecte de recerca, informació sobre la protecció de 

dades i una clàusula on els participants assenyalen el seu consentiment a 

participar en l’estudi.   

Pel que fa a la mida de la mostra de participants s’ha procurat que compleixi 

amb els mínims de participants que demana la metodologia d’enquestes 

(Fàbregues et al., 2016) 

Es tindran en compte qüestions relacionades amb la difusió dels resultats a 

partir de l’informe final, sempre protegint la confidencialitat de les dades i 

compartint, sempre que ho demanin, la informació amb els participants.  

Per últim, respectant el codi ètic, les diferents fonts consultades per tal 

d’elaborar el present treball, seran degudament reconegudes sent 

referenciades adequadament seguint la citació que estableix la normativa APA.  

 

 

 

 

 



6. PLANTEJAMENT DEL PROBLEMA 

 

El context on se situa el present treball de recerca comprèn tant centres de 

titularitat pública com concertada de l’etapa de secundària a tot Catalunya, atès 

que la població a la qual va dirigida l’estudi són docents de diferents serveis 

educatius del Vallès Occidental i alumnat ACI de tot el territori català. Els 

docents que participen pertanyen a centres de secundària i serveis educatius 

d’arreu del Vallès Occidental. El meu contacte amb aquests docents és, a 

través de la meva tasca professional com a docent i per haver compartit la 

meva pràctica educativa a diferents instituts de la zona. D’altra banda, l’alumnat 

ACI formen part de l’associació de famílies amb nens i joves d’altes capacitats 

(FANJAC) de la qual en soc membre.  

 

Per tant, he triat un àmbit per destinar el meu estudi al qual tinc fàcil accés per 

motius professionals i personals. Un altre dels motius per haver-me centrat en 

l’etapa de la secundària és que a Catalunya, es compta amb més casos 

d’alumnat ACI detectats a partir de l’educació secundària obligatòria (ESO) 

(Quintero et al., 2021) fet que em garanteix poder comptar amb una informació 

més àmplia d’experiència docent enfocada a aquest perfil d’alumnat i, per tant, 

d’informació relacionada amb la manca de formació d’aquests docents.  

 

L’educació emocional és fonamental per afavorir l’adaptació i el 

desenvolupament psicosocial de l’alumnat ACI, atès que aspectes com la 

sensibilitat, la tendència al perfeccionisme i la intensitat emocional es presenten 

en un grau més elevat en aquest grup que al normatiu, els quals suposen una 

sèrie de factors de risc emocionals i socials: sentiments d’incomprensió per la 

seva concepció elevada de la justícia, interessos i gustos no habituals, no 

comprensió i hostilitat davant el seu potencial, establir objectius poc realistes 

que deriven en frustració i sentiments de culpabilitat en no assumir-los (Campo, 

2016). 

 

Per tant, una formació en el professorat enfocada a atendre les necessitats 

emocionals de l’alumnat ACI podria disminuir els factors de risc i facilitar la 

seva adaptació i desenvolupament psicosocial. Així doncs, es planteja abordar 

la següent qüestió i/o problema: “manca de formació del professorat de 

secundària per atendre les necessitats emocionals de l’alumnat ACI. D’aquesta 

manera, es podrà explorar  quines consideren els docents que són les 

estratègies per intervenir a través de l’educació emocional en l’alumnat ACI i 

així obtenir dades sobre els seus coneixements actuals i, en funció de les 

seves percepcions i les de l’alumnat ACI, si el professorat actualment mostra 

un nivell formatiu òptim en aquest camp i si existeixen factors que obstaculitzen 

una atenció ajustada a les necessitats emocionals de l’alumnat en qüestió. 

Aquesta recerca pot oferir orientacions cara a la pràctica educativa en el sentit 



d’afavorir la metodologia de detecció i intervenció psicopedagògica en l’alumnat 

ACI, pel que fa a la seva manera d’entendre i processar les emocions.  

Per tant, el present projecte constitueix d’enorme importància tenint en compte 

que s’ha de garantir una educació emocional adequada i de qualitat per a tot 

l’estudiantat, essent fonamental una formació específica per l’alumnat que 

presenta unes característiques emocionals diferenciades com és l’alumnat ACI 

(Arroyo, 2018). D’aquesta manera, la intenció d’aquest estudi és poder analitzar 

la capacitació actual del professorat en educació emocional dirigida a l’alumnat 

implicat a l’estudi, segons les seves percepcions i les del mateix alumnat. 

D’altra banda, l’estudi permetrà explorar les valoracions dels enquestats en 

relació a aquests coneixements i si aquestes dades suggereixen manca de 

formació en aquest àmbit.  

 

En aquest sentit se’n deriven les següents preguntes d’investigació: 

 

- Segons la visió d’aquest professorat i l’alumnat ACI, el professorat 

compta amb la formació necessària en educació emocional per atendre 

les necessitats emocionals d’aquest perfil d’alumnat? 

 

- Si la resposta és negativa, Quins factors segons les seves percepcions 

influeixen en la manca d’atenció emocional adequada de l’alumnat ACI? 

 

- Es pot atribuir una actuació deficient en atenció emocional dirigida a 

l’alumnat ACI, a la manca de formació del professorat en aquest camp? 

 

A. Descripció dels objectius 
 

A partir del present estudi es pretén donar una resposta a les preguntes 

d’investigació que s’han formulat, fet que comporta plantejar els objectius 

següents:  

 

Objectiu general 

O. G. 1 Valorar la capacitació actual del professorat per a l’educació 

emocional d’alumnes ACI a les aules de secundària 

Objectius específics: 

O.E.1.1. Analitzar les concepcions del professorat sobre l’alumnat ACI 

O.E.1.2 Analitzar els coneixements del professorat sobre quatre eixos implicats 

en el desenvolupament emocional del l’alumnat ACI: Sensibilitat, Frustració, 

Pertinença i Motivació a partir d’un qüestionari elaborar pel present estudi. 



O.E.1.3 Determinar els factors que poden impedir una ajustada atenció 

emocional del professorat envers l’alumnat ACI. 

 

B. Hipòtesis  
 

A partir dels objectius plantejats ens plantegem les següents hipòtesis de 

partida: 

 

- Esperem que les dades ens aportin informació sobre prejudicis o 

creences que puguin estar obstaculitzant la voluntat per part del 

professorat de rebre formació específica d’educació emocional envers 

l’alumnat ACI.  

 

- Esperem que les dades demostrin quins són els factors que impedeixen 

oferir una atenció adequada a l’alumnat ACI en educació emocional, 

concretament esperem que sigui el factor “manca de formació en el 

professorat” el que presenti unes dades que confirmin que és el factor 

que  més influeix.  

 

- Esperem que les dades obtingudes donin compte d’uns coneixements 

insuficients per part del professorat en educació emocional a través de 

les quatre dimensions analitzades, fent-ho correspondre amb els 

resultats d’altres estudis anteriors.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. MARC METODOLÒGIC 

 

A. Enfocament metodològic (tipus de recerca) 
 

Al present estudi s’ha optat per una metodologia de tipus quantitatiu, ex-post-

facto o no experimental, ja que no es van poder controlar totes les variables 

independents, tals com el nivell formatiu del professorat, encara que sí vam 

poder constatar que l’alumnat presentava Altes Capacitats Intel·lectuals, atès 

que constitueix un requisit per formar part de l’associació Fanjac. Així mateix, 

no seria experimental perquè no vam poder seleccionar la mostra de manera 

aleatòria, encara que es va fer servir una tècnica de mostreig probabilístic “bola 

de neu” per possibilitar que la mostra augmentés fins a oferir un número 

significatiu de participants que atorgués validesa al nostre estudi (Rodríguez-

Gómez, 2018). El present estudi d’enquesta és de tipus tranversal, atès que les 

dades van ser proporcionades pels mateixos grups de persones en un moment 

determinat tal i com queda reflectit a la graella de planificació.  

Concretament es va emprar un disseny de metodologia d’enquestes, atès que 

es podia comptar amb una recollida més precisa de dades, les quals permetien  

comparar els resultats amb investigacions ja elaborades i extreure conclusions  

d’acord amb les hipòtesis que esperàvem confirmar.  

La metodologia d’enquestes, a més ens va permetre recollir la informació que 

ens aportava una representació específica de la població, en aquest cas 

Alumnat ACI que actualment cursa la secundària, i professorat d’aquesta 

mateixa etapa educativa amb experiència amb alumnat d’aquest col·lectiu. Així 

mateix, aquesta metodologia va afavorir la recopilació de dades de manera 

estructurada, facilitant en aquest sentit, l’anàlisi i contrast de la informació 

(Meneses, 2016). 

La tècnica emprada per la metodologia d’enquestes per tal de recopilar la 

informació, i, que va suposar poder comptar amb les dades que ens van 

facilitar els participants de l’estudi, va ser l’enquesta. En aquest sentit, una de 

les avantatges que suposa respecte a l’entrevista (instrument propi de 

metodologies qualitatives) és poder obtenir les opinions quan, com és el cas de 

l’alumnat ACI que hi participa, es trobaven localitzades a diferents punts de 

Catalunya (Feria et at., 2020). Al contrari, però una de les limitacions que 

suposa per aquest estudi és que no es va poder controlar si algun dels 

participants no responia a algun dels ítems (Feria et al., 2020). 

Les preguntes que es van elaborar per configurar els dos instruments que 

formen part de la nostra investigació, un administrat al professorat i l’altre a 

l’alumnat, són de tipus subjectiu ja que estan determinades per les percepcions 



que els participants tenen en relació a les qüestions plantejades influenciades 

per les seves experiències prèvies, creences, sentiments i opinions. Les 

preguntes dirigeixen als participants per una banda, cap a respostes tancades, 

de manera que només opten a les opcions que se li proporcionen, però es pot 

extreure informació més enfocada al que s’avalua (Rodríguez-Gómez, 2018). 

Tanmateix, només es va poder accedir a dades que prèviament havien estat 

previstes per la investigadora. Així i tot, s’han inclòs preguntes obertes que han 

facilitat obtenir informació més detallada per aclarir les respostes que oferien 

els participants, i d’aquesta manera, facilitar la interpretació de les dades 

(Rodríguez-Gómez, 2018) 

El fet de ser un instrument que permet ser auto administrat i que en bona 

mesura possibilita escollir entre les opcions de resposta facilitades, va constituir 

una eina de recopilació de dades de fàcil accés pels participants, proporcionant 

unes respostes amb un marge mínim d’error, donat que el seu format senzill va 

facilitar la comprensió i, en aquest sentit, es van poder extreure dades més 

significatives (Meneses, 2016). Les respostes tancades que es van formular, 

per una banda,  es van estructurar seguint una escala tipus Likert per algunes 

de les preguntes que mesuraven el nivell de formació dels participants 

(professorat), i d’altres que van comprendre més alternatives de resposta, les 

quals donaren compte de les diferents característiques emocionals de l’alumnat 

ACI, les necessitats emocionals que comporten i els diferents factors que 

poden obstaculitzar la formació del professorat. Així mateix, bona part de les 

preguntes tancades, es van acompanyar de preguntes obertes per facilitar 

aclariments i informació complementària per part dels enquestats.  

Les enquestes es van fer arribar de forma telemàtica als participants fet que 

implicà que l’instrument arribés de manera ràpida, a més de permetre treballar 

amb mostres més àmplies, generant-se menys despeses per a la investigació. 

Programes per elaborar enquestes com per exemple el que s’ha fet servir en 

aquest estudi, Google Forms, han permès realitzar un seguiment dels 

enquestats i saber el nombre de participants que van respondre a l’enquesta. 

Tanmateix, com comentàvem abans es va establir un temps per respondre les 

preguntes que, per les circumstàncies del present treball va ser relativament 

curt, fet que va comportar assumir el risc de presentar una mida de la mostra 

que no arribés a la desitjable per a una metodologia d’enquestes (Fàbregues et 

al., 2016)  

B.  Planificació de la investigació 
 

La planificació i temporització de les diferents fases que conformen el present 

treball d’investigació es va determinar en funció del temps disponible per a la 

realització del Treball final de Màster. La primera fase compren la justificació i 

el plantejament del problema a investigar, així com els objectius i les hipòtesis 



que se’n deriven. Es parteix de determinats estudis que confirmen les 

necessitats formatives del professorat quan al desenvolupament emocional de 

l’alumnat ACI justificant el present estudi per tal d’aportar més evidències que 

poguessin o no recolzar aquestes necessitats. Pel que fa a la segona fase, la 

fonamentació teòrica, primerament es va seleccionar la normativa que es 

relacionava amb el tema del treball, des de les lleis generals que garanteixen 

una educació de qualitat per a tothom, passant pel dret a garantir una educació 

emocional a tots els infants i adolescents, fins a indicar els decrets que fan 

referència de manera específica a l’alumnat ACI i les seves necessitats 

educatives. El marc teòric es va desenvolupar realitzant un cerca estructurada 

en funció de cadascun dels objectius específics i especificant a cada apartat els 

tipus d’estudis (de casos, quantitatius o qualitatius) per tal de facilitar la 

correspondència amb l’anàlisi dels resultats i les conclusions de l’estudi. La 

tercera fase correspon al disseny de la investigació on es va determinar el tipus 

de disseny quantitatiu de metodologia d’enquestes per facilitar una recollida 

més precisa de dades i poder-les comparar amb d’altres investigacions 

(Rodríguez-Gómez, 2018). La quarta fase compren la selecció i contacte amb 

els/les diferents participants que formen part de la mostra. El contacte ha estat 

presencial amb la persona clau dels diferents instituts i per correu electrònic, 

amb el Servei educatiu del qual formo part mitjançant el grup de WhatsApp dels 

companys i companyes del servei. Pel que fa l’alumnat ACI, s’ha contactat a 

través dels familiars adults referents amb els que es comparteix grup al 

Telegram.  

Durant la cinquena fase s’han aplicat els diferents instruments de mesura, les 

enquestes i d’altres documents necessaris per dur a terme la investigació 

(autoritzacions), el que ha permès la recollida de dades per poder dur a terme 

la següent fase (fase 6) on prèvia recopilació a través d’una matriu de dades, 

es va elaborar l’anàlisi estadística corresponent. A la fase 6, a partir de l’anàlisi 

estadística es va configurar l’apartat amb els resultats obtinguts, seguit de les 

conclusions que s’han estret de la present investigació i finalitzant amb l’apartat 

de discussió on s’han valorat noves línies d’investigació a partir dels resultats, 

suggerint millores que poden augmentar la fiabilitat i validesa de l’estudi per a 

properes investigacions. Finalment a la fase 7, s’han configurat les diferents 

fases redactades en format d’informe final d’investigació, a més d’elaborar una 

presentació audiovisual fent referència a les diferents fases de l’estudi i els 

aspectes més rellevants de cadascuna. La temporització de cadascuna 

d’aquestes fases es reflecteix a la graella de temporització del procés de treball 

(veure annex 1) 

 
 

 



B.1.  Context de la investigació 
 

Per tal de configurar la mostra del present estudi presentem a continuació els 

contextos als quals s’ha accedit i els motius que ens han dut a seleccionar-los:  

 

• Un Institut de titularitat pública, situat a la ciutat de Barcelona, atès que 

la investigadora col·labora amb l’equip docent del centre a través de les 

pràctiques del Màster de Psicopedagogia i, per tenir accés a l’equip 

d’Orientació Educativa del centre que presenta coneixements en relació 

a l’alumnat ACI. 

  

• Un altre Institut de titularitat pública, com l’anterior, de la ciutat de 

Barcelona. En aquest cas és un centre de fàcil accés per la 

investigadora, ja que col·labora a través del Servei educatiu del qual 

forma part, que li ha permès mantenir contacte amb l’EAP i una 

orientadora del centre, els quals podien oferir informació específica pel 

que fa l’alumnat ACI.  

 

• Docents d’un servei educatiu del Vallès Occidental que treballen amb 

alumnat de l’ESO, per tractar-se de l’equip on la investigadora 

desenvolupa la seva tasca professional, a més de constituir un servei 

que treballa de manera més personalitzada amb el seu alumnat (un 

màxim de 2 alumnes) i, per tant, ofereix informació més detallada dels 

casos amb els quals ha treballat.  

 

Les edats del grup que conforma el professorat oscil·len entre 26 i 62 anys,  

amb més presència de dones que de la resta de sexes, un nivell sociocultural 

mig-alt, presentant el grau o llicenciatura corresponent per desenvolupar la 

seva pràctica professional a la docència, a més de, en la majoria de casos 

comptar amb postgraus i formacions que complementen la docència i 

relacionats amb el desenvolupament personal i l’autoconeixement.   

Es va optar per un canvi d’estratègia per tal d’arribar a una mostra prou 

representativa pel que fa al professorat, atès que no es va obtenir resposta de 

cap dels instituts del municipi de Barcelona seleccionats. En aquest sentit, es 

va optar per establir comunicació amb docents de secundària d’arreu del Vallès 

Occidental amb els quals la investigadora havia compartit la seva pràctica 

educativa. D’altra banda, es va fer servir la tècnica de la “Bola de Neu” que 

possibilita entregar l’instrument a un contacte del cos docent que anirà facilitant 

l’enquesta a d’altres membres del professorat fins arribar a una mostra prou 

representativa (Rodríguez-Gómez, 2018)  



Pel que fa als joves que hi van participar, alumnat ACI de l’associació Fanjac, 

que cursaven la secundària a centres tant de titularitat pública, concertada com 

privada d’arreu de Catalunya, s’ha pogut comptar amb 25 participants (Nois, 

Noies, altres). Per les característiques pròpiament associades a les persones 

ACI, el nivell cultural dels enquestats és alt. L’enquesta es va facilitar a través 

del grup de Telegram de famílies del Fanjac, acompanyada de l’autorització 

corresponent als menors de 14 anys i el full informatiu corresponent als menors 

d’edat majors de 14 anys.  

Així, com que la mostra recull les percepcions de docents de diferents centres, 

per tal que la mostra fos prou rellevant , es va comptar amb la participació d’un 

total de 44 docents de secundària de l’etapa de l’ESO. Pel que fa a l’alumnat 

ACI, la mostra va quedar reduïda 19 participants atès que, han quedat 

descartades sis respostes per no comptar amb el consentiment informat signat 

pels tutors legals dels menors enquestats. De totes maneres, l’alumnat ACI, per 

tractar-se d’un col·lectiu no massa ampli de persones, la mostra ja va ser prou 

representativa. En general, a l’Estat Espanyol, els casos detectats representen 

només un 0,09% de la població en edat escolar (Alarcón i Muñoz, 2019).  

La present mostra es va triar segons criteri de la investigadora per criteris 

d’accessibilitat relacionats amb l’àmbit professional i personal. En aquest sentit 

no s’ha seguit el principi d’equinoprobabilitat atès que no tothom podia accedir 

a formar part de la mostra, per tant, es tracta d’un mostreig no probabilístic 

perquè a més la tria està relacionada amb uns criteris que corresponen a la 

mateixa investigació (Rodríguez-Gómez, 2018). Volem saber, per exemple, les 

opinions de l’alumnat ACI, atès que pel nostres objectius d’estudi no eren 

necessàries dades que ens facilités altre tipus d’alumnat. Quan als mostrejos 

no probabilístics que s’han fet servir, per una banda han estat per accessibilitat 

de la mateixa investigadora en el cas dels docents del servei educatiu del 

Vallès Occidental i per una altra, com s’ha comentat anteriorment, a través de 

la tècnica de la “bola de neu”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



A les taules 1 i 2 es presenten les característiques de la mostra final:  

 

Taula 1: Característiques sociodemogràfiques de la mostra del professorat (n=44) 

 

 



Taula 2: Característiques sociodemogràfiques de la mostra de l’alumnat ACI (n=19) 

 

 

B.2. Instruments de recollida d’informació  

 

Es van elaborar dues enquestes amb la intenció d’obtenir les dades 

necessàries per assolir els objectius plantejats. Aquests instruments són  

anònims i ad hoc, és a dir, dissenyats per a la mateixa investigació, els quals es 

van administrar de forma telemàtica als diferents participants que formaven part 

de la mostra. S’ha considerat optar per un instrument de creació pròpia pel fet 

de voler representar la problemàtica a estudiar a una realitat concreta: sistema 

educatiu a Catalunya i alumnat ACI que en forma part. A banda, no s’han trobat 

gaires estudis que exploressin les necessitats emocionals d’aquest alumnat a 

través de les variables implicades al present estudi: coneixements relacionats 

amb les característiques emocionals presents en l’alumnat amb ACI 

(Sensibilitat, Frustració, Pertinença i Motivació), coneixements competencials 

del professorat en les necessitats emocionals d’aquest alumnat i factors que 

obstaculitzen una formació adequada. Per exemple, a la investigació de Ribeiro 

i Stoltz (2021) els instruments emprats eren entrevistes, l’enquesta 

administrada a l’estudi de Watts (2020) estava més centrada en demostrar que 

l’alumnat en qüestió presentava unes necessitats diferenciades pel que fa la 

gestió de les emocions, sense tenir en compte els coneixements del 

professorat o quins factors impedeixen la seva formació continuada a tal efecte. 

Tanmateix, per determinar els factors que poden obstaculitzar la formació del 

professorat, aquest estudi s’ha basat en els estereotips referenciats al 

document de la Generalitat de Catalunya (2013), “Les altes capacitats: detecció 

i actuació en l’àmbit educatiu”.  

Les enquestes s’han estructurat en funció de les diferents variables a estudiar 

però sense incloure títols que atorguessin informació sobre aspectes de l’estudi 

que indueixen a condicionar o bloquejar les respostes.  

1) Enquesta administrada al professorat de secundària que desenvolupa la 

seva pràctica amb alumnat de l’ESO (veure annex 2):  

 

- Una primera part que correspon a la informació de la investigació i quins 

són els objectius que s’esperen aconseguir. Seguidament es va 



demanar el consentiment informat que confirmava la participació 

voluntària a més d’indicar les dades relatives a la protecció de dades 

que es van obtenir rel de la investigació.  

 

- El primer bloc consta de 5 preguntes eren de tipus sociodemogràfic per 

tal d’obtenir dades de la formació dels docents en general. Així mateix, 

les corresponents al sexe i grup d’edat. 

 

- El segon bloc comprenia 2 preguntes relacionades amb els 

coneixements en general sobre l’alumnat ACI, així com específicament 

pel que fa a les seves necessitats emocionals. 

 

- La tercer bloc o grup de preguntes constava de 8 preguntes que 

requerien informació sobre les concepcions del professorat vers 

l’alumnat ACI, amb al intenció de recopilar factors relacionats amb els 

coneixements previs que podien constituir un obstacle per atendre les 

necessitats emocionals de l’alumnat ACI. 

 

- Un quart bloc on s’agrupaven 2 preguntes relacionades amb d’altres 

factors que podien impedir una atenció adequada a l’alumnat ACI, com 

són la manca de formació o de recursos als centres o serveis educatius.  

 

- Un darrer bloc que constava de 8 preguntes en relació a aspectes 

emocionals presents en els joves amb ACI, per tal de recollir dades en 

relació als coneixements de les emocions a les altes capacitats i les 

necessitats emocionals que presenten.   

 

2) Enquesta administrada a l’alumnat ACI (veure annex 3). Aquest 

instrument es va acompanyar del consentiment informat (veure annex 

4) i un full informatiu amb informació més detallada de l’estudi en el cas 

dels menors majors de 14 anys (veure annex 5), que es va administrar 

al familiar adult de referència donat que els participants eren menors 

d’edat, per tant, a la primera part de l’enquesta només s’indicà a la 

capçalera, la informació relativa a l’estudi, la seva finalitat i la sol·licitud 

de participar a l’estudi mitjançant una declaració de consentiment.  

 

- La segona part o 1r bloc de l’enquesta constava de 2 preguntes de tipus 

sociodemogràfic per tal d’obtenir dades sobre el sexe i grup d’edat dels 

participants.  

 

- El segon bloc de l’enquesta constava de 12 preguntes enfocades a 

recopilar dades en relació a les percepcions de l’alumnat sobre la 

capacitació del professorat quan a les seves necessitats, exposant quina 

és la seva valoració general, les seves expressions emocionals a l’aula, 



la seva valoració relacionada amb l’acollida i la comprensió per part de la 

comunitat educativa.  

 

- D’altra banda, les preguntes 7 i 8 anaven dirigides a recopilar informació 

de factors que obstaculitzen l’atenció personalitzada al centre, com són 

els recursos del centre enfocats a una atenció adequada pel que fa les 

seves necessitats emocionals.  

 

B.3. Estratègia de recollida de dades 

 

L’estratègia que s’ha seguit per reunir les dades necessàries amb la finalitat de 

presentar una mostra prou representativa ha estat el contacte amb els 

destinataris mitjançant correu electrònic, WhatsApp o Telegram explicant els 

detalls i naturalesa de l’estudi. Així mateix, es va fer entrega d’una enquesta 

per recopilar la informació a analitzar, informant que el recull i tractament de 

dades es destinava únicament a l’objecte d’estudi, tot respectant l’anonimat 

dels participants. En el cas del professorat, a les mateixes enquestes es va 

demanar el consentiment informat per formar part de l’estudi. Pel que fa 

l’alumnat menor d’edat, es va informar prèviament a les famílies de les 

característiques de l’estudi, fent entrega dels consentiments necessaris que 

havien de quedar signats per tal que els seus fills i filles poguessin participar. 

Fins que no va finalitzar el recull de dades, la mostra no va poder ser 

quantificada, atès que la tècnica de “la bola de neu” no fa possible controlar el 

total de persones que accedeixen a respondre l’enquesta. Tanmateix, la tècnica 

per la facilitat que suposa dur-la a terme i l’accés immediat a diversos 

participants, va ser una estratègia emprada un cop es va valorar que no seria 

possible accedir a un determinat nombre de membres del professorat dintre del 

termini establert a la temporització. Per una altra banda, els consentiments que 

s’havien de presentar conjuntament amb les enquestes de l’alumnat ACI menor 

de 14 anys, finalment no es van presentar, per la qual cosa es van descartar 5 

enquestes. 

Fer servir la metodologia d’enquestes al present estudi, ha permès realitzar les 

mateixes preguntes a un nombre representatiu de participants, fet que va 

possibilitar una comparativa de dades més senzilla cara a la interpretació dels 

resultats. En aquest sentit, es va elaborar un estudi d’enquesta de tipus 

transversal que ha suposat recopilar informació en un moment donat al nombre 

de participants que han accedit a col·laborar en aquest període (Rodríguez-

Gómez, 2018) 

Les enquestes poden contenir preguntes tancades dicotòmiques o de resposta 

múltiple, en el cas de la present investigació majoritàriament van ser tipus likert, 

amb 5 opcions de resposta. Les respostes obtingudes han facilitat recopilar 



dades que havien estat previstes a la investigació en funció dels objectius que 

s’avaluen (Rodríguez-Gómez, 2018), a més el fet d’oferir alternatives de 

resposta ha facilitat la comprensió en els participants del que s’estava 

demanant (Fàbregues et al., 2016).  

D’altra banda, les enquestes també permeten acompanyar les preguntes 

tancades d’altres obertes amb la finalitat d’obtenir més informació relacionada 

amb les variables que es pretenen mesurar i que la investigació no ha pogut 

preveure inicialment (Rodríguez-Gómez, 2018), per tant, que poden donar 

compte d’una realitat concreta o de la conducta d’un determinat grup, en 

concret l’Alumnat ACI de secundària de Catalunya i el professorat de 

secundària d’una part d’aquest territori.  

 

C.  Estratègia d’anàlisi de dades 
 

Les dades van ser recopilades a partir de dues enquestes anònimes i auto 

administrades, facilitades al professorat i l’alumnat ACI respectivament. La 

informació obtinguda ha permès realitzar l’anàlisi estadística corresponent 

seguint l’estadística descriptiva que permet la metodologia d’enquestes.  

En aquest sentit, les dades s’han valorat seguint una metodologia descriptiva 

amb un tipus d’anàlisi textual categorial, que ha determinat la freqüència de 

presentació dels temes d’interès del present estudi per tal d’establir les 

relacions que ens han permès argumentar, en bona mesura, els resultats 

esperats (Riba, 2011). Es van establir les següents categories que agrupen els 

ítems indicats:  

Enquesta Professorat 

 

- Factors que impedeixen una actuació adequada relacionats amb els 

recursos (17)  

 

- Factors que impedeixen una actuació adequada relacionats amb la 

manca de formació (16)  

 

- Formació del professorat i prejudicis (8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 20) 

 

- Percepció del professorat dels seus propis coneixements en educació 

emocional i ACI (6, 7) 

 

- Coneixements desenvolupament emocional Motivació (26)  

 

- Coneixements desenvolupament emocional Pertinença (23,24) 



- Coneixements desenvolupament emocional Sensibilitat  (18, 19) 

 

- Coneixements desenvolupament emocional Perfeccionisme-Frustració 

(21, 22) 

Enquesta Alumnat 

- Percepció de l’alumnat dels coneixements del professorat en educació 

emocional (4, 6) 

 

- ACI i recursos del centre (7, 8) 

 

- Prejudicis professorat i afectació en l’alumnat (9, 10)  

 

- Percepció sobre les seves emocions – Motivació (5) 

 

- Percepció sobre les seves emocions – Pertinença (13,16,17,14) 

 

- Percepció sobre les seves emocions – Sensibilitat (15) 

 

- Percepció sobre les seves emocions – Perfeccionisme/frustració (11,12) 

Així mateix, a partir dels resultats obtinguts es van detectar una sèrie de 

característiques dels individus que es podien agrupar en diferents perfils, els 

quals es presentaven amb certa freqüència.  

Pel que fa a l’alumnat, es podien establir dos perfils ben diferenciats “individus 

que valoren com a insuficients els coneixements que presenta el professorat 

pel que fa l’alumnat ACI” i “individus que valoren com a suficients els 

coneixements que presenta el professorat pel que fa l’alumnat ACI”. 

Pel que fa al professorat, “individus que no consideren una elevada sensibilitat 

en l’alumnat ACI” i “individus que sí consideren una elevada sensibilitat en 

l’alumnat ACI”. 

L'enquesta facilitada al professorat, com s’ha esmentat anteriorment, es va 

distribuir en una sèrie de blocs que així mateix, van permetre una primera 

classificació en el camí cap a la categorització de les dades:  

- La informació present a les preguntes del 1r bloc de tipus 

sociodemogràfic, ens ha facilitat dades sobre les variables independents 

dels participants, tals com l’edat, el sexe, la seva formació universitària, 

formació específica pel que fa a la docència i l’autoconeixement. En 

aquest sentit, excepcionalment pel factor “edat”, s’han fet servir 

estadístics descriptius com la Mitjana per establir els valors que es 

donen amb més freqüència i la Desviació típica per determinar si el total 

de dades estaven molt disperses o no (Rendón-Macías et al. 2016). 



- Les preguntes 6 i 7 (segon bloc) són tancades amb cinc opcions de 

resposta. Han estat analitzades seguint l’anàlisi categorial per observar 

la prevalença dels coneixements del professorat pel que fa l’alumnat ACI 

i les seves necessitats emocionals.  

 

- Els ítems 8-15 i 20 (tercer bloc), les preguntes són en format Likert amb 

5 opcions de resposta: Molt en desacord, En desacord, No ho tinc clar o 

Mitjanament (com a mesures neutral), d’acord i Molt d’acord. S’han 

valorat a partir dels percentatges obtinguts i freqüències de cada 

resposta. Cadascuna de les qüestions plantejades ha anat 

acompanyada d’una pregunta oberta amb la finalitat d’ampliar la 

informació i/o aclarir-la. 

  

- Al següent bloc, preguntes 17 i 18, també s’han desenvolupat seguint 

una escala Likert, però amb un altre sistema de preguntes enfocat a 

valorar la quantitat no el nivell d’acord o desacord. Les opcions han 

estat: no, insuficients, algunes, suficients i més que suficients. Com en el 

bloc anterior, s’han acompanyat de preguntes obertes.  

 

- El cinquè i darrer bloc, preguntes de la 19 a la 26, les quals han seguit 

tipus d’escales Likert diferents, segons s’especifica a continuació:  

 

- La pregunta 19 excepcionalment ha seguit una estructura diferent, 

tractant-se igualment de tipus politòmica però només amb 3 opcions 

específiques de resposta i pensades únicament per les característiques 

del present estudi: s’avisa als familiars, se l’anima a relativitzar i se 

l’acompanya mostrant comprensió.    

 

- Les preguntes de la 21 a la 23, han seguit l’escala likert en funció 

del grau d’acord respecte a aspectes emocionals de l’alumnat ACI. 

 

- Les preguntes 24 i 25, més enfocades a la part de la intervenció a 

l’aula en les necessitats emocionals de l’alumnat ACI, han seguit l’escala 

likert però amb opcions de resposta diferents: pregunta 24, no és 

possible, ocasionalment, no ho tinc clar, sovint i sempre; pregunta 25, 

no, poques, mitjanament, sovint i molt sovint.  

 

Cadascuna de les qüestions excepte la 19, s’han acompanya d’una 

pregunta oberta per esclarir les dades obtingudes.  

L’enquesta facilitada a l’alumnat, com l’anterior es va estructurar en blocs 

segons s’exposa a continuació i, la majoria de les preguntes tancades (5-17) 

s’han acompanyat d’una pregunta oberta:  



- Les dades sociodemogràfiques extretes al primer bloc (preguntes 2 i 3) 

s’han analitzat de la mateixa manera que les de l’enquesta del 

professorat, encara que només s’ha recopilat informació pel que fa l’edat 

i el sexe dels participants. 

 

- El segon bloc de l’enquesta consta de 12 preguntes que es distribueixen 

i estructuren de la següent manera:  

 - La pregunta 4 es presenta a través d’una escala lineal tipus 

Likert amb 10 opcions de resposta, on la número 1 correspon a l’ítem 

“semblen no tenir cap coneixement” i la 10 a l’ítem “semblen tenir molts 

coneixements”.  

 

 - Les preguntes 5 i 6, així com de la 9 a la 13, s’han estructurat 

seguint una escala Likert amb cinc opcions de resposta segons el grau 

d’acord amb la qüestió plantejada.  

 

 - Finalment, pel que fa les preguntes de la 14 a la 17, s’ha valorat 

a través d’una escala Likert amb cinc opcions de resposta, enfocada a 

mesurar el grau de satisfacció dels participants: Gens, no gaire, 

mitjanament, suficientment i molt. 

 

- Les preguntes del darrer bloc, 7 i 8, enfocades a valorar els recursos que 

destina el centre a atendre les necessitats de l’alumnat ACI, s’han 

plantejat seguint una escala Likert amb cinc opcions de resposta que 

expressen la quantitat de recursos i informació rebuda per part del 

centre. 

Pel que fa l’enquesta del professorat s’han creuat algunes dades 

sociodemogràfiques amb les respostes obtingudes dels altres blocs, per tal 

d’establir relacions entre la formació general del professorat i els seus 

coneixements de l’alumnat ACI, fet que ha contribuït a exposar amb més 

claredat els resultats de l’estudi, així com adjuntar a les anàlisis de les 

respostes d’ambdues enquestes, gràfics circulars i de barres o taules indicant 

la freqüència.   

La totalitat de respostes generades a partir dels instruments de recollida 

administrats al professorat i a l’alumnat ACI, es poden consultar als annexos 6 

i 7 respectivament.  

 

 

 

 



8. EXPOSICIÓ I INTERPRETACIÓ DELS RESULTATS 

 

8.1. Anàlisi dels resultats objectiu específic 1: Analitzar les 
concepcions del professorat sobre l’alumnat ACI 
 

Els resultats obtinguts a partir dels instruments de recollida de dades pel que fa 

als ítems relacionats amb l’objectiu específic 1 es mostren a continuació en les 

figures 1 i 2 i la taula 3 on s’expressen els percentatges i freqüències del 

professorat en relació a la seva concepció de l’alumnat ACI basades en mites i 

creences falses, així com la freqüència que percep l’alumnat d’afectació 

negativa relacionada amb aquestes concepcions del professorat.  

Per tal d’analitzar-los s’han tingut en compte, per una banda, els ítems 8: Els 

infants i joves amb altes capacitats s’identifiquen únicament a partir d’un 

quocient intel·lectual (QI) per sobre de 130, i el 10: destaca a totes les matèries 

i presenten un alt rendiment acadèmic. Com s’observa més del 50% no 

comparteix aquestes creences.  

 

Figura 1: Concepció del professorat pel que fa les necessitats de l’alumnat ACI, segons la seva 

percepció (ítem: destaca a totes les matèries i presenten un alt rendiment acadèmic) 

Font: Google forms 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2: Concepció del professorat pel que fa les necessitats de l’alumnat ACI, segons la seva 
percepció (ítem: QI per sobre de 130 com a únic factor per detectar les altes capacitats) 

Font: Google forms 

 

 

 

 



 

 

D’altra banda, per la confecció de la taula 3, s’ha analitzat de l’instrument administrat al 

professorat, els ítems 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 20, i de l’instrument administrat a 

l’alumnat, els ítems 9 i 10. Així doncs la taula 3, reflecteix la freqüència amb la qual el 

professorat mostra els seus prejudicis quan a l’alumnat ACI en funció dels seus 

coneixements que és relativament baixa (8). D’altra banda, la freqüència amb la qual 

l’alumnat es veu afectat negativament per aquests prejudicis és relativament alta (12).  

 

  f Percentatge 

N=44 - 

Professorat 

Prejudicis pel que fa l’alumnat ACI 8 18,67% 

N=19 - 

Alumnat 

Prejudicis professorat i afectació en l’alumnat 12 63,15% 

 

Taula 3: Freqüència de prejudicis del professorat pel que fa l’alumnat ACI. 

Font: elaboració pròpia 

Tanmateix, destaquem uns percentatges relativament alts de prejudicis i creences 

errònies a l’ítem 15, atès que un 45,4% considerà que no resulta del tot prioritària la 

seva atenció, i, d’altra banda, a l’ítem 14, un 63,6% va indicar que l’alumnat ACI és un 

col·lectiu propens a partir problemes psicològics.  

En relació als perfils determinats quan al professorat: “els individus que no consideren 

una elevada sensibilitat en l’alumnat ACI” formarien part del percentatge que 

presenten més prejudicis pel que fa l’alumnat ACI (taula 3). En aquest sentit, els 

prejudicis que presenta el professorat afecten a l’alumnat ACI en un 63,15%, dades 

que es corresponen amb el perfil que es dona amb més freqüència al llarg de 

l’enquesta administrada als mateixos, “individus que valoren com a insuficients els 

coneixements que presenta el professorat pel que fa l’alumnat ACI” 

 

8.2. Anàlisi dels resultats objectiu específic 2: Analitzar els 
coneixements quan al desenvolupament emocional de 
l’alumnat ACI. 
 

Els resultats obtinguts fruit dels instruments de recollida de dades pel que fa als 

ítems relacionats amb l’objectiu específic 2, a partir dels gràfics de les figures 3 

i 4, així com la taula 4, on s’exploren els coneixements en relació a les 

dimensions analitzades pel que fa al desenvolupament emocional de l’alumnat 

ACI: sensibilitat, frustració, necessitat de pertinença i motivació. A continuació,  

a la figura 5 es mostren les percepcions de l’alumnat sobre els coneixements 

del professorat en matèria d’educació emocional enfocada a l’alumnat ACI, i a 

la taula 5, es mostren les freqüències tant de l’alumnat com del professorat, pel 



que fa a la seva percepció de coneixements en educació emocional relacionats 

amb l’alumnat ACI.   

En aquest sentit, observem a les següents figures (3 i 4) que el professorat en 

un 58,10% considera que desenvolupa en ocasions o sovint actuacions per 

afavorir la motivació de l’alumnat ACI, però de l'alumnat ACI enquestat només 

un 26,3% expressa que perceben actuacions de tant en tant, però en general 

s’avorreix a l’aula. A les respostes que s’han recopilat de les preguntes obertes, 

coincideix que aquest fenomen es produeix bàsicament a l’etapa de l’ESO.  

 

Figura 3: Coneixements del professorat en motivació pel que fa l’alumnat ACI, en funció del 

seu punt de vista (ítem: Consideres que desenvolupes actuacions per afavorir la motivació  

d’aquest alumnat?) 

Font: Google forms 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 4: Percepcions de l’alumnat sobre la motivació a l’aula (ítem: A l’aula t’avorreixes?) 

Font: Google forms 

 

 

 

 

 

 

 

 

La taula 4 mostra com els professors presentaven una freqüència molt elevada 

d’identificació de les característiques implicades en el desenvolupament 

emocional de l’alumnat ACI, mentre que aquest alumnat presentava una 

freqüència força baixa pel que fa a l’acompanyament i comprensió de les seves 



necessitats emocionals per part del professorat. A destacar el 10,50% 

d’alumnat que no s’autoexigeix a nivell acadèmic i no experimenta frustració 

davant certes situacions a l’aula. En aquest sentit l’alumnat que sí presenta 

aquestes característiques a l’entorn acadèmic, trobem coincidències a les 

respostes de les preguntes obertes, les quals situen les actituds negatives 

d’alguns companys cara a l’aprenentatge com a situacions que els hi 

provoquen frustració. Val a dir que a l’enquesta del professorat es van trobar 

les mateixes coincidències. Tanmateix segons les percepcions de l’alumnat les 

intervencions relacionades no es duen a terme.  

 

 N=44 (professorat) N=19 (alumnat) 

Dimensions emocionals f Percentatge f Percentatge 

Motivació 26 58,10% 5 26,3% 

Sensibilitat 33 75,05% 5 26,3% 

Pertinença  37 84,15% 8 43,45% 

Perfeccionisme/frustració 40 90,55% 2 10,5% 

 

Taula 4: Freqüència de coneixement del professorat del desenvolupament emocional de 

l’alumnat ACI 

Font: elaboració pròpia 

 

Pel que fa al perfil del professorat identificat “individus que no consideren una elevada 

sensibilitat en l’alumnat ACI”, que correspon a un 24,95% dels enquestats (taula 4), 

així mateix, eren els que amb més freqüència afirmaven que no presentaven 

coneixements en les necessitats emocionals de l’alumnat ACI o aquests havien estat 

adquirits de manera autònoma. Com s’observa a la mateixa taula, els percentatges 

quan a alumnat amb el perfil “individus que valoren com a suficients els coneixements 

que presenta el professorat pel que fa l’alumnat ACI”, són més aviat baixos, essent el 

perfil que amb més freqüència respon afirmativament als ítems relacionats amb la 

pertinença. 

 

A l’ítem 4 de l’enquesta administrada a l’alumnat, es va observar que, en general, 

l’alumnat ACI percep que el professorat no sembla tenir gaires coneixements (Figura 

5) sobre les seves característiques i necessitats emocionals (73,8%).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Figura 5: Percepció de l’alumnat ACI sobre els coneixements del professorat pel que fa a les 

seves característiques i necessitats. Font: elaboració pròpia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      No gaires    Presenten  

                                       Coneixements   coneixements 

 

 

La taula 5 reflecteix la freqüència amb la qual els participants perceben els 

coneixements pel que fa l’educació emocional en l’alumnat ACI. Com es pot 

observar mentre que el professorat majoritàriament (82,70%) considera 

presentar certs coneixements sobre la matèria, només un 26,25% de l’alumnat 

percep aquests coneixements.  
 

  f Percentatge 

N=44 - 

Professorat 

Percepció del professorat dels seus coneixements en 

educació emocional (ACI) 

36 82,70% 

N=19 - 

Alumnat 

Percepció de l’alumnat dels coneixements del professorat 

en educació emocional 

5 26,25% 

 

Taula 5: Freqüència de detecció de les percepcions dels coneixements del professorat pel que 

fa l’educació emocional en l’alumnat ACI. 

Font: elaboració pròpia 

 

8.3. Anàlisi dels resultats objectiu específic 3: Analitzar els 
factors que poden impedir una atenció emocional 
adequada.  
 

Per l’anàlisi del resultats obtinguts relacionats amb l’objectiu específic 3, s’han 

explorat els ítems 16 i 17 que donaven compte dels recursos quan a eines i 

estratègies de l’individu en matèria d’educació emocional (figura 6) vers 

l’alumnat ACI i els recursos disponibles als centres i serveis educatius 

relacionats (figura 7).  Per tal d’acabar de recopilar unes dades que ens 

poguessin permetre confirmar o no la hipòtesi de la manca de formació en el 

professorat com a motiu principal que impedeix una atenció adequada en 

l’alumnat ACI en educació emocional, es van categoritzar les respostes 



addicionals recopilades de les respostes a les preguntes obertes, les quals es 

recullen a la figura 8. Es van establir dues categories: Factors que impedeixen 

una actuació adequada relacionats amb els recursos i, Factors que impedeixen 

una actuació adequada relacionats amb la manca de formació 

Finalment a través de les figures 9 i 10, es mostren els resultats de la categoria 

“ACI i recursos dels centre” a partir de l’ítem 7: Has rebut per part del centre 

educatiu informació sobre les teves necessitats especials? i l’ítem 8: El teu 

centre educatiu et facilita els recursos necessaris per atendre les teves 

necessitats emocionals?, de l’enquesta administrada a l’alumnat ACI.  

A la figura 6, com comentàvem, es fa referència a les eines i estratègies amb 

les que compta el professorat, majoritàriament la formació amb la que ells 

compten per atendre les necessitats emocionals. Pel que s’observa només un 

2,3% dels enquestats considerava que compta amb la preparació necessària. 

D’altra banda, a la figura 7, s’observa, així mateix, que tant sols un 7% dels 

enquestats assenyalaria com a suficients els recursos disponibles als centres.  

 

 

Figura 6: Percepció del professorat pel que fa la seva formació (eines i estratègies) per atendre 

a l’alumnat ACI en educació emocional 

(ítem: Consideres que comptes amb les eines i estratègies necessàries per a atendre les 

necessitats emocionals de l’alumnat ACI?) 

 

Font: Google forms 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 7: Percepció del professorat pel que fa als recursos disponibles al centre per atendre les 

necessitats emocionals de l’alumnat ACI (ítem: El teu centre o servei educatiu et facilita els 

recursos necessaris per atendre les necessitats emocionals a l’alumnat ACI?) 

Font: Google forms 

 

 

 



 

Seguidament, a la figura 8, s’observa, segons la percepció dels docents, un 

percentatge més elevat (54,55%) quan a la manca de recursos als centres o 

serveis educatius com a factor que impedeix una atenció adequada vers 

l’alumnat ACI  

 

Figura 8: Factors que impedeixen una atenció adequada (ítems: Consideres que comptes amb 

les eines i estratègies necessàries per a atendre les necessitats emocionals de l’alumnat ACI?, 

El teu centre o servei educatiu et facilita els recursos necessaris per atendre en necessitats 

emocionals a l’alumnat ACI? 

Font: elaboració pròpia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A les figures 9 i 10 que corresponen als ítems on l’alumnat ACI valorava els 

recursos del centre pel que fa a les seves necessitats, s’observen uns 

percentatges molt baixos pel que fa la informació rebuda (26,30%) i la 

disposició dels recursos necessaris (36,90%). La freqüència d’alumnat que 

considera disposar d’informació i prou recursos, així mateix forma part del perfil 

“individus que valoren com a suficients els coneixements que presenta el 

professorat pel que fa l’alumnat ACI”. 

 

 

 

 

 

54,55%

45,45%

Factors que impedeixen una atenció adequada (visió del 
professorat)

Recursos Formació



 

Figures 9 i 10: ACI i recursos del centre (ítems: Has rebut per part del centre educatiu 

informació sobre les teves necessitats especials? i El teu centre educatiu et facilita els recursos 

necessaris per atendre les teves necessitats emocionals?)  
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9. DISCUSSIÓ, CONCLUSIONS I SUGGERIMENTS 
 

A. DISCUSSIÓ 
 

El present projecte ha permès investigar les relacions que es poden establir 

entre les necessitats formatives del professorat pel que fa les necessitats 

emocionals de l’alumnat ACI, amb els coneixements que presentaven 

contrastats amb la concepció basada en mites i falses creences del professorat 

vers aquest tipus d’alumnat, amb els recursos disponibles als centres o serveis 

educatius, així com amb la percepció de l’alumnat ACI sobre la pràctica 

educativa relacionada amb les seves necessitats emocionals. A continuació, es 

valora la rellevància dels resultats obtinguts a partir de cadascun dels objectius 

i hipòtesis plantejades.  

 

A.1. En funció dels objectius generals i específics 

 

En relació a l’objectiu general (O.G.1),Valorar la capacitació actual del 

professorat per a l’educació emocional d’alumnes ACI a les aules de 

secundària, s’han pogut extreure dades tant del professorat com de l’alumnat 

valorant la seva capacitació, a través de la formació rebuda, la percepció de la 

pràctica educativa en matèria d’educació emocional pel que fa l’alumnat ACI i la 

influència d’altres factors que poguessin influenciar negativament en 

l’adquisició d’aquesta capacitació, com ara els mites i falses creences, així com 

la manca de recursos. Els resultats obtinguts, en general, mostren un nivell de 

capacitació baix per atendre les necessitats emocionals de l’alumnat ACI. Les 

dades aportades tant per part de l’alumnat com del professorat enquestats, un 

73,75% i un 65,10%, respectivament, perceben que no compten amb una 

formació suficient. Així doncs, les aportacions es corresponen a les conclusions 

de la majoria d’autors que aporten evidències pel que fa la manca de formació 

en el professorat en necessitats emocionals de l’alumnat ACI (Ribeiro i Stoltz, 

2021; Cabezas, 2017; Hernández et al., 2011; Prieto et al., 2008; Hébert i 

Speirs, 2000; Fernández-Molina, 2016; Watts, 2020). 

A partir de l’O.E.1.1., analitzar les concepcions del professorat sobre l’alumnat 

ACI:  

En general les respostes que s’han recopilat dels docents de secundària 

enquestats, mostren certa distància pel que fa les concepcions negatives vers 

l’alumnat ACI, en funció dels resultats obtinguts de cadascun dels ítems que 

presentaven els mites i falses creences al voltant de les altes capacitats. En 

aquesta línia, del total de la mostra del professorat només s’ha detectat una 



freqüència de 8 que mostraria puntuacions altes en prejudicis. Tanmateix, 

destaquen puntuacions relativament altes en determinades falses creences 

com ara considerar que no resulta prioritària l’atenció de les seves necessitats 

(45,4%) o el més destacat, un 63,6% assegura que és un col·lectiu propens a 

patir problemes psicològics. Per una banda aquestes dades mostren 

coherència amb certs estudis que confirmaven la presència de dificultats 

socioemocionals en les persones amb altes capacitats. Tanmateix, altres 

troballes s’acosten a mostrar una correlació entre intel·ligència emocional i 

altes capacitats, essent un perfil que presenta menys desequilibris que la resta 

de l’estudiantat (Generalitat de Catalunya, 2013; Prieto et al., 2021; Gould et 

al., 2019)   

La percepció positiva en general que presenta el professorat quan a l’alumnat 

ACI, contrasta amb l’afectació que percep l’alumnat ACI enquestat resultant de 

les pràctiques educatives basades en aquests prejudicis, on un 63,15% es veu 

perjudicat. En aquest sentit, els resultats es relacionen amb estudis actuals 

com els de Vélez-Calvo et al. (2022) on s’exposa la persistència dels mites i 

falses creences a les institucions educatives.  

Pel que fa l’O.E.1.2., analitzar els coneixements quan al desenvolupament 

emocional de l’alumnat ACI:  

Pel que fa a les quatre dimensions estudiades a través de les respostes que 

ens han ofert els participants, s’observà en general que el professorat reconeix 

les quatre dimensions (sensibilitat, frustració, necessitat de pertinença i 

motivació) relacionades amb el desenvolupament emocional de l’alumnat ACI 

(taula 5). Tanmateix pel que fa a la pertinença, en alguns casos, van aclarir 

que no tenen clar com encaixar el seu perfil amb la resta de l’alumnat i en 

relació a la sensibilitat, alguns discrepen que sigui una característica present a 

tot el col·lectiu. El fenomen es podria explicar en base a que la majoria dels 

enquestats, segons exposen, presenten coneixements adquirits de manera 

autònoma i que a més, el més destacable és el contrast del que considera 

conèixer el professorat, amb el que l’alumnat ACI percep pel que fa l’atenció en 

el seu desenvolupament emocional, atès que majoritàriament (73,80%) 

considera que el professorat no presenta els coneixements necessaris.  

Aquestes dades són coherents amb bona part dels estudis presentats, els 

quals manifesten que el professorat presenta uns coneixements insuficients pel 

que fa les necessitats emocionals de l’alumnat ACI (Ribeiro i Stoltz, 2021; 

Cabezas, 2017; Hernández et al., 2011; Prieto et al., 2008; Hébert i Speirs, 

2000; Fernández-Molina, 2016; Watts, 2020). 

Així mateix, a partir de les dades relacionades amb l’O.E.1.3, determinar els 

factors que poden impedir una ajustada atenció emocional del professorat 

envers l’alumnat ACI,  



Les respostes del professorat van anar en la línia d’assenyalar la manca de 

recursos a les institucions i les necessitats formatives del professorat com a 

motius principals d’una intervenció deficient. Els gràfics mostrats a les figures 6 

i 7 ens mostren que tan sols un 2,3% percep que presenta unes competències 

adequades quan a educació emocional vers l’alumnat ACI i només un 7% 

considera suficients els recursos disponibles als centres. Aquestes dades 

mostren coherència amb els estudis precedents, en el sentit que les 

mancances formatives que també es veuen afectades pels recursos 

disponibles als centres, correlacionen amb oferir una resposta educativa 

deficient en el camp de les necessitats emocionals que presenta l’alumnat ACI 

(Plunkett, 2000; Cabezas, 2017; Gómez, 2021) 

 

A.2. En funció de les hipòtesis 

 

Tal i com s’ha exposat anteriorment el professorat enquestat no comparteix en 

general els mites i falses creences al voltant de l’alumnat ACI, així i tot les 

dades aportades per l’alumnat sí que denoten que la pràctica educativa del 

professorat es veu afectada pels prejudicis que presenten vers l’alumnat ACI. 

En aquest sentit, es confirma la hipòtesi de l’estudi on esperàvem que les 

dades ens aportessin informació sobre prejudicis o creences que poguessin 

obstaculitzar rebre formació específica d’educació emocional envers l’alumnat 

ACI i, atès que per exemple el perfil del  professorat que correspon als 

“individus que no consideren una elevada sensibilitat en l’alumnat ACI”, 

puntuen més alt en falses creences i prejudicis, a més de no presentar gaires 

coneixements en els necessitats emocionals de l’alumnat ACI (sense 

coneixements o adquirits de manera autònoma). Les dades, per tant, mostren 

coherència amb les presentades pels autors que, així mateix, han estudiat 

aquesta relació, manifestant que una formació específica millora la concepció 

del professorat pel que fa l’alumnat ACI, de la mateixa manera que la presència 

d’una visió negativa vers les altes capacitats derivada dels prejudicis, 

obstaculitza rebre una formació adequada (Tourón, 2000; Plunkett, 2000; 

Cabezas, 2017; Vélez-Calvo et al., 2022). Així mateix, aquestes dades 

repercuteixen com s’observa en les percepcions de l’alumnat ACI enquestat, en 

una pràctica educativa adequada pel que fa a les seves necessitats 

emocionals, coincidint amb els estudis precedents on es confirma la relació 

entre mites i falses creences amb una resposta educativa inadequada 

(Jiménez, 2000; Martínez i Guirado, 2010; Gómez, 2021).  

D’altra banda, en relació a la hipòtesi, esperem que la manca de formació en el 

professorat sigui el factor que principalment impedeixi oferir una resposta 

educativa adequada, segons les dades aportades és el factor més influent però 

que es veu influenciat principalment pels recursos disponibles als centres. En 

aquest sentit tant les dades aportades pel professorat com per l’alumnat 



mostren necessitats formatives en el professorat vers les necessitats 

emocionals de l’alumnat ACI, només un 2,3% del professorat considera que 

compta amb una preparació suficient i l’alumnat només en un 26,25% 

considera certa preparació en el professorat. Aquests resultats són coherents 

amb els estudis anteriors que situen la manca de formació com la causa 

fonamental d’una atenció inadequada vers aquest perfil d’alumnat (ACI (Ribeiro 

i Stoltz, 2021; Cabezas, 2017; Hernández et al., 2011; Prieto et al., 2008; 

Hébert i Speirs, 2000; Fernández-Molina, 2016; Watts, 2020). 

Finalment, la darrera hipòtesi que s’esperava confirmar, volia explorar si es 

relacionaven uns coneixements insuficients en educació emocional amb els 

coneixements manifestats en relació a les quatre dimensions emocionals 

explorades (sensibilitat, frustració, necessitat de pertinença i motivació). Com 

comentàvem el professorat percep que no compta amb els coneixements 

necessaris en educació emocional vers l’alumnat ACI, així i tot a la taula 5 en 

general s’observa que el professorat reconeix les quatre dimensions. 

Tanmateix pel que fa a la pertinença, en alguns casos, van aclarir que no tenen 

clar com encaixar el seu perfil amb la resta de l’alumnat i en relació a la 

sensibilitat, alguns com els que formen part del perfil “individus que no 

consideren una elevada sensibilitat en l’alumnat ACI”, discrepen que sigui una 

característica present a tot el col·lectiu, sí que presenten menys formació que la 

resta en matèria d’educació emocional vers l’alumnat ACI. Pel que fa 

l’exploració d’aquestes dimensions a partir de les percepcions de l’alumnat ACI, 

els resultats mostren relació entre uns coneixements insuficients d’aquestes 

dimensions i les mancances en educació emocional per part del professorat 

(freqüències molt baixes a tres de les dimensions i només un 26,20% recolza 

uns coneixements adequats). Aquests resultats són coherents amb els estudis 

precedents sobre les emocions a l’alumnat ACI on presenta aquestes 

dimensions i/o característiques com a fonamentals per entendre les necessitats 

emocionals d’aquest col·lectiu (Peebles et al., 2023; Arroyo, 2018; Alegria et 

al., 2015; Neihart et al., 2016).  

A destacar, així mateix, les repercussions que suposa en la pràctica educativa 

no comptar amb una formació específica pel que fa a l’educació emocional 

d’aquest alumnat, com observem a les dades facilitades per l’alumnat ACI, pel 

que fa al perfil majoritari “individus que valoren com a insuficients els 

coneixements que presenta el professorat pel que fa l’alumnat ACI”, així mateix 

és un perfil que es veu perjudicat per les pràctiques educatives basades en 

creences errònies, no se senten prou acollits i compresos i, en general, 

presenten dificultats per adaptar-se a l’aula. En funció dels estudis relacionats, 

es recomana una formació específica en educació emocional vers l’alumnat 

ACI perquè millora per una banda la concepció vers aquest col·lectiu, per tant, 

desbloqueja la voluntat en els docents de rebre formació al respecte (Plunkett, 

2000; Cabezas, 2017; Vélez-Calvo et al., 2022; Gómez, 2021);  i per una altra 

banda, el que és més important, afavoreix un atenció ajustada a les necessitats 



emocionals d’aquest alumnat, per tant, contribueix a la millora de la pràctica 

educativa en aquest sentit (Jiménez, 2000; Peña del Agua, 2002; Martinez i 

Guirado, 2010; Cabezas, 2017; Gómez, 2021).  

 

A.3 CONCLUSIONS DE LA INVESTIGACIÓ 

 

A partir dels resultats i les discussions plantejades, s’extreuen les següents 

conclusions:  

- Segons la percepció de l’alumnat ACI, es detecta una pràctica educativa 

per part del professorat basada en creences errònies i prejudicis 

 

- Segons l’alumnat ACI el professorat no presenta uns coneixements 

suficients pel que fa les seves necessitats emocionals 

 

- El professorat considera que disposa de mancances formatives 

obstaculitzades, en bona mesura, per la manca de recursos als centres i 

serveis educatius 

 

- La hipòtesi en relació a les falses creences que suposen un obstacle en 

la voluntat de formar-se per part del professorat, quedaria refutada 

segons les dades recopilades de l’enquesta administrada al grup de 

docents. Tanmateix aquests resultats contrasten amb les dades 

facilitades per l’alumnat ACI on si s’observa una correlació entre falses 

creences i necessitats formatives, per tant, en part es confirma la 

hipòtesi 

 

- Pel que fa a la hipòtesi plantejada que espera relacionar la manca de 

formació en el professorat com a factor que impedeix oferir una resposta 

educativa adequada, es confirmaria atès els resultats obtinguts de les 

dues enquestes coincideixen en les necessitats formatives per tal d’oferir 

una atenció adequada. Tanmateix es consideren altres factors que 

impedeixen l’atenció adequada com ara la manca de recursos als 

centres, en aquest sentit no podríem considerar la manca de formació 

com a factor principal.  

 

- Finalment, pel que fa a la darrera hipòtesi on es plantejava una relació 

entre uns coneixements insuficients en educació emocional amb els 

coneixements pel que fa les quatre dimensions explorades, es confirma 

la hipòtesi atès que el professorat que presenta menys competències en 

les quatre dimensions, especialment pel que fa la sensibilitat, és el perfil 

que menys formació presenta.  

 



 

B. Limitacions, suggeriments i propostes de millora 
 

La temporització ajustada que implica la resolució del present projecte ha 

suposat no poder aplicar un altre tipus d’estudi, com el longitudinal que hauria 

permès recopilar dades en diferents moments dels mateixos participants. En 

aquest sentit, pel que fa al grup d’edat enquestat es podrien recopilar dades per 

grups d’edat i diferents etapes de la secundària, per exemple, el mateix 

alumnat a la secundària obligatòria i a la postobligatòria, atès que l’alumnat 

enquestat que ja cursa Batxillerat manifesta que les seves concepcions 

negatives pel que fa a la pràctica educativa del professorat es donaven 

majoritàriament a l’ESO. Els estudis longitudinals, doncs, permeten observar 

com evolucionen aquests alumnes (Rodríguez-Gómez, 2018), si manifesten 

canvis pel que fa a les seves consideracions vers la pràctica educativa. Així 

mateix, aquests tipus d’estudis donen més consistència a les investigacions ja 

que possibiliten minimitzar l’efecte cohort (Rodríguez-Gómez, 2018). En aquest 

sentit, les dades aportades, mostren que l’alumnat de més de 16 anys ha pogut 

coincidir amb professorat menys qualificat a l’ESO que l’alumnat que el cursa 

actualment, atès que i segons exposàvem al marc normatiu, la consideració 

d’unes necessitats específiques vers l’alumnat ACI i la intervenció al respecte 

són relativament actuals.  

Una altra de les limitacions que presenta l’estudi és que no s’han trobat estudis 

anteriors en relació a una correspondència entre la manca de recursos als 

centres i una atenció inadequada vers l’alumnat ACI. Sí que s’ha comprovat 

que l’alumnat ACI de perfil “individus que valoren com a insuficients els 

coneixements que presenta el professorat pel que fa l’alumnat ACI”, així 

mateix, referien pocs recursos als centres en relació a les seves necessitats 

emocionals. En aquest sentit, es podia haver previst aquesta limitació amb 

anterioritat emprant més temps en la recerca d’estudis que es poguessin 

relacionar.   

 

C. Perspectives de futur 
 

Els resultats obtinguts al present estudi suggereixen la seva replicació per tal 

de sumar evidències a les hipòtesis confirmades, tals com la relació entre la 

manca de formació present al professorat com a factor que impedeix una 

resposta educativa adequada, així com la relació entre el coneixement de les 

dimensions emocionals explorades i unes bones competències en educació 

emocional vers l’alumnat ACI o, les falses creences i prejudicis relacionats que 



obstaculitzen la voluntat de formar-se per part del professorat vers les 

necessitats de l’alumnat ACI.  

D’altra banda, es poden extreure d’altres vies d’investigació que impliquin 

estudiar la relació entre mites i falses creences amb la detecció d’aquest 

alumnat a les aules, atès que alguns estudis situen, com el de Quintero et al., 

(2021) uns protocols de detecció diferenciats com un dels factors que 

impedeixen una atenció adequada vers l’alumnat ACI.  

Així mateix, a la vista dels resultats que situen la disponibilitat de recursos als 

centres com a garantia d’una atenció educativa adequada, caldria 

complementar el present estudi investigant aquesta via i replicant-lo per tal de 

sumar evidències que la poguessin confirmar o refutar, atès que no s’han trobat 

altres estudis relacionats. Finalment, una proposta de futur, seria posar en 

pràctica un programa d’educació emocional relacionat, per exemple amb la 

Guia del Departament d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya (2013, 

Les altes capacitats: detecció i actuació en l’àmbit educatiu, atès que es 

presenten eines i estratègies que faciliten l’atenció en les necessitats 

emocionals d’aquest alumnat. El treball consistiria en explorar les creences 

errònies i prejudicis abans i després de l’aplicació de la formació basada en el 

programa en qüestió, per analitzar si existeix una relació entre els prejudicis i la 

seva actitud vers l’alumnat ACI. 
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11. ANNEXOS 
 

ANNEX 1: Graella de Temporització del procés de treball 
 

 

Font: Elaboració pròpia 

 

 
 

 

 

 
 

 



 

ANNEX 2: Instrument de recollida de dades: Enquesta 
professorat 
 

Les necessitats de l’alumnat amb Altes Capacitats Intel·lectuals 

(ACI) 

Presentació:  

La present enquesta forma part d’una investigació realitzada pel TFM del Màster 

de Psicopedagogia de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) sobre les 

necessitats emocionals de l’alumnat amb Altes Capacitats Intel·lectuals (ACI).  

El temps estimat per complimentar l’enquesta és de 10-15 minuts.  

Les dades obtingudes seran tractades de manera anònima, respectant la 

confidencialitat dels participants i el seu ús només estarà destinat a la present 

investigació.  

Per a qualsevol dubte o aclariment, podeu contactar en el següent correu 

electrònic: beli.torrejon@gmail.com 

Li donem les gràcies per la seva col·laboració.  

Consentiment Informat i Protecció de dades personals:  

 

Autoritzo per a la realització del Treball Final de Màster en 

Psicopedagogia  de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC), a l’ús de 

les meves dades de caràcter personal facilitades a través de la present 

enquesta, tal i com disposa la normativa vigent en matèria de protecció 

de dades personals (Reglament General de Protecció de Dades (UE) 

2016/679 i a la Llei Orgànica 3/2018 de Protecció de Dades Personals i 

garantia dels drets digitals) i segons s’indica a continuació:  

 

● Responsable del tractament: Avelina Torrejón Silvestre, amb correu 

electrònica beli.torrejon@gmail.com i telèfon de contacte: 645900027. 

● Finalitats: dur a terme les activitats de recerca detallades al marc de 

l’Estudi 

● Legitimació: Consentiment de l’interessat. 

● Destinataris: Les seves dades seran utilitzades únicament pel 

responsable del tractament i no es comunicaran a tercers sense el 

seu consentiment.  

● Drets dels interessats: Podeu exercitar el vostre dret d’accés, 

rectificació, suspensió, oposició, portabilitat i limitació enviant un 

correu a beli.torrejon@gmail.com.  

 

mailto:beli.torrejon@gmail.com
mailto:beli.torrejon@gmail.com
mailto:beli.torrejon@gmail.com


 

1. Sexe:  

 

● Dona  

● Home 

● Altres 

 

2. Edat: ....... 

3. Formació universitària  

 

4. Formació continuada relacionada amb la docència 

 

5. Formació continuada relacionada amb el desenvolupament personal / 

autoconeixement 

 

6. Coneixements sobre l’alumnat ACI, les seves característiques i 

necessitats educatives:  

 

● Sense coneixements 

● Coneixements adquirits de manera autònoma 

● Menys de 10 hores de formació 

● Entre 10 – 40 hores de formació 

● Més de 50 hores de formació 

7. Coneixements sobre les necessitats emocionals de l’alumnat ACI 

 

● Sense coneixements 

● Coneixements adquirits de manera autònoma 

● Menys de 10 hores de formació 

● Entre 10 – 40 hores de formació 

● Més de 50 hores de formació 

 

 

8. Els infants i joves amb altes capacitats s’identifiquen únicament a partir 

d’un quocient intel·lectual (QI) per sobre de 130.  

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

  

 



 Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

 

9. És un col·lectiu de nivell sòcio-econòmic mitjà-alt.  

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

 

10. Destaca en totes les matèries del currículum i presenta un alt rendiment 

acadèmic. 

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

11. Els infants i adolescents amb ACI són estranys i presenten problemes 

d’adaptació social 

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 



Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

12. L’atenció ha de ser específica però no és prioritària, cal abordar altres 

problemes més importants abans.  

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● Mitjanament 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

13. Els infants i adolescents ACI, han de formar-se d’acord a la mitjana de la 

seva aula per tal de no generar-los problemes d’adaptació social.  

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

14. El col·lectiu ACI és propens a patir problemes psicològics 

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

 



Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

15. No és necessari atendre a l’alumnat ACI de manera diferenciada en 

matèria d’educació emocional.  

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

16. Consideres que comptes amb les eines i estratègies necessàries per a 

atendre les necessitats emocionals de l’alumnat ACI?  

 

● No 

● Insuficients 

● Algunes 

● Suficients 

● Més que suficients 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

17. El teu centre o servei educatiu et facilita els recursos necessaris per 

atendre en necessitats emocionals a l’alumnat ACI? 

 

● No 

● Insuficients 

● Alguns 

● Suficients 

● Més que suficients 

 

 



Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

 

 

18. L’alumnat ACI presenta una elevada sensibilitat  

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

19. Com actuar si l’alumnat se sent desbordat o presenta problemes per 

gestionar les seves emocions? 

 

● S’avisa als familiars 

● Se l’anima a relativitzar 

● Se l’acompanya mostrant comprensió 

 

20. Generar unes altes expectatives sobre el seu potencial acadèmic és 

positiu per l’alumnat ACI 

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  



 

 

21. Diferents situacions a l’aula li poden provocar frustració 

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

22. Si has contestat afirmativament la resposta anterior, penses que atendre 

les necessitats emocionals de l’alumnat ACI afavoriria disminuir la seva 

frustració?  

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

23. L’alumnat ACI, com la resta de l’alumnat, necessita sentir-se integrat en 

el seu grup d’iguals. 

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  



 

 

24. Consideres que mitjançant una actuació específica a l’aula es pot 

aconseguir que flexibilitzin les seves conductes per afavorir la 

socialització? 

 

● No és possible 

● Ocasionalment 

● No ho tinc clar 

● Sovint 

● Sempre 

 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

 

25.  Consideres que desenvolupes actuacions per afavorir la motivació 

d’aquest alumnat? 

 

● No 

● Poques 

● Mitjanament 

● Sovint 

● Molt sovint 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

 
 

 

 

 



ANNEX 3: Instrument de recollida de dades: Enquesta 
alumnat ACI 

 

Les necessitats de l’alumnat amb Altes Capacitats Intel·lectuals 

(ACI) 

 

Presentació:  

La present enquesta forma part d’una investigació realitzada pel TFM del Màster 

de Psicopedagogia de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) sobre les 

necessitats emocionals de l’alumnat amb Altes Capacitats Intel·lectuals (ACI).  

El temps estimat per complimentar l’enquesta és de 10-15 minuts.  

Les dades obtingudes seran tractades de manera anònima, respectant la 

confidencialitat dels participants i el seu ús només estarà destinat a la present 

investigació.  

Per a qualsevol dubte o aclariment, podeu contactar en el següent correu 

electrònic: beli.torrejon@gmail.com 

Li donem les gràcies per la seva col·laboració.  

 

 

 

 

 

1. Declaro el meu consentiment a participar en la present enquesta del 

Treball de recerca de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) 

 

Sí 

 

No 

 

2. Sexe:  

 

● Dona  

● Home 

● Altres 

 

 

3. Edat: ....... 

mailto:beli.torrejon@gmail.com


4. Fins a quin punt consideres que el professorat té coneixements sobre l’alumnat 

amb Altes Capacitats Intel·lectuals (ACI), les seves característiques i 

necessitats educatives o emocionals? Marca amb una creu la teva resposta del 

0 al 10, on 0 = Semblen no tenir cap coneixement i 10 = semblen tenir molts 

coneixements:  

 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

 

5. A l’aula t’avorreixes 

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● No ho tinc clar 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

6. Consideres que el contingut i/o activitats en algunes matèries ha estat 

adaptat a les teves capacitats? 

• Si 

• No 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

 

7. Has rebut per part del centre educatiu informació sobre les teves 

necessitats especials? 

 

• Cap informació 

● Molt poca 

● Poca 

● Suficient 

● Molta 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  



 

 

 

8. El teu centre educatiu et facilita els recursos necessaris per atendre les 

teves necessitats emocionals?  

 

● No 

● Molt pocs 

● Pocs 

● Suficients 

● Molts 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

9. Et sents pressionat pel teu entorn (família, professorat) pel que fa al teu 

potencial acadèmic? 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● Mitjanament d’acord 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

 

10. Generar unes altes expectatives sobre el teu potencial acadèmic és 

positiu per tu?  

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● Mitjanament d’acord 

• D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  



 

 

11.  Al context acadèmic ets molt exigent amb tu mateix/a 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● Mitjanament d’acord 

• D’acord 

• Molt d’acord 

 

12. Diferents situacions a l’aula et poden provocar frustració  

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● Mitjanament d’acord 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

13. Em costa adaptar-me al grup classe 

 

● Molt en desacord 

● En desacord 

● Mitjanament d’acord 

● D’acord 

● Molt d’acord 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

14.  Et sents comprès/a pels teus companys i companyes de l’aula?  

 

• Gens 

• No gaire 

• Mitjanament 

• Suficientment 

• Molt  



Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

15.  Et sents comprès/a pels teus professors i professores? 

   

• Gens 

• No gaire 

• Mitjanament 

• Suficientment 

• Molt 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

16. Et sents acollit i respectat pels teus companys i companyes de classe? 

 

• Gens 

• No gaire 

• Mitjanament 

• Suficientment 

• Molt 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

 

17. Ets sents acollit i respectat pels teus professors i professores? 

 

• Gens 

• No gaire 

• Mitjanament 

• Suficientment 

• Molt 

 

Si vols, pots afegir detalls sobre la teva resposta a continuació:  

 

  



ANNEX 4: Declaració de consentiment informat (menors 
de 14 anys).  
 

 

DECLARACIÓ DE CONSENTIMENT INFORMAT 

TREBALL FINAL DE MÀSTER UNIVERSITARI EN PSICOPEDAGOGIA 

Aquest document vol informar-vos sobre un treball (d’ara en endavant en direm “Estudi”) al que us 

convidem a participar. Aquest Estudi el duu a terme un/a estudiant en el marc de l’assignatura Treball 

Final de Màster i ha sigut aprovat pel professorat responsable de l’assignatura. La nostra intenció és que 

rebeu la informació correcta i suficient per a què pugueu decidir si accepteu o no participar en aquest 

Estudi. Us demanem que llegiu aquest document amb atenció i que ens formuleu els dubtes que 

tingueu. 

 

Títol de l’estudi: Competències del professorat en educació emocional en relació a l’alumnat que 

presenta Altes Capacitats Intel·lectuals (ACI). Estudi a través de les percepcions del professorat i de 

l’alumnat ACI.  

 

Objectiu de l’estudi: En aquest Estudi el que volem és valorar la capacitació actual de professorat per a 

l’educació emocional d’alumnes ACI a les aules de secundària. Per a fer-ho, volem analitzar les dades 

facilitades a través d’una enquesta. 

Responsable de l’estudi: Avelina Torrejón Silvestre 

Jo, el Sr./La Sra. _____________, major d’edat, amb DNI número ______________ i correu electrònic 

____________________________, que actua en nom i representació del menor d’edat  

____________________, amb DNI número ________ en la seva qualitat de pare/mare/ tutor legal del 

menor (fet que s’acreditarà, en la mesura del possible, adjuntant còpia del document que acrediti 

aquest fet), confirma que 

 

L’altre progenitor no s’oposa a la participació del nostre fill en aquest Estudi 

 

              El signant és l’únic tutor legal  

 

MANIFESTO QUE HE ESTAT INFORMAT/DA DE LES QÜESTIONS SEGÜENTS RELACIONADES AMB L’ESTUDI: 

● La participació en aquest estudi és voluntària i, si en qualsevol moment desitjo canviar la meva 
decisió, puc retirar el meu consentiment en qualsevol moment.  

● La participació en aquest estudi consisteix en respondre les preguntes d’una enquesta 
relacionades amb les percepcions sobre les necessitats de l’alumnat ACI a les aules de 



secundària.  La persona Responsable del tractament de les dades personals del menor al meu 
càrrec és l’Avelina Torrejón Silvestre.   

● Les dades del menor seran recollides i tractades amb finalitats exclusives docents i 
d’investigació i sense ànim de lucre.  

● Les dades del menor seran anonimitzades, de manera que no es podrà conèixer la identitat del 
menor a partir de les dades que es recullin. 

● Es guardarà secret sobre la informació personal que facilito, i només es farà servir amb finalitat 
docent i d’investigació en el marc d’aquest Estudi, de manera que el menor no es pugui 
identificar en els resultats de l’estudi.   

● Seguint el principi de minimització, només es recolliran les dades mínimes que siguin 
necessàries per portar a terme l’Estudi, i una vegada hagi acabat la finalitat docent o de recerca 
que es derivi d’aquest estudi, es destruirà tota la informació de caràcter personal que hagi 
facilitat de forma definitiva. 

● El menor al qual represento ha estat informat mitjançant un full informatiu sobre l’Estudi, la 

seva finalitat i les dades que es recolliran, i ha consentit a participar en aquest Estudi.  

● El tractament de les dades de caràcter personal de tots els subjectes participants s’ajustarà al 
que es disposa al Reglament General de Protecció de Dades (UE) 2016/679 i a la Llei Orgànica 
3/2018 de Protecció de Dades Personals i garantia dels drets digitals. D’acord  amb el que 
s’estableix en aquesta legislació, podeu exercir els drets d’accés, modificació, oposició i 
supressió de les dades de caràcter personal del menor a càrrec vostre dirigint-vos al 
Responsable del tractament a través dels canals de contacte establerts. 

 

 

AUTORITZACIÓ A PARTICIPAR A L’ESTUDI: 

Autoritzo al Sr./Sra. Avelina Torrejón Silvestre, Responsable de l’estudi, amb DNI número ______ i 

correu electrònic personal _, Estudiant de l’assignatura Treball Final de Màster (TFM) del Màster en 

Psicopedagogia de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) perquè tracti les dades de caràcter personal 

facilitades corresponents al menor al qual represento, per a la realització de la recerca descrita en el 

marc de l’Estudi indicat. A la taula següent es resumeix de manera esquemàtica com es tractaran 

aquestes dades:  

 

 

 

 

 

 

 

 



Informació bàsica sobre protecció de dades personals 

Responsable del 

tractament 

Avelina Torrejón Silvestre 

Correu electrònic:  

Telèfon de contacte:  

Finalitats - Dur a terme les activitats de recerca detallades al marc de l’Estudi 

 

Legitimació - Consentiment del pare/mare o tutors legals del menor interessat 

Destinataris Les seves dades seran utilitzades únicament per l’Avelina Torrejón Silvestre i no es comunicaran 

a tercers sense el seu consentiment, excepte en el supòsits previstos per la llei. 

Drets dels 

interessats 

Podreu exercitar el vostre dret d’accés, rectificació, suspensió, oposició, portabilitat i limitació 

enviant un correu electrònic a beli.torrejon@gmail.com, adjuntant una fotocòpia del DNI o 

document acreditatiu de la seva identitat. 

 

 

A Barcelona, a ___ de _______ 20__ 

 

El Sr./La Sra. ________________ (nom i signatura) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANNEX 5: Full informatiu sobre el consentiment informat 
(menors de més de 14 anys).  
 

FULL INFORMATIU SOBRE EL CONSENTIMENT INFORMAT PER A 
MENORS DE MÉS DE 14 ANYS 

TREBALL FINAL DE MÀSTER UNIVERSITARI EN PSICOPEDAGOGIA 

Aquest document vol explicar-te la informació sobre un treball (d’ara en 
endavant en direm “Estudi”) al que se et convidem a participar. La nostra 
intenció és que rebis la informació correcta i suficient per a què puguis decidir si 
acceptes o no participar en aquest Estudi.  

Et demanem que llegeixis aquest document amb atenció i que ens preguntis 
tots els dubtes que tinguis. 

El/L’Avelina Torrejón Silvestre és la persona responsable de l’estudi, que es 
farà en el marc de l’assignatura Màster en Psicopedagogia i que ha sigut 
aprovat pel professorat responsable de l’assignatura.  

L’estudi porta per títol  Competències del professorat en educació 
emocional en relació a l’alumnat amb Altes Capacitats Intel·lectuals. 
Estudi a través de les percepcions del professorat i de l’alumnat ACI, amb 
l’objectiu de Valorar la capacitació actual del professorat per a l’educació 
emocional d’alumnes ACI a les aules de secundària, i el que es vol es 
analitzar són les dades quantitatives a partir de les respostes d’una enquesta. 

La meva participació en aquest estudi consistirà, de manera voluntària omplir 
l’enquesta amb les explicacions que consideris segons les teves opinions i/o 
percepcions sobre com s’atenen les teves necessitats, com et sents i la 
comprensió que reps a l’entorn educatiu.  

La meva participació en aquest estudi és voluntària i, si en qualsevol moment 
vull canviar la meva decisió i deixar de participar-hi, puc fer-ho sense 
problemes retirant el meu consentiment.  

 

A més, el que jo faci, digui o expliqui (les meves dades): 

● Només es farà servir amb finalitats docents o d’investigació i sense ànim 
de lucre (sense cap benefici econòmic).  

● Serà confidencial, o sigui que ningú sabrà que soc jo qui hi ha participat. 
● Només em demanaran les dades mínimes que siguin necessàries per 

portar a terme l’Estudi  
● Un cop hagi acabat la finalitat docent o de recerca d’aquest estudi, 

destruiran per sempre tota la informació personal que hagi donat. 

 

 

 


