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RESUM

Durant segles I'esport va ser una activitat restringida als homes i a on les dones només
podien participar com a espectadores. El segle XX havia de ser, entre altres coses, el
de l'alliberament femeni en aquest aspecte, com ho demostren les xifres d’evolucié de
les participants en els successius Jocs Olimpics. Malauradament, I'época de guerres
que es va patir i les seves consequéncies socials i economiques van aturar aquest
desplegament endarrerint forca la incorporaci6 de les dones al moén esportiu,
especialment el de competicio. Aixi, en la década dels 80, quan va sorgir amb forca
'esport femeni d’alt nivell, el periodisme ja tenia instaurats massa clixés i maneres de
fer que ja es preveien dificils de canviar. Els avengos de la societat i d’'una mentalitat
més progressista i igualitaria van portar a moltes dones als mateixos nivells de
participacié i resultats dels seus homolegs masculins. Aquest fet, que en un principi no
va tenir la seva correspondéncia en la preséncia en els mitjans, va anar demanant un

seu espai mediatic que ha anat arribant amb comptagotes.

En aquest Treball Fi de Grau es vol conéixer quin és I'estat actual d’aquesta situacioé i
si hi ha una clara tendéncia a visibilitzar cada vegada més les competicions
protagonitzades per dones. Per assolir aquest repte s’han analitzat les noticies
generades al Mundo Deportivo pels diversos campionats dels esports més mediatics
en la seva categoria femenina i masculina. Aixi mateix s’han realitzat entrevistes a
esportistes i periodistes, aixi com una enquesta a la poblacié en general per provar
d’establir quina és la percepcié que es té d’aquesta situacié. Tot plegat ha donat com a
producte aquest document que té la intenci6 de donar com a resultat una guia
entenedora que mostri d’on venim i sobretot cap a on anem pel que fa a la visibilitat de

'esport femeni en els mitjans.

PARAULES CLAU: Dona, esport, mitians de comunicacié, desigualtat, periodisme,

invisibilitat, premsa.
ABSTRACT

For centuries, sport was an activity restricted to men and in which women could only
participate as spectators. The 20th century was to be, among other things, the one of
women's liberation in this aspect, as demonstrated by the figures of the evolution of the

participants in the successive Olympic Games. Unfortunately, the era of wars and its
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social and economic consequences stopped this development, significantly delaying
the incorporation of women into the world of sports, especially competition. In the
decade of the 80s, when high-level women's sport emerged strongly, journalism had
already established too many cliches and ways of doing things that were already
expected to be difficult to change. Advances in society and a more progressive and
egalitarian mentality brought many women to the same levels of participation and
results as their male counterparts. This fact, which at first did not have its
correspondence in the presence in the media, began to ask for its own media space

which has been arriving in small increments.

In this Final Degree Project we want to find out what the current state of this situation is
and if there is a clear tendency to make competitions starring women more and more
visible. In order to meet this challenge, the news generated in Mundo Deportivo by the
various championships of the most media sports in their female and male categories
have been analysed. However, interviews have been carried out with athletes and
journalists, as well as a survey of the general population to try to establish what the
perception is of this situation. All of this has resulted in this document, which aims to
produce an understandable guide that shows where we have come from and especially

where we are going in terms of the visibility of women's sport in the media.

KEYWORDS: Woman, sport, media, inequality, journalism, invisibility, press.
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1. INTRODUCCIO

El segle XXI ha seguit fent una passa endavant en materia d’'igualtat de génere en
molts ambits de la nostra vida. Un d’ells és I'esportiu, on cada dia més nenes, noies i
dones s’inicien en la practica d’alguna modalitat. Les xifres aixi ho constaten i no
només en quant a llicencies federatives sind també en quant a la seva preséncia en
espais esportius saludables, com els gimnasos, els parcs o gaudint de proves no
competitives (Ministerio de Cultura y Deporte, 2022). Aquest augment és especialment
significatiu si es té en compte que en la majoria de modalitats esportives les dones no
han pogut trobar referents del seu sexe en qui emmirallar-se. Els protagonistes
masculins, ja siguin a titol individual o en un joc d’equip, han copat portades de diaris,
minuts de radio i imatges de televisié gairebé en exclusiva deixant en un segon pla,

quan han existit, a les dones que havien aconseguit els mateixos éxits.

Es per aix6 que aquest Treball de Fi de Grau (TFG) se centrara en la visibilitat que
tenen els equips femenins i les esportistes en els mitjans de comunicacié. Aixi, es
pretén observar el tracte que reben informativament en comparacié amb els seus

homolegs masculins.

Aixi, es tracta d'un TFG de la modalitat d’'investigacié que té la intencié de basar-se
en un estudi empiric, és a dir, que es fonamentara en I'observacio de la realitat i a
partir d’aquesta es podran extreure les conclusions. Concretament 'objecte d’analisi
principal sera el diari esportiu més antic de Catalunya, Mundo Deportivo. Es preveu fer
un rastreig dels darrers 10 anys per avaluar la preséncia de I'esport femeni en les
seves pagines i a la vegada una comparativa d’informacions d’esdeveniments o
competicions quan les protagonistes s6n dones i quan sén homes. Aixd permetra
poder extreure conclusions sobre si ha existit igualtat de tracte entre les diverses

modalitats en categoria masculina i femenina.

La realitzacio d’entrevistes a esportistes i periodistes també facilitara conéixer la seva
percepcid respecte a si hi ha o no diferéncies de tracte i de representativitat en els
mitjans. Finalment, una enquesta a la poblaci6 en general permetra copsar la
percepcié sobre aquest aspecte per a les persones potencialment consumidores de les

informacions publicades.
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El motiu de l'elecci6 d’aquesta tematica és poder esbrinar amb dades si I'esport
femeni, en clar ascens en quant a resultats i popularitat, ha patit menysteniment en les
principals capcaleres del nostre pais. La intenci6 és que aquest treball reflecteixi
aquesta situacié i doni veu a les protagonistes per tal de determinar si cal fer una

passa decidida per exigir un canvi en la manera d’actuar vigentl.

2. JUSTIFICACIO

La igualtat efectiva entre homes i dones encara esta molt lluny en la majoria d’ambits
de la societat. En el mén de I'esport no és diferent i només cal fer un cop d’ull als sous
d’esportistes d’elit de diferent sexe que practiquen una mateixa disciplina per
adonar-se. Més enlla del tema economic, pero intimament relacionat, hi ha la visibilitat

que tenen totes aquestes dones en els mitjans de comunicacid.

Amb comptades excepcions, I'entrada de la dona al moén de I'esport s’acostuma a
datar en la década dels 60 del segle passat. La premsa, especialment I'esportiva, des
d’aquell mateix moment, va fer fa ulls clucs als resultats aconseguits pel génere
femeni, tot i ser en moltes ocasions iguals o superiors als assolits pels seus homolegs
homes. La preséncia de dones en els rotatius especialitzats es redueix en bona part a
petits espais i en esports molt concrets, com el tennis. Ni tan sols el futbol femeni, de
moda en les darreres temporades per la trajectoria del Futbol Club Barcelona, escapa
a una manera de fer que dificulta que les persones lectores puguin fer un seguiment
acurat de les competicions i que hagin de conformar-se amb partits puntuals i noticies

descontextualitzades.

Un dels exemples més clars i acceptats d’aquesta desigualtat el trobem sense distincié
en gairebé la totalitat de les publicacions o noticies audiovisuals. En totes elles es
parla de la modalitat esportiva a seques per referir-se a la categoria masculina mentre
que s’afegeix la cua “femeni” o “femenina” quan les practicants s6n dones. Aixi s’esta
manifestant que el femeni és una part subordinada de I'esport, que és eminentment
masculi. Segons I'estudi de 2022 Tratamiento de las Mujeres en el Deporte en Radio y
Television, les dones només apareixen en els titulars de les noticies en un 10% de les

peces per televisié i en un 18% de les de radio.

En el tractament periodistic que es fa de les noticies generades per a un i altre sexe
també es troben forga diferéncies. Molts dels adjectius que serveixen per qualificar els

homes sembla que no son adients per fer-ho amb les dones. De la mateixa manera, la
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denominacié dels grups també parteix d’'una manca d’igualtat, en qualificar-los a uns

com a “homes” i a les altres com a “noies”.

Tot i que és latent que hi ha hagut una evolucié positiva, aquesta era gairebé
obligatoria venint de la situacid6 d’'on es venia. Durant massa anys la preséncia
femenina en aquests diaris era purament de comparsa en esdeveniments masculins:
aguantant paraigues al paddock de les curses de motos, en els podis ciclistes lliurant
els rams de flors i fent petons o, sense guardar cap relacié6 amb I'esport, anunciant

infinitat de productes amb la utilitzacié del seu cos com a reclam publicitari.

Per tot aix0 estic convencut que I'analisi que es pretén dur a terme del diari esportiu
dega a Catalunya, per una banda, i de les entrevistes a esportistes i periodistes, per
una altra, aconseguira posar sobre la taula d’'una manera clara i entenedora aquesta
situacié. Aixd haura de servir per constatar si cal un canvi d’habits en el periodisme
esportiu que acosti la tan anhelada igualtat en un ambit on res hauria de frenar-la. Amb
una durada dels partits exactament igual, amb tatamis de la mateixa duresa, amb
cistelles a una algada unica i amb bicicletes que tenen també dues rodes, cal

determinar si les protagonistes tenen una consideracio justa en els mitjans.

3. PREGUNTES DE RECERCA

Les preguntes que guiaran la investigacié exposada ens han d’ajudar a coneéixer la
causa de la problematica i alhora son claus a I'hora d’escollir la metodologia. Les

questions escollides son les seglents:

e Els mitjans de comunicacio tracten de diferent manera una informacioé esportiva
depenent de si qui la protagonitza és home o dona?

e S'utilitza llenguatge estereotipat en informar sobre les esportistes?

e Es potencia la igualtat en les informacions esportives des dels mitjans de
comunicacio?

e Hi ha una evoluci6 cap a una major representativitat de la dona en les

informacions esportives?
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4. HIPOTESI

Aquest treball també parteix d’una hipdtesi que caldra verificar un cop recopilats els
resultats de les diferents accions definides a la metodologia. En aquest cas s’apunta a
una causa historica i de tradicié per explicar la poca exposicid publica de I'esport
femeni d’elit en els mitjans especialitzats. Aquest fet s’exposa d’'una manera clara en
l'apartat del Marc Teodric i sera també analitzat d’'una manera especial en 'analisi
qualitatiu que es fara en revisar el tractament que s’ha fet els darrers 10 anys en
diferents competicions esportives i copsant I'opinié de la poblacié, esportistes i

periodistes. Concretament, la hipotesi seria la seguent:

“L'esport femeni ha viscut invisibilitzat en els mitjans de comunicacio per culpa de la

tradicio masculina i d’'una visio sexista i estereotipada.”
5. OBJECTIUS

Pel que fa als objectius que esdevindran el pal de paller d’aquest treball s’articulen en
un de general i quatre d’especifics que miraran de concretar els aspectes exposats en

el primer. Aixi, aquests sén:
5.1 OBJECTIU GENERAL:

Analitzar I'evolucié de la visibilitat de I'esport femeni en els darrers 10 anys aixi com el

tractament informatiu que se’n fa al diari Mundo Deportivo.
5.2 OBJECTIUS ESPECIFICS:

e Analitzar diferents competicions esportives en categoria masculina i femenina
dels darrers 10 anys de Mundo Deportivo per obtenir resultats quantitatius i
qualitatius.

e Determinar si ha augmentat el tractament informatiu que es fa de les
esportistes i si és diferent respecte als practicants masculins.

e Observar si existeix un llenguatge diferent en el tractament informatiu en
informar d’esdeveniments femenins o masculins.

e Estudiar la imatge que es dona de les esportistes en les publicacions.
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6. MARC TEORIC

6.1 Origen de ’esport

Tot i que els inicis de I'esport poden datar-se fa més de 6.000 anys a la Xina és més
acceptat que va ser a I'antiga Grécia, cap a I'any 1.200 a.C, quan es va comengar a
practicar d'una manera més consolidada. Obviament, 'activitat fisica sempre havia
estat inherent a la condicié humana, tot i que les finalitats eren lluny de la competicid.
Basicament era un mitja per aconseguir objectius, ja fos cacgar per menjar o lluitar per
establir un nou ordre en la societat en qué vivien aquestes persones ancestrals.
(Macias Franco, 2011)

Perd, com s’esmenta anteriorment, és a Grécia a on aquest component de superar a
rivals s’instaura. Es alla, a la ciutat d’Olimpia concretament, a on I'any 776 a.C se
celebren els primers Jocs Olimpics, ja amb la periodificacié de cada quatre anys.
Aquest esdeveniment es mantindra durant més de mil anys fins que 'emperador roma

Teodoro | el va prohibir.

Les referéncies esportives tornaran a aparéixer a la historia un cop I'imperi roma hagi
desaparegut. Aixi, en I'Edat Mitjana es tornen a trobar referéncies a la practica
esportiva, amb les justes que protagonitzaven cavallers com a modalitat més
coneguda. També es documenten altres practiques com la soule, que era un joc de
pilota, el patinatge o el tennis. El denominador comu per a totes elles era un: només la
noblesa tenia el dret de participar-hi. En aquests casos les dones si formaven part de
les practicants. Amb tot, els antics espectacles atlétics havien desaparegut, és a dir,
que el concepte esportiu quedava molt restringit a una petita franja de la poblacio i

més com a simbol d’estatus social que no pas com a competicid.

El Renaixement, al segle XV, suposara un important impuls a I'esport. Les causes son
la preocupacié per la salut i el culte al cos. Tot i aixd no hi ha documentades
competicions organitzades com a tals i caldra esperar encara uns segles perqué un fet
sigui cabdal en I'expansio esportiva per a la poblacié. Sigui com sigui, la dona encara
segueix mantenint el rol de persona qui s’ha de cuidar de la casa, del marit i dels fills.
Durant els segles XVII i XVIIl es produeixen forga canvis de caire politic, social i
economic. Es també I'época en la qual neixen una série d’estereotips que, recolzats
per estudis antropologics, creen la percepcié de qué la dona és inferior a ’'home. Aixo
suposa un pas enrere en I'anhel de les llibertats feministes en tots els aspectes. Les

dones, vistes en aquell moment com a un ésser fragil, havien de fugir de qualsevol

10
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activitat fisica. Les que lluiten contra aquesta concepcid i reclamen un altre lloc en

l'imaginari social sén vistes com a poc femenines i una minoria.

El segle XIX, caracteritzat per la Revolucié Industrial, obre una finestra a I'esport. Una
eépoca que viu I'ascens de poder de la burgesia europea i amb ell la participacié en
esferes que fins aquell moment li eren vetades. Una d’elles, si, la practica esportiva. El
cami que va portar a les dones a 'esport no va ser curt ni molt menys facil. De fet,
podriem parlar d’aquest cami com a una consequéncia més de la lluita per assolir

altres drets més importants i fonamentals.

La industrialitzacio del segle XIX va canviar substancialment la manera de viure de la
societat i va obrir la porta a reivindicacions de les dones com el dret a vot, a treballar
fora de casa o a poder accedir a I'educacioé universitaria. Paral-lelament, des de 1860
€s comencen a posar en marxa les primeres federacions esportives. La inclusié en
aquestes de les dones ni es contempla ja que no se les considera aptes per a la
competicié i només se’ls tolera la practica esportiva sempre que sigui amb un objectiu
saludable, o dit d’'una altra manera, que estiguin millor preparades per a una de les

seves principals funcions: la reproduccio.

Altres arguments dels detractors de I'entrada de la dona en 'esport era la vestimenta
que havien de fer servir per practicar-lo, ja que les restava feminitat. Aixi, per exemple,
es veia amb mals ulls la conduccié de bicicletes ja que per pedalar les dones havien

de substituir els seus vestits per bombatxos.

L'obertura de moltes escoles de gimnastica son la prova d’aquesta irrupcié de la dona
en aquest ambit de la societat. Malgrat aixd, aquesta modalitat esportiva s’assimila
com a “delicada”, de “moviments suaus”, com a conceptes que perpetuen el mite de la
inferioritat fisica de la dona. No sera fins ben entrat el segle XX quan es comencgaran a

produir canvis poderosos i imparables en aquest aspecte. (Garcia Bonafé, 2015)

Sigui com sigui, 'augment total de practicants comportara un ascens en 'organitzacio
de competicions fins que, a finals de segle XIX, concretament el 1896, se celebrin els

primers Jocs Olimpics de I'era moderna a Atenes.

6.2 La situacié a Espanya

A Espanya, la instauracid de la Segona Republica el 1931 va portar importants

avencos per a les dones: dret a vot, al divorci i, a Catalunya, a 'avortament. De la
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mateixa manera, la preséncia de la dona en I'esport va tenir un impuls significatiu com
ho demostren la celebraci6 de campionats d’Espanya femenins d’esports com
I'atletisme, natacio o futbol. Fins i tot el periodisme comencga a tractar les esportistes
d’'una manera semblant que els seus homolegs masculins en quant a técnica i
capacitats. Dissortadament, I'inici de la guerra civil el 1936 va tallar de soca-rel aquest
progrés, no només esportiu, i la postguerra, a partir de la década dels 40, va significar

moltes passes enrere. (Rivero Herraiz, 2004)

El franquisme va retornar a les dones a uns temps anteriors, a I'obligacié de cuidar de
la casa, el marit i els fills. L'esport per a elles va passar a ser un mitja més d’enfortir-se

per a aquestes tasques.

La Seccid6 Femenina persegueix amb la celebracié d'aquests certamens
nacionals, fomentar I'entusiasme de les nostres afiliades pels esports; perd no
fer-ne professionals atentes només a la destresa fisica, sind amb la mira molt
més alta de preparar-les sanes, equilibrades i fortes per al seu desti futur.
(Arriba Espana, 19-05-1945, p. 3)

Els mitjans de comunicacié d’aquells anys contribueixen també a fomentar aquesta
visio, prenent per exemple la bellesa com a referéncia per descriure a les practicants,
o destacant la seva tasca d’auxiliar dels homes esportistes. No cal dir que les premises
religioses, amb molta ascendéncia en el regim franquista, s’encarregaven també
d’establir els limits a les dones a I'hora de fer esport. La por a que fossin massa
agressives o que tendissin a semblar-se als homes era quelcom que calia evitar.
(Macias y Moya, 1999)

No va ser fins al final de la dictadura, el 1975, quan les dones comencen a recuperar
aquest espai en el mén esportiu. Els programes impulsats pels governs democratics
van donar una embranzida important en aquest aspecte. Per exemple, fent que nois i
noies rebessin el mateix programa educatiu en educacio fisica, una situacié que va
significar tota una fita després de tants anys d’activitats diferenciades. (Macias y Moya,
1999)

En els darrers anys les xifres de dones esportistes no han parat de créixer a 'estat.
Segons dades del 2022, gairebé 4 de cada 10 dones practiquen algun esport. En
I'esport federat, de les més de quatre milions de fitxes, només 1 de cada 4 llicencies és
femenina. Tot i aix0 cal destacar que dels 6.101 esportistes d’alt nivell, el 392%

(2.393) son dones. Una xifra que es reforca si s'observa que la delegacié espanyola
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que va anar als Jocs Olimpics disputats a Tokio el 2021 estava composta per 188
homes i 138 dones (42%). Una dada, perd, que estadisticament queda lluny del
comput total de practicants de tots els paisos als Jocs, on la participacié femenina va

arribar al 49%. (Consejo Superior de Deportes, 2022)
Figura 1

Percentatge d’homes i dones federades en esport a Espanya I'any 2022

Mujeres
24.3%

® Hombres
75,7% Licencias
Federadas
41073

(en miles)

Font: Consejo Superior de Deportes

6.3 La dona en els Jocs Olimpics

Per observar I'evolucié de la preséncia femenina en 'esport en el darrer segle cal tenir
com a pedra de toc un esdeveniment tan universal com els Jocs Olimpics. Tot i els
lents avencos, el 1896 se celebren a Atenes els primers Jocs Olimpics de l'era
moderna sense cap participant femenina. Limpulsor, el bard Pierre de Coubertin, no
era gens partidari de la inclusié de les dones en les competicions i van haver de
passar quatre anys, fins a la segona edicié celebrada a Paris, quan van participar-ne
sis. Ho van fer en les modalitats de golf i tennis, aixi com en equips mixtos de fer volar
globus i estels. La curiositat esta en el fet que aquesta edicio, com la seglient que se
celebraria a Sant Louis, no van ser organitzades pel Comité Olimpic Internacional i

aquesta va ser la veritable ra6é de pes per a la inclusié de dones entre les participants.
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De fet, Coubertin era contrari a la participacié femenina als Jocs. (Garcia Bonafé,

2015)

Els segients Jocs, els de 1900 a Paris ja compten amb dones en les competicions.

Van ser només vint-i-dues les que van disputar les modalitats de tenis, golf, vela,

croquet i equitacio. Paulatinament el nombre va anar en augment fins a arribar a les

gairebé 300 esportistes a I'edicié de 1928 realitzada a Amsterdam, que representava

gairebé el 10% de la participacié total. A més, per primera vegada podien competir en

I'esport rei dels Jocs, 'atletisme.

Tot i aix0, el percentatge respecte als participants masculins encara era molt baix.

Serveixi de dada el fet que gairebé 50 anys després, a Montreal 1976, la participacid

femenina encara no arribava al 20%. Una dada més esclaridora és que fins al 1991 no

va ser obligatori que tots els esports del programa olimpic tinguessin les dues

categories. (Clemente, 2006)

Com s’observa en la grafica seguent, cal esperar fins als Jocs Olimpics de Tokio 2020

(celebrats el 2021 per la pandémia COVID-19) per trobar gairebé la paritat entre

homes i dones com a participants, amb un 49% de preséncia femenina.

Figura 2

Percentatge de participacio femenina en els Jocs Olimpics 1896-2020

50

40 38,2

Por centaje sobre el total

30 28,8
26,1
23
20,21,5
20
13.311413,2'4-2‘4'5
10,5 !
10 %6 9 g3
2408
. 220418 2 2
0
O O B D b AO A% AP AL AL D0 (DD AL AL O D o O & & Lo
9~ 07 O O NV A7 Y 5 P 9% 0 0 0 A AT R BT D OO QT QAN A
ERUAUASHN I %\052\\0) T IT PP I IS T IF TS oy
R o X N O . } o N o X . R
\?’Q’bq 3 \,0\) {\b\zl_o\&\o?}qj & & 0)7‘\ Q‘Q,?}\‘ (\b&\%‘(\ DQKQQ-O(Q&‘D\.\ ‘?f\() ‘0(\\(' o‘@ 06(’ O;\QI < (»)DQ&\'Z’Q ‘\b(& \?‘(\’er‘P (\b& (\z\&o\{'\ .
AP AR RS O O W e & R i o N
o <& & & & ) )
L alEN N @0

Font: Comité Olimpic Internacional
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A nivell espanyol, fins a Paris 1924 no hi ha representacié femenina. Sén quatre les
dones que participen en el torneig de tenis, en uns Jocs on la delegacié espanyola
masculina va ser de 123 atletes. Aquestes quatre tenistes, perd, quedaran com a
anécdota ja que fins a Roma 1960 cap altra dona espanyola assistira a uns Jocs. Des
de llavors, amb percentatges que mai han arribat al 50%, la delegacié espanyola
sempre ha comptat amb dones, sent a Rio de Janeiro el 2016 quan es va assolir el
sostre de participacié amb 143 esportistes. En els darrers Jocs, a Tokio, la xifra és de

137 dones per 188 homes en I'equip estatal. (Comité Olimpic Internacional, 2022)

6.4 Declaracié de Brighton

Un moment cabdal que marcaria un punt d’inflexié en la incorporacio definitiva de les
dones a l'imaginari col-lectiu com a esportistes de ple dret es va produir el 1994. El
mes de maig d’aquell any s’aprovava la Declaracio de Brighton sobre la dona i I'esport,
que tenia com a objectiu establir els principis que havien de regir per al foment de
'esport femeni. Aquesta declaracié va tenir una actualitzacié I'any 2014, coneguda

com la Declaracio de Brighton Més Hélsinki.

El document original va ser avalat per 82 paisos i va dirigit a totes aquelles persones
responsables que influeixen directa o indirectament en el desenvolupament o promocié
de l'esport. En ell es reconeix la importancia de I'esport per enfortir les societats i
beneficiar a qui el practiquen fent especial incidéncia en I'aportacié de les dones i en la

seva participacioé per millorar les seves propies vides. (Declaracié de Brighton, 1994)

La Declaracio reconeix les desigualtats en els nivells de participacio i en oportunitats
en termes de génere, no només en quant a esportistes sind també en quant a
dirigents, entrenadores i jutges. Es per tot aixd que es considera com a un document
de referéncia a I'’hora d’establir i demandar les condicions idonies per a una practica

equitativa i igualitaria.

Gairebé 10 anys després del renovat document de Heélsinki s’han produit avengos
sensibles. Moltes politiques estatals han replicat recomanacions que es feien en la
Declaracié en la cerca d’'una igualtat més gran en tots els ambits esportius. Si bé els
mitjans de comunicacié avancen lentament cap a una forma d’informar que valori de la
mateixa manera els resultats idéntics obtinguts per homes i dones, en altres cercles

com les federacions si que el canvi es comenga a palpar. (Ramajo y Luzén, 2012)
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6.5 Definicié de conceptes: Els estereotips

La Real Academia Espanola (2022) defineix com a estereotip “aquella imatge o idea
acceptada comunament per un grup o societat amb caracter immutable”. En el cas
d’estereotips sexuals o de génere sén aquelles creences que indiquen que hi ha
qualitats que diferencien els homes i les dones. Com ja s’ha exposat anteriorment,
l'estereotip implantat en la societat occidental és aquell que té a 'home com a
dominant i a la dona com a sumisa. En el mén de I'esport aquesta visié s’ha perpetuat
fins al punt de masculinitzar aquelles dones que destacaven esportivament. Aixi,
s’acostuma a identificar una série de practiques esportives més “recomanables” per a
les dones, que solen ser aquelles més estétiques i a on la forga i 'agressivitat no hi
tenen cabuda. (Salcedo, 1993)

Hi ha la concepci6 de que les dones desenvolupen millor les seves virtuts en
practiques individuals per sobre de les que es realitzen en equip. Fins i tot es
destaquen en ocasions esports on, fins no fa gaire, no hi havia categoria masculina,
establint d’aquesta manera una clara diferenciacié entre les capacitats d’homes i
dones. En aquest sentit es podria parlar per exemple de la gimnastica artistica o de la

natacio sincronitzada.

Segons un estudi de Global Media Monitoring Project (GMMP, 2010) el 46% de les
noticies globals analitzades en 108 paisos reforcen els estereotips de génere. Un
percentatge que puja al 49% quan s’analitzen només noticies esportives i que només

és del 4% quan es tracta de desmentir aquests estereotips.

L'estereotip més habitual és el de la bellesa, que provoca que esportistes amb menys
qualitats ocupin espais d’altres amb millors resultats només per captar I'atencio del
public masculi. Aquest estereotip també funciona a la inversa, desacreditant victories
en forma de poca preséncia mediatica si la imatge fisica no arriba a uns minims

desitjables per als lectors. (Lopez Diez, 2011:24)

Un altre exemple clar que treu a la llum I'estudi de GMMP és la citacio en les noticies
d’esportistes femenines de la seva situacié familiar. Aixod passa fins a quatre vegades

més que quan es parla dels seus homolegs masculins.
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6.6 Definicié de conceptes: el llenguatge sexista

Després d’analitzat I'evolucié historica de I'esport femeni a Espanya es comprén que
els mitjans de comunicacio esportius encara arrosseguin practiques historiques que no
afavoreixen una exposicid correcta de les dones. La primera d’elles i una de les més
importants és com s’utilitza el llenguatge per referir-se a les esportistes, sobretot en
comparacio a com es fa quan els practicants sén homes. La diferéncia en la utilitzacio
d’adjectius per definir les actuacions d’'un génere o de l'altre no fan més que fomentar
el sexisme mitjancant estereotips vistos en I'apartat anterior. Per exemple, en 'ambit
masculi es parla sovint de competitivitat, forga i agressivitat, mentre que en el femeni
es defineix les practicants amb atributs semblants com dedicacié, sensibilitat o
fragilitat. Aixd quan no es fa referéncia directament al fisic de I'esportista, podent ser

“musculats” ells i “delicades” elles. (Lopez, 2011)

Esta clar que aquests estereotips beuen de la font de la tradicid historica d’'un pais
que, com s’ha esmentat anteriorment, va passar décades negant la possibilitat d’'una
igualtat efectiva en I'esport per als dos géneres. Paral-lelament ens trobem amb una
diferenciacié que es marca des de les mateixes redaccions a I'hora de nomenar el
mateix esport segons el génere de qui el practica. Aixi, mentre el “futbol” és aquell que
juguen els homes, quan les dones son les practicants es converteix en “futbol femeni”.
Aquest és un aspecte que es repeteix amb aquelles modalitats de forta tradicié
masculina: basquet, handbol, tennis, rugbi... Per contra, quan en uns Jocs Olimpics
s’informa sobre, per exemple, gimnastica, un esport d’arrelament femeni en la ment de

l'audiéncia, no s’incorpora el cognom “masculi”. (Rojas Torrijos, 2011)

Finalment també cal posar l'accent en els components masclistes que sovint
s’introdueixen en els mitjans esportius, ja sigui dins les informacions periodistiques o
no. Llistat de parelles de futbolistes o articles sobre les xarxes socials de dones

esportistes sén alguns dels exemples que no es reprodueixen en I'apartat masculi.
6.7 Teories relacionades

Aquests aspectes comentats troben fonamentacié en teories com, per exemple, la de
lagenda setting. Aquesta apunta cap als mtjans de comunicaci®6 com a font
necessaria per a crear les bases de la nostra percepcio del mén. Aixo es fa convertint
la realitat en estereotips i d’aquesta manera s’estableix una relacio indisoluble entre el
que es publica en els mitjans i sobre el que opina la gent (Lippmann, 2003). Seria per

aixo que I'esport femeni,si no fos present en quantitat ni qualitat en les noticies, no es
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trobaria entre els temes de discussio de la poblacio. També existiria un segon nivell
d’aquesta teoria que es referiria a I'enquadrament o framing que es fa del fet
noticiable (McCombs, 2006). Es a dir, com s’estableix un marc definit per interpretar la
informacié, habitualment a través d’aportar atributs que ajuden a estructurar el

pensament en torn a una tematica.

A banda, aquestes teories podrien ser complementades amb una de més recent com
es lagenda melding. Partint des de les casuistiques esmentades anteriorment,
aquesta teoria se serviria d’'un model horitzontal de propagacio de les informacions, és
a dir, que estaria intimament lligat al fenomen de les xarxes i la difusié de contingut per
part del public que, préviament, ha rebut les noticies dels grans mitjans de
comunicacio. Aquest model aconsegueix especialment agrupar les persones en
comunitats segons la seva manera de percebre el mén (McCombs, Shaw i Weaver,
2013).

6.8 Manca de preséncia en les noticies

Si bé les passes encaminades a acabar amb la discriminacié de la dona en els mitjans
van en el sentit correcte, també és veritat que ho fan molt lentament. Segons les
darreres dades del Consejo Superior de Deportes, les esportistes només protagonitzen
el 82% de les noticies a la televisid. Aquesta xifra creix fins al 10'4% si ens fixem
només en els informatius de TV3, una dada que és molt superior a I'assolida fa només
sis anys, quan es quedava en el 3'9%. Per fer una comparaci6 amb la seccié de

politica en el mateix mitja, les dones protagonitzen el 38’'9% d’aquestes noticies.

En els mitjans escrits la situacid no millora. Qui llegeixen els diaris esportius sén
homes maijoritariament, un 85% segons dades de 2005. La falta d’informaci6é sobre
'esport femeni, la inexisténcia d’opini6 femenina, tal com fan els columnistes
masculins i el to masclista d’algunes informacions allunyen les dones dels diaris
esportius (Nolla, 2005).

Aquesta dada alimenta encara més la manera d’informar sobre I'esport femeni i la
utilitzacié de la cosificacié en gran nombre d’articles. Amb aquesta premisa no és dificil

entendre el llarg cami que separa a les lectores de la premsa esportiva.
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6.9 Esports femenins i masculins

Aquestes diferéncies també s’accentuen a I'hora de dividir les practiques esportives
entre les que sén masculines i femenines. Tot i que en els darrers anys des dels
mitjans de comunicacié hi ha hagut un esfor¢ per variar aquesta tonica, gran part de la
societat ha crescut convenguda que el futbol és cosa d’homes i que la gimnastica
esportiva és de dones, per citar un exemple prou representatiu. Aquestes opinions
poden haver tingut un pes especific clar en les noves generacions a I'hora d’escollir
una practica esportiva. Com s'observa en el quadre seglent, el considerat esport rei, el
futbol, segons dades de 2021 només comptava amb una xifra que no arriba al 10% de
dones entre el total de persones federades. Entretant, a I'altra banda de la balanga, la

gimnastica gairebé arribava al 90%. (Consell Catala de I'Esport, 2021)

Figura 3

Percentatge de llicéncies esportives de dones per modalitat a Catalunya (2021)

NOMBRE TOTAL

% LLICEMNCIES ESPORTIVES DE DONES DE LLICENCIES
ESPORTIVES

FUTBOL - 9,8% 147.061

ESPORTS DE MUNTANYA _ 37% 42.089
GOLF _E,Z% 28.004

ARTS MARCIALS _ 24148
TENNIS _ ! 20942

CICLISME - B, 7% 15.557

ATLETISME _45.3% 13.675

NATACIO _“,4‘6 13.674

HANDBOL _33.“ 11.376

ESPORTS DE MOTOR .6,5“ 9.531
RUGEI | FUTBOL AMERICA _24,3* 7.325
VELA _30.8% 7.138

ESPORTS D'HIVERN _41,“ 6.800
escacs [Jerw 6.564

ACTIVITATS SUEAQUATH}UES _20.3* 4.564
PETANCA _M 3301

PILOTA -11,2% 2.076

FUTBOL SALA -13,‘% 1.854

BEISBOL | SOFTBOL -13.5% 1.486
— .
BITLLES | BOWLING -‘9.3% 1.195
ESQUAIX | RAQUETBOL -18.6% 312

Altres federacions _28,9% 133.030

total [ 27.3% 507.274

Font: Consell Catala de I'Esport
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6.10 Periodisme esportiu

El periodisme, en el format que es coneix actualment, neix al segle XIX. La vessant
esportiva de seguida va ser una de les que més éxit va tenir fins a convertir-se en una
de les més demandades per la societat. En aquest sentit es pot dir que periodisme i
esport van retroalimentar-se ja que mentre que la premsa va guanyar lectors narrant
les histories competitives i de superacio, els diferents esports van veure créixer el seu
coneixement entre la societat gracies a aquest fet. Aixi, el periodisme esportiu i la
practica esportiva van anar professionalitzant-se gairebé de la ma. De fet, no van ser
pocs els diaris que van llangar-se a organitzar i patrocinar noves competicions, sent
part essencial d’aquest desenvolupament que acabaria convertint a I'esport en un

poder econdmic a tenir molt en compte. (Bilings, 2010)

Les noves tecnologies, especialment les xarxes socials, no han fet més que produir un
efecte multiplicador de les informacions esportives. La immediatesa i la possible
interaccid entre el public i els/les esportistes 0 comunicadors/es ha accentuat un ambit
que mou milers de milions d’euros. Centenars d’anys després, les figures de I'esport

segueixen sent tractades com a divinitats.

Actualment la gran majoria de mitjans escrits tenen la seva seccié esportiva. Es més,
per donar la rellevancia que el mén de I'esport té en la professio periodistica només cal
veure que la capcgalera més llegida de l'estat és Marca, que és un diari integrament
d’'informacié esportiva. A banda de Marca trobem fins a tres diaris més entre els deu

més llegits de I'estat: As, Mundo Deportivo i Sport. (Estudio General de Medios, 2022)
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Figura 4

Nombre de lectors diaris de premsa escrita a Espanya (en milers)
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Font: Estudio General de Medios
6.11 Les dones en les redaccions

Un altre dels aspectes clau a I'’hora d’elaborar continguts és el percentatge de dones
que treballen en les redaccions esportives. Tot i que cada vegada sén més encara
estan poc representades en aquests espais tradicionalment masculins. Es a dir, que
els homes protagonitzen bona part de I'espectre esportiu no només en la practica sind

també a I'’hora d’explicar-lo.
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Segons l'estudi La mujer deportista y periodista en los informativos deportivos de
televisién. Un anélisis comparativo con respecto a su homoélogo masculino (Calvo y
Gutiérrez, 2016), el 91% de les noticies analitzades eren presentades per homes. Les
veus en off de les peces eren masculines en un 80% i només en les persones que
feien reportatges al carrer hi havia una certa “paritat”, sent un 53% homes per un 33%

dones. En un 14% es tractava de parelles home i dona.

Es tracta d’'una consequéncia més de la tradici6 masculinitzada de I'esport. Aixi,
mentre els homes ha semblat que eren els Unics que per la seva condicié de ser-ho
podien transmetre correctament les regles de qualsevol esport, les dones havien de
conformar-se amb realitzar altre tipus de croniques, com les de societat o bellesa.
Afortunadament en els darrers anys, i de la ma de mitjans especialitzats en el mén de
'esport sobretot en I'apartat audiovisual, cada cop son més les dones que tenen la
possibilitat d’accedir a les redaccions i participar del periodisme esportiu. La manca de
paritat es demostra amb estadistiques com la que s’acompanya, on les informacions
que parlen de dones esportistes sén transmeses majoritariament per homes. (Consejo

Superior de Deportes, 2021)
Figura 5

Percentatge de génere de qui signa una noticia d’esport femeni en els mitjans

de comunicacio

Género del / la periodista por medio en informaciones con protagonistas mujeres

Firma Impresos Digital TV Radio Total
% % % % % N
No se indica/Redaccién 54,22% 27.04% 52,24% 2,08% 46,63% 1846
Con firma masculina 35,39% 27,64% 24.71% 77,78% 32,43% 1284
Con firma femenina 8,12% 9,98% 20,49% 16,67/% 11,44% 453
Agencias 1,99% 25,35% 0,51% 0,00% 8,84% 350
Con firma mixta 0,28% 0,00% 2,05% 3,47% 0,66% 26
Total 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 100,00% 3959

Font: Consejo Superior de Deportes
.12 Mundo D iv

Mundo Deportivo és la publicacié esportiva més antiga de I'estat espanyol. Nascut a
Barcelona, el seu primer nimero va apareixer I'1 de febrer de 1906 i la periodicitat de

publicacio era setmanal. Ja des dels seus inicis mostra que un dels seus objectius és
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tenir una vinculacié directa amb I'esport i ho demostra organitzant el mateix any de la
seva fundacié un concurs internacional d’esgrima i una cursa de motocicletes. També
€s cabdal la seva participacio en la creacié de la Volta a Catalunya i de la Vuelta a
Espanya, ambdds esdeveniments ciclistes. També és remarcable 'organitzacié de la
cursa a peu més antiga de I'estat, la Jean Bouin de Barcelona que el 2023 arriba a les

100 edicions.

La seva implicacié amb I'esport es demostra també amb l'organitzacié del certamen
anual “Gala Campions” on es premia el i la millor esportista de I'any i es donen

guardons als clubs més destacats de les diferents disciplines.

Mundo Deportivo ha evolucionat també estéticament al llarg dels anys. Aixi, amb el
canvi de segle va abandonar el determinant “EI” que precedia el seu nom i poc abans
havia passat del blanc-i-negre al color en les seves publicacions. A més, cal destacar
que el rotatiu té un sistema de multiple edicié de tal manera que personalitza les
informacions de fins a nou zones de l'estat i d’'aquesta manera ampliar la seva

capacitat d’incidéncia a més part del territori.

7. METODOLOGIA

Aquest treball té la intencid6 de fer servir una metodologia mixta per assolir els
objectius plantejats. Aixi, per una banda es preveu un enfocament quantitatiu que es
basara en l'analisi de diverses edicions dels darrers 10 anys de Mundo Deportivo. Hi
ha un element clau que facilita I'eleccié d’aquest sistema: ’hemeroteca de Mundo

Deportivo i la seva accessibilitat via pagina web.

Per altra banda es pretén també aconseguir un enfocament qualitatiu fent
comparacions entre la cobertura donada a determinades competicions en categoria
femenina i masculina. Es a dir, no només es comptabilitzaran les informacions
aparegudes sin6 que a més s’analitzaran determinats aspectes de cada una d’elles per
veure si incorporen diferéncies en el tractament informatiu depenent del sexe de la

persona o persones protagonistes.

L'estructura de la feina a desenvolupar es dividira de la manera que s’exposa a
continuacio. En primer lloc s’establiran esdeveniments internacionals de primer ordre,
com les Copes del Mon de Futbol i campionats del Mon de basquet, handbol,
atletisme i natacid, en cada una de les edicions que s’hagin realitzat des de 2013 i

fins al 2023. D’aquesta manera no només es fara la comparativa d’'una sola edicio i es
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podra observar si hi ha hagut una evolucié i en quin sentit al llarg dels anys. S’ha
escollit aquests per ser els més exposats als mitjans tradicionalment i perqué
d’aquesta manera podran trobar-se dades rellevants. A més, I'eleccié de 'atletisme i la
nataci6 també respon al fet de poder analitzar esports individuals. De manera
extraordinaria també s’incloura en la cerca les darreres quatre finals de la Champions
League Femenina, totes elles amb preséncia del Futbol Club Barcelona, que permetra
observar si hi ha hagut una evolucié en la cobertura d’'un esdeveniment tan singular

com aquest.

La cerca de dades s’iniciara el primer dia de cada una de les competicions i finalitzara
el dia després del darrer dia de l'esdeveniment. Les dades trobades permetran

elaborar grafics que faran més senzilla la comparacié i ajudaran a treure conclusions.
Les variables amb qué es treballara seran:

e Disciplina esportiva: futbol / basquet / handbol / atletisme / nataci6 - waterpolo

e Génere de I'equip o I'esportista individual: masculi/ femeni.

e Pagina destinada a la competicio (en el cas d’esports d’equip): si/no

e Pagina destinada a quin dels dos géneres (en el cas d’esports individuals):
home/dona

e Competicié amb referéncia a la portada: si/no

e En el cas d'esports individuals, génere de la persona de la fotografia que

acompanya l'article: home/dona

Aixi mateix també es podra observar el tractament a esportistes femenines i masculins
del mateix esport amb resultats equivalents, no només pel que fa a la manera de ser
narrades les seves gestes sind també si existeixen comportaments estereotipats a
'hora de fer les croniques. També podra observar-se la repercussio dels éxits
masculins i femenins en pagines destacades del diari (portada, contraportada...).
Aquesta doble tasca ens servira per tenir un mapa de tendéncia clar sobre I'evolucio

des de fa 10 anys fins al dia d’avui.

Una altra de les accions que es dura a terme sera la realitzacié d’'una enquesta dirigida
a la poblacié en general per conegixer la visié que té sobre la tematica tractada.
Aquesta enquesta sera senzilla i directa, amb una formulacié clara de les opcions i
sense respostes obertes. Constara de diverses preguntes que ajudaran a saber en
primer lloc si es té en general la percepcié o no de que les esportistes no gaudeixen

del suficient espai en els mitjans. A partir d’'aqui es buscaran les causes probables i
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altres aspectes col-laterals a aquesta situacié. En total, a banda d’unes primeres
preguntes per establir el perfil de la persona enquestada, seran set les questions que

permetran fer un dibuix clar del que pensa bona part de la societat d’aquest assumpte.

Paral-lelament, per completar aquest enfocament qualitatiu, es programaran
entrevistes a esportistes femenines i a periodistes de la branca esportiva d’'ambdos
sexes per coneixer el seu parer i provar d’esbrinar les causes aixi com el moment
actual de la situacid. En el cas de les esportistes ho seran de diferents disciplines, tant
individuals com col-lectives. Pel que fa a professionals de la informacid, es cercaran
homes i dones, a poder ser amb anys de professio a les espatlles, perqué detallin la

seva visio de I'evolucid sobre el tema tractat.

Posteriorment hi haura la fase d’analisi i extracci6 de les conclusions que es

presentaran en un redactat i en format de grafiques.
8. RESULTATS

Tot seguit es fa I'exposicio dels resultats obtinguts a través dels diferents métodes
emprats. Aquests resultats permeten un analisi objectiu de la problematica plantejada i
donaran peu a les conclusions finals. Abans, pero, cal fer un cop d’ull a quines son les

questions que cal respondre a través de les dades que es presentaran:

1. Els mitjans de comunicacié tracten de diferent manera una informacié esportiva
depenent de si qui la protagonitza és home o dona?
S'utilitza llenguatge estereotipat en informar sobre les esportistes?

3. Es potencia la igualtat en les informacions esportives des dels mitjans de
comunicacio?

4. Hi ha una evoluci6 cap a una major representativitat de la dona en les

informacions esportives?

8.1 Analisi d’edicions de Mundo Deportivo

Les preguntes esmentades es responen principalment agafant els parametres
expressats préviament en lapartat de Metodologia i representant-los mitjangant
diferents grafiques ordenades per esports. En primer lloc s'analitzen les copes del
Mén de futbol disputades des de 2014 fins a 2023 tant en categoria masculina com

femenina. Concretament son les segulents:
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e Copa del Mon de futbol masculi 2014 (del 12 de juny al 14 de juliol)

e Copa del Mon de futbol femeni 2015 (del 6 de juny al 6 de juliol)

e Copa del M6n de futbol masculi 2018 (del 14 de juny al 16 de juliol)

e Copa del Mon de futbol femeni 2019 (del 7 de juny al 8 de juliol)

e Copa del Mén de futbol masculi 2022 (del 20 de novembre al 19 de desembre)
e Copa del Mén de futbol femeni 2023 (del 20 de juliol al 21 d’agost)

En els seguents grafics podem veure com la diferéncia de pagines que destina el
Mundo Deportivo a cobrir 'esdeveniment masculi i femeni és abrumadora a favor de la
competicié disputada per homes. Es obvi que a I'hora de determinar I'espai que es
dona també pesa l'actuacié de la seleccié espanyola en el campionat, fet que pot
incidir en el fet que la cobertura pateixi un lleu descens en I'apartat masculi i alhora
justifiqui 'ascens en el femeni. Tot i aix0 les dades no amaguen un augment de
gairebé el 300% en les pagines dedicades a la competicié de dones del 2015 al 2019 i
de un 100% del 2019 al 2023, any en qué Espanya guanya el Mundial. Malgrat
aquesta victoria les xifres de la darrera edicid de la copa del Mén femenina dona un
nombre de pagines forga inferior a les dedicades a I'edicié masculina de 2022, que

gairebé triplica en cobertura la informacio de la competicié femenina.

Figura 6

Numero de pagines dedicades en Copes del Mén de Futbol
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Font: Elaboracio propia
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Pel que fa a les referéncies de la competiciéo que es troben en la portada del mitja es
manté la tendéncia observada en l'anterior grafica. Aixi, mentre les competicions
masculines tenen unes xifres forca similars en les tres copes disputades, les
femenines registren un augment significatiu que marca una evolucié molt lineal. Cal
deixar clar, perd, que excepte en la darrera victoria de la seleccié femenina el 2023,

I'espai de portada ocupat per la competicié masculina sempre era molt superior.

Figura 7

Preséncia en portades en Copes del Mon de Futbol
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Font: Elaboraci6 propia

Mundo Deportivo es bolca informativament amb les competicions masculines de futbol
deixant veure que aquestes son, probablement després d’uns Jocs Olimpics, els
esdeveniments més seguits en el planeta. Amb una mitjana de 17 pagines diaries es
parla de diferents ambits noticiables del torneig: croniques, protagonistes, curiositats,
fets historics... tenint també espai per incloure en les seves informacions fotografies i
descripcions de companyes de futbolistes o d’aficionades que per la seva voluptuositat

o0 manera de vestir destaquen en les graderies dels estadis.
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Figura 8

Exemple de pagina d’ambient de la Copa del M6én de futbol masculi 2014
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Pel que fa a les competicions femenines, s’observa un canvi important en la narrativa
des de l'edicié de 2015 fins a la realitzada aquest darrer estiu. Cal remarcar que, a tall
d’excusa per a la minsa informacié oferta en la primera edicié femenina, el seu inici
coincideix amb la final de la Champions League de futbol masculi que disputa el Futbol
Club Barcelona. Aixd té com a consequéncia que durant els dos primers dies de
competicid no es fa cap esment a I'esdeveniment femeni. Un cop superat aquest
periode la Copa del Mén agafa un espai fixe que acostuma a ser d’una pagina sencera
en el diari. El format ofert és el d’'una infografia amb el calendari i resultats que es
repeteix i actualitza i la noticia a sota. Perd la informacié que acompanya no és la que
caldria esperar. Es a dir, en molt poques oportunitats hi ha croniques dels partits
disputats. El text majoritariament es dedica a fer una cronica d’ambient de

I'esdeveniment i a explicar anécdotes de les protagonistes.
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Figura 9

Exemple de pagina de la Copa del Mén de futbol femeni 2015
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Aquesta manera de fer anira evolucionant en les competicions posteriors fins a
aconseguir dotar els articles de la mateixa esséncia que tenen els redactats per als

campionats masculins.

Pel que fa a l'analisi de les quatre darreres edicions de la finals de la Champions
League Femenina, totes elles amb la preséncia del Futbol Club Barcelona, s’observa
que la cobertura prestada a la setmana de I'esdeveniment s’ha mantingut d’'una
manera molt regular tot i ser una época (finals de maig o principis de juny) que

tradicionalment esta repleta també d’altres competicions importants.
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Figura 10

Pagines dedicades per a les finals de Champions League F
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Potser aquesta saturacio d’altres tematiques esportives queda més reflectida en
I'analisi de les portades del diari. Aixi, mentre veiem que en la setmana de la primera
final jugada es feia esment de la mateixa fins en cinc portades, el nombre ha anat
caient fins a les només dues en la darrera edicid de la final, concretament la del dia del
partit i la del dia després. També és veritat que tret d’aquests dos dies, que es
mantenen invariablement els quatre anys a portada completa, les altres referéncies a

la final sén en format breu en la pagina.

Figura 11

Preséncia en portades de les finals de Champions League F
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Pel que fa al basquet s’han analitzat les segiients competicions:

e Campionat del Mén de basquet masculi 2014 (del 30 d'agost al 15 de
setembre)

e Campionat del Mén de basquet femeni 2014 (del 27 de setembre al 6
d’octubre)

e Campionat del Mén de basquet femeni 2018 (del 22 de setembre a I'1
d’octubre)

e Campionat del Mén de basquet masculi 2019 (del 31 d'agost al 16 de
setembre)

e Campionat del Mén de basquet femeni 2022 (del 22 de setembre al 2
d’octubre)

e Campionat del Mén de basquet masculi 2023 (del 25 d’agost a I'11 de

setembre)

Només cal fer un cop d’ull a la grafica per observar la diferéncia que mostren les dades
en quant a pagines dedicades a cada un dels esdeveniments esmentats. Tot i que les
linies de tendéncia van a la baixa en ambdds casos, aquesta situacié té una explicacié
qualitativa. La competici6 masculina de 2014 va organitzar-se a Espanya, fet que
facilita una major cobertura del campionat. La diferéncia favorable podria semblar poca
en comparacié a 2019, perd és que en aquesta edicid la seleccié espanyola es
proclama campiona i aixd fa augmentar la seva preséncia en el diari. Es bastant
probable que de no ser per aquesta gran actuacio les xifres serien semblants a les de
2023.

Pel que fa a l'apartat femeni, si hi ha una evolucié positiva entre les dades de 2014 i
2018, que indiquen un augment del 100%. Aquesta evolucio, perd, sembla ldgica tenint
en compte una preséncia tan minsa i, sobretot, I'actuacié de la selecci6 espanyola. Per
una banda, el combinat estatal assoleix la medalla d’argent el 2014. Per una altra, el
mundial de 2018 és organitzat a Espanya i la seleccié aconsegueix pujar novament al

podi sent tercera al final de la competicid.

La gairebé desaparicio de la cobertura en el darrer mundial disputat t& una raé molt
senzilla: la seleccié espanyola no s’hi va classificar. En aquest sentit, si bé aquest
argument pot ser convincent, no cal oblidar que altres competicions sense preséncia
espanyola (la Copa Ameérica per exemple, naturalment en categoria masculina) si

gaudeixen de més cobertura mediatica.
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Figura 12

Pagines dedicades en Campionats del Mon de basquet
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Les dades comentades per a les pagines dedicades sén en aquest cas perfectament
extrapolables a la preséncia en les portades. Amb tot, no deixa de sobtar que una
seleccié femenina que el 2014 es va plantar a la final no aparegués per la portada del

mitja més enlla dels tres registres que s’han trobat.

Figura13

Preséncia en portades en Campionats del Mén de basquet
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Pel que fa a 'handbol s’han analitzat les seglents competicions:

e Campionat del Mon d’handbol masculi 2013 (de I'11 al 28 de gener)

e Campionat del M6n d’handbol femeni 2013 (del 6 al 23 de desembre)

e Campionat del Mon d’handbol masculi 2015 (del 15 de gener al 2 de febrer)

e Campionat del Mon d’handbol femeni 2015 (del 5 al 21 de desembre)

e Campionat del M6n d’handbol masculi 2017 (de I'11 al 30 de gener)

e Campionat del M6n d’handbol femeni 2017 (de I'1 al 18 de desembre)

e Campionat del M6n d’handbol masculi 2019 (del 10 al 28 de gener)

e Campionat del Mén d’handbol femeni 2019 (del 30 de novembre al 16 de
desembre)

e Campionat del M6n d’handbol masculi 2021 (del 13 de gener a I'1 de febrer)

e Campionat del M6n d’handbol femeni 2021 (de I'1 al 20 de desembre)

L'analisi de les competicions d’handbol mostra una vegada més unes dades molt
similars a les vistes anteriorment amb altres esports: per una banda la desigual oferta
informativa per géneres que reben les persones lectores, especialment en els
esdeveniments de 2013, 2015 i 2017, i la tendéncia a l'alga de la informacié dels
campionats femenins, que fins i tot arriben a igualar-se en els dos darrers mundials

disputats.

Figura 14

Pagines dedicades en Campionats del Mén d'handbol
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Aquest és un aspecte forca rellevant tot i que cal tenir en compte alguns factors que
incideixen en els resultats. Per exemple, que el mundial masculi de 2013 se celebra a
Espanya i d’aqui probablement la quantitat de pagines dedicades, a banda de qué la
seleccio estatal va aconseguir la primera plaga. Dos anys després, a Qatar, Espanya
arriba fins a les semifinals i s’assegura d’aquesta manera jugar fins al darrer dia de la

competicid, quan va perdre davant Polonia la medalla de bronze.

La seleccié femenina arribava al mundial de 2013 amb la medalla de bronze penjada
del coll de I'edici6 de 2011. Tot i aixd la repercussié de la seva participacié va ser
escasa: el combinat estatal va caure en els vuitens de final, fet que podria explicar la
davallada informativa. La mateixa explicacid serviria per al 2015 i 2017 on Espanya
repeteix actuacié perd sobta que aquest mateix 2017 el combinat masculi no passa

dels quarts de final i dobla en informacio al femeni.

L'any 2019 la seleccié masculina tampoc arriba a semifinals mentre que la femenina es
planta a la final, assolint la medalla de plata finalment. Aquesta actuacié li val per
obtenir una pagina més en el global de la informacido de tot el campionat que el
combinat masculi. Finalment, 'any 2021, Espanya organitza la competicié femenina i

I'equip estatal arriba a la lluita per la medalla de bronze, que acabara perdent.

Amb tot, la cobertura acaba sent similar a quan el campionat es jugava lluny de les
nostres fronteres. Per la seva banda, I'equip masculi assoleix un bronze en la
competicid jugada a Polonia i Suécia i més repercussid mediatica tot i jugar els

mateixos partits i amb la mateixa importancia que la seleccié femenina.

Pel que fa a la preséncia en portades, es visualitza d’'una manera for¢a clara la
diferéncia de tracte per a la competicié depenent del génere que hi participa. Només
'any 2021, en el que el combinat femeni juga a casa, I'aparicié de referéncies d’aquest

equip a la portada del Mundo Deportivo pot fer ombra a la del seu homoleg masculi.
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Figura 15

Preséncia en portades en Campionats del Mén d'handbol
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Tot seguit es fa una analisi dels primers dels dos esports individuals: I'atletisme. Les

competicions que s’ha escollit per extreure’n resultats son les seguents:

e Campionat del Mon d’atletisme 2013 (del 10 al 19 d’agost)

e Campionat del Mon d’atletisme 2015 (del 22 al 31 d’agost)

e Campionat del Mon d’atletisme 2017 (del 4 al 14 d’agost)

e Campionat del Mon d’atletisme 2019 (del 27 de setembre al 7 d’octubre)
e Campionat del Mon d’atletisme 2022 (del 15 al 25 de juliol)

e Campionat del Mon d’atletisme 2023 (del 19 al 28 d’agost)

L'analisi de les competicions d’atletisme s’ha fet tenint en compte quin és el génere de
la persona que protagonitza la noticia principal de la pagina. El primer que s’observa
és que els mundials d’aquest esport han anat perdent, en el seu conjunt, pes en les
informacions del diari. Amb tot, el descens en la cobertura no ha estat lineal per als
dos géneres i es pot observar com les practicants femenines han mantingut la seva
quota de protagonisme. Aix0 ha aconseguit equilibrar la balanga amb les noticies
protagonitzades pels seus homolegs masculins en els dos darrers mundials, de 2022 i

de 2023. Anteriorment, perd, I'equilibri era inexistent. Probablement la preséncia a les
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pistes de personatges reconeguts com Usain Bolt (retirat el 2017) i que no s’atorgui a
cap atleta femenina una incidéncia similar, provoquen aquesta desigualtat en el

recompte de pagines dedicades.

Figura 16

Pagines dedicades en Campionats del Moén d'atletisme
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Cal destacar que, excepte en comptades ocasions, la informacio dedicada al mundial
de torn sempre s’inicia amb la cronica d’'una actuacié masculina. Aquesta, a més, és
I'unica que s’emporta qualificatius épics com ‘“il-lusionant”, “indestructible”, “infalible” o
“inabastable”. Les altres croniques, entre les que s’inclouen gairebé la totalitat de les
femenines, tenen titols desproveits de tota eépica, molt més plans i que descriuen en
poques paraules el resultat de la competicié: “(nom de l'atleta) passa a la final amb el

millor temps”, “(nom de I'atleta) assoleix la seva tercera medalla”...

L’'altre exercici realitzat ha estat el de comptar les fotografies que acompanyaven els
articles i dividir-les segons el genere de qui les protagonitzava. Només cal donar una
ullada rapida a la grafica per saber que es manté la tonica del recompte de pagines
dedicades. En I'apartat de les fotografies, si tenim en compte que la informacié que
obre la secci6é és masculina, aquest fet es magnifica encara més. La fotografia més

gran i espectacular és, en una gran majoria dels casos, d'un atleta masculi.
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Figura 17

Génere en les fotografies en Campionats del Mén d'atletisme
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També s’observa que en forga ocasions la fotografia s’acompanya d’un titular que no
dona el mateix valor a la gesta masculina que a la femenina o que aquesta es
referencia a una actuacié anterior d’'un home, com si I'objectiu fos arribar a un nivell

d’excel-léncia que ha assolit un participant masculi.
Figura 18

Exemple de pagina del campionat del mén d’atletisme 2013

Fraser-Pryceimitaa
Bolt y borda el triplete

Joan Justribé

P La dama de los Mundiales de
Mosci serd, para la historia, la
jamaicana Shelly-Ann Fraser-Pry-
ce, triple campeona igual que su

compatriota Us-

ain Bolt. A pesar

del fulgor mediati-

co que desprende
el Relampago, los

g, triunos de Fraser

cow”Y| en este Mundial

han sido incluso
mis rotundos que los del mejor
velocistadelahistoria. Ayer rema-
16 el trabajo consiguiendo su ter-
cer oro, una victoria aplastante
con el cuarteto de Jamaica en la
final del 4x100 femenino.

Carrie Russell, Kerron Stewart
y Schillonie Calvert se trabajaron
Ia primera plaza antes de que Fra-
ser volase en la recta de meta:
4129, el segundo mejor cronodela
historia, solo por detras del récord

Font: Mundo Deportivo
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En darrer lloc es fa una analisi de l'altre esport individual: la natacié. Les competicions

que s’ha escollit per extreure’n resultats sén les seguents:

del 19 de juliol al 5 d’agost)
del 24 de juliol al 10 d’agost)
del 14 al 31 de juliol)

del 12 al 29 de juliol)

del 17 de juny al 4 de juliol)
del 14 al 31 de juliol)

e Campionat del M6n de natacié 2013
e Campionat del M6n de natacié 2015
e Campionat del M6n de natacié 2017
e Campionat del M6n de natacié 2019

e Campionat del Moén de natacié 2022

~ o~ o~ o~ o~ o~

e Campionat del Mon de natacié 2023

En veure els resultats de la natacié ens trobem per primera vegada en 'analisi com les
noticies amb protagonisme femeni superen a les que protagonitzen homes. Estem
parlant en molts casos del doble de cobertura obtinguda. La raé la podem trobar en els
resultats aconseguits o, préviament, en les possibilitats de bons resultats per sobre de
les expectatives masculines. Aquest argument seria irrefutable sindé vinguéssim
d’'observar com en atletisme, en una situacio similar on les dones tenen més opcions

clares de medalla, el balang de visibilitat mediatica no els era favorable.

En el cas que ens ocupa no podem amagar que hi ha un factor clau: la natacié
sincronitzada. Una modalitat sense gairebé representacié masculina i que acostuma a
donar bons resultats a la delegacié espanyola. Perd tot i la molta culpa d’aquesta
especialitat hi ha més. La preséncia de referents en la natacié com la Mireia Belmonte
o I'Erika Villaécija, o la fiabilitat de I'equip de waterpolo converteixen les dones en

protagonistes absolutes.

Pel que fa als nombres absoluts de pagines dedicades a cada un dels campionats cal
destacar que en 2013 el mundial va ser organitzat a Barcelona i d'aqui la

“sobreinformacié” d’aquesta edicié respecte a les segients.
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Figura 19

Pagines dedicades en Campionats del Mon de natacio
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Pel que fa a les fotografies que acompanyen els articles, es manté la tonica favorable
a les representants femenines d’'una manera aclaparadora. En 2017 es troba la dada
més significativa en aquest aspecte: de cada 5 fotografies publicades, 4 sén
d’esportistes dones. Per contra, en el 2022 es capgira la tendéncia i son els homes qui
superen en preséncia a les dones en aquest apartat. L'abséncia de nedadores
consagrades com la Mireia Belmonte, qui era protagonista de moltes pagines en
anteriors edicions, t&€ molt a veure en aquesta dada. Els resultats de la natacié en
concret, sense cap lloc de finalista, no fan més que constatar que quan no hi ha
representants d’Espanya a qui dedicar articles, les redaccions escullen participants

estrangers masculins per protagonitzar les croniques i les fotografies.
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Figura 20

Genere en les fotografies en Campionats del Mon de natacid
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En general les fotografies de dones participants en les diferents edicions se centren en

accions competitives perd també trobem imatges que sén més discutibles. Com a

exemple, aquesta que s’adjunta on I'Ona Carbonell acaba d’assolir una medalla de

bronze perd que no mostra ni tan sols la cara de I'esportista.

Figura 21

Exemple de pagina del campionat del mén de natacioé 2013

Font: Mundo Deportivo

_ DEBUTDEB,

© Ona Carbonell

estrend su
condicién de

solista conun
tercer puesto

©la catalana

comenzé con

buen pie sureto
de conquistar
siete medallas

Carles Gallén

Tundial de Natacion BTN 2103

Olll CARBONELL

f f Es para estar contenta
ganar el bronce en
mi debut en solo,
on sélo seis meses
de entrenamiento y
‘todos los cambios
que ha habido”

§ f Estoy satisfecha
porque he quedado
muy cerca de la
china. A ver sien la
utina libre, con el
‘tema de Fredd,
Mercury y Montserrat
Caballé, consigo
ganar la plata”

§ 6 Agradezco mucho
elapoyo del publico
y el calor que me ha
dado, me ha hecho
emocionar y me
ha dado un plus
‘de motivacion”

& Ha sido un dia muy
duro, pero todos lo
son en un Mundial.
Competiré trece veces
y es un gran desgaste
fisico y psicolégico”
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Consideracions generals: tot i que s’observa d’'una manera forga clara la tendéncia
en cada una de les disciplines analitzades hi ha altres factors que cal esmentar per
acabar de comprendre algunes xifres. Per una banda estan les dates en qué es
realitzen els diferents campionats. No sempre els mundials del mateix esport se
celebren en les mateixes dates. Aixd fa que, per exemple, no tingui la mateixa
cobertura un mundial de natacio al juny que al mes de juliol o un d’atletisme a principis
d’'agost que al setembre. El perqué es troba en el moment de la temporada que es
troba la gran competéncia de qualsevol esdeveniment: el futbol de clubs, masculi
naturalment. Aixi, quan un esdeveniment cau oportunament quan el futbol esta de
vacances 0 en pretemporada té més opcions de copar més espai en portades i

pagines interiors.

També cal fer esment que les competicions analitzades son a nivell de seleccié estatal.
Aix0 ha permés poder trobar noticies d’elles amb menor o major mesura. Els mateixos
esports disputats a nivell de club en categoria femenina no tenen tanta sort a nivell
mediatic. Per exemple, no existeixen croniques ni seguiment de la lliga de divisi
d’honor d’handbol i de la del basquet fins fa poc tampoc podia trobar-se informacid,
sent aquesta molt inferior a la que es facilita de la lliga ACB. En els esports individuals
la situacié encara és més flagrant ja que cal obtenir un resultat molt destacat a nivell

de marques o de gran competicio per tenir rellevancia en les pagines del diari.

També cal puntualitzar que les referéncies en portada de cada una de les competicions
no sempre ocupen el mateix espai. Aixi, mentre el 75% de les competicions
masculines tenen un lloc preferent i fotografia, els esports femenins només han gaudit

d’aquest privilegi en un 12%.

En quant a la cerca de llenguatge sexista en les noticies de les competicions
analitzades no s’ha trobat una quantitat prou significativa per parlar d’un patré
establert. A més, cal destacar que les Uniques referéncies formen part dels exemplars
inicials de l'analisi, els de 2013, i que han desaparegut d’'una manera general amb el
pas dels anys. Pel que fa als estereotips si que s’observen més habitualment perd

amb el pas dels anys la tendéncia indica que van cami de desapareixer.
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Figura 22

Exemple de pagina amb informacié del Mundial de futbol masculi 2014
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MUNDO DEPORTIVO Domingo 15 de junio de 201

GENTE

= ANA CHAMORRO

La seleccion uruguaya
cuenta en este Mundial con
el apoyo de la exuberante

modelo paraguaya Ana B
Laura Chamorro. Ayer se &y
llevé un disgusto con la 7 1
inesperada derrota de la . s
celeste ante Costa Rica, . f'

pero confia en la reaccion @

Font: Mundo Deportivo

Finalment, més enlla de les competicions analitzades, |la cerca ha permés descobrir
altres tipus d’articles que conviuen en el diari, de vegades amb més espai fins i tot que
les competicions de primer nivell observades. Es el cas de la seccié “Ocio” que es
publica cada dissabte amb una extensié entre les 3 i 5 pagines. Les informacions que
s’hi ofereixen son diverses: moda, motor, curiositats..., perd és veritat que també en
aquest aspecte es veu una clara evolucié del mitja cap a un perfil més igualitari i
menys enfocat a mostrar les dones amb actituds provocatives. Aixi, si agafem edicions
de la seccio dels primers anys de I'estudi podem trobar fotografies de protagonistes
femenines, que no tenen perqué ser esportistes, amb poca roba. Aquestes

instantanies gairebé han desaparegut en els darrers anys.

42



Oberta
de Catalunya

“ universitat LA visibilitat de I'esport femeni en els mitjans de comunicacioé esportius

Figura 23

Exemple de pagina de la seccié Ocio

MUNDO DEPORTIVO % e/
SABADO 14 DE AGOSTO DE 2021 ocio@mundodeportiv.com ’

SISS)), 4 405)
EVENTOS
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d con Bereten la ’
' Gala Starlite de

La mujer de Cristiano

STARL T i

junto ala modelo Carla

Pereyra, esposa de
Diego Simeone

Georgina Rodriguez no se
ha perdido la Gala Starlite ,
celebrada en Marbella. En
este eventoen el que la
solidaridad es protagonista,
lamodelo, que esta muy
implicada con la fundacién
Nuevo Futuro, recogié su
premio de manos de
Antonio Banderas ¥
Sandra Garcia-Sanjuan. La
sorpresa vino cuando

Pmasiann mn marhiA Al

Carla Pereyra La mujer del técnico coldh

La pareja de Cristiano Ronalda hasta actud en la gala benéfica de Starite

Font: Mundo Deportivo

8.2 Analisi de I’enquesta

Un total de 206 persones van respondre I'enquesta sobre la visibilitat de I'esport

femeni en els mitjans de comunicacio especialitzats. El seu perfil és el seglent:
Figura 24

Perfil de les persones enquestades

@ Dona
@ Home
@ Persona no binaria
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@ Entre 15i 24 anys
@ Entre 25i 40 anys
@ Entre 4160 anys
@ Entre 61 80 anys
@ Més de 80 anys

Font: Elaboraci6 propia

Sobre si hi ha suficient informacié als mitjans de comunicacié sobre esport femeni els

resultats indiquen que la percepcié és negativa en aquest aspecte.
Figura 25

Hi ha suficient informacié en els mitjans?

®si
® No
@® Nohosé

P

Font: Elaboraci6 propia
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Tenint en compte aquest aspecte és important saber si a les persones enquestades els
agradaria trobar més informacié sobre esport femeni. Tres de cada quatre persones

pensen que el més just seria que hi hagués un 50% d’informacié femenina.
Figura 26
Li agradaria trobar més informacio sobre I'esport femeni?

® Si, el més just és que fos un 50%

@ No, ja m'esta bé el model actual. Els
esports que més interés generen han de
tenir mes visibilitat.

No ho sé.

Font: Elaboraci6 propia

Arribats a aquest punt es va questionar sobre el per qué pensen que no hi ha més
informacié esportiva femenina en els mitjans. Gairebé 7 de cada 10 respostes van en
el sentit de que és un tema econdmic, de que l'esport protagonitzat per dones no

genera el negoci que si que genera el masculi.

També cal destacar la resposta de gairebé 2 de cada 10 que creuen que és per un
tema de discriminacié mentre que I'opcié que menys suports rep, 1 de cada 10, és la

que sentencia que no hi ha interés per part de 'audiéncia.
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Figura 27

Per qué no hi ha més informacié esportiva femenina en els mitjans?

@ No hi ha interés per part de l'audiéncia

@ Es tracta d'un tema de discriminacid i
desigualtat

Hi ha raons economiques. L'esport
A femeni no genera el negoci que si que
genera el masculi
@® Nohosé

Font: Elaboracio propia

En aquesta mateixa linia, la de conéixer I'opini6 més acurada sobre el per qué aquesta
discriminacié negativa a I'esport femeni, les opcions més escollides van ser les que
apuntaven al masclisme com a culpable perd amb molt poca diferéncia sobre el tema

de la tradicio.

Figura 28

Per qué la discriminacié negativa a I'esport femeni?

Es un tema de tradicio, les dones
s'han incorporat més tard al mon
esportiu

121 (58,7 %)

Es un tema de masclisme 123 (59,7 %)

Falten dones que siguin
periodistes esportives

0 25 50 75 100 125

Font: Elaboraci6 propia

Sobre la questio de si creuen que les noticies esportives quan sén protagonitzades per

dones estan redactades amb altres criteris que quan els protagonistes sén homes, la
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resposta obtinguda indica que 3 de cada 5 persones pensen que si, que es transmeten

una série estereotips.
Figura 29

En la redaccio de les noticies hi ha criteris diferents que quan sén homes?

@ Si, es transmeten molts estereotips en
les noticies

@ No, penso que el llenguatge utilitzat és
el mateix per a dones i homes

@ No m'hi he fixat

Font: Elaboracié propia

Més enlla de la redaccié també es preguntava si les fotografies que apareixen en la
informacié de I'esport femeni transmeten altres valors que les que tenen a homes com
a protagonistes. En aquest cas I'opinid amb més suports va ser aquella on es creu que
en moltes ocasions es destaca el fisic, per sobre de la que indica que en tots dos

casos es transmet el mateix.

Figura 30

Les fotografies transmeten altres valors quan les protagonistes s6n dones?

@ Si, moltes vegades sén fotografies on
es destaca el fisic

@ No, en totes dues opcions es destaca
técnica, patiment o sacrifici

@ Crec que transmeten el mateix
@ No m'hi he fixat

Font: Elaboraci6 propia
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Finalment es va copsar I'opinié sobre si hi ha una tendéncia positiva en la visibilitat de
l'esport femeni en els mitjans, és a dir, si es creu que cada vegada hi ha més
preséncia en els mitjans. En aquest cas les dades obtingudes son clarament positives
ja que més del 90% de les respostes indiquen que si, tot i que també cal destacar que

bona part d’elles assenyalen que aquesta visibilitat encara és forga insuficient.
Figura 31

Hi ha una tendéncia positiva?

@ Si, s'ha vist una evolucié positiva
@ Si, pero encara és insuficient

No, l'esport femeni segueix relegat
darrere del masculi

@ No ho sé

Font: Elaboracié propia

8.3 Analisi de les entrevistes a periodistes

La percepcio de professionals del periodisme sobre la poca visibilitat de I'esport femeni
coincideix amb la de la poblacié que ha participat en I'enquesta. Maca Garcia-Planas,
periodista veterana del Mundo Deportivo, creu que “el masclisme i la tradicié sén el
pitjor escull” a I'hora de trobar la paritat en la informacié esportiva. Per a Carles Tost,
periodista de la Xarxa de Televisions Locals de Catalunya, “al llarg de la historia, els
esports han estat associats principalment amb els homes, i aixd ha creat estereotips
de génere arrelats, i aixd costa molt poder-ho canviar de la nit al dia”. Malgrat aixo,
ambdds veuen un creixement en la informacié esportiva femenina en els mitjans que

encara, pero, és insuficient.

Sobre la reproduccié en els mitjans d’estereotips a I'hora de parlar sobre I'esport
femeni, Tost no dubta en assenyalar que “moltes vegades I'atencié se centra més en
I'aparenca fisica de les atletes femenines que no pas en els seus éxits esportius. Aixd

contribueix a la manca de reconeixement per les seves habilitats i eéxits.A més, un dels

48



Uo Universitat La visibilitat de I'esport femeni en els mitjans de comunicacié esportius
Obert:
dc(elle’ltzlunya

errors que cometen molts professionals dels mitjans de comunicacié és utilitzar termes
i descripcions que ressalten diferéncies de génere de manera innecessaria”. Per a
Garcia-Planas aquest és un fet que poc a poc les noves generacions van deixant

enrere.

En quant a la tendéncia que s’observa, Garcia-Planas opina que en el futur hi haura
noticies “amb més preséncia femenina. Primer perqué el periodisme esportiu va
guanyant protagonisme entre les dones i segon perqué amb I'impuls dels darrers
temps sembla que hi ha un interés especial per part dels propis mitjans en captar
periodistes dones”. Tost també és optimista en aquest sentit tot i que puntualitza que
“crec que mai arribarem a una paritat en la informacié esportiva. Es van fent petites
passes, perd se'm fa molt dificil imaginar-me un futur amb un 50% d’informaci6

esportiva de cada sexe.”

8.4 Analisi de les entrevistes a esportistes

La visio de les protagonistes sobre la visibilitat que tenen en els mitjans és unanime.
Tant I'ex nedadora Laura Roca, com la jugadora d’hoquei herba Clara Ycart o la
futbolista del Terrassa Futbol Club Lydia Rodriguez pensen que la preséncia de
'esport femeni en els mitjans ha augmentat significativament els darrers anys, pero

encara no és suficient.

Per a Ycart, el perqué d’aquesta mancanca té I'origen en “una societat que ha estat
molt masclista i a nivell esportiu només interessada per I'esport masculi i amb una
mentalitat molt negativa de cara a I'esport femeni”. Per a Roca, cal distingir entre
segons quins esports. Aixi, de la mateixa manera que en el futbol es nota aquesta

descompensacio, “en altres esports com el meu hi ha paritat”.

En quant a la utilitzacié d’estereotips, Rodriguez apunta que a les esportistes “en molts
casos se les sexualitza en comptes d'enforcar-les en I'ambit esportiu”, mentre que
Roca recorda com ha estat anomenada “la sirena” continuament des dels mitjans.
Ycart posa d’exemple la futbolista Alisha Lehmann, “una futbolista d'un nivel normal

perd és una de les més famoses pel seu aspecte fisic”.

La sensacid que els queda en veure la poca repercussié que tenen les seves
actuacions en els mitjans és la de decepci6. Per a Ycart, “infravaloren algunes fites de

I'esport femeni tan sols per ser femeni”. Tot i estar d’acord, Roca afegeix que en el seu
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esport, la natacid, “hem tingut sempre el mateix ressd que els homes o en algun cas

mes .

Tot i que una de les raons que meés se cita és que I'esport masculi genera més
recursos i per aixd rep més atencio, Rodriguez apunta que en el seu cas aquesta
teoria no s’aguanta. “Equitativament estem a la mateixa categoria que I'equip masculi i
a ells se’ls demanen entrevistes, totes les publicaciones a les xarxes socials del club
son sobre I'equip masculi, tenen invitacions a diferents llocs com a marca del club... A

nosaltres només ens publiquen quan guanyem”.

Sobre la perspectiva de poder trobar en un futur la meitat de les noticies esportives
protagonitzades per dones, Rodriguez opina que “estem en una la societat que no esta
preparada per veure que les dones podem complir igual que els homes”, mentre que
Roca pensa que “no s’ha de buscar un 50%. Si I'éxit és d’'un home o dona és

indiferent, han de tenir el mateix paper si I'éxit és igual i parlar de tothom per igual’.

9. CONCLUSIONS

Arribats a aquest punt de la investigacié cal mirar enrere i recordar la hipotesi que es
plantejava a [linici: “L'esport femeni ha viscut invisibilitzat en els mitjans de
comunicacié per culpa de la tradicié masculina i d’'una visié sexista i estereotipada”.
Les dades i opinions recollides a través dels diferents métodes ens confirmen que en
gran mesura aquesta senténcia és certa. S’anomenen tres causes: la tradicio
masculina, la visid sexista i els estereotips. D’aquestes, en Il'analisi fet de les
competicions a través de les noticies de Mundo Deportivo, podem resoldre que la que
més incidéncia té en la visibilitat de I'esport femeni és la tradicié masculina. La visié
sexista i els estereotips es deixen veure timidament en els primers anys de I'analisi,
especialment el 2013, perd afortunadament cal dir que aquestes maneres d’enfocar les
noticies ha anat desapareixent fins a aconseguir un tractament similar entre els
esportistes d’ambdoés géneres. Es per aixd que la diferéncia d’espai dedicat a les
mateixes competicions pero de diferent sexe s’explica a través d’'una manera de fer
heretada de molts anys i que tot i que s’observa una evolucié positiva, encara estar
lluny de ser igualitaria. Cal recordar, perd, que parlem de grans esdeveniments
internacionals a nivell de seleccié. A nivell de lligues domeéstiques dels diferents

esports el mur entre un i I'altre génere encara és molt alt.

Amb aquest meétode I'estudi ha permés assolir els objectius especifics plantejats. En

primer lloc I'analisi fet de les diferents edicions de Mundo Deportivo ha permés obtenir
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els resultats quantitatius expressats en les grafiques i els qualitatius després
d'observar la manera de redactar les informacions d’un i altre sexe. Les mateixes
grafiques mostren una evolucié positiva pel que fa a I'increment de les informacions de
'esport femeni en les competicions analitzades tot i que en la majoria de casos no

arriben al nivell dels practicants masculins.

Si pel que fa al llenguatge emprat és notable I'assoliment d’'una redaccié que no
discrimina per sexe en els articles analitzats, en fer una ullada en la imatge que es
dona de les esportistes trobem que encara hi ha passes a fer per a aconseguir una
discriminacié zero. Algunes fotografies encara traspuen una visi6 masculinitzada de
I'esport femeni, hi ha for¢a sovint massa referéncies a les victories passades d’homes
per parlar de I'actualitat de les esportistes dones (paternalisme) o, en altres espais del
diari, encara es troben imatges de dones relacionades amb I'esport per ser “la dona

i

de...”, “I'aficionada de...” 0 “la més espectacular’.

Totes aquestes dades ens mostren com en el cas del Mundo Deportivo s’esta
avancant cap a una informacié més paritaria, com a minim en el tipus de competicions
analitzades. Cal recordar que I'esport femeni ha donat un salt endavant en quant a
practicants en els darrers anys. Segons dades del Consell Catala de I'Esport (2023) a
Catalunya es va passar de les 145.438 llicéncies federatives de dones I'any 2020 a les
175.130 el 2022. Un augment de més d’'un 20% que parla per si mateix de l'actual
salut de la practica esportiva femenina perd que a més s’acompanya de grans
resultats en moltes modalitats. En I'apartat anterior d’aquest mateix document hem
pogut fer un repas als titols assolits en esports tan diversos com el futbol, I'handbol, el
basquet o la natacié. Disciplines de primer ordre mediatic que omplen pagines de
mitjans de comunicacié. Perd tot i 'evolucié positiva, les dades sén concloents. Hi ha
una diferéncia aclaparadora a favor de la informacié esportiva masculina en la gran
majoria de casos analitzats. Si tenim en compte que la importancia de les
competicions és exactament la mateixa podem parlar obertament d’una situacié de
discriminacié cap a les dones esportistes. Durant I'estudi s’han exposat les causes que
poden provocar aquest resultat, sent el masclisme i la tradicido les més repetides.
També ha estat sorprenent trobar-se amb opinions que, sense menysprear el fet
d’aconseguir un tracte igualitari, justifiquen aquesta situacid rera temes com la
quantitat de generacid de negoci per part d'un dels dos sexes. Altres també es
mostren satisfetes amb la tendéncia positiva que experimenta actualment I'aparicié de

la dona en les noticies esportives.
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Perd la veritat és que un dels mantres més repetits, la poca generacié de recursos per
part de I'esport femeni, neix en una situacié adulterada des dels mateixos mitjans.
Sense repercussiéo mediatica les modalitats practicades per dones dificilment arribaran
a tenir qui les segueixi. Sense seguiment per part del gran public, les empreses no

arriscaran els seus recursos en donar suport a disciplines femenines.

Trobem també que en determinats esports el génere femeni té més projeccié, com en
la natacié. Tant les pagines analitzades com dades extretes d’entrevistes o de
I'enquesta fan referéncia a aquest fet. Es possible que la raé sigui que bona part de les
medalles assolides en aquest esport tinguin una protagonista femenina, amb mencio
especial per a la natacié sincronitzada, i que ens trobem davant d’una situacio
simplement justa: com s’expressava també en entrevistes i enquesta, la visibilitat no té

perqué ser paritaria, ha de ser per qui la mereix.

En la societat actual 'esport, no només el d’alta competicid, s’ha convertit en un dels
pals de paller de la nostra manera de viure. Es relaciona amb la salut, amb la bellesa,
amb les relacions socials i naturalment també amb la competicié. Es per tot aixo6 que
és important que des dels mitjans de comunicacié es mostri aquest esport com un
element que integri els dos géneres. Que de la mateixa manera que els joves i homes
han tingut 'opcié d’escollir entre un ampli ventall de models a qui voler-se semblar, les
joves i les dones gaudeixin de la mateixa oportunitat d’emmirallar-se en algu del seu
mateix sexe. En cas contrari es pot parlar no només de discriminacié envers les dones
esportistes sind també d’element que frena la I'anhel d’aconseguir una societat
igualitaria. Una igualtat, la de gaudir d’un espai just en els mitjans, que no s’arriba a
reivindicar d’'una manera ferma, possiblement pel pes de la tan esmentada tradicié i
del poder dels mateixos mitjans per decidir qué ha de ser noticiable i que no. Una
referéncia clara a I'agenda setting que no fa més que donar suport a aquesta visio

ancorada en altres temps que passa a passa s’ha d’anar superant.

En definitiva, les dades, informacions i opinions recopilades inviten a I'optimisme.
S’esta en en cami correcte per seguir avangant en la igualtat entre les dones i els
homes esportistes en quant a la seva visibilitat en els mitjans de comunicacio
especialitzats. La consolidacié de les dones en ambits on no fa tant no gaudien d’espai
no ha de fer sind apuntalar aquesta tendéncia en la seva preséncia mediatica. No
només cal parlar de 'augment d’esportistes siné també de dirigents i professionals de
la informacié. Les diferéncies d’exposicid per al public encara existeixen pero es van

reduint amb el pas dels anys. Manca una aposta decidida per donar més visibilitat a
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les competicions femenines lluny de les grans cites internacionals. Aquesta hauria de
ser la fita decisiva per seguir creixent. L'esport femeni mereix ser conegut i reconegut i
és en aquest punt on les empreses de comunicacié han d’apostar per dur-lo fins a les
seves pantalles, pagines i emissions. Si hi ha participants, si hi ha resultats i si hi ha
una apropiacidé dels éxits d’aquestes esportistes per part de la poblacid, quina és
'excusa per no equiparar-les informativament als seus homolegs masculins? Ara per
ara tot fa pensar que arribara un dia que els mérits determinaran com es distribuiran
les pagines del diari. Fins aquell dia caldra seguir demanant que I'objectivitat passi per
davant d’altres aspectes que no tenen a veure ni amb I'esport ni, de ben segur, amb la

justicia.
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11. ANNEXOS

11.1 QUADRES DE RECULL DE DADES

COPA DEL MON MASCULI FUTBOL 2014

12/06] 13/06] 14/06| 15/06] 16/06] 17/06] 18/06] 19/06] 20/06] 21/06| 22/06| 23/06
/2014 /2014] /2014] /2014 /2014 /2014 ] /2014 /2014] /2014] /2014] /2014] /2014

Pagines 19 19 18 19 20 19 22 23 20 24 20 20

Portada 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

24/06] 25/06] 26/06] 27/06] 28/06] 29/06] 30/06] 01/07] 02/07] 03/07] 04/07] 05/07
12014]1/2014| /2014]/2014] /2014 /2014] /2014 /2014] /2014]/2014] /2014 /2014

Pagines 20 18 17 18 15 15 17 15 16 13 13 17
Portada 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

06/07/2] 07/07/2] 08/07/2] 09/07/2] 10/07/2] 11/07/2] 12/07/2) 13/07/2) 14/07/2
014 014 014 014 014 014 014 014 014

Pagines 15 13 13 14 16 12 14 16 18

Portada 1 1 1 1 1 1 1 1 1

COPA DEL MON FEMENi FUTBOL 2015

06/06] 07/06] 08/06 09/06] 10/06| 11/06| 12/06] 13/06] 14/06| 15/06| 16/06] 17/06
/2015]/2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015 /2015

Pagines 0 0l 0,25 1 1,5 1 1 1,5 1 1 1 1

Portada 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

18/06| 19/06] 20/06] 21/06 | 22/06| 23/06| 24/06] 25/06 | 26/06] 27/06] 28/06] 29/06
/2015] /2015] /2015] /2015 /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015

Pagines 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1

Portada 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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30/06/2015

01/07/2015

02/07/2015

03/07/2015

04/07/2015

05/07/2015

06/07/2015

Pagines

0,5

Portada

0

COPA DEL MON MASCULI FUTBOL 2018

14/06
/2018

15/06
/2018

16/06
/2018

17/06
/2018

18/06
/2018

19/06
/2018

20/06
/2018

21/06
/2018

22/06
/2018

23/06
/2018

24/06
/2018

25/06
/2018

Pagines

12

17

21

20

19

17

19

20

19

18

21

19

Portada

26/06
/2018

27/06
/2018

28/06
/2018

29/06
/2018

30/06
/2018

01/07
/2018

02/07
/2018

03/07
/2018

04/07
/2018

05/07
/2018

06/07
/2018

07/07
/2018

Pagines

21

18

21

21

19

21

25

21

15

14

15

16

Portada

08/07/2

09/07/2

10/07/2

11/07/2

0

12/07/2

1

018

018

018

018

18

3/07/2
018

14/07/2

15/07/2

16/07/2

018

018

018

Pagine
s

14

13

14

13

11

12

14

Portada

1

1

1

1

1

1

1

COPA DEL MON FEMENIi FUTBOL 2019

07/06
/2019

08/06
12019

09/06
/2019

10/06
/2019

11/06/
2019

12/06
/2019

13/06
/2019

14/06
12019

15/06
/2019

16/06
/2019

17/06
/2019

18/06
/2019

Pagines

3

3

Portada

0

0
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19/06] 20/06| 21/06] 22/06| 23/06| 24/06] 25/06] 26/06] 27/06| 28/06] 29/06] 30/06
/2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019 /2019] /2019
Pagines 3 2 3 2 3 3 5 2 1 1 1 1
Portada 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0
01/07/201] 02/07/201] 03/07/201| 04/07/201} 05/07/201} 06/07/201] 07/07/201] 08/07/201
9 9 9 9 9 9 9 9
Pagines 1 1 1 1 1 1 2 3
Portada 0 1 1 1 0 0 0 1
COPA DEL MON MASCULI FUTBOL 2022
20/11/121/11/} 22/11/123/11/}24/11/1 25/11/} 26/11/}27/11/} 28/11/§ 29/11/] 30/11/} 01/12
2022 2022] 2022| 2022] 2022] 2022] 2022] 2022 2022] 2022] 2022] /2022
Pagines 15 14 15 17 18 18 18 16 17 16 19 19
Portada 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
02/12] 03/12] 04/12] 05/12] 06/12] 07/12] 08/12] 09/12] 10/12}11/12/} 12/12} 13/12
12022] /12022 /12022 /12022 /2022] /2022] /2022| /2022] /2022 2022] /2022] /2022
Pagines 17 16 15 13 13 12 12 14 17 14 9 12
Portada 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
14/12/2022] 15/12/2022)16/12/2022]17/12/2022]18/12/2022] 19/12/2022
Pagines 16 15 11 10 11 16
Portada 1 1 1 1 1 1

59




Uo universiat ~ La visibilitat de I'esport femeni en els mitjans de comunicacio esportius
Oberta

de Catalunya

COPA DEL MON FEMENI FUTBOL 2023

20/07] 21/07) 22/07) 23/07] 24/07] 25/07] 26/07] 27/07| 28/07] 29/07] 30/07] 31/07
12023) /2023] /2023] /2023 /2023] /2023] /2023] /2023 ] /2023] /2023] /2023] /2023

Pagines 2 5 6 5 5 4 4 8 5 5 4 5

Portada 1 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1

01/08] 02/08] 03/08] 04/08] 05/08 | 06/08] 07/08] 08/08] 09/08| 10/08] 11/08] 12/08
12023 /2023 /2023 /2023 /2023 /2023 /2023 /2023 /2023 /2023 /2023 /2023

Pagines 6 5 4 4 4 7 4 4 4 4 2 6

Portada 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1

13/08/2] 14/08/2] 15/08/2) 16/08/2] 17/08/2] 18/08/2] 19/08/2] 20/08/2] 21/08/2
023 023 023 023 023 023 023 023 023

Pagines 3 2 4 7 4 4 4 9 12

Portada 0 0 1 1 1 1 1 1 1

COPA DEL MON MASCULI BASQUET 2014

30/08| 31/08] 01/09] 02/09] 03/09] 04/09] 05/09] 06/09] 07/09| 08/09] 09/09] 10/09
/2014] /2014) /2014] /2014] /2014] /2014] /2014 ] /2014] /2014] /2014] /2014] /2014

Pagines 5 5 5 6 5 6 5 7 6 6 5 6

Portada 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

11/09/2014] 12/09/2014 ] 13/09/2014] 14/09/2014 ] 15/09/2014

Pagines 5 6 5 3 3

Portada 1 1 1 1 1
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27/09/] 28/09/] 29/09/] 30/09/1 01/10/} 02/10/F 03/10/f} 04/10/f 05/10/f 06/10/
20141 2014 2014 2014) 2014) 2014} 2014] 2014] 20141 2014
Pagines 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
Portada 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1
COPA DEL MON MASCULI BASQUET 2019
31/081 01/09] 02/09] 03/09] 04/09] 05/09] 06/09] 07/09] 08/09] 09/09] 10/09] 11/09
/2019]/2019] /20191 /2019] /20191 /20191 /2019] /2019]} /2019] /2019] /2019] /2019
Pagines 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 6
Portada 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1
12/09/2019] 13/09/2019]14/09/2019] 15/09/2019]16/09/2019
Pagines 4 5 9 5 12
Portada 1 1 1 1 1
COPA DEL MON FEMENi BASQUET 2018
22/09/] 23/09/] 24/09/]1 25/09/1 26/09/} 27/09/] 28/09/f 29/09/f 30/09/f 01/10/
2018] 2018} 2018] 2018f] 2018] 2018f] 2018] 2018] 2018] 2018
Pagines 1 2 2 2 2 2 2 3 3 4
Portada 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1
COPA DEL MON MASCULIi BASQUET 2023
25/08] 26/08] 27/08] 28/08] 29/08] 30/08] 31/08] 01/09] 02/09] 03/09] 04/09] 05/09
12023] /2023 /2023] /2023 /2023] /2023]) /2023] /2023] /2023] /2023} /2023} /2023
Pagines 5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
Portada 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0
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06/09/2023)07/09/2023]108/09/2023]109/09/2023110/09/2023] 11/09/2023
Pagines 3 1 2 2 1 2
Portada 0 0 1 1 1 1
COPA DEL MON FEMENi BASQUET 2022
22/09/] 23/09/] 24/09/} 25/09/1 26/09/} 27/09/} 28/09/} 29/09/} 30/09/] 01/10/] 02/10/
2022 20221 2022) 20221 2022) 2022 2022 2022 2022] 2022) 2022
Pagines 110 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Portada 0|0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
COPA DEL MON MASCULIi HANDBOL 2013
11/01] 12/01} 13/01] 14/01] 15/01} 16/01| 17/01| 18/01] 19/01] 20/01} 21/01] 22/01
/2013] /2013} /20131 /2013 /2013} /2013} /2013] /2013 /2013} /2013} /2013] /2013
Pagines 3 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 2
Portada 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1
23/01/2013124/01/2013125/01/2013}26/01/201327/01/2013}28/01/2013
Pagines 2 3 2 3 2 5
Portada 1 1 1 1 1 1
COPA DEL MON FEMENiI HANDBOL 2013
06/12] 07/12] 08/12] 09/12 10/12411/12/} 12/12) 13/12}) 14/12] 15/12] 16/12)} 17/12
/2013] /2013] /2013] /2013} /2013 2013] /2013] /2013]/2013} /2013] /2013} /2013
Pagines 1 1 1 1 1 2 1 1 1 0 1 1
Portada 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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18/12/2013]119/12/2013]20/12/2013}21/12/2013122/12/2013] 23/12/2013
Pagines 1 0 0 0 1 1
Portada 0 0 0 0 0 0
COPA DEL MON MASCULIi HANDBOL 2015
15/01] 16/01| 17/01] 18/01] 19/01| 20/01] 21/01] 22/01] 23/01] 24/01] 25/01] 26/01
/20151 /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015
Pagines 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3
Portada 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1
27/01/201] 28/01/201] 29/01/201] 30/01/201} 31/01/201| 01/02/201| 02/02/201
5 5 5 5 5 5 5
Pagines 2 2 2 3 3 2 3
Portada 0 1 1 1 1 1 1
COPA DEL MON FEMENi HANDBOL 2015
05/12] 06/12] 07/12] 08/12] 09/12] 10/12] 11/12/} 12/12] 13/12| 14/12] 15/12] 16/12
/2015] /2015] /2015| /2015] /2015] /2015] 2015] /2015] /2015] /2015] /2015] /2015
Pagines 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1
Portada 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0
17/12/2015]18/12/2015]19/12/2015]20/12/2015]121/12/2015
Pagines 0 0 0 0 1
Portada 0 0 0 0 0
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COPA DEL MON MASCULIi HANDBOL 2017

11/01/§ 12/01] 13/01| 14/01} 15/01] 16/01| 17/01] 18/01] 19/01] 20/01] 21/01] 22/01
2017]/2017] /2017 /2017 /2017] /2017] /2017] /2017] /2017 /2017] /2017] /2017

Pagines 3 3 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1

Portada 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1

23/01/20) 24/01/20] 25/01/20) 26/01/20] 27/01/20] 28/01/20] 29/01/20] 30/01/20

17 17 17 17 17 17 17 17

Pagines 1 1 2 1 0 1 1 1
Portada 0 1 1 0 0 0 0 0

COPA DEL MON FEMENi HANDBOL 2017

01/12] 02/12] 03/12] 04/12] 05/12] 06/12| 07/12] 08/12] 09/12] 10/12]11/12/} 12/12
12017] /2017 /2017] /2017] /2017 /2017] /2017] /2017] /2017] /2017 2017] /2017

Pagines 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1

Portada 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

13/12/2017]14/12/2017|15/12/2017]16/12/2017|17/12/2017| 18/12/2017

Pagines 1 0 0 0 0 1

Portada 0 0 0 0 0 0

COPA DEL MON MASCULIi HANDBOL 2019

10/01111/01/} 12/01] 13/01] 14/01} 15/01] 16/01] 17/01] 18/01] 19/01} 20/01] 21/01
/2019] 2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019

Pagines 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1

Portada 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0
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22/01/201| 23/01/201| 24/01/201| 25/01/201} 26/01/201} 27/01/201} 28/01/201
9 9 9 9 9 9 9
Pagines 1 1 1 1 1 1 1
Portada 0 0 0 0 0 0 0
COPA DEL MON FEMENiI HANDBOL 2019
30/11101/12] 02/12] 03/12] 04/12] 05/12]| 06/12] 07/12] 08/12]1 09/12| 10/12] 11/12
/2019]/2019] /2019] /20191 /2019]/2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019] /2019
Pagines 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2
Portada 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12/12/2019] 13/12/2019)14/12/2019] 15/12/2019}16/12/2019
Pagines 2 2 2 3
Portada 0 1 1 1
COPA DEL MON MASCULI HANDBOL 2021
13/01] 14/01} 15/01] 16/01| 17/01] 18/01] 19/01] 20/01] 21/01| 22/01] 23/01] 24/01
12021] /2021 /2021] /2021] /2021 /2021] /2021 /2021] /2021] /2021] /2021] /2021
Pagines 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Portada 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1
25/01/20| 26/01/20) 27/01/20] 28/01/20f] 29/01/20| 30/01/20} 31/01/20] 01/02/20
21 21 21 21 21 21 21 21
Pagines 2 1 2 1 1 2 2 2
Portada 0 1 1 0 1 1 1 1
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01/12]02/12] 03/12
/2021]1/2021) /2021

04/12] 05/12] 06/12
12021 /2021] /2021

07/12] 08/12] 09/12
12021} /2021} /2021

10/12] 11/12)12/12
/2021 /2021] /2021

Pagines 2 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1
Portada 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0
13/12/20) 14/12/20] 15/12/20] 16/12/20) 17/12/20] 18/12/20] 19/12/20} 20/12/20
21 21 21 21 21 21 21 21
Pagines 1 2 2 1 1 1 2 2
Portada 0 1 1 0 1 1 1 1
CAMPIONAT DEL MON D'ATLETISME 2013
10/08/§11/08/2) 12/08/} 13/08/} 14/08/] 15/08/] 16/08/} 17/08/} 18/08/} 19/08/
2013 013} 2013] 2013] 2013} 2013} 2013] 2013} 2013} 2013
Pagines
homes 5 3 3 3 2 2 2 3 3 2
Pagines
dones 0 1 1 1 3 1 0 1 1 2
Fotos
homes 10 5 5 7 5 3 4 6 6 6
Fotos
dones 4 3 3 2 4 2 4 3 5 5
CAMPIONAT DEL MON D'ATLETISME 2015
22/08/] 23/08/| 24/08/) 25/08/]} 26/08/] 27/08/} 28/08/} 29/08/} 30/08/} 31/08/
2015] 2015] 2015| 2015] 2015] 2015) 2015] 2015 2015} 2015
Pagines
homes 1 2 4 3 2 2 4 1 2 2
Pagines
dones 1 1 0 1 1 1 1 2 1 1
Fotos
homes 4 5 7 5 3 5 5 2 4 4
Fotos 1 1 0 2 2 1 3 6 2 4
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dones

CAMPIONAT DEL MON D'ATLETISME 2017

04/08/] 05/08/] 06/08/f 07/08/] 08/08/] 09/08/] 10/08/} 11/08/| 12/08/} 13/08/} 14/08/
2017) 2017 2017] 2017] 2017) 2017] 2017} 2017} 2017} 2017] 2017
Pagines
homes 1 3 3 2 2 4 1 2 2 2 2
Pagines
dones 1 0 1 1 2 0 3 1 1 1 1
Fotos
homes 1 4 5 4 5 5 1 3 4 5 4
Fotos
dones 1 1 1 1 2 1 4 2 2 1 3
CAMPIONAT DEL MON D'ATLETISME 2019
27/09/] 28/09/| 29/09/ 30/09/]1 01/10/] 02/10/] 03/10/} 04/10/} 05/10/} 06/10/} 07/10/
2019] 2019 2019] 2019] 2019] 2019] 2019} 2019} 2019] 2019] 2019
Pagines
homes 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1
Pagines
dones 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0
Fotos
homes 2 2 2 3 2 3 4 3 1 1 3
Fotos
dones 2 0 1 2 2 0 1 1 1 3 0
CAMPIONAT DEL MON D'ATLETISME 2022
15/07/} 16/07/} 17/07/} 18/07/} 19/07/1 20/07/] 21/07/} 22/07/| 23/07/} 24/07/} 25/07/
2022 2022 2022] 2022] 2022) 2022) 2022 2022 2022] 2022] 2022
Pagines
homes 1 0 1 1 1 1 2 1 1 0 1
Pagines
dones 1 1 0 0 1 2 0 0 2 2 1
Fotos 3 2 2 4 3 1 5 2 2 1 2
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homes
Fotos
dones 3 2 0 2 3 0 0 2 2 1
CAMPIONAT DEL MON D'ATLETISME 2023
19/08/] 20/08/} 21/08/} 22/08/} 23/08/] 24/08/] 25/08/] 26/08/} 27/08/] 28/08/
2023] 2023] 2023| 2023] 2023] 2023] 2023] 2023] 2023} 2023
Pagines
homes 1 2 0 0 0 1 2 1 1 1
Pagines
dones 1 0 2 1 1 1 2 2 0 0
Fotos
homes 3 2 1 1 1 1 5 2 2 2
Fotos
dones 0 1 2 1 1 1 4 2 0 0
CAMPIONAT DEL MON NATACIO 2013
19/07/) 20/07/} 21/07/} 22/07/} 23/07/] 24/07/] 25/07/} 26/07/} 27/07/| 28/07/
2013] 2013] 2013] 2013} 2013] 2013] 2013] 2013} 2013} 2013
Pagines
homes 1 1 1 1 2 0 2 1 3 3
Pagines
dones 1 2 3 4 3 4 3 3 3 3
Fotos
homes 0 1 1 2 3 1 3 2 4 4
Fotos
dones 0 2 4 7 4 6 4 4 5 6
29/07/20| 30/07/20| 31/07/20] 01/08/20] 02/08/20] 03/08/20] 04/08/20] 05/08/20
13 13 13 13 13 13 13 13
Pagines
homes 2 2 2 3 2 1 1 2
Pagines
dones 4 4 5 4 5 5 6 3
Fotos 3 4 3 4 3 2 3 2
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homes
Fotos
dones 5 6 6 5 6 6 6 3
CAMPIONAT DEL MON NATACIO 2015
24/07/1 25/07/f 26/07/) 27/07/} 28/07/] 29/07/} 30/07/} 31/07/} 01/08/] 02/08/
2015] 2015] 2015| 2015] 2015] 2015] 2015] 2015 2015} 2015
Pagines
homes 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1
Pagines
dones 0 1 2 2 1 2 4 2 1 1
Fotos
homes 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1
Fotos
dones 0 1 3 4 1 4 5 3 1 2
03/08/20] 04/08/20] 05/08/20] 06/08/20] 07/08/20| 08/08/20] 09/08/20] 10/08/20
15 15 15 15 15 15 15 15
Pagines
homes 1 0 1 1 0 1 1 2
Pagines
dones 1 3 2 1 2 2 1 0
Fotos
homes 3 0 2 2 0 1 2 4
Fotos
dones 1 5 4 1 3 4 2 2
CAMPIONAT DEL MON NATACIO 2017
14/07/) 15/07/} 16/07/} 17/07/} 18/07/] 19/07/} 20/07/} 21/07/} 22/07/} 23/07/
20171 2017] 2017| 2017 2017] 2017] 2017] 2017] 2017} 2017
Pagines
homes 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0
Pagines
dones 1 1 1 1 0 1 2 1 0 2
Fotos 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0
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homes
Fotos
dones 1 1 2 1 1 3 2 2 1 3
24/07/20| 25/07/20) 26/07/20] 27/07/20] 28/07/20| 29/07/20} 30/07/20] 31/07/20
17 17 17 17 17 17 17 17
Pagines
homes 1 0 1 0 0 0 1 1
Pagines
dones 1 2 1 2 4 2 1 1
Fotos
homes 1 0 1 0 0 0 3 2
Fotos
dones 3 4 1 2 5 3 3 2
CAMPIONAT DEL MON NATACIO 2019
12/07/} 13/07/} 14/07/} 15/07/} 16/07/) 17/07/} 18/07/} 19/07/} 20/07/} 21/07/
2019] 2019] 2019| 2019] 2019] 2019} 2019] 2019] 2019} 2019
Pagines
homes 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1
Pagines
dones 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1
Fotos
homes 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1
Fotos
dones 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1
22/07/20| 23/07/20| 24/07/20) 25/07/20] 26/07/20] 27/07/20] 28/07/20] 29/07/20
19 19 19 19 19 19 19 19
Pagines
homes 0 0 1 1 2 0 2 1
Pagines
dones 1 1 1 1 0 3 0 1
Fotos
homes 1 1 1 1 2 1 3 2
Fotos
dones 1 2 1 1 1 3 0 1
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CAMPIONAT DEL MON NATACIO 2022

17/06/] 18/06/] 19/06/] 20/06/] 21/06/] 22/06/] 23/06/] 24/06/} 25/06/| 26/06/
2022 2022] 2022 2022 2022) 2022] 2022] 2022] 2022) 2022
Pagines
homes 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0
Pagines
dones 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1
Fotos
homes 1 1 0 0 1 2 0 1 1 2
Fotos
dones 1 0 1 0 0 0 2 1 2 1
27/06/20| 28/06/20] 29/06/20] 30/06/20y 01/07/20| 02/07/20) 03/07/20] 04/07/20
22 22 22 22 22 22 22 22
Pagines
homes 1 0 1 1 1 1 1 2
Pagines
dones 0 1 1 0 0 0 0 0
Fotos
homes 1 0 3 1 1 2 1 3
Fotos
dones 1 1 1 1 0 0 0 0

CAMPIONAT DEL MON NATACIO 2023

14/07/) 15/07/} 16/07/} 17/07/} 18/07/] 19/07/} 20/07/} 21/07/} 22/07/} 23/07/
2023 2023] 2023] 2023] 2023| 2023] 2023] 2023] 2023] 2023
Pagines
homes 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0
Pagines
dones 0 1 1 1 0 2 0 1 1 1
Fotos
homes 1 0 1 0 2 0 2 0 0 1
Fotos
dones 1 2 1 3 0 3 0 2 2 1
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24/07/20| 25/07/20) 26/07/20] 27/07/20f) 28/07/20| 29/07/20} 30/07/20] 31/07/20
23 23 23 23 23 23 23 23
Pagines
homes 1 0 1 1 1 1 1 0
Pagines
dones 0 2 1 1 1 2 1 1
Fotos
homes 1 1 1 3 2 2 1 1
Fotos
dones 1 2 2 1 1 2 2 1

11.2 ENTREVISTES A PERIODISTES

Carles Tost (La Xarxa de TV Locals)

Com veus I’evolucioé de I’esport femeni en els mitjans especialitzats?

Tinc la sensacid, que en els ultims anys l'evolucioé de I'esport femeni en els mitjans de
comunicacié no deixa de créixer, i a poc a poc es va reduint la bretxa abismal que hi
havia a principis de segle. Els assoliments d'esportistes, equips femenins, ja siguin de
clubs o seleccio, esta sent determinant, perqué els mitjans de comunicacié cada
vegada amplifiquin més la informacié de I'esport femeni. Malgrat aixo, encara queda

un cami molt llarg per a aconseguir una igualtat de génere en I'esport.

Segons el teu parer, per qué no s’arriba encara al 50% d’informacié de cada
sexe? Es per tradicio, perqué I'esport femeni no genera interés, perqué no
genera el volum de negoci de I'esport masculi, per un rerefons masclista...

Un dels motius més evidents, és que al llarg de la historia, els esports han estat
associats principalment amb els homes, i aix0 ha creat estereotips de génere arrelats, i
aixd costa molt poder-ho canviar de la nit al dia. A més molts mitjans s’excusen amb
'argument que I'esport femeni no genera el mateix volum de negoci que el masculi, el
que influeix en la insuficient cobertura mediatica, tant a la premsa escrita, radio i
televisio. A més, crec que la falta d’inversié en el desenvolupament i promocioé de
'esport femeni, tant a nivell de club com en I'ambit institucional, limita la visibilitat i

oportunitats d’aquestes esportistes.

A I’hora de parlar de I’esport femeni encara es reprodueixen certs estereotips pe
part de les persones professionals?
Totalment. Moltes vegades l'atencié se centra més en l'aparenca fisica de les atletes

femenines que no pas en els seus éxits esportius. Aixd contribueix a la manca de
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reconeixement per les seves habilitats i éxits. A més, un dels errors que cometen molts
professionals dels mitjans de comunicacié és utilitzar termes i descripcions que

ressalten diferéncies de génere de manera innecessaria.
Creus que s’acabara produint aquesta paritat en la informacio esportiva?

Malauradament crec que mai arribarem a una paritat en la informacié esportiva. Es van
fent petites passes, perd se'm fa molt dificil imaginar-me un futur amb un 50%

d’informacié esportiva de cada sexe.

Que hi hagi menys dones periodistes de I’ambit esportiu és una ra6?

No hauria de ser aixi, perd és possible que pugui ser una rad. La preséncia d'un menor
nombre de periodistes esportives també contribueix a la desigualtat a la cobertura
mediatica de I'esport femeni. La preséncia de més periodistes femenines a I'ambit
esportiu podria ajudar a contrarestar biaixos de génere i estereotips en influir en la

manera com s'informa i es presenta la informacié sobre I'esport femeni.

Per qué creus que existeix aquest desequilibri a les redaccions d’esports?

El periodisme esportiu ha estat historicament dominat per homes, reflectint els rols de
génere tradicionals que assignaven als homes la responsabilitat de cobrir els grans
esdeveniments esportius. Aquestes tradicions, malauradament sovint persisteixen
actualment. | d’altra banda, la manca de representacié de dones a les redaccions
provoca un cicle de retroalimentacié negativa, una situacié que redueix el nombre de

dones que busquen carreres en el periodisme esportiu.

Costa molt “vendre” noticies amb protagonisme femeni?

Es evident que costa molt. La manca d'exposicié historica del protagonisme femeni als
mitjans pot haver contribuit a una mentalitat arrelada que les histories centrades en
dones no son tan“venedores. Canviar aquestes percepcions pot trigar temps i esforg

constant.

Creus que el precedent viscut amb el FCBarcelona de futbol femeni i I’Aléxia
Putellas es pot reproduir en alguna altra modalitat?

Sens dubte que el precedent viscut amb el FC Barcelona femeni i I'Alexia Putellas o
'Aitana Bonmati és significatiu i pot tenir un impacte positiu en altres modalitats
esportives, aixi com en la cobertura mediatica de I'esport femeni en general. Esperem
que la visibilitat i I'éxit dels equips i els atletes femenines en esports tradicionalment

dominats per homes puguin obrir el cami per a un canvi cultural i mediatic més ampli.

73



Oberta
de Catalunya

Uo Universitat La visibilitat de I'esport femeni en els mitjans de comunicacié esportius

El cas Rubiales ha afavorit o ha perjudicat aquesta evolucié de la visibilitat?

Dificil resposta, ja que el moment algid de la historia del futbol espanyol femeni,
sempre quedara entelat pel vergonyds gest d'aquest personatge. La visibilitat del futbol
femeni ha augmentat moltissim en aquests darrers mesos, perd a un preu molt car.
L'dnica part positiva d’aquest vergonyant acte, un dels més desagradables de la
historia del futbol espanyol, és que el succés ha provocat canvis radicals a les

estructures de la RFEF.

Com imagines un diari esportiu d’aqui a 10 anys en termes d’igualtat de génere?
Vull pensar que d'aqui a 10 anys aquesta bretxa mediatica entre I'esport masculi i
femeni s’hagi reduit, tot i que veig molt complicat arribar al 50%. Aquests canvis no
succeeixen de la nit al dia i requereixen molts esforcos per promoure la igualtat de
geénere en tots els aspectes de I'esport i els mitjians de comunicacié. No obstant aixo,
els éxits que puguin seguir arribant en aquests propers anys en diferents modalitat
esportives, poden ajudar a seguir obrint portes per a un major reconeixement i suport a

les atletes femenines en altres disciplines.

M rcia-Plan Mundo D iv

Com veus I’evolucioé de I’esport femeni en els mitjans especialitzats?
Creixent, perd encara insuficient. La bona noticia ha arribat, sobretot, amb el futbol

Segons el teu parer, per qué no s’arriba encara al 50% d’informacié de cada
sexe? Es per tradicié, perqué I'esport femeni no genera interés, perqué no

genera el volum de negoci de I'esport masculi, per un rerefons masclista...
Una mica de tot el que has assenyalat. El masclisme i la tradicié son el pitjor escull

A I'hora de parlar de I’esport femeni encara es reprodueixen certs estereotips

per part de les persones professionals?
Si, tot i que les noves generaciones sembla que comencen a normalitzar-ho
Creus que s’acabara produint aquesta paritat en la informacié esportiva?

Completament costara, perd pot ser. Caldra veure si és una paritat de I'esport femeni

en general i no se centra basicament en el futbol
Que hi hagi menys dones periodistes de 'ambit esportiu és una raé?

No només. Pero I'arribada de les dones a la professié esportiva ajudara
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Per qué creus que existeix aquest desequilibri a les redaccions d’esports?

Costa pensar que una dona pugui entendre d’esports -perqué no hi ha hagut tradicié- i
hi ha hagut manca de confianga. Perd en els darrers temps la situacid ha canviat

exponencialment, sobretot en I'ambit futbolistic
Com ha canviat I'ofici en aquest aspecte?

En el meu mitja en concret encara hi ha amplia majoria d’homes. Perd crec que va
sent una excepcid. No oblidem que als homes els interessa més I'esport. Es una

evidencia.
Costa molt “vendre” noticies amb protagonisme femeni?

Ja no. Perd és cert que és cosa de fa pocs anys i que son noticies polémiques les que

normalment els ha donat notorietat.
Com imagines un diari esportiu d’aqui a 10 anys en termes d’igualtat de génere?

Me I'imagino amb més preséncia femenina. Primer perqué el periodisme esportiu va
guanyant protagonisme entre les dones i segon perqué amb I'impuls dels darrers
temps sembla que hi ha un interés especial per part dels propis mitjans en captar

periodistes dones -a vegades una mica forgat- per sumar-se a la tendéncia

11.3 ENTREVISTES A ESPORTISTE

Lydia Rodri Z (jugadora Terr a Futbol Club

Quina creus que és la visibilitat de I'esport femeni en els mitjans de

comunicacio?

Cada cop hi ha més visibilitat, perd si que és cert, que encara és poc el que es mostra
a televisio i a altres mitjans de comunicacidé. Cal conseguir ser tan visible com es

mereix I'esport femeni.

Per qué penses que hi ha tanta descompensacié entre la informacié d’esports

protagonitzats per homes i els que fan les dones?

Jo crec que hi ha moltes coses on I'esport masculi en surt beneficiat. La més obvia és

la tradicid o la historia, ja que només s’ha evolucionat amb els esport masculins.
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Antigament les dones no se’ls relacionava amb els esports, per la qual cosa no es veia
apropiat pel génere. Un altre exemple és la inversio de diners que generen els homes,

molts partits masculins tenen molta audiéncia i per aixod produeixen més.

Has pensat mai que alguna fotografia i expressiéo que s’ha utilitzat per parlar
d’esportistes femenines no es faria servir en el cas que fos un home el

protagonista?

Si, perqué en molts casos se sexualitza en comptes d'enforcar-les en I'ambit esportiu.
Hi ha molts estereotips a la societat que fan veure a la dona com un objecte en

comptes de veure el seu rendiment com a esportista.

Com a dona esportista com et sents quan veus que actuacions esportives
masculines tenen més rellevancia que altres del mateix valor protagonitzades

per dones?

Sempre et fa rabia que després de tota la lluita constant, el procés sigui tan lent. Perd
poc a poc hi ha menys diferéncies entre els géneres i encara queda molt per

aconsequir.
Com es podria revertir aquesta manera de fer?

Donant la visibilitat que es mereixen tots els esports femenins. Que es protagonitzin a
les esportistes i que les fomentin més a la televisid, a les xarxes socials i marqueting.
Aixi cada cop hi haura més gent que veuen els partits i que els nens o nenes petites

puguin tenir un idol femeni.

A la premsa esportiva les dones tenen preséncia com a parelles d’esportistes i

com a reclams visuals. Qué en penses?

Per a mi es una forma de sexisme i una manera de reforgar els estereotips de génere.
Aix0 el que fan és ficar a les dones com rols secundaris i jutjar-les en comptes de

valorar el que fan i veure les habilitats que poden realitzar.

Fins ara les preguntes eren molt de conéixer la teva opinié6 sobre el que es
percep en I’esport professional en general... pero, i a nivell local? La premsa us
tracta de la mateixa manera i amb la mateixa quantitat d’informacié que a I’equip

masculi?

Res a veure, a ells se’ls presenten entrevistes, totes les publicaciones a les xarxes

socials son sobre I'equip masculi, tenen invitacions a diferents llocs com a marca del
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club, tenen preferéncies en tots els aspectes, fotografies i videos de partits i
entrenaments. A nosaltres només se’ns publiquen quan guanyem i només fiquen el
resultat i els gols. Es una gravetat que en un club tan gran com aquest no hauria de

passar.

En I’esport de primer nivell es diu que I’esport femeni no té tanta preséncia en
mitjans perqué no genera negoci. Pero, i a nivell local, penses que aquesta raé
es pot defensar, o que hi ha altres raons per no cobrir de la mateixa manera la

categoria masculina i femenina?

Bueno, equitativament estem a la mateixa categoria que I'equip masculi. Perd és cert
que no es visualitza igual que un partit que el masculi, tampoc fomenten les entrades a
les xarxes socials encara que siguin gratuites. Si la gent no veu que el femeni juga i no

se’ns dona aquesta importancia, la gent no vindra a veure’ns.

Creus que en un futur es podra arribar al 50% d’informacié esportiva per a cada

sexe en la premsa esportiva?

Jo crec que és un procés bastant llarg que amb el temps es podra arribar a igualar.
Perd encara estem en una la societat que no esta preparada per veure que les dones

podem cumplir igual que els homes, tristement que soni.
Laura Roca (exnedadora)

Quina creus que és la visibilitat de I'esport femeni en els mitjans de
comunicacié?
Tot i que cada vegada ha anat evolucionant més encara queda un llarg recorregut per

fer. Han de seguir apostant per la visibilitzacié de I'esport femeni en primeres planes.

Per qué penses que hi ha tanta descompensacié entre la informacié d’esports
protagonitzats per homes i els que fan les dones?

Penso que és depén de I'esport. Com encara hi ha molta diferéncia al mén del futbol
entre homes i dones i és I'esport que ocupa més noticies als mitjans, es nota més

aquesta descompensacioé, pero en altres esports com el meu hi ha paritat.

Has pensat mai que alguna fotografia i expressié que s’ha utilitzat per parlar de
tu no es faria servir en el cas que fos un home el protagonista?

Moltes vegades han parlat de mi com “la sirena”...
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Com a dona esportista com et sents quan veus que actuacions esportives
masculines tenen més rellevancia que altres del mateix valor protagonitzades
per dones?

Fa rabia perque I'esforg és el mateix perd en el meu cas crec que les dones hem tingut

sempre el mateix ressd que els homes o en algun cas més.

Com es podria revertir aquesta manera de fer?
Amb suport dels mitjans, de les empreses i de patrocinis. Sabem que on hi hala TV hi

ha els marques i aix0 és la clau.. més repercussio, meés diners, meés visibilitat.

Des dels teus temps d’esportista has notat una evolucié?
Molt! En el meu esport no ha canviat pero en altres esports si. També es fan premis

dona i esport que abans no existien.

Els mitjans de comunicacioé esportius canviarien radicalment si les dones en
fossin les directores?

Penso que millorarien en algun aspecte. Hi ha noticies de que el Madrid avui ha
entrenat ... aixd no pot ser una noticia esportiva, potser baixaria una mica la febre del
futbol.

Creus que en un futur es podra arribar al 50% d’informacio esportiva per a cada
sexe en la premsa esportiva?

La veritat és que no ho sé, perd soc del pensament que no s’ha de buscar un 50% siné
que s’han de posar les noticies importants per igual. Si I'éxit és d’'un home o dona és

indiferent, han de tenir el mateix paper si I'éxit és igual i parlar de tothom per igual.

Clara Ycart (jugadora d’hoquei herba)

Quina creus que és la visibilitat de I'esport femeni en els mitjans de
comunicacié?
Crec que la visibilitat de I'esport femeni en els mitjans de comunicacié ha augmentat

perd segueix no sent la mateixa que en I'esport masculi.

Per qué penses que hi ha tanta descompensacié entre la informacié d’esports
protagonitzats per homes i els que fan les dones?

Crec que aquesta descompensacioé ve de molts anys endarrera. Ve d'una societat que
ha estat molt masclista i a nivell esportiu només interessada per I'esport masculi i amb
una mentalitat molt negativa de cara a I'esport femeni. Crec que avui en dia s'esta
intentant canviar i el futbol femeni es un clar exemple, perd encara ens queden molts

anys per endavant per veure una clara igualtat.
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Has pensat mai que alguna fotografia i expressié que s’ha utilitzat per parlar de
tu no es faria servir en el cas que fos un home el protagonista?

Tinc la sort o la mala sort que el hockey sobre herba té un nivell de visibilitat molt baix
i, per tant, les poques imatges i paraules que s’han utilitzat sempre han estat molt

correctes.

Com a dona esportista com et sents quan veus que actuacions esportives
masculines tenen més rellevancia que altres del mateix valor protagonitzades
per dones?

Em sento decepcionada. Ja no només per la visibilitat sind per com s’infravaloren

algunes fites de I'esport femeni tan sols per ser femeni.

Com es podria revertir aquesta manera de fer?

Crec que els primers que han de canviar son els mitjans de comunicacio i poc a poc la
societat anira canviant. Crec que s’ha d’oferir més oportunitats a I'esport femeni
perqué és la Unica manera que a I'espectador li comenci a interessar. Com pots saber

si t'agrada mirar cert esport femeni si no I'has pogut veure mai?

Has notat una evolucio?

Si, als darrers anys he notat més interés i visibilitat en I'esport femeni pero,
basicament, en el futbol femeni. Les diferéncies en altres esports com el basquet,
handball o waterpolo, encara em semblen molt grans. A nivell de hockey, la visibilitat

és igual de baixa tant a nivell masculi com femeni. La diferéncia no és notable.

A la premsa esportiva les dones tenen preséncia com a parelles d’esportistes i
com a reclams visuals. Qué en penses?

Crec que encara es part del canvi i és injust. Crec que s’ha de donar més valor a les
esportistes pels seus merits esportius i no pas pel seu aspecte fisic. En aquest cas, la
futbolista Alisha Lehmann n'és un clar exemple. Es una futbolista d'un nivel normalet

perd és una de les més famoses pel seu aspecte fisic.

Els mitjans de comunicacié esportius canviarien radicalment si les dones en
fossin les directores?

No tinc clar si el canvi seria radical pero esta clar que si fossin dones o homes més
joves amb una mentalitat més oberta, aquest canvi que s'esta produint no seria tan

lent.

Creus que en un futur es podra arribar al 50% d’informacié esportiva per a cada

sexe en la premsa esportiva?
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Vull creure que si, que d'aqui uns anys, i espero que no siguin masses, puguem gaudir

d'una igualtat de visibilitat en I'esport.
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