
POST COITUM, ANIMAL TRISTE

Animals tristos, de Jordi Puntí: una lectura

Sandra Amoraga Carrera

Treball Final de Grau de Llengua i Literatura Catalanes

Universitat Oberta de Catalunya

Gener 2014

Tutora: Teresa Iribarren Donadeu



Post coitum, animal triste. Animals tristos, de Jordi Puntí: una lectura                   Sandra Amoraga                 UOC 2014

ÍNDEX

 1 Introducció   ................................................................................................................................3

 2 El desamor. Post coitum, animal triste   ......................................................................................5

 3 L'amor líquid segons Bauman   ...................................................................................................9

 4 Anàlisi formal   ...........................................................................................................................12

 4.1 L'articulació narrativa................................................................................................12

 4.2 Els personatges.........................................................................................................14

 5 Recepció crítica d'Animals tristos   ...........................................................................................22

 6 Conclusions   .............................................................................................................................25

Fonts documentals   ....................................................................................................................  28

Bibliografia   .................................................................................................................................  28

2



Post coitum, animal triste. Animals tristos, de Jordi Puntí: una lectura       Sandra Amoraga                UOC 2014

Resum:
L'amor  ha  estat  un  dels  temes  més  recurrents  de  la  tradició  literària.  Més  enllà  de 
manifestar l'essència de la condició humana, l'afectivitat i la relació amb l'altre, és alhora, 
el reflex de la societat al si de la qual l'obra s'escriu. El canvi de mil·lenni ha estat testimoni 
d'una transformació significativa en les formes tradicionals de les relacions en parella i en 
la forma de concebre l'amor. Aquest treball proposa un estudi del recull  de contes de 
Jordi  Puntí,  Animals tristos,  des d'una directriu bàsica:  el  plantejament teòric sobre la 
fragilitat dels vincles humans de la postmodernitat postulat pel sociòleg Zygmunt Bauman 
en  la  seva  obra  Amor  líquido.  Acerca  de  la  fragilidad  de  los  vínculos  humanos.  Així, 
l'objectiu de l'estudi és demostrar que els personatges d'Animals tristos són un reflex de 
la societat urbana actual i de la naturalesa canviant en les relacions de parella de principis 
del s.  XXI  que descriu Bauman. Aleshores, l'anàlisi de l'obra de Puntí, especialment dels 
seus personatges, és realitzada a través d'un marc teòric de naturalesa sociològica. 

Paraules clau: Jordi Puntí, conte català, relacions de parella, amor líquid, desamor, 
sexe, Zygmunt Bauman, postmodernitat. 

1. INTRODUCCIÓ

Jordi Puntí (Manlleu, 1967), escriptor i periodista, inicià les seves publicacions literàries 

amb dues obres de relats: Pell d'Armadillo (1998) i Animals Tristos (2002), una selecció de 

contes que va ser adaptada a la pantalla per Ventura Pons amb el  títol  Animals ferits  

(2005). La seva activitat literària ha estat lligada des dels inicis a la narrativa breu, encara 

que també ha publicat una novel·la de gran èxit: Maletes perdudes (2010). L'obra de Puntí 

testifica la complexitat de les relacions personals: sol presentar parelles en crisi, persones 

solitàries veient la televisió i menjant pizza o compradors de l'Ikea movent-se en espais 

impersonals. Escriptor de la quotidianitat i dels sentiments que organitzen i dinamitzen la 

vida humana, Puntí es proposa radiografiar la complexitat de la tensió de les relacions 

interpersonals,  amb  un  indissimulat  desig  de  comprendre  i  de  fer  comprensible  el 

comportament dels seus personatges.  

Animals Tristos és un recull de sis contes llargs (“Bungalow onze”, “Unes dècimes”, “Gos 

que es llepa les ferides”, “No estem sols”, “Icones russes” i “Bombolles”) que, connectats 
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entre si, aborden, fonamentalment, la precarietat de les relacions de parella de la societat 

actual urbana. En una narració acurada i detallada, Jordi Puntí presenta una galeria de 

personatges molt actuals, tots ells víctimes del fràgil equilibri de l'amor. En aquest retrat 

intimista Puntí secciona, amb ironia i agudesa, les petites misèries de la vida quotidiana 

en parella: il·lusions, ressentiments, records funestos, teràpies contra la solitud, fracassos 

latents i existències somortes, i acaba teixint una obra de gran unitat temàtica. Una obra 

en la que, a pesar d'enfrontar constantment el lector a la mediocritat d'uns personatges 

que van a la deriva, la trivialitat de les existències i la vacuïtat de les vides representades 

són les constants més repetides, una mena de leitmotiv postmodern al voltant del qual 

Puntí basteix els seus relats.  

Així,  l'amor,  tal  com  ens  el  presenta  Puntí,  no  ofereix  cap  tipus  de  camí  cap  a  la 

transcendència, tot al contrari: esdevé font de frustració i impotència per als personatges, 

al mateix temps que revela la impossibilitat de l'amor en el seu vessant més sublim, és a 

dir, en el d'una afectivitat recíproca entre dues persones. Per la correlació interpersonal 

que implica aquest sentiment, considerem que,  més enllà d'una experiència individual, 

l'amor és un fenomen social que, com a tal, ha de ser abordat des de la sociologia. Al cap i 

a la fi, són nombrosos els referents culturals i les referències simbòliques de la cultura 

occidental que estan relacionats amb l'experiència quotidiana amorosa: des del bastiment 

d'una institució social tan important i tradicional com és la família, fins a les consultes de 

psicologia dels nostres dies que tenen com a objectiu resoldre els problemes derivats de 

les relacions de parella.

Per aquest motiu, hem considerat necessari fer una revisió bibliogràfica per veure què 

s'ha dit sobre l'amor des de la perspectiva sociològica. Des de l'àmbit disciplinari de la 

sociologia destaca especialment Zygmunt Bauman (Polonia, 1925) amb la seva obra Amor 

líquido. Acerca de la fragilidad de los vínculos humanos  (2005), que descriu el tipus de 

relacions interpersonals que caracteritzen la societat postmoderna. Així, hem considerat 

oportú prendre aquesta obra com a punt de referència en la nostra investigació, per tal 
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que ens proporcionés un acostament al marc teòric,  i  així,  poder elaborar una lectura 

atenta i focalitzada en els nuclis d'interès de l'obra de Puntí. L'altra obra de la qual hem 

pres en consideració alguns conceptes i reflexions de l’àmbit de la sociologia és L'ère du 

vide (1983), de Gilles Lipotevsky (París, 1944).

Així, doncs, aquest treball té un doble vessant. Per una banda, ens endinsarem en l'obra 

de Puntí per tal de demostrar fins a quin punt el conjunt de peces narratives conformen 

un recull molt unitari en què es presenta aquesta concepció de l'amor de forma gairebé 

calidoscòpica. Al mateix temps, farem una interpretació de cadascun dels personatges: 

definirem el seu perfil psicològic,  la seva forma d'entendre i viure la vida,  així com també 

la seva concepció sobre com (sobre)viure en parella. Al cap i a la fi, tots ells són els qui, 

amb les seves experiències,  conformen aquesta rica galeria de personatges i  una obra 

repleta de records i vivències que fan que els protagonistes es vegin ells mateixos molt 

diferents  de  com  eren  un  temps  ençà:  com  recorden  les  seves  vides  en  parella  al 

començament de la relació i la realitat en què es troben quan l'amor sembla que s'ha 

esvaït o, com a mínim, ha canviat. A més, proposarem una lectura dels contes de Puntí a 

partir de les idees exposades sobre els punts essencials de la concepció de l'amor líquid 

postulat per Bauman i  mirarem de demostrar fins a quin punt els contes il·lustren, de 

manera sorprenentment fidel, les teories del sociòleg. Per altra banda, analitzarem l'obra 

des d'un punt de vista formal i estilístic: en determinarem l'articulació i l'estil narratius, 

l'estructura, i  el  plantejament de l'obra que fa servir Puntí per relacionar els diferents 

contes lligats per un mateix fil.

Així,  a  partir  de la  mirada que ens ofereix el  marc teòric de la  sociologia,  intentarem 

moure'ns enmig d'aquesta fauna de personatges marcats per les passions i les emocions 

que  els  provoquen  els  records  d'unes  vivències  passades  carregades  de  tendresa  i 

nostàlgia, que, ara, es troben submergits en una realitat desencantada i trista. I és que, al 

cap i a la fi, el títol de l'obra ja dóna pistes del to de les històries amb què es trobarà el 

lector: Animals tristos. Tristos, perquè els ha envaït aquella tristor d'origen difícil d'explicar 
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que de  vegades  apareix  després  de  fer  l'amor,  tal  com sentencia  la  dita  clàssica  que 

encapçala l'obra “post coitum, omne anima triste”.

2. EL DESAMOR. POST COITUM, ANIMAL TRISTE

En  els  sis  relats  que  conformen  Animals  tristos,  Puntí  mostra  un  particular  interès  a 

plasmar les relacions  de parella  de la  societat  actual.  Mitjançant  una narració que es 

caracteritza per la neutralitat retòrica i per la prosa volgudament desliteraturitzada amb 

què es descriuen els fets, Puntí retrata un conjunt de figures molt representatives dels 

homes  i  les  dones  que  viuen  el  canvi  de  mil·lenni.  El  filòsof  i  sociòleg  francès  Gilles 

Lipovetsky, en el prefaci de la seva obra L'ère du vide, planteja el que ell anomena com a 

“mutació sociològica global”, l’origen de la qual situa en els anys vint i que s'hauria vist 

accentuada després de la  Segona Guerra Mundial,  per referir-se al que considera una 

segona revolució individualista:

[...]  una  conmoción  de  la  sociedad,  de  las  costumbres,  del  individuo 

contemporáneo de la era del consumo masificado, la emergencia de un modo de 

socialización y de individualización inédito, que rompe con el instituido desde los 

siglos XVII y XVIII. (Lipotevsky 1986: 5)

De la mateixa manera, la vida en general i  les situacions i  les relacions personals dels 

personatges dels contes es troben enmig de la vacuïtat,  sense escapatòries, sense uns 

projectes de vides engrescadors,  i  en els  quals la dimensió heroica dels protagonistes, 

típica de la literatura de segles anteriors, ja no hi apareix, ni en relació amb el món ni amb 

altres personatges de la tradició.  

Tradicionalment, els contes sovint han plasmat individus en acció constant i definits per la 

consecució d'uns reptes determinats – al cap i a la fi són els que representen el motor de 
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la història. En canvi, a Animals tristos se’ns ofereix un món de personatges que es troben 

enmig de la intranscendència de les seves vides, un fet que els aboca a la impotència i a la 

frustració, així com a la resignació d'acceptar la grisor de la seva quotidianitat. Aquí no 

existeixen herois, ni cavallers, ni actituds èpiques.  Els  personatges de Puntí opten per un 

tipus  d'aventures que  els  aportin  alguna  mena  d'al·licient  a  les  seves  monòtones  i 

rutinàries vides: una escapada en parella per intentar reviure una nit d'amor foll viscuda 

deus  anys  enrere;  tota  mena  d'infidelitats,  més  o  menys  fructuoses;  les  visites 

continuades  al  psiquiatre  per  intentar  oblidar  la  infidelitat  fàtua  de  l'exdona;  el 

retrobament amb un amor de joventut o gaudir dels luxes d'una casa aliena, són alguns 

dels  recursos  emprats  pels  personatges  d'Animals  tristos en  la  recerca  d'algun  tipus 

d'emoció, d'una espurna capaç de revifar el que la rutina i el pas del temps, poc a poc, han 

anat apagant.  

Cal dir, però, que en la majoria dels casos, la falta de solidesa d'aquest tipus d'experiències 

evasives de la pròpia realitat, per la seva fugacitat i superficialitat, tampoc no resulten 

d'utilitat per satisfer els propis desitjos ni rescaten els personatges de l’atonia de les seves 

vides desapassionades.  

L'adulteri, tema literari de primer ordre, també es fa patent en l'obra de Puntí. Aquest 

cop,  però,  des  d'una  òptica  ben  allunyada  dels  patrons  de  la  literatura  realista 

decimonònica  amb obres  com  Madame Bovary,  Anna Karenina,  El  primo Basílio o  La 

Regenta, entre d'altres. En consonància amb els personatges de la societat postmoderna 

que descriu Puntí, l'adulteri ja no és tractat des d'una perspectiva religiosa, és a dir, com 

un fet  amb transcendència  social  provocat  per una mala  educació  o  per un excés  de 

lectures romàntiques, sinó que s'aborda des d'una perspectiva més individualista i natural, 

com quelcom que no és més que el resultat de la monotonia i de la rutina que, en major o 

menor mesura, poden manifestar-se en les vides de les parelles de la  societat urbana 

actual. L'adulteri en la literatura del segle XIX acabava, en la majoria de casos, amb un 

tràgic  final:  la  mort.  A  Animals  tristos,  en  canvi,  passa  per  les  vides  dels  nostres 
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personatges com un fet més, sense cap tipus de transcendència, com quelcom que aporta 

un temps de distracció a l'infidel i que, fins i tot, li serveix com una càrrega d'energia per 

continuar amb la seva vida.

Un exemple que il·lustra el que acabem d'exposar el trobem en el relat “Icones russes”, en 

una conversa entre el matrimoni format pel Silvio, infidel a la seva dona amb una jove 

decoradora,  i  la Marcia,  per a qui  la  felicitat  s'assoleix mitjançant l’adquisició de nous 

bibelots decoratius per a la seva llar. En el següent fragment constatem com, mentre la 

Marcia explica una de les seves noves fantasies materialistes, el Silvio, avorrit d'escoltar 

sempre la mateixa cançó per part de la seva dona, i ansiós per la imminent visita de la 

decoradora i amant, sent que aquest joc d'infidelitats en què es troba immers li provoca 

certa excitació: 

[c]om un carnívor atret per la presència d’una peça més sucosa, va alçar 

la mirada del plat i, dissimulant la sorpresa, va interessar-se sincerament 

per la qüestió (...). A diferència del que sempre havia temut, va trobar un 

cert plaer a escoltar aquell nom en veu de la seva dona i la maniobra de 

l’amant  li  va  semblar  deliciosament  maquiavèl·lica.  Pitjor  per  ell,  si  el 

casanova tronat s’imposava al negociant astut. (150)1

Observem, doncs, com la veu narrativa de Puntí no deixa lloc a compromisos profunds, 

sinó que empra la ironia distanciada, descriu les vivències dels seus personatges sense 

emetre cap tipus de judici sobre l'existència d'uns individus sotmesos a tensions i que es 

troben assolats per les paradoxes de la vida moderna.

En definitiva, constatem com a Animals tristos se’ns presenten éssers passius, submergits 

1 Totes les citacions de l'obra que farem al llarg de l'assaig corresponen a l'edició de Puntí, Jordi 

(2002) Animals tristos, Barcelona, Empúries. Ara en endavant, només farem constar entre parèntesi 

el número de pàgina en què apareix la citació textual.
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en la desídia, acomodaticis i sense cap mena d’inquietuds ni consciència social o política. 

Es tracta de personatges que no són ni optimistes ni pessimistes, simplement es limiten a 

viure allò que els ha tocat viure, acceptant el seu destí sense cap mena de pretensió per 

canviar-lo.  I  és  que,  veritablement,  la  perspectiva  que  ofereix  Puntí  sobre  la  rutina 

matrimonial  dels  seus  animals  tristos  res té  a  veure  amb  l'èpica,  les  aventures,  la 

consecució d'uns determinats reptes o l'erotisme propis dels personatges que conformen 

la narrativa del discurs amorós que molt sovint trobem en la tradició.  Per tant, podem 

afirmar que en el món de l'obra de Puntí, l'angúnia existencial pròpia d'altres èpoques és 

inexistent. 

En aquesta ocasió, Puntí romp els esquemes tradicionals i ni amb l'articulació narrativa ni 

amb  el  tractament  literari  recorre  als  llocs  comuns  de  la  temàtica  amorosa  de 

l'enamorament  com  són  la  passió,  l'erotisme,  la  sensualitat,  la  tendresa  o  l'absència 

forçada de l'amant. Més aviat tot el contrari,  a  Animals tristos no existeix ni rastre de 

sentimentalismes  ni  sensibleries,  sinó  que  els  personatges  conceben  les  relacions 

amoroses d’acord amb la societat d’avui, secularitzada, i viuen la sexualitat d'una forma 

desinhibida i instintiva. 

Precisament  per  aquest  caràcter  instintiu  dels  individus  que  dibuixa  Puntí  podem 

considerar que el títol de l'obra no pot ésser més encertat. A pesar que l'enamorament, la 

passió, l'erotisme i la sensualitat són construccions molt pròpies de l'imaginari humà, a 

Animals tristos no hi apareixen. Més aviat se'ns presenten uns personatges que actuen 

d'acord  als  seus  instints,  com  ho  fan  els  animals:  deixant-se  emportar  per  les  seves 

pròpies emocions, amb una cert estat d'inconsciència, sense aturar-se a rumiar sobre el 

rumb de les seves vides i amb escasses preocupacions sobre el futur.  
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3. L'AMOR LÍQUID SEGONS BAUMAN

Segons  el  sociòleg  Zygmunt  Bauman,  un  dels  principals  trets  que  caracteritzen  la 

postmodernitat  és  la  incertesa.  I  és  que,  segons  l’autor  d’Amor  líquido.  Acerca  de  la  

fragilidad de los vínculos humanos, el món en què vivim fa que els individus constantment 

haguem de qüestionar-nos tot el que ens envolta: el món laboral, la família, la política, les 

creences, són un cúmul de factors que ens aboquen a adaptar-nos constantment a noves 

situacions. La societat que dibuixa Bauman és activa i canviant, com la imatge d'un film 

que es reprodueix a tota velocitat, amb gent que va d'un lloc a l'altre, però sense saber 

massa bé cap a on va. És el que Bauman anomena una societat  líquida, o el que és el 

mateix, una societat inestable, incerta i efímera. La fragilitat del nostre present és, segons 

el  sociòleg,  conseqüència  dels  processos  conjunturals  canviants  en  què  vivim,  i  que 

provoquen inestabilitats capaces de despertar un tipus d'actituds en els individus que fan 

trontollar les pròpies estabilitats emocionals i espirituals.

A la seva obra, Bauman examina de quina manera els canvis que ha viscut la societat 

occidental  han  repercutit  en  el  que  ara  considera  una  societat  marcada  per  la 

transitorietat  i  la  volatilitat de les seves relacions.  Com bé resumeix el filòsof Vásques 

Rocca:

“la  modernidad  líquida  es  un  tiempo  sin  certezas,  donde  los  hombres  que 

lucharon durante la Ilustración para poder obtener libertades civiles y deshacerse 

de la tradición, se encuentran ahora con la obligación de ser libres asumiendo los 

miedos  y  angustias  existenciales  que  tal  libertad  comporta.” (Vásques  Rocca 

2008: pàg)

Segons Bauman, de la mateixa manera que aquesta liquiditat és present en la societat, ho 

és implícitament en les formes que tenen els individus de relacionar-se.  Per una part, 
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analitza de quina manera i per quins motius la individualització de les persones esdevé 

cada cop més habitual en les relacions de parella de la societat actual. Per altra banda, 

seguint en el mateix marc, examina quina és la concepció de l'amor contemporani i quin 

paper juga en aquests casos.  I  és que l'amor dels  nostres  temps és  també,  segons el 

sociòleg, fràgil i en un moviment constant. La fragilitat, doncs, és també la característica 

principal de tot l'entramat que representen els vincles humans de la postmodernitat.

Tal com explica en el primer capítol de la seva obra, els individus de la contemporaneïtat 

es caracteritzen per la constant necessitat d'estar sempre relacionats entre si, o, més que 

relacionats, ja que aquest terme pot implicar uns lligams excessius, connectats entre si:

Los  protagonistas  de  este  volumen  son  hombres  y  mujeres,  nuestros 

contemporáneos (...), siempre ávidos de la seguridad de la unión y de una 

mano servicial  con la  que puedan  contar  en  los  malos  momentos,  es 

decir, desesperados por “relacionarse”. Sin embargo, desconfían todo el 

tiempo del “estar relacionados”, y particularmente de estar relacionados 

“para siempre”, por no hablar de “eternamente”, porque temen que ese 

estado pueda convertirse en una carga y ocasionar tensiones que no se 

sienten  capaces  ni  deseosos  de  soportar,  y  que  pueden  limitar 

severamente la libertad que necesitan -sí,  usted lo ha adivinado,- para 

relacionarse... (Bauman 2005: 8)

Bauman prefereix parlar de connexions i, concretament, de connexions en xarxa, un tipus 

de vincle que permet i facilita la possibilitat de lligar-se i de deslligar-se d'altres persones 

segons els propis desitjos o necessitats:

A diferencia de las “relaciones”, el “parentesco”, la “pareja” e 

ideas  semejantes  que  resaltan  el  compromiso  mutuo  y 

excluyen  o  soslayan  a  su  opuesto,  el  descompromiso,  la 
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“red” representa una matriz que conecta y desconecta a la 

vez  (...).  En  una  red,  las  conexiones  se  establecen  a 

demanda, y pueden cortarse a voluntad. (Bauman 2005: 12)

Per altra banda, el sociòleg parla de les “relacions de butxaca” (Bauman 2005: 10), que 

són les que s'empren en casos de necessitat i que, un cop han executat la seva funció, 

deixen de ser útils i, per tant, tornen a quedar amagades en un calaix.

Per totes aquestes percepcions envers els vincles amorosos i per les seves repercussions, 

el sociòleg apel·la a la necessitat que els individus de les societats postindustrials siguin 

capaços d'adaptar-se als canvis fins al punt d'afirmar que la fórmula ideal per a una vida 

en parella és la idea de la connexió efímera, més que no pas la de la parella estable o la 

del temut compromís.

Observem,  doncs,  com  aquesta  necessitat  dels  individus  d'estar  sempre  relacionats  o 

connectats entra en un estat de contradicció quan l'individu en qüestió veu perillar la seva 

llibertat, especialment pel que fa a les connexions amb altres individus o respecte de la 

pròpia capacitat de decisió per elegir el com, el quan i el per què de les seves vides. En 

paraules de Bauman, la idea de relació en els individus de la contemporaneïtat “transmite 

simultáneamente los placeres de la unión y los horrores del encierro” (Bauman 2005: 12).

Immersos en un estudi com aquest, hem considerat oportú consultar el significat del mot 

“líquid” en el diccionari, i el resultat és prou revelador: “compost per molècules que es 

poden moure lliurement entre elles sense la tendència a separar-se les unes de les altres 

[…]“2. Es tracta d'una descripció que s'adiu a la perfecció amb la matèria que ens ocupa en 

aquest  treball  i  que,  de  manera  sumària,  podem  sintetitzar  de  la  següent  manera: 

llibertat, sí, però en companyia. I és que al cap i a la fi, així és la societat postmoderna, i 

així  són els  personatges que dibuixa  Puntí  en  la  seva obra:  individus  que prediquen i 

2 Segons el diccionari de l'IEC.
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desitgen la llibertat per sobre de totes les coses, tant en les seves pròpies decisions com 

en el rumb de la seva vida en general, però que, al mateix temps, es troben en una mena 

de cercle viciós, ja que, envoltats per altres éssers humans com ells i immersos en infinites 

relacions interpersonals, d'una manera o d'una altra, veuen com la seva anhelada llibertat 

acaba quedant limitada, precisament, per aquestes mateixes relacions.

Per tant, tal com procedim a demostrar, els personatges d'Animals tristos són un reflex 

molt fidel de la societat que descriu Bauman en la seva obra: individus que, sumits en la 

incertesa i l'escepticisme, tant del seu present com del seu futur, viuen a mercè d'un destí 

inescrutable  i  poc  engrescador,  fet  que  els  aboca  a  un  estat  de  fragilitat  existencial 

permanent.

4. ANÀLISI FORMAL

4.1. L'articulació narrativa

Les sis narracions d'Animals tristos es caracteritzen per tenir una estructura, un to i uns 

perfils de personatge molt similars. Tal com és habitual en els gèneres narratius moderns, 

Puntí opta per un estil narratiu indirecte lliure: amb un detallisme descriptiu de tendència 

psicològica, el narrador omniscient d'Animals tristos coneix el passat, el present, el futur, 

els sentiments i els pensaments més íntims dels personatges. D'aquesta manera, en els 

seus relats, Puntí opta per la narració en tercera persona en tots els contes, excepte en 

un, “Gos que es llepa les ferides”,  que està narrat en primera persona. Així, a partir d'una 

narració  acurada,  teixida  en  moltes  ocasions  amb  un  vel  d'ironia,  el  nostre  autor 

aconsegueix aproximar el lector a la realitat relatada d'una manera llunyana i distant. Cal 

destacar també que els paràgrafs llargs, encadenats mitjançant oracions subordinades o 

amb matisacions dins parèntesi, són propis de la narrativa de Puntí.
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El temps verbal amb què s'articula la veu narrativa que caracteritza els relats d'Animals  

tristos és el passat, de manera que se subratlla la distància entre el moment de la narració 

i els fets relatats. Puntí opta per fer una evocació del passat des del present narratiu, per 

tant, el temps emprat és retrospectiu: el lligam entre passat i present es fa mitjançant 

fórmules de transició i passatges que preparen els salts temporals.

Per altra  banda,  Puntí  para una minuciosa atenció a  la  descripció de l'entorn físic.  La 

finalitat  d'aquest  tipus  d'exposició  és  clarament  metafòrica,  ja  que  en  les  històries 

d'Animals tristos s'afronta la vida amb una naturalitat tan planera que resulta superficial, 

fins i  tot  banal.  No obstant  això,  l'entorn físic  que és  descrit  de manera espontània  i 

tranquil·la,  com  un  recés  de  pau,  és  el  mateix  que  amaga  les  tensions,  inseguretats, 

ansietats  i  històries  ocultes  dels  personatges.  De  fet,  Bauman  adverteix  l'individu 

contemporani sobre aquestes incerteses que el marquen:

Invertir  sentimientos profundos en la  relación y  jurar  fidelidad implica 

correr un enorme riesgo: eso lo convierte a usted en alguien dependiente 

de su pareja (...). Su dependencia – gracias a la “pureza” de su relación – 

tal vez no sea correspondida, y no tiene por qué serlo. Por lo tanto, usted 

está atado, pero su pareja es libre de marcharse, y el lazo que lo ata a 

usted no basta  para  asegurar  la  permanencia del  otro (Bauman 2005: 

120-121)

Per  tant,  podem  considerar  que  en  moltes  ocasions,  la  descripció  de  l'entorn  físic 

d'Animals tristos serveix per referir-se a la part obscura de les relacions o al temor a la 

infidelitat que habita en l'interior dels personatges. El recurs de la imatge de la punta de 

l'iceberg pot considerar-se una estratègia evocativa per descriure el que només és una 

minúscula part de la desventura que implica la infidelitat de la parella: “em descobreixo 

pensant si aquella nit va ser només la punta de l'iceberg, el castell de focs que coronava 

un seguit de trobades cada cop més agosarades” (99). O la tempesta que s'aproxima, que 
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és la metàfora que fa servir l'autor per fer veure que els problemes de parella cada cop 

són més evidents: “el sexe aconsegueix dissipar una nuvolada que tot just es formava a 

l'horitzó” (99). A més de la comparació de la situació de la parella amb una “barca (...) per 

un riu d'aigües tranquil·les, i constantment escoltessin a la llunyania la remor d'un salt 

d'aigua perillós” (99-100), o, fins i tot, amb un càncer que encara no ha assolit el grau de 

metàstasi,  en què l'ús metafòric serveix per referir-se a  la  debilitat  de la  parella  que, 

tanmateix,  encara no està prou corrompuda: “potser molt endins s'hi concebia alguna 

forma de desesperació, però de moment no feia metàstasi” (144).

Un  altre  aspecte  destacable  en  la  narració  de  l'entorn  físic  d'Animals  tristos és  la 

minuciosa atenció que para Puntí a l'hora d'exposar els espais interiors que habiten o per 

on es mouen els seus personatges: habitacles carceraris, llars acollidores, llocs inhòspits, 

cases  d‘altres,  etc.  Mitjançant  la  descripció  acurada  dels  diferents  espais,  Puntí 

aconsegueix, per una part, aproximar el lector als personatges, ja que, al cap i a la fi, la llar 

no deixa de ser un reflex de la vida dels individus. Per altra banda, podem considerar que 

l'autor  plasma  la  psicologia  dels  diferents  personatges  mitjançant  la  descripció  dels 

indrets  que  ha  anat  configurant.  Aquest  detallisme  descriptiu,  doncs,  obeeix  a  una 

voluntat psicologista que evoca quina mena de personalitat té cada personatge: hàbits 

consumistes (molt propis de la societat postmoderna) o no, nivell de vida lligat a la classe 

social, tipus d'habitatges i preferències estètiques.

Així mateix, un fet que crida especialment l'atenció és que els encontres més apassionats 

entre  personatges  es  produeixin  sempre  fora  de  casa:  a  hotels,  bungalous,  velers, 

caravanes, o, fins i tot, a grans superfícies com  l'IKEA. D'aquest fet podem extreure la idea 

que els espais privats esdevenen una mena de refugi davant les incertituds de la vida 

pública i els encontres amb els altres. La llar esdevé el lloc en què els personatges de Puntí 

es refugien en la seva intimitat més profunda, l'emplaçament on trobar l'ordre que els 

manca en les seves vides i on arrelar la seva individualitat i la seva independència, encara 

que en algunes ocasions, aquest espai resulti trist i melancòlic a causa de les desventures 
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amoroses que els ha provocat la seva relació de parella: “en Helmut pensa en el vespre, 

d'aquí unes hores, en el telèfon que sonarà dins la buidor de l'apartament” (116).  Per 

tant, podem concloure que la llar, tal com la descriu Puntí, és el cau dels nostres animals  

tristos, l'escenari principal de les seves rutines i l'únic espai capaç d'oferir-los algun tipus 

de certesa i seguretat. Així, la llar és el lloc on hi habiten la monotonia i la quotidianitat, i 

en el qual la passió, tant sexual com amorosa, no hi té cabuda.

4.2. Els personatges

En el  seu esforç per  combatre l'absència de sentit  i  de buidor en les seves  vides,  els 

personatges d'Animals tristos empren diversos elements que, en general, tenen en comú 

l'intent d'escapar de la realitat present, ja sigui en l'espai, en el temps, o creant una nova 

versió de si mateixos, com exemplificarem més endavant. Així, el paradís perdut, un dels 

motius literaris de més llarga tradició, es fa present en l'obra de Puntí. La nostàlgia per un 

passat millor que ja està perdut acompanya aquests personatges com una forma natural 

d'escapar del present i d'afrontar les frustracions que aquest els provoca. En les seves 

vides hi sol haver un “abans”, un passat que sempre sembla més feliç que el present. El 

futur dels nostres personatges, en canvi, és incert, inescrutable i  poc engrescador; i el 

present, ple de limitacions que semblen insalvables.

Segons Bauman, l'individu de la postmodernitat es caracteritza per estar en una situació 

constant  d'incertesa.  Tradicionalment,  les  relacions  de  parella  es  manifestaven  com 

quelcom obligat, fruit de la racionalitat, del destí i, sobretot, d'unes convencions socials, 

religioses i econòmiques establertes. La institució central de la societat, durant segles, ha 

estat el matrimoni, fundat en un compromís vitalici beneït per l'Església i amb la màxima 

finalitat  de  procrear,  de  manera  que  s'acceptava  de  manera  ferma  i  sense  retorn  el 

compromís que s'havia establert amb la parella fins al final dels seus dies. Tots aquests 

factors s'han vist modificats o substituïts en els nostres dies; per tant, representen un 
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canvi en la societat actual respecte de la dels nostres pares, avis i rebesavis, i Puntí en 

deixa constància en el seus contes.

De  fet,  resulta  revelador  que  cap  de  les  parelles  joves  d'Animals  tristos hagi  tingut 

descendència, ni tan sols la Mirra i l'Enric, que porten junts un bon grapat d'anys. Els únics 

que tenen una filla són els Lisboa, la parella més major de l'obra. És lícit pensar que els 

Lisboa sí van formar una família més enllà de la parella perquè els temps en què eren 

joves, bé per convencionalismes o per tradició, era quasi una obligació tenir fills. Avui, les 

coses han canviat. La segona revolució individualista postulada per Lipotevsky a què hem 

fet referència es fa patent una vegada més en la modernitat dels nostres dies. Segons el 

sociòleg, l’'individu de la societat contemporània esdevé cada cop més narcisista, per dir-

ho d'alguna manera, i el benestar individual preval sobre qualsevol altra cosa; fins i tot, 

sobre un fet tan elemental i instintiu com és el de formar una família.

En la mateixa línia, Bauman analitza un element tan significatiu com és la paternitat en la 

societat contemporània.  El  sociòleg explica que el fet de tenir fills  és un acte més de 

consum, del mercat de costos i beneficis en què ens movem; en aquest cas però, parla 

d'un  consum  emocional.  Argumenta  que,  tradicionalment,  la  paternitat  representava 

pràcticament una obligació: els fills mantenien el llinatge familiar i resultaven productius, 

en el sentit  de la  utilitat que representaven en la divisió del treball,  ja  que la riquesa 

familiar depenia del treball realitzat per tots els membres de la unitat familiar. En canvi, 

segons explica el sociòleg, en la societat postmoderna tenir descendència ja no és una 

obligació, ni tan sols resulta productiu (tot el contrari), sinó que, de la mateixa manera 

que l'individu es deixa portar per impulsos que complaguin els seus desitjos materials, el 

fet d'emprendre un camí com el de la paternitat satisfà la seva estabilitat emocional. És, 

per  tant,  segons Bauman,  una elecció que ve  donada pel  desig  que provoca el  plaer 

paternal que s'espera dels fills. Precisament, però, per tractar-se d'una decisió elegida, la 

paternitat pot provocar encara més angúnies a la parella:
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Tener  o  no  tener  hijos  es  probablemente  la  decisión  con  más 

consecuencias y de mayor alcance que pueda existir, y por lo tanto es la 

decisión más estresante y generadora de tensiones a la que uno pueda 

enfrentarse en el transcurso de su vida. (Bauman 2005: 64)

La paternitat, a més, representa segons Bauman, un nexe de tipus irrevocable: “un hijo 

puede aun ser un “puente” hacia algo más perdurable” (Bauman 2005: 63).  Suposant que 

la relació amorosa o de parella es desfés, el nexe que suposa un fill és indeslligable. Per 

aquest motiu, les tensions de què parla Bauman es veuen incrementades quan els dubtes 

apareixen només en un dels membres de la parella, com és el cas d'en Helmut. “Amb una 

puntualitat suïssa, l'alarma del rellotge biològic de la Bàrbara va sonar sis anys enrere, 

quan ella i en Helmut ja feia deu mesos que vivien junts” (102). En Helmut, en canvi, com 

un  animal  esquiu,  evita  parlar  del  tema,  com  queda  patent  en  una  conversa  que 

mantenen just després d'haver sopat amb uns amics, pares d'un nadó de dos mesos:

L'únic  que  m'ha  emprenyat  del  sopar  és  la  tonteria  aquesta  de  les 

trucades – diu en Helmut. (...)

És normal  – respon la  Bàrbara  sense  gens d'hostilitat-,  era  la  primera 

vegada que sortien, ho has d'entendre. Tu faries el mateix.

En Helmut calla. D'alguna manera s'esperava aquesta resposta, la temia, i 

ara  es  maleeix  en  silenci  per  haver-la  provocat,  perquè endevina que 

només deixa a la vista la punta d'un iceberg. (99)

Situacions com aquesta són les que submergeixen na Bàrbara en la incertesa de saber 

quines són realment les pretensions d'en Helmut amb ella. De fet, Bauman parla de com 

molts individus de la societat actual consideren el fet d'emparellar-se com una manera 

més  d'estar,  de  viure  sense un rumb exacte  ni  una  meta definida amb la  parella en 

qüestió:
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Por lo tanto, vivir juntos (“y esperemos para ver cómo funciona y adónde 

nos conduce eso”) adquiere el atractivo del que carecen los vínculos de 

afinidad.  Sus  intenciones  son  modestas,  no  se  hacen  promesas,  y  las 

declaraciones, cuando existen, no son solemnes, ni están acompañadas 

por música de cuerdas ni manos enlazadas. (Bauman 2005: 48)

Segons el sociòleg, la societat s'ha secularitzat: els vincles humans dels nostres dies ja no 

obeeixen a cap mena de poder referencial, sinó que es caracteritzen per la multitud de 

possibilitats que ofereixen les societats postindustrials, amb nous i millorats serveis que 

tendeixen a augmentar cada cop més. Així, Bauman afirma que l'individu contemporani 

està  condemnat  a  restar  en  un estat  d'insatisfacció  permanent,  ja  que mai  no sap si 

cadascun dels camins elegits són, o no, la millor opció:

La vida del homo sexualis está, por lo tanto, plagada de angustias. Existe 

siempre al sospecha –por más que sea posible anestesiarla durante un 

tiempo– de que estamos viviendo en la mentira o el error, de que algo de 

importancia crucial se nos ha escapado, perdido o traspapelado, de que 

algo hemos dejado sin explorar o intentar, de que existe una obligación 

vital  para  con nuestro  yo genuino que no hemos cumplido,  o  de que 

alguna posibilidad de felicidad desconocida y completamente diferente 

de la experimentada hasta el momento se nos ha ido de entre las manos. 

(Bauman 2005: 79)

Tal com avançàvem, els personatges dels contes de Puntí empren diferents elements amb 

una finalitat comuna: escapar de la realitat present, i una de les vies d'escapatòria de la 

realitat dels nostres personatges és l'aventura amorosa, tan efímera com intranscendent. 

La infidelitat, en forma d'aventures fugaces, esdevé una forma més de recerca de sentit i 

excitació,  però,  en  general,  esdevenen  tan  poc  satisfactòries  com  els  seus  propis 

matrimonis, que eludeixen. D'aquesta manera queda reflectit de quina manera el temps i 
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la rutina poden arribar a tenir un poder destructor en les relacions amoroses, així com 

que la idea de l'amor, com a experiència de gaudi viscuda amb tota la seva plenitud, és 

absent en l'obra de Puntí.

Segons les teories sociològiques de la postmodernitat que presenta Bauman, la societat 

contemporània es caracteritza per un afany consumidor evident. Tant, que els individus 

traslladen aquesta concepció de la cultura de consum a un camp tan íntim i personal com 

és el de les relacions de parella. Segons explica Bauman, “la  scientia sexualis prometía 

liberar a los homini sexuali de su miseria” (Bauman 2005: 60), és a dir, s'ha fet creure als 

humans  que,  com si  es  tractés  de  qualsevol  altra  mercaderia  en  venda,  existeix  una 

fórmula infal·lible, ràpida i que, sense gaire esforços, que els portarà a viure la meravellosa 

experiència de l'amor, assolible a base d'acumular més i més intents. No obstant això, 

Bauman és clar en aquest sentit:

Se puede llegar a creer (...) que el próximo amor será una experiencia aún 

más  estimulante  que  la  que  se  disfruta  actualmente,  aunque  no  tan 

emocionante y fascinante como la que vendrá después de la próxima. 

(Bauman 2005: 19,20)

Probablement, el conte d'Animals tristos que narra amb més intensitat, explicitat i cruesa 

l'execució de la infidelitat i els seus devastadors efectes és “Gos que es llepa les ferides”. 

Crida especialment l'atenció que aquest sigui l'únic conte de tot el recull que és narrat en 

primera persona. Tal vegada, per aquest motiu, per la precisió amb què són narrats els 

fets, així com per la posició de gos abandonat en què se situa a si mateix el protagonista 

en tot el relat – “no vull semblar un gos que es llepa les ferides” (82), “com un gos inquiet 

vaig començar a rondar al  voltant  de la  rulot” (84),  “intentaré descriure-ho en quatre 

ratlles perquè no vull fer llàstima” (85) “sóc covard i me'n vaig anar corrents” (86)–, es pot 

considerar un dels contes més intensos, en el sentit que, fins i tot, pot arribar a despertar 

en  el  lector  sentiments  de  llàstima  i  compassió  envers  el  protagonista.  En  aquest 
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fragment,  per  exemple,  podem  considerar  que  Puntí  pretén  propiciar  un  procés 

d’identificació cap al protagonista:

“Aleshores la ràdio va encadenar tres o quatre cançons que a la Irina i a 

mi ens agradaven molt [...], un cop més vaig pensar en ella: ara mateix 

era  possible  que també hagués  escoltat  aquelles  cançons [...]  i  havia 

pensat en mi. Si hagués tingut a mà el telèfon mòbil li hauria trucat, per 

sentir la música i la seva veu alhora, ressonant en la nit.” (78)

Posteriorment, de manera minuciosa, és narrada l'assoladora escena amb què es troba el 

protagonista:

“Ell  la  devia començar a cavalcar lentament,  amb un ritme estudiat  i 

molt professional [...],  perquè al cap d'una estona un dels peus de la 

Irina em va quedar davant mateix de la finestra i vaig veure com els dits 

s'anaven  obrint,  separant-se  més  i  més  i  més,  i  al  final,  de  cop,  es 

contreien com si algú els hagués electrocutat i es morissin, i les ungles 

esmaltades van brillar un moment amb un esclat verd, de puta barata” 

(85-86)

Constatem com Puntí fa una descripció del coit sense cap mena de càrrega eròtica, tot al 

contrari, explica els fets amb la fredor pròpia d'un voyeur desapassionat, com si es tractés 

d'un primer pla cinematogràfic carregat de fredor analítica i de fàstic estètic i moral. Així, 

“Gos que es llepa les ferides” és un títol amb el que s'intueix la relació del conte amb el 

títol de l'obra: l'animal que, trist, sol i sense ajuda de ningú, s'ha de curar les ferides que li 

ha provocat veure amb els seus propis ulls com la seva parella, Irina, li està essent infidel. 

Podem considerar, doncs, que la figura de voyeur que representa el protagonista del conte 

justifica que Puntí hagi emprat, en aquesta ocasió, la narració en primera persona, l'única 

de tot el recull.
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Una altra estratègia que empren els personatges d'Animals tristos en l'intent per fugir de 

la  realitat és la  d'habitar  els  espais de l'altre en una recerca de noves sensacions.  Ho 

constatem en el relat “Bombolles”: el Jorge i la seva al·lota, ambdós immigrants ciutadans 

de Barcelona, en absència dels senyors de la casa on treballen, s'apropien de la llar i fan ús 

del jacuzzi, ell es vesteix amb la roba del senyor, es fuma un dels seus puros i, fins i tot, fa 

servir el seu carnet de soci del Barça. Així, els protagonistes d'aquest conte confirmen que 

el fet d'habitar l'espai d'altres persones, en aquest cas d'un estatus social superior al seu, 

tot simulant una vida molt distinta de la seva, els serveix com a forma d'evasió de la seva 

grisa rutina.  A més,  en  aquest  cas,  no sols  ocupen l'espai  de l'altre,  sinó que podem 

considerar que el Jorge i la seva parella aprofiten l'ocasió per suplantar la identitat dels 

senyors de la casa i simular que porten el seu estil de vida, fet que sembla que els provoca 

encara més excitació i diversió. En canvi, a Helmut, el protagonista de “No estem sols”, no 

li resulta tan positiu apropiar-se dels espais d'un altre quan, en una recerca de contacte 

amb el  seu passat,  es troba dins la  seva habitació  de quan era  nin i  sent  una buidor 

interior “com si es trobés a la casa-museu d'algú il·lustre i hagués saltat el cordó vellutat 

de protecció per dormir furtivament en aquell escenari” (120). No obstant això, no es 

tracta d'una buidor que provoqui angúnia, sinó acceptació i  l'assumpció dels fets amb 

total naturalitat.

Per alta banda,  la  Mirra  i  l'Eric,  els  protagonistes del  conte  “Bungalow Onze”,  són un 

exemple d'apatia, indiferència i escepticisme. La seva relació està marcada per la manca 

de caràcter o alternatives, fet que queda patent quan tornen al lloc on, deu anys abans, 

havien fet l'amor per primera vegada. El lloc ha esdevingut un mirall més en el qual es 

reflecteix el tedi i la monotonia en què està submergida la seva relació. Tant el lloc com 

ells han canviat. Res no és el que era: ni el lloc, ni ells. Se senten estranys quan entren en 

aquell  lloc que un dia havia estat màgic “amb la solemnitat  de qui  visita la  casa  d'un 

escriptor de renom, o la reconstrucció d'una cambra reial en un palau” (18-19). Endinsats 

en un món de desolació i simulacres, la televisió fa menys dolorosa la intranscendència de 

la seva relació quan després de fer l'amor se senten com dos estranys:
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Van passar uns minuts així, sense dir res, i com que feia tres anys que tots 

dos havien deixat de fumar l’Eric va agafar el comandament a distància i 

va engegar el televisor. Quan la Mirra es va adormir, va treure el volum i 

durant una estona va continuar mirant les imatges en silenci. Una claror 

lívida s’escampava per les parets suades del bungalow. (35-36)

En aquest fragment, a més, apreciem la ironia que destacàvem en la narrativa de Puntí. El 

televisor esdevé el substitutiu del cigarret postcoitum: qualsevol cosa per tal de rompre el 

silenci i la trista sensació de buidor un cop han acabat de fer l'amor. De la mateixa manera 

que  el  fet  de  treure  el  volum  del  televisor  resulta  l'equivalent  al  correlat  de  la 

incomunicació de la parella que resta en silenci postcoital.

Tornant als protagonistes de “No estem sols”; la Bàrbara i en Helmut, després de quasi set 

anys vivint plegats se senten envaïts per la monotonia. Després d'un sopar amb amics la 

veu narrativa reporta el següent:

Per dins, tots dos es volen convèncer que haurien de fer l'amor, com un 

final de festa obligat, però no tenen prou forces per posar-s'hi. Mentre ho 

van ajornant mentalment, apaguen el llum i parlen del sopar. (98)

Aquest cop, els personatges es veuen immersos en una relació estancada, que va més cap 

enrere que cap endavant. Les seves vides van avançant en el temps, fan el que dicten les 

convencions  socials  en  parella  (sopars  amb  amics,  escapades  plegats...),  però  la 

possibilitat de formar una família junts es preveu com alguna cosa massa llunyana entre 

ells.  Tal  vegada sigui  aquesta situació d'estancament la  que provoca que tant un com 

l'altre optin per emprendre nous camins a nivell individual: la Bàrbara essent-li infidel amb 

un al·lot de l'institut on fa classes i en Helmut intentant retrobar-se amb la Cynthia, una 

amiga de la infantesa.
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Al conte “Unes dècimes” se'ns presenta en Leif,  el protagonista, que abandonat per la 

seva  dona,  que  a  més  li  ha  estat  infidel,  treballa  activament  en  els  seus  intents  per 

oblidar-la amb l'ajuda d'un psiquiatre: “La cicatriu es va tancant, la costra s'endureix” (42). 

A més, en la mateixa direcció, també li aconsella: “Amb el temps t'has de treure capes i 

capes de personalitat morta per tornar a ser tu mateix” (51). No obstant això, sembla que 

cada cop sigui més difícil acostumar-se a viure sense ella: cada passa que fa, cada gest, per 

insignificant que sigui, li recorda a ella, i la sensació de sentir-se com un gos abandonat va 

in crescendo.

Finalment, tornant als Lisboa, els protagonistes del conte “Icones Russes” són el reflex 

d'una parella que després de mitja vida junts es troben tan endinsats en la rutina que ja 

accepten aquest fet com quelcom natural. És com si estassin per estar, com si en lloc 

d'acceptar que l'amor s'ha acabat fos més important seguir mantenint l'alt nivell de vida 

en què es troben immersos, encara que això comporti el fet de viure en una mentida, 

acomodada, això sí, amb tots els luxes que una família d'alt nivell social requereix. Una 

prova més de la vacuïtat en els personatges de Puntí:

“En Silvio i la Marcia discutien molt poc, gairebé sempre per 

tonteries, i els retrets els sortien sense força i atenuats per la 

desídia” (145).

5. RECEPCIÓ CRÍTICA D'ANIMALS TRISTOS

Animals tristos va ser l'obra amb la qual Jordi Puntí demostrà la seva maduresa literària, ja 

que li valgué ser finalista en el Premi dels Llibreters l'any 2002, just després de la seva 

publicació en català per l'editorial Empúries. 
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Tal va ser la acceptació, tant per part del públic com per la recepció crítica, que Animals  

tristos va ser publicada en sis idiomes: en espanyol Animales tristes (2004) va ser traduïda 

pel  mateix  Jordi Puntí,  en italià  Animali  tristi  (2006) per Patrizio Rigodon, en alemany 

Erhöhte  Temperatur (2007)  per  Theres  Moser,  en  francès Animals  tristos  (2007)  per 

Mathilde Bensoussan, en croat Tužne životinje (2008) per Dubravka Poljak i en portuguès 

Animais  tristes  (2010) per  Miranda  das  Neves.  A  més,  cal  sumar-hi  la  producció 

cinematogràfica,  Animals ferits  (2005),  duta a terme sota la  direcció de Ventura Pons, 

basada en tres dels contes que formen part  del  recull:  “Gos que es llepa les ferides”, 

“Icones russes” i “Bombolles”. 

Per tant, la crítica literària ofereix diversos punts de vista provinents de distints àmbits de 

la cultura i de diferents parts del món, encara que tots coincideixen en ressaltar l'agudesa 

i l'ingeni de Puntí a l'hora de desenvolupar la seva particular trama narrativa, al mateix 

temps que contribueixen a corroborar la bona acceptació que tingué l'obra. 

Alguns  exemples  que  confirmen  la  més  que  favorable  recepció  d'Animals  tristos els 

trobem en la publicació de diverses opinions en alguns diaris de tirada estatal,  segons 

consta en el web de l'editorial Salamandra3: “una obra de gran unidad temática y formal 

[...]. Uno de los libros del año” (El Periódico), “el autor confirma las buenas expectativas 

de  Piel de armadillo“  (La Vanguardia) i “historias tan bien trabadas como bien escritas” 

(Avui). A més, la recomanació que fa l'escriptor Enrique Vila-Matas a El País: “Jordi Puntí 

ha escrito un libro de cuentos magistral y melancólico, Animals Tristos. Recomendarlo es 

un gran placer”4, i la ressenya de Jordi Galves en el portal LletrA, en la qual assenyala que 

“Jordi  Puntí  representa,  amb  tota  rotunditat,  una  manera  plausible  i  enraonada 

d'entendre el conreu professional de la literatura catalana a començaments del segle XXI. 

La  que  es  distancia  intencionadament  tant  del  buit  transcendentalisme  d'inspiració 

romàntica a propòsit de l'escriptura com de la coneguda instrumentalització política del 

resistencialisme catalanista. Una literatura que es reivindica des de la pràctica i no des de 
3 Edicions Salamandra. <http://www.salamandra.info/critica.php>
4 A:  MB Agencia literaria. <http://www.mbagencialiteraria.es>
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les teories, des de la normalitat, que mostra la seva identitat autònoma quan aconsegueix 

consolidar el territori que li és propi i exclusiu, el de les ficcions humanes, convocades a 

través del treball amb el llenguatge comú de cada dia sense oblidar el dels llibres”. 

Per altra  banda,  tal  com apareix  en  el  web de l'agència  literària  MB,  Puntí  també ha 

merescut elogis per part de crítics de capçaleres europees. El crític literari francès, Pierre-

Robert  Leclercq assegura a  Le Monde  que “Jordi Puntí  tiene el excepcional talento de 

describir los altibajos de la vida en pareja (…) y sabe cómo retratar las situaciones más 

cotidianas  con  un  par  de  pinceladas“.  Altrament,  en  el  Diario  italiano,  el  crític 

guatemalenc Dante Liano opta per destacar l'aptitud i les capacitats expositives de Puntí: 

“(…) estilo prominente, irónico, un poco cínico y con un gran dominio de las habilidades 

narrativas“ i  “Jordi Puntí tiene el excepcional talento de describir los altibajos de la vida 

en  pareja  (…)  y  sabe  cómo  retratar  las  situaciones  más  cotidianas  con  un  par  de 

pinceladas“. 

Finalment, el director de cinema Ventura Pons explica en el seu web5 els motius que el 

decidiren a rodar el film Animals ferits a partir de l'obra de Puntí: “Quan, passat un temps, 

llegeixo els relats  d’Animals Tristos  em passa una cosa semblant al què em va ocórrer 

llegint El perquè de tot plegat de Quim Monzó, un autor que em sembla que comparteix, 

amb en Puntí, mirades properes, trets identificatius, móns certament paral·lels. De sobte 

em trobo seduït, en primer lloc, per la seva capacitat fabuladora, però sobretot per la 

extraordinària complexitat d’aquests personatges plens de ferides de la vida i de l’amor 

que, tots ells, relat rera relat, ens van descobrint sense pudor. De seguida m’atrapen els 

relats  Icones russes i  Bombolles, dues històries que configuren un món explicat des de 

dues posicions oposades però complementàries, on hi intueixo la base de l’estructura per 

a edificar la pel·lícula. Posteriorment, en part d’un altre relat, Gos que es llepa les ferides, 

hi trobo uns personatges que poden encaixar i creuar-se dins l’ambient i la moral dels 

altres  dos  seleccionats.  A  part  que,  ajuntant  el  títol  del  llibre  i  d’aquest  últim  relat, 

5 Web de Ventura Pons: <http://www.venturapons.com/peli%20animals%20ferits.html>
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intueixo un primer títol, Animals que es llepen les ferides, que finalment es transformarà, 

durant una sessió d’assajos a casa d’en Jose Coronado amb l’Aitana Sánchez Gijón i per 

suggeriment de la Cecilia Rossetto, en Animals Ferits“. 

Per tant, constatem com  la recepció que ha tingut aquesta obra de Puntí  ofereix una 

panoràmica força positiva, tant pel que fa a l'estil de l'autor com pel que fa a la temàtica 

de l'obra.  

Així, la crítica literària ha valorat, especialment, l'aptitud i l'enginy que ha demostrat Puntí 

a l'hora de descriure els daltabaixos que poden sorgir en la quotidianitat de la vida en 

parella, al mateix temps que es destaca l'agudesa irònica de l'autor a l'hora de presentar 

les vides dels personatges. 

Per  tant,  de  la  mateixa  manera  que  hem  exposat  amb  la  nostra  particular  lectura 

d'Animals tristos, la crítica literària considera que la narrativa que ofereix Puntí encaixa de 

manera  precisa  amb  la  literatura  catalana  actual,  ja  que,  allunyat  del  buit 

transcendentalista  d'inspiració  romàntica,  Puntí  és  capaç  de  descriure  els  fets  amb  la 

naturalitat i l'espontaneïtat pròpies de la societat actual, i aconsegueix així plasmar les 

distintives faccions humanes del segle XXI. 

6. CONCLUSIONS

En aquest punt de la nostra exposició considerem oportú remarcar la sagacitat de Jordi 

Puntí en triar una autoritat llatina per al títol de la seva obra  Animals tristos,  tot fent 

referència a la citació post coitum, animal triste. D'aquesta manera l'autor ja prefigura el 

tipus d'històries amb què es trobarà el lector, li genera unes determinades expectatives 
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hermenèutiques, al mateix temps que dóna a entendre que existeixen unes constants en 

les relacions de parella que vénen des de, com a mínim, el món clàssic, com demostra la 

sentència  llatina.  L'agudesa  de  Puntí,  en  aquest  cas,  és  exposar-les  en  figures 

contemporànies a fi que el lector pugui observar i analitzar les variables que ofereixen, tot 

situant-les en la societat urbana actual. 

Tal  com  hem  analitzat  des  de  la  perspectiva  sociològica  proposada  per  Lipotevsky  i, 

especialment, per Zygmunt Bauman, la societat dels nostres dies es caracteritza per la 

seva liquiditat, un concepte que, com hem pogut constatar, es refereix a la incertesa que 

marca els individus de la postmodernitat i a la forma en què aquesta perplexitat de la vida 

moderna  els  afecta  en  les  relacions  interpersonals,  especialment,  en  les  de  parella. 

Precisament a partir d'aquest concepte hem desenvolupat el nostre treball. A partir d'una 

anàlisi profunda de l'obra de Puntí, dels seus personatges i de la seva forma d'enfrontar-se 

a les ventures i desventures que els provoquen les relacions amoroses, hem evidenciat 

que el recull de contes que formen l'obra  Animals tristos són un reflex força fidel de la 

individualitat que marca els individus de la societat postmoderna, la de final i principi de 

mil·lenni. 

I és que com hem intentat palesar en aquest treball,  Animals tristos és una clara mostra 

de la important transformació que han sofert les formes tradicionals en les relacions de 

parella. Així, hem vist com, no sols els patrons tradicionals s'han vist modificats, sinó que 

la  mateixa  concepció  de  l'amor  ha  canviat,  al  mateix  temps  que  ha  esdevingut  més 

vulnerable i  susceptible de ser alterat a causa del poder desgastador del temps i la rutina 

que pot provocar la convivència quotidiana en les relacions amoroses. 

Per  tant,  podem  afirmar  que  en  l'univers  de  Puntí  el  concepte  de  l'amor  perfecte, 

correspost, o la idea del “gran amor” sembla absent, de la mateixa manera que ho és 

segons la conceptualització de l'amor en el món contemporani presentat per Bauman, 

l'amor  líquid.  Hem  pogut  constatar  que,  més  aviat,  els  protagonistes  dels  contes 
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d'Animals tristos substitueixen aquesta idea per aventures fugaces, com a recerca de la 

novetat i el desig, a més de portar a terme múltiples estratègies per escapar de la seva 

quotidianitat  desapassionada. Encara  que,  tal  com  argumenta  Bauman,  aquestes  vies 

evasives mai  no seran suficients perquè,  en l'afany consumidor tan propi  de l'individu 

postmodern, sempre existirà el dubte sobre l'existència d'una millor opció. 

En  definitiva,  podem  concloure  que  els  personatges  d'Animals  tristos són  una  fidel 

plasmació literària de l'estampa de la societat  postmoderna descrita per Bauman: per 

molt que els individus s'esforcin a evadir la pròpia existència, el resultat sempre és similar, 

ja que no hi ha redempció en les seves vides buides, només esforços, moltes vegades 

inútils,  per  evitar  la  banalitat  del  seu  present.  Així  doncs,  podem  afirmar  que  Puntí 

aconsegueix el seu propòsit en aquesta obra: presentar un catàleg d'individus en crisi a 

causa dels problemes més quotidians i habituals propis de les relacions de parella de la 

societat actual urbana.
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