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Actualment és codirector del pro-
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Introduccio

La neuropsicologia és una disciplina que estudia la relacié que hi ha entre els
diferents processos psicologics i el funcionament cerebral. El neuropsicoleg se
situa en una perspectiva biologica per tal d'entendre la cognicié i el compor-

tament en funci6 del seu correlat o substrat cerebral.

La neuropsicologia clinica utilitza instruments propis de la psicologia per a
la valoraci6 de les funcions cognitives i treballa, fonamentalment, en 1'ambit
dels pacients neurologics, és a dir, els que presenten algun tipus de lesio o
disfuncio cerebral susceptible de provocar canvis cognitius o conductuals. La
practica de la neuropsicologia clinica requereix un bon coneixement de les
funcions cognitives, pero també de l'anatomia cerebral i dels circuits implicats
en els processos psicologics. El neuropsicoleg clinic ha de ser capa¢ de valorar
les funcions cognitives, de relacionar els déficits amb els circuits o arees cere-
brals disfuncionants, i també d'establir un diagnostic de compatibilitat, bé si-
gui amb la disfuncié d'una regi6 determinada, bé amb una malaltia concreta.
La neuropsicologia clinica requereix la utilitzaci6 tant de proves quantitatives
com de l'observaci6 qualitativa de l'execuci6 dels pacients, i ha de fugir de la
mera analisi psicomeétrica dels deficits per centrar-se en una valoraci6 global,

basada en la persona i relacionada amb les variables cliniques influents.

La neuropsicologia ha anat avancant al ritme que ho han fet altres disciplines.
Les noves tecniques de neuroimatge cerebral i els coneixements neuroquimics
i genetics van modelant el treball del neuropsicoleg clinic, que s'ha d'adaptar
als nous coneixements, als nous criteris basats en aquests avencos o a la des-
cripci6 de noves patologies. Ens trobem en un moment en que és fonamental
treballar amb hipotesis, en lloc d'aplicar indiscriminadament macrobateries
d'exploracié neuropsicologica, la majoria de les vegades innecessaries. El tre-
ball del neuropsicoleg clinic es basa en una historia clinica del pacient, en una
historia especifica dels déficits, en la realitzaci6 d'una exploracié neuropsico-
logica orientada o dirigida en funci6 de les hipotesis previes plantejades, i en
'elaboraci6 d'un informe de resultats que inclou un diagnostic de compatibi-
litat. Amb aquesta manera de treballar, la neuropsicologia clinica resulta ser
una prova complementaria d'interés enorme en el diagnostic neurologic de
determinades malalties, i també un element imprescindible en el procés de
rehabilitaci6 dels pacients.

En l'actualitat, la neuropsicologia es troba en un moment d'expansié. El neu-
ropsicoleg ha estes el seu treball a 1'ambit de la psiquiatria, a I'ambit forense
i, cada vegada més al nostre pais, es va estenent a la rehabilitacié neuropsico-
logica.
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Aquest manual de neuropsicologia vol ser una combinaci6 dels processos neu-
ropsicologics basics amb alguns dels principals trastorns observats en la prac-
tica de la neuropsicologia clinica. Al llarg dels moduls es descriuran els prin-
cipals trastorns neuropsicologics, precedits d'una introducci6 a les bases bio-
logiques associades.

e Enelmodul 1 es tractara dels trastorns de I'atencid, proporcionant una vi-
si6 general de quins son els mecanismes i els principals sistemes d'atencio,
pero descrivint també alguns dels principals trastorns observats en la cli-
nica, com la sindrome confusional aguda o la sindrome d'heminegligéncia

unilateral.

e Elmodul 2 introdueix l'alumnat a les bases biologiques de la memoria i a

les principals sindromes amnesiques.

¢ En el modul 3 s'expliquen les bases biologiques del llenguatge i els princi-
pals trastorns del llenguatge adquirits en I'adult, tant amb relaci6 al llen-
guatge oral com escrit.

e En el modul 4 s'expliquen les apraxies, amb les seves bases cerebrals.

e En el modul 5 es descriuen els trastorns de la percepcid, incloses les agno-

sies visuals, auditives i tactils.

e El modul 6 recull els principals circuits i connexions del lobul frontal i
s'atura en les principals alteracions i sindromes neuropsicologiques que
podem observar quan es produeixen lesions en aquestes regions anteriors
del cervell.

e En el modul 7 es tractaran les principals teories i models que expliquen
les emocions humanes, les principals arees i vies que hi estan implicades,
i també les alteracions que es poden observar quan es produeixen disfun-

cions en aquestes arees.

e FEls moduls 8 i 9 estan dedicats a dues patologies que sén especialment
freqiients en la practica clinica neuropsicologica: els traumatismes crani-
oencefalics i les demeéncies. En ambdoés casos, s'aborden els trastorns des

d'una perspectiva fonamentalment clinica.

e El modul 10 desenvolupa un tema especialment de moda durant les lti-
mes dues decades: una introduccio al coneixement de les diferéncies en
les funcions cognitives entre ambdds sexes i al substrat biologic que les

fonamenta.
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Aquest manual pretén ser un instrument de consulta actualitzat per a
l'alumnat, en que¢, d'una manera original, es combinen el coneixement de
les bases biologiques cerebrals amb les caracteristiques cliniques dels diferents
trastorns que es presenten.
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Objectius

1. Coneixer les bases biologiques dels principals trastorns neuropsicologics.

2. Comprendre els mecanismes cerebrals que estan implicats en l'aparici6

dels trastorns cognitius i conductuals.

3. Coneixer quins soén els principals trastorns neuropsicologics i també els
principals signes d'alerta de la preséncia de disfuncio o lesi6 cerebral.

4. Tenir una visi6 global de la rellevancia de coneixer els trastorns neuropsi-
cologics i de la seva contribucio al diagnostic neurologic.

5. Identificar les caracteristiques dels principals trastorns neuropsicologics
que es produeixen en l'edat adulta.

6. Aprendre a detectar senyals de disfuncié neuropsicologica en el marc de

la psicologia clinica.

7. Coneixer quines son les principals diferéncies en els estils cognitius entre
els homes i les dones.
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Continguts

Modul didactic 1

Neuropsicologia de 1'atencio

Merce Jodar Vicente, José Antonio Periafiez i Raquel Viejo Sobera
1. Introducci6é

2. Model de tres components atencionals

3. Models clinics

4. Trastorns de l'atencio

Modul didactic 2

Neuropsicologia de 1a memoria

Begorfia Gonzélez Rodriguez, Merce Jodar Vicente i Elena Mufioz Marrén
1. Concepte de memoria i fases de la memoria

2. Sistemes de memoria: definici6 i bases neurals

3. Les amnesies

Modul didactic 3

Neuropsicologia del llenguatge

Merce Jodar Vicente i Diego Redolar Ripoll

1. Introducci6 als models i bases biologiques del llenguatge
2. Afasies
3. Alexies
4. Agrafies

Modul didactic 4

Praxies

Juan Luis Blazquez

1. Introduccié

L'apraxia

Bases cerebrals del control motor

Tipus d'apraxia

A S

L'apraxia en les sindromes neurologiques

Modul didactic 5

Neuropsicologia de la percepcio
Merce Jodar Vicente i Diego Redolar Ripoll
1. Fisiologia dels sistemes sensorials

2. Les agnosies

3. L'agnosia en la patologia neurologica

Modul didactic 6
Neuropsicologia dels 10buls frontals
Merce Jodar Vicente i Diego Redolar Ripoll

1. Els Iobuls frontals i les seves connexions
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2. Patologia de l'escorc¢a frontal

Modul didactic 7

Neuropsicologia de les emocions
Diego Redolar Ripoll

1. Introducci6 a l'estudi de les emocions
2. Teories de I'emocio

3. Lateralitzacié de les emocions

4

Anatomia de les emocions

Modul didactic 8

Neuropsicologia dels traumatismes cranioencefalics
Merce Jodar Vicente

1. Introducci6é

Lesio focal i lesi6 difusa

Lesions cerebrals després d'un TCE

Severitat i pronostic dels TCE

A S

Seqiieles cognitives i conductuals en els TCE

Modul didactic 9

Neuropsicologia de les demeéncies
Merce Jodar Vicente

1. Introduccié

2. Deterioraci6 cognitiva lleu i demeéncia
3. Concepte i classificacié de les deméncies
4. Principals tipus de demencies

Modul didactic 10

Neuropsicologia i diferéncies de génere

Merce Jodar Vicente

1. Introduccié

2. Diferéncies anatomiques i organitzaci6 cerebral

3. Hipotesis entorn de les diferéncies en els estils cognitius
4

Les funcions cognitives i el sexe

Modul didactic 11
Activitats practiques
Diego Redolar Ripoll

1. Activitats

2. Solucionari
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