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1.INTRODUCCIO

1.1 Plantejament del problema i justificacié del treball

Al llarg de la historia la violéencia sempre ha estat present en totes les
societats. Podriem dir que és quelcom inherent en ella. No obstant, aquesta té
una gran rellevancia social donat el seu impacte que afecta no només als
individus, sind també a totes les institucions. Un clar exemple el tenim en la
definicio que 'OMS (2002) va fer d’ella en referir-s’hi com a problema de salut
publica que traspassa qualsevol classe social, origen étnic, nivell

socioeconomic, educatiu i/o d’orientacié sexual. Tothom podem ser-ne victima.

Si parés atencié en el titol del treball final de grau que te’ns entre les teves
mans (“La violéncia intargénere: la violéncia en la parella |ésbica i en la parella
trans™), te n’adonaras que molt “normal” que diguem no és. De fet, potser
aquest és la reaccio que espero aconseguir quan finalitzis la seva lectura.

Vull que siguis conscient que la linia que separa el qué és “normal” del qué és
“anormal”, és molt fina i que, en gran part, els murs que confronten/divideixen

els posem nosaltres a través de la socialitzaci

0 i els valors consensuats. Murs que porten a dividir les societats i classificar
als seus membres en grups amb poders i estatus asimétrics. Murs que porten a
la confrontacid i a la justificacié (implicita) de la violéncia que es produeix vers

els minoritaris.

Potser, davant la “violéncia intragénere” et podras preguntar: qué ha escrit
aquesta noia?, Aixd existeix?. Lamentablement t'he de dir que si. Tant les
parelles formades per persones del mateix sexe (gais o lesbianes) com
aquelles formades per, almenys, una persona trans* es produeixen episodis de

violéncia. Pero si encara et mostres escéptic continua llegint.

S6c conscient que et pots mostrar retissent a acceptar aquesta realitat
“alternativa”. Pero aixo no és culpa teva. El Treball 'he comengat explicant el
‘com” s’estructura la nostra societat. Quins valors subjeuen en ella i quin és el
paper del model patriarcal. De la mateixa manera explico que és

“Iheteronormativitat”, a qué ens referim quan parlem del “binarisme” i per que



el “sexe” i el “genere” no sén conceptes sindbnims. Considero que si no som
capacos d’entendre aquestes diferéncies/questions inicials, no serem capacos
d’entendre el contingut dels seguents capitols en els quals descric els factors
que originen, aixi com la dinamica de violéncia que es produeix en la violéncia
parella lésbica i en aquelles on, almenys un dels seus membres, és una

persona trans®.

Hem de deixar de parlar de “normalitat” i comencar a “des naturalitzar” la
violéncia. Comencem a trencar els estereotips i binomis que regeixen la
societat. Comencem a “acceptar” que tant homes com dones podem esdevenir
agressors i victimes indendentment del seu sexe. Per aix0, fruit del minim
reconeixement legislatiu-professional-académic que hi ha sobre aquest tipus de
violéncia, en aquest Treball he optat per emprar el concepte “Interpersonal
Partner Violence (IPV)” anglosaxé que s’ha traduit a la nostre llengua com
“Violéncia contra la parella” (Garrido, 2009).

Aquest concepte engloba tot tipus de maltractes ja siguin fisics, psiquics,
verbals, sexuals, econodmics /o a mode de maltracta animal. | que es
produeixen en qualsevol direccio més enlla de dona-home. Per tant, és una
definicid que va més enlla de la definicid que ens ofereix el legislador en l'art. 1
de la LO 1/2014 '. Adoptant aquesta el que s’esta contribuint és a minimitzar i
invisibilitzar la violencia intragénere perqué aquesta queda tipificada dins la
‘violencia domeéstica”. | com sabem, tant les consequéncies juridiques per
'agressor/a com les mesures de proteccio destinades a la victima, son de
menor pes si les comparem amb aquelles contemplades en la LO 1/2004.
Donada la importancia que té la legislacié en el maltracta en la parella, s’hi ha
dedicat un apartat en el qual es tractara la Llei 3/2007, la LO 1/2004 i la Circular
6/2011.

Un cop explicada la violéncia intragénere es passara a descriure les altres
violéncies que reben lesbianes i persones frans* que es produeixen a meés a
meés del maltracta rebut per part de la seva parella. Parlarem de la vctimitzacio

secundaria i la victimitzacio cultural.

1 Totes aquestes definicions les podeu trobar en el punt 3 del treball. Aixi com

en el glossari que s’ha elaborat i es pot consultar en I'apartat 9.1 dels Annexes.



Per tot aix6 que, com a futura criminologa, no puc quedar al marge. S’han

d’unir esforgos per a intentar remoure tots els obstacles que ens impedeixen

copsar aquesta realitat i fer-la més visible.

Amb aquest treball l'autora vol fer autocritica i questionar els esquemes

enraigats a la nostra cultura sobre qué és la violéncia en la parella intrassexual,

com es produeix, el per qué , com podem prevenir-la i com podem tractar-la.

1.2.0bjectius

1.2.1 Objectiu general :

Definir i analitzar la violéencia intragénere des d'una perspectiva

criminoldgica incidint en tots els aspectes que hi estan relacionats

1.2.2 Objectius especifics:

Entendre el "Sexe" i el "Génere" com a conceptes independents.

Explicar la importancia que exerceix el model de societat patriarcal
dominants en la nostre societat alhora de construir el " génere" de les

persones.

Definir la Matriu heterosexual com a constructe no universal per acceptar

I'existéncia d’alternatives e ell.

Descriure les violéncies que es produeixen vers, i en, el colslectiu LGTB,
concretament entre violéncia de parella, victimitzacio, institucions i dels

mitjans de comunicacio.

Entendre el fenomen trans* com un procés de transit de génere i de valors.

Descriure el "perfil" de la lesbiana maltractadora i la lesbiana victima.

Descriure el “perfil” del maltractador/a i de la victima en la parella on un dels

membres és una persona trans®.

Descriure, i entendre, el funcionament del FIRO-B



e Analitzar les diferéncies de la dinamica de violéncia que es produeix entre la

parella heterosexual i I'hnomosexual.

e Coneixer i descriure el marc legal nacional i autondomic de la violéncia

intragénere

e Explicar les causes de la invisibilitat de la violéncia intragénere.

e Descriure els recursos dels quals disposes les seves victimes

e Analitzar el paper dels mitjans de comunicacié en el tractament de la

violéncia intragénere

1.3 Hipotesis de treball

a. La dinamica de la violencia que es produeix en el si d'una relacié
heterosexual difereix d’aquella que opera en una relacid lésbica o en

aquelles parelles on un dels seus membres és una persona trans*.

b. L’homofobia, el sexisme i el racisme son factors (opressors) exclusius de la

violéncia intragénere

c. Les lesbianes que manifesten: major necessitat de control, major grau de
dependéncia i una baixa autoestima, son les que tendeixen a utilitzar la

violéncia per a solucionar els conflictes que sorgeixen en la parella.

d. El model de crianga i experiencies victimitzadores anteriors son variables
predictores de la conducta violenta en la parella lésbica, de la mateixa

manera que ho son en les parelles heterosexual.

e. El transit que efectua una persona trans* implica una transicié de génere i
de valors. D’aquesta manera, 'home que transita cap a dona passara a
assumir el rol de victima. De la mateixa manera, la dona que transita cap a
home passara a assumir el rol d’agressor, complint aixi amb el binomi

victima-agressor establert en la nostra societat.
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f. La violéncia que es produeix en la parella on almenys uns dels seus
membres és una persona trans® es caracteritza per un tipus de violéncia

que li son exclusives.

g. El col-lectiu LGTB sén més vulnerables a ser victimes de violéncia en

comparacio al grup heterosexual.

h. El Cicle de la violencia (Walker, 1979) descriu de la mateixa manera el
maltracta que es produeix en la violencia heterosexual com aquell que es

produeix en la intragénere.

2. METODOLOGIA

Per realitzar el TFG he emprat la revisié bibliografica i la técnica de I'entrevista.

2.1 Revisi6 bibliografica

Per escriure el contingut del TFG s’ha dut a terme una revisio
sistematica d’articles i estudis publicats en paisos anglosaxons (tant en format
paper com consulta en linia) en relacié a la violéncia que es produeix en
l'interior de les parelles on ambdds membre son dones i també en aquelles on
almenys un dels seus membres és una persona trans*. No obstant, quan ha

estat possible s’han emprat fons espanyoles.

La revisioé bibliografica ha permés aconseguir recollir una quantitat important
d’informacioé sobre la tematica del TFG per poder obtenir una visié global i des
de diferents perspectives. Aixi com fer una una cerca estructurada, explicita,

sistematitzada i multidisciplinaria.

Es va iniciar al mes juny i finalitza el mes de maig de 2016. Les paraules
emprades per la cerca foren: “Violéncia intargénero”, “Lesbian battering”,

“Transgender violence”, “Trans violence couple”, “Intimate Violnece Partner”,
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‘Domestic violence transsexual” i “Counseling anf Therapy”, entre daltres.

Mateixos termes que s’han emprat quan s’ha fet una cerca en castella.

Els criteris de cerca que s’han seguit han estat: treballs en els quals
s’analitzava la violéncia intragénere, treballs que aportessin dades empiriques
registrades sobre la prevalenca del fenomen, treballs que tractessin les
violéncies de les quals son objecte el col-lectiu i, per ultim, treballs que

tractessin la repercussio legislativa en les parelles LGTB.

Les bases de dades consultades han estat: SciELO, ProQuest, Dialnet, Taylor
and Francis, Journal of Gay and Lesbian Social Services i Journal of
Interpersonal Violence. També s’han consultat pagines webs especifiques
sobre la violéncia en la parella LGTB. La National Coalition of Anti-Violence
Programs (NCAVP), la pagina web de I'Associaci6 ALDARTE “Centro de
Atencion a Gays, Lesbianas y Transexuales”, la pagina web de la Federacién
Estatal Espafiola de LGTB i la pagina web de I'Associacié6 Contramarea.

Pagines de les quals s’han extret documents utilitzats en la redaccio del treball.

Un cop es van llegir la totalitat dels articles, es va procedir al seu analisi

exhaustiu.

2..2 Entrevistes

La segons metodologia emprada han estat les entrevistes fetes en treball

de camp.

La metodologia qualitativa m’ha permés conéixer la realitat del fenomen dins el
nostre pais i poder completar, i contrarestar quan ha estat pertinent, les

conclusions obtingudes en la revisié bibliografica.

Les entrevistes s’han dut a terme des del mes d’abril a maig del 2016 en
diferents localitzacions de Barcelona i s’han administrat en format semi-
estructurat de resposta oberta (Veure apartat 9.2 dels Annexes). Aix0 ha
permés seguir un guioé a la vegada que permetia anar aprofundint en aquelles
aportacions que feien els/les entrevistades i que serien Uutils de cara a
I'elaboracio final del TFG. No obstant, per falta de disponibilitat de cara a

concretar una trobada fisica, s’ha emprat un questionari de resposta oberta que
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s’ha subministrat via correu electronic. Totes les
entrevistes han estat enregistrades en suport audio (recopilades en un CD) i

anotades en format paper.

Les entrevistat, i donat la realitat del col-lectiu LGTB, s’han dut a terme en una
mostra reduida per ho que les conclusions obtingudes no poden ser
generalitzades, pero si que deixen la porta obert a futures investigacions. No
obstant, la seva seleccio ha estat respost a la voluntat d’aconseguir testimonis
de tots els sectors afectats per la violencia intragénere. Només aixi es pot

obtenir una aproximacio ho meés real possible.

S’han entrevistat a persones trans* (homes i dones frans*)? vinculades a
I'Assossiacio Generem Barcelona i a persones que acudeixen al local del grup
EnFemme a Barcelona en el qual acudeixen persones “cross-dressers” per
poder manifestar-se d’acord amb la seva identitat de génere.

L'accés a tots ells ha estat via correus electronics i xarxes socials, en els quals
se’ls hi presentava el treball i se'ls demanava la seva collaboracié6 amb
I'objectiu de fer visibles les seves demandes.

També s’ha entrevista a la responsable del Departament de Treball, Afers
socials i Familia de la Generalitat, responsables de I'execucié de la Llei
11/2014, i a responsables de I'Assossiacié Cristiana de Gais i Lesbianes de

Catalunya.

2 Per motius de confidencialitat i privacitat s’han canviat els noms reals de les

persones entrevistades.
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PART Il: DEFINICIONS
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3. ACLARACIONS TERMINOLOGIQUES PREVIES

3.1 Definicions de conceptes

Sovint, quan fem referéncia a la conducta violenta que es produeix en la
parella utilitzem tot un seguit de termes (violéncia domeéstica, violéncia
intrafamiliar, violencia contra el/la company/a intim o violéncia de génere, entre
d’altres) com a sinonims. Perd aixd no és correcte, ja que cadascun d’ells
descriu una realitat diferent. Per aix0, i abans d’endinsar-me en la tematica del
TFG, i essent conscient de la complexitat de la tematica tractada en ell,
considero necessari fer unes aclaracions terminologiques en relacié als
conceptes que aniré emprant al llarg del treball per tal d’evitar futures
confusions al lector. A més, al final d’aquest primer apartat, he elaborat un
esquema que té com a finalitat poder copsar les relacions, i limits, que

s’estableixen entre tots aquest termes (Veure Figura 1).

No obstant, en els Annexes (veure apartat 9.1 dels Annexes) he elaborat un

glossari complet per ajudar al lector a entendre millor aquest TFG.
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Violéncia de génere: Segons I'art 1.1 de LO 1/2004 i I'Organitzaciéo Mundial de

la Salut (OMS), la violencia de génere s’ha d’entendre com tota aquella
manifestacio: violenta (ja sigui fisica i/o psicoldogica. Quedant incloses les
agressions a la llibertat sexual, les amenaces, les coaccions i/o la privacio
arbitraria de llibertat), basada en el sistema de creences de tracta desigual,
discriminatori, de dominacio, submissio i control que exerceix sobre una dona
aquell home que sigui, o hagi estat, el seu conjuge o tingui, o hagi estat lligat a
ella per una relacions d'afectivitat. Independentment de que hi hagi hagut, o no,
convivéncia. De la mateixa manera, resulta irrellevant que la conducta violenta
s’hagi produit en I'ambit privat o public. La conducta(s) provoca, o augmenta el

risc de provocar, dany i/o patiment fisic, sexual o psicoldgic en la dona.

Violéncia contra la parella® (el terme prové de la terminologia anglosaxona
intimate partner violence — IPV- ).D’acord amb el CDC (Centers for Disease
Control and Prevention) i la National Coalition Against Domestic Violence, la
IPV s’ha de definir com qualsevol conducta amb caracter coercitiu i/o violenta
(inclouen tant actes d’acci6 com d’omissié fisics, psicologiques, emocionals,
verbals, sexuals, economiques, d’'amenacga, d’abus, incloent-hi I'aillament social
i stalking), efectuada per un dels membre de la parella (independentment del
seu sexe, genere o identitat de génere) sobre I'altra amb I'objectiu de controlar-
lo(a) i dominar-lo(a). La relacié afectiva que hi ha entre aquest(e)s dos pot ser
actual o passada en el temps. Sense ser necessaria la intimitat sexual o la

cohabitacio.

Violéncia domeéstica (també anomenada violéncia familiar o violéncia

intrafamiliar): Es aquella conducta violenta fisica, sexual i/o psiquica que es
exercida en el si de la convivencia familiar, o similar, per part d’'un dels seus
membres contra altres. Inclou la violencia que es produeix entre els conjuges,

dels progenitors caps als seus fills/es (i viceversa), cap a les persones grans. Al

3 Al llarg del TFG sera el terme emprat per a referir-se a la violéncia que es
produeix en la parella sera el d’IPV. Considero que és el més adequat donat
que és un terme que inclou qualsevol tipus de parella independentment dels
sexes o identificacions de génere que es produeixi entre els seus membres.
Aixi com també de la seva edat, estat civil, cultura, étnia, religi6 o poder
adquisitiu.
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produir-se en un entorn familiar, i de relacions afectives-dependents-intimes, fa

que la victima sigui especialment vulnerable.

Violéncia intragénere: Es aquella conducta violenta que es produeix entre

conjuges, parelles, amants o ex-parelles, on els seus membres sén persones
del mateix sexe. Es a dir, entre dos homes, dos dones o un home o una dona
amb un transsexual, transgénere o intersexual. Aquesta conducta, de la
mateixa manera que es produeix en la violéncia de génere i t¢ com a objectiu

dominar, controlar, coaccionar i/o aillar a I'altre membre de la parella.

Com veiem, no podem referir-nos a la “violencia” com un fet singular quan
tractem I'ambit familiar, siné6 que més bé ens hi hem de referir en plural i parlar
de “violencies”. Ja que donada la seva prevalenga, incidéncia i consequéncies,
i d’acord amb els informes de 'OMS ( 1998, 2002), ens trobem davant un
vertader problemes de salut publica que hauria de ser una prioritat internacional

al ser un fenomen que va més enlla dels factors sociodemografics de la

victima. Es a dir, la violéncia es produeix independentment de la seva classe

social, origen étnic, nivell socioeconomic, educatiu i/o d’orientacio sexual.

Figura 1. Elaboraci6 propia basada en Informe sobre la situacion de la violencia

entre parejas del mismo sexo. (FELGTB, 2011)

3.2 .”Sexe” i “Génere”. Dos conceptes relacionats, perd no sindbnims

El “genere” i el “sexe” sempre han estat dos conceptes amb limits

difusos i per aix0 s’han tendit a utilitzar com a termes sindnims/intercanviables
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quan, en realitat no ho son. Sind que, malgrat la seva interdependéncia,

cadascun d’ells descriu dues realitat ben diferents.

El sexe fa referéencia al fet bioldgic. A la nostre constitucid
anatomofisiologica/organica que ens permet diferenciar al mascle/home de la
femella/dona. Es a dir, el sexe és la diferenciacié bioldgica que s’estableix entre
les persones atenen, exclusivament, als organs sexuals i reproductius que i
han estat assignats en la concepci6. D’aquesta manera, 'home sera l'individu

amb penis i la dona sera l'individu amb vagina.

Com podem veure, aqui ja s’estableix una primera “classificacio” dicotdmica
entre els individus que queda justificada per la filogénesis. De fet, aixd no ens
hauria d’estranyar si atenem a I'etimologia de la paraula que prové del verb llati
secare que significava tall. Definicié que podriem adaptar al context i traduir-lo

com divisio.

Per altra banda, quan parlem de genere, ens estem referint a la construccio
social-cultural del sexe.

El genere recull tots els aspectes psicosocials que la societat ha construit, i ha
atribuit, a la persona atenen al seu sexe; a la interpretacioé cultural que ha fet
d’aquest. D’aquesta manera les persones tornem a ser “classificades” en un
sistema binari (Brah, 2004). Les persones serem, “masculines” si els nostres
organs sexuals son d’home (és a dir, si tenim penis), o serem “femenines” si
els nostres organs sexuals sén de dona (és a dir, si tenim vagina). | depenen
del grup al qual pertanyem, la societat ens imposara un o altre conjunt de
creences, valors i patrons de conducta (rols de génere) que tenen per objectiu
crear “tipus ideals” d’homes i dones (Cortina, 1998). Per tant, quan parlem de
genere ho hem de fer en termes constructius, dinamics i tenint sempre present
el context historic-social-cultura-politic-economic-religiés en el qual aquest ha
estat definit (Tajfel, 1981; Tajfel i Turner,1986).

Per tant, podem afirmar que la societat és la que prescriu el comportament
esperat de cadascun de nosaltres d’acord amb les expectatives culturals
dominants (Dohmen, 1996). Aix0 fara que des del naixement les experiéncies
de socialitzacio per a nens i nenes siguin diferents. Nens i nenes han

d’aprendre i desenvolupar practiques socials associades al seu genere.
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Al nen se li ensenyara a ser masculi. A ser una persona controladora, no
emocional, competitiva, agressiva, dominadora, forta, autoritaria, admirable,
que ocupi les esferes visibles de la societat....Se’l socialitza en el camp
(Bourdieu, 1980) de la rad, l'activitat i la productivitat. Mentre que a la nena se
ensenyara a ser femenina. A ser una persona sensible, emocional, atenta,
responsable, a tenir cura dels demés, que ocupi les esferes privades..... Se la

socialitzara en el camp de la passivitat i I'afectivitat *.

Al llarg de la historia aquest discurs de la masculinitat i feminitat s’ha anat
elaborant a partir d’'un tracta desigual, rigid i jerarquitzat que ha derivat en
I'establiment d’'unes relacions de poder asimetriques entre 'home i la dona. Per
aixo hi ha autors que defensen que la relacid que s’estableix entre 'lhome i la
dona és de dominador/superior i subordinada/inferior. L’'home es construeix a
partir d’allo no “femeni’ i que la masculinitat passi a ser una construccio debil, i
sense atributs propis, a I'haver estat elaborada a partir del rebuig a alld femeni
(Kimmel, 1997; Valenzuela, 2007).

Perd aquesta atribucié no es limitara a aspectes culturals-socials, siné que
anira més enlla i també ens prescriura la nostra orientacié sexual. Ens
imposara cap a quin sexe hem de sentir-nos atrets. | aquesta preferéncia
sempre sera definida com heterosexual. Es a dir, cadascu de nosaltres haura
de sentir-se atret, sexual i emocionalment, per persones del sexe oposat. Fent
que als nois sentin atraccio per les noies, i elles pels nois. Sense tenir present
que hi ha persones en que viure dins d’aquesta heterosexualitat (imposada) li
pugui produir un gran malestar intern. Tots som conscients que sostenir
aquesta interpretacié dicotobmica només porta a simplificar i negar de
'existéncia d’altres orientacions sexuals com: 'lhomosexualitat (la persona sent
atraccié cap a persones del seu mateix sexe), la bisexualitat (la persona sent
atraccié tant cap a persones del seu mateix sexe com per las de sexe oposat) o
també I'asexualitat/pansexualitat (la persona no se atraccio cap a cap sexe).

De la mateixa manera, aquestes orientacions no s’han d’interpretar com a fets

4 Aquests dos camps de socialitzacid seran els que, d’alguna manera,
acabaran justificant la conducta violenta de 'home, i la passivitat de la dona

enfront aquesta.
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invariables, siné que és possible que l'orientacié d’'una persona que creu tenir
una orientacid perfectament definida, varii atenen a les circumstancies en les
quals es desenvolupi. Es el que Kinsey (1948) i Diamond (2009) anomenaren

fluidesa sexual.

Aixi que, de la mateixa manera que ningu neix dona (Beauvouir, 1949), tampoc

ningu naixera home. El ser home o dona s’apren i es construeix.

Totes aquestes concepcions de 'home i la dona estan clarament justificades a
través de l'is (i transmissiéo generacional) d’'un compendi de mites, valors,
prejudicis, estigmes i estereotips, molt ben estructurats i que tenen per objectiu

fer que les desigualtats de génere es perpetuin.

A tot aix0 se li ha d’afegir els valors patriarcals que defineixen (i dominen) el
model relacional que s’estableix en la nostra societat com androcéntric. Aquest
es caracteritza per I'autoritat i dominacioé de ’'home sobre la dona en qualsevol
esfera de la societat (produccid, consum, cultura, politica...) i que li ha estat
autoritzada/legitimitzada des de les institucions (Castells, 1998). Per tant, el
sistema patriarcal també contribueix a justificar la violéncia que es produeix en

el si de la parella.

Un cop entesa la diferéncia entre el sexe i el genere (aixi com la relacié que
s’estableix entre ells), hem de parlar d’un altre concepte. Hem de saber qué és

la identitat de genere.

Com he dit al principi, entre sexe i genere s’estableix una relaci6 de
correspondéncia entre ambdds. Si tens penis ets un home i ets masculi, i si
tens vagina, ets dona i ets femenina. No obstant, hi ha persones que malgrat
néixer amb penis o vagina, la seva identitat de génere és I'oposada a la que
socialment tocaria esperar. Es a dir, son persones que han nascut amb les
identitats creuades (Burgos, 2007).

En elles es produeix una incongruéncia. Estem parlant de persones trans*. Per

5 Al llarg del TFG utilitzaré I'expressio de persona trans amb el simbol de
l'asterisc (*) perqué d’aquesta manera queden representades en ella totes les
persones transgénere, transexuals, genderqueen, bisexuals, androgenes,
pansexuals i travestis, malgrat que en aquest treball només es tractara la
realitat de les persones transgéneres i transsexuals.
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tant, en elles no es produeix l'associacié directe
abans descrita. Siné que la persona que té penis
pot identificar-se i voler expressar-se com a dona
(estariem parlant d’'una dona trans). | la persona
que ha nascut amb vagina pot identificar-se i voler
expressar-se com a home (estariem parlant d’'un

home trans).

Per tant, la identitat de genere la podem definir com
la percepcid/identificacié que té una persona sobre

si mateixa independentment del seu sexe.

D’aquesta manera, podem veure com el genere
pot ser construit i de construit i, també, que existeix
una realitat alternatives al binerisme imposat des de
la heteronormativitat. No obstant, i amb I'objectiu de
preservar aquest sistema, s’ha ideat tot un seguit
de mecanismes que actuaran quan es posi en perill
'ordre imperant. EI mateix sistema sera I'encarregat
de castigar a tota aquella persona que vulgui

traspassar les linies heteronormatives establertes.

Els mahu i el tercer génere

El mahu és el terme utilitzat en
la cultura tahitiana per a fer
referéncia als homes natius
que exerceixen els rols
masculins i femenins alhora
fruit d’'una necessitat familiar.
En les families on hi havia una
major descendencia de fills que
de filles, i donat que la mare no
podia cuidar a tots ells, els
pares decidien educar al fill
més grans també amb els rols
femenins i, d’'aquesta manera,
pogués ajudar en la cria dels
seus germans. Per aixo, i fins a
larriba dels colons, eren
persones molt venerades per la
societat. Posteriorment, van
esdevenir persones

perseguides i rebutjades.

Es a dir, al col-lectiu de lesbianes, gais, trans* i bisexuals (d’ara en endavant

LGTB).

D’aquesta manera, i a mode de sintesi d’aquest primer capitol, podem dir que

malgrat existir una relacié d’interdependéncia entre sexe i génere, aquesta no

sempre es produeix en termes heteronormatius. En afegir una tercera variable

la identitat de génere podem veure com relacié desapareix i, per tant, I'is dels

conceptes de sexe i genere, mai podran ser emprats com a sindonims.
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PART Ill: LA VIOLENCIA EN LA PARELLA
LESBICA
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4. LA VIOLENCIA EN LA PARELLA LESBICA

4.1 Qué sabem del maltracta lésbic?

La violéncia que es produeix en les parelles on ambdds membres sén
dues dones va sortir a la llum gracies a I'entrada en “crisi” del sistema patriarcal
i el seu model de familia (Castells, 1997) i, també, a la relectura que va fer el
Feminisme post-modern (1960-1970) sobre el punt de vista tradicional de la
violéncia que es produia en la parella. Llur moviment va provar com la
discriminacio de la qual era objecte la dona, havia estat legitimada
ideoldgicament per la societat (Molina, 1994). Per aix0 que un dels seus
objectius fos el trencar amb el pensament binari, dicotdmic i patriarcal que
imperava en la societat de I'época i que definia tot (inclos el qué era “normal” i
el qué no) a partir de I'heteronormativitat i questionar els topics establerts
(Grant, 1993).
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Dins aquest moviment feminista sorgi el Battered women’s movement (1970) i,
amb ell, es va mostrar una realitat alternativa. Es va comencar a donar veu, a
posar cara, a dones que havien, o estaven, essent maltractades per part de les
seves parelles també dones (Poorman, 2001). No obstant, el seu relat va topar
amb una societat “sorda” i “cega”, lluny d’estar disposada a acceptar una

realitat on el rol d’agressor i victima fossin alterats.

Des d’aquest moment, el col-lectiu de lesbianes esdevé un grup oprimit i sense
identitat tant per part de la societat com per als/les integrants del propi
moviment feminista. Les defineixen unicament, com a objectes (i no subjectes)
de dret. Acceptar aquesta nova “realitat” suposaria, per a les feministes
tradicionals, haver de modificar (tota) la teoria elaborada amb anterioritat que
explicava la violéncia que es produia en la parella i haver de questionar molts
temes com el domini del sistema de valors patriarcals, les normes de génere, el

sexisme, la misoginia, el capitalisme o les estructures de poder, entre d’altres.

El punt d’inflexié es produi al 1983 amb la redaccié de I'informe The Lesbian
Task Force of the National Coalition Against Domestic Violence (NCAPV)
sobretot amb la publicacié del llibre Naming the Violence: Speaking Out About
Lesbian Battering (Hart, 1986). En ell es va definir per primera vegada el
concepte “Lesbian battering” (el maltracta produit una relacio lésbica) com “el
model de comportament violent o coercitiu on una dels membres de la parella
controla els pensaments, creences i/o conductes de la seva parella. De la
mateixa manera, també s’entén com a tal, 'amenaca que s’infon a la victima en
cas de resistir-se a la voluntat controladora de I'agressora” (Hart, 1986). A partir
d’aquest moment la violencia que es produia en l'interior de la parella lésbica
deixava de ser un problema privat a esdevenir un problema public i social amb
repercussions culturals, psicologiques, legals i politiques (Kaschak, 2001).

Per primer cop es deixava de concebre exclusivament la direccionalitat
Home ,Dona, per acceptar que la dona també podia esdevenir agressora.
Com també haver d’acceptar que la violéncia en la parella és pot produir més

enlla d’aquella d’orientacié heterosexual.

Amb aquest canvi de paradigma es va comencar a abordar el maltracta en la

parella lésbica des de diferents perspectives, s’elaboren monografies, es
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comencen a descriure les primeres teories, els factors de risc que hi operen......
(Elliot, 1990; Lobel, 1986; Renzetti, 1992; Renzetti & Miley, 1996).

Els primers que van fer estudis de prevalencga foren Kelly i Warshafsky (1987)
quan van estimar que, aproximadament, el 47% de gais i lesbianes havien estat
victimes de violéncia intragénere. Anys més tard, al 1997, Waldner-Haugrud,
Gratch i Magruned van estimar la prevalenga per separat pel col-lectiu de gai
(amb un 29,7%) i pel col-lectiu lesbic (47,5%). També Barnes (1998) i Fries
(1997) van concloure que el maltracta en parelles Iésbiques es produeix en una
de cada quatre relacions. Al 1999 Burke i Follingstad van copsar que l'abus
fisic entre parelles lésbiques es produia entre un 7-48% i que, quan s’hi afegeix
la violéncia verbal, el percentatge augmenta fins al 90%. Perd malgrat tots els
avencos produits en aquest camp, a dia d’avui encara és molt dificil poder
determinar una xifra “oficial” sobre la prevalencga i incidéncia del fenomen. Aixo
s’explica a ra6 de dos motius. El primer rau en el fet que l'investigador es troba
davant un fenomen complex, multicausal i del qual només disposa de mostres
petites (i no generalitzables) i criteris metodologics d’investigacid no
homogeénies (Jackson, 2007). El segons el trobem en els mites
(veure apartat 5.6 ) i en la imaginaria que governen els nostres pensaments
sobre com ha de ser una relacié entre dues persones del mateix sexe. Darrera
d’aquest mites s’amaguen clars signes de lesbofobia per simpatia. Es a dir,
arguments que justifiquen les relacions afectivo-sexuals entre dues dones
s’accepten com una realitat situada en un esglad social inferior respecte a les
mantingudes per persones heterosexuals. Costa molt acceptar que una dona

pugui perpetra violéncia contra una igual.

No obstant, el que si que podem afirmar, és que independentment de I'estudi
que prenguem com a referéncia, el que es posa sobre la taula és que la
violéncia en la parella I&sbica existeix. Es un greu problema social i no difereix
gaire de la frequéncia que es pot registrar (26-33%) en parelles heterosexuals
(Letellier, 1991; Renzetti, 1992; Fries, 1997; Barnes, 1998). Per tant, és una

realitat que ha de ser estudiada.
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Qualsevol acte de violéncia que es produeix contra una dona no nomeés és un
acte violent contra una dona, siné que aquest acte repercuteix en totes les

dones incloent a les integrants del col-lectiu de dones lesbianes.

4.2 Quin tipus de violéncia es produeix en la relacio lesbica?
Els tipus de violéncies que es produeixen en el maltracta lésbic no

difereixen molt respecte aquelles que es produeixen en la parella heterosexual.
No obstant, a diferéncia d’aquestes, el tipus de violéncia que més es produeix
és el maltracta psicologica i/o verbal (Renzetti, 1989; Rezetti 1992; Lockhart,
White, Causby i Isaac, 1994).

Abans de descriure les diverses tipologies de violéncia que Renzetti (1992) va
trobar, hem de tenir present que en la majoria d’episodis el tipus de violencia
emprada es combina amb d’altres (Ferris, Norton, Dunn, Gort i Degani, 1997).
De la mateixa manera, els objectius principals de cadascuna d’elles sera el
d’aconseguir el control i poder d'un membre de la parella sobre [altra
(Aschcraft, 200).

b.1) Violéncia fisica: entesa com el conjunt de conductes que produeixen, o
poden produir, dany fisic contra el cos de l'altra membre de la parella. Ja sigui
utilitzant les propies mans, com emprant objectes.

Pot adoptar diferents formes. Essent la més comuna el propinar cops al pits-
cara-genitals de I'altra, etzibar puntades de peu, empényer, esgarrapar, estirar
els cabells, tirar-li objectes.... En els casos més extrems trobariem les

maniobres d’estrangulacio, de fractures 6sses i I'assassinat.

b.2) Violéncia verbal: entesa com la conducta violenta que es produeix durant
el procés de comunicacio.

Les modalitats més efectuades sén: emprar un to ofensiu-crits-insults-adjectius
descalcificadors de manera constant quan es vol dir quelcom, humiliacions en
privat i/o en public (inclosa la familia), pressionar a laltre /o mostra-li
impaciéncia davant I'espera d’'una resposta, interrompre-la quan ella té el torn

de paraula i/o imposar el tema de conversa.

Si aquest tipus de violéncia es produeix, aquest actuara com un reforcador de

I’homofobia internalitzada en la victima (veure apartat 4.3.2).
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b.3) Violéncia sexual: entesa com aquella conducta que té per objectiu
imposar el desig sexual d'un membre de la parella sobre l'altra. Aquesta
practica atempta contra la llibertat, higiene, la salut i/o la dignitat de la parella.

Les practiques que més es produeixen son: la violacid, I'obligacié d’observacio
d’escenes obscenes, infidelitats, tractar a I'altra com un mer objecte sexual, la
visualitzaci6 de material pornografic i/o obligar a l'altra a mantenir relacions
sexuals amb ella i/o amb altres persones sense el seu consentiment i contra la
seva voluntat (Waterman, Dawson i Bologna, 1989). | en els casos més greus®
trobariem la prostitucié de la parella o la insercié d’objectes punxants en la

vagina de la parella.

Mathews (1987), Mathews, Matthews i Spletz (1989) van elaborar una tipologia

de dones agressores sexuals’.

o “L’acusadora” (The Exploration/Molestation type): respon al perfil d'una dona

jove que ha estat mare en edat precog¢. El maltracta es produeix sobre el
seu fill/a i consisteix en efectuar-li caricies amb contingut sexual-erétic. No
obstant, aquesta conducta no es perllonga en el temps, sind que es

produeixen de manera puntuals.

o ‘La predisposada’(The Predisposed/Severe Abuse History type): respon al

perfil d’'una dona que ha estat victima d’abusos severs durant la seva

6 Un altra episodi molt greu que es produeix sobretot en els paisos on I'accés a
les armes és més facil, és I'obligacié a mantenir relacions sexuals amb arma

de foc en ma (Renzetti, 1992).

7 Se’n ha descrit quatre perfils. No obstant, I'estudi original n’incloia una
cinquena. L’he obviada perqué estem parlant només de la violéncia sexual que

es produeix en la parella Ieésbica.
L'ultim perfil Fanomenaren “La dona que respon als desitjos de 'home coercitiu”

(The Male Coercetd Type). Aquesta respon al perfil d'una dona adolescent, o
adulta, que conviu en una relacié on la parella (masculina) és qui I'obliga a duu
a terme una conducta violenta amb contingut sexual contra els seus fills/es,

adolescents i/o d’'altres adults que escull 'home.
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infancia i/o adolescéncia. Aquests episodis I'han portat a desenvolupar
conductes addictives i altres problemes de salut mental. Per exemple,
trastorns depressius, limit de personalitat. De la mateixa manera, és una
persona amb conductes sexuals desviades dominades per elements de
fantasia. Per aix0 tot abus o agressido sexual que pugui efectuar sera

racionalitzat i/o minimitzat.
Aquest tipus de maltractadora es caracteritza, a més, per efectuar violéncia

de manera repetitiva, amb elevat us de la forca i adoptar una ritualitzacio

alhora de cometre el maltracta.

‘La professora enamorada” (The Teacher/Lover type): respon al perfil d’'una

dona adulta que estableix relacions amb adolescents més joves que ella
(entre 11 a 16 anys). Les seves victimes acostumen a ser els seus propis
fills/es, fillastres, fills dels amics, veins i/o estudiants. En ella s’identifica
preséncia de fantasies sexuals desviades i qualsevol mostra de
culpa/penediment sera ficticia al definir la violéncia sexual com una

“aventura”.

‘La trastornada mental” (The Psychologically Disturbed Type): respon a una

dona adulta diagnosticada de problemes mentals severs tals com: un
desordre de conducta o un trastorn de personalitat anti social, entre d’altres.

Les seves victimes poden ser tant de la seva mateixa edat com
persones mes joves, i duu a terme la practica quan agressora i victima

estan a soles.
Un tret que diferéncia aquest tipus de les anteriors descrita rau en el fet que,

comprada amb les altres, empra un major nivell de violéncia alhora de

perpetrar els seus actes.

b.4) Violéncia psicologica: entesa com qualsevol accio i/o omissié que

atempti, o tingui la intencié d’atemptar, contra la dignitat i identitat mental de

I'altra persona. Es a dir, contra l'autoestima, confianca, identitat personal...de

I'altre membre a través de verbalitzar critiques sobre la seva manera de ser/fer,

no tenir en compte les seves opinions /o demandes, amenacgar-la o fer-li

xantatge (amb o sense represalies), promoure en ella sentiments de culpabilitat

en ella, fer-li el buit i/o no escoltar el qué diu (Walker, 2000). L'objectiu principal

sera des humanitzar-la.
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b.5)Violéncia economica: Entesa com aquella conducta que té per objectiu
controlar economicament i/o professionalment a I'altre membre amb el doble
objectiu de fer-la economicament dependent i de fer sorgir en ella un sentiment
de “deute” permanent amb I'agressora i impedir la ruptura de la relacié (Dutton,
1995). Les practiques més habituals son: desvalorar el treball, la remuneracio
percebuda, tenir la titularitat dels tots els comptes bancaris, prohibir-li treballar,
demanar explicacions davant de qualsevol despesa i/o obligar-la a demanar-li

diners per les seves necessitats prévia justificacions.

b.6)Coercié/amenaces/intimidacié: entesa com aquell maltracta que es
produeix quan la maltractadora intimida a la seva parella a través de
gestos/mirades, li mostra armes, fa mal als animals, 'amenacga en deixar-la, la
incita al suicidi, 'amenaga amb revelar a tot el seu cercle la seva orientacié
sexual... A banda de les violéncies fins ara descrites, Renzetti
(1992) va afegir-ne unes altres i sobre les quals haurien de ser objecte de
major nombre d’investigacions per poder copsar la seva incidéncia real.
Aquestes sén: obligar al consum de productes ensucrats quan l'agressora
coneix de la diabetis de la parella, abandonar en llocs perillosos/aillats a la

parella invalida.....

b.7) Violéncia simbdlica: entesa com aquella que es produeix paral-lelament
al maltracta de la parella. Es a dir, s’ha copsat de I'existéncia entre el maltracta
que efectua l'agressora contra la seva parella amb la perpetracié simultania
d’altres tipus de maltractes sobre altres persones que conviuen en la mateixa
unitat familiar (fills, avis, discapacitats...), vers els animals de companyia o0 amb
la produccié de dany sobre coses que tenen valor sentimental per la parella
(Kaschkaf (2001). Totes aquestes conductes tenen per objectiu crear por i/o
sensacié de castig en la victima de manera indirecta. Fent que aquesta

interpreti que el seu entorn (que creia segur) estigui essent desequilibrat.

4.3 Com s’explica? Teories

La violéncia que es produeix en la parella lésbica ha estat explicada des
de diferents aproximacions. No obstant, a continuacié exposaré les dues més

emprades.
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4.3.1Teories monocausals. Aquestes expliquen la violéncia a partir del

trastorn mental de I'agressora (Coleman, 1994) o les seves caracteristiques de
personalitat (Caesar, 1988; Hamberger i Hasting, 1986-1988,1991). Es a dir,
atenen a les circumstancies fisioldgiques i psicologiques de I'agressora. Per
aixd empren eines diagnostiques com el Minnesota Multiphasic Personality

Inventory (MMPI) o el Milion Clinical Multiaxial Inventory (MCMI).

Entre els trastorns que s’hi ha copsat correlacio hi ha el trastorn de personalitat
esquizoide, el limit, el narcicista, de dependéncia i 'obsessiu compulsiu (Burch,
1986; Coleman, 1994). D’aquesta manera, s’explicarien els déficits de
comunicacid, la manca d’habilitats, d’'empatia, la necessita de ser reconeguda,
la pobra tolerancia a la frustracio i a la negativa, la necessitat de sentir-se part
de l'altre (per aixd manifesten tanta por davant una amenaca de separacié
(Goldstein, 1990), voler recompenses immediates, la impulsivitat en els actes i
el control i manipulacié obsessiva que exerceixen les maltractadores contra les
seves parelles (Mahler, Pine i Bergman, 1975; Masterson, 1981; Freed, 1984;
Wastell, 1992; Coleman, 1994).

També s’ha observat que en les agressores hi operen majors nivells d’ansietat,
episodis depressius i/o0 problemes relacionats amb I'abus de substancies® i/o
alcohol (Hasting i Hamberger, 1988).

Les teories monocausals han permés avancar en l'explicacid, teoritzacio,
descripcio de factors protectors. Aixi com en I'elaboracié de plans d’actuacio.
No obstant, des d’aquesta perspectiva es des reposnabilitzacié a I'agressora de
la seva conducta. Aixi com també es nega la possible interaccié d’altres factors
(p exemple, I'nomofobia, la misiginia, els valors de la societat...) en la génesi

del maltracta (Tom i Bennet, 1990).

4.3.2 Teories multicausals: Aquests model es caracteritza per integrar la visio
psicopatologica de I'anterior model, factors socio-culturals i les caracteristiques

de la personalitat de I'agressora per explicar el maltracta lésbic (Elliot, 1990;

8 Quan parlem del consum i/o abus de substancies toxiques que creen
dependéncia, hem d’entendre-les com a factors precipitadors d’adveniment de
situacions violentes. Per0 mai com a justificadors de la conducta violenta
(NCAVP, 2008)
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Lobel, 1986; Renzetti, 1992; Renzetti i Miley, 1996), defensant que les relacions
violentes no sorgeixen del buit, sin6 que ho fan fruit de la interaccié entre
factors socials, ideologics, culturals i politics. Tots ells actuarien com a

mecanismes de control i poder.

Entre els factors socio-culturals en destaquen quatre: I’'homofobia, el sexisme-

misoginia, I'estrés de la minoria (minority stress) i la vergonya® (Balsam, 2001).
a)L’homofobia

L’homofdbia va ser definida per Weinberg (1972) com la por irracional
caracteritzada per I'odi i la intolerancia que manifesta una persona, o grup, vers
’lhomosexualitat. No obstant, aquesta por pot ser exercida des de la propia
familia de la lesbiana. Aquest fet dificulta el seu reconeixement, identificacié

(naming) i la cerca d’ajuda (Cantera, 2004).

Per tant, podem concloure que 'homofobia opera a mode de mecansime de
control per part del grup majoritari (heterosexual) contra el minoritari
(homosexual). En aquest context, I'hneterosexualitat actuaria com una pseudo
homofobia (Herek , 1990). Es a dir, I'heterosexualitat esdevindria el sistema
ideologic que nega, estigmatitza i denigra qualsevol altra orientacié sexo-
afectiva que difereixi del model heteronormatiu. Aixi que tota practica que
s’allunyés dels parametres establerts seria considerada una desviacio fent que

tots els problemes que poguessin sorgir en el seu interior fossin invisibilitzats.

Per tant, I'heterosexisme és un constructe discriminotori del qual deriva

’homofobia i, per tant extensié la lesbofobia.

Un cop copsada la relacié que s’estableix entre aquests dos conceptes, a
continuacioé s’explica quin paper exerceix ‘'homofobia” en la dinamica de la

violéncia intragénere.

L’homobia esta formada per dues vessants que es van reforgant mutuament.

Aquestes sén: 'homofobia interioritzada i 'homofobia externalitzafa.

9 El quatre conceptes aqui descrits, aixi com les seves consequéncia socials,
seran aplicadts amb el mateix significat quan es parli de la Transfobia en el la
Part IV del treball
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¢ Homofobia externalitzada: es defineix com el conjunt d’actituds i emocions

negatives (estigmes, estereotips, prejudicis...) que expressa la societat cap
a tot comportament que no segueixi la matriu heterosexual (Weinberg,
1972).

e Homofobia internalitzada: es defineix com el procés a través del qual les
mateixes persones homosexuals senten rebuig cap a la seva propia
orientacio sexual (Weinberg, 1972). Es produeix un auto-rebuig a 'assumir
com a propies les actitud negatives que la societat atribueix a
’homosexualitat (Shildo, 1994; Sophie, 1987) fent que s’auto convenci que
la seva orientacié sexual és andomala per no seguir el model heterosexual.
Per aixo la victima, de cara a iniciar el cami de sortida de la relaci6, hauria

de comencgar a aprendre a “negociar’ amb aquest tipus ’'homofobia.

Aquesta internalitzacié provoca a la persona greus problemes d’auto-imatge
que va des de la manifestacié d’'una manca d’auto confianga, a un quadre
depressiu... fins a manifestar conductes addictives amb les begudes
alcoholiques i/o drogues (Gonsiorek, 1993; Shildo, 1994). També és important
recalcar el sentiment de “culpabilitat” que desenvolupen aquestes persones
donat que actuara com a justificador tant del maltracta rebut com de la seva
agressora. Fent que es cregui “mereixedora” de la violéncia rebuda (Benowitz,
1998: Letellier, 1994), impossibilitant la presa de consciéncia i, en

consequencia, la voluntat de deixar la relacié (Benowitz, 1998; Renzetti, 1997).

Per tant, la homofobia internalitzada opera com un factor de risc en la

manifestacid del maltracta lésbica i en el silenciament de les seves victimes.

La existéncia d’aquesta “doble” homofobia és ben coneguda per I'agressora i
sap com aprofitar-la al seu favor. L'usa a mode d’estratégia per aconseguir un
major control i poder sobre la victima. | alhora, aillar-la més del seu entorn i
augmentar la seva dependéncia vers aquesta (Morrow i Hawxhurst, 1989;
Renzetti, 1992).

b) Sexisme i misoginia
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En aquest complex sistema relacional, el sexisme juga un paper destacat.

El sexisme I'hnem d’entendre com aquella ideologia que es caracteritza per
manifestar actituds exagerades que defensen i justifiquen la divisi6 de la
societat per ra6 de sexes. El seu objectiu és mantenir unes normes de
comportament discriminatories i perpetrar, aixi, la dominacié de I'home vers la

dona.

El sexisme és un concepte que no es pot confondre amb la misoginia. Aquest
fa referéncia a l'odi i/o aversié que una persona manifesta vers les dones i per
tot alld que tingui a veure amb ho femeni.

A diferéncia del sexisme, la misoginia no té per objectiu perpetrar el domini i el

sistema de valors patriarcals. Siné que ho que vol és "eliminar" el sexe femeni.

D’aquesta manera el maltracta esdevé una activitat basada en el génere. Fent
que la lesbiana que adopti el rol de maltractador(a) sigui percebuda com
aquella que adopta un comportament socialment masculi. | la victima com
aquella que es comporta femeninament. Per tant, les lesbianes maltractadores
passen a interiroitzar (aquelles que han rebut l'impacte) les normes
heteronormatives i homofobiques que defineixen la dinamica de la violéncia en
la parella (Kaschak, 2001 ;Ristock, 2002).

c) L’'estrés de la minoria:

Fa referéncia a la percepcié que té una persona al fet de pertanyer a una
minoria que esta essent estigmatitzada i posicionada en un lloc d’estatus

inferior respecte I'escala social (Brooks, 1981).

En el cas de les lesbianes I'estrés que experimenten és doble. Per una banda
afronten el fet de pertanyer al grup “dones” i, per altra, al fet de pertanyer a un
grup de d’orientacié sexual minoritari. El de ser “lesbianes”.

Com veiem, la lesbiana viu en un doblement opressor si el comparem amb el
context en el qual viu una dona heterosexual (Brooks, 1981 ;Renzetti, 1997).
Ja que la dona heterosexual només experimentara /'estres de pertanyer al

col-lectiu “dones”.

Sense voluntat de minimitzar el dany que pateixen les dones heterosexuals

victimes de violéncia en la parella, aquestes podran sortir més “facilment” de la
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dinamica violenta si es compara amb la situaci6 a que ha de fer front la
lesbiana. Ja que aquesta ultima, tot i poder escapar de la seva maltractadora,

mai podra escapar del context homofobic, lesbofobic i misigonic en el qual viu.

Els efectes de 'homofdbia i I'estrés de la minoria poden provocar en la lesbiana

maltractada:

e Major probabilitats a ser rebutjada per part del seu entorn.
e Major vulnerabilitat a patir altres episodis de maltracta  degut al

desconeixement que te el seu entorn sobre la seva orientacioé sexual.
e Experimentar sentiments de culpa, un baixa autoestima, aillament, soledat...
e Percebre’s a ella mateixa com la culpable de la seva situacié al haver

“escollit’ un estil de vida lésbic.
e Esdevenir més vulnerable a les estratégies manipuladores de I'agressora.
e Manifestar una pitjor salut mental i/o fisica.
e Desenvolupar TEPT

d) Vergonya

La vergonya fou definida per Fossum i Masson (1989) com aquella experiéncia
interior/subjectiva que fa sentir a la persona com a insuficient.

Quan es produeix una situacié que es pot considerar de vergonyosa, aquesta
es caracteritza ser viscuda per la persona que la pateix com a molt humiliant,
dolorosa i indigne, i fa que la persona se senti que ha estat desposseida de la
seva dignitat i/o que és digne de ser rebutjat. La violéncia intargénere seria
una d’aquestes situacions i la intervencié de la vergonya explicaria (en part)
perque aquesta ha restat amagada i subestimada per la societat i les

institucions.

En la violencia que es produeix en el marc d’'una relacié de lesbianes la

vergonya és un factor de risc que sempre ha de ser considerat.
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Com actua la vergonya? Actua molt connectada amb I’homofobia internalitzada.
Podem dir que n’és una consequéncia perque la nostre sexualitat (aixi com la
nostre identitat sexual) esta connectada amb la vergonya que pugui originar
aquesta en els (la percepcié o a ulls dels) altres (Tigert, 2001). Es a dir, afecta a
la nostre auto percepcio (al self). Esser avergonyit per la nostre orientacio
sexual, és avergonyir-nos de nosaltres mateixos

Seguint amb aquest enfocament, Kaufman i Rafael (1996) ho van connectar
amb el rol que juga la vergonya en les vides de les lesbianes, i va copsar com
s’establia una relacié entre: la vergonya, el fet de ser homosexual i el control
sexual. Segons aquests autors és impossible ser “diferent” (ser lesbiana) i no
desenvolupar sentiment de culpabilitat i vergonya per aquest fet. Per tant,
s’establiria una relacié entre el fet de tenir consciéncia de ser diferent i el fet de

sentir vergonya. Per aix0 és “logic” que aquestes optin pel silenci i I'aillament.

M A
LT R
H O ACT ESTRES
M O A DE LA
FO M IN O R
B 1A | A

Figura 2. Elaboracié propia. Interaccio dels factors implicats en la violéncia
lésbica a partir de The Power of Shame:Lesbian Battering as a Manifestation of
Homophobia de L.M Tigert (2001)

4.4 Génesi i evolucié de la violéncia intragénere. El cicle de la violéncia i
’escalada de la violéncia

L. Walker (1979) va elaborar un model explicatiu centrat en la violéncia que
es produeix en la parella heterosexual i tenia per objectiu definir les raons que
impedeixen a la dona (heterosexual) maltractada abandonar la relacié. Aixi com

ensenyar-li els futurs episodis de violéncia que es produirien. No obstant, de les
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entrevistes realitzades he pogut concloure que, tant en la violéncia de parella
heterosexual com en la violéncia intragénere, el cicle de la violéncia i 'escalada
de la violéncia actuen de la mateixa manera™. Tot i que s’hi poden apreciar

determinats actes que els hi s6n exclusius.

El Cicle lintegren tres fases en les quals es pot apreciar com es comporten
agressora i victima dins la relacio, i com a mesura que es passa de fase els
canvis d’humor i conductes de l'agressora van augmentant en intensitat i

frequéncia. Es produeix I'escalada de violéncia.

1.Etapa l. Acumulacié de tensié.

En aquesta primera fase es va gestant el que posteriorment prendra forma de
maltracta.

En aquesta fase la maltractadora comenga a controlar tot allo que fa, on va,
amb qui va i qué diu la seva parella. Es produeixen incidents episddics que
precedeixen el primer acte violent que es produira en la segona etapa.
L’agressora comenga amb comportaments restrictius i controladors que justifica
com a preocupacio que te per a ella; com una mostra del seu amor. Perd a
mesura que passa el temps, la maltractadora comengara a dirigir-li insults
(entre ells amb contingut homofob) que actuaran com a reforgadors de
’homofdbia internalitzada en la victima. També 'amenacgara en “desvelar’ la
seva orientacio sexual (Outing), aixi com comencar a propiciar-li petites
agressions fisiques com poden ser les empentes.

Davant el primer acte violent la victima sera capac d’identificar-la i per aixd
intentara buscar una explicacié a aquest canvi en la seva parella. Perd al no
trobar-la preferira assumir la culpa i disculpar la conducta de la seva parella.
Assumira que, molt probablement, ha fet quelcom que I'ha enutjat. Es a dir, es
responsabilitza de la situacié. Per aixd és normal que en aquesta fase la
victima cregui que podra solucionar els conflictes de parella. Per exemple,
prestant-li més atencio, deixant-li a ella la presa de totes les decisions, entre
d’altres(Renzetti, 1992). Perd amb aquesta reaccié ho unic que s’aconsegueix

és dotar de més poder a I'agressora que cada cop anira tenint més poder i

10 El Cicle de la Violencia descrit en aquest apartat sera de consulta al llegir la

Part IV en explicar la violéncia en la parella trans*
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control sobre I'altra i creant aixi una dinamica de parella on ella s’acaba sempre

imposant.

2. Etapa ll. Descarrega de la tensié

La tensid latent i acumulada en la fase anterior esclata i es produeix el
maltracta (fisic, psicologic i/o sexual) en la intimitat. Ja que I'agressora sap (i de
sobres) que si I'agressio es produeix fora de I'esfera privada, la seva conducta
deixara d’estar “legitimada” per passar a esser sancionada al no ser compresa

per la societat (Molina, 1988).

Un cop comenga el primer episodi violent, molt dificilment aquesta situacio
s’acabara. La tensid anira augmentant fins a causar saturacid en la
maltractadora (Jacobson i Gottman, 1998), el maltracta es repetira (Tully, 2001)
alhora que anira augmentant en intensitat i frequiéncia. Produint-se 'assassinat
en els casos més extrems. Es produira el que es coneix com a escalada de la

violéncia.

Malgrat que el maltracta acostuma a ser un episodi temporalment breu, aquest
pot ser tant intens que tendeix a deixar a la victima en estat de “shock” i
submergida en un estat de confusid, nerviosisme, indefensié, vergonya i
solitud, alhora que l'autoestima i la seguretat amb ella mateixa decreix. Per aixd
que, si en I'Etapa | la victima s’auto culpava, ara la victima tendira a minimitzar
la importancia del maltracta rebut creient que ha estat un fet aillat i que no es
tornara a produir (Jacobson i Gottman, 1998). Perd0 per la maltractadora,
'agressio li ha servit per a rebaixar la tensié que acumulada. Per tant, n’esta
obtenint una recompensa que actuara com a reforgant.

No obstant, també sera en aquesta fase quan la victima també es plantejara

I'opcio de deixar a la seva parella.

3.Etapal lll. “Lluna de mel”

Aquesta ultima etapa es caracteritzara per una agressora carinyosa, afectuosa i
comprensiva vers la seva parella. Per exemple, li fara regals, I'acontentara, fara

cas a les seves demandes i li dedicara més temps. Pero tot acabara essent un
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miratge. Un altre mecanisme de control i manipulacié de I'agressora cap a la
seva victima amb I'bjcetiu de confondre-la (encara més).

Li mostrara que esta penedida i que tot canviara, justificant la seva conducta de
totes les maneres possibles amb I'objectiu d’aconseguir el perdd de la victima.
Inclus si percep l'amenaga d'una possible separacio, és frequent que
'agressora respongui amb treure’s la vida si aixd acaba succeint (Walker,
2000). Si obté el seu perdo I'agressora haura aconseguit el seu
objectiu (no sempre de manera conscient); haura establert un nou limit de
tolerancia de violéncia en la parella. L'agressora interpretara que, si I'ha
perdonat per X conducta (amb X intensitat), aleshores li permetra la seva
repeticio i, per qué no, augmentar-ne d’intensitat. Aixi és com dels insults
inicials es passara a les empentes i d’aquestes als cops, entre d’altres
maltractes.

De la mateixa manera, al instaurar-se un nou limit de tolerancia, la posicié de

cadascuna dins la parella també haura variat.

4.5 Diferéncies entre la violéncia en la parella lésbica i la parella
heterosexual

Donat que les persones som individus tendents a fer comparacions,
estudiar el maltracta en la parella Iésbica també comporta haver de descriure
les similituds i diferéncies observades entre la dinamica de violéncia que es

produeix en una relacio lésbica i en una heterosexual.

Com veurem a continuacié, el maltracta que es produeix en la parella lésbica
guarda bastants similituds amb el maltracta que es produeix en la parella

heterosexual, perd també té factors que li sén exclusius.

Entre les similituds trobem Ila preséncia de certs factors de risc que
incrementen la probabilitat que es doni I'abus. Aquests son: del poder (Coleman
i Straus, 1986; Myres, 1989), 'abus de substancies (Shilit, Lie, Bush, Montagne
i Reyes, 1990), la voluntat de controlar a l'altre i el fet d’haver estat victima, o
haver estat exposat, amb anterioritat a un episodi violent' (Lie i Gentlewarrier,
1991).

11
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Entre les diferéncies que hi operen en destaquen tres:

La causa; queé origina el maltracta? Quan analitzem la violéncia de génere

que es produeix en la parella heterosexual, partim de la base de que
aquesta violencia respon als privilegis-poder que el sistema patriarcal ha
atribuit als homes. No obstant, en el cas de la violéencia de Dona a dona
(d’ara en endavant D->d) aquests arguments de no hi estan presents, ja
que en aquestes relacions no hi ha cap “home”. Aleshores, com podem
explicar el maltracta en aquestes parelles? S’explica a través del context.
Mentre que en la parella heterosexual el maltracta es produeix dins un
context misigonic en el cas del maltracta Iésbic, aquest es produeix en un
context (a part de misigonic) sexista, homofobic i lesbofobic (Renzetti,
1997).

El context s’encarrega de difondre el binomi “home-agressor”’ i “dona-
victima” i, negar aixi, I'existéncia d’'una altra realitat (Blasko, Winke i
Bieschke, 2007). Aquest discurs, fortament arrelat en els nostres
subconscients, ha fet que la lesbiana maltractada experimenti aillament,
minimitzacié/negaci6 de la seva problematica i la solitud. Percep que no té
el recolzament: ni per part de la societat, ni de les institucions, ni tampoc

dels seus familiars.

La fusié/unié. A diferéncia de la parella heterosexual, els membres de la
parella Iésbica mostren major necessitat d’estar més unides entre elles, i
per aixd mostren més por davant la possibilitat d’'una possible separacio
(Lindenbaum, 1985; Pearlman, 1989).

Per qué és maijor la dependéncia emocionals en elles? Aixd s’explica pel
procés de socialitzacié diferencial del qual n’és objecte la dona (veure
apartat 2.2) a la qual s’educa dins els valors patriarcals i heteronormatius
amb l'objectiu de que esdevingui una dona empatica, sociables, disposada
a ajudar i mostrar suport als altres.... (Pearlman, 1989). D’aquesta manera,
tota dona que es desmarqui d’aquests rols sera automaticament definida
com una desviada que amenaca a l'equilibri del sistema. Per aix0, i sota

aquesta amenaga homofobica-lesbofobica, una dona amb una orientacié
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homosexual tendira a no voler fer public la seva condicio i a guardar-ho com

un Secret 2.

Com veurem una mica més endavant, la lesbofdbia és un factor que opera
amb molta forga tant en els mecanismes de control social com en la propia

familia de la victima.

La familia, una institucio el significat de la qual té tant poder i forga que pot
operar com a factor de risc en els casos de la violéncia en la parella lésbica.
Per qué? perquée donat el context en el qual viu el col-lectiu lésbic, hi ha un
elevat risc de ser rebutjades per part de les seves families d’origen.
D’aquesta manera, els membres de la parella es perceben I'una a laltre
com I'Unica “familia” amb la qual poden sentir-se part, i alhora rebre el seu
recolzament (Lindenbaum, 1985). No obstant, la dependéncia que es
genera entre ambdues evoluciona de diferent manera. Mentre que en la
victima la dependéncia la fa responsabilitzar-se dels conflictes que es
produeixen en la relacié. En l'agressora, aquesta mateixa dependéncia la
porta a exterioritzar rabia, enuig..... i d’altres conductes impulsives de
caracter violent davant una possible amenaga de separacié i/o ruptura
(Renzetti, 1992).

e La tercera diferéncia la trobem en I’explicacié del maltracta. En la parella
heterosexual aquesta conducta es “naturalitza” i s’atribueix a la desigualtat
natural entre home-dona i a la ldgica del context sociocultural patriarcal que
“obliga” a 'home a adoptar el rol de dominador-controlador i la dona el rol

de submissa-passiva (Doménech i Iiiguez, 2002). Per contra, en la parella

lésbica el maltracta s’explica a través del mite “del maltracta mutu” **(Lobel,
1986). Com que ens trobem davant una relaci6 formada per dues dones
(dos “iguals”), les forces davant una possible baralla estarien igualades. |
per tant, ambdues seran igualment responsables del maltracta (Renzetti,
1992).

12 Al llarg del TFG s'utilitzara molt metafores relacionades amb “secrets” i
“revelacions” per explicar la violéncia intargénere.

13 Aquest mite sera descrit amb major detall en I'apartat 4.6
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Hi hauria una quarta diferencia en relacio al tracte que rep la dona lesbiana per

part de les institucions i serveis publics quan aquesta va a demanar ajuda.

Com que aquesta diferéncia s’ha considerat un tipus de victimitzacié, sera
tractada en la Part V quan es faci referéncies a altres tipus de violéncia que rep
el col-lectiu LGT*B.

4.6 Les raons de l'ocultacio de la violéncia en la parella Iésbica; els mites

Com s’ha comentat al llarg del treball, els mites han operat (i operen)
d’'una manera determinant en la concepcido que tenim de les relacions sexo-

afectives (independentment de I'orientacioé sexual dels seus membres).

A través dels mites s’han negat realitats, s’ha simplificat la realitat i s’han
justificat moltes conductes identificables com a violéncies, obstaculitzant la
comprensio del fenomen. | aixd és molt perillés perqué lluny d’enfortir a la
victima (empowerment), el que fan és debilitar la seva capacitat de resposta.
De la mateixa manera, els mites contribueixen a “maquillar’ clars signes de
lesbofobia per simpatia. Es a dir, col-laboren a considerar les relacions
lesbiques com a inferiors respecte les d’orientacido heterosexuals i minimitzar
aixi les problematiques que puguin sorgir en elles (Lobel, 1986).

Per aix0 és molt important analitzar-los i dirimir qué hi ha de cert i qué no en
ells, amb I'objectiu de deslliurar-nos dels prejudicis heterosexistes, homofobs i
sexistes que imperen en la nostra societat i comengar a pensar que la
violéncia no pot ser justificada per motius d’orientacio sexual o identificacio de

génere dels membres de la parella.

Tot i que Island i Letellier (1991) varen elaborar una llista amb els quinze mites
imperants en relaci6 homosexual (parella gay), a continuacié es presentaran

cinc d'aquests, adaptats a la violéncia que es produeix en la parella Iésbica.
MITE 1: “La relaci6 lésbica es caracteritza per la igualtat”

“La relacié formada per dues dones és una relacié basada en el respecte, la
igualtat i la tolerancia. A mes, fisicament la complexio fisica d’ambdues és més

semblant a aquella que es pot observar entre una dona i un home. Per tant,
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ninguna de les dues voldra ostentar major poder que l'altre. Per tant és “ridicul”

pensar en hipotétics episodis de maltracta entre els seus membres.”

La realitat ens mostra com la violéncia també ocorre en les relacions lésbiques.
En el nostre pais s’ha registrat que, de la mostra de dones lesbianes
entrevistades, el 70% relata haver estat objecte de violéncia psiquica i/o verbal
per part de la seva parella i el 19% de violéncia fisica (ALDARTE, 2011).

Copsant dades internacionals podem veure com la violéncia en la parella
lésbica no és quelcom exclusiu del nostre pais. Coleman (1990), el 46% de les
parelles lesbianes les quals va entrevistar, van declarar haver estat victima
d’actes de violéncia. Rose (2000) el 17-45% de lesbianes han estat (o estan
essent) victimes de maltracta fisic per part de les seves parelles. | Ohms
(2002) va concloure que en quatre de cada cinc relacions lésbiques hi ha
violéncia. Per la seva part, i abordant el tema de I'aspecte fisic, Lobel (1986)
va concloure que la lesbiana que agredeix pot ser de complexio forta com fragil.
En aquest ultim cas,en comptes d’emprar I'agressié fisica, tendira més a
emprar la violéncia psicologica, estrateégies de control, intimidacié i/o coercio

vers la seva parella.
MITE 2: “El maltracta en la parella lésbica és mutu”

‘En cas que es produis un episodi violent ambdues serien igualment
responsables i el maltracta respondra a una resposta de defensié per ambdues
parts (Hart, 1986). Fent que cada membre sigui, alhora, victima i agressora
(Renzetti, 1992; Asheran, 2006).”

Aquest mite és el més perillés per a la victima donada la forta carrega
lesbofobica que impera; ja que el “discurs” es ben conegut per I'agressora i
'aprofita per a justificar la seva conducta dient a la victima que “si ha hagut de

maltractar-la ha estat perque en part també es culpa seva’.

Aquest discurs lesbofobic (que en un primer moment la victima pot no creure)
passa a ser interiroitzat quan aquesta surt a demanar ajuda i es troba que la
resposta que obté per part d’institucions i societat és la mateixa que li ha donat
la seva agressora. Es a dir, que si 'han maltractada sera perqué “alguna cosa

ha fet”. Aquesta reaccié la deixara en un estat de confusié considerable.
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Comencgara a creure que potser, si que és cert el que diuen i que n’ha fet un gra
massa. Aquest tipus de pensaments s’aniran repetint en la seva ment, el
sentiment d’auto culpabilitat s’anira enfortint i tot aixd la portara a estar més

atrapada dins d’aquesta relacio.

No obstant, el que si és cert és que les dones lesbianes (en comparacié amb
les dones heterosexuals que estan essent victimes de les seves parelles)
tendeixen a ser més agressives davant I'agressio de la seva companya com a
resultat a la seva auto defensa davant d’altres agressions ja patides (Renzetti,
1992).

MITE 3: “L’abus sexual no es produeix en les relacions lésbiques”

El sexe encara és un tema tabu en la nostra societat i aixd repercuteix en
I'acceptacié d'un possible episodi d’abus sexual en la parella.

A part, tenim molt interioritzada la idea de que la violéncia sexual només es pot
produir a través d’una penetracido penis-vagina (Renzetti, 1992). Perd el
maltracta sexual pot adoptar moltes altres formes. Per exemple, tocaments,
dirigir paraules obscenes (“puta”, “guarra”, etc), la visualitzacié forcada de
material pornografic, obligar sota amenaga a mantenir o visualitzar relacions,
etc.. Si no comprenem que per a que hi hagi violéncia sexual no es necessaria
la penetracid, no ens hauria de sorprendre si no es creu en la possibilitat de
I'existéncia d’'un abus sexual en la parella Iésbica. No obstant, s’ha copsat que
als EUA, un 10% de lesbianes n’ha patit (Rose, 2000).

MITE 4 : “L’agressora és sempre la lesbiana “butch”

El rol de la lesbiana ha evolucionat en aquests darrers anys, pero el que s’ha
mantingut invariable (perqué s’adequa als nostres esquemes del qué és ser
una lesbiana) ha estat la imatge de la lesbiana butch.

La Butch és defineix com aquella lesbiana que encarna el rol masculi tant en
'ambit privat com public. Aixd vol dir: assumir l'aspecte, vestimenta,
conducta...és a dir, demostren una masculinitat. S6n dones/lesbianes que es
perceben com a masculinitzades (Glmeno, 2005). Aquesta imaginaria mental

és el que ens porta a establir la relacio:

lesbiana butch - _ Masculinitat — Maltractadora
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No obstant, aquesta imaginaria €s ben coneguda per I'agressora que sap com
aprofitar-la. Per exemple, la lesbiana que compleix amb els estereotips
femenins que la societat i les institucions esperen de la dona heterosexual (la
lesbiana Femme i/o Chic'™). Aquesta pot anar a la policia i dir als agents que ha
estat victima de violéncia per part de la seva parella. | la policia, basant-se en la
seva imatge (delicada, ben vestida, maquillada...), la creura al complir amb els
dictamens heteronormatius de dona i de victima. Perd una lesbiana pot ser
igual de femenina que una dona heterosexual. |, de la mateixa manera, no hi ha
cap estudi que demostri la existéncia relacional entre les dones masculines i el

fet de manifestar una conducta violenta (Everyday Feminim, 2013).

No existeix un prototip fisic que ens permeti identificar a 'agressora a simple

vista.
MITES 5: “Si no abandona la relaci6 és perqué no vol”

Les lesbianes i les dones heterosexuals es troben amb els mateixos obstacles
per a sortir d’'una relacié abusiva.
Hem de concebre aquest mite partint del fet de que deixar una relacié abusiva

(ja sigui en el si d’'una relacié heterosexual com homosexual) és dificil.

En ambdéds tipus de relacions hi operen: el sentiment “d’amor” romantic, la
creenga de que ella canviar (sent aquests dos els més importants - Renzetti,
1992, 1995) ,la vergonya a fer-se publica la situacio, la fidelitat, la dependéncia
econdmica, el fet de perdre la custddia del fill/a, no saber a on, ni com, ni a qui
demanar ajuda, tenir vergonya alhora d’explicar la problematica....(Ferris, 1997;
Island i Letellier, 1991; Jacobson i Gottman, 1998; Straus, Gelles i Steinmmetz,
1980). Tot aixd fa que la victima experimenti una falta de reconeixement, aixi
com una baixa autoestima i alt nivell de dependéncia, per part de la victima que

fa que, malgrat que des de fora podem copsar que hi ha raons (suficients) per

14 La lesbiana Chic és la visibilitat leésbica que sorgi als 90 com a producte del
capitalisme, amb l'objectiu de calmar /'ansietat del patriarcat en relacié a la
sexualitat de les lesbianes. Es una lesbiana “inofensiva” i semi pornografica.

Una lesbiana erdtica amb la que els homes també poden fantasiejar.
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deixar la relacid, per a la victima aquests mots “motius” sén inexistents. Ella no

els percep com a tals.

No obstant, en el cas de les lesbianes hi operen altres obstacles que els hi son
exclusius i que fan de I'abandd una tasca molt més complicada. Aquest és,
sense dubte, el rol de 'lhomofobia exterioritzada i internalitzada. Aixo fa que els
seus membres siguin més tendents a la negacio.

Un altra motiu pel qual no abandonen la relacié el trobem en el fet de que la
mateixa victima no vol que la seva situacié sigui coneguda per les
consequéncies negatives que aixo li pugui produir (ja a nivell familiar, amistats,
laboral/economic....). Ja que la societat veu a la lesbiana com a “malalt”,
‘violent’o “rebel” (en la bibliografia es referia amb sick , violent and
uncontrollable - Lobel, 1986; Oatley, 1994).

4.6 Com és l'agressora i la victima? El perfil

A dia d'avui, els estudis realitzats (Selinger, 1996) no han trobat uns
indicadors determinants alhora de descriure un perfil Unic de “victima” i
“agressora” en variables com la classe social, el poder adquisitiu, la étnia, la
professio, el nivell formatiu i/o el grup religiés. Per tant, haurem de parlar de

caracteristiques psicologiques compartides o, simplificant, de perfil.

4.6.1 El perfil de la maltractadora

La maltractadora es caracteritzaria per presentar (Huss i Langhinrichsen-
Rohling, 2000; Lobel, 1986; Jacobson i Gottman, 1998; Dutton, 1995; Renzetti,
1992; Holtzworth-Munroe i Stuart, 1994):

¢ Un baix nivell d’'empatia

¢ Major dependéncia

e Baixes habilitats socials en les relacions

e Sentiment de legitimacié a controlar a la seva parella a través de qualsevol

tipus de conducta (inclosa a la violenta)
¢ Necessitat de tenir control i poder sobre les seves parelles i, per aixo, també

utilitzen les amenaces, la coercid, intimidacio...
e Mostren por a 'abandonament. Davant aquesta possibilitat, la maltractadora

recorrera a retenir a la seva parella.
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e Antecedents d’haver estat victimes o testimonis d’episodis violents en la

seva infancia.
e La violencia és exercida dins la parella. No acostuma a ser violenta en els

altres ambits de la seva vida diaria. Es a dir, de cara “a fora” la maltratadora

es vista com una dona “decent” i respectuosa amb els altres (Dutton, 1995).

Continuant amb la figura de la maltractadora, Gondolf (1992) va elaborar una

tipologia amb tres perfils d’agressores.

a) “L’agressora tipica”(The Typical batterer): La maltractadora no pateix cap

trastorn mental, tampoc mostra conductes addictives a substancies (droga i/o a
alcohol) i no es mostra violenta amb la gent de fora. Per aixd0 no té cap

antecedents delictius i/o criminals i/o violents.

b) “L’agressora sociopata”(The Socipathic batterers): La maltractadora

considera la violéncia com una eina adequada (i acceptada socialment) alhora
de solucionar els problemes per aixd que el control i poder que exerceixen

s’estén a qualsevol ambit de la seva vida (no només al de parella).

La violéncia que manifestarien seria molt severa si la comparéssim amb la que
es produeix en les altres tipologies perquée acostuma a emprar armes de foc o
ferir de gravetat a les victimes. També acostumaria a recorre a 'amenaca de
mort /o la de fer-li més mal la proxima vegada. De la mateixa manera,
acostumen a obligar a la victima a mantenir relacions sexuals amb elles post
episodi de violéncia. No obstant, no tindrien un historial delictiu perqué no

acostumen a ser enxampades pel sistema.

Molt probablement son diagnosticades de trastorn de personalitat i acostumen
a presentar problemes de drogoaddiccié. L'agressora mostrara distorsions
cognitives que actuaran com a justificadores de la seva conducta. A més, no és
estrany que acostumin a justificar els seus actes a través de les creences

religioses.

c) “La maltractadora anti-social” (Antisocial batterers). La maltractadora té

diagnosticat una malaltia mental o un trastorn de personalitat. Aixi com també

problemes d’abus de substancies i un historial criminal. Executen les conductes
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violentes amb major frequéncia i severitat per ho que sén més facilment

detectades pel sistema.

4.6.2 El perfil de la victima

En el cas de la victima passara el mateix. De la mateixa manera que les
maltractadores tenen un perfil heterogeni, les victimes també poden respondre
a qualsevol estrat social, nivell formatiu, etnia, etc. Per tant, tampoc podem
descriure un perfil concret. No obstant, al igual que ha succeit amb les
agressores, els estudis realitzats fins la data han permés extreure algunes
caracteristiques que es repeteixen en altres victimes de violéncia intragénere
lesbica (Akpodiete, 1993; Walker, 2000, Neison, 1993; Lobel, 1986; Renzetti,
1992). Aquest son:

e Experimenten vergonya, aillament i repressi® amb major freqiéncia i

intensitat.
¢ Viuen exposades a una doble victimitzacié. La que li produeix la seva

parella i la del context cultural, social i politic.
e Han crescut en families on la violéncia hi ha estat sempre present i/o inclus

han esdevingut victimes.

4.6.3 FIRO-B

El FIRO-B (Fundamental Interpersonal Relations Orientation-Behaviour
scale és una eina d’auto informe (self-report assessment) integrada per 54
items que mesuren el control i 'afeccié a través de 6 escales que puntuen de
manera independent. S’administra en vint minuts i 'avaluador tardara uns altres
vint en sumar els resultats i obtenir una puntuacié que anira del 0 (baix) al 9
(alt).

Ho que més destaca d’aquesta eina és l'orientacié no patologitzadora. EI FIRO-
B presta atencio al fenomen des d’una perspectiva més amplia i integradora on

els factors socials i culturals també hi estan presents.

Ha estat utilitzat tant per fer una aproximacio al perfil de la lesbiana victima i
agressora, com de cara a entendre millor la dinamica de control que es

produeix en les relacions lésbiques.
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Les escales son les seglents:

1.Expressed inclusion (el). Necessitat que té la persona a associar-se amb

altres persones.

2 Expressed control (eC). Tendéncia que té la persona a assumir

responsabilitats, prendre decisions o domina a altres.

3.Expressed affection (eA). Relatiu a la tendéncia que mostra una persona de

cara a involucrar-se, o establir relacions, amb altres

4.Wanted inclusion (wl). Desig que mostra la persona a voler que els altres el

tinguin en compte alhora de fer plans.

5. Wanted control (wC). Tendéncia que mostra la persona a deixar en mans

dels altres la decisio sobre aspectes que I'afecten directament a ell.

6.Wanted affection (wA). Fa referéncia a la tendéncia que mostra una persona

a voler que els altres es mostrin proxims a ell.

Dels estudis efectuats amb una mostra control (dones lesbianes no
maltractades ni agressores) i una mostra experimental (dones lesbianes que
havien estat agressores i/o victimes), van concloure que el perfil de 'agressora

i la victima era el que apareix a la Figura 3.

Perfil de I'agressora®™ = Perfil de la victima
el -= = -wA
eC®wC

eA= wi

Figura 3. Elaboracio propia. “El perfil de I'agressora i la victima”. A partir de
Lesbians who abuse their partners: using the FIRO-B to assess interpersonal

characteristics de Poorman i Seelau; 2001.

La lesbiana victima puntua inferior que I'agressora en les dimensions eC i wC

reforgant aixi la hipotesi de que la victima sera una persona que tendira a
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sotmetre’s als altres. Aixd ens fa pensar que I'agressora sera una dona amb
tendéncia a no voler seguir les normes i a mostrar conducta antisocial (o de
delictiva) (Schutz, 1978; Ryan, 1989). També que la seva personalitat es
caracteritzara per mostrara una major necessitat d’estar “unida” a una altra i,
per aix0, experimentara auténtica por davant la possibilitat de ser abandonada
(Schutz, 1978; Ryan, 1989).

Aquesta dinamica interna en la relacio lésbica és generalitzable al maltracta
que es produeix en la parella heterosexual. Per tant, no hi hauria diferéncies
significatives entre l'agressora i l'agressor en relaci6 a aquestes dues
dimensions (eC i wC). Aix0 ens suggereix que, independentment del génere o
l'orientacio sexual de l'agressor, ambdds comparteixen habilitats personals

deficients i certes limitacions (Hofeller, 1983).

Per la seva banda, la victima puntuara més baix en les dimensions relatives a
l'assertivitat i al desig d’involucarar-se emocionalment amb altres (Schutz,
1978).

L’agressora només aconseguira un estat de “confort” en la relacié si sap que és
ella (i només ella) qui controla la relacio. Per tant, 'agressora adopta el rol de
“lider” en la parella i sera qui prendra totes les decisions. D’aquesta manera, si
percep que la victima comencga a prendre decisions /o a fer coses sense
respectar la jerarquia interna, ho interprretara com una presa de poder i, per
tant, es sentira legitimada a maltractar-la per tornar a recuperar I'equilibri que i

havia estat arrebatat.

No obstant, davant de cada nova agressid que faci, la violéncia anira
augmentant; ja que creu que a major violencia, major nivell d’obediéncia

mostrara la victima.

Amb les conclusions del FIRO-B es reforga el Cicle i 'escalada de la violéncia

(veure apartat 4.4)
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PART IV: LA VIOLENCIA EN LA PARELLA
TRANS™
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5. LAVIOLENCIA EN LA PARELLA TRANS*

5.1 .A qué ens referim quan parlem d’una persona trans*?

Si fem un cop d’ull als principals manuals i diccionaris podrem veure com

aquest terme es definit de maneres dispars.

D’acord amb el Manual Diagnostici estadistic dels trastorns Mentals, en la
seva cinquena edicié (DSM-V), la persona trans* esta definida dins la categoria
dels “Trastorns d’identitat de génere”. concretament en el grup de “Disfories de
génere” (F64). Adoptant aquesta classificacid es produeix un canvi de
perspectiva. En I'edicié anterior (DSM-IV-TR), la
practica trans* estava classificada dins la categoria dels “Trastorn de la identitat
sexual”. Connotacié que portava a considerar aquesta practica com un trastorn.
No obstant, avui en dia, el terme “Trastorn” ha estat substituit pel de “Disforia”
amb l'objectiu d’emfatitzar que el problema clinic no rau en la “identitat’
propiament, sind en el malestar que (pot) ocasionar la incongruéncia que sent
la persona entre la seva identitat de génere i el génere que li ha estat atribuit

culturalment en base als seus organs sexuals.

D’altra banda, la Real Académia Espafola (RAE) utilitza una definicio
fragmentaria que ens obliga a “adjuntar” les diverses excepcions que es
contemplen per poder obtenir una definicié global. D’aquesta manera la RAE
defineix a la persona trans* com “aquella persona que se sent de l'altre sexe i
adopta la seva vestimenta i comportaments i que, a través de tractament
hormonal i intervencié quirurgica, adquireix els caracters sexuals del sexe

oposat’.

| finalment, P’'Institut d’Estudis Catalans (DIEC2) la defineix com una pulsié,
desig o obsessid. Concretament s’hi refereix com “el desig irreprimible de
donar al propi cos l'aparenca del cos del sexe oposat, encara que calgui

sotmetre’s a intervencions quirdrgiques i tractaments hormonals”.,

5.2.El transit; una migracié de génere i valors
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Com s’ha comentat en la primera part (veure apartat 3.2), el génere es
defineix com la interpretacio cultural del sexe que fa la societat. O, com diria
Butler (1988), “el cos és un artefacte socialment legitimat i que respon a un
ideal cultural”. Per tant, el genere i la seva identitat han de ser entesos en
termes de construccié i de construccié que no es limiten al binerisme sexual i a
la heteronormativitat imperant en la nostre societat, entenen aquesta com el
model hegemonic discursiu de la intel-ligibilitat de génere que defensa que per
a que els cossos siguin coherents han d’estar sustentats en un sexe estable
que permeti manifestar un génere estable. Es a dir, que 'home ha de ser
representat per alldo masculi, i la dona ha de ser representada per alld femeni
(Butler, 1990).

Entendre el génere en termes “constructius” i de “dinamisme” és molt important
per poder entendre el contingut que segueix. Per aixd que defensaré la practica
frans* com un procés a través del qual una persona “muda”’, de manera
voluntaria i conscient el seu cos al cos del génere oposat per produir-se aixi un
transit intim. Un transit que “impacte” en el centre del sistema heteronormatiu
al “localitzar” a una persona que no pot ser “ubicada” en cap de les dues
caselles definides pel binarisme. Una persona que viu en I'ambiguitat i aixd no
es pot permetre. Per tant, sera considerada una persona estrany, una persona
incoherent i/o transgressora que surt dels marges (vulnerables) del sistema
social (Douglas, 1966). De fet, la Sonia en I'entrevista mantinguda em diu que
pels homes cisgenere (ara en endavant cis), les dones frans* sén “desertores”

de la masculinitat.
Tal i com va dir la Paula™:

“La nostra societat en la que vivim té una tendéncia natural, suposo que per
supervivencia i seguretat, a etiquetar-ho tot (.....)Perque el que no esta
etiquetat no existeix. (.....)Es natural que tu i jo estiguem parlant aqui, al costat
de la font Magica de Barcelona, Catalunya, Espanya, bla bla bla i que la gent

que passa per a qui al voltant és “natural” que em mirin; ja que no responc a

15 Aquest apartat s’ha anat elaborant combinant la cerca bibliografica amb les
declaracions obtingudes via entrevista a persones trans* que he realitzat. Per motiu de

privacitat i confidencialitat els noms que apareixen aqui no sén els reals.
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I'estereotip ni de noia ni de noi. Per tant, ho primer que fan qué és?
Investiguen. Em fan un scanner, que és una passada d'ulls de d’alt a baix i
d’esquerra a dreta, per intentar identificar. Pero no ho fan (en linies generals)
per saber qué passara o per saber qui séc jo. Ho fan per la seva propia
seguretat. A mi no em cal mirar-les. Son elles les que necessiten mirar-me per
identificar-me | saber com m’han de tractar, de quina manera m’han de tractar,

b24

etc

Mitjangant entrevistes que he realitzat a persones trans* i de la mateixa
manera que va concloure Beltran (2004), un dels motius pel qual una persona
frans™ decideix iniciar el transit, esta en el fet de voler “deixar” de ser allo que
ha estat definit per la biologia i posteriorment reforgat per la societat a través
dels rols atribuits, més que pel fet de voler assolir un “nou” cos congruent amb

la seva identitat.
Aixi ho descriu la Sonia i la seva parella:

“Transites de génere i de valors (...) passar d’home a dona és una alliberacio.
Es algu fantastic. Entrar en un altre terreny, una altra dinamica, una altra
dimensio on els valors son diferents. Passes de la competicio a un terreny on
ho important és cuidar i I'afectivitat. Hi ha valors diferents a ho masculi (....) A
les dones també se’ls hi posen unes expectatives diferent a la dels homes: has
de ser una bona mare, has de tenir fills....(....) Jo m’he ‘lliurat” de les
expectatives que es tenia sobre mi, pero ‘passar”, renunciar, dels privilegis
d’home no és fa espontaniament. Per posar-te unes faldilles...no” La seva

paella va afegir: ”Per molt que canviin, la pols no la treuen”

Com podem veure, tant la dona trans* com I'home trans* fan émfasi de les
qualitats negatives que hi ha al se un home o una dona. | de la mateixa
manera, cap dels dos nega que el fet de tenir una “nou” fisic/aparenca que
compleixi amb els ideals de feminitat i masculinitat establerts socialment, ajuda
a ser (de nou) acceptat per la societat. Aixi que només si la persona trans* fa
una bona performance aconseguira passar desapercebut/da i es guanyara els
aplaudiments- reconeixement de la societat. Podra aixi tornar a formar part de

la “normalitat” i evitar el “castig”.
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Un exemple (gracios) el tenim amb les declaracions de la Sonia:

“Fa dos anys i havia una colla de nanos, adolescents, que es reunien en una
placeta que hi ha al costat d’EnFemme i, bueno, es dedicaven a tirar pedres a
la porta i al final un dia van tirar una pedra massa grossa que va estar a punt
de trencar el vidre i vaig sortir. Aquell dia anava de tio. Si, casualitat de la vida. |
me’ls vaig encarar i els vaig dir que el proxim que tirés una pedra li partia la
cara. En plan “machito”. Ara el chaval alfa d’aquella colla ha crescut i de quan
en quan passa pel Guinardé i diu alguna cosa. Ara jo ja no li puc dir “te parto la

”n

cara

5.3 La violéncia intragénre esta justificada, L’escala de la respectibilitat
social.

Entenen el transit com un procés de transit de génere, ens ajudara a
entendre millor la violéncia (aixi com la seva dinamica) de la qual sén objectes
els seus membres per part de la societat (estariem referint-nos als hate crimes)

i/o de les seves parelles i familiars.

Des de la teoria de la dominancia social (SDT) (Sidanius i Pratto, 1999) podem
veure com totes les societats mostren una tendéncia a estructurar-se al voltant
de sistemes integrats per grups. Cadascun d’ells es defineixen per tenir grau de
poder i estatus sobre els altres grups. D’aquesta manera podem veure com
'home, el génere masculi, els cisgénere i els heterosexuals es
defineixen/posicionen com el grup dominant. | la dona, el génere femeni i els
pertanyent al col-lectiu LGTB, com el grup minoritari i, per tant, el grup no-
privilegiat i el qual ha de ser dominat, oprimit i, si escau, maltractat pel grup
dels dominadors. Per aix0, quan les dones
passen a adoptar un estatus social superior (transiten cap al génere masculi i
esdevenen homes trans*) veuen com poden “venjar-se” dels desavantatges

que han estat patint quan eren dones cis.

Els homes frans* (dones d’origen) saben qué és estar al “fons” de I'escala
social. Saben que és ser “victimes” del sistema patriarcal en algun(s)

moment(s) de la seva vida i aixd els causa tensio interna (Roy, 1977) que, de
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no tenir bons mecanisme d’auto regulacié interns, les porta a expressar

violéncia.
Esteban, un home trans*, ho va relatar aixi:

“Los privilegios son diferentes y hay que saber llevarlos (...)El hombre trans*
sube un escaldn. Te escuhan mas. Si yo voy a dar una opiniéon ahora, la puedo
dar sin tener que empler la misma violencia. Ahora simplemente con decir que
voy a hablar ya me dan la palabra, entrar en un espacio de hombre ahora ya
tengo un espacio....antes no. Antes cuando era una chica era como: “vamos a
cederle un espacio”. Ahora no. Ahora me toca. En cambio si eres mujer trans*
no tienes ni siquiera el mismo respeto que una mujer. O sea, pasas de ser el
mas respetado como hombre por no pasar por el mismo respeto que una

mujer. Ni siquera por el mismo respeto que tendria un negro. Ni siquiera con el

existeix una jerarquia, i situacio de marginalitat respecte l'espai femeni,

mismo respeto que tendria un nifio.
Pasas de lo mas arriba a lo mas bajo
(......)Esto es una violencia mucho

mas dificil de llevar”

A mode de sintesi he elaborat la
seguent figura per poder copsar com,

entre el mateix col-lectiu de dones,

establerta que portaria a justificar els actes violents contra els grups que

ocupen la base de la piramide.

Major poder/respecte social

Menor poder/respecte sociai

55



Figura 4.Elaboracié propia “L’escala de la respectabilitat social” A partir del

contingut de les entrevistes realitzades.

Aquesta dinamica que impregna la societat pot ser generalitzada a la conducta

violenta que es produeix en la parella trans®.

Seguint amb el discurs heteronormatiu no sera dificil creure que un home
trans™ li sera més facil manifestar una conducta violenta que no pas a una dona
trans*. De la mateixa manera, a la dona transsexual li sera més facil manifestar
comportaments de rol femenins (estara “alliberat” de les responsabilitats
masculines). D’aquesta manera 'home transsexual es comportara d’acord al
ideal social de la masculinitat. | la dona transsexual es comportara de la
mateixa manera que ho faria una dona “protip”. Aixd ens permet entendre
perque els membres de les parelles que passen a actuar d’acord amb els
estereotips masculins '® (els homes frans*) sén més tendents a manifestar i dur
a terme conductes violentes contra les seves parelles (McKenry et al. 2006;
FEGLTB Informe 2011 ).

5.4 Factors implicats en la violéncia trans*

Per explicar com sorgeix la violéncia intragénere considero que s’ha de

diferenciar entre els factors socials i els intims de la parella.

5.4.1 Factors socials

Malgrat haver-me referit abans que el transit €s un procés intim, la realitat ens
mostra com els efectes d’aquest no només repercuteixen en la persona trans®,
sind que els seus efectes s’estenen al conjunt de la societat i, sobretot, al seu

entorn més immediat (m’estic referint a les seves parelles i als fills/es).

Donat que la societat només accepta unes formes determinades d’expressio de
génere. Restringint aixi la lliure expressio de genere. Per aixo, i amb I'objectiu
de “castigar” a tot aquell/a que se’n desvii i garantir I'estabilitat-reproduccié de

la matriu heterosexual, la societat ha ideat tot un seguit de mecanismes.

16

56



Aquests son'’ (Beltran, 2004; Ristock, 2005; Roch & Morton, 2010; White &
Goldberg, 2006):

e Patologitzacié: a les persones frans* se les tracta com “malalts

mentals” per justificar tant la seva exclusié de la societat com tot acte
violent del qual puguin ser objecte. Una mostra la tenim en la inclusio de
les persones trans™ en els sistemes de classificacio de trastorns mentals.
D’aquesta manera l'agressor/a creu que esta agredint a una “no
persona”. A una persona que ocupa una posicié inferior dins I'escala
social i que no segueix la heteronormativitat. Per tant, el seu maltracta

queda justificat.
L'entrevista amb la Sonia ens deixa aquesta reflexio::

“Penso que no hem d’estar en el Manual. Primer perque som persones sanes,
som saludables i no tenim cap mena de trastorn mental. Disforia de genere, de
qué? Jo no he tingut mai un malestar amb el meu cos anterior. Jo m’he trobat a
gust amb el meu cos masculi (....) A qué esperen els senyors del DSM-1V i de
I’Associaci6 Americana de Psiquiatria? Van tenir que fer ho mateix amb els
homosexuals. Vull dir, passar de ser una malaltia “enfermiza patologica” a tenir-
ho que treure. | en el cas de la transsexualitat saben que ho hauran de treure
(...) a qué esperen? (...) De cop i volta et converteixes en un individu
patologitzat. No tinc prous problemes que a més tinc un metge que m’esta

dient: “tu estas malalt” ?”
O com manifestava la Paula:

‘No m’agrada gens estar etiquetada, evidentment. Les etiquetes porten a
malentesos i confusions (....) hem de trencar aquestes etiquetes (.....). Fixa't-hi
que estic fugint tota l'estona de la paraula “normal”. Perque qué, que és
‘normal” i qué és “anormal”, sin6 ho “natural’” (....) Entenc que tinguem aquest
principi d’etiquetes, pero em d’anar més enlla i sobretot d’aquestes etiquetes
normatives que venen de protocols i les fan servir les UTIG'®, que fan servir

aixo com a dogma de fe. Com si fos la Biblia de la medicina”

17 S’han de completar amb els factors socials descrits en 4.3.2
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e Associacio a un col-lectiu de risc. La societat tendeix a presentar a la

persona frans* com a una persona involucrada en determinades
practiques de risc com son la prostitucio, el SIDA i la drogoaddiccio. Aixi

com un desviat sexual i"o pervertit.

Tots aquests mecanismes porta a la persona a interioritzar la transfobia (Veure

apartat 4.3.2) i portar a sentir-se mereixedors de “castigs”.

5.4.2 Factors propis de la dinamica de la parella

| si ens centrem en les situacions que es poden produir dins la parella, podem
definir tres episodis en els quals el risc de produir-se violéncia en la parella

trans* augmenta ( Roch i Morton, 2010).

e El membre cis de la parella descobreix el secret de laltra o la mateixa
persona trans* li ho confessa. Li explica que no se sent agust interpretant
els rols de génere que li han estat imposats des del naixement i que per

aixo actua amb el rols oposats als esperats socialment.

e La persona trans* decideix presentar-se davant el seus (familiars, amics )

amb la “nova” identitat.

e La persona trans* decideix sotmetre’s a un tractament hormonal /0 a una
operacio de re assignament de sexe. Manifestant aixi la voluntat de finalitzar

el transit iniciat.

Per resumir aquest tres episodis considero adequat transcriure una part de
'entrevista que vaig mantenir amb la Claudia. En ella es poden observar

exemples de tots ells:

“‘L’altim dia que vam xerrar, perque a I'endema jo me’n vaig anar, li vaig dir: és
que a vera, jo estic en un punt de plena transicio. Ara sé el que soc i no vull
aturra-me aqui on estic. Vull arribar fins al final (....) Jo m’hormonava i ella no

ho tolerabe. Ella va dir havia passat de tot. Que ella m’havia dit que “No” i jo

18 Es fa referéncia a la Unitat de Trastorns de Identitat de Génere de I'Hospital
Clinic de Barcelona. Fins a dia d’avui és I'Unic recurs public que hi ha a
Catalunya per atendre el transit de les persones trans*

58



m’estava hormonant ....(....) Li vaig dir: tu el que voldries seria posar-me dins

de l'armari, tancar-me en clau i llengar-la per a que aqui no hagués passat res”

5.3 Diferéncies amb la violéncia heterosexual. La pérdua i el dol

La violéncia que es produeix en aquest tipus de parella guarda bastants
similituds amb la parelles heterosexuals. No obstant, si que podem apreciar
certes diferéncies que la fan estar immersa en una dinamica més complexa que

les fins ara presentades.

La primera diferéncia esta en el fet que el/la membre trans* de la parella és
una persona que esta transitant. Una persona en procés de “creacié que esta
interpretant dos rols de génere alhora. El pertanyent per “norma” al seu sexe
biologic i el rol de transit.

Mantenir una relacié amb una persona trans* és viure una situaciéo complicada.
Suposa conviure amb “dues persones” alhora. Per una banda, amb
’home/dona del qual et vas enamorar i amb el/la quan mantens una relacio.
Perd per l'altra, també suposa haver d’acceptar que aquest “home/dona” esta
patint dins aquest cos. La persona trans* viu la seva situaci6 com de “vida o
mort”. Pensa que si no aconsegueix veure’s (independentment de si ha fet o no
la re assignacié de sexe) com allo que sent que és, no val la pena viure. Per

aixo dins el col-lectiu trans* 'index de suicidi és tant elevat'®.

Aquest escenari fara que al membre de la parella cis li sigui plantejat un dilema
del qual només podra escollir una unica resposta. Haura de decidir si continua
amb la relaci6 i accepta la “nova” identitat de I'altre membre, o posar punt i
final a la relacié. No obstant, també es pot produir una tercera opcid. Decidir
continuar amb ell/a amb “esperanga” que aquesta situacié canviara i que

I'ajudara a fer-li entendre que esta equivocat/da.

Hem parlat de pérdua i per aixd ara haurem de parlar del seu dol. Qué

comporta la perdua en el membre cis?

19 Segons NTDS (2011), el 41% de persones trans* manifesten haver intentat
suicidar-se, enfront de les respostes obtingudes en la poblacié general que se

situa al voltant del 1,6%.
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El transit al qual es sotmet la persona frans* suposa deixar endarrer una
identitat donada de naixement per donar la “benvinguda” a la nova identitat
construida i amb la qual se sent un/a mateix. No obstant, aquesta situacio pel
membre cis l'interpretara com una “amenacga” al seu entorn equilibrat i del seu
cap sorgiran moltes preguntes (i pors). Per exemple: “si continua amb la
relacié, sera homsexual? Si ella sempre ha tingut clar que la seva orientacio
sexual era heterosexual” ,“Qué haura de dir als seus familiars?”.... La parella
cis es veu immersa en un procés en el qual experimenta una sensacio de

pérdua d’identitat (Beemyn and Ranking,2011).
Aixi mateix ho va descriure la Sonia i la seva parella.

Sonia: “Hi ha pors en molts sentits (...)De cop i volta, no sé si sera realment
cert, pero la teva parella és la que de cop i volta li cau la por al damunt i es
queda alla...patint per tu i per ella. Ja que hi ha altre questions. Imaginar-se allo
de les teves veines pujant per I'ascensor i comentant: “thas enterat que fulanita
del tercer que el seu marit...” Pues ho millor no t'agradari sentir aquest tipus de

comentaris ”

Parella: “Pero aleshores et trobes que, en el nostre cas portavem quinze anys
junts, arribes un bon dia a casa i uuuuuuu et trobes amb ‘jo em vesteixo de
dona’. Aleshores dius “glups”. Amb qui he estat tots aquests anys?. Tot aquest
nequiteg, aquesta nova situacio no és senzilla. El problema és que t’ho has de
passar tu sol. No li pots explicar a ningu (.....) Entrés en una muntanya russa.
Un dia veus que ho pots afrontar i I'altre que t'enfonses” “Aleshores clar, et
estas amb una persona que te l'estimes, pero et trobes davant una situacio
desconeguda, nova i que no és el que tu vols. A vegades has de prendre
decisions que no te venen de gust prendre-les o no saps ben bé quina decisio

prendre”

En base als testimonis de dones trans* es podria concloure que la violéncia que
es produeix en aquest tipus de parelles sera en direcci6 membre cis cap al
membre frans* i estara molt “contaminada” per la matriu heterosexual i el

sistema patriarcal imperant.
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Per tant, i a mode de sintesi d’aquest apartat, la violéncia que es produeix en

aquest tipus de parelles vindria motivada per (Johnson, 2008):

a)La motivacié primaria. De la mateixa manera que la violéncia que es

produeix en la parella heterosexual, en la violéncia intragénere també hi actua

el poder i control de I'agressor/a vers la victima.

Mostra del control el trobem en aquesta transcripcio de les declaracions de la
Claudia:

‘La meva ex-dona em permetia, entre cometes, que jo els dijous anés a
EnFemme, a les tardes, i em vestis de dona. Per ella aix6 era “es va a
disfressar”. Que els divendres primers de mes que anés a sopar..., ho entenia
com una “escapada”. I, com a maxim, a les festes que feia la Dafne un cop
I'any. i ja s’havia acabat. Aixo figurava que era tota la tolerancia que ella em
donava per fer ho que volia per tal de que a casa no hagués ni un mal gest ni
res que pogués portar a induir que jo sOc aixi, s6c aixa. Recordo que un dia
se’'m va escapar larticle i es va emprenyar molt. S’emprenyava molt que

utilitzés l'article femeni. Jo era un noi. (....) Al final ha resultat ser molt tirant ”

b)La motivacié secundaria seria la que diferenciaria aquest tipus de violéncies
respecte les altres. Mentre que en la parella heterosexual la motivacié vindria
donada per la personalitat zelotipica de la parella, en la parella trans* aquest
seria substituit per la no acceptacio per part del membre cis, de la identitat de
génere de la seva parella a causa de la transsfobia interioritzada. Les

declaracions de la Sonia aixi ho relaten:
“Hi ha un fort rebuig. Una no acceptacio”

Si ens limitéssim a explicar la violéncia intargénere atenen només la primera
motivacio, estariem reduint tot a una explicacié control-poder i distorsionant aixi

la dinamica de violéncia real que es produeix en el seu interior.

5.5 La gesti6 del Secret. El model win-lost o win-win

La forma en com es gestioni aquesta “nova” situacié sera clau en

'adveniment de la violéncia en la parella.
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D’acord amb Cook-Daniels (2015), la confessié es pot gestionar des de dos
models. Des d’'un model win-win (la parella guanya) o win-lost (homés un dels
dos membres de la parella surt invicte). Sera en una negociacié win-lost on es

produiran els episodis de violéncia.

Davant la confessié el membre cis la pot fer un esforg i intentar entendre a
l'altra a través de I'exposicio de les seves pors, dubtes, opinio, etc. Creant
d’aquesta manera un espai proclivi a la comunicacié on cada part exposi les
seves necessitats i seria un “problema” ha solucionar de manera conjunta.

Aixi mateix ho va descriure la Sonia i la seva parella:

“Clar, ells o elles es troben que tot aquell malestar que han viscut durant una
seria d’anys, quan els problemes es parlen, quan soén compartits, els

problemes sén menys problemes”

Perd, malauradament, el membre cis de la parella interpreta el transit com un
mer capritx, o eleccié egoista (al no haver considerat la seva opinid), que
impedeix qualsevol marc per a una futura negociacio i en el qual juga un rol
molt important la “vergonya” (veure apartat 4.3.2) que opera en la parella cis.

En aquest cas s’estaria adoptant un punt de vista win-lost.

Un clar exemple el tenim en el testimoni de la Claudia quan ens descriu la

reaccio de la seva ex dona quan ella va decidir fer publica la seva identitat.

“‘El que meés li ha rebentat és que jo digués als quatre vents que era una
transsexual. Aixo no m’ho perdona. Aixo jo m’ho tenia que haver callat de per

via. O sigui, continuant estant dins de I'armari’ “ella (referint-se a la seva ex

dona) sempre es va negar a saber el meu nom i veure qualsevol foto meva ”.

“‘(la seva ex-dona deia als altres) Ja ha tornat a casa. Li ha agafat una neura,
pero ja ha tornat” Perd quan el transit de la Sonia anava a més, i no es podia
“ocultar” més la realitat, la Sonia li va preguntar a la seva ex dona: “Bueno, i
ara que els hi diras? ” Ella va contestar: “No no, que t’has anat a fet la teva

vida”

“Li va cabrejar perqué jo em vaig posar la meva icona (del What’s Up) com a

“Sonia Bataller” i ella em va dir: és que aixi ho sabra tothom que ets tu. Es una
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vergonyal. Aleshores vaig ser conscienta de la importancia que ella donava al

que no se sapigués”

Un altre tema que haura de ser negociat sera I'economic. Aquest és motiu de

maltracta.

Donat que el transit no és un procés barat (requereix sotmetre’s a un
tractament hormonal, administracié de bloquejadors, consultes a especialistes,
comprar roba acord amb la nova identitat., entre d’altres). Si s’adoptés un punt
de vista win-lost, el maltracta efectuat per part del membre cis es podra
caracteritzar, per exemple, per no deixar-li diners per a costejar el procés o
comprar-se roba. L'objectiu seia el d'impossibilitar-li “transitar” i creant alhora
una dependéncia cap a ell/a. Hem de tenir present que, en la majoria dels
casos, el transit és un procés que queda en “secret” i, per tant, la familia no en

sap res.

La violéncia psicologica i verbal també es pot produir adoptant la forma
d’amenaces.

El membre cis amenacaria a l'altre en explicar al seu entorn (pares, amics o
companys de feina) la seva realitat. Amb aquesta conducta també es tindria per
objectiu humiliar-la i vulnera la seva intimitat. De la mateixa manera, i tornant a
la violencia econodmica, aquesta conducta també podria fer que el/la membre

trans™ fos acomiadat o impossibilitar que aconsegueixi un treball remunerat.

5.6 Violéncies que els hi sén exclusives

D’acord amb [I'Organitzaci6 Nacional contra la Violéncia transgénere
(FORGE) i les entrevistes realitzades a persones frans*, a continuacio es
presentara un llistat amb totes aquelles conductes violentes que només es

produeixen en la parella on un dels seus membres és una persona trans™ :

e Llencar la roba, el maquillatge, els medicaments i/o els “trucadors” que

ajuden al membre trans™ a sentir-se d’acord amb la seva identitat
e Controlar les expressions gestuals i posturals.
¢ Repetir de manera reiterada que mai sera un home o dona real.

e Referir-se a ell/ella com una “cosa”, “allo” (it) o “travesti”.
¢ Nomenar-la amb noms que se sap que li sbn molestos.
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¢ Ridicularitzar tota part del cos que recorda a la persona trans™* la seva
condicio biologica
e Dissuadir-la de la denuncia dient-li que, malgrat expliqui el maltracta que

pateix, ningu el/la creura perque és un trans™.
e Dir-li com s’ha de vestir, maquillar...
¢ Negar-li 'accés a rebre tractament
e Mantenir relacions sexuals amb ell/la tractant-la d’acord al seu sexe

biologic
e En cas de tenir fills/es se 'amenaca en treure-li la custddia
¢ Negar-li, o treure importancia, a qualsevol decisié que hagi pres

D’aquest darrer cas la Clara em va explicar una situacié coneixedora d’'una

d’aquestes episodis:

“Sé d’algun cas en que una parella, un cop ell li ha dit a la seva parella,
noia, que ell se sentia amb una identitat de génere femenina, i tenint fills en
comu,pues ella, la dona cis. Anem a dir normal. Ha aprofitat aquest “trangul”
per davant s’ha magesta jutge o jutgessa, doncs fer-ho per quedar-se els
fills, la custodia...com perqué sigui una manera d’arrebatar aquest amor
paternal que també ell pot tenir sobre el seu fill. Malgrat que ella no vulgui,
aquesta persona porta els seus gens (....) Em consta més duna i dos
ocasions que han aprofitat la situacié. Jo aixd ho entenc com violencia de
génere i, en aquest cas transfobica. Es molt desagradable perqué, si ja prou
lamentable és una separacio (.....) i si a més a més hi ha fills i utilitzem els
fills, i el fet d’aquesta identitat de disforia de génere que hem comentat
abans, per anar en contra i que la nostra postura sigui desvalguda, pues jo

entenc que aixo és violencia ”
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PART V: ALTRES TIPUS DE VICTIMITZACIO
QUE PATEIX EL COL-LECTIU LGT*B
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6. ALTRES TIPUS DE VICTIMITZACIO QUE PATEIX EL COL-LECTIU LGT*B
A més del(s) maltracte(s) que pot rebre una persona per part de la seva

parella, aquesta pot patir maltracta provinent d’altres ambits de la societat.

En aquests darrer capitol faré referéncia a aquell maltracta que tant lesbianes
com persones trans* son objecte per part de les institucions, la legislacid, els

serveis, la societat, els mitjans de comunicacio i des de I'església.

6.1 Victimitzacié per part del legislador

En aquest apartat veurem com l'actual Llei Organica 1/2004, de 28 de
desembre, de Mesures de Proteccio Integral contra la Violéncia de Génere, es
veu limitada quan se li presenten casos de violencia en la parella que
s’escapen dels limits de I'heterosexualitat. Es a dir, al maltracta que es produeix
en parelles lésbiques i/o en aquelles on, almenys, un dels seus membres és

una persona trans*.

Les victimes de violéncia intragénere que estan essent maltractades per part
de les seves parelles han de ser, 0 no, incorporades dins la LO 1/2004? Ja que
a l'utilitzar el terme “intragénere” per a referir-nos a ella, estem fent servir
quelcom de génere,no? Doncs bé, hi ha qui nega que aquest tipus de violéncia
sigui englobada dins la llei 1/2004 i, per tant, defensen I'elaboracié d’una llei
especifica per al collectiu o la seva inclusié dins la (ja existent) violéncia
domeéstica. | per altra banda, hi ha qui defensa que, al no existir diferéncies,
entre la dinamica que es produeix en les relacions LGTB, no hi hauria

explicacio possible que els hi negués la seva empara en dita llei (Jeffreys,
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1996). No obstant, sigui quina sigui 'opcid escollida, la legislacié haura de ser

modificada.

La “violencia” que exerceix la llei sobre el col-lectiu LGTB esta en 'enfocament
que ha adoptat la llei alhora d’abordar aquesta problematica social. La LO
1/2004 és una llei elaborada a partir del concepte de “sexe” i no pas del
“‘génere”. La llei empra ambdos conceptes com a sindnims (veure apartat 3.2).
No obstant, és cert que en I'avant projecte, aquesta llei va ser anomenada “Llei
Organica Integral de mesures contra la violéncia exercida sobre al dona” perd

al final es va substituir el terme de “dona” pel de “génere”.

Coll, Garcia i Navarro (2008) van descriure tres maneres d’abordar la violéncia

de génere.

e Des d'una perspectiva centrada en els casos extrems: La llei només
empara aquelles dones victimes d’actes amb forta carrega violenta (intents
d’assassinats “evidents”, agressions fisiques...) per part de les seves
parelles Home. Invisibilitzant qualsevol altra tipus de violéncia que es pugui
produir. Per tant, des d’aquesta perspectiva la dona sempre sera la victima i
’home sempre sera I'agressor. El subjecte sobre el qual haura de caure tot
el “pes de la llei”. Aixi que el legislador pretén solucionar un problema social
a través d’un augment de la punicié. Una solucié centrada en el punitivisme

i que obvia les vertaderes causes estructurals de la violéncia.

e Des de la concepcié de grups socials: Es una perspectiva que no difereix
molt de I'anterior a excepcid que ja no se centra en els casos “extrems”,
sind sobre tot tipus d’agressidé que un home pugui fer sobre una dona dins

I'ambit de la parella independentment de la gravetat dels seus actes.

e Des d'una perspectiva de génere. Des d’aquesta perspectiva s’accepta
que la victima no ha de ser per forga la dona, com tampoc I'agressor ha de
ser sempre 'home. S’accepta l'intercanvi de papers. Per tant, des d’aquesta
perspectiva, I'horitz6 de la violéncia s’amplia a l'acceptar/reconeixer la

pluralitat.

Com veiem, la LO 1/2004 ha estat elaborada des d’'una perspectiva de casos

extrems. Aixd fa que la posicié de la “dona” i “home” en el sistema judicial
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també es perpetui. Es perpetua el binomi dona-victima-subordinada i home-
agressor-dominant. La dona com la “indefensa” que necessita ser protegida per
part del sistema del seu agressor donat el seu paper “passiu” davant

“I'activitat/agéncia” de 'hnome. Es perpetua aixi la idea que el paternalisme.

De la mateixa manera, des d’aquesta perspectiva, la llei no esta fent res més
que excloure a tot el col-lectiu LGT*B ; ja que les relacions de génere que
descriu son les formades per una dona i un home en termes de sexe. S’esta
formulant tot entorn del sexe i a favor de I'heterosexualitat. Deixa fora de la
seva empara/proteccid totes aquelles situacions amb violéncia que es puguin
donar en aquest tipus de relacions i, oferint una imatge esbiaixada de la realitat.
L’estaria contradient perqué no recull la realitat de totes aquelles persones
Trans*. Persones que, malgrat néixer amb un sexe determinat, no se senten a

gust amb aquest, sind amb la identitat de 'oposat.

Aixi que la millor manera d’abordar la violéncia que es produeix en la parella
seria adoptar una perspectiva de génere. Només des d’aquesta, la llei es podria
considerar integral. Es a dir, la llei empararia a victima i agressor
independentment del seu sexe. Protegiria a tota persona que es trobés en
situacié de subordinacio respecte a la seva parella. Ja que no té res a veure ser

“dona” i ser “victima” de maltracta (Pefiafort, 2005).

Des de la perspectiva de génere tant ’'home com la dona poden ser victimes
i/o agressors. De la mateixa manera a l'acceptar aquesta “alternativa” no
majoritaria, el tipus de violéncia que es contemplés també seria diferent, ja que
suposaria incloure altres actes que no fossin la violéncia fisica. Com hem pogut
anar veiem al llarg del TFG, la violencia que empra la dona és principalment

psicologica i/o verbal amb I'objectiu d’atacar 'auto estima masculina.

Incloure la violencia intragénere dins la LO 1/2004 suposaria deixar de definir
als actors implicats en relacid al seu sexe bioldgic per posar émfasi en la
construccio cultural del fenomen. |, de la mateixa manera, passar a acceptar
que malgrat la no-existéncia/inexisténcia d’'una identificacié dels actors d’acord
amb els rols socialment esperats en la parella LGT*B, es pot produir
relacions/conductes de possessio, autoritat i domini entre els seus membres.

Es perfectament possible que un dels seus membres exerceix el domini sobre
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I'altre. Normalment acostuma a ser aquell qui sosté un estatus social superior.
Aquell que té accés a major nombre de recursos (Reina, 2010; ALDARTE,
2011).

Amb una perspectiva de génere també s’estaria complint, de retruc, amb la
Recomanacio 94 de I'Unié Europea®, els Estats membres de 'UE haurien de
modificar les seves lleis amb I'objectiu de cercar la no discriminacié de les
persones trans*.| també amb els aparta e) i d) de la Circular 6/2011?", sobre
criteris per a la unitat d’actuacié especialitzada del Ministeri Fiscal en relacio a

la Violéncia sobre la Dona.

No obstant, una dona trans* només podra ser objecte d’empara de la LO
1/2004 si ha estat reconeguda (inscrita) legalment en el Registre Civil amb la
seva “nova” identitat sexual d’acord amb els requisits establerts en la Llei
3/2007%, de 15 de marg, reguladora de la rectificacié de la mencio relativa al
sexe de les persones. Només superat aquest tramits la persona podra exercir
tots els drets i deures reconeguts (inherents) per aquell sexe. Fins aleshores, la

Llei la continuara tractant-la d’acord amb el seu sexe biologic.

També és cert que amb la Circular 6/2011 s’ha dotat al sistema d’'una major
flexibilitzacié permeten que una dona trans* pugui ser emprada dins la LO
1/2004 sense haver-se sotmeés a I'operacié de reassignacio de sexe, sempre
que la seva identitat de génere fora corroborada a través d’informes meédico-

forenses i psicologics.

20 Es pot consultar a http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?
pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A7-2012-0383+0+DOC+XML+VO0//ES

21 Es pot consultar a:
http://www.violenciagenero.msssi.gob.es/profesionalesinvestigacion/juridico/pro

tocolos/docs/circular_6_2011.pdf

22Es pot consultar a : https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2007-
5585
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Perd aquest canvi de tracta en la dona frans* també s’hauria de produir en el
cas de I'home trans* quan aquest fos qui exercis la violéncia cap a la seva
parella dona cise. | aplicant en ell les mateixes mesures i penes que s’apliquen

a ’home cis quan maltracta a la seva dona.

El legislador, no obstant, a dia d’avui no té en ment efectuar un canvi legislatiu
donat el fet que el maltracta que es pugui produir en el col-lectiu LGTB sempre

podra quedar emprat en I'art. 173 del Codi Penal sobre Violéncia domeéstica.

Davant de qualsevol fet de violéncia de génere, tant les dones trans* com els
homes frans* (ja siguin victimes o agressors/es) han de ser tractats per la llei
d’acord amb la seva identitat sentida o sexe posterior a I'operacié de re

assignacio.

Una tractament diferent és el que des del 2014 s’esta duent a terme a
Catalunya amb l'aprovacié de la Llei Organica 11/2014 a través de la qual es
vol garantir els drets de les persones LGT*B, eradicar la LGT*Bfobia de la qual
sén objectes i vetllar per a que puguin viure la diversitat sexual i afectiva en
plena llibertat des d'una perspectiva integradora que contempli tots els
aspectes de la vida d’aquest col-lectiu . Una llei que no sorgi del buit, siné d’'un
llarg recorregut legislatiu previ?, de la pressié que el col-lectiu a fet i també per
desenvolupar els continguts de l'art 40.7 i 40.8 de I'Estatut d’Autonomia de

Catalunya® en els quals s’estableix que els poders publics han de promoure la

23 Amb anterioritat ja s’havien aprovat la Resolucio 242/1l1 i 243/IV del
Parlament de Catalunya sobre la no-discriminacié de les persones per raons
d’opciod sexual. La Llei 3/2005, del Codi de successions per causa de mort en el
dret civil de Catalunya, en matéria d’adopcio i tutela. Aixi com la redaccié de
'art 40.2 de I'Estatut d’Autonomia de Catalunya en el qual es reconeixen les

families formades per persones LGT*B.

24 Art. 40.7 Els poders publics han de promoure la igualtat de les diferents
unions estables de parella, tenint en compte llurs caracteristiques amb
independéncia de l'orientacié sexual de llurs membres. La llei ha de regular

aquestes unions i altres formes de convivencia i llurs efectes.
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igualtat en les relacions constituides per persones LGTB, aixi com la igualtat de

totes les persones amb independéncia de la seva orientacio sexual.

L’'art 22.4 del Capitol IV “Families”® tracta directament el tema de la violéncia
masclista en aquest col-lectiu: “ El servei d’atencio integral (...) ha d’atendre les
victimes de discriminacié en I'ambit familiar i donar-los suport, especialment en
els casos de violencia masclista o en els casos en que es trobin implicats els
grups LGBTI’. Com veiem, el legislador considera el col-lectiu LGTB un grup

especialment vulnerable que necessita ser protegir.

De I'entrevista realitzada a la senyora Maria Lluisa Jiménez i Gusi, Cap d’Area
per a la Igualtat de Tracte i No-discriminacié de Persones Lesbianes, Gais,
Bisexuals, Transgéneres i Intersexuals, es pot veure com a dia d’avui la llei
encara no s’ha implementat en la seva totalitat (una implementacioé que s’havia
donat un termini d’'un any). Aixd fa que una persona LGTBI que estigui essent
objecte de violéncia per part de la seva parella es trobi “desemparada” al no
trobar recursos al qual dirigir-se i que puguin respondre a la seva necessitats.
Segons la senyora Jiménez i Gusi, s’esta treballant, per exemple, per a que les
cases d’acolliment a dones victimes de violéncia de génere acceptin a dones
LGTBI. La seva filosofia no és habilitar recursos exclusius per aquestes

persones, sind optimitzar els ja existents.

Art 40.8 Els poders publics han de promoure la igualtat de totes les persones
amb independéncia de l'origen, la nacionalitat, el sexe, la raga, la religio, la
condicié social o I'orientacié sexual, i també han de promoure I'eradicacio del
racisme, de I'antisemitisme, de la xenofdbia, de I’'homofdbia i de qualsevol altra

expressié que atempti contra la igualtat i la dignitat de les persones

25 Art 22.4. El servei d’atencid integral a qué fa referéncia I'article 9, en
coordinacié amb els governs locals, ha d’atendre les victimes de discriminacio
en I'ambit familiar i donar-los suport, especialment en els casos de violéncia

masclista o en els casos en qué es trobin implicats els grups LGBT*I.
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Com he dit, la llei encara no s’ha implementat i és d’hora per poder obtenir uns
resultats. Pero de les entrevistes mantingudes amb persones LGT*B es pot

veure que el balang que fan no és del tot positiu.
L'Esteban ens comenta:

“A mi me parece que todo lo que sea una herramienta para la proteccion de la
minoria esta bien, pere me parece que la ley no cubre los derechos tarns®...no
llega. Abaraca la discriminacion hasta cierto punto pero no llega a una mayor
cantidad de cosas que son especificas. Digamos que si es una cobija, nos
llega hasta las peiernas. No llega a cubrirlo todo, pero es un primer paso

importante que nos permete acogernos a algo al hacer las quejas”

6.2 Victimitzacio per part de la societat

La societat, a través de les seves conductes també ha perpetuat
violéncia en aquest col-lectiu. Estem parlant dels delictes d’odi.
No obstant, no ha estat fins al 2013 quan aquests han comencat a estar
recollits pel Ministeri del Interior a través dels informes anuals sobre incidents

relacionats amb els delictes d’odi.

Un delicte d’odi (la terminologia anglesa és hate crimes) és qualsevol
conducta objecte d’infraccié penal que es produeix contra una persones (0
propietats) per motiu a un perjudici que es té contra aquesta en base a:
discapacitat, étnia, raca, pais de procedéncia, religié o creences, orientacio e
identitat sexual, situacié d’exclusié social o qualsevol altre circumstancia o
condicio social o personal. No obstant, amb la reforma LO 1 i 2/2015, de 30 de
marg, es castiga la “promocid, fonamentacié o incitacié” directa o indirecta

d’aquest tipus de delictes.

De la mateixa manera, tothom en pot esser victima independentment de si

aquesta pertany, o no, al grup al qual va dirigida aquesta conducta.
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Aquests delictes son tipificats en el Codi Penal com a constituents de delictes
en l'art 510.3, art. 511, 512, 515 i 607%. En ells es preveuen penes de preso
que oscil-len dels sis mesos als dos anys. Aixi com multes administratives i
d’'inhabilitacié especial. El delicte d’odi també es reconeix com a circumstancia

agravant en l'art 22.

Partint d’aquesta definicié i copsant les dades proporcionades pel Ministeri en
els seus informes del 2015 en relacio als incidents relacionats amb l'orientacio
o identitat de génere, és a dir, d’'incidents de LGTBfobia. Aquests es defineixen
com els incidents (insults, amenaces, humiliacions, agressi6 fisica i/o
denigracié efectuada per part d’'un servei) efectuats sobre una persona per

motiu de la seva orientacio sexual o d’identitat de génere.

Amb les dades del 2015 podem concloure que les provincies més afectades
per aquests son, respectivament, Catalunya (50), Pais Basc (27) i Madrid (19).
Per contra, les que menys incidents registra son: Cantabria (2), Asturies (1) i

Extremadura-Ceuta-Melilla (0).

Si comparem aquestes dades amb I'anterior Informe (2014) podrem comprovar
com les comunitats més afectades han canviat; ja que al 2014, les comunitats
on es registraven més incidents eren: Andalusia (188), Catalunya (ocupava la
segona posici6 amb 43 casos) i Galicia (43). Per contra, les que menys
incidents registraren foren: Navarra (9), Extremadura (3), Ceuta-Melilla (2) i
Cantabria (0).

| si parlem de provincies tenim: Barcelona (41), Madrid (19) i Bizkaia (14). Per
contra, les que menys incidents registra soén: Zaragoza-llles Balears-Las
Palmas- Salamanca(4). Si comparem aquestes dades amb l'anterior Informe
(2014) podrem comprovar com les comunitats més afectades eren: Cadiz (115),
Sevilla (63) i les llles Balears-A Coruna (41).

Pel que fa al perfil de la victima, aquesta respon a un home (115 dels casos),
de nacionalitat espanyola, amb una edat compresa entre els 26 -40 anys i en el

qual les lesions que més li sén produides son fisiques. Concretament lesions,

26 Per consultar el contingut integre dels articles citats consultar Annexes
apartat 9.4
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seguides de les amenaces i les injuries. Essent els robatoris amb intimidacio

les menys efectuades.

Si comparem aquestes dades amb I'anterior Informe (2014) podrem comprovar
com el perfil era el d'una dona (401 dels casos) espanyola i amb una edat
compresa entre els 26 a 40 anys. No obstant, aquestes dades les hem de
considerar de manera relativa donat el fet que en I'Informe del 2014 no es
recollien dins les categories de “Victimitzacio” els incidents sobre “Discriminacio
per sexe/génere” com tampoc es feia un desglossament per edats, fent que no
es tinguessin dades exclusives de menors. Dades que han estat incorporades
als informes del 2015. Aquest fet podria explicar aquest canvi en el perfil
victimologic. Moltes dades dels informes del 2014 han passat a ser

desglossades en l'ultim informe.

En lInforme també podem tenir informacid d’aquest tipus de delictes en
menors. Aquestes dades ens mostren com, al contrari que en els adults, les
victimes son noies, de nacionalitat espanyola i la violéncia que s’efectua és

I'abus sexual. Seguit de les lesions, les amenaces i el tracte denigrant.

6.3 Victimitzacio per part de I’Església

Segons l'art 16 de la Constitucié espanyola, Espanya es defineix com un
pais aconfessional i que garanteix el respecte a la llibertat ideoldgica, religiosa i
de culte als seus habitants. No obstant, i degut al nostre passat historic,
'Església Catolica sempre s’ha mantingut com un eix vertebrador del discurs
heteronormatiu i politic i social. Aixi com la seva contribucié a la difusid i
consolidacio dels valors patriarcals. Ja que per les persones creients el

missatge espiritual els nodreix el seu pensament, emocions i manera d’actuar.

Guardant les distancies geografiques, Tigert (2001) va descriure que la missi6
que aquesta institucié amb les persona LGTB és la “d’ajudar-les” a alliberar-se
de la malaltia opressora que duen en el seu interior. Tractant ’homosexualitat i
la practica trans* com un “dimoni” que aquestes persones duen en el seu
interior i els hi esta “destruint” la seva anima i els porta a maltractar a les seves

parelles, per exemple (Sands, 1994). Aixi que el maltracta que es produeix en
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les parelles lésbiques i en aquelles on un dels seus membres és una persona

trans™ vindria “justificada” per la preséncia d’'una forga demoniaca.

Aquest discurs ha estat interioritzat per persones creients del col-lectiu LGTB i
els ha fet experiment vergonya i responsabilitzar-se de la seva situacio; ja sigui

com a maltractadores o victimes (Tigert, 1999).

Amb base a I'entrevista realitzada a I’Associaciod Cristiana de Gais i Lesbianes
de Catalunya (ara en endavant ACGIL)?, al nostre pais aquesta realitat també

esta present pero la seva intensitat €s menor.

“La majoria del col'lectiu LGTB se sent alié a les creences de la jerarquia
vaticana. Tot i aixo, se sent continuament atacat i insultat per les declaracions
tan sovintejades de molts bisbes i del Vatica. La majoria de les persones del
col-lectiu LGTB que se senten part de I'església obvien aquestes declaracions i
viuen la seva fe en el si de comunitats que les accepten tal com soén ( que ja
hem dit que son la majoria). Hi ha encara una minoria de persones LGTB

creients que viuen molt malament aquest fet.”

No obstant, no tots els autors opinen com Sands. Per exemple, Poling (1996)
no considera que el “dimoni” sigui la conducta divergent a I'heteronormativa.
Aquest identifica al “dimoni” en la propia institucié religiosa definint-la com el
“‘dimoni” més perillés dels “dimonis” que puguin existir. Un discurs compartir per

AGCIL que defineix el tracta rebut per part de I'Església com de “violéncia”.

“El tracte que les jerarquies i el Vatica tenen envers el nostre col-lectiu es pot
qualificar perfectament de violéncia, ja que intenta excloure'ns del "pla de Déu",
tal com afirmen repetidament, o bé volen exigir que ens abstinguem de tenir
relacions sexuals, que, al nostre entendre, formen part essencial de la nostra
persona. Quan algu pretén que alguna persona deixi de ser ella mateixa o

l'exclou d'un suposat "pla divi" és evident que exerceix violéncia.

Un altre discurs discrepant al majoritari és aquell que es defensa des de la
Teoria de l'alliberacié. Aquest ha esdevingut un element clau per combatre el
discurs LGTBfobic.

27 Entrevista que ha estat adjuntada en 'apartat 9.3 dels Annexes.

75



Richard i Cleaver (1995) van descriure un procés format per quatre fases a
través del qual la persona LGTB pot sortir del discurs opressor difés per
l'església sense que aixd li suposi haver de renunciar a les seves creences

religioses.

Fase I: Consisteix a preguntar a la persona LGTB que li ha estat inculcat sobre

’homosexualitat i la diversitat de génere des dels valors religiosos.

Fase Il: Un cop els coneguem s’ha de fer veure a la persona com aquest
discurs I'ha afectat a les seves percepcions i li ha causat el malestar que sent

en relacio a la seva propia identitat.

Fase lll: El seguent pas consistira en cercar als llibres sagrats aquells
passatges que ell/la fa referéncia per a que els llegeixi (i vegi) que la seva
interpretacio ha estat alterada. D’aquesta manera es voldra que sigui la propia
persona la que els hi doni una nova interpretacié acord amb els seus

pensaments. Que els faci “seus”.

Fase IV: Per finalitzar, es tornara als valors descrits en la primera fase per a ser

re interpretats segons la seva concepcio

Per concloure l'apartat tornaré a l'entrevista realitzada a ACGIL. Segons
aquesta, en el nostre pais la relacid6 de llur col-lectiu amb I'Església ha
evolucionat paral-lelament al sorgiment dels nous models de families i parelles,
esdevenint més tolerable. No obstant, el poder de la jerarquia de la institucio
encara esta present i queda molt per fer si es copsen les conclusions que es

van arribar en I'Gltim Sindole de la Familia .

“Tal com ha anat evolucionant la societat, les persones d'església també han
evolucionat. Segons la nostra experiéncia, la immensa majoria de les
comunitats cristianes han variat la seva visio de la familia i de les relacions
afectives, i assumeixen que les relacions homosexuals i les families que
formen les persones homosexuals estan en igualtat de condicions que les
families "tradicionals”. Molts capellans també pensen el mateix, perd no ho fan
public per por a les jerarquies i el Vatica, que no ha variat la seva postura. Els
bisbes i el Vatica sén esclaus de la seva visié del mén pre moderna i, tal com

s'’ha demostrat darrerament, en ocasio del Sinode de Bisbes sobre la Familia,
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segueixen considerant ['homosexualitat una desviaci6 | les families

"

homosexuals "alienes al pla de Déu".

“El valorem negativament, ja que no accepta que les persones homosexuals
puguin tenir relacions sexuals i menysprea les families homosexuals tot
excloent-les del "pla de Déeu". A mes, repeteix la mentida que els organismes
internacionals condicionen l'ajuda als paisos en desenvolupament a que aquest
paisos aprovin lleis de "matrimoni homosexual”, cosa que és desmentida per la
realitat dels organismes internacionals. El sistema de valors dels bisbes
segueix ancalt en la premodernitat i es va retroalimentant de mentides i de
mitges veritats, totalment acientifiques i allunyades del pensament exegétic i

teologics actuals.”

6.4 Victimitzacio per part dels recursos publics

En 'ambit dels serveis socials ens trobem amb el mateix problema que
amb les dades acabades de mostrat. Les dades en relacié als recursos als
quals pot accedir la victima de violéncia intragénere sén practicament

inexistents en el nostre pais.

Fent una cerca he trobat que els recursos dels quals disposa aquesta son,
basicament, de derivacié. D’aquesta manera, quan una persona va a demanar

ajuda es trobara bastant desemparada.
Entre els recursos que hi ha destaquen:

e Associacions LGTB

e Serveis d’Atencioé a la Violéncia de Génere

e Centres de recolzament a les families

e Serveis Socials

e Centres d’assessorament legal

e Centres d’ajuda psicologica

e Centre d’ajuda a victimes de delictes

e Recursos especifics per la violéncia intragenere (actualment només hi ha

ALDARTE al Pais Basc)

D’aquesta manera una victima que acudeix a una associaciéo LGT*B a demanar
ajuda es trobara que no estan especialitzats en el tema de la violéncia

intragénere, per tant la derivaran (en la majoria dels casos. ALDARTE, 2011) a
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d’altres serveis especialitzats (o que tracten de manera habitual) amb dones
heterosexuals victimes de violéncia de génere. Aquests serveis, i de forma
esporadica, donaran atencié. En d’altres casos, sera rebutjada (Courvant;
Cook, 1998; Mottet, 2004) i victima sera derivada a un Centre de recolzament a
les Families o als Serveis Socials. Malgrat poder ser ateses es trobaran que

I'ajuda que poden rebre sera molt limita al treballar en families.

Entre els recursos nombrats he fet esment a Centres d’assessorament legal i
de tractament psicoldgic. Com que en el TFG ja hi ha un capitol dedicat al tema
de la legislacio, aqui em centraré en explicar quin tipus de tractament/terapia

psicologica s’esta duent a terme amb les persones d’aquest col-lectiu.

Com veurem a continuacid, de la mateixa manera que les teories explicatives
de la violéncia que es produeix en la parella s’han centrat sempre en la persona
heterosexual, les intervencions i tractaments han optat per la mateixa
perspectiva. La heterosexualitat sempre ha estat el centre de totes les
comparacions. D’aquesta manera, tot tractament elaborat a partir de les
necessitats de la parella heterosexual, no sera efectiu si s’aplica a la parella
LGT*B.

En els capitols anteriors he anat fent referéncia a les similituds i diferéncies que
es podien copsar entre la dinamica de violencia que es produeix en la parella
heterosexual i la LGT*B, i com explicaré en 'apartat de les conclusions, entre
ambdues dinamiques s’hi poden apreciar certes similituds significatives que
marcaran el tractament/intervencié que es faci sobre la victima. Aquest son: la
dinamica que segueix el Cicle de la violéncia descrit per Walker (1984),
'escalada de la tensio i el possible trastorn d’estrés post traumatic (d’ara en

endavant TEPT) que pot desenvolupar la victima (Hammond, 1998).

Com he dit en l'apartat 4.5 de la Part IV, quan una persona LGTB esta essent
victima de maltracta i se la deriva a un servei d’atencidé psicologica, el/la
terapeuta hauria de ser una peca clau per al seu procés de des victimitzacio,
perd molts cops l'efecte que es produeix és precisament el contrari. Esdevé
una figura negativa (Renzetti, 1989). Aixd es deu a la manca de formacié que
tenen per a tractar a les victimes de la violéncia intragénere que els impedeix

poder oferir una ajuda eficag, individulaitzada i centrada en les seves
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necessitats (Murphy, 1991). Per exemple, en els Plans docents no es
contempla cap crédit/assignatura que abordi aquesta realitat. La violéncia

intragénere continua essent quelcom nou.

Dades obtingudes en un estudi elaborat per Otero (2014) entorn a la percepcié
de la violéncia intragénere en professionals de I'ambit social, han deixat palés
com entre aquests hi actuen molts mites que fa que , entre d’altres dades,
considerin poc frequent el maltracta entre parelles del mateix génere (52,4%),
que es produeixi majoritariament en parelles gays (84,1%). No obstant, el
col-lectiu de professionals és conscient de la seva manca de coneixement
sobre el tema (65,1%), que els manca sensibilitat (33,33%) i de la
desconeixencga de l'existéncia de protocols en els seus llocs de treball sobre

com abordar aquest tipus de violéncia (84,1%).

Tot aixd ens porta a entendre perquée els terapeutes se senten més comodes
tractant a les parelles heterosexuals que a les parelles lésbiques o en aquelles

on un dels membres és una persona trans*

No obstant, a banda de la manca de formacié, un altre aspecte que juga un rol
molt important sén els mites (veure apartat 4.6). Aquests han contribuit a
minimitzar la gravetat de la violéencia que es pot produir dins d’aquestes
parelles i a porta a pensar que entre els professionals actua certa LGTBfobia i
amb una intervencié que reprodueix la perspectiva feminista (Morrow i
Hawhurst, 2001). Per aix0 que pels professionals, ambdos tipus de violéncia
siguin percebudes com a diferents. Es tendeix a considerar més violent el
maltracta que es produeix dins la parella heterosexual en comparacio a la
LGTB quan els estudis (Renzetti, 1988; Lie i Gentlewarrior, 1991) han
demostrat precisament tot el contari. Per aixd que el primer que hauria de
considerar tota intervencié seria garantir la seguretat de la victima. Garantir-li
uns recursos i serveis que li proporcionen un recolzament no LGT*Bfobics per

quan decidis abandonar la relacio.

Als Estats Units d’América la terapia de parella és la que més s’empra per a
tractar la problematica en la parella LGT*B. Tot i que per a les parelles
heterosexuals sigui un tractament desaconsellat (Martin, 1995). Aquest tipus

d’intervencié té per objectiu re tornar el problema a la parella i que sigui
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aquesta qui el solucioni per aixi sortir reforcades i aprendre dels errors. Per
aixd es busca aconseguir que ambdds membres comparteixin les seves
responsabilitats/culpes en el maltracta, facilitar el reconeixement de l'auto
culpa. Tot aixd actua en contra de la victima ja que el que fa és donar més
poder a l'agressor/a que pot justificar i negar la seva conducta, aixi com
aprofitar tot alld que digui la victima en la seva contra quan tornin a casa.
D’aquesta manera, el cercle de la violéncia i I'escalada de la violéncia anira

augmentant.

El que es recomana és treballar amb la victima a soles sense la preséncia de
'agressor/a. | en cas que també es tractés a I'agressor/a, aquest/a sempre
haura de ser tractada amb un/a terapeuta diferents a la que esta assistint a la

seva parella.

El terapeuta haura de donar-li tota la informacié sobre la seva situacié per
crear un ambient on ell/a percebi que esta segur/a. Per exemple, a través de
'esquema del Cicle de la violéncia descrit per Walker, el/la terapeuta li pot
mostrar en quina fase esta i predir qué li succeira en etapes posteriors.

D’aquesta manera la consulta esdevindra un lloc de confidéncies. Un sistema

de suport.

En cap cas, el terapeuta haura de dir-li el qué ha de fer. L'objectiu de la terapia
sera aconseguir que tant la victima com [l'agressor/a entenguin la seva
conducta. Com sabem, la decisié de si abandona o no un arelacid, sera la
propia victima. Ho unic que pot fer el terapeuta és advertir del qué pot passar,
oferir-li altres opcions, fer que sigui conscient de les millores que ha aconseguit
amb la terapia i, sobretot, que aquest fet no significa acabar amb la terapia. Es
més, s’ha de fer entendre a la victima que algun dia pot tornar amb la victima i

que aixo no significa un “fracas”.

La terapia amb l'agressor/a haura de centrar-se en el treball de la seva
autoestima, en les habilitats socials i comunicatives, la gestié de la tensio-
rustracié-rabia, fer-li entendre que la responsabilitat de qualsevol conducta és
sempre la persona i treballar la seva victimitzacié que rebé de petit/a que, en el
seu dia, no fos tractat. D’aquesta manera, I'agressor/a entendra la seva

conducta.

80



6.5 Victimitzacio des dels mitjans de comunicacid

Al 1997 es va produir el brutal assassinat d’Ana Orantes en mans del
seu ex marit i en preséncia del fill menor de la parella. A partir d’aquest moment
els mitjans de comunicacié van comengar a donar cobertura als episodis de
violencia que es produeix dins la parella (Berganza, 2003). A partir d’aquest
moment, la violéncia de genere passa a tenir un espai dins els informatius.

Aixd ha contribuit a una major sensibilitzacié del fenomen tant per part dels
membres de la societat com per part de les institucions. Ja que a major
preocupacio, les institucions i els governs s’han vist “obligats” a fer accions.
Per exemple, amb la redaccio de la Llei Organica 1/2004, de 28 de desembre,

de Mesures de proteccio integral contra la Violéncia de Génere.

No obstant, el tractament que han fet els mitjans sempre ha estat centrat en la
violéncia que es produeix entre parelles heterosexuals i en direcci6 Home->
Dona i afirmant els valors del sistema patriarcal i 'heteronormativa. Aixo ha fet
que la violéncia que s’ha produit (i es continua produint) en parelles LGT*B hagi
quedat obviada fins al 2010 quan es va produir un punt d’inflexi6 amb
'assassinat d’'un jove de 30 anys a Xabia a mans del seu company sentimental.

Aquest “no tractament” del fenomen pot considerar-se una forma de
victimitzacié secundaria perqué genera en les victimes sensacio d’'indefensio i
desempara, mentre que sembla donar “carta blanca” a els/les agressores

perqué ningu ho fara public.

La divergéncia de tractament que rep la violéncia de parella heterosexual i la
LGT*B, neix del debat existent entorn a si la violéncia que es produeix en la

parella del mateix sexe s’ha de considerar, o no, com violéncia de génere.

Per entendre com la violencia intragenere passa de la “invisibilitat” a ser
considerada d’interés per la premsa i la societat, utilitzaré/adaptaré el Cicle de
I'atencio (Attention Cycle) que va descriure Downs (1972) amb el model de
construccié dels problemes socials de Kitsuse i Spector (1977). D’aquesta
manera podrem veure com la pressio dels grups socials i el discurs dels mitjans

de comunicacié actuen en paral-lel.
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1.Pre-problema: La violéncia intragénere sempre ha estat un tema conegut
pels periodistes i per part de determinats grups socials, perd donades les
circumstancies socials, culturals, politiques i economiques, no han considerat
oportu treure-la a la llum. Per tant, podem parlar que en el mitjans opera un

procés de “selectivisme”.

Quan un grup i/o situacid de persones no existeix/apareix en les mitjans de
comunicacid, tampoc existeix per les institucions (encarregades de legislar) ni
per part de la societat i, per tant, no es debat ni s’analitza la seva situacio (De
Jong, 2006).

No obstant, quan han publicat quelcom de la tematica (perqué el protagonista
te notorietat publica i/o el cas complia amb uns requisits que assegurava el seu
exit mediatic) ho han fet sempre des de la perspectiva sensacionalista i

centrant-se en aquells detalls més morbosos i escabrosos.

La violéncia intragénere és tractada com a “crims passionals”, “gelosia”,
“relacions obsessives”.... pero fer un tractament des d’aquest punt de vista
nomeés s’aconsegueixen dues coses (Gomez, 2012). La primera és el fet que
focalitzant l'atenci6 en determinats aspectes superflus, s’obvien i es
substitueixen les vertaderes causes de la violéncia intragénere. | la segona
cosa, es que s’aconsegueix culpabilitzar (als ulls de la societat) als seus
protagonistes i justificar la violéncia. Sense deixar de banda que contribueixen
a perpetra tot el sistema de mites, prejudicis i imatges estereotipades que
impedeixen la visualitzacié de la violéncia intragénere. Continuen alimentant

I’heteronormativitat i la LGTBfobia.

De la mateixa manera, el tractament de la violéncia intragénere, és efectuada a
través de l'us d’eufemismes (utilitzacié d’'una paraula més suau per a fer
referéncia a un fet amb forta carrega malsonant amb l'objectiu de marcar
distancia entre aquest tipus de violéncia i la violéncia heteronormativa.

Un estudi elaborat per Carratala (2016) que consisti en una revisi
d’hemeroteca dels principals diaris de I'estat espanyol (incloent alguns de
provincials i locals), va copsar com el 24% dels mitjans utilitzaven eufemismes

com per exemple la paraula “parella”.
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2. Descobriment: Es produeix un punt d’inflexié que produeix commocio en la
societat creant un estat “d’alarma”. Les persones es comencen a mobilitzar, a
formar grups/assossiacions de pressié amb l'objectiu que el problema sigui
public i es crei debat al respecte.

Per la seva banda, els mitjans paren manjor interés en la problematica i
decideixen comencar a publicar articles i casos al respecte. Es a dir, que es

passi d’un relat episodic a un de tematic (Carratala, 2016)

En el cas de la violéncia intargénere fou amb I'assassinat d’'un jove de 30 anys
a Xabia . Fet que es produir al_ 1997 en la violencia de génere amb 'assassinat
d’Anna Orantes. Anteriorment a aquesta data, la majoria de les informacions
que es publicaven se centraven en casos aillats i la dona sempre apareixia com
la victima i/o la culpable del seu maltracta. Justificant i disculpant aixi la
conducta violenta de l'agressor. No obstant, a partir d’aquell moment la
violéncia de genere va passar a ser objecte d’'una cobertura periodistica

permanent (Berganza, 2003).

3.Presa de consciéncia i legitimitzacio: Un cop tothom (inclosos els serveis i
institucions publiques) s’ha assabentat de la realitat d’aquests episodis, el
seguent pas és elaborar un discurs public que tingui com a finalitat afavorir el
debat sobre qué s’ha de fer entorn a aquesta i com evitar-lo o tractar-lo. Es a
dir, els mitjans de comunicacié consulten major nombre de fonts abans de
publicar i esdevenen guies/gestionen el qué han de fer els governs i les
institucions. Es comencga a atendre a les necessitats del col-lectiu afectat, pero
sense obviar els beneficis capitalistes. Es a dir, que els mitjans tractaran el

tema, pero sempre des de la perspectiva que més beneficis els hi reportin.

No obstant, si les solucions aportades per part de I'administraci6 no han
respost a les expectatives promeses/alimentades, es produeix una fase de re
emergéncia del problema en la qual el col-lectiu afectat es mobilitza per fer
sentir la seva indignacid i buscar un major compromis per part de les

institucions.

4. Declivi de I'atencid/interés publica vers el tema: Després d’abordar el
tema amb molta intensitat (Qque es produis un “boom”), un altra tema relleva

'atencié que abans aclaparaven aquests. Malgrat que la violéncia intragénere
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es continui tractant es produeix un procés de rutinitzacio (Fagoga, 1994). Un
cop els fets que en un primer moment foren “novetat/impactants” ara, com que
ja han estat incorporats en 'agenda mediatica quotidiana deixen de tenir el
mateix impacte i per tant, ja no sén centre d’atencio per part dels mitjans i per la
societat. Ja que la seva visualitzacio i comprensié (buscada en la primera fase)
augmenta i esdevé un fenomen que interessa a la ciutadania. No obstant,
malgrat haver-se produit un gir de tractament, aquest encara és millorable. Per
exemple, encara mai un succes de violéncia intragénere ha estat en la portada

d’un diari o ha ocupat una extensio superior a mitja plana.

Com veiem, és un procés complex en el qual hi ha multitud de factors i actors
implicats on, a dia d’avui, la relacié de la violéncia intragenere i els mitjans de
comunicacié es troba, encara, en la primera fase (la fase del pre problema).

Fase que, afortunadament, va superar la violéncia de génere.

La violéncia intragénere encara es tractada a partir d’'un relat episddic i no pas
tematic. El canvi de relat només es produira quan es produeixi un episodi de
violéncia intragénere que causi un fort impacte social. Amb aquest es passara

d’'un assumpte aillat al d’'un assumpte de consideracié i de reflexié col-lectiva.

Un altra factor que contribueix a la victimitzacié mediatica de les victimes de
violéncia intargénere, esta en el fet de que no existeix una definicié unica, clara
i compartida per part de tots els mitjans, institucions, serveis i administracions.
La definicio ha de ser clara per tal que els membres de la societat puguin
identificar-lo/detectar-lo (Hilgartner i Bosk, 1988).

Per tant, els mitjans s’han convertit en una eina fonamental per a fer possible
que es produeixi un canvi cultural que permeti que un problema privat

esdevingui public.

El contingut del discurs dels mitjans de comunicacié ha de ser objecte de
tractament i analisi minucios; ja que a través d’ells es transmet i es reprodueix
el discurs social. Per aixd que si s’'inclou en 'agenda mediatica a les persones
LGTB, estaran transgredint el sistema. A més, aquest col-lectiu (com un altre
grup minoritari) sempre és associat a problematiques (prostitucio, promiscuitat,

drogoaddiccid, perversions...) fent que quan interaccionem amb aquest grup, o
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sapiguem d’alguna noticia que els afecta, tendim a focalitzar la nostra atencié
(o explicar-lo) amb aquells aspectes que ens confirmin la nostra imaginaria que
des dels mitjans ens han anat inculcant. D’aquesta manera volem confirmar i
enfortir les nostres creences sobre les persones LGT*B. Es produeix alld que

Merton (1948) anomena Profecia auto complida.

Per tant, els estereotips i els prejudicis son dues de les eines més emprades

per assegurar el control social i la preservacié de la heteronormativitat.

Com es podria gestionar el tractament mediatica d’aquest col-lectiu perqué no

fos victimitzant?

Promoure iniciatives que serveixin de base pel tractament de les minories. Per
exemple, es podrien ampliar al col-lectiu LGTB alguns dels articles dels

seglients documents tal i com ha fet la LO 11/2014 en I'art 15% .

e Assemblea Parlamentaria del Consell d’Europa. Resolucié 1.003 de juliol de

1993. Punt 33. Es rebutja en la practica del periodisme qualsevol forma de

discriminacié fonamentada en questions culturals, sexuals o religioses.

e Codi deontologic de la Federacié d’Associacions de la Premsa d’Espanya
(FAPE) diu que el periodista ha de ser molt cur6s amb el respecte als drets
dels més débils i als discriminats. Per aixo el periodista ha de mantenir una
sensibilitat especial en els casos d’'inforamacions i/o opinions amb contingut
que connoti discriminaci®é o que pugui suscitar violéncia, practiques
inhumanes o degradants. Per aixd el periodista hauria d’abstenir-se (*no
son obligatories els seus continguts) de fer referéncia a la raga, étnia, sexe,
malaltia, minusvalia, religié, color i/o origen social de la persona que és

noticia si no és realment necessaria.

28 L’art 15 estableix el tractament que el Consell de I'Audiovisual de Catalunya
ha de fer quan tracti noticies que tinguin com a actors persones d’aquest
collectiu. Per exemple, vetllar pel compliment del Codi deontoldgic dels mitjans
de comunicacio, vetllar per un tractament respectuds i que garanteixi una
programacié on hi hagi diversitat d’opcions afectives, sexuals, de identitat de
génere, entre d’altres. De la mateixa el CP en l'art 510.3 també ho sanciona

(veure Annexes)
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e Manual d’estil sobre el tractament de les minories étniques en els mitjans de

comunicacié (1996) del Col-legi de Periodistes de Catalunya.

e El codi deontologic dels periodistes catalans recomanen actuar amb
especial responsabilitat i rigor en el cas de tractar informacions i/o opinions
amb continguts que puguin suscitar discriminacions i/o violéncia per rao de
sexe, raga, creences, extraccio social i cultural. S’han d’evitar expressions o
testimonis vexatoris o lesius per a la condicié de la persona i per la seva

integritat fisica i/o moral.

¢ Noticies amb lla¢ blanc (2002) per la Unié de Periodistes Valencians

Una altra solucié seria adoptar una perspectiva de periodisme cultural. Que

significa aix0. Anem a veure-ho.

El periodismes intercultural és un tipus de periodisme plural que centra el
protagonisme informatiu vers les minories; en els “altres”. Adopta una postura
activa respecte a 'existéncia i reconeixement de la diversitat individual, grupal i
cultural i del dret a la diferencia per propiciar espais comuns per al dialeg i la

solidaritat.
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PART VI: CONCLUSIONS | LINEAS
D’INVESTIGACIO FUTURES

7. CONCLUSIONS I LINIES D’INVESTIGACIO FUTURES

La conclusio “global” que extrec d’aquest TFG és la constatacié que la

violéncia en la parella ni és un fenomen exclusiu de la parella heterosexual ni
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que la seva direccio es cenyeix al binomi establert on 'home és sempre
'agressor i dona sempre la victima. La violéncia en la parella és un problema
poliédric amb multiples cares que per ser entesa requereix d’'un/a criminoleg/a
que es deslliuri dels lligams opressors de I'heteronormativisme i estigui
disposat/da a obri la ment cap a altres possibilitats; altres “alternatives” que son
“silenciades”. Per exemple, la que es produeix en el col-lectiu LGT*B. La
violéncia en la parella on ambdds membres son dues persones del mateix sexe

o en aquelles on almenys un dels dos és una persona trans* també existeix.

A dia d’avui els testimonis de les victimes comencen a “sortit a la llum” gracies
a (un timid) canvi de perspectiva per part de les institucions. Un clar exemple el
tenim amb l'aprovacio de la Llei 11/2014 a Catalunya i que té per objectiu
garantir els drets del col-lectiu LGT*B. També he de dir que pot ser considerada
com una de les primeres lleis espanyoles on el legislador I'ha redactada
pensant en el “génere” i no en el “sexe”. Ha tingut present a totes aquelles
persones que, malgrat haver nascut amb un sexe bioldogic d’home o dona, la
seva identitat de génere és I'oposada. Independentment de si se li ha efectuat
una operacié quirurgica de reassignacio de sexe o0 no. Aixi com també ha
‘pensat” en aquelles persones que estimen persones del mateix sexe. Fins que
aquestes “alternatives” no siguin essent considerades, no solament el contingut
de les lleis estaran molt allunyades a la realitat social; un procés de doble
velocitat Sind que s’estara posant en major risc a totes les persones LGT*B
davant la possibilitat d’esdevenir objecte de violéncia en la parella o de delictes
d’'odi. No obstant, aquesta llei, en un futur, haura de ser objecte de
modificacions si vol donar una resposta al maltracta que es produeix en
I'interior de les seves parelles. Aixi com ampliar el seu régim sancionador més
enlla de la sanci6 administrativa i copsar noves vies que actuin en
proporcionalitat al dany comés i a les consequéncies que hagi pogut ocasionar

ala victima i a la societat.

En relaci6 a aquest punt, considero que les institucions centrals, les
autonomiques i les locals, haurien de treballar conjuntament per crear un
registre unic de denuncies de violéncia intargénere. No homeés per coneixer la
seva frequéncia i incidéncia any rere any i no trobar-nos amb fonts que es

contradiuen; siné per a que els/les propies afectats/de “sentissin” que poden
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acudir a un lloc on seran atesos i no hauran de donar explicacions, per
exemple, de per quée en el seu document d’identitat hi figura un nom d’un
genere oposat al de la persona que tenen davant, posar entre dit que una dona
pot estar essent maltractada per part d’'una altra dona que resulta ser la seva
parella i que no s’ha produit per una baralla “mutua”, etc. Fins que aquesta
LGT*Bfobia no sigui “superada”, les seves victimes restaran “callades” i les

dades aniran oferint unes dades que no s’adequen a la realitat.

Un altre aspecte que he pogut constatar és de fins a quin grau les nostres
‘ments” han estat educades en I'heteronormativitat. Un exemple el tinc amb

I'hipotsesis inicial d) que vaig plantejar al inici del treball:

“El transit que efectua una persona trans* implica una transicio de génere i de
valors. D’aquesta manera, ’home que transita cap a dona passara a assumir el
rol de victima. De la mateixa manera, la dona que transita cap a home passara
a assumir el rol d’agressor, complint aixi amb el binomi victima-agressor

establert en la nostra societat.”

Per sorpresa meva, en base al conjunt d’entrevistes realitzades a persones
frans*, la violéncia en aquestes parelles es produeix del membre cis cap al

membre frans®. Per tant, aquesta hipotesi ha estat rebutjada.
Partint d’aquest “error” inicial vaig redactar la hipotesi a):

“La dinamica de la violéncia que es produeix en el si d’una relacio heterosexual
difereix d’aquella que opera en una relacio lésbica o en aquelles parelles on un

dels seus membres és una persona trans®.

Aquesta també ha estat rebutjada al copsar que la dinamica de violéncia
(basant-me en el Cicle de la violéncia de Walker i I'escalada de violéncia) que
opera en la violéncia intragénere no difereix d’aquella que es produeix en la
violéncia heterosexual. El que si difereixen son els motius que l'originen; aixi
com el contingut d’alguns dels maltractes rebuts. Essent, en les parelles
objectes de violéncia intragénere, els factors socials els més importants. M’he
referit a ’'hnomofdbia (sobretot internalitzada), la misoginia, el sexisme i I'estrés

de la minoria, sense oblidar el paper de la vergonya.
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Per tant, la hipotesis b) i f) ha estat confirmada.

De la mateixa manera, atenen als resultats dels estudis realitzats amb el FIRO-
B, la hipdtisis c) també ha estat confirmada. Aixi que seran les dones lesbianes
que manifestin una major necessitat de control, major grau de dependéncia i

una baixa autoestima, les que esdevindran les agressores en la relacio.

Tots aquests factors fan que la gravetat de la violéncia que es produeix en
aquestes parelles sigui major que la produida en [I'heterosexual. I, en
consequéncia, que les seves victimes estiguin atrapades en unes relacions
més dificils d’abandonar. Personalment, crec que el factor predictor de major
risc en la violéncia intragenere esta en el fet de substituir la familia bioldgica per
la parella donat que incrementa la co dependéncia entre els seus membres i
facilita aixi un major grau d’aillament fent que les victimes acabin acceptant (i
fins i tot justificant) el maltracta del qual estan essent objectes davant el temor
de quedar-se soles. Ja que en la majoria dels casos tractats al llarg del treball,
les families desconeixen l'orientacié sexual i/o la identitat de génere dels seus

fills/es.

Qué queda per fer? Moltes coses. Comencgant per la sensibilitat, i tolerancia,
que tenim vers aquest col-lectiu i els seus membres. Només amb major
formacio, la percepcio que tenim d’aquests canviaria.

Aquesta demanda ha estat clarament expressades per les persones trans*
entrevistades. Creuen que la formacié i la informaciéo és basic per crear
tolerancia i per a que la violéncia que es produeix en les parelles LGT*B pugui
ser detectada. No només per part de les institucions, sin6 per els/les mateixes

implicades.

Amb major formacid, per exemple, els professionals (sanitaris i de la salut
mental) els podrien atendre millor. Atendrien a les seves necessitats i deixarien
d’utilitzar en ells “alld que funciona” pel cas heterosexual. Sabrien que sén dues

realitat que es basen sobre unes premisses i dinamiques diferents.

Una major sensibilitzacié permetria incrementar el nombre d’investigacions
realitzades en el nostre pais. Malgrat que el meu objectiu fos poder fer una

cerca bibliografica que em permetés descriure un escenari “global”’, m’he trobat
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que aixd no ha estat possible al no haver una metodologia unanime, con
tampoc uns criteris de cerca unificats. De la mateixa manera, les dades que hi
proporcionaven eren estretes de mostres petites que, dificilment, poden esser
objecte de generalitzacions. | per altra, per la manca (per no dir quasi
inexisténcia) de bibliografia elaborada en el nostre pais. Per aixd que les
uniques dades autoctones que he pogut emprar han estat les proporcionades
per ALDARTE.

Perd sobretot, on més s’ha de treballar és en la seva prevencié. | com ho
podem fer? Educant als nostres infants (adults de futur) dins uns valors que
“‘des patologitzin” a les persoes LGT*B, en una educacié que no entengui de
classificacions, “secrets” o pors. Una educacio lliure de prejudicis i estigmes.
Una educacié on s’expliqui que dues dones es poden estimar i formar una
familia. Una educacié on la nena pot tenir penis, el nen vagina o ambdos. | de
la mateixa manera, que no tothom ha de sentir-se atret per un sexe o una
identitat. Un es pot sentir atret per ambdds o per cap. Una educacié neutra i
basada en, i per, el respecte i la tolerancia. Perqué només aixi, cuidant
'educacid, podrem fer d’aquest mén, un moén millor. Per aixd s’ha de continuar

investigant, fer més recerca i apostant per I'educacio i sensibilitzacio.

| per acabar, m’agradaria deixar a I'aire una pregunta. Tornat a l'inici del treball i
al seu objectiu general, podem dir que la violéncia intragenere és el millor
terme per anomenar aquest tipus de violéncia? Es a dir, dins la seva definicié

s’hi engloben les persones adequades.

Crec que d’aqui uns anys, quan, per una banda, la violéncia en la parella que
es produeix entre les persones del mateix sexe 0 en aquelles on un dels seus
membres és una persona frans*, hagi estat reconeguda per part de la societat i
les institucions, i per altra banda quan la questié problematica de I'is de la
paraula “génere” per a elaborar les lleis hagi estat solucionada, ens trobarem
amb un altre problema/debat terminoldgic que girara al voltant de si “violéncia
intragénere” ha d’incloure, o no a les relacions o un dels seus membres és una
persona ftrans*. Ja que lorientacid sexual d’aquestes persones és molt
heterogénia i algunes de les dinamiques que s’hi descriuen entrarien en la que

es produeix en el si de la parella heterosexual.
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A dia d’avui, podem dir que el terme de “violéncia intragénere” actua com un

“nou” calaix de sastre.
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9. ANNEXES

9.1GLOSSARI

Agéncia: Concepte proposat per A. Bandura (1982) que fa referéncia a
I'habilitat que tenen les persones d'actuar, intervenir i/o influenciar de manera
intencionada, motivada i dirigida segons la seva voluntat sobre objectes socials

amb significat.

Agents de socialitzacio: Son els grups i contextos socials en els quals es
produeixen els processos de socialitzacié. En serien exemple: la familia, els
amics, els companys de feina, els grups de parelles, la televisid, els partits

politics, les associacions...

Agressié: Forma de violéncia que té com a intencié causar dany a una altra

persona ja sigui fisica, psicoldgica o simbdlica.

Androginia: Es el constructe socio cultural que s’usa per a descriure a aquella
persona que presenta alhora caracteristiques masculines i femenines

independentment del seu sexe biologic.
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Atribucié social: Procés a través del qual la persona adjudica a altres les

explicacions (causes, motivacions i intencions) dels seus propis

comportaments.

Auto control: Capacitat dels individus per ajustar el seu comportament als

valors morals.

Categoritzacié social: Es el conjunt de processos psicoldgics que permeten a

l'individu ordenar i simplificar el seu entorn en termes de categories.

Cisgénere: Terme utilitzat per a referir-se a aquelles persones en les que la

seva identitat de genere concorda amb el seu genere biologic de naixement.

Conducta desviada: Es la conducta que difereix de les normes culturals

apreses durant la socialitzacié i compartides per tots els membres d’una

societat determinada en un moment determinat.

Control social: Es tota activitat/estratégia que té per objectiu regular tota

interaccié que es produeix entre individus i que pot produir conflicte. Tenen per
objectiu conduir el comportament dels individus d’acord amb les pautes de
conducta social normalitzada, i permetre a la societat reproduir-se seguint els

seus valors i models dominants.

Cross dressers. Persones que es conformen amb vestir-se (puntualment, de

manera permanent, en privat o en public) d’acord amb la identitat de génere

sentida.

Delicte d’odi (Hate crime o Bias crime): Delicte comés contra un individu
motivat per les actituds intolerants del victimari vers un grup o grups amb
determinades caracteristiques definitories. Majoritariament per pertanyer a un
grup racial diferent al del victimari, o a una altra étnia, religid, orientacioé sexual

i/o tenir alguna discapacitat fisica, psiquica o sensorial.

Desigualtat: Es la situacié que es produeix quan la distribucié de recursos,

oportunitats i/o poder esdevé desigual per a una persona o col-lectiu.

Desvictimitzacié: Conjunt de processos orientats a disminuir les

consequéncies que ha tingut el fet per a la victima i a facilitar la seva
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recuperacio, reintegracié i desenvolupament normal de la seva vida personal i

social.

Discriminacié: Es aquella conducta que va dirigida contra persones afectades

per prejudicis. Tenen per objectiu excloure-les dels seus drets o a beneficiar-se
de determinades oportunitats a causa de la seva condicié. D’aquesta manera

també es pretén afavorir als membres de la propia categoria.

Discriminacié directa: Es tota situacié en la qual es troba una persona que

sigui, hagi estat o pogués ser tractada, per rad d'orientacid sexual, opcio
afectiva sexual o identitat i expressio de génere, de manera menys favorable

gue una altra en una situacio similar.

Discriminaci6 indirecte: Es aquella situacié dins la qual una disposicid, criteri,
interpretacié o practica pretesament neutre pugui ocasionar a determinades
persones, o col-lectius, un desavantatge particular respecte a persones que no

en formin part.

Dissonancia cognitiva: Es la sensaci6 de malestar que experimenta una

persona en adonar-se que manté dues cognicions contradictories.

Distorsié cognitiva: Trastorn que afecta al contingut del pensament d’'una

persona provocant-li modificacions substantives i inadequades. Aixd fa que
I'afectat sostingui creences irracionals, enrdnies o exagerades que contrasten

amb les sostingudes en la poblaci6 general.

Dona trans*: Persona transsgénere que al néixer és un home biologicament,

perod la seva identitat de génere és femenina.

Dramaturgia: Fenomen que es produeix entre els membres de la societat en el
qual aquests representen diferents papers/rols atenen a I'estructura social en la

qual es desenvolupen.

Estereotips de génere: Soén les creences apresses, consensuades i
compartides pels grups o col-lectivitats sobre les caracteristiques psicologiques
i rols que han de mostrar els homes i les dones. Es manifesten a través
d’'imatges mentals, dites, creences i/o acciona, i tenen per objectiu simplificar la

realitat. Un cop s’estableixen sén resistents al canvi.
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Estigma: Es el resultat de la construccid social que es fa en relacié a una
caracteristica (ja sigui fisica, de caracter o de pertinenga a un grup determinat)
que té un individu, o grup, i que el fa ser diferent de la resta. Aixod porta a la
seva segregacid/classificaci6 en una categoria social amb connotacions

negatives que el/els pot dur a ser exclosos de la societat a la qual pertanyen

Estructura social: Son les diverses formes que poden adoptar les relacions

interpersonals que es produeixen en una societat.

Etiquetatge (terme originari anglosaxé labelling approach). Assignacidé (o
activitat selectiva) discriminatdria d’'una marca social que fa una institucié cap a
un individu, o col-lectiu, que genera una dinamica d’acceptacié per part

d’aquest i confirma aixi les expectatives negatives de la societat.

Exclusié social: Procés a través del qual es produeix una pérdua o abséncia
de mecanismes (economics, laborals, relacionals, sanitaris, formatius...) que
permetien a la persona viure plenament en la societat. Inclou el sentiment de

valia.

Factors de protectors: Conjunt de variables correlacionals que si es

manifesten en una determinada situacié fan disminuir la probabilitat que

succeeixi un fet no desitjat.

Factors de risc: Conjunt de variables correlacionals que si es manifesten en

una determinada situacié fan augmentar la probabilitat que succeeixi un fet no

desitjat.

Familia patriarcal: Model d’organitzacié familiar caracteritzat per una gran

divisio de treball entre els seus membres, fent que el pare sigui I'encarregat de
treballar fora de casa (esfera publica) i de prendre les decisions que afecten a
tot el conjunt, i la dona dedicar-se a les tasques domestiques (esfera privada) o

bé a tenir un lloc de treball de menys estatus respecte 'home.

Feminisme: Moviment social de lluita, resisténcia i reivindicacié sorgit al S.XX
fruit d'un conjunt de propostes tedriques i de praxis socials, amb implicacions

politiques, juridiques o socials.
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Feminitat: Es el constructe socio cultural que fa referéncia al conjunt de
caracteristiques atribuides a una dona. Es a dir, a la qualitat de pertanyer al

sexe femeni.

Génere: Son les caracteristiques no bioldgiques associades al sexe. Es la
construccioé simbolica i social-cultural que fa la societat d’alld que es considera
masculinitat o feminitat en un moment determinat en funcié del sexe de la

persona. Através d’ell s’assignen un rols determinats a la persona.

Grup de referéncia: Es el grup al qual l'individu es vincula personalment i

psicologicament, i del qual aprendra les normes durant la socialitzacié. També

sera el grup amb el qual es comprara o amb el qual es vol identificar.

Home trans*: Persona transsgénere que al néixer és una dona bioldgicament,

pero la seva identitat de génere és masculina.

Identitat de sexe o de génere: Es el procés (*o millor experiéncia

subjectiva) a través del qual les persones es perceben com a homes o dones.
Depenen de si se sent masculii o femeni, en la persona desembocaran uns
determinats sentiments, afectivitats i conductes. Llur procés s’inicia a la infancia
a través de la socialitzacio i es reforca a I'adolescéncia. Un cop s’assoleix és

immutable.

Impulsivitat: Tret temperamental que predisposa a la persona a comportar-se

de manera brusca, rapida, espontania i sense reflexio.

Interaccié simbdlica: Es la condicié de possibilitat de I'emergéncia del self.

Aquest no preexisteix en les interaccions socials, sind que sorgeix o emergeix
en el transcurs d'aquestes. Els altres, per tant, tenen un paper important en la

construccio del jo.

Masclisme: Es el conjunt d’actituds i practiques prepotents i sexistes que
efectua 'home a la dona, i que tenen per objectiu establir o mantenir el

predomini i/o poder d’aquest en 'ambit public i privat.

Masculinitat: Es el constructe socio cultural que fa referéncia al conjunt de

caracteristiques atribuides a un home. Es a dir, a la qualitat de pertanyer al

sexe masculi.
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Misoginia: Es 'aversio, rebuig u odi vers la dona.

Norma social: Sén les expectatives que tenen les persones sobre les accions

definides socialment com a correctes en una situacid i moment concret.

Normalitzacié: Es el procés de creacid6 de les normes que regulen la

conducta, la percepcio, el pensament o els desigs de les persones en una

situacié donada.

Orientacié sexual: Es la preferéncia o atraccié que mostra la persona cap a

altres. D’aquesta manera podem parlar:

e Heterosexualitat: Orientacié sexual en la qual la persona sent

atraccio sexual i emocional cap a persones del seus sexe oposat.
e Homosexualitat: Orientacio sexual en la qual la persona sent

atraccio sexual i emocional cap a persones del seu mateix sexe.
e Bisexualitat: Orientacié sexual en la qual la persona sent atraccio

sexual i emocional tant cap a persones del seu mateix sexe com per

els de 'oposat.
e Asexualitat: Orientacid sexual en la qual la persona no sent cap

atracci6 sexual o emocional cap a una altra persones

independentment del seu sexe i/o génere.

Practiques de subjeccié i control: Practiques socials que defineixen les
persones de manera que la subjecten a determinades relacions de poder, i

redueixen les seves possibilitats de ser i actuar —coartar la seva llibertat i

augmentar les possibilitats del seu control per part de grups dominants.

Prejudici: Dit d’aquella actitud prévia (negativa o positiva) cap a una persona o
grup social abans d’haver-se corroborat pel fet de pertanyer a determinades
categories socials i no pas per les seves caracteristiques o actuacions

individuals.

Relativisme cultural: Denominacié que reben els corrents del pensament

social i juridic que consideren que el valor moral i funcional dels
comportaments, i les lleis, difereixen segons el context social i cultural on

s'incardinen.
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Resiliéncia: Constructe psicologic que identifica la capacitat de resisténcia de
la persona que li permet mantenir I'estabilitat i equilibri davant situacions que

adverses que li suposen un desafiament o risc.

Rol: Model organitzat de comportaments que es desprén de la posicid

determinada que ocupa la persona dintre d'un conjunt interaccional.

Rol de génere: Es I'expressié publica de la identitat de génere. Fa referéncia a
les expectatives normatives prescriptives que infereix la cultura sobre alld que
“és” apropiat per I’'homes i per la dona. A través del rol la persona indica el grau

en que s’és home o dona.

Sancié social informal: Es la sancié no tipificada en cap ordenament juridic

que es aplicada per agents significants (la familia, els amics...). En serien
exemples, la posada en perill del lloc de treball, la desaprovacié publica de la

conducta etc.

Sancié: Es la reaccid que mostren la resta de membres del grup al qual
pertany l'infractor davant del seu comportament incontrolat. El seu objectiu és
limitar la conducta desviada. Cada societat desenvolupa els seus mecanismes

de control.

Sexe: Es el conjunt de particularitats bioldgiques, genétiques, fisioldgiques i
organiques que caracteritzen als éssers humans des del moment de la seva

concepcio i els divideixen en mascles (home) i la femelles (dona).

Sexisme: Es el component sexual de les actituds. Fa referéncia als prejudicis
que la persona (independentment del seu sexe) manifesta, en forma de

discriminacio, cap a l'altre sexe.

Sexualitat: Es el conjunt de fendmens sexuals influits per la interaccié de
factors biologics, psicologics, socials, econdmics, politics, culturals, étics,
legals, historics i religiosos. Es pot expressar a través del pensament, fantasies,
desitjos, creences, actituds, valors i/o conductes, entre d’'altres. D’acord amb la
definici6 de 'OMS (2006), la sexualitat s’ha d’entendre com aquell aspecte

central de I'ésser huma que esta present al llarg de la seva vida i que avarca el
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sexe, les identitats i papers de génere, I'erotisme, el plaer, la intimitat, la

reproduccio i 'orientacié sexual.

Socialitzacié: Es el procés a través del qual les persones aprenen els

coneixements, significats i eines necessaries per a esdevenir membre de la
societat. S’ha d’entendre com un procés obert i dinamic que s’inicia en el
naixement i s’estén al llarg de tota la vida de la persona. Per aixd podem

diferenciar diverses etapes:

e Socialitzacié primaria: Etapa de la socialitzaci6é que ateny a la infancia

i en la qual l'infant aprén els continguts més importants i basics de la

seva cultura que li per a desenvolupar-se en la seva societat en el futur.
e Socialitzacié secundaria: Socialitzaci® menys profunda, i que afecta

aspectes menys importants de la persona, que es produeix al finalitzar

I'etapa infantil i s’estén al llarg de tota la vida de la persona.
e Socialitzacié terciaria: Etapa de la socialitzaci6 que no tota persona

experimenta. Es produeix quan una persona ha de relativitzar tot ho
anterior aprés a causa d’haver accedit a una nova societat/cultura en el
qual, per a poder desenvolupar-se, ha d’aprendre i interioritzar noves
normes i valors diferents als apresos en etapes de socialitzacié

anteriors.

Transfoébia: Dit de 'aversid i rebuig que mostra una persona davant individus
transsexuals. Pot manifestar-se a través de conductes violentes, d'odi i/o

discriminatories.

Transgénere: Persona que sent una incogruéncia entre el seu sexe anatomic i
la seva identitat de génere. No obstant, i a diferéncia de la persona transsexual,
el transgénere no es sotmet a una reassignacié de sexe i no sempre ha de

manifestar disforia genital.

Transsexual: Es la persona que se sent del sexe oposat a aquell del qual

pertany biologicament.

Victima de risc: Persona que té unes caracteristiques personals o situacionals

que li confereixen una probabilitat més gran d’acabar essent victima
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Victima especialment vulnerable: Persona que per les seves circumstancies

d’edat, o dependéncia, presenta un risc més gran de patir, i amb més intensitat
els efectes de la victimitzacié primaria o secundaria, comparada amb la resta

de victimes de risc.

Victima vulnerable: Es lindividu que, després de patir una experiéncia
victimitzant, presenta unes caracteristiques personals i socials que el situen en
una posicio d’inferioritat respecte a altres individus que han experimentat la

mateixa victimitzacio.

Victimitzacié primaria: Consequéncies fisiques, psiquiques, emocionals,

socials o econdmiques, derivades del fet delictiu directe sobre les victimes.

Victimitzacié secundaria: Es el maltracta addicional exercit contra la victima
fruit del contacte efectuat amb els professionals, institucions i/o administracions
implicades en la investigacio del fet delictiu desencadenant de la victimitzacio

primaria degut a les seves intervencions deficitaries.

Victimitzacié terciaria: Es I'impacte que experimenta I'ofensor derivat de la

pena que li ha estat imposada, o de la resposta institucional enfront del delicte

comes.

Violéncia: Es I'Us intencional de la forga fisica o el poder que s’exerceix contra
un mateix, cap a una altra persona, grups o comunitats i que té com a
consequeéncies probables lesions fisiques, danys psicologics, alteracions del

desenvolupament, abandd i fins i tot la mort.

Xifra fosca/negra de la delinqiéncia: Nombre de delictes no coneguts

oficialment i que no queden reflectits en I'estadistica, donat el fet que no han
estat denunciats. Aquest fet es pot donar per diverses raons ( la victima no

percep que ha estat objecte d’'un delicte, el delicte no ha tingut victimes...).

9.2 ENTREVISTES

9.2 Guio d’entrevista a persones trans*

1. Que significa la frase "quan jo surto de I'armari els altres entren"?

107



2. La vostra practica pot ser interpretada des de fora com una procés entre
Secret + Confessidé+Pactes-negociaciosn-re definicions. Creieu que quan es fa
la " confessid" , el pes que es trasllada a la parella (ara sera ella qui haura de
"pair" tot aixo) pot ser una de les causes per a produir-se la violéncia? Es a dir,

la "confessio" pot ser l'inici de la violéncia en la parella?

3. Quines altres causes creieu que és produeix en la perpetuacio de la

violencia?

4. S'usen termes de: violéncia de génere, violencia familiar per referir-se a la
violéncia de parella que es produeix entre el vostre col-lectiu (malgrat existir el
terme violéncia intragénere). Creieu que la violéncia que es produeix en el si de
la parella on un dels dos membres es trans o cross dresser, pot ser englobada
dins la violencia de génere? O defenseu tenir una tipificacié exclusiva del
col-lectiu LGT*B en el CP o Llei Organica? Creieu que la LO 1/2004 us ha
perjudicat?

4.1 Sota quin marc legislatiu us sentiu emprades? A on anirieu davant un

hipotétic maltracta per part de la vostra parella?

5. La violéncia que es produeix en la parella, de quina tipologia sol ser més

freqiient? Es a dir, fisica, verbal, psicoldgica, econdmica i/o sexual ?

6. Considero que la informacié i educacio es un aspecte fonamental de cara a
la prevencio i identificacié de les violéncies. Creieu que esteu ben informades
d'aquest tipus de cara a poder identificar-les en el dia a dia d'una relacio de

parella o de noviazgo?

7.Per que creiue (quins factors) que tot i existir la violéncia intragenere, aquesta

és tan poc denunciada?
7.1 Com valoreu el tracta de les institucions cap a vosaltres?

7.2 Us sentiu englobades, com a dones, (o ben tractades ) dins el colectiu

LGT*B? Percebeu gie sou ben considerades?
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8. Imagineu que sou les legisladores del govern, quina llei-mesutes-sancions
redactarieu per sentir-vos emmarcades en el marc juridic? Que penseu que els

criminolegs podem fer per vosaltres? Demaneu que es gratis.....

9.3 Guid i entrevista a Assossiacio Cristiana de Gais i Lesbianes (ACGIL)

1. En la historia del nostre pais, la església ha estat un poder molt
important. Tant politicament com ideologicament. A través d'ella s'han
anat inculcant valors, estereotips, prejudicis....en vers els homes, les
dones i les relacions afectives que s'estableixen entre ells. Segons
vosaltres, penseu que hi ha hagut una evolucié alhora de concebre el
model de familia (i de parella) per I'església? Quins valors/creences vers
la familia, el matrimoni, parella s'estan difonen des de I'església (i també

des del Vatica) actual?

Tal com ha anat evolucionant la societat, les persones d'església també han
evolucionat. Segons la nostra experiéncia, la immensa majoria de les
comunitats cristianes han variat la seva visié de la familia i de les relacions
afectives, i assumeixen que les relacions homosexuals i les families que formen
les persones homosexuals estan en igualtat de condicions que les families
"tradicionals". Molts capellans també pensen el mateix, perd no ho fan public
per por a les jerarquies i el Vatica, que no ha variat la seva postura. Els bisbes i
el Vatica sén esclaus de la seva visi6 del mén pre moderna i, tal com s'ha
demostrat darrerament, en ocasié del Sinode de Bisbes sobre la Familia,
segueixen considerant I'homosexualitat una desviacid i les families

homosexuals "alienes al pla de Déu".

2. Com han afectat (i si penseu que encara afecten) aquestes creences en

el collectiu de gais i lesbianes?

La majoria del col-lectiu LGTB se sent alié¢ a les creences de la jerarquia
vaticana. Tot i aix0, se sent continuament atacat i insultat per les declaracions
tan sovintejades de molts bisbes i del Vatica. La majoria de les persones del
col-lectiu LGTB que se senten part de I'església obvien aquestes declaracions i

viuen la seva fe en el si de comunitats que les accepten tal com son ( que ja
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hem dit que son la majoria). Hi ha encara una minoria de persones LGTB

creients que viuen molt malament aquest fet.

2.1 Quantes persones homosexuals (gais o lesbianes) sén fidels a
I'església? Ha augmentat aquest nombre si ho comparem amb anys

anteriors? A que es pot deure?

Catalunya és una de les regions europees amb una practica religiosa més
baixa. Per tant, considerem que hi ha poques persones del col-lectiu LGTB que
es considerin part de l'església. D'aquestes, que siguin "fidels" als
ensenyaments del Vatica i les jerarquies, encara en sOn menys.
Malauradament, creiem que en els darrers anys el nombre de persones del

col-lectiu LGTB que se sentin part de I'església no ha augmentat.

3. Considereu el tracte rebut per part d'algunes parts/sectors de I'església
com a "molest" i perjudicial per a vosaltres? Ho definirieu com a violéncia
(tenint present que la violéncia no només és manifesta fisicament, siné
que pot adoptar moltes altres formes com poden ser verbal, psicologica,

economica o sexual)? Per qué?

Com hem dit el tracte que les jerarquies i el Vatica tenen envers el nostre
col-lectiu es pot qualificar perfectament de violéncia, ja que intenta excloure'ns
del "pla de Déu", tal com afirmen repetidament, o bé volen exigir que ens
abstinguem de tenir relacions sexuals, que, al nostre entendre, formen part
essencial de la nostra persona. Quan algu pretén que alguna persona deixi de
ser ella mateixa o l'exclou d'un suposat "pla divi" és evident que exerceix

violéncia.

4. Creieu que existeix violéncia entre parelles del mateix sexe? (En cas
que afirmatiu) La església ha ajudat a silenciar aquesta realitat a través

del seu discurs?

Hem conegut alguns casos de violéncia en el si de parelles del mateix sexe,
ens atreviriem a afirmar que en menor mesura que entre parelles
heterosexuals. Diem aix0 perquée el procés d'acceptacidé de la propia

homosexualitat suposa un questionament dels rols de génere, i, per tant, del
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masclisme, que al nostre entendre és la causa de la violéncia dins de les

parelles.

4. Com valoreu les conclusions de I'iultim Sindole de la familia, aixo0 com

I'altim Consell Vatica?

El valorem negativament, ja que no accepta que les persones homosexuals
puguin tenir relacions sexuals i menysprea les families homosexuals tot
excloent-les del "pla de Déu". A més, repeteix la mentida que els organismes
internacionals condicionen I'ajuda als paisos en desenvolupament a que aquest
paisos aprovin lleis de "matrimoni homosexual", cosa que és desmentida per la
realitat dels organismes internacionals. El sistema de valors dels bisbes
segueix anclat en la premodernitat i es va retroalimentant de mentides i de
mitges veritats, totalment acientifiques i allunyades del pensament exegétic i

teologics actuals.

6. Si fos la "carta als reis" qué demanarieu , quines son les vostres
necessitats com a colelectiu, als crimindlegs? De quina manera us

podriem ajudar?

Demanariem que avancin en els estudis dels delictes d'odi i de la seva
prevencio, fins i tot aplicant-los als liders religiosos i politics que difonen

discursos d'odi.

9.4 LEGISLACIO

9.4.1 El Codi Penal

CAPITOL IV “De les circumstancies que agreugen la responsabilitat criminal”
Article 22 :

Son circumstancies agreujants:
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4a. Cometre el delicte per motius racistes, antisemites o una altra classe de
discriminacio referent a la ideologia, religi6 o creences de la victima, I'étnia,
raga o nacio a la qual pertanyi, el seu sexe, orientacio o identitat sexual, raons

de genere, la malaltia que pateixi o la seva discapacitat.

CAPITOL IV “Dels delictes relatius a I'exercici dels drets fonamentals i llibertats
publiques”
SECCIO 1 “Dels delictes comesos en ocasio de I'exercici dels drets fonamentals

i de les llibertats publiques garantits per la Constituci¢”
Article 510:

1.Seran castigats amb una pena de presé d'un a quatre anys i multa de sis a

dotze mesos:

a) Els qui publicament fomentin, promoguin o incitin directa o indirectament a
l'odi, hostilitat, discriminacié o violéncia contra un grup, una part del mateix o
contra una persona determinada per rad de la seva pertinenga a aquell, per
motius racistes, antisemites o altres referents a la ideologia, religié o creences,
situacié familiar, la pertinenca dels seus membres a una étnia, raga o nacio, el
seu origen nacional, el seu sexe, orientacié o identitat sexual, per raons de

genere, malaltia o discapacitat.

b) Els qui produeixin, elaborin, posseeixin amb la finalitat de distribuir, facilitin a
terceres persones l'accés, distribueixin, difonguin o embenen escrits o
qualsevol altra classe de material o suports que pel seu contingut siguin idonis
per fomentar, promoure, o incitar directa o indirectament a I'odi, hostilitat,
discriminaciéo o violéncia contra un grup, una part del mateix, o contra una
persona determinada per raé de la seva pertinenca a aquell, per motius
racistes, antisemites o altres referents a la ideologia, religid o creences, situacié
familiar, la pertinenga dels seus membres a una étnia, raga o nacid, el seu
origen nacional, el seu sexe, orientacio o identitat sexual, per raons de génere,

malaltia o discapacitat.

c) Publicament neguin, trivialitzin greument o enalteixin els delictes de

genocidi, de lesa humanitat o contra les persones i béns protegits en cas de
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conflicte armat, o enalteixin als seus autors, quan s'haguessin comeés contra un
grup o una part del mateix, o contra una persona determinada per raé de la
seva pertinenga al mateix, per motius racistes, antisemites o altres referents a
la ideologia, religid o creences, la situacié familiar o la pertinenca dels seus
membres a una étnia, raca o nacio, el seu origen nacional, el seu sexe,
orientacio o identitat sexual, per raons de génere, malaltia o discapacitat, quan
d'aquesta manera es promogui o afavoreixi un clima de violéncia, hostilitat, odi

o discriminacio contra els mateixos.

2. Seran castigats amb la pena de preso de sis mesos a dos anys i multa de

sis a dotze mesos:

a) Els qui lesionin la dignitat de les persones mitjangant accions que comportin
humiliacié, menyspreu o descrédit d'algun dels grups al fet que es refereix
l'apartat anterior, o d'una part dels mateixos, o de qualsevol persona
determinada per ra6 de la seva pertinenga a ells per motius racistes,
antisemites o altres referents a la ideologia, religié o creences, situacio familiar,
la pertinenga dels seus membres a una étnia, raca o nacié, el seu origen
nacional, el seu sexe, orientaci6 o identitat sexual, per raons de génere,
malaltia o discapacitat, o produeixin, elaborin, posseeixin amb la finalitat de
distribuir, facilitin a terceres persones l'accés, distribueixin, difonguin o
embenen escrits o qualsevol altra classe de material o suports que pel seu
contingut siguin idonis per lesionar la dignitat de les persones per representar
una greu humiliacié, menyspreu o descredit d'algun dels grups esmentats,
d'una part d'ells, o de qualsevol persona determinada per radé de la seva

pertinenca als mateixos.

b) Els qui enalteixin o justifiquin per qualsevol mitja d'expressio publica o de
difusié els delictes que haguessin estat comesos contra un grup, una part del
mateix, o contra una persona determinada per radé de la seva pertinenga a
aquell per motius racistes, antisemites o altres referents a la ideologia, religié o
creences, situacio familiar, la pertinenca dels seus membres a una étnia, raga o
nacid, el seu origen nacional, el seu sexe, orientacid o identitat sexual, per
raons de génere, malaltia o discapacitat, o als qui hagin participat en la seva

execucio.
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Els fets seran castigats amb una pena d'un a quatre anys de preso i multa de
sis a dotze mesos quan d'aquesta manera es promogui o afavoreixi un clima de

violéncia, hostilitat, odi o discriminacid contra els esmentats grups.

3. Les penes previstes als apartats anteriors s'imposaran en la seva meitat
superior quan els fets s'haguessin dut a terme a través d'un mitja de
comunicacié social, per mitja d'internet o mitjangant I'is de tecnologies de la
informacio, de manera que, aquell es fes accessible a un elevat nombre de

persones.

5. En tots els casos, s'imposara a més la pena d'inhabilitacié especial per a
professio o ofici educatius, en I'ambit docent, esportiu i de temps lliure, per un
temps superior entre tres i deu anys al de la durada de la pena de privacié de
llibertat imposada si escau en la senténcia, atenent proporcionalment a la
gravetat del delicte, el nombre de les comeses i a les circumstancies que

concorrin en el delinquent.
Article 511:

1. Incorrera en la pena de pres6 de sis mesos a dos anys i multa de dotze a
vint-i-quatre mesos i inhabilitacid especial per a ocupacié o carrec public per
temps d'un a tres anys el particular encarregat d'un servei public que denegui a
una persona una prestacié a la qual tingui dret per rad de la seva ideologia,
religié o creences, la seva pertinenga a una étnia o raga, el seu origen nacional,
el seu sexe, orientacié sexual, situacio familiar, per raons de genere, malaltia o

discapacitat.

2. Les mateixes penes seran aplicables quan els fets es cometin contra una
associacio, fundacio, societat o corporacié o contra els seus membres per rad
de la seva ideologia, religid o creences, la pertinengca dels seus membres o
d'algun d'ells a una étnia o raca, el seu origen nacional, el seu sexe, orientacié
sexual, situacié familiar, per raons de génere, malaltia o discapacitat.

3. Els funcionaris publics que cometin algun dels fets previstos en aquest
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article, incorreran en les mateixes penes en la seva meitat superior i en la
d'inhabilitacié especial per a ocupacido o carrec public per temps de dos a

quatre anys.

4. En tots els casos s'imposara a més la pena d'inhabilitacié especial per a
professio o ofici educatius, en I'ambit docent, esportiu i de temps lliure, per un
temps superior entre un i tres anys al de la durada de la pena de privacié de
libertat imposada si escau en la senténcia, atenent proporcionalment a la

gravetat del delicte i a les circumstancies que concorrin en el delinquent.

Article 512 :

Els que en l'exercici de les seves activitats professionals o empresarials
deneguessin a una persona una prestacio a la qual tingui dret per ra6 de la
seva ideologia, religid o creences, la seva pertinenca a una étnia, raga o nacio,
el seu sexe, orientacié sexual, situacio familiar, per raons de genere, malaltia o
discapacitat, incorreran en la pena d'inhabilitacié especial per a l'exercici de
professio, ofici, industria o comerg i inhabilitacié especial per a professio o ofici
educatius, en I'ambit docent, esportiu i de temps lliure per un periode d'un a

quatre anys.
Article 515:
So6n punibles les associacions illicites, tenint tal consideracio:

4t. Les que fomentin, promoguin o incitin directa o indirectament a l'odi,
hostilitat, discriminacié o violéncia contra persones, grups o associacions per
rad de la seva ideologia, religid o creences, la pertinenga dels seus membres o
d'algun d'ells a una étnia, raca o nacio, el seu sexe, orientacié sexual, situacio

familiar, malaltia o discapacitat.
CAPITOL Il bis
Dels delictes de lesa humanitat

Article 607 bis
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1. S6n reus de delictes de lesa humanitat els qui cometin els fets previstos a
'apartat segient com a part d'un atac generalitzat o sistematic contra la

poblacio civil o contra una part d'ella.

En tot cas, es considerara delicte de lesa humanitat la comissio de tals fets:
1r. Per raé de pertinenga de la victima a un grup o col-lectiu perseguit per
motius politics, racials, nacionals, étnics, culturals, religiosos, de genere,

discapacitat o altres motius universalment reconeguts com a inacceptables

conformement al dret internacional.
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