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/ |'objectiu ‘principal de I'aplicacio és ajudar a totes aquelles persones interessades a assolir |
5 ntrolar e’seu pes ideal. Mitjancant, dietes salut especifiques per cada usuari, incentivacié amb

J ergicis adaptats a cada edat i motivacido per aconseguir els objectius marcats. MyuPPy, la
ascota sera l'entrenador personal de 'aplicacio que ajudara a l'usuari en la realitzacié del regim
través de la gamificacio. El context de I'aplicacio es troba dintre de la medicina, salut i fitness.

\ J’ Abast Projecte Abast

_) | Abast funcional de cada fase Les activitats i la solucid técnica de la Els perfils necessaris per

O ggr\%ant en requisits soluci6 per cobrir tots els requisits portar a terme el projecte.
funcionals, no funcionals i de sol-licitats. A més detallarem la

4

seguretat / rendiment. planificacié del projecte i el seu cost.
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\\QlSituacic') Actual Expectatives
A

i Volem oferir als nostres clients una
O Al mercat hi ha moltes aplicacions mobils per aplicacio mobil que permeti:

aprimar, pero cap con MiUppy. Aquesta aplicacio

t'ofereix aprimar-te mitjancant el joc. Una experiencia d'usuari nativa.

Obtenir una aplicacié mobil per iOS

| Android amb un cost reduit.
Disposar de l'aplicacié en el menor
Q temps possible.
Oferir una aplicaci6 tant per a
mobils com per tablets i web.




/ Eoﬁp céatlves

~ Una‘a I| ci6 que ofereixi una experiencia d'usuari definida, dissenyada i desenvolupada amb el
focus gn lamobilitat, tant com en les seves grans capacitats i prestacions.
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Noves capacitats i funcionalitats

isits de seguretat i rendiment

1 \/ Requisits no funcionals
» Experiéncia d'usuari nativa, senzilla i intuitiva.
\./ \/
O » Temps de resposta curts combinat amb usabilitat optima.
\J/ . .y . . .
O « Aplicacio flexible (escalable i evolucionable).
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d_esr neionalitats a cobrir son les seguents:

H REGISTRAR-SE
H DADES D’'USUARI
l DIETA

H CREAR ALERTA
H INTRODUIR PES
ENTRENAMENT

H VEURE EVOLUCIO DE LA DIETA

CALCULADORA
SUPORT

H SORTIR
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/V ANGU
) v Arig‘ﬂlarJS és un framework de JavaScript basat en l'arquitectura Model-Vista-Controlador per
al-Desenvolupament Web Front End que permet crear aplicacions SPA (Single-Page
Applications).
gulardS, gracies a la seva caracteristica de que la vista i el model estan en relacio constant,
| aconsegueix que tot canvi visual s'actualitzi a temps real.
\ - A Q
b Nom: Logo Angular
| O Url:
OO ‘ https://angularjs.org/img/ng-
| // logo.onallicéncia: sota
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) lonic |é‘§ un framework de codi obert per al desenvolupament d'aplicacions hibrides basades en
HTME5, CSS i JS, construit amb Sass com preprocessador d'estils i optimitzat per angular JS. Les
ves principals caracteristiques son:

ndiment: Minima manipulacio del DOM i acceleracions de transicions per maquinari.
\ ~ V| Arquitectura robusta: Gracies a Angular js
v' |Experiéncia nativa: S'inspira en les SDK de desenvolupament de mobils natius.

\J A\
./ \/
Q Nom: Logo lonic
\J/
@ Url:
\ http://ionicframework.com/i

mg/ionic-logo.png
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o | | // 10

I
J




"~ FIREB,

/

g

~ N\

-

) F reb}a‘s’e €s un servei capacg de proveir d'un Backend en el nuvol amb una font de dades en temps
real Hlibreries per accedir-hi des d'aplicacions web, iOS i Android. Les seves principals
racteristiques son:

irebase esta format per una serie de llibreries mitjancant les quals es connecta i ens mante
| subscrits als canvis de les dades.

TV L'altre servei que Firebase ofereix és el de l'autenticacio, per poder realitzar login en el sistema

~ i crear aplicacions. Permet login amb usuari i clau, aixi com amb diferents connectors socials
 |comFacebook, Twitter, Google, etc.

./ \/
o Nom: Logo Firebase

\J

Q Url:
\ hs . ttps://firebase.google.com/ static/e
) Flrebase 59e9bfa61/images/firebase_/lockup.
| O onG
~ ‘ \IJ I H // Llicencia: Creative Commons 11
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d D%s ant I'experiencia

IR

o UL'obje iu sera el de dissenyar una experiencia mobil centrada en l'usuari que ofereixi una

] navebétié natural i intuitiva propia d'aquest dispositiu.
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seny d'iteracio, arquitectura d'informacio i disseny grafic.

L [nostra proposta de Wireframes:

F;ﬁ;\

Crear alerta =

[———] [——]

|__100x35_| :100 x a<

———
== 100 x 35 2
=000 o R Nom usuari T =
Hola Usuari Gt Tol g
—_— usuari@gmail.com usuari@gmail.com

usuari@gmail.com

ENTRA AMB EMAIL
FACEBOOK

Pots crear la teva dieta Pots crear la teva dieta

Alerta [+

Dieta Assumpta 2017

Pots afegir un ment especific. En
aquest moment només en tenim el
mentd nimero 1, que el pots
visualitzar aqui.

85%| O Menul
35\ 1500 calories
S5 7] DILLUNS
Esmorgar
Liet sola o amb café o te.

Dieta Assumpta 2017

Pots afegir un ment especific. En
aquest moment només en tenim el
ment nimero 1, que el pots
visualitzar aqui.

35| O Menul
a5 1500 calories
S5 7] DILLUNS
Esmorgar
Llet sola o amb cafe o te.

Alerta 1 &
11:00 Mig Mati

Alerta 1
11:00 Mig Mati

Alerta 1
11:00 Mig Mati
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< Dieta Usuari

Hola Usuari
usuari@gmail.com
Pots crear la teva dicta

Dieta Assumpta 2017

Pots afegir un ment especfic. En
aquest moment només en tenim cl
ment niimero 1, que el pots
visualitzar aqui.

© Menu 1
1500 calories

DILLUNS
Esmorgar
Llet sola o amb café o te.

Evolucié de la dieta
Octubre

Pes de la dieta

‘Missions aconseguides

< Introduir pes =

Hola Usuari
usuari@gmail.com

Data: 01/12/2016 Pes:69 o~ %

< Entrenament

Hola Usuari
'usuari@gmail.com
Introduir entrenament:

Training 1
Lorem ipsum dolor ...

Training 2 &
Lorem ipsum dolor ...

Training 3 it

Lorem ipsum dolor

Training 4
Lorem ipsum dolor ...

=

PR

x

x

Consells

Hola Usuari
usuari@gmail.com
Consell1

Lorem ipsum dolor ...

Consell1

Lorem ipsum dolor ...

S de la fase d'ofer

Calculadora Pes ideal
Introdueix les dades:
dgada: (=]

Constitucié fisica: (_Mifjana-)

Indlex massa corporal: 23.88
‘Segons aquest IMC té: Pes normal

Minim recomanat: 50.37 K

Méxim recomanat: 68.06 K

Dieta: Octubre

Seleccionar menus

O Menu 1

© Menu 2

© Menu3

© Menu 4
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Registra't Dades Usuari Dieta Usuari Introduir pes Training
Hola Mariat Hola Marial e
Email g e e prova@gmail.com prova@gmail.com prova@gmail.com
72 Dieta Pots crear la teva dieta
A HAS DINTRODUIR EL TEUPES © :
A T A Aerta © *  Pots introduir el teu entrenament: @
Afegeix Alerta () crear erta "
Dieta per M i it
& Update Password Aegeix nova alerta. © Prueba: et Dot 01/01/2017 Pes: 70 Zin @ Nom training: Carrer Ll
S0 Dades Usuari " :
& Dona o Home Hora Alerta: Pota afegir un:mend especifc: (En aquest moment Descripci6: Anar a correr per la montanya
2 0 Home B només en tenim pujat el mend nimero 1, que el pots
ENTRA AMB EMAIL (@) tntroduir pes. visualitzar aqui
O DD/MWAAAA
e Meni 1
14:30 Entrenament
= © Ry oo T
Y Consells
= . Anar a dinar| DILLUNS
SIGN UP WITH YOUR EMAIL
(@) HAS OBLIDAT LA CONTRASENYA (@) suport Esmorgar
Puntuaci
G’ . Llet sola 0 amb café o te (100mi).
SIGN UP WITH FACEBOOK TANCA SALVA -ogout i
& s DI RODURE T e © C: Un suc natural de taronja (200 mi)
mita torada de pa (40 gr) amb un
tros de formatge de burgos (50 1)
dos talls de pemil dolg (40gr) o
quatre galetes maries (35 1) o
LoGIN REGISTRAT LOGIN REGISTRA'T SR s
— x GANCELLAR

Consells

@

Hola Marial

Controla les racions

Sivols baixar de pes, vés amb compte amb les
racions que et poses en cada apat. Mesura les

quantitats, utiltza plats més petits per no Suport pels usuaris de MyUppy
menjarte tota la quantitat que sol portar un
plat gran, per un tema cultural estem Si necesites ajuda per treballar amb laplicaci6
acostumats a menjarnos tot el que posem al MyUppy nnte nncarte en contacte enviant un
plat, aixi que si aquest és més petit estarem correu (@gmail.com explicant el
reduint calories. teu problema i ens posarem en contacte amb ti
Mou-te més
Prente descansos a la feina per caminar al
voltant de l'oficina, opta per pujar escales en
lloc d'agafar Iascensor, i deixa el cotxe cada

dia una mica més lluny de la feina per a
caminar més, amb aquests senzills canvis,
estaras cremant calories extres.

\ o

eny atractives %
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d R\a de projecte

Septiembre 2016 Octubre 2016 MNoviembre 2016 Diciembre 2016 Enero 2017

Nombre Duracién Inicio Fin Predecesoras Recursos a5 12| 19 28 =3 10| 17| 24| 31 B 14| 21| 28 5| 12| 19| 28| 2 9 16 | 23

r’ 1 & EProjecte TFG 77.5d 22/09/2016  09/01/2017
2 ElProposta de projecte 4d 22/09/2016  28/09/2016
3 Cerca d'informacio 2d 22/09/2016  26/09/2016
Y 4 resum ambit del projecte 2d 26/09/2016 28/09/2016 |3
5 ElEntrega PAC 1 4d 28/09/2016  04/10/2016
6 | Context i justificacio del Treball 1d 28/09/2016 29/09/2016 4
7 Objectius del Treball 1d 29/09/2016  30/09/2016 6
8 v Enfocament i métode seguit 1d 30/09/2016  03/10/2016 7
9 Planificacié del Treball 1d 03/10/2016  04/10/2016 8
10 ElEntrega PAC 2 21d 04/10/2016  02/11/2016
1 | Breu sumari de productes obtinguts 1d 04/10/2016  05/10/2016 9
12 Breu descripci6 dels altres capitols de la memoria 1d 05/10/2016  06/10/2016 11
13 ¢ Disseny de I'aplicacié 5d 06/10/2016  13/10/2016 |12
I 14 Mapa de navegacié 1d 13/10/2016  14/10/2016 |13
15 | Arquitectura de |'aplicaci6é 4d 14/10/2016 20/10/2016 14
\ - 16 | Diagrama UML 3d 20/10/2016  25/10/2016 |15
17 | Instal-lacié de I'entorn de desenvolupament 2d 25/10/2016 27/10/2016 |16
~ 18 Wireframes de I'aplicaci6 4d 27/10/2016  02/11/2016 |17 15M14/2016
19 | ElEntrega PAC 3 23d 02/11/2016  05/12/2016
~ 20 Wireframes de I'aplicaci6 9d 02/11/2016  15/11/2016 |18
21 | Perfil d'usuaris i Histories d'usuari 1d 15/11/2016  16/11/2016 20 05/12/2016
W 22 Casos d'usos 3d 16/11/2016  21/11/2016 |21
23 Desenvolupament de |'aplicacié 10d 21/11/2016 05/12/2016 22
24 ElEntrega Final 25.5d 05/12/2016  09/01/2017
25 Finalitzar el desenvolupament de I'aplicacio 6d 05/12/2016 13/12/2016 23
26 Extractes de codi 1d 13/12/2016  14/12/2016 |25
27 Test i proves 1d 14/12/2016  15/12/2016 |26
28 Versions de |'aplicacid/servei 2h 15/12/2016 15/12/2016 27
29 Seguretat i bugs 2h 15/12/2016  15/12/2016 |28
30 Redactar conclusions 2d 16/12/2016 19/12/2016 25,29
I 31 Finalitzar la memoria 4d 20/12/2016  23/12/2016 |30
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\\5ituacié Actual
\O

-~ “Dissenyadora
N

Programadora

Analista

\lJ Tecnica d’infraestructura

N

Equip técnic |
funcional
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\Estimacié econoOmica

~ “_a realitzacio de les funcionalitats i serveis
O  professionals seguents:

Estimacid
* Arquitectura d'informacio Economica

* Disseny Grafic
* Analisi i arquitectura tecnica
* Funcionalitats

\
* Desplegament de la plataforma
>
/
Tindra un cost total de 6.400€ sense IVA
\
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lonic és un
projecte de
codi lliure i
obert 100%,
autoritzat
sota llicencia
MIT.

Codi obert

Angular JS
Crea

aplicacions
molt visuals,
vistoses i
rapides de
desenvolupar.
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LIURAMENT
~ FINAL

~ Instalilacié de
fentorn
nic framemwa
~ | Aprendre Angular
' | Serveis Rest
@)
@) (P |n :

I-lacié MySq|
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