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Introducció

Els delictes sexuals no constitueixen els crims més freqüents en les societats

modernes i, en molts casos, tampoc els més greus que es poden produir, si

es compara amb altres formes de violència extrema i les fatals conseqüències

per a les víctimes, com poden ser els assassinats o el terrorisme. Així i tot,

la delinqüència d’índole sexual, greu i menys greu, suscita un rebuig i una

repugnància generals en la ciutadania, que se sent angoixada, inerme i incapaç

de comprendre aquests delictes, particularment quan es tracta de l’abús sexual

d’infants petits o de delictes violents, com les agressions i violacions de dones.

A més, molts d’aquests comportaments infractors produeixen danys severs i

duradors a les víctimes, que poden incidir molt negativament en la seva vida

afectiva, familiar i social futures.

Paral·lelament a la rellevància social i criminal, la delinqüència sexual també

és del màxim interès per a l’estudi criminològic, i és un dels àmbits en què

actualment es duen a terme més investigacions i publicacions científiques. Per

aquest motiu la matèria Delinqüència sexual i violència, dels estudis de crimino-

logia, dirigeix l’atenció, monogràficament, a l’anàlisi de la delinqüència sexu-

al, amb un interès especial pels crims més violents i nocius per a les víctimes

(com les violacions), però sense negligir l’atenció deguda a altres formats de-

lictius rellevants, com els abusos sexuals de menors, els delictes sexuals come-

sos per joves, o les agressions en grup o les que es produeixen en les relacions

de parella.

Un tema central d’aquest text el formen les anàlisis dels factors de risc que es

vinculen a l’etiologia de l’agressió sexual, i les teories explicatives modernes

sobre això. Des d’aquesta perspectiva conceptual i teòrica, s’analitzaran qües-

tions rellevants com la socialització sexual dels homes, la relació entre delin-

qüència sexual i delictes no sexuals, la possible connexió de la criminalitat

sexual amb la psicopatologia, i els elements que s’associen al risc més elevat

de reincidència en delictes sexuals. Entre les teories comprensives de la delin-

qüència sexual es destacarà el model integrador de Marshall i Barbaree, que a

l’hora d’explicar la conducta delictiva sexual incorpora tant aspectes biològics

i psicològics com altres d’índole social, com ara l’ús de pornografia.

Però la ciència criminològica ni es pot conformar ni s’ha de conformar a ana-

litzar i explicar els delictes sexuals, sinó que la seva vocació científica és fona-

mentalment d’aplicació, i, per això, també s’ha d’orientar a la prevenció de la

criminalitat sexual. A aquesta qüestió rellevant es destinarà l’última part del

text, en què es posarà èmfasi a analitzar com els coneixements adquirits ens

poden ajudar en relació amb els diferents formats i nivells que pot adoptar la

prevenció dels delictes sexuals. Des d’aquest plantejament, és possible, en pri-

mer lloc, una prevenció primària, fonamentalment orientada a l’educació in-
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fantil i juvenil, i a l’enfortiment, particularment en els homes, d’un autocon-

trol inhibitori sòlid sobre l’abús i l’agressió sexual. També s’haurien de desen-

volupar programes de prevenció secundària, especialment orientats als ado-

lescents i joves que ja han efectuat algunes infraccions sexuals, generalment

encara poc greus, amb la finalitat d’evitar que les repeteixin i que acabin con-

solidant carreres criminals d’abús o agressió sexual. Finalment, un camp cri-

minològic molt desenvolupat és el relatiu a la prevenció terciària, o tracta-

ment dels agressors sexuals adults, al qual es prestarà molta atenció. Per a ai-

xò, s’abordaran aspectes com la motivació i les necessitats d’intervenció dels

agressors, els ingredients terapèutics i les tècniques més emprades en aquest

camp, i els resultats que s’han obtingut relacionats amb l’eficàcia dels tracta-

ments amb delinqüents sexuals.

Aquest text ha estat concebut prenent en consideració la investigació i els

resultats criminològics més moderns i acceptats en el camp de l’agressió sexual,

i, per això, confiem que pugui constituir una eina d’utilitat per a la formació,

en aquesta matèria, dels estudiants de criminologia.
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