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Introducció

entrenem és una plataforma corporativa que permet oferir 
i cercar activitats esportives de diferents categories
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Què és entrenem?

Categories d’exemple



Interfícies de l’aplicació

4 Pàgina d’inici Pàgina de registrar Pàgina d’iniciar sessió



Interfícies de l’aplicació

5 Pàgina després d’haver iniciat sessió Menú de navegació Exemple pàgina d’activitats



Interfícies de l’aplicació

6 Pàgina d’una activitat en detall Pàgina d’una activitat en detall Pàgina d’una activitat en detall
L’usuari l’ha proposat L’usuari hi participa



Interfícies de l’aplicació

7 Pàgina modificar una activitat Pàgina de perfil de l’usuari Pàgina de perfil de l’usuari
Amb l’autocompletar de l’API de Google Maps Amb l’opció d’eliminar el compte



Motivació del projecte

Desenvolupament d’una aplicació amb el fullstack MERN 
(MongoDB, Express, React, Nodejs)

• Canvi laboral

• Producte per al portafoli

• Primera experiència professional en l’àmbit laboral

• Avantatges en el procés de cerca de feina
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Motivació del projecte

Connectar l’esport amb el component 
social

• Necessitat personal

• Esport: benestar mental i físic

• Competència: manca el component
social

9 Freeletics

Adidas Training



Desenvolupament del projecte
Metodologia en cascada

Desenvolupar l’aplicació en 4 etapes 
(repartides en 5 entregues parcials)

• Ideació

• Disseny

• Desenvolupament: backend i frontend

• Conversió a PWA
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Diagrama de Gantt

Etapes del desenvolupament en cascada



Desenvolupament del projecte

1
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1. Ideació

• Competència

• Públic objectiu

• Funcionalitats d’entrenem

• Guia d’estils

Guia d’estils de l’aplicació



Desenvolupament del projecte
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2. 
Disseny

Mockup pàgina activitats, versió escriptoriWireframe pàgina activitats, versió escriptori



Desenvolupament del projecte
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3. Desenvolupament 
BACKEND

• API REST

Postman: testejar la ruta d’una activitat en concret

Servidor remot: Heroku



Desenvolupament del projecte
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3. Desenvolupament 
FRONTEND

Redux DevTools

Servidor remot: Netlify

https://www.entrenem.com



Desenvolupament del projecte
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4. Conversió a PWA

• Aplicació Web Progressiva
(de l’anglès Progressive Web App)

• Instal·lable en dispositius 
mòbils

Versió iOSVersió Android



Conclusions
—> entrenem: una aplicació desenvolupada amb el fullstack 
MERN que 

• combina esport i socialització

• és instal·lable en qualsevol dispositiu

• és 100% accessible

• és 100% optimitzada per als motors de cerca

—> Primera experiència professional i producte per al portafoli

—> Importància d’una bona planificació
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