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licenciado bajo la licencia: Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 3.0 Espaiia (CC BY-
NC-ND 3.0).
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copiar, distribuir y comunicar pdblicamente la obra
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1 Resumen

El presente Proyecto Final de Carrera tiene como objetivo la realizacion del disefio e
implementaciéon de un sistema de seguimiento deportivo para una organizacién tal que su fin
sea hacer seguimiento a personas que deseen mejorar su calidad de vida, para ello un
entrenador personal le pondra un plan de entreno y una dieta equilibrada.

El sistema ha de permitir recoger informacién de dichos entrenos como ¢écuanto tiempo esta
caminando, corriendo o moviéndose en bicicleta?, équé distancia ha recorrido?, éa qué
velocidad media? y éicudndo se realiza dicho entreno?. De ésta forma, la organizacién sabra
perfectamente si la realizacion de un entreno ha sido beneficioso para la salud de la persona y
dispondrd durante su desarrollo de los datos indicados anteriormente, previamente al
comienzo del plan de entreno se talla, se pesa y se mide el diametro de la cintura de cada
persona. Una vez terminado el plan de entreno, se volvera a tomar esas mismas medidas, para
observar la evolucidn.

Para alcanzar este objetivo, hemos considerado lo siguiente:

o Utilizar la plataforma "PhoneGap", con la que realizamos la aplicacién para moviles,
con la ventaja que es multiplataforma.

e Utilizamos la APl "Geolocation", la cual se encarga de la implementacién de
geolocalizacidn en PhoneGap.

» Utilizamos la API "Storage" para disefiar la base de datos (Diagrama E/R), hacer el
script de creacion de las tablas, indices, etc. necesarios e implementar los
procedimientos almacenados que se requieren para que las aplicaciones los utilicen.

¢ Implementar un mecanismo de inicializacion de la base de datos.

Esta memoria pretende detallar todas las fases por las que ha atravesado el proyecto,
contando desde las circunstancias de su génesis y la metodologia de trabajo empleada,
pasando por el analisis de requerimientos y el disefio de la aplicacién, hasta llegar la
implementacion final. En el proceso, se intentard proporcionar una vision general de las
tecnologias y conceptos empleados, asi como de las expectativas iniciales y las metas
finalmente alcanzadas.
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2 Introduccion

En estos ultimos afios la telefonia mévil ha evolucionado mucho. De los mdviles pequefios y
simples, con los que sdlo podiamos hacer llamadas y enviar SMS, hemos pasado a aparatos
complejos y con grandes pantallas tactiles, los cuales se pueden considerar ordenadores
pequefios o de bolsillo. Estos aparatos tienen una gran capacidad de interaccién e incluso ha
tenido que crear sistemas operativos aptos para ellos. Uno de estos sistemas operativos es el
llamado Android y es uno de los que mas ha conseguido destacar en estos ultimos afos. Su
evolucidn ha sido muy rapida y en muy poco tiempo se ha puesto lider en la lucha por ser el
mejor sistema operativo.
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2.1 Justificacion del PFCy contexto en el que se desarrolla

La motivacién principal en la realizacién de este PFC era diseiiar y programar una aplicacién
util que pudiera servir a otras personas y no algo que quedara en un cajén y que nadie utilizara
jamas. Dando vueltas a esta idea se me ocurrié realizar una aplicacién para registrar distancias
recorridas en un cierto tiempo desde un movil con GPS, que podria ser util para cualquier
persona, no solo para deportistas, sino personas que quieran mejorar su calidad de vida, que
mejor manera que controlarlo y registrarlo a través del propio teléfono mévil que hoy dia casi
todo el mundo disponemos de uno con nuevas tecnologias.

Llevar un control exhaustivo, de la distancia recorrida, el tiempo que se emplea para ello, la
velocidad media, la velocidad instantdnea, la altitud, la fecha y hora a la que se lleva acabo,
resulta complicado.

Durante afios, desarrollar un software que cumpliera esta tarea ha sido un objetivo personal,
promovido por la aficién al running, que por una u otra circunstancia, nunca ha podido
convertirse en realidad hasta que este Proyecto ha propiciado la justificacion perfecta.

Para ello usaremos el entorno PhoneGap, aportando como gran ventaja permitir desarrollar
codigo que podrd ser ejecutado en cualquier plataforma, basdndose en estandares HTMLS vy
CSS y JavaScript. Todo teléfono mévil o dispositivo que acepte un navegador puede ejecutar
las aplicaciones hechas con PhoneGap.

PhoneGap es un estandar basado en cddigo abierto que permite el desarrollo de aplicaciones
para moviles compatibles con iPhone/iPad, Google Android, Palm, Symbian, BlackBerry,
Windows Mobile y mas.

2.2 Objetivos del PFC

El objetivo del presente Proyecto Fin de Carrera consiste en la realizacion del disefio e
implementacién de una aplicacién de seguimiento deportivo para dispositivos moéviles, que
utiliza hardware especifico del dispositivo, en nuestro caso el GPS.

Consciente de las restricciones de tiempo a que estara sometido, el proyecto se plantea la
consecucién de unos objetivos minimos o principales, manteniendo siempre en mente la
posibilidad de ampliaciones futuras de funcionalidades que incluso puedan extender el alcance
del software, pudiendo abarcar otros ambitos como el estadistico. Obviamente, estas posibles
funcionalidades extendidas y ampliaciones se quedan fuera del alcance de este Proyecto.

Llegados a este punto los objetivos principales o minimos que se han planteado a la hora de
afrontar este proyecto han sido principalmente cuatro:

 Deberd de ser capaz de sincronizar el sistema GPS del dispositivo mévil con dicha
aplicacién.

e Deberd de ser capaz de medir, mediante el sistema GPS, la distancia recorrida, desde que
se inicia la sesidn deportiva hasta que se termina.
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» Deberd de de ser capaz de medir el tiempo desde que se inicia la sesion deportiva hasta
que se termina.

» Deberd de ser capaz de calcular e indicar la velocidad media de la sesidn deportiva.

Otros objetivos secundarios han sido:

El logro de estas funcionalidades basicas significard la realizacién satisfactoria de las
expectativas del Proyecto. Adicionalmente y sujetos a las restricciones de tiempo, se plantean
objetivos secundarios como por ejemplo:

e Ser capaz de registrar los datos de la sesion.

e Mostrar un resumen de la sesion.

De ésta forma, tendra un seguimiento deportivo del usuario, observando su evolucidn,

pudiendo en funcién de los resultados aplicar correcciones en la planificacién de los entrenos
para que sean mas eficientes.

2.3 Enfoquey método sequido

La realizacion de este proyecto ha seguido la metodologia del modelo clasico de desarrollo en
cascada (Waterfall).

Las fases por las que se ha pasado son:

Planificacion PFC (PAC1). Esta tarea corresponde al Plan de Trabajo. Siguiendo las
metodologias de planificacién aprendidas, se determinardn las tareas necesarias para alcanzar
los objetivos del proyecto y se estimara el esfuerzo y los recursos necesarios para llevarlas a
cabo.

Anadlisis y Diseio del Sistema (PAC2). Esta tarea comprende las siguientes actividades:

e Una revisién de los requerimientos del PFC, para evaluar si son suficientes para comenzar
el disefo e identificar los puntos abiertos que requieran una clarificacion.

e Laelaboracién de un disefio de la aplicacidon por medio de diagramas UML.
« Paralelamente a estas tareas de disefio, se llevara a cabo la instalacidn y configuracion de
las herramientas necesarias para el desarrollo del proyecto, de modo que esté disponible

al inicio del desarrollo.

e Una vez finalizado el andlisis, disefio y las pruebas de entorno, se realizard la
documentacion.

e Finalmente, se realizara la entrega prevista por la evaluacién continua.

Desarrollo Aplicacion Seguimiento Deportivo (PAC3). Esta tarea comprende las siguientes
actividades:
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e Laconstruccidn de las clases identificadas para la aplicacion.
e Llarealizacidon de las pruebas unitarias de las clases construidas.

e La realizacién de las pruebas integradas de funcionamiento de la aplicacién una vez
probadas las clases individuales.

e Una vez finalizado el desarrollo, se realizard una revisién del cédigo desarrollado y de la
documentacién para verificar que son completos, homogéneos y consistentes.

e Finalmente, se realizara la entrega prevista por la evaluacién continua.

Elaboracion Memoria y Presentacion PFC (PAC4). Esta tarea recoge la realizacion y entrega de
los documentos finales de este Proyecto Final de Carrera.

2.4 Planificacion del proyecto

La planificacidn original ha sufrido numerosos desvios por diferentes factores: acontecimientos
personales, problemas técnicos y de otros factores han hecho que no se pudiera ajustar a lo
gue se planteaba en el cronograma inicial. El diagrama siguiente muestra una aproximacion
bastante cercana a la evolucion real del proyecto, aunque en algunos momentos las diferentes
fases se han cruzado y intercalado debido a revisiones y replanteamientos no previstos.

En cualquier caso, la fase mas larga de todo el proceso ha sido la de Desarrollo de la aplicacién.

Esta incluye las fases de codificacién/aprendizaje y pruebas unitarias/integradas que se han
necesitado para efectuarla.

Félix Chaves Gallego — Memoria de PFC - Seguimiento Deportivo v1.0 11 de 62



(="

Planificacion real

Programacién de aplicaciones para méviles
Utilizando la plataforma PhoneGap

Con la ayuda del MS-Project, la planificacidn real ha sido la siguiente:

«]UOC

Universitat Oberta

de Catakunyo

id  [Nombre de tarea Duracion Comienzo Fin |rnar'12 |abr'12 |may'12 |jun'12 |ju|'12 |agu'12 |sep'12 poe
2027005 [12 [19 26 [02 g [16]23 [30 [07[14 [21 |28 (04|11 [18 |25 |02 [08 [18]23 30 [08 [13 20 [27 [0 10 17 [24]01 [og

1 |PFC SEGUIMIENTO DEPORTIVO 2¥ihoras | mié 29002112 dom 17106112

2 01 - Planificacion PFC (PAC 1) 24horas | mie 2902112 mié 1403112 H

3 01.01 - Elaboracian Plan de Trabajo PFC 343das  mig 290212 mie 140312

4 01.02 - Entrega Plan de Trabajo PFC (PAC 1) Odias  mé 140312 mié 1400312 Entrega Plan de Trabajo PFC (PAC 1)

5 02 - Andlisis y Disefio del Sistema (PAC 2) 6ihoras  jue 150312 dom 22104112 :

6 02.01 - Revision Requerimientos Aplicacion Sequimiento Deportiv 114 dias e 150312 dom 180312

7 0202 - Digefio del Sistema 52horas | lun19/0342 sab 21i04i12

3 02.02.01 - Disefin Aplicacion Seguimignto Deportivo T43dias.  n 1300312 sab 210412

g 02.03 - Pruebas de Entorno S43dias  jue1S03M2 sab 070412

10 02,04 - Revisidn Final Documentacian 357 dias|  dom08/04/12  dom 22/04/12 .

11 2.5 - Entrega Documentaciin Analisis y Disefio (PAC 2) Ddiss| dom22004M2 |  dom 2200412 22104 ¢ 02.05 - Entrega Documentacin Andlisis y Disefio (PAC 2)

12 03 - Desarrollo Aplicacion Seguimiento Deportivo (PAC 3) 133 horas | lun 23104112 dom 170612 ~

13 03.01 - Implementacion y Pruebas Unitarias M0horas lun 2300412 jue 14106112 : E—

14 03.01.01 - Codificacion Aplicacion Sequimiento Departivo 1571dias Wn 230412 jue 14/0612

15 03.01.02 - Pruebas Unitarias Aplicacion de Sequimiento Deportive, 014 dias. vie 0400512 vie 01/08/12

16 03.02 - Integracion y Pruebas de Sistema 8hhoras | sab 02006112 mie 13106112

17 03.02.01 - Pruebas Integradas Aplicacion de Sequimiento Deportr 12,14 dias|  =ab 0206112 mig 13/08/12

18 03.03 - Revision Final Documentacion y Entregables Aplicacion 229dms.  sab 1800812 dom17/08/12 B

18 13,04 - Entrega Aplicacion Sequimiento Deportivo (PAC 3) Odiss dom17/0812  dom 17/06/12 17108 ¢ 03.04-Entrega Aplicacion Seguimiento Deportivo (PAC 3)
a0 04 - Elaboracion Memoria y Presentacion PFC (ENTREGA FINAL) 63 horas | vie 0806112 dom 1706112 p—y
21 04.01 - Elaboracion Memoria 6B6dias,  vie 080812 vie 15/08/12
n 04.02 - Elaboracion Presentacion PFC 114dias  dom17/08/12  dom 17/08/12 ;
73 04.03 - Entrega Memoria y Presentacion PFC (ENTREGA FINAL) Odias| dom17/06M2|  dom17/06M2 17106 4 0403 - Entrega Memoria Presentacion PFC (ENTREGA FINAL)

llustracion B: Planificacion PFC
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2.5 Productos obtenidos

A lo largo de todo el proyecto se han generado los siguientes productos:

* El Plan de Trabajo, que recoge la planificacion y estimacion de las tareas necesarias para
llevar a cabo los objetivos previstos.

* El Documento de Analisis y Disefio del Sistema, que recoge: los requerimientos, los casos
de uso, la arquitectura del sistema, el disefio de la BD, etc.

e La Aplicacién Seguimiento Deportivo, con:

Instalable de la aplicacion.

Cdédigo fuente debidamente comentado.

Informe del desarrollo.

Manual de instalacion, tanto del emulador, como de la aplicacién.

O O O O

* La presente Memoria, que es el documento que sintetizara el trabajo realizado y mostrara
gue se han alcanzado los objetivos propuestos. Incorporard toda la informacién relevante
para comprender el problema planteado, la metodologia utilizada para su resolucion y
detallara la solucién elaborada.

e La Presentacién, que resumird de forma clara y concisa el trabajo realizado y los resultados
obtenidos.

2.6 Estructura de la memoria

La memoria se divide en tres grandes bloques, correspondientes a las fases principales del
desarrollo del proyecto:

e Analisis, donde se describen los requerimientos que se prevén para la aplicacion, los casos
de uso identificados y los recursos que se estimen necesarios para su implementacion y
desarrollo.

» Disefio, donde se explican las consideraciones de arquitectura que se han planteado,
describiendo y explicando brevemente las tecnologias y patrones elegidos, se incluyen los
diferentes diagramas para el desarrollo y se muestran imagenes seleccionadas del interfaz
grafica de interaccién con el usuario.

¢ Implementacion, donde se encuentra el guién de creacion de la base de datos de la
aplicacion, un diagrama simplificado de la estructura del producto final, y una valoracion
de las funcionalidades disponibles y de las posibilidades de extensibilidad y ampliacion
futuras.

Finalmente, se afiaden las conclusiones personales del autor, un glosario de términos, una
bibliografia y los Anexos
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Utilizando la plataforma PhoneGap
e Calabkvyn
3 Analisis
3.1 Requerimientos funcionales

3.1.1 Sistema principal

RF1. Al entrar en la aplicacién, se mostrara una lista con dos opciones disponibles. La primera
de ellas siempre sera “Nuevo entreno” y la segunda de ellas, el “Diario de entrenos”
(mostrando todas las sesiones registradas, ordenadas por fecha y hora, de forma descendente,

primero las mds recientes y la Ultima la mas antigua.

RF2. Si el usuario pulsa sobre un elemento de la lista, se abrird una nueva pantalla en la que se
accedera a la opcion seleccionada.

RF3. En caso de pulsar la opcion “Nuevo entreno”, no sdlo se mostrard una pantalla en la que
aparecerd: Ritmo medio (min/km), Ritmo (min/km), Altitud (m), Distancia (km) y Tiempo
(hh:mm:ss), una opcién de Iniciar (Inicia la sesidn de entrenamiento) y otra de Atras (Vuelve a
la pantalla del menu principal), sino que todos los contadores de duracién, distancia y ritmo
serdn inicializados a cero.

RF4. En caso de pulsar la opcidn “Diario de entrenos”, no sélo se mostrara una pantalla con la
lista de sesiones realizadas ordenadas cronoldgicamente de mas reciente a mas antiguo, sino
gue permitird: Ver la sesién abre una nueva pantalla en donde mostrard un resumen de ella,
Borrar una sesion de un dia y hora en concreto, Borrar todas las sesiones o volver a la lista de
opciones disponibles mediante la opcidn de Atras (Vuelve a la pantalla del menu principal).

RF5. En caso de haber Iniciado la sesidon de entrenamiento en tiempo real se mostrara por
pantalla los datos: Ritmo medio (min/km), Ritmo (min/km), Altitud (m), Distancia (km) y
Tiempo (hh:mm:ss), actualizandose cada un segundo. Permitiendo en todo momento pausar la
sesién, continuar la sesién, tras una pausa y parar o terminar la sesion (con lo que procede a
archivarse en el "Diario de entrenos").

Nuevos requerimientos no contemplados anteriormente en la PAC2, que por
necesidad, se han anadido.

RF6. Se inicia la sincronizacién del GPS, en el momento que se esta en la "pantalla Sesién",
mostrando por pantalla el mensaje “Sincronizando GPS ... Por favor Espere ...”, el usuario si no
quiere esperar a que se sincronice es libre de pulsar el botén Iniciar para que comience el
entreno, mientras tanto se sigue intentando sincronizar. Los Unicos botones habilitados la
primera vez que se entra en la pantalla "Sesion" son "Iniciar" y "Atras"

RF7. Una vez se pulsa el botdn "Iniciar” en la pantalla "Sesion", emite un sonido para avisar de
que ha comenzado el entreno, se cambia el boton "Iniciar" por "Fin" y se habilitan los 3
botones "Fin", "Pausa" y "Atras".

RF8. Una vez sincronizado se muestra el mensaje: “GPS Sincronizado!”. Si el crondmetro esta
parado por que no se haya iniciado aun o porque esté en pausa, solo se muestra las
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variaciones de cambios de Ritmo (Velocidad instantanea) y Altitud, en caso contrario, si el
crondmetro esta iniciado, se muestra todas las variaciones actualizandose cada segundo.

RF9. Una vez iniciado el entreno si se pulsa el botén de "Pausa", el mévil vibra y el botén
"Pausa cambia a "Continuar"

RF10. Al pulsar el botdn "Continuar" cambia a "Pausa".

RF11. Al pulsar el botén de "Fin" el mdvil emite un sonido para avisar del fin del entreno y se
deshabilitan los botones de "Fin" y "Pausa", quedando sdlo habilitado el botén "Atras"

RF12. El GPS siempre que haya cobertura y esté sincronizado estard activo, si en algun
momento sufre un corte por que este en un sitio cerrado, intentara por todos los medios
sincronizar hasta que se pulse el botdn de Fin en cuyo caso se desactiva el GPS y se guarda la
sesion de entreno.

RF13. Si el crondmetro estd parado, ya sea por que no se ha iniciado el cronémetro o por que
esté en modo pausa el GPS, aunque el GPS esté activo, en todo momento se controla para que
no sume esas distancias aunque el usuario se esté desplazando. Los Unicas variaciones de
valores que estad autorizado a mostrar en este caso seria la altitud y el Ritmo (velocidad
instantanea), tal como se indica en la RF7.

3.2 Requerimientos no funcionales
3.2.1 Requisitos de usuario

RNF1. La aplicacion ha de ser tan fécil e intuitiva de usar de modo que un usuario no necesite
de un manual para manejarla.

3.2.2 Requisitos tecnoldgicos

RNF2. El usuario ha de disponer de un dispositivo mévil que disponga de GPS y que acepte un
navegador. Hoy dia los smartphones cumplen sobradamente estas caracteristicas.
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3.2.3 Requisitos de desarrollo y restricciones de diserio

RNF3. Los requisitos para el entorno de desarrollo de la aplicacion son los siguientes:

Descargar e instalar JDK 1.6.30 (32 bits).

- Descargar e instalar Eclipse Classic 3.7.2 (32 bits)

- Descargar e instalar Android SDK (Lo integramos con Eclipse mediante el Plugin
ADT y dispone de un emulador de dispositivos mdviles Android ) y descargar las
plataformas 2.1, 2.2 y 2.3.3, para hacer pruebas.

- Descargar e instalar Plugin ADT para Eclipse

- Descargar e instalar PhoneGap 1.7.0 (Lo integramos con Eclipse mediante el Plugin
MDS Applaud).

- Descargar el Plugin MDS ApplLaud que integra PhoneGap con Eclipse

3.2.4 Requisitos de rendimiento

RNF4. La aplicacién debe poder ejecutarse en cualquier dispositivo Smartphone no siendo
necesario un procesador superior de 512Mhz ni mds de 256Mb de RAM para su ejecucion.

RNF5. En caso de producirse errores por problemas de sincronizacion con el GPS deberan

mostrarse los errores correspondientes al usuario para que pueda tratar de subsanarlos.
Tratando siempre de evitar el cierre abrupto de la aplicacion en la medida de lo posible.

3.3 Casos de uso y diagramas de secuencia

En este apartado se describen los casos de uso que el sistema va a contemplar, asi
como los actores que van a interactuar con el sistema. En el caso particular de esta aplicacion
es interesante ademas mostrar los diagramas de secuencia de la misma para poder explicar
detalladamente cada funcionalidad de la aplicacion.

3.3.1 Descripcién de los actores

- Usuario: persona, que no necesita registrarse y va a hacer uso de la aplicacién.
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3.3.2 Diagramas de casos de uso

A continuacién veremos los casos de uso que pueden producirse en el sistema. En el
diagrama de casos de uso, hemos incluido los casos de uso de la aplicacion Seguimiento
Deportivo.

Administrar Sesion de Entrenamiento

_—Lista de opciones

extension points
Muevo entreno
Diario de entrenos

Usuario

- lz=gxtend==

o |

-
dﬁex'tendbb/
-~ |
7 Huewo entrenu_j e Dlarlu de entrenu
ddmcludem =
; ' ' = a=includes=

==include== | &

-
e ddmcludeﬂb

| &H‘_‘_Uer sesion ___,.) Burrar sesion ___;"’

LT

-~ B —_
s . P Burrar Tudas Ias
Registrar sesion
I\x 9 sesmnes
-\-\_‘—\—\_\_,_

llustracién C: Diagrama de casos de uso

Nombre: Lista de opciones

Descripcion: Permite al usuario listar las opciones disponibles de la aplicacion.

Actor: Usuario

Precondiciones: No aplicable

Postcondiciones: El usuario ha consultado la lista de opciones solicitada.

Flujo principal:
1) Elusuario solicita la lista de opciones de la aplicacion.
2) Elsistema muestra la lista de opciones en la pantalla.
3) Elusuario consulta la lista de opciones.
4) El caso de uso finaliza.

Flujo alternativo:

Pantallas:
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Nombre: Nuevo entreno

Descripcion: Permite al usuario iniciar y registrar una sesion nueva de entrenos.

Actor: Usuario

Precondiciones: El usuario ha seleccionado la opcidn del listado “Nuevo entreno”

Postcondiciones: La sesion iniciada ha sido registrada en el sistema.

Flujo principal:
1) Elsistema emite un sonido.
2) Se muestra el mensaje: “Sincronizando GPS ... Por favor Espere ...”
3) El usuario inicia una sesion nueva de entrenos y selecciona “Iniciar”.
4) El sistema muestra la pantalla “Sesién”.
5) El usuario termina la sesidn y selecciona “Fin”.
6) Elsistema emite un sonido.
7) Elsistema registra la sesion (caso de uso incluido “Registrar sesién”).
8) Elcaso de uso finaliza.

Flujo alternativo:
1a) Se muestra el mensaje: “GPS Sincronizado!”
2a) El usuario solicita una pausa en la sesion y selecciona “Pausa”, el mévil vibra.
2a.1) El usuario seleccionar “Continuar”.
la.1a) Ir al punto 3.
2a.2) Ir al punto 4.
2b) Se muestra el mensaje: “Pérdida de senal GPS!”

Pantallas:

e Sesion

Datos mostrados:
- Ritmo medio (min/km)
- Ritmo (min/km)
- Altitud (m)
- Distancia (km)
- Duracion (hh:mm:ss)

Nombre: Diario de entrenos

Descripcion: Permite al usuario listar las sesiones registradas.

Actor: Usuario

Precondiciones: El usuario ha seleccionado la opcion del listado “Diario de entrenos”

Postcondiciones: El usuario ha consultado la lista de sesiones de entrenos solicitada.

Flujo principal:
1) Elusuario solicita la lista de sesiones.
2) Elsistema muestra la lista de sesiones en la pantalla.
3) El usuario consulta la lista de sesiones.
4) El caso de uso finaliza.

Flujo alternativo:

Pantallas:
e Listado Sesiones
Datos mostrados:
- Fechay hora de realizacion de la sesion.
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- Distancia (km)
- Duracion (hh:mm:ss)

Nombre: Registrar sesion

Descripcion: Permite al usuario registrar una sesién nueva de entrenos.

Actor: Usuario

Precondiciones: El usuario ha finalizado la sesion iniciada.

Postcondiciones: La sesion ha sido registrada en el sistema.

Flujo principal:
1) Elsistema registra la sesion (guardando la fecha y hora de realizacion de la sesion,
el tiempo que ha transcurrido, la distancia recorrida y el ritmo medio).
2) Elcaso de uso finaliza.

Flujo alternativo:

Pantallas:

Nombre: Ver sesion

Descripcion: Permite al usuario visualizar una sesidn de entrenos.

Actor: Usuario

Precondiciones: El usuario ha seleccionado una sesion de la lista de sesiones mediante la
opcidén del listado “Ver sesién”

Postcondiciones: La sesion ha sido mostrada por el sistema.

Flujo principal:

1) El sistema muestra los datos de la sesién seleccionada (la fecha y hora de
realizacién de la sesion, el tiempo que ha transcurrido, la distancia recorrida y el
ritmo medio), o lo que es lo mismo la pantalla “Detalle Sesién”.

2) Elcaso de uso finaliza.

Flujo alternativo:

Pantallas:
e Detalle Sesién
Datos mostrados:
- Fechay hora de realizacion de la sesion.
- Duracidn (hh:mm:ss:milesimas)
- Distancia (km)
- Ritmo medio (min/km)
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Nombre: Borrar sesion

Descripcion: Permite al usuario borrar una sesién de entrenos.

Actor: Usuario

Precondiciones: El usuario ha seleccionado una sesion de la lista de sesiones mediante la
opcién del listado “Borrar sesion”

Postcondiciones: La sesion ha sido borrada en el sistema.

Flujo principal:

1) Elsistema pide confirmacién para borrar la sesion.

2) El sistema elimina los datos de la sesion seleccionada (la fecha y hora de
realizacién de la sesion, el tiempo que ha transcurrido, la distancia recorrida y el
ritmo medio).

3) Elcaso de uso finaliza.

Flujo alternativo:
1a) El usuario cancela el borrado.
1b) Ir al punto 3.

Pantallas:

Nombre: Borrar Todas las sesiones

Descripcion: Permite al usuario borrar todas las sesiones de entrenos.

Actor: Usuario

Precondiciones: El usuario ha seleccionado la opcion “Borrar Todas las sesiones”

Postcondiciones: Todas las sesiones han sido borrada en el sistema.

Flujo principal:
1) Elsistema pide confirmacién para borrar todas la sesiones.
2) Elsistema elimina la tabla SESION.
3) El caso de uso finaliza.

Flujo alternativo:
1a) El usuario cancela el borrado.
1b) Ir al punto 3.

Pantallas:
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3.3.3 Diagramas de secuencia.

Unirersitat Oberta

de Catakavyn

En este diagrama vemos la interaccién del Usuario con la pantalla de la Lista de Opciones:

: Lista opciones : SESION

|
L L L
Menu prigcipa
[ prifeip 1 I |
_DFET | |
[Inin::ia|r =esion de entreno] [ |
| 1: Nuevo entreno I
"J-‘ 2 Registrar sesion ()
2] H |
A & |
opt | |
[Seleccionar una sesion]
| L o—
i crp-tJ pl I
3: Diario de entrenog [ ] I
4: Ver sesion () ’H
2l |_|_|
l_':— — — — — —_— — — — — —
o_
| opt | |
[] _ |
&: Borrar zesion ()
._L
2
= —_-—— = = = = — — —
opt
0 &. Borrar Todas las sesiones [} |
9 r3
._':_ __________ L
|
|

llustracion D: Diagrama de secuencia
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4 Diseno y Arquitectura

4.1 Modelo conceptual

Lista de opciones

MNuevo entrenoc Diario de entrenos
1
h | h 4
= o Borrar Todas las
“er sesion Boirar sesion

Sesiones

Resumean sasicn

llustracion E: Modelo conceptual

En el modelo conceptual podemos ver un resumen de todos los pasos por los que
puede pasar la aplicaciéon, como podemos observar la pantalla de Lista de opciones tiene 2
opciones.

En la opcidn "Nuevo entreno” dentro de la pantalla “Sesidon” al pulsar la tecla “Iniciar”
comenzara la sesién de entrenamiento y al pulsar la tecla “Atras” la aplicacién regresara a
“Lista de opciones”.

En la opcidn "Diario de entrenos”, dentro de la pantalla “Listado Sesiones”, se listaran
todas las sesiones de entrenos ordenadas por fecha cronoldgicamente, es decir, de la mas
reciente a la mds antigua. A parte para cada sesién de entreno se muestra “Ver sesidon” y
“Borrar sesién”.

Si se pulsa “Ver sesion” llevard a la opcidon "Resumen sesidn” que muestra la pantalla
"Detalle sesién” mientras que si se pulsa “Borrar sesién” se pedira la confirmacién para borrar
la sesién, por otro lado si se pulsa "Borrar Todas” pedira la confirmacidn para borrar todas las
sesiones de entrenos, en el caso de que se borre alguna sesion, se actualiza en pantalla sobre
la marcha y si se pulsa la tecla “Atrds” la aplicacion regresard a “Lista de opciones”.
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En la pantalla "Detalle sesién”, se muestra a modo de resumen los datos de la sesion
de entrenos seleccionada, por otro lado si se pulsa la tecla “Atrds” la aplicacién regresara a la
opcidn “Diario de entrenos”.
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4.2 Arquitectura del sistema

La arquitectura del sistema que vamos a utilizar es de tres capas: la capa de

presentacioén, la capa de negocio y la capa de datos.

e La Capa de Presentacion: Esta capa realiza la presentacion al usuario, mostrando
todos los componentes que comunican informacidn y capturan la informacién del
usuario. También es conocida como interfaz grafica. Se comunica con la Capa de
de Negocio.

¢ La Capa de de Negocio: Esta capa incorpora los componentes que implementan la
I6gica del negocio en el sistema. Incluye las entidades de negocio que representan
los objetos especificos para el dominio del negocio y establecen todas las reglas
del negocio. Se comunica con la Capa de Presentacién facilitando los datos y
recibiendo los datos introducidos por el usuario.

e La Capa de Datos: es la capa que guarda los datos. Desde esta capa se acceden a
los datos que estd formada por un gestor de base de datos que se encarga del
almacenamiento de estos. Se comunica con la Capa de Negocio facilitando los
datos y recibiéndolos.

Usuarios

Componentes de

i35 Capa de Presentacion
Presentacion

Componentes ' des de EapaideNlegocie
de Negocio ;

Componentes de Capa de Datos
Acceso a Datos

Origen de Datos

llustracion F: Modelo 3 capas
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4.3 Modelos de clases del diserio

4.3.1 Diagrama de clases

U=zuario

&

SESION
-id
-fecha
-hora
-duracion
-diztancia
-ritmio

llustracion G: Diagrama de clases
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A continuacion se indica las justificaciones de la creacién de las clases descritas en el diagrama:

Clase Usuario

Descripcion

La clase Usuario permite crear deportistas para que realicen sesiones de entrenamiento.
Asociacion Usuario —=Sesion

Permitimos que un usuario realice multiples sesiones de entrenamiento.

Clase Sesion
Descripcion

Una sesién de entrenamiento se caracteriza por que un deportista recorre una cierta distancia
en un cierto tiempo.

Esta clase ademas dispone de otra informacién relevante para la sesidon de entrenamiento
como son la identificacién de la sesion, fecha en que se realiza sesidn, la hora en que se inicia
la sesion, la duracion, la distancia y el ritmo (atributo calculado a partir de la duraciéon y la
distancia de la sesién de entrenamiento).

Asociacion Sesion — Usuario

Una sesidn de entrenamiento necesita tener un usuario asociado.
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4.4 Diserio de la Base de datos para la aplicacion

SESION
PK |id

fecha
hora
duracion
distancia
ritmo

Tabla 1: Tabla SESION

Creamos una tabla de registro de Sesiones "tabla Sesion" ya que vamos a necesitar
rescatar la sesion ya sea para listarlas, verlas o borrarlas y el identificador sera “id”.

No creamos tabla para usuario, ya que la gestién de las sesiones, las realizamos de

forma genérica y sin vinculacion al usuario de manera que con sélo entrar en la aplicacién
accedamos a todas las sesiones que se hayan registrado.

4.4.1 Descripcion de la tabla SESION

Campo Descripcion

id Contiene un identificador de la sesion, es un valor
interno y automatico del sistema.

fecha Contiene la fecha (dd/mm/aa) en que se realiza
sesidn de entrenamiento.

hora Contiene la hora (hh:mm) en que se realiza sesion

de entrenamiento.

duracion | Contiene la duracion (hh:mm:ss) de la sesién de
entrenamiento.

distanci | Contiene la distancia (km) recorrida de la sesidon
a de entrenamiento.

ritmo Contiene el ritmo medio (mm:ss/km) de la sesidn
de entrenamiento.

Tabla 2: Tabla Descripcion de la Sesiéon
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4.5 Diseno de la Interfaz grdfica

A continuacién mostramos las pantallas del interfaz y su utilidad:

- La pantalla de "Inicio” de la aplicacién en donde tenemos 2 opciones: "Nuevo entreno”
qgue nos lleva a la pantalla "Sesién” y “Diario de entrenos” que nos lleva a la pantalla
de “Listado Sesiones”.

= wll & 12:04

SEGUIMIENTO DEPORTIVO

Entrenador Personal

Proyecto Fin de Carrera
Ingenieria en Informética

uoc 2012

Nuevo entreno

Diario de entrenos

llustracion H: Pantalla ”Inicio”
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- La pantalla de ”Sesion” de la aplicacidon, donde se muestran todos los datos de la
sesion de entreno en tiempo real, una vez pulsado el botén “Iniciar”.

= ull B 12:04

Ritmo medio
0:00 0:00
min/km min/km
Altitud Distancia
0 0.00
m km
g

00:00:00

Iniciar

llustracion I: Pantalla ”Sesion”

- La pantalla de "Listado Sesiones”, donde se muestra un Diario de entrenos.

= il & 12119

SEGUIMIENTO DEPORTIVO

Diario de Entrenos

27/06/2012 0:17:23 Okm 00:00:02:155
[VER SESION] [BORRAR SESION]
27/06/2012 0:17:09 Okm 00:00:03:227
[VER SESION] [BORRAR SESION]
27/06/2012 0:17:00 Okm 00:00:02:155
[VER SESION] [BORRAR SESION]
27/06/2012 0:11:47 Okm 00:02:59:711

i [BORRAR SESION]

Borrar Todo

llustracion J: Pantalla “"Listado Sesiones”
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- La pantalla de "Detalle Sesién”, donde se muestra un resumen de la sesion de entreno,
seleccionada.

= ull B 12:20

SEGUIMIENTO DEPORTIVO

Resumen de la Sesién de Entreno

Fecha de inicio : 27/06/2012
Hora de inicio : 0:11:47
Duracién : 00:02:59:711
Distancia : 0 km

Ritmo medio : 0:00 min/km

llustracion K: Pantalla ”"Detalle Sesion”
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5 Implementacion
5.1 Introduccion

El entorno de desarrollo utilizado ha sido Eclipse integrado con PhoneGap, mediante el plugin
MDS Applaud.

El plugin MDS ApplLaud para Eclipse amplia las herramientas de desarrollo de Android vy el
framework PhoneGap proporcionando un IDE completo para el desarrollo de Android:

o Soporta JavaScript, HTML5 y CSS

o Escala sus proyectos de desarrollo web con el poder de Eclipse

o Construido sobre Eclipse JSDT (JavaScript Development Tools)

o Entorno de generacion automatica, objetivo facil y despliegue del emulador

o Sistema hibrido de Java y desarrollo web en un sélo proyecto.

Al iniciar el proyecto se ha realizado las configuracion de los permisos correspondientes a las
API, en dos ficheros: AndroidManifest.xml y plugins.xml

Se ha implementado el menu principal (index.html), el formulario Sesidn (Sesion.html), el
formulario Listado de Sesiones (ListadoSesiones.html) y el formulario Resumen de Sesién
(DetalleSesion.html), junto con la hoja de estilo (master.css)

Por otro lado se han desarrollado los Scripts Crondmetro, Geolocalizacidon (GPS), Calculo de

Distancia, Gestion de la Base de Datos y Notificacidon (SeguimientoDeportivo.js), los cuales se
proceden a explicar con mas detalle.
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5.2 Script Cronometro

Mediante este script se obtiene el crondmetro de la sesién.

Segun se solicite se inicia el cronédmetro mediante el botdn ”Iniciar”, se para provisionalmente
mediante el botdn ”Pausa”, se continua tras una pausa mediante el botdn “Continuar” o se
para definitivamente mediante el botén "Fin”.

También se alternan los botones ”Iniciar” por "Fin” y ”"Pausa” por ”“Continuar” y viceversa
segun se necesite.

JEREE R AR KK K K

* CRONOMETRO *
kR Rk Rk Rk

/**
* Detiene el Crondmetro y
* de la sesidén de entreno
*/
function DetenerCrono (){
clearTimeout(CronoID);
CronoActivo = false;
stop_watchlocation();
ValorCrono += ":" + msec;
document.crono.tiempo.value = ValorCrono;
document.crono.PausaContinua.disabled = true;
document.crono.Iniciar.disabled = true;
vibrate();

guardan los datos
n la Tabla SESION de la BD

‘Vs
()

D

beep(2);
createDB();
insertDB();

¥

/**

* Pausa el Crondmetro

*/

function PausarCrono (){
// Medimos la distancia desde la ultima toma hasta el momento en gue se pulsa el botdn
de Pausa

document.crono.PausaContinua.value = Continuar ';

document.crono.PausaContinua.onclick = ContinuarCrono;
// Vibracioén del teléfono mévil

vibrate();

clearTimeout(CronoID)

CronoActivo = false;;

}
/**

* Continua el Crondmetro
*/
function ContinuarCrono(){

document.crono.PausaContinua.value = ' Pausa 'S
document.crono.PausaContinua.onclick = PausarCrono;
start = new Date()-diff;
start = new Date(start);
MostrarCrono();
tomaGPS = 1;
CronoActivo = true;
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/**
* Inicializa el Crondmetro
*/
function InicializarCrono () {
//inicializa contadores globales
decimas = 0;
segundos = 0;
minutos = ©;
horas = 9;

//pone a cero los marcadores

document.crono.tiempo.value = '00:00:00";
¥
/**
* Muestra el Crondmetro
*/

function MostrarCrono () {
end = new Date();
diff = end - start;
diff = new Date(diff);
msec = diff.getMilliseconds();
segundos = diff.getSeconds();
minutos = diff.getMinutes();
horas = diff.getHours()-1;
if(msec < 10){

msec = "00" +msec;

else if(msec < 100){
msec = "@" +msec;

}

//configura la salida

ValorCrono = (horas < 10) ? "0" + horas : horas;
ValorCrono += (minutos < 10) ? ":0" + minutos :
ValorCrono += (segundos < 10) ? ":0" + segundos :
document.crono.tiempo.value = ValorCrono;
Muestra_RMedio();

+ minutos;
":" + segundos;

//incrementa el crono cada 1 segundo
CronoID = setTimeout("MostrarCrono()", 1000);
return true;

}

/**
* Inicia el Crondmetro
*/
function IniciarCrono () {
FechaHoraActual();
InicializarCrono();
InicializarGPS();
tomaGPS = 1;

document.crono.PausaContinua.disabled = false;
document.crono.Iniciar.value = ' Fin A
document.crono.Iniciar.onclick = DetenerCrono;
start = new Date();

MostrarCrono();

CronoActivo = true;

beep(1);
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5.3 Script Geolocalizacion (GPS)

Se utiliza la API Geolocation.

Mediante este script se calcula las coordenadas GPS del mdvil, velocidad instantanea y altitud.
Se informa al usuario cuando esté el GPS sincronizado o no.

La velocidad se obtiene en m/s pero mediante un algoritmo se convierte a min/km.

Cuando se obtienen dos coordenadas validas (se considera valida cuando el Crono esta
funcionando, en el script se identifica como CronoActivo=true) se llama a la funcion
Calculatedistance y se le pasa ambas coordenadas para que calcule la distancia entre ambas.

En el siguiente Script por un lado la funcidn InicializarGPS() se encargard de poner a cero, los
valores necesarios y la funcidn SincronizarGPS() se encargara tanto de sincronizar el GPS, como
de calcular las coordenadas GPS del movil, velocidad instantanea y altitud.

AR KRR K K SR KK K KK S K oK K

* Geolocalizacidén (GPS) *

* utilizamos la api-geolocation *
okt okt ok sk skt kR skok ok kok ok ok ok ok ok /

/**
* Inicializa contadores para el GPS
*/

function InicializarGPS() {

//inicializa contadores globales
distancia = 0.00;

//pone a cero los marcadores

document.sesion.Rmedio.value = '0:00";
document.sesion.ritmo.value = '9:00";
document.sesion.altitud.value = '0';
document.sesion.distancia.value = '0.00"';
}
/**
* Sincroniza el GPS
*/

function SincronizarGPS(){
InicializarGPS();
initiate_watchlocation();

}

var wsuccess = function(position) {
// Si viene de un corte de sefial
if (!GpsSincronizado){
if (tomaGPS == 0){
alert("GPS Sincronizado!");

else if (tomaGPS > 0){
alert("Recuperada la se\u@oflal de GPS!");

tomaGPS=1;
GpsSincronizado = true;
}
// Obtenemos la altitud, velocidad, latitud y longitud.
velocidad = position.coords.speed;
if (isNaN(velocidad) || (velocidad == @)){
Valorritmo = "0:00";
}
else{
// convertimos m/s a min/km si la velocidad es distinto de cero y no es nula
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if (velocidad > 0){
velocidad = 1/(velocidad * 0.06);
¥

// Configuro la salida

var minxkm = truncate(velocidad);

var decimales = Math.abs(velocidad - minxkm);
var seg = decimales * 60;

var segxkm = truncate(seg);

Valorritmo = minxkm;
Valorritmo += (segxkm < 10) ? ":0

+ segxkm : + segxkm;

¥
document.sesion.altitud.value = position.coords.altitude;
document.sesion.ritmo.value = Valorritmo;
if (CronoActivo){
if (tomaGPS > 1){
distancia += calculateDistance(startPos.coords.latitude, startPos.coords.longitude,
position.coords.latitude, position.coords.longitude);
if (isNaN(distancia) || (distancia == @)){
document.sesion.distancia.value = '0.00";
¥
else{
document.sesion.distancia.value = roundNumber(distancia,2);
}
}

elseq{
if (disNaN(distancia) || (distancia == 0)){
document.sesion.distancia.value = '0.00"';
}
}

startPos = position;
tomaGPS++;

¥
else{
tomaGPS=1;
}
}s

/**
* Error al iniciar el observador GPS
*/
var wfail = function(error) {
switch(error.code)
{
case error.PERMISSION_DENIED:
alert("ERROR: Usuario ha denegado el acceso al seguimiento de la posici\u@ef3n
f\@vedsical");
window.location.href = "index.html";
break;
case error.POSITION_UNAVAILABLE:
alert("ERROR: Hay problemas para obtener la posici\u@ef3n del dispositivo!");
break;
case error.TIMEOUT:
console.log("ERROR: La aplicaci\u@ef3n esta tratando de obtener la posici\ueef3n del
dispositivo!");
if (!GpsSincronizado){

alert("Sincronizando GPS ... \nPor favor Espere ...");
¥
else{
alert("P\ueoe9rdida de la se\uooflal de GPS!");
GpsSincronizado = false;
}
break;
default:
alert("ERROR: Problema desconocido!");
window.location.href = "index.html";
break;

s
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/**
* Inicia el observador GPS
*/
function initiate_watchlocation() {
if (watchID == null) {
var options = { frequency: 3000, maximumAge: 5000, timeout: 5000, enableHighAccuracy:
true };
watchID = navigator.geolocation.watchPosition(wsuccess, wfail, options);
¥
¥

/x*
* Detiene el observador GPS
*/
function stop_watchlocation() {
if (watchID != null) {
navigator.geolocation.clearWatch(watchID);
watchID = null;

5.4 Script Cdlculo de distancia

Una vez fijada la posicidn inicial, dentro del periodo de tiempo establecido se va consultando
el GPS para calcular la distancia hasta la posicién caracterizada por las coordenadas actuales. El
calculo se efectla en radianes y el resultado se da en metros.

Para simplificar el paso de radianes a metros se ha considerado un valor medio de equivalencia
grado/kilémetro que se ha fijado en 6371, que equivale al radio medio de la tierra, en km.

El script calculateDistance() realiza un algoritmo geométrico para determinar la distancia entre
dos coordenadas. La implementacidn de Javascript es una adaptacion de un guién
proporcionado por Moveable Type bajo una licencia Creative Commons:

/**
* Calcula la distancia Geodésica entre dos tramos
*/
function calculateDistance(latl, lonl, lat2, lon2) {
var R = 6371; // Radio de la tierra en km
var dLat = (lat2 - latl).toRad();
var dLon = (lon2 - lonl).toRad();
var a = Math.sin(dLat / 2) * Math.sin(dLat / 2) +
Math.cos(latl.toRad()) * Math.cos(lat2.toRad()) *
Math.sin(dLon / 2) * Math.sin(dLon / 2);
var ¢ = 2 * Math.atan2(Math.sqrt(a), Math.sqrt(1 - a));
var d = R * c;
return d;
¥
Number.prototype.toRad = function() {
return this * Math.PI / 180;
¥
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5.5 Script Paso de Variables entre formularios método GET

Desde la pantalla de “Listado de Sesiones” si se pulsa en “VER SESION”, se muestra en la
pantalla "Detalle Sesion” un resumen de los datos de la sesidn seleccionada, para recibir los
datos desde DetalleSesion.html es necesario hacer un algoritmo para que puedan pasar las
variables.

La llamada a DetalleSesion.html pasandole los valores desde SeguimiendoDeportivo.js, en
concreto desde la funcidon showRecords() se ha planteado de la siguiente manera:

<a href="DetalleSesion.html?' + item['id'] + '&' + item['fecha'] + '&' + item['hora'] + '&' +
item[ 'duracion'] + '&' + item['distancia'] + '&' + item['ritmo'] + '"><font color="green">[VER
SESI&Oacute;N]</a>

La recepcion de los valores en DetalleSesion.html se ha planteado de la siguiente manera:

<script>
var arrValores = leerGET();
document.write('<h3>Fecha de inicio : ' + arrValores[1] + '</h3>');
document.write('<h3>Hora de inicio : ' + arrValores[2]) + '</h3>";
document.write('<h3>DuraciA®n : ' + arrValores[3]) + '</h3>';
document.write('<h3>Distancia : ' + arrValores[4] + ' km</h3>");
document.write('<h3>Ritmo medio : ' + arrValores[5] + ' min/km</h3>"');
</script>

El script leerGET() se ha planteado de la siguiente manera:

/**
* Leer valores por el método GET
*/
function leerGET(){
var cadGET = location.search.substr(1,location.search.length);
var arrGET = cadGET.split("&");
return arrGET;
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5.6 Script Gestion de la Base de Datos

Se utiliza la API Storage.

Mediante este script se crea/abre la BD, se guardan los datos de la sesion y posteriormente se
pueden ver o borrar segun se solicite.

/*****************************

* Gestidn de la BD *

* utilizamos la api-storage *
*****************************/

/**
* Intentando crear la Tabla SESION en la BD
*/
function populateDB(tx) {
tx.executeSql('CREATE TABLE IF NOT EXISTS SESION (id INTEGER NOT NULL PRIMARY KEY
AUTOINCREMENT, fecha, hora, duracion, distancia, ritmo)');
}

/**
* Error al crear la Tabla Sesion en la BD
*/

function errorCB(err) {

alert("Error al crear la Tabla");
console.log("Error processing SQL:

+ err.code);

}

/**
* Creada la Tabla SESION en la BD
*/
function successCreateCB() {
console.log("Success creating Database 1.0");

¥
/**
* Crea/Abre la BD
*/
function createDB(){
if (!db) {
db = window.openDatabase("Database"”, "1.0", "Seguimiento Deportivo", 5*1024*1024); //5MB
¥
db.transaction(populateDB, errorCB, successCreateCB);
¥
/**

* Inserta un registro en la Tabla SESION, con los datos de la sesidén de entreno.
*/
function insertDB(){
var sql = "INSERT INTO SESION (fecha, hora, duracion, distancia, ritmo) values
(2, 2, 2, 2, )"
db.transaction(
function(tx){
tx.executeSql(sql, [fecha_in, hora_in, ValorCrono, roundNumber(distancia,2),
ValorRmedio],
function(tx, result){
console.log('Ejecuci\u@ef3n correcta.\n' + result.rowsAffected + '
sesi\ueof3n afectada');

1
function(tx, error){
alert('Error: ' + error.message);
}
)

)5
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/**
* Muestra todos los registros de la tabla SESION
* ordenados descendentemente por fecha de registro, es decir,
* el primero el mas reciente el ultimo el mds antiguo.

*/
function showRecords() {
if (!db) {
db = window.openDatabase("Database", "1.0", "Seguimiento Deportivo", 5*1024*1024); //5MB
b
document.getElementById( 'db-results').innerHTML = '';

db.transaction(function(tx) {
tx.executeSql("SELECT * FROM SESION", [], function(tx, result) {
for (var i = result.rows.length-1, item = null; i >= 0; i--) {
item = result.rows.item(i);
document.getElementById( 'db-results').innerHTML +=
"<li><span>' + item['fecha'] + " ' + item['hora'] + + item['distancia'] +
‘km ' + item['duracion’'] + ‘<br></span>' + '<a href="DetalleSesion.html?' + item['id'] + '&' +
item[ 'fecha'] + '&"' + item['hora'] + '&' + item['duracion'] + '&' + item['distancia’'] + '&' +
item[ 'ritmo'] + '"><font color="green">[VER
SESI&Oacute;N]</a></font>&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp; " + '<a
href="#" onclick="deleteRecord('+item['id']+"')"><font color="red">[BORRAR
SESI&Oacute;N]</a></font></1i>";
}
1
1

}

/**
* Actualiza registros de la Tabla SESION de la BD
*/
function updateRecord(id, textEl) {
db.transaction(function(tx) {
tx.executeSql("UPDATE SESION SET text = ? WHERE id = ?", [textEl.innerHTML, id], null,
onError);
3
¥

/**
* Borra un registro de la Tabla SESION de la BD
*/
function deleteRecord(id) {
if (confirm('Se va a proceder a Borrar la Sesi\u@@f3n de Entreno.\n\u@@BFEsta seguro?'))
{
db.transaction(function(tx) {
tx.executeSql("DELETE FROM SESION WHERE id=?", [id],
function(tx, result) { showRecords() },

onError);
s
}
¥
/**
* Borra la Tabla SESION de la BD
*/

function dropTable() {
if (confirm('Se va a proceder a BORRAR TODAS las sesiones de entreno.\n\u@@BFEsta seguro?'))
{
db.transaction(function(tx) {
tx.executeSql("DROP TABLE IF EXISTS SESION", [],
function(tx) { showRecords() },
onError);

3
}
var log = document.getElementById('db-log');
function onError(tx, error) {
console.log("Error processing SQL: + error.code);

console.log("Error processing SQL: + error.message);
log.innerHTML = '<p class="error">Error: ' + error.message + '</p>';
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5.7 Script Notificaciones

Se utiliza la API Notification.
Mediante este script se emite un sonido o se hace vibrar el teléfono.

/**********************************

* Gestidn de Notificaciones *

* utilizamos la api-notification *
koo ok stk ok sk ok sk ok sk ok skok ok kokok Rk ok /

/**
* Emite un Sonido
*/
function beep (sound) {
navigator.notification.beep(sound);

s
/**

* Vibra el dispositivo
*/
var vibrate = function() {
navigator.notification.vibrate(0);

s

5.8 Pruebas

Evidentemente, se ha de probar el correcto funcionamiento de la aplicacién y para ello se
realizan pruebas parciales durante la fase de implementacién y una vez terminado, se realiza
un plan de pruebas para evaluar si el funcionamiento es el esperado.

5.8.1 Plan de Pruebas

Las pruebas se han realizado en un primer momento en el emulador (AVD) en sus versiones
2.1,2.2y2.3.3, al que se accede desde el SDK, para cargar el programa, depurarlo, monitorizar
la ejecucion y simular los datos desde el dispositivo GPS y en un segundo momento en un
moévil Samsung Galaxy Ace S5830 con Android 2.3.4.

Se han implementado todos los casos de uso con éxito, para las versiones anteriormente
mencionadas.

No se han realizado pruebas exhaustivas con todas las versiones disponibles en el mercado, ya
que el sistema objetivo ha sido el 2.3.* como maximo, pero se ha detectado un problema
compatibilidad con la version 3.0, 3.1, 3.2 y 4.0.%, a la hora de pasar parametros via URL,
reportado en el siguiente enlace: http://code.google.com/p/android/issues/detail ?2id=17535 .

Cabe destacar la precision del algoritmo CaculateDistance(), se han realizado varias pruebas de
medicién de hasta 35km, en automavil, con una leve variacion de entre 0% y 1%.
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6 Conclusiones

La elaboracién de este Proyecto de Fin de Carrera me ha permitido explorar mas
profundamente la base sobre la que éstas se han especificado, el alcance real de sus
posibilidades y la diversidad de la oferta disponible de software que las implementa y soporta.

Por otro lado, me ha permitido vivir en primera persona el proceso completo de desarrollo de
una aplicacion para moévil a través de todas sus fases (planificacidén, analisis, disefio,
implementacion, ...), asi como experimentar la necesidad de tomar decisiones cruciales para el
proceso, como la eleccién de patrones de disefio adecuados o la eleccién e incorporacién de
productos que se ajusten a los requerimientos del software.

En definitiva y como conclusién final, me gustaria resaltar como principal fruto del PFC la visidn
global sobre programacién de aplicaciones para maéviles y su entorno de aplicacién que me ha
proporcionado este proyecto, de igual manera quiero destacar el enriquecimiento personal
que la labor de investigacidn y bisqueda que ha llevado vinculado me ha supuesto, aportando
cohesion y perspectiva a los conocimientos adquiridos durante estos afios de estudios en
Ingenieria Informatica.
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7 Glosario

AGPS: (Assisted Global Positioning System) Sistema de posicionamiento mds comun en
dispositivos méviles, que ademds del GPS puede utilizar redes de datos o la propia de telefonia
movil.

Android: Es un sistema operativo para maviles, basado en una version modificada del nucleo
Linux.

Android SDK: (Android Software Development Kit) es el kit de desarrollo de software para
Android.

API: (Application Program Interface) Es la interfaz que un sistema, libreria o aplicacion
proporciona para permitir que otros programas hagan peticiones de servicio o intercambien
datos con ellos.

APK: Un archivo con extension “.apk” es un paquete para el sistema operativo Android. Este
formato es una variante del formato JAR de Java y se usa para distribuir e instalar
componentes empaquetados para la plataforma Android para smarthphones y tablets.

AVD: (Android Virtual Device) Dispositivo Virtual de Android donde se pueden probar las
aplicaciones gracias al runtime que incluye.

CSS: (Cascading Style Sheets) Lenguaje de hojas de estilo que permite describir el aspecto vy el
formato de un documento escrito en un lenguaje de marcas.

Eclipse: Es un entorno de desarrollo integrado de cddigo abierto multiplataforma para
desarrollar lo que el proyecto llama "Aplicaciones de Cliente Enriquecido"

GPS: (Global Positioning System) Sistema de posicionamiento que, por medio de satélites,
permite localizar las coordenadas terrestres y la altura sobre el nivel del mar donde se
encuentra un receptor.

HTML5: (HyperText Markup Language, version 5) es la quinta revisién importante del lenguaje
basico de la World Wide Web, HTML. Un lenguaje de marcas que permite incorporar
elementos con video y fotografias de forma nativa.

IDE: (Integrated development environment) Entorno de desarrollo integrado. Es un programa
informatico compuesto por un conjunto de herramientas de programacion.

PFC: Proyecto Fin de Carrera.

PhoneGap: Es una plataforma de cddigo abierto para el desarrollo multiplataforma de
aplicaciones nativas para moviles que aprovecha las tecnologias web HTML5, CSS3 y JavaScript.

Plugin: Es una aplicacién que se relaciona con otra para aportarle un funciéon nueva vy
generalmente muy especifica.

Smarthphone: (Teléfono inteligente) es un teléfono movil construido sobre una plataforma
informatica mavil, con una mayor capacidad de computacién y conectividad que un teléfono
movil convencional.
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Waterfall: (Cascada) Uno de los modelos de desarrollo de software clasicos mas
comunes, donde las diferentes fases se suceden una tras otro (como una cascada):
analisis de requerimientos, disefio, implementacidn, pruebas, integraciéon y mantenimiento.
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9 Anexos

9.1 Manual de instalacion del Entorno de desarrollo

El entorno de desarrollo esta basado en Eclipse con funciones especificas de PhoneGap y un
emulador de Android.

Mediante Eclipse podemos controlar la ejecucidn del programa que se efectda en el emulador.
Android SDK dispone de un emulador de Android que facilita las pruebas de la aplicacién. En
cuanto al hardware podremos interactuar como si se trata de un aparato real generando

eventos de dispositivos en conveniencia.

A continuacion vamos a indicar las versiones recomendadas junto con su URL, haciendo
CTRL+clic bien sobre la captura de pantalla o sobre el titulo de la ilustracién.

1) Lo primero que debemos de descargar e instalar es Java Software Development Kit,
recomendamos la version JDK-6u30, que es la que se ha empleado en este Proyecto.

=[5lx|
ArchivoEdicién Ver Favoritos Herramientas Ayuda | &
N2 A : 2 A
G- © 1 [3) (o Poisamn Foracrvs @[30 L i - | )1l B
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Products and Senvices | Soktions Avout o Tochnoloay lletwork ~
oreceTec JovaSE  Dowrionds o
Netwerk >
Java SE Overdiew  Downloads ~ Documentation | Community = Technologies = Training Jova SBKe and Tools
Java EE £ Java sk
# Java EE and Glassfish
savaME Java SE Downloads %
Java SE Support . ¥ lmalt
Thankyou for downlaading hs elease ofthe JavaT Platform, Standard Edion Development kit "
Java SE Advanced & Sulte (IDK™), The JDK is a development environment for builsing applications, aplets, and components
Sora Eviodies using the Java programming language. # Javacarg
JavaFx. “The JDK includes tools ping and testing + tetfeans DE
Java DB language and running on the Java"™ platform Java Resources
Wen Tier JavaFX 2.0 SDK? 3 Newlodoa?
e “The JavaFX 20 SOK s avaiable here 3015
s pies & Aogs
. # Coge Samples & anps
# Developer Training
Newto Java Java SE Development Kit 6 Update 30
# Documentation
software. # Javacom
$ Javanet
3 Stuent Developers
# Tutorials
Product Fils Description FleSize  Download
Linuxes T7.07M0 % g Bu30-inues8brom bin s
Linux@6 8133MB ¥ igic6u30-linyxi586.bin 2
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llustracion L: JDK-6u30
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2) A continuacion, tenemos que descargar y descomprimir Eclipse Classic 3.7.2 buscando la
version correspondiente a nuestro SO (32/64 bits).

A Eclipse Downloads - Microsoft Internet Explorer =13l
Archivo Edicion  Yer Eavorims  Herramientas  Ayuda | 3

Qe - © ~ (A [B) o] Doisnens crmeee @[ (21 i~ JI L BT

Direccion [€] s /www eclipss.org/downloads/ Sl Er | Wincles *

Thank you for your SUppOrH Visit other Eclipse Sites
it RN ~» @ & o @ =

Home Downloads Users Members Committers  Resources  Projects  About Us , e — Search

Marcel Bruch

Packages Developer Builds Projects Etequsta |20

Installing Eclipse

2 = mnstall Guide

Eclipse IDE for Java EE Developers, 212 m8 Windows 32 Bit . - ) .

Downloaded 4,005,448 Tmes  Details Windows 64 Bit Compare/Combine Packages
.

Known Issues
, Eclipse Classic 3.7.2, 174 uB Windows 32 Bit u

Updating Eclipse
Downloaded 2,318,909 Tmes  Details Other Downloads Windows 64 Bit

Eclipse IDE for Java Developers, 1238 m8 Windows 32 Bit CRYSTAL REPORTS'
Downloaded 1510077 Tines  Details Windows 64 Bit ( LIF

[l Actuate BIRT iServer Pramoted Download Q Download

L3l Dashboards, analytics & interactive reporting - with secure scheduled deployment.

@+ Eclipse IDE for CIC++ Developers (includes Incubating components), Windows 32 Bit o
108 MB Windows 64 Bit

Downloaded 589,314 Tmes  Details

Eclipse Modeling Tools, 272 M8 Windows 32 Bit
Downloaded 163,330 Times Details ‘Windows 64 Bit

Related Links

Eclipse IDE for JavaScript Web Developers, 110m8 Windows 32 Bit o

Downloaded 162,862 Tmes  Details Windows 64 Bit

D @

Documentation

® Make a Donation
|se| Eclipse IDE for Java and Report Developers, 243 ma Windows 32 Bit ® Forums
EIRT, Downloaded 123,594 Times Details Windows 64 Bit - Eclipse Juno (4.2}
.
Eclipse for RCP and RAP Developers, 181 MB J Windows |
=) et [}
[&] [ [ [# interret 7
3) Posteriormente, descargamos e instalamos Android SDK.
osoft Internet Explorer =lslx]
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7 I o 5 = =
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Download the Android SDK
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Anctoid 3.0 Plaorm
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Anctoid 2.3.3 Fiatrm
Android 2.2 Platiorm installer_r18-windows exe 37486234 bytes
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Other Platforms. Mac OS X (intel) android-sdk_r18-macosx.zip 33903758 bytes 83282825531c9d66f1 3026137 2136
SDKTools 19
Google USB Driver, ré. Linux (i386) android-sdk_r18linux.tgz 29731463 bytes Bcd716d0e04624b865ffled3c25b3485¢
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llustracion N: Android SDK
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4) Al terminar de instalarse tenemos que descargar las plataformas que deseamos manipular,
es decir, sobre las cuales correrdn nuestras aplicaciones. En nuestro caso, bajamos las
versiones 2.1, la 2.2 y la 2.3.3, para hacer pruebas diversas.

¥5 Android SDK Manager - —— ‘ p—

Packages Tools
SDK Path: C:\Program Files (86)\Android\android-sdk
Packages
i Neme API  Rev. Status
+ [ Tools
@ % Android SDK Tools 18§ Update available: rev. 19
[[] 7 Android SDK Platform-tools 11§ Notinstalied
4 [[] (2] Android 4,03 (API15)
[ & Documentation for Android SDK 15
[C] '+ SDK Piatform 15
(01 Samples for SDK 15
[F] *# ARM EABI v7a System Image 15
[ ¥ Geogle APIs 15
[£1 B Sources for Android SDK 15
Android 4.0 (APL14)
| Android 3.2 (API13)
) Android 31 (API12)
5| Android 3.0 (APT11)
Android 233 (AP110)
J Android 22 (APIg)
[ Android 21 (API7)
-] Android 16 (API4)
J Android 1.5 (API3)
] Bxtras
[ @ Android Support 8
[C] &8 Google AdMob Ads SDK 5
[ 68 Google Analytics SDK 2
[ @ Googte Play APK Expansion Library 1
1
2

[SIEVIEIF I

¥ Not installed

m

SlelEICl | (Elctele

[C] @A Google Play Billing Library
[ Googte Play Licensing Library
o —

Show: [¥] Updates/New []installed  [7] Obsolete Select Mew or Updates [ Install 31 packages.. ]

Sort by: (@ APl level ) Repository Deselect All [ Delete 1 package. ]

Done loading packages.

llustraciéon O: Descarga de plataformas Android SDK

5) Instalamos el Android ADT plugin para Eclipse:

a. En Eclipse, clic Help --> Install New Software

[E=% NN )

Search Project  Windowl
v @ JEI Ei ﬁ. ign)  Welcome

h {(7) Help Contents
=0 &7 Search
Dynamic Help
Key Assist... Ctrl+Shift+L
Tips and Tricks...

Cheat Sheets...

Check for Updates
|‘ Install New Software... )
Efu Problems | & Cq

Android S— —
llustracion P: Install New Software

About Eclipse SDK

b. Clic Add.

2 Install o |EE ]
Available Software
Select a site or enter the location of a site, :)f

Work with:  type or select a site
Find more software by working with the "Available Software STTES ITETETENEES,

llustracion Q: Add
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c. Introducimos ADT Plugin y https://dl-ssl.google.com/android/eclipse.
clic OK.

= Add Repository @

Name: ADT Plugin| Local...
Location:  https://dl-ssl.goegle.com/android/eclipse

@\" [ oK l ) Cancel l

llustracion R: URL Plugin

d. Marcamos el check Developer Tools y clic Next.

= Install

Available Software

Check the items that you wish to install.

0]
=l

(o
"

Work with:  ADT Plugin - https://dl-ssl.google.com/android/eclipse - Add...
Find more software by working with the " Available Software Sites” preferences.
type filter text

MName Version

Developer Tools

Select All Deselect All 4 items selected

Details
Show only the latest versions of available software [] Hide items that are already installed
Group items by category What is already installed?

[] Show only software applicable to target environment
Contact all update sites during install to find required software

.
@ < Back Next > EREn

llustraciéon S: Marcar check Developer Tools

e. Clic Next.

= Install o |2
Install Details
Review the items to be installed. Dy
Jl
Name Version Id
4+ Android DDMS 16.0.1.52011121502... com.andreid.ide.eclipse.ddms.feature.group
(i Android Development Tools 16.0.1.42011121502... com.android.ide.eclipse.adt feature.group
4t Android Hierarchy Viewer 16.0.1.52011121502... com.andreid.ide.eclipse.hierarchyviewer.feature.group
= Android Traceview 16.0.1.52011121502... com.andreid.ide.eclipse traceview.feature.group

Size: Unknown
Details

@ [ <eack ([ s> Finich

llustracion T: Instalador plugin de Eclipse
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f.  Aceptamos los términos y condiciones y clic Finish.

= Install o |[-E |
Review Licenses
Licenses must be reviewed and accepted before the software can be installed. - -
Licenses: License text:
Apache License Apache License
Note: jecommon-1.0.12.jar is under the BSD licens: Version 2.0, January 2004

Mote: keml2-2.3.0 jar is under the BSD license rath http:/fwww.apache.org/licens:

TERMS AND CONDITIONS FOR USE,
REPRODUCTION, AND DISTRIBUTION

1. Definitions.

"License" shall mean the terms and cond
for use, reproduction,

( @ Taccept th}erms of the license agreeme
< m } * ccept the terms of the license ac

A
@ v =)
N

llustracion U: Aceptar y Finalizar

g. Cuando solicite reiniciar Eclipse SDK, clic Restart Now.

= Software Updates @

% Youwill need to restart Eclipse SDK for the installation changes to take effect. You
may try to apply the changes without restarting, but this may cause errors,

[ (Re_ctart Now] ] ’ Mot Mow ] lAppIy Changes Now

llustracion V: Reiniciar Eclipse
6) Creamos AVD (Android Virtual Devices). Los AVD son las maquinas virtuales que nos
permiten probar versiones especificas de Android asi como configuraciones de hardware.

a. Abrimos el SDK manager de Android buscamos la opcién "Tools" y seleccionamos
"manage AVDs..."

7
¢4 Android SDK Manager
Packages

Packages Manage Add-on Sites...

& Nar Options... APl Rev.  Status -

About...

mn

Android 4.0 (AP114)
| Android 3.2 (AP113)
] 5] Android 3.1 (AP112)
] (&1 Android 3.0 (AP111)
1 5] Android 2.3.3 (AP110)
[] % SDKPlatform 10
& Semples for SDK 10
[7] & Google APls by Goegle Inc. 10
(7] g Intel Atom x86 System Image by Intel Corperation 10

& Installed
B Installed
& Installed
& Installed -

[P

| show: [¥]Updates/New [¥]Installed  [] Obsolete Select New or Updates

|| Sort by: @ API level Repository Deselect All

Done loading packages.

llustracion W: Manager AVD
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b. El administrador de AVD's se mostrara a continuacion. Para crear un nuevo AVD
presionamos el botén "New"

FY Android Virtual Device Manager

List of existing Android Virtual Devices located at C:\Users'jaeason).android\avd

AVD Mame Target Name Platform APl Level CPU/ABI

Mo AVD available

|~ Avalid Android Virtual Device. A repairable Android Virtual Device.

¥ An Android Virtual Device that failed to load. Click 'Details’ to see the error,

llustracion X: New AVD

c. Escribimos el nombre para el nuevo AVD y seleccionamos de la lista "target" la
opcién por ejemplo: "Android 2.3.3 - API Level 10. En "SD Card" indicamos que el
tamafio (Size) es de 512Mb y en "Skin" indicamos en Built-in la opcién por
defecto: "Default WVGA800". Finalmente para guardar el nuevo dispositivo virtual
pulsamos en "Create AVD".

r o Bl
& (Create new Android Virtual Device (AVD) |

MName: AVD 233,

Target: Android 2.3.3 - API Level 10 V]

CPU/ABL | ARM (armeabi)

5D Card:
@ Size: | 512 MiB -
() File: Browse... i
|
Snapshot: i
[ Enabled i
Skin:
@ Built-in: | Default (WVGAS00) -
() Resolution: x
Hardware:
Property Value

Abstracted LCD density 240
Max VM application hea... 24
Device ram size 256

Delete

Override the existing AVD with the same name

‘ [ Create AVD ‘u Cancel ]
[}

llustracion Y: Creacion de un AVD
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d. El nuevo dispositivo virtual AVD_2.3.3 ya esta disponible para probar tus
aplicaciones, sélo tienes que seleccionarlo y pulsar el botén "Start".

r
Android Virtual Device Manager- ——— E@g
List of existing Android Virtual Devices located at C:\temp\PFCh\.android\avd
AVD Name Target Name Platform API Level CPU/ABL New...
~ AVD_ 2.1 Android 21 21 7 ARM (armeabi)
= Edit...
~ AVD 2.2 Android 2.2 22 g ARM (armeabi)
| ~ AVD 233 Android 23.3 233 10 ARM (armeabi) | Delete...
~ AVD_4.0 Android 4.0 4.0 14 ARM (armeabi-v7a) Repai
v AVD 403 Android 403 402 15 ARM (armeabi-v7a) epar..

Refresh

~ Awalid Android Virtual Device. @ A repairable Android Virtual Device.

' ¥ An Android Virtual Device that failed to load. Click 'Details' to see the error,

llustracion Z: Iniciar un AVD

7) Descargary descomprimir PhoneGap.

PhoneGap About ¥ Developers v Community v Supportv | & PhoneGap 1.7.0rct )

Download

m

VTN PhoneGap 1.7.0rct

Zp:13.8mb

Case Studies Blog FAQs Contact

llustracién AA: PhoneGap
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8) Instalamos el MDS AppLaud 1.2 para PhoneGap (Android plugin PhoneGap para Eclipse):

a. En Eclipse, clic Help --> Install New Software

=N o =
Search Project Wi ndo'

| Gg .JEI i #S?F - |lda) Welcome

h e {7) Help Contents
=0 &7 Search
Dynamic Help
Key Assist... Ctrl+Shift+L
Tips and Tricks...

Cheat Sheets...

Check for Updates
‘ Install Mew Software... ’-
&)
L Probl El ¢
B2 TIODEMS| =9 About Eclipse SDK

Android S = -
llustracion BB: Install New Software

b. Clic Add.
= Install = e =]
Available Software | |
Select a site or enter the location of a site, J._—

Workwith:  type or select a site
Find more software by working with the "Available Software STTES PTETETENEES,

llustracion CC: Add

C. Introducimos en Name MDS  Applaud 12 vy en Location:
http://svn.codespot.com/a/eclipselabs.org/mobile-web-development-with-
phonegap/tags/r1.2/download
clic OK.

= Add Repository ﬁ

Marme: MDS Applaud 1.2 Lecal.
Location: :-web-development-with-phonegap/tags/rl.2/download

@:‘ ‘ oK Cancel
N,

llustracion DD: URL Plugin
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d. Marcamos el check MDS Applaud y clic Next.

F - N
2 Install o] B [
Available Software

Check the items that you wish to install. :)f
Workwith: MDS ApplLaud 1.2 - http://svn.codespot.com/a/eclipselabs.org/mobile-web-development-with- + Add...

Find more software by working with the "Available Software Sites” preferences.
type filter text

MName Version

MDS AppLaud

Select All Deselect All 5 itemns selected

Details
[#] Show only the latest versions of available software [] Hide items that are already installed
[#] Group items by category ‘What is already installed?

|| Show only software applicable to target environment
[¥/] Contact all update sites during install to find required software

@ cpack  Ne» Finich
llustracion EE: Marcar check MDS ApplLaud

e. Clic Next.

= Install [ o=

Install Details
Review the items to be installed. _’).L_
Name Version Id

[7] G JavaScript Development Tools 124.4201204181638  org.eclipse.wst jsdt feature feature.group

[¥] 5-jQuery Mobile License 120201204181638  com.mds,jgm.license.feature.group

(i) f(B]shntMava 1.01.201204181638  com.googlecode.jslintdjava.eclipsefeature.group

[7] 4% PhoneGap License 120201204181638  com.mds.phonegap.license feature.group

[#] & PhonegapForAndraid 129.201204181638  com.mds.phonegapForAndroid feature.group

Size: Unknown
Details

® T ()

llustracién FF: Instalador plugin de Eclipse

f. Cuando solicite reiniciar Eclipse SDK, clic Restart Now.

= Software Updates @

You will need to restart Eclipse SDK for the installation changes to take effect. You
may try to apply the changes without restarting, but this may cause errors.

[ (Restart Now] ] ’ Mot Mow ] [Apply Changes Now

llustraciéon GG: Reiniciar Eclipse
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9.2 Manual de usuario de Seguimiento Deportivo

La pagina de Inicio es la primera pdgina que se carga al iniciar la aplicacién Seguimiento
Deportivo. En la siguiente Figura se puede ver, esta pagina. Se dispone de un menu con dos
opciones "Nuevo entreno” y ”Diario de entrenos”.

e
B 5554AVD_23.3 " C=necT

= il # 12:04

SEGUIMIENTO DEPORTIVO

Entrenador Personal

Proyecto Fin de Carrera
Ingenieria en Informaética

uoc 2012

Nuevo entreno

Diario de entrenos wwquwwwmm

r"r'“l—*r—-r-"r——r——rmrr—’

llustraciéon HH: Pantalla Inicio
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1) Sise selecciona "Nuevo entreno”, nos lleva a la pantalla Sesion de la aplicacién, donde se
muestran todos los datos de la sesidn de entreno (Ritmo medio, Ritmo que corresponde al
ritmo instantaneo, Altitud, Distancia y Tiempo) a parte se dispone de tres botones

2 n

"Iniciar”, ”"Pausa” y "Atras”.

B 5554AVD_2.3.3 ==

= il B 12:04

Ritmo medio

0:00 0:00

min/km min/km

Distancia

0.00

km

00:00:00 JREEEEEEEECEY

0 0 s s

Iniciar

llustracion Il: Pantalla Sesion

Si se pulsa el botén “Pausa”, no hace nada, ya que aun no se ha iniciado el entreno.
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Lo primero que intentara el programa independientemente de que se pulse el botén “Iniciar”
es sincronizar el GPS, avisando mediante el mensaje siguiente.

-
B 5554AVD_ 233 L=

= il B 12:04

Alert

Sincronizando GPS ...

Por favor Espere ... (IR TS TR R TR Y

o w [e e J1 v Ju 1 Jo |
s s Jo Je de [ ]y Jx o |2

(22 x] coulvillnalmal e
P o e i o e

llustracion JJ: Sincronizando GPS

Una vez esté sincronizado el GPS se avisara con el correspondiente mensaje.

-
B 5554AVD_ 233 " L=

= il B 12:12

Alert

GPS Sincronizado!

PP P [ P P PR P PP
[—Tf—c—ﬂi—“wr—?rf—-r—:‘wts
ls 1o e Jofn 1y [xclu |
2z [x Jc v [ |n |w]. |&]

llustracion KK: GPS Sincronizado
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Si se pulsa el botén “Iniciar” comienza el entreno, en la pantalla empiezan a actualizarse los
valores, que estén sufriendo cambios y se cambia el botén “Iniciar” por “Fin”. Si no se ha
esperado a que el GPS haya sincronizado, sélo cambiara el Tiempo, como el caso de la figura
siguiente.

=

7 5534:AVD_23.3
= _ = .

ol B 12214

Ritmo medio

0:00 0:00

min/km min/km
Altitud Distancia

0.00

km

00:02:12

hh*h*ﬁ**h*'
O e e

llustracion LL: Sesion Iniciada

Si se pulsa el botén ”"Pausa” se mantiene pausado el entreno y se cambia el botén "Pausa” por
"Continuar”.

W 5554AVD_233 .t - o=

Ritmo medio

0:00 0:00

min/km min/km

Distancia

0.00

km

I TETE TR AR TR (T

00:02:32 S
. . F——I_M—*r_"f_“[_w’_ﬁ'—wf—r? |
Continuar g

llustracion MM: Sesion Pausada
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Si se pulsa el botén ”“Continuar” se reanuda el entreno y se cambia el botén ” Continuar” por
”Pausa”. Y asi tantas veces se quiera.

B 5554AVD 2.33 ==

x ull @ 12:15

Ritmo medio

0:00 0:00

min/km min/km
Altitud Distancia

0.00

km

Tiempo
e o e

00:02:3 6 [
P e e g e

llustracion NN: Sesiéon Continuada

Si se pulsa el botdon “Fin” termina la sesidn de entreno, guardandose los datos en la BD. Los
botones "Fin” y "Pausa” o “Continuar”, depende de éien qué situacidn estén?, se desactivan,
sélo queda activo el botdn "Atras”, que si se pulsa llevara de nuevo a la pantalla de Inicio.

B 3554AVD_ 233 ==

= il 8 1216

Ritmo medio

0:00 0:00

min/km min/km
Altitud Distancia

0.00

km

Tiempo

PR R R TR R Ty

00:02:59:71 1 | SE————
e e e e e e e
[ o e ey [ e

llustracion OO: Sesion Finalizada
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2) Si se selecciona ”Diario de entrenos” nos lleva a la pantalla de “Listado Sesiones”, donde
se muestra un Diario de entrenos ordenados por fecha de los mas recientes a los mas
antiguos. Por cada sesién de Entreno, se tienen las opciones ” VER SESION” y ” BORRAR
SESION”. A parte se dispone de los botones ”Borrar Todo” y "Atras”. Si se pulsa el botdn
Atras nos llevara a la pantalla de Inicio.

FI 5354AVD 233
= il & 12119

SEGUIMIENTO DEPORTIVO

Diario de Entrenos

27/06/2012 0:17:23 Okm 00:00:02:155
[VER SESION] [BORRAR SESION]
27/06/2012 0:17:09 Okm 00:00:03:227
[VER SESION] [BORRAR SESIGN]
27/06/2012 0:17:00 Okm 00:00:02:155
[VER SESION] [BORRAR SESION]
27/06/2012 0:11:47 Okm 00:02:59:711

Borrar Todo

025 Js.]5 |6 |75 |9 |
243

P v e e ey e e 7
2]z [x [c v [e n ] |&)

| ALT r—'_-[—-"—-—:r’"ﬂ—’_

llustracion PP: Listado de Sesiones
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Si se pulsa ”VER SESION” por ejemplo de la primera sesién, nos lleva a la pantalla ”Detalle
Sesién”, donde muestra un resumen de la sesién de entreno seleccionada. El botdn Atras
si se pulsa nos llevard a la pantalla anterior "Listado de Sesiones".

S
B 5554AVD_23.3 Tl [t

= il & 12:20

SEGUIMIENTO DEPORTIVO

Resumen de la Sesién de Entreno

Fecha de inicio : 27/06/2012
Hora de inicio : 0:11:47
Duracién : 00:02:59:711
Distancia : 0 km

Ritmo medio : 0:00 min/km

myr—————
P g o o e 7Y
2z [ e [v o v u . o]

R Y

llustracion QQ: Detalle Sesion

Si se pulsa “BORRAR SESION” de una sesidn, se muestra un mensaje de confirmacién de
Borrado. Sdlo la borrara si se pulsa en OK.

-
W 5554:AVD_233 [E= ==

Ewl B 12217

Confirm

Se va a proceder a Borrar la

Sesion de Entreno.

¢Esta seguro? r"'rr'@wr"?mrﬂrr'?rwr'(r—r
F"Ff—"'”[“'F'“[“?r“'F"f"“f”‘
r"'r"‘\""""r'ff"fr‘"r"?r"’r’r"""
@)z [x [ lve|vwl| |&

I o o

llustracion RR: Mensaje de Confirmacion de Borrado
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Si se pulsa ”“Borrar Todo”, se muestra un mensaje de confirmacion de Borrado. Sélo se
borrara si se pulsa en OK.

B 5554AVD_23.3 (oo

= il & 12:18

Confirm

Seva a proceder a BORRAR

TODAS las sesiones de entreno.

¢Esta seguro?

—— Ria s

P O P

llustracion SS: Mensaje de Confirmaciéon de Borrado de Todas las sesiones
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