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1. Introduccio

De forma tradicional s'ha pensat que el llenguatge literari i, més concretament, el
llenguatge poétic era substancialment diferent del llenguatge corrent pel fet que empra
recursos literaris com la metafora, la metonimia, les al-legories, els simbols, les
prosopopeies, etc., que suposadament queden fora de I'Us habitual i quotidia del
llenguatge. També s'ha dit que la funcié del llenguatge predominant en la literatura era la
funcidé poetica, molt per davant de la funcioé referencial, la que predomina en I'Us habitual
de la llengua. La recerca de la literarietat ha estat basada en aquestes premisses gairebé
des de l'inici dels estudis engegats per la Teoria Literaria i n'ha justificat la majoria de
postulats. Els estudis cognitius duts a terme per Lakoff i Johnson, entre altres, van
questionar perd, a partir de l'any 1980, aquesta concepcié tradicional del llenguatge.
Aquests autors argumentaven que les metafores configuren el nostre pensament de forma
gairebé espontania i formen part del nostre llenguatge quotidia i no suposen, doncs, cap
us especial del llenguatge, contrariament al que fins llavors s'havia pensat de forma

general.

Sota aquesta perspectiva, doncs, la metafora constitueix els fonaments de I'expressio
linguistica propiament dita i no pertany exclusivament al terreny de la literatura sind que
organitza el nostre pensament i, per tant, la seva expressio gairebé espontania a través
dels signes linguistics. Es tracta d'un mecanisme cognitiu practicament innat que troba la
seva materialitzaci6 en el llenguatge, és omnipresent i doéna forma als nostres
pensaments. La metafora és, doncs, una part integral del nostre pensament i del nostre
llenguatge quotidia, accessible a tothom i, al mateix temps, és insubstituible, ja que ens
permet entendre'ns nosaltres mateixos i el nostre mon com cap altre mecanisme és capag¢
de fer-ho. No es tracta, doncs, d'una questié de “paraules” sind més aviat d'una questio de
“‘pensament” de tot tipus: emotiu, social, huma, linguistic, vital, etc. Encara més, Lakoff i
Turner afirmen que els “grans poetes poden comunicar-se amb nosaltres perqué ho fan a

través dels modes de pensament que tots posseim” (1989, p. xi).

Si aix0 és aixi, qualsevol obra literaria i, més concretament, qualsevol obra poética pot ser
analitzada sota la perspectiva de la poética cognitiva, el conjunt de metafores conceptuals

que configuren el nostre pensament quotidia, més que no pas sota la visié de la critica



tradicional, que considera I'Us de figures literaries propi del llenguatge literari i hi limita
I'aplicacié i I'is. Les metafores conceptuals sén, doncs, representacions mentals basades
en un seguit d'esquemes d'imatge (image schemas) concrets i limitats, que donen lloc a la
comprensio d'un element en termes d'un altre per associacié i analogia, com veurem amb
més detall en altres capitols d'aquest treball, i constitueixen els fonaments de l'expressio

linguistica.

Lakoff i Johnson (1999), entre altres, també han estudiat sota aquesta perspectiva les
relacions que s'estableixen entre cos i ment i han arribat a la conclusi6 que sén
practicament indestriables ja que les nostres percepcions passen, indefectiblement, per
les experiéncies sensorials que experimenta el nostre cos. Aixi, han resumit les tres grans
troballes de la ciéncia cognitiva: que la ment forma part del cos, que el pensament és, en
gran part, inconscient, i que els conceptes abstractes sén fonamentalment metaforics,
perd han precisat que tot s'organitza a través de xarxes conceptuals relacionades entre si.
En aquest sentit, aquestes afirmacions de la poeta Maria-Mercé Margal: “Mas
determinante que pertenecer a una clase social es tener, en cambio, un cuerpo, una
situacién y una historia de mujer, o el otro elemento que continua siendo vigente y muy
importante, el linguistico. No puedo establecer una separacion entre ellos y yo”, recollides
per Joana Sabadell I'any 1987 (2000, p.115), ens semblen un bon pretext per mirar de
posar en practica les tres troballes anteriors. Hem triat aquesta poeta, doncs, perque el
seu univers poetic esdevé, sota aquesta Optica, un exemple perfecte per intentar
demostrar l'aplicaciéo de la teoria cognitiva a una obra poeética, ja que practicament la
totalitat de la seva produccio literaria gira al voltant del seu cos i abraga molts altres
aspectes a partir d'aquest fet. Mirarem de demostrar aqui com, prenent el seu cos com a
origen, la poeta arriba als diferents destins que s'ha proposat amb un llenguatge poétic
totalment coherent amb aquests principis i dins d'un ordre mental precis i concret, que

hem resumit aqui com a poetica del cos.

Amb aquesta perspectiva, hem partit d'aquesta base teodrica per estudiar la poesia de
Maria-Mercé Margal, fonamentalment basada en el cos, i mirar d'aplicar-hi els conceptes
que defensa la poética cognitiva resseguint el seu mapa conceptual per tal de comprovar,
com a objectiu general, si la seva poesia tradicionalment considerada feminista per la
seva adscripcié a aquesta ideologia ho és realment o no o, si més no, quin és l'origen del

seu feminisme i quins sén els mecanismes mentals i linguistics que posa en practica per
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assolir el seu objectiu. Aixi mateix, intentarem demostrar com Margal arriba al seu desti
passant en primer lloc per la reivindicacié del propi cos i, per extensio, del cos de la dona
com a simbol d'identitat i d'alteritat i com mostra la seva relacio en la societat i en el mon
des d'una perspectiva femenina. Veurem també com, gracies a un seguit de metafores
conceptuals d'us general el fet de ser dona es presenta, a més, com una opcié personal,
una decisio, que té molt de lluita interna i de rebel-li6 i esdevé aixi extensiva a totes les
dones, I'esséncia mateixa del feminisme caracteristic de la seva poesia amb un abast molt
meés gran, que passa obligatoriament pel fet natural de ser dona perd que requereix també
convenciment propi i reclama preséncia. Aplicant les teories esmentades a la seva obra
intentarem detectar els tipus de metafores emprades per la poeta, fonamentalment
esquemes d'imatge relacionats amb el cos basades en I'experiéncia fisica, metafores
estructurals i metafores ontologiques derivades d'aquesta experiencia com veurem, i la
manera com organitza el seu pensament a través d'aquests esquemes i metafores per tal

de fer arribar el seu missatge de forma clara als seus lectors i a la societat en general.

En aquest sentit, doncs, intentarem demostrar que el feminisme de Maria-Mercé Marcal
no €s nomeés un feminisme ideoldgic sind que, sobretot, és un feminisme fisic, presencial,
corpori, material, que exigeix el reconeixement i la visibilitat de la dona, més enlla dels
temes o els simbols caracteristics de la seva poesia. Veurem també com la seva poesia
és reivindicativa i bel-ligerant, perd des de l'acceptacio i el reconeixement del propi cos,
de la propia natura, molt més que no pas des de postulats ideologics, indispensable per
aconseguir l'acceptacio i el reconeixement de la resta de la societat, articulada al voltant
de l'eix central del cos i d'un seguit de metafores conceptuals que trobarem repetides al
llarg de bona part de la seva produccié i que configuren la seva personalitat, la seva veu i
la seva visio del mon, aixi com el cami per assolir els seus objectius, és a dir, visibilitat,
acceptacio i reconeixement de la dona en un mon d'homes, a través de dues de les

experiéncies femenines que es contemplen en el recull, com sén la maternitat i I'amor.

Per altra banda, s'ha dit també de Margal que va haver d'inventar-se nous simbols, nous
referents de la feminitat, absents fins aleshores en la poesia catalana.’ Evidentment, és
cert que va treballar durament per renovar el llenguatge poétic, fonamentalment masculi
fins aleshores, i per establir una genealogia poética femenina. Perd el que intentarem

demostrar també aqui és que, més que inventar-se nous simbols, el que fa realment

1 Godayol, P. (2008: 9-12)



Marcal és observar-se, representar-se ella mateixa i les persones que la van envoltar per
tal de configurar aixi un entorn fonamentalment femeni. Intentarem demostrar també que
la gran profusid d'elements retorics que utilitza en els seus versos soén, en realitat, la
representacié d'un univers femeni i la plasmacio de l'organitzaciéo mental que estructurava
el seu pensament, i si tenen la for¢ca que indubtablement segueixen tenint és,
fonamentalment, gracies a I'us de metafores conceptuals facilment identificables,
comprensibles i d'abast general, al mateix temps que contemplarem els simbols presents
en la seva poesia des d'un punt de vista femeni perqué representen fisicament la seva
condicio, en primer lloc, en una relacio ldgica i coherent amb el conjunt. Aquest aspecte
de la seva poesia no és accidental sind que es tracta d'una opci¢ clara, ja que Margal
també va reivindicar la preséncia femenina en I'ambit literari catala, practicament absent
en opinid seva fins aquell moment. Veurem, doncs, com la simbologia present en la seva
poesia no €s un element purament textual siné que forma part del conjunt conceptual del
seu univers poétic i esperem poder copsar-ne tot I'abast sota la perspectiva de la poética

cognitiva.

Amb aquests objectius diversos, perd sota el nostre punt de vista totalment
complementaris en la poesia de Margal, mirarem de posar en practica totes aquestes
teories en alguns dels seus versos meés representatius. Hem triat Maria-Mercé Margal
també perqué és una veu de les lletres catalanes representativa d'un llenguatge poetic
particular i una ideologia concreta intimament relacionats en la seva obra. L'objecte
d'estudi és el seu recull La germana, l'estrangera publicat I'any 1984, que inclou els
poemaris Terra de Mai i La germana, l'estrangera (En el desig cicatritzat i en I'ombra i
Sang presa). Aquest recull t&¢ com a origen el propi cos en gairebé tots els poemes que
s'hi inclouen i dona lloc al tret més definitori de la seva poesia, la reivindicacio del
feminisme des de la subjectivitat, i contempla dues de les experiéncies vitals més influents
en la poeta, la maternitat i I'amor. Sota aquesta perspectiva veurem també com la seva

poesia, en ocasions aparentment hermética, se'ns fa molt més clara i comprensible.

En resum, la nostra intencié aqui és mostrar els processos mentals que van ajudar Maria-
Merce Marcgal a plasmar la seva reclamacié d'un lloc per a les dones en un mén dominat
pels homes, demanant atencid i un espai, reivindicant la seva preséncia i la seva visibilitat
per tal de fer extensiva aixi la preséncia i la visibilitat de totes les dones, tant en la societat

com en la literatura, a través d'un seguit de metafores i metonimies que tots compartim,



que es materialitzen en la seva poesia a través dels esquemes basics del cos com a punt
de partida i que troben la seva representacié en l'espai fisic, mental, social i cultural
simbolitzat pel mirall, gairebé omnipresent en els seus poemes. Intentarem veure aixi que
la poesia de Marcal és, en realitat, una poesia vital basada en I'experiéncia i que sota el
que hem denominat aqui com a poeética del cos, tots els elements que la configuren, tant
els conceptuals com els purament formals o estilistics, es vertebren i conflueixen per crear
un conjunt indivisible i totalment harmonic i coherent, en un intent de dotar de significat

global la seva produccio.

2. La poética cognitiva

2.1 Nocions basiques

Lakoff i Johnson afirmen que una metafora concreta pot esdevenir I'Unica manera de
subratllar i organitzar de forma coherent exactament la nostra experiéncia i que les
metafores poden crear realitats per a nosaltres, especialment realitats socials (1980,
p.132). Si parem atencié a I'Us que fem del llenguatge de forma habitual veurem que
recursos com la metafora hi soén presents gairebé de forma automatica. O com
considerariem si no expressions tan habituals com “treia foc pels queixals”, ‘i va caure el
mon a sobre” o “ha perdut el tren”? El nostre dia a dia és fet de frases fetes en sentit
figurat, tot i que tenen una base real fonamentada en l'experiéncia, que posen en joc un
seguit de metafores conceptuals evidents en la seva construccié i la seva representacio.
No es diferencia gaire, doncs, del llenguatge literari pel que fa a I'is de recursos estilistics,
com tampoc no és gaire diferent la seva funcio, referencial, si, perd igualment poética tant
en una situacié com en una altra. Tot i que el sentit figurat d'aquestes expressions és forca
evident, també trobem metafores conceptuals en expressions tan habituals com “saltava
d'alegria”, que es basa en les metafores orientacionals primaries que diuen que AMUNT
ES BO i AVALL ES DOLENT. Aquests exemples mostren un component clarament
metaforic. Perd totes aquestes metafores estan elaborades a partir del nostre
coneixement del mén, la nostra situacié espacial en ell i la nostra atribucié de valors i
connotacions i tenen, a més, un abast universal dins la nostra cultura, ja que les trobem
igualment emprades en altres llengues del nostre entorn cultural. Aquest tipus de
metafores, o metafores orientacionals, “no son arbitraries. Tenen les bases en la nostra

experiéncia fisica i cultural” (1980, p.15). A banda de les metafores orientacionals també



existeixen dos altres tipus de metafores, les metafores estructurals i les metafores
ontologiques i totes elles es consideren metafores primaries, ja que son l'origen de
metafores més complexes que es creen per combinacié de diverses metafores primaries,
segons J. Grady (1987). Les metafores estructurals s'estableixen per similitud, com per
exemple COMPRENDRE ES VEURE, i les ontologiques, més complexes, es basen en la
nostra experiéncia sobre els objectes fisics i les substancies i constitueixen les bases de
la comprensio i el coneixement, com les metafores del CONTENIDOR, que consideren el
cos com un contenidor que assumeix les experiéncies i sensacions a partir d'aquest fet i

relacionen un element fisic amb un d'abstracte. Totes elles, pero, sén sistematiques.

Per tant, la nostra manera de construir el discurs a travées del llenguatge esta estretament
relacionada amb la nostra percepcid del mon, la percepcidé de la nostra situacié en ell i la
relacié que hi establim amb els elements que el composen i dels quals formem part, una
percepcio que té un origen cultural i social. Sembla evident, doncs, que la literatura no és
un ambit especial, distingit o separat de I'us del llenguatge, siné que “concentra”, per aixi
dir-ho, els recursos que posem en practica de forma gairebé espontania en un espai, aixo
si, reduit i en treu el maxim profit expressiu. La poética cognitiva es dedica a examinar les
obres literaries sota la perspectiva de les metafores conceptuals, com les que hem vist, i
del mapa cognitiu que s'hi estableix, és a dir, les xarxes de metafores que elaborem i les
relacions que hi establim per tal de posar en relacié referents i connotacions, I'esséncia

tradicional de la literarietat, perd també I'esséncia mateixa del llenguatge.

La poética cognitiva forma part dels estudis cognitius i defensa que els textos literaris no
han de ser considerats només des d'un vist de vista textual siné que han de ser estudiats
dins d'un conjunt que també ha de tenir en compte el procés mental sota el qual es
generen i es comprenen. També defensa que la comprensié i la interpretacié d'un text
literari no és quelcom de personal o individual, siné que respon a una organitzacié mental
concreta que el lector reconeix i identifica de forma innata i, per aquesta rad, de forma
general dins d'un consens no arbitrari, més enlla de qualsevol error d'interpretacié que es
pugui produir.? Aquest nou corrent de Teoria Literaria relativament recent és defensat per
nombrosos autors, com Lakoff, Johnson, Turner o Stockwell, entre altres. En aquest
treball, perdo, hem basat la nostra recerca fonamentalment en una de les obres més

representatives d'aquesta teoria, More than cool reason. A field guide to poetic metaphor

2 Stockwell (2002:8)



de Lakoff i Turner, publicada I'any 1989.

2.2. Els esquemes d'imatge i la metonimia

Els esquemes d'imatge (image schemas) constitueixen la base de les metafores
conceptuals ja que es fonamenten en experiéncies directament fisiques, és a dir, en
imatges reals i tangibles que després traslladem a altres conceptes i convertim en altres
imatges. Per dir-ho d'una manera més grafica, constitueixen “I'esquelet” de les metafores
conceptuals i es basen en l'experiencia. Aquestes experiéncies, reals, son les que
posteriorment son traduides a través del llenguatge en forma de metafora. Els esquemes
d'imatge son, a més, especialment importants perqué donen sentit a les nostres
experiéncies. Veurem, doncs, la seva importancia en l'elaboracié de les metafores
conceptuals, ja que son els responsables de les relacions que establim entre 'ORIGEN i
la META o, dit en altres paraules, un concepte fisic, o punt de partida, i un d'abstracte o

punt d'arribada, a través d'un vector.

Si reprenem algun dels exemples que hem apuntat anteriorment, com per exemple ‘i va
caure el mén a sobre”, i I'examinem des d'aquesta perspectiva podem observar que
aquesta expressio linguistica ens serveix per estructurar tant una escena fisica com un
domini abstracte. En primer lloc, ens situa fisicament en un lloc concret, per sota del mon.
Entenem basicament el nostre lloc en el mén en termes d'objectes fisics i relacions
espacials de forma gairebé innata. El concepte abstracte mon és traduit a través d'un
esquema d'imatge elemental. EI mén és quelcom que queda fora de nosaltres, és a dir,
fora del nostre abast en situacions normals ja que el COS ES UN CONTENIDOR, i
sempre per DAMUNT nostre. Ens situa en una posicié d'observadors del mon en
circumstancies normals i estableix una relacié de mesura i proporcié en equilibri. EI mén
és molt gran i nosaltres som petits perd, malgrat aixo, la nostra posicié distant ens permet
fer-nos una idea global i prendre decisions sobre els aspectes que ens relacionen amb
aquest mon. Ara bé, qué succeeix si aquest mon gran, fora del nostre abast, per damunt
nostre, ens cau a sobre per efecte d'un vector? En primer lloc, I'equilibri en qué es
sustenta la nostra existéncia s'ha trencat. En segon lloc, la proporcié entre el mon i
nosaltres, del tot asimeétrica i desproporcionada, fa que aquesta manca d'equilibri ens
esclafi sense remei i siguem incapagos de mantenir la distancia necessaria que ens

permet prendre decisions. Hem passat, doncs, d'un concepte fisic a un concepte



abstracte que, al seu torn, dona lloc a una imatge mental molt més rica que s'aconsegueix
“a través d'una logica interna que permet el raonament espacial” (Lakoff i Turner, 1989, p.
99). L'estructura d'aquest esquema és, doncs, forca evident i logica, aixi com la metafora

que se'n deriva.

Aquest procés no només genera metafores, sind que també és, alhora, l'origen de la
metonimia, que considera una PART com un TOT. Pero cal diferenciar entre una metafora
i una metonimia. Segons aquests autors, les diferéncies entre una i altra son,

principalment:

— Ala metafora hi ha dos ambits conceptuals, i I'un és entés en els termes de
I'altre.

— A la metafora una estructura esquematica completa (amb dues o més
entitats) és traduida en una altra estructura esquematica completa.

— Ala metafora la ldgica de I'estructura de I'ambit ORIGEN és traduida en la

logica de I'estructura de I'ambit META.

En canvi, la metonimia:

- Implica un unic ambit conceptual. El mapeig o traduccié metonimica es
produeix dins d'un Unic ambit, no entre diferents ambits com en la
metafora.

- La metonimia s'utilitza principalment com a referéncia: a través de la
metonimia podem referir-nos a una entitat dins d'un esquema fent
referéncia a una altra entitat dins del mateix esquema.

- A la metonimia una entitat dins d'un esquema és considerada com a
representant d'una altra entitat dins del mateix esquema, o de la totalitat

de l'esquema.

La metafora i la metonimia tenen en comu, doncs, que les dues son de natura conceptual
i que les dues constitueixen mapes conceptuals, perd sén diferents, ja que la metonimia
només es mou dins d'una mateixa estructura o ambit i la metafora abraca dos ambits
diferents. Cal tenir presents les diferéncies entre metafora i metonimia a I'hora d'aplicar-

les a la poética cognitiva ja que que donen lloc a processos diferents.
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D'altra banda, els esquemes d'imatge derivats del cos es poden resumir, seguint la

classificacié que estableixen Lakoff i Johnson (1999, p. 131-132) en:

- L'esquema del COS COM A RECIPIENT
- L'esquema orientacional AMUNT/AVALL
- L'esquema espacial DINS/FORA

- L'esquema PLE/BUIT

- L'esquema PART/TOT

- L'esquema CENTRAL/PERIFERIC

- L'esquema de PES

Aquests autors també defensen que les nostres concepcions metaforiques sobre vida
interior tenen una estructura jerarquica. En el nivell més alt es situa la metafora general
Subjecte-Un Mateix (Self), que conceptualitza la persona com a bifurcacio. La naturalesa
exacta d'aquesta bifurcacié esta especificada més concretament a un nivell inferior, on
trobem cinc casos especials d'aquesta metafora basica. Aquests cinc casos estan
relacionats amb quatre tipus d'experiéncia quotidiana: (1) manipulacié d'objectes, (2)
situacio en l'espai, (3) establiment de relacions socials i (4) projeccié-conceptualitzaciéd
emfatica que ens projecta en algu altre. Cada persona és considerada com a posseidora
d'una Essencia que és part del Subjecte. La persona pot tenir més d'un Un Mateix, pero
només un d'aquests Uns Mateixos és compatible amb aquesta Esséncia. Aixd es coneix
com a Un Mateix “real” o “cert”. Combinant les nostres percepcions metaforiques sobre

vida interior i experiéncies externes arribem a relacionar percepcions i experiénces.

Veurem, doncs, com gairebé tots aquests esquemes es repeteixen en la poesia de Margal
i sén vehiculats de forma gairebé constant a través del mirall, un altre element recurrent
present en gairebé la totalitat de la seva produccio. EI domini ORIGEN és el COS i els
dominis META sén, entre altres, la LOCALITZACIO, 'ORIENTACIO i els ESTATS, alguns
dels trets més caracteristics de la seva poesia, i gairebé tots ells estan sempre
representats en un mitja, el mirall, que actua com a espai fisic on es produeix la
representacio del seu cos canviant i de la seva personalitat, com veurem més endavant
en un altre capitol, i esdevé aixi una representacio d'ella en la seva societat, simbolitzada
pel mirall, que li torna una imatge diferent segons les circumstancies i que es fa també

extensiva a la representacio d'altres dones amb I'assumpcio de diversos Uns Mateixos,

11



segons les cinc fases anteriors que acabem de veure, aixi com la representacié de la seva
Esséncia com a part del Subjecte, en un intent d'arribar a assolir el coneixement d'aquest
un mateix cert, el procés que domina la major part de la produccio poética de Maria-Merce

Margal, com veurem en alguns exemples.

2.3. La metafora com a coneixement empiric

Ja hem comentat que des de diversos punts de vista tradicionals la metafora consisteix en
un us especific del llenguatge, tipicament literari, que s'aparta i es desvia del llenguatge
comu, plenament imaginatiu. Hem vist també com Lakoff i altres investigadors, com
Grady (1987), Taylor o MacLaury (1995), defensen que la metafora és de natura
conceptual, sovint inconscient, i que les metafores conceptuals organitzen tant el
llenguatge quotidia com el llenguatge poétic, ja que no existeix una realitat, sind una
construccio cognitiva de la realitat. Tradicionalment també s'ha considerat que I'estudi de
la metafora no era una questid empirica sindé purament formal. L'enfocament d'aquests
investigadors es centra, perd, en demostrar que la metafora no és un tipus de llenguatge
imaginatiu i innovador, sind que forma part del mapa conceptual en qué basem les
nostres expressions linguistiques diaries. La metafora es basa, doncs, en I'Us habitual del
llenguatge i és, per tant, consequéncia directa de I'existéncia d'un pensament metaforic
comu a tots els parlants que no obeeix a cap mena de consens. Sota aquest punt de
vista, les metafores presents en qualsevol poema no constitueixen un Us especial i
especialitzat del llenguatge, sin6 que es basen en els mateixos principis mentals sobre
els quals es construeix el nostre llenguatge quotidia, I'esséncia mateixa del llenguatge, i

contribueix a considerar un poema des d'un punt de vista global.

Sota aquesta perspectiva, doncs, l'analisi d'un poema no hauria de basar-se en els
recursos estilistics emprats sind que s'hauria de considerar en la seva totalitat, atenent-
nos a l'estructuracié mental de les idees, pensaments i emocions que ens vol transmetre i
la seva plasmacié gracies a un seguit de metafores, exactament les mateixes que fem
servir diariament per entendre el nostre mon i la nostra cultura, de les quals l'autor se
serveix per crear el seu art poétic, i que existeixen en un nombre reduit i limitat, com
defensen aquests autors. L'estudi de les metafores sota la perspectiva de la poética

cognitiva suposa, doncs, un estudi empiric, global, relacionat amb el coneixement i el
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llenguatge, i no pas una questié purament formal ja que, com hem assenyalat, existeixen
en un nombre reduit i son facilment identificables pel lector. La creacié de metafores no
és, doncs, arbitraria ni depén de la imaginacio del poeta, sin6 que respon a un ordre
mental general comu i gairebé innat. Les implicacions d'aquesta perspectiva per a la
Teoria Literaria sén rellevants perqué intenten demostrar que I'antiga dicotomia entre el
fons i la forma queda superada de forma gairebé definitiva. Es sota aquest enfocament
que analitzarem, doncs, alguns dels elements d'una part de la produccié poética de

Maria-Mercé Marcal.

3. La poesia de Maria-Mercé Marcal. Elements i caracteristiques

Un dels elements més caracteristics i representatius de la poética de Margal, com ja hem
apuntat, és el mirall. Es un dels elements més recurrents en la seva produccié i t& una
carrega simbolica historica evident, ja que es tracta també d'un simbol de caracter
universal, que trobem referenciat en infinitat d'obres literaries de tots els temps. Veurem
aqui com aquest simbol universal esdevé la representacido de l'espai fisic i mental,
canviant, perd, que la poeta empra per transmetre el seu pensament i les seves
experiencies en un gran nombre de poemes. Es tracta d'una estructura plenament
metaforica, ja que ella, el seu cos fisic, es tradueix en la seva identitat mitjangant la seva
imatge reflectida en el mirall, que representa un espai canviant que pot associar-se a la
seva intimitat perd també a la societat, i veurem també com ella ocupa un espai també
canviant en ell. Ella és, doncs I'ORIGEN i la identitat n'és la META, perd veurem com
aquesta relacid, univoca, no sempre es manifesta a través d'una estructura fixa siné a
través de diferents estructures, canviants segons les circumstancies. A través dels
esquemes d'imatge generats per la seva posicid en l'espai respecte del mirall Marcgal
utilitza el seu cos per parlar-nos d'ella, en primer lloc, i de la dona en general. El mirall
esdevé, doncs, l'objecte metaforic i metonimic, a més de simbdlic, que vehicula les dues
carregues conceptuals més importants en la poesia de Maria-Mercé Margal, la feminitat i
el feminisme, que veurem representades i repetides al llarg de la seva produccié a través
dels esquemes d'imatge que es deriven del seu propi cos reflectit en el mirall i hi estableix

una identificacio i una simbiosi indestriables a primera vista.

Es tracta, doncs, de l'espai material que Marcgal utilitza com a escenari per a la seva

representacio simbolica. Reprenent la definicio de Lakoff i Johnson: “les propietats dels
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conceptes es creen com a resultat de la manera en qué cos i ment s'estructuren i de la
manera com funcionen en les relacions interpersonals i el mén fisic” (1999, p. 19)
veurem com aquesta relacié de qué parlen Lakoff i Johnson és canviant en la poesia de
Marcal segons el context, precisament en funcié de les seves relacions interpersonals i el
mon fisic, com especifiquen els autors, i que aquests canvis es representen en les
diferents relacions que estableix amb el mirall, o la seva representacié en ell.
Considerem, doncs, que cal estudiar de prop aquest element tan caracteristic de la seva
poesia, ja que és l'espai fisic, a més de simbolic, on tots els processos mentals de la

poeta es generen.

3.1. El mirall margalia: escenari per a la representacié del cos i la ment

Johnson diu: “les estructures imaginatives son formes d'imaginacié que neixen de la
nostra experiéncia corporal, ja que contribueixen a la nostra comprensié i guien el nostre
raonament” (1987, p. xiv). El mirall és, doncs, el vehicle que utilitza Margal per donar-nos
a coneéixer la seva preséncia, la seva percepcio, la seva identitat i la seva realitat
representades en el seu propi cos i la percepcid6 que ella en té en diferents
circumstancies. L'experiéncia motiva la creacido de metafores mitjangant la manipulacié
d'objectes complexos.® Perd el mirall en la poesia de Margal és, en realitat, una metafora
d'imatge. Les metafores d'imatge es construeixen en funcié de les caracteristiques
fisiques i materials de la imatge, o l'objecte en aquest cas, en questid i les seves
propietats. No sén conceptuals ja que es basen en imatges mentals que tenen una
aplicacié directa per similitud.* Lluisa Julia diu del simbol del mirall en la poesia de
Marcal: “Justament és a través del mirall, element que acompanya tota I'obra, que es va
constatant cada nou estadi de la subjectivitat femenina: en el lent creixement de
I'entramat metaforic ofert”.° Observem aquest poema que pertany al recull La germana,
l'estrangera (En el desig cicatritzat en I'ombra) dedicat a la seva filla i al seu procés de

gestacio:

El teu dolor:
la meva culpa, en el mirall

- mirall, repte que imanta uns ulls

3 Grady i Johnson. (1997: 3)
4 Lakoff i Turner (1989:89-90)
5 Acebron i Sola (2009:231)
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de cega que em retornen, nus,
codols de fona
clavats al mig del meu dolor:

la meva culpa en el mirall.

La teva culpa:

el meu dolor en el mirall

- mirall, desert on interroga

els confins de la sorra, cega
endevina d'estralls,

obstinada i fidel, la meva culpa:

el teu dolor, en el mirall.

Ens trobem en aquest poema amb I'esquema d'imatge basat en el cos més habitual en la
poesia de Marcal, I'esquema CENTRAL/PERIFERIC. Tot el que té a veure amb ella és
CENTRAL, cosa que es fa palesa amb I'us dels determinants possessius, perd tot allo
que és PERIFERIC (“els confins de la sorra, cega, endevina estralls” vv. 11,12) té una
influéncia directa en ella. La metafora conceptual primaria, definida per Grady (1997) i
segons la classificaci®é que estableix Srinivas Narayanan (1999) en el seva Teoria
Neuronal dels Esquemes Motors, recollida per Lakoff i Johnson en el seu treball (1999,
p.28), que Marcgal estableix en aquest poema a través del mirall és forca clara. Segons
aquesta classificacié, SABER ES VEURE. La metafora canalitzada pel mirall adquireix,
aqui, un doble sentit. D'una banda, suposa la representacio d'un estat de la poeta: “la
meva culpa, en el mirall — mirall, repte que imanta uns ulls de cega que em retornen, nus,
(vv. 2,3,4) segons l'esquema d'imatge seglent: jo em situo DINS del mirall, el mirall em
retorna un ESTAT i es relaciona amb la metafora primaria VEIG DOLOR: “(uns ulls)
clavats al mig del meu dolor” (v.6). Es relaciona aqui una valoracié subjectiva,
CONEIXEMENT, i el domini sensorial motor VEURE, on s'extrau una informacio a través
de la visio: la imatge mostra dolor. Els “ulls de cega” del vers 3 neguen, pero, la capacitat
sensorial de la visié com a font de coneixement. Trobem aqui, a més, dos dels esquemes
que hem citat anteriorment: I'esquema espacial DINS/FORA, aixi com la metafora
conceptual primaria SABER ES VEURE, tot i que representada aqui com a negacié NO
VEIG = NO VULL SABER.

Els esquemes anteriors estructuren, doncs, una escena fisica i un domini abstracte al
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mateix temps. Si partim d'una estructura basica com ELS ESTATS SON ENTITATS,
constatem que el mirall esdevé I'espai fisic per a la representacio dels esquemes d'imatge
que situen fisicament el cos de la poeta al seu davant (SITUACIO), perd transcendeix la
percepcio purament fisica i esdevé una percepcidé mental (ESTAT) seguint lI'esquema
DINS/FORA. Margal connecta aixi la imatge del seu cos en el mirall amb el domini de la
ment. Veiem, doncs, les dues funcions de I'esquema d'imatge: proporciona, en primer lloc,
I'estructura per a una imatge mental rica i disposa d'una logica interna que permet un
raonament espacial, per la qual cosa si X (el cos) se situa en un espai limitat A (el mirall) i

A es troba en un espai limitat B (un sentiment), llavors X es troba en B.

De la mateixa manera, a la segona estrofa llegim: “el meu dolor en el mirall - mirall, desert
on interroga els confins de la sorra, cega endevina d'estralls, obstinada i fidel, la meva
culpa:” (vv. 8,9,10,11,12,13). Si tornem a aplicar els mateixos esquemes que hem vist
anteriorment obtenim que es reprodueix exactament la mateixa situacio: el meu dolor
(ESTAT) i el mirall em retorna una imatge (ENTITAT), exactament de la mateixa manera
que en l'estrofa anterior, tot i I'aparent transposiciéo d'imatges perd seguint el mateix
esquema DINS/FORA. El vers final d'aquesta estrofa “el teu dolor, en el mirall” enllaga
amb el primer vers: “El teu dolor:” i es produeix un desplagcament del Jo projectat en el
mirall, que deixa de ser el de la poeta i passa a ser el de la seva filla a través de la
metafora conceptual que diu que EL COS ES UN CONTENIDOR, en aquest cas el
contenidor de la seva filla. Apareix també aqui el concepte d'alteritat representat per un
altre cos de dona, el de la seva filla, contingut a l'interior del de la poeta. Un cop més,
Marcgal connecta una imatge fisica amb un domini mental sota I'estructura basica ELS
ESTATS SON ENTITATS. Ens trobem aixi davant d'una relacié espacial fonamental, ja
que com Lakoff afirma: “els conceptes de relacions espacials es troben en el cor mateix
del nostre sistema conceptual’. També afegeix que: “utilitzem els conceptes de relacio
espacial de manera inconscient i els apliquem a través dels nostres sistemes conceptual i
perceptiu. Percebem una entitat com DINS, DAMUNT o A TRAVES d'una altra entitat”.

En resum, el mapa conceptual de Margal en aquest poema és el seguent:

la meva culpa, en el mirall
Jo DINS del mirall

-mirall, repte que imanta uns ulls de cega que em retornen, nus
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El mirall em retorna un ESTAT

(uns ulls) clavats al mig del meu dolor

VEIG dolor, la qual cosa implica CONEIXEMENT

El mapa conceptual d'aquest poema és forgca evident. A partir de I'establiment d'una
metafora d'imatge, el mirall, Margal hi situa I'esquema d'imatge espacial basat en el cos
DINS/FORA, fruit de l'experiéncia, i el connecta tot seguit amb la metafora conceptual
primaria SABER ES VEURE. D'un domini fisic ha arribat fins a un d'abstracte. Dolor i
culpa es relacionen i deriven del mateix esquema d'imatge que situa el seu cos DINS del
mirall, en aquest cas. Es tracta d'una de les construccions més habituals de Margal, que
veurem repetida en molts dels seus poemes. Aquest exemple és, doncs, forca
representatiu d'aquest sistema conceptual inherent que proposa Lakoff, i veurem també
com aquests esquemes li resulten extremadament utils a Maria-Mercé Margal per parlar
d'ella i de la seva propia percepcio. Veurem igualment en altres exemples com aquests
mateixos esquemes son emprats, pero, per parlar de la seva situacié en el mén, de les

altres dones, de la seva relacié amorosa, etc.

3.2. Literalitat vs metafora en la poesia de Marcal

En el sentit que apuntavem abans, veurem que la representacio fisica del cos en la poesia
de Maria-Mercé Margal, vehiculada a través del mirall, no es limita a la seva representacio
fisica sin6 que adquireix una dimensié moral a través també dels esquemes d'imatge que
hem examinat anteriorment. Veiem el poema seguent, que pertany igualment al recull La

germana, l'estrangera:

Ve la infanticida
pel mirall del fons.
Deixeu-li que canti

el seu fosc amor.
L'amor que corbava

el ventre ara buit

amb un somni d'aigua
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al séc de I'eixut.

La seva sang xiscla:
vol alimentar
les venes petites

amb el seu allau.

La seva ma closa
estreny el batec

d'un ocell escapol

- ostatge del vent.

I la boca viva

atia la dent.

- S'embosquen besades

a cada mossec.

Tornem a retrobar-nos aqui amb el mateix esquema que situa el cos DINS del mirall. Tot i
aixi, si no I'examinéssim de prop podriem dir que no es tracta exactament de la mateixa
construccio. Si prenem els versos 1 a 4: “Ve la infanticida pel mirall del fons. Deixeu-li que
canti el seu fosc amor”, aparentment no es produeix el mapa conceptual anterior, ja que
la imatge de la infanticida que es reflexa en el mirall no ens torna cap altra imatge, és a
dir, aparentment no hi ha metafora aqui, i podriem arribar a parlar de significat literal.
Segons Lakoff i Turner, la Teoria del Significat Literal tracta sobre el llenguatge i no sobre
conceptes. Aquesta teoria defensa que “si una expressié del llenguatge és (1)
convencional i corrent és, per tant, també semanticament autdnoma (2) i capa¢ de fer
referéncia a una realitat objectiva (3). Una expressié linguistica d'aquest tipus es

considera literal. Les metafores no son literals (1989, p.114-116).

Si considerem el primer vers “Ve la infanticida pel mirall del fons” podriem aplicar-hi els
enunciats 1, 2 i 3 i comprovar que, tedricament son certs i arribar a afirmar que no existeix
metafora en aquest concepte. Perd aixd voldria dir que no existeix cap concepte metaforic
aqui perqué tal i com diuen els autors “els conceptes expressats han de ser
semanticament autdonoms i, per tant, no metaforics” (1989, p.115). Perd si observem
aquesta expressio amb més detall podem veure que hi ha dos esquemes d'imatge,
l'esquema CENTRAL/PERIFERIC, que situa la infanticida, o sigui ella, en un espai
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PERIFERIC, el mirall del fons, i 'esquema DINS/FORA al mateix temps, és a dir, DINS
del mirall. Ella mateixa, des del seu punt de vista de narradora, es situa com a
observadora i es considera ella mateixa un CONTENIDOR o RECIPIENT, on tot el que
veu succeeix a l'exterior. AQuesta esquema d'imatge és essencial, i veurem com a la seva
poesia fonamenta la gran majoria de metafores conceptuals que configuren els seus
poemes. La infanticida, una percepcio d'ella mateixa, s'apropa perd esta FORA d'ella.
Aquesta imatge enllaca amb la metafora conceptual, la que diu que VEURE ES
CONEIXER. L'existéncia de metafores conceptuals en aquestes construccions és, doncs,
evident. Per tant, el mateix és aplicable al llenguatge no literari. Margal ens ho demostra
aqui, doncs, utilitzant un llenguatge on predomina, aparentment, el sentit literal per parlar-
nos d'ella — un cop més- i de la seva opinié sobre la seva persona, a qui considera
infanticida, tot i veure que en realitat esta utilitzant conceptes metaforics i, per tant, com
assenyalen els autors que hem esmentat, el sentit literal no existeix ja que es basa en la

comprensié espacial, que no es produeix sense la metafora (1989, p.121).

La resta del poema constitueix un bon exemple de I'Us de gran quantitat de metafores
conceptuals, que veurem tot seguit, tot i aquest aparent uUs literal del llenguatge, tenint en
compte que el seu embaras és un fet real perd que, com veurem, va més enlla del fet
purament fisic i representa també la seva personalitat, que veurem tot seguit a través de
la metafora de la perspectiva objectiva explicada amb més detall. A l'estrofa seguent:
“L'amor que corbava el ventre ara buit amb un somni d'aigua al séc de l'eixut.” Margal
utilitza un seguit de metafores conceptuals molt genériques, la que diu que LES
PERSONES SON CONTENIDORS, que també hem vist anteriorment, i la que diu que LA
VIDA ES UN FLUID. El “ventre ara buit’ i el “somni d'aigua” ens remeten a la nocié d'una

vida que s'ha gestat al seu interior, la seva filla.

Veiem aqui com el seu cos resumeix bona part de la seva poetica centrada, en aquests
versos, en la maternitat. Si relacionem la primera estrofa que hem vist anteriorment, on el
seu reflex en el mirall és vist com una infanticida, i aquesta segona estrofa on al-ludeix a
la seva filla com un somni d'aigua DINS del seu ventre, podem arribar a entendre
rapidament els sentiments oposats i contradictoris que aquest fet li van provocar. Aquesta
sensacio es refor¢ca a l'estrofa seglent: “La seva sang xiscla: vol alimentar les venes
petites amb el seu allau”, on es reprén la metafora de LA VIDA ES UN FLUID, i també
apareix la metafora que diu que LA VIDA ES UNA FORCA. Finalment, a I'iltima estrofa:

19



“s'embosquen besades a cada mossec” trobem encara una altra metafora conceptual,
L'AMOR ES UNA LLUITA, que marca i tanca el sentit general del poema. A banda
d'aquestes metafores trobem també un seguit d'esquemes que tenen com a origen el cos:
I'esquema del COS COM A RECIPIENT i I'esquema PLE/BUIT en el vers 4. “el ventre ara
buit”.

Veiem, doncs, el que assenyalavem anteriorment pel que fa a I'Us d'un pensament
metafdric comu a tots els parlants que es mou constantment entre el sentit literal i el sentit
figurat. Tot i I'aparent complexitat d'aquest poema de Maria-Mercé Margal, I'is d'un seguit
de metafores conceptuals ens ha servit per copsar tota la intencié de la poeta, amb un
llenguatge evidentment poeétic, perd que comparteix un seguit de mapes conceptuals
generals que Margal utilitza per parlar-nos d'ella, dels seus sentiments i de la relacié amb
la seva filla, movent-se sempre entre els dos conceptes de feminisme, representat per la
negacio de l'instint maternal, i la feminitat natural que implica aquest fet representat pel
seu cos, sovint en lluita, caracteristics de la seva poesia. El cos és, doncs, un cop més
una entitat fisica (feminitat) que dona lloc a un concepte abstracte (feminisme) al llarg de

tota la seva creaci6 poetica.

3.3. Interpretacié cognitiva

Hem vist en aquests exemples que la poesia de Maria-Mercé Margal, tot i semblar
profusament metaforica i simbolic, s'organitza fonamentalment al voltant d'una metafora
d'imatge i d'uns esquemes d'imatge basics que retrobem en diferents formes i variants al
llarg dels seus poemes i que donen lloc a un conjunt de metafores cognitives i metonimies
generals que també es repeteixen i que constitueixen el nucli de la seva construccio
poética i representen, alhora, la seva ideologia femenina i feminista. Com ella mateixa

explica, a la introduccié del recull La germana, I'estrangera:

He prescindit conscientment d'algunes convencions, al meu parer secundaries,
de la sextina medieval i m'he quedat amb alld que crec essencial i que fa que
vagi més enlla d'un pur exercici d'enginy: I'estructura recurrent, ciclica, que fa
progressar el poema amb un constant retorn i replantejament dels seus termes
inicials. |, d'altra banda, I'estimul ludic que ofereix la combinatdria de les

paraules clau en contextos diferents i, per tant, la multiplicacid de les seves
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connotacions.

Veiem, doncs, que Marcal intenta aprofitar també els recursos de la polisémia, la
“propietat per la qual una unitat léxica té més d’un significat”, segons el DIEC, pero també
veurem que, com afirma Johnson: “La polisémia implica I'extensié d'un significat central
d'una paraula cap a altres sentits mitjangant mecanismes de la imaginacié humana, com
la metafora i la metonimia” (1987, p. xii). De la mateixa manera, també hem vist que
Marcal no només es limita a “combinar paraules clau en contextos diferents”, base de la
polisémia, sind que gracies a petites variacions introduides en un mateix esquema
conceptual basic, i no només a les paraules, les connotacions es multipliquen,
evidentment, perod totes tenen com a origen i desti el cos, propi o alie, que troba el seu
reflex en el mirall com a mitja per a la representacié d'aquest cos i les multiples situacions
i circumstancies que envolten la seva representacid i donen lloc als trets més
caracteristics de la seva poesia i tots els aspectes que envolten aquests conceptes, que
estem resseguint a través d'un mapa conceptual evident que defineix i marca la creacio
poética de Maria-Mercé Marcal. Dins d'una aparent simplicitat, les connotacions que se'n
deriven sén molt amplies i abracen, amb tota naturalitat, tots els aspectes relacionats amb
la dona, l'auténtic motiu de la poesia de Maria-Mercé Marcal, amb un llenguatge
assequible per a qualsevol lector, malgrat I'evident treball linguistic dut a terme per la
poeta, i la seva ideologia. Les connotacions abstractes que es deriven d'una imatge fisica
-la seva- i del seu cos s6n molt riques i abundants. Mirarem tot seguit d'aprofundir en

alguns dels elements més caracteristics de la seva poesia sota aquesta perspectiva.

4. La identitat i el feminisme en Maria-Mercé Margal sota una perspectiva cognitiva a

La germana, I'estrangera

Aquesta lluita contra ella mateixa que acabem d'esmentar ens porta a parlar de tres
conceptes basics en la poesia de Maria-Mercé Margal, com son la identitat, la subjectivitat
i el feminisme. Un dels poemes més representatius d'aquesta lluita interna podria ser molt

bé aquest:

Que hi ha sota el teu rostre
que em fita amb ulls de pedra?

¢ Quan gosaré arrencar-te

21



la mascara de carn
i fer front a I'obscur

mirall que em petrifica?

Tot i saber, com hem vist, que el mirall significa per a Margal la seva representacio fisica,
com a dona que és i, per tant, de la seva realitat en la societat i la seva preséncia en el
mon, en aquest poema, que pertany al recull final Sang presa dins La germana,
l'estrangera, el mirall adquireix un sentit diferent. Ja no és només l'espai de la seva
representacio i, per tant, de la seva visibilitat, siné que s'ha convertit en un ésser animat a
través de la personificacié. Recordem el que diuen Lakoff i Turner sobre la personificacio
(1989, p. 72-80):

Com a éssers humans, podem entendre millor altres coses en els nostres propis
termes. La personificaci6 ens permet utilitzar el nostre coneixement sobre
nosaltres mateixos amb un efecte maxim, utilitzar percepcions sobre nosaltres
mateixos per ajudar-nos a entendre coses com la forga de la natura, fets habituals,

conceptes abstractes i objectes inanimats.

Si, fins ara, en els poemes que haviem comentat l'autora se sentia representada en la
imatge que es projectava en el mirall i li atribuia connotacions, en aquest poema el mirall
s'ha convertit en un enemic a través d'un procés de personificacié. La imatge que s'hi
projecta ja no és la seva, o no és la que voldria trobar-hi. Sorgeix aixi la questié de la
identitat. El procés metonimic que s'ha produit en aquest poema és evident. El mirall ha
passat a representar una part de I'esquema que fins ara haviem vist que es repetia, ja
que, com hem vist que deien els autors abans, “a la metonimia una entitat dins d'un
esquema és considerada com a representant d'una altra entitat dins del mateix esquema,
o de la totalitat de I'esquema”, com podem apreciar en els dos darrers versos: “(...) i fer
front a I'obscur mirall que em petrifica”. El mirall obscur ha esdevingut una antitesi del
mirall inicial, s'ha convertit propiament en imatge i ha deixat de ser I'espai que mostrava i
delimitava la seva preséncia, el seu cos, i s'ha produit un canvi metonimic. Tot i que es
segueix reproduint el mateix esquema, una part d'aquest esquema ha estat substituit pel
que fins ara només era I'espai. La recerca de la identitat ja no passa pel reflex en el mirall
sind que exigeix anar més enlla, sobrepassar el mirall per tal d'arribar a la verdadera

imatge que s'hi projecta. Si la imatge de la dona reflectida en el mirall havia estat, fins ara,
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I'esquema representatiu de la poética de Maria-Merce Marcgal, el seu mapa conceptual ha
canviat en aquest poema i s'ha tornat més complex. La representacio del cos de la dona,
com a simbol de feminitat i de feminisme, ja no és suficient per transmetre aquests
conceptes. La imatge de dona no deixa veure, en realitat, el que s'amaga darrere d'ella, el

que s'amaga a |'altra banda del mirall aplicant I'esquema CENTRAL/PERIFERIC.

Si en la gran majoria de poemes el Jo és el centre i tot passa com a projeccio d'aquest Jo
representat pel cos cap a l'exterior, en aquest poema aixd ha canviat completament i és
més aviat el que esta FORA del seu cos el que es projecta, el que té una influéncia
negativa en ella. La metafora que hi trobem aqui és “el mirall em petrifica” i es troba en
linia amb la metafora que diu que ELS ESDEVENIMENTS SON ACCIONS i que ens ajuda
a entendre esdeveniments externs que ens afecten d'una manera que no podem
controlar. “Fer front a I'obscur mirall que em petrifica” (vv. 5,6) implica una ACCIO (fer
front) davant d'un ESDEVENIMENT (em petrifica), acompanyada de la personificacio del
mirall, i representa la percepcid subjectiva de qué és objecte, ja que el que hi veu no és el
que hi hauria de veure. No hi ha concordanga entre la imatge projectada i I'esperada
perqué no arriba a veure-la, queda FORA del seu abast i no es produeix el
CONEIXEMENT que es deriva de la VISIO.

La lluita, o manca de relacié, per aixi dir-ho, entre la seva imatge, o el seu cos, i la
identitat es fa, doncs, molt evident aqui. Si en els poemes anteriors la relacié era directa i
clara, en aquest es mostra una dissociacid evident, fins el punt del no-reconeixement. Si
la situacio fisica de la poeta havia estat DAVANT del mirall, aqui es situa DARRERE del
mirall i ha perdut la seva situacié en Il'espai delimitat pel mirall i la seva referéncia, tot i
seguir emprant el mateix esquema espacial DINS/FORA, complementat amb I'esquema
CENTRAL/PERIFERIC. Si apliquem la metafora de la perspectiva objectiva (The
Objective Standpoint Metaphor) de qué parlen Lakoff i Johnson (1999, p.136.140) que

hem comentat anteriorment trobem representat I'esquema seguent:

UNA PERSONA === EL SUBJECTE

UN CONTENIDOR === LA PERSONALITAT

VEURE des de DINS  ======p> CONEIXEMENT SUBJECTIU
VEURE des de FORA ======p> CONEIXEMENT OBJECTIU
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En aquest poema Marcgal es veu des del mirall, és a dir, algu I'observa a ella en un intent
d'arribar a assolir un coneixement objectiu sobre la seva persona. Pero sabem que és ella
mateixa qui s'esta observant, és a dir, la seva representacio social. L'explicacio de Lakoff i

Johnson per a aquest tipus de metafora és la seguent (1999, p.117):

Les metafores primaries pel Subjecte i la Personalitat que hem vist fins ara estan
basades en dues correlacions basiques en la nostra experiéncia diaria: (1) la
correlacio entre I'autocontrol i el control d'objectes fisics i (2) la correlacio entre un
sentit de control i trobar-se en un entorn normal. Veiem ara una tercera metafora
primaria basada en una tercera correlacio: la correlacio entre com avalua qui ens
envolta tant les nostres accions com les dels altres, i com avaluem nosaltres

mateixos les nostres propies accions.

Les al-lusions a la seva acceptacido en la societat son, doncs, evidents. Subjectivitat i
objectivitat es confonen aqui de forma clara i posen de manifest la manca de concordanca

entre unai altra.

El simbol del mirall és, doncs, un element referencial i recurrent en la poética de Maria-
Merceé Marcal que vehicula la majoria de conceptes presents en la seva poesia. La
identificacié del seu Jo poétic i, per tant, de la seva propia identitat amb ell és total, ja que,
com hem vist, passa de ser 'ORIGEN a través del qual arriba a la META i, finalment, es
capgira en sentit bidireccional. La META es transforma aixi en ORIGEN, en un viatge
d'anada i tornada que representa el feminisme de Margal com a qualitat innata a la dona,
aixi com les dificultats que troba aquest feminisme per expressar-se. Sota l'aparent

senzillesa de la poesia de Margal s'amaga, doncs, un complex mapa conceptual.

4.1. La dona: identitat i alteritat

Fins ara hem vist com l'univers poétic de Maria-Mercé Margal gira al voltant del seu propi
Jo, del seu cos, de la seva imatge de dona i la seva projeccio i percepcio. Perd veurem
aqui com la seva poesia no nomeés gira al seu voltant siné que té com a motiu principal la
dona, des d'un punt de vista genéric. A través del seu cos, Margal projecta la seva situacio

a la situacio de la resta de dones i les fa complices, i també responsables, de la seva
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percepcié en un mon d'homes, i ens parla aixi també d'alteritat. Hem vist els sentiments
contraposats de les diferents dones que viuen dins d'ella i que sovint li generen angoixa i
patiment, ja que es mostren permanentment oposades i en lluita, sobretot pel fet de ser
mare. Perd aquest nomeés és un dels aspectes de la feminitat i del feminisme presents en
la seva poesia. La dona és principi i final, odi i amor. Ella és totes les dones i totes les
dones son ella i aquest concepte s'articula gracies a un seguit d'esquemes d'imatge que
tenen com a origen el cos i que es mostren i situen en l'espai fisic que simbolitza el mirall
com la seva representacié en el mon interior i exterior. El seu cos esdevé aixi també un
simbol d'identitat i d'alteritat, ja que observa i és observada. El fet d'observar representa la
recerca de la identitat, del CONEIXEMENT a través de la VISIO, i el fet de SER
OBSERVADA l'alteritat, la seva percepcio per part dels altres. La metafora ontoldgica que
diu que el COS ES UN CONTENIDOR és, també, la més habitual en la seva poesia i

completa el conjunt.

Perd si fins ara aquests esquemes es centraven en representar sentiments de lluita i de
dolor veurem ara com el seu cos també és motiu d'amor i font de plaer, tot i mantenir les
mateixes estructures metaforiques i d'imatge que hem vist fins ara complementades, pero,
per un seguit de metafores relacionades amb I'amor i el desig. L'omissié voluntaria de
qualsevol element masculi en els seus poemes reforca aquesta voluntat inherent en tots
ells de mostrar un moén exclusivament femeni, ja que la seva poesia s'adrega
principalment a despertar les consciéncies de les dones per tal que superin els
condicionants historics i socials que I'han mantinguda en la invisibilitat i I'anonimat i

reclamin el seu lloc, el seu espai i el seu reconeixement.
4.2. Feminitat i feminisme

El recul La germana, l'estrangera s'obre amb el poemari Terra de Mai, dedicat a la seva
amant. El tema amorods és el seu motiu principal i s'estructura al voltant de la seva relacio
lésbica representada pel seu propi cos de dona,® que troba també la seva plasmacié en
esquemes d'imatge basats en el cos. Deixarem, perd, aquest recull pel darrer punt
d'aquest apartat, ja que mereix una especial atencid. Seguidament trobem el poemari
propiament dit La germana, l'estrangera, que inclou els poemes agrupats sota el titol En e/

desig cicatritzat i en l'ombra i I'Uiltima produccié de Maria-Mercé Marcgal, Sang presa. Si bé

6 Julia (2000: 355)
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el Jo poetic representat en el cos és gairebé omnipresent en tots ells, podrem veure com
també les al-lusions i identificacions amb la resta de dones sén molt presents. Margal
utilitza, doncs, la seva identitat per parlar també, un cop més, d'alteritat, i ho fa amb les

mateixes metafores conceptuals i esquemes d'imatge que hem vist fins ara.

Comencem per aquest breu poema, que forma part de Sang presa:

Clavo I'arma al cor d'aquest mirall.

La sang abraca els teus-meus bocins.

Hem parlat abastament del mirall com a espai fisic per a la representacié dels esquemes
d'imatge basats en el cos, perd veurem com aqui també ha esdevingut una metonimia. A
través de la personificacio i la metonimia, la poeta ens déna a entendre que la imatge del
mirall ja no €és només la seva sind que és també la de la seva amant. Les dues metafores
conceptuals basiques que diuen que L'AMOR ES UNA LLUITA i LA VIDA ES UN FLUID
completen aqui el seu mapa conceptual. El cos de dona que es reflecteix en el mirall, el
seu, es trenca en bocins (v.2), perd aquests bocins ja no pertanyen al seu cos sindé que
son el cos de la seva amant. Hi retrobem, un cop més, l'alteritat aixi representada. Ella ha
deixat, doncs, de ser una dona concreta, Maria-Mercé Marcal, per convertir-se en una
altra passant de la identitat a l'alteritat o, si es prefereix, cedint-la en favor d'aquesta. Si
considerem la metafora L'AMOR ES UNA LLUITA on, per tant, hi ha vencedors i vencuts,
ella és, alhora, vencedora i venguda i estableix aixi un mapa conceptual forga complex per
identificacié de la seva imatge i transposicio en la imatge de la seva amant a través del
simbol del mirall i la combinacié de dues metafores primaries. Ella és, per tant, també la
seva amant, representades les dues en el mateix cos de dona. La sang, el fluid de vida
per excel-lencia, perd també vermell, simbol de la passio, és vessat a I'exterior del cos,
que ES UN CONTENIDOR, i té com a resultat la mort simbdlica sota la metafora primaria
de LA MORT ES ARRIBAR A UN DESTI FINAL.

El seglent poema és un altre bon exemple d'aquest us dels esquemes d'imatge

recurrents que comentem:

Qui em dicta les paraules quan et parlo?

Qui m'incrusta de gestos i ganyotes?
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Qui parla i fa per mi? Es la Impostora.
M'habitava sense que jo ho sabés
fins que vingueres. Llavors va sorgir
de no sé quines golfes, com una ombra,
i em posseeix com un amant tiranic

i em mou com el titella d'una fira.

| sovint, al mirall, la veig a Ella
rescatada de no sé quina cendra.

No li facis cap cas quan Ella et parla,
encara que m'usurpi veu i rostre.

| si et barra la porta de sortida

amb el seu cos amoros i brutal

cal que la matis sense cap recanga.
Fes-ho per mi també i en el meu nom:
Jo la tinc massa endins i no sabria

aturar-me al llindar del suicidi.

Com podem veure aquest poema, que pertany a la seccidé En el desig cicatritzat i en
I'ombra, és del tot representatiu del concepte d'identitat i alteritat de Maria-Mercé Marcal.
La lluita interna entre les dues dones presents en ella i, per extensio, en totes les dones
€s aqui del tot evident. Tant és aixi que reconeix que Ella, la propia Maria-Mercé Margal,
és incapac de decidir-se per una d'elles i demana, més aviat suplica, I'ajuda dels altres per
vencer. Consisteix, doncs, en una crida també a la resta de dones, per tal d'aconseguir
véncer per damunt de l'impuls natural de cedir als condicionants historics i socials que
totes les dones arrosseguen. La necessitat de reconeixement i acceptacié de la dona,
present també en la poesia de Margal, es fa aqui també evident tant per part de l'autora
com de la resta de la societat. EI mirall aqui esdevé la representacio inequivoca de la
societat, on la poeta es mostra com la impostora que habita en ella des de temps
immemorials, ‘rescatada de no sé quina cendra” (v.9). Malgrat els esforcos que fa per
desfer-se'n s'apodera d'ella i la “mou com el titella d'una fira” (v.8). La metafora conceptual
EL COS ES UN CONTENIDOR es repeteix en aquest poema un cop més, ja que el seu
cos conté una altra dona diferent de la quée voldria veure. La lluita entre la tradicio, la
cultura, la historia, I'educacio i el desig de superacio de totes elles és evident. Veiem aqui
amb claredat que el feminisme reivindicatiu de Margal passa, en primer lloc, per la seva

lluita personal, i implica I'ajuda i la col-laboraci6 de la resta de dones, ja que ella tota sola
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no es veu capag d'aconseguir-ho. La metafora LA VIDA ES UNA LLUITA, combinada a
I'AMOR ES UNA LLUITA completa i organitza el conjunt i déna lloc a una metafora
complexa, LA MORT ES PERDRE LA LLUITA, contra ella mateixa en aquest cas, ja que:
“jo la tinc massa endins i no sabria aturar-me al llindar del suicidi” (vv.17,18) i LA MORT
ES ARRIBAR A UN DESTI FINAL representat aqui pel “llindar del suicidi”.

4.3. Amor i desig

Perd el propi cos també li serveix a Maria-Mercé Marcgal per parlar d'amor i de desig.
L'amor és un altre dels temes cabdals en la seva poesia i la gran sensualitat i I'erotisme
present en molts dels seus poemes en son caracteristics. Un dels seus poemes més
representatius, en aquest sentit, €s possiblement aquest extens poema, que porta per titol

Mai, i que trobem dins els recull Terra de Mai, dedicat a la seva amant:

MAI

M'endinso pel paisatge del teu cos

i em trobo quan I'amor et fa de plata.

I, al punt on Mai comenca a ser el teu nom,
se'm menija viva el teu mirall vorag,

i jo et menjo, i em menjo el teu desig

i el meu, que em fiblen amb dents de tempesta.

No vull tornar salva de la tempesta
que trenca limits pel sud del teu cos,
on horitzons extrems criden desig
i estimben astres pel séc de la plata.
Em sé malalta d'espera vorag

emboscada en l'oratge del teu nom.

Aquest amor em diu que no tinc nom
fora del que em gravava la tempesta.
Duc a la pell el teu senyal vorag

a pit obert: cap escut no pren cos

on fulgura el meu cos, a trenc de plata,

amb l'aurora nocturna del desig.
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Mercé de sal a merce del desig,

per l'esglai sense platges del teu nom,
duc el meu cor pres en xarxa de plata,
com un gran peix, naufrag de la tempesta.
¢ Trobara mar, pels camins del teu cos,

o morira dins del meu cos vorag?

Em sento, ara més que mai, vorag,
quan em faig amazona del desig.
Herba i remeis de lluna perden cos
contra I'ombra que m'enverina el nom.
Sense triaga, a glops, bec la tempesta

i t'ofereixo mars en una plata.

Mai i mirall, vius en plata de plata,

oferts al foc del meu desert vorag,
trenquen als llavis i en molls de tempesta
i rodolen pel cingle del desig

on el teu cos i el meu fan un sol nom,

on el meu nom i el teu fan un sol cos.

Diré el teu cos com un conjur de plata
i reptaré el teu nom d'avenc vorag

amb el desig hissat sota tempesta.

La identificacié del cos i la dona és, doncs, forgca explicit, aixi com la identificacié amb el
plaer sexual. Un cop més, la metafora que indica que EL COS ES UN CONTENIDOR es
confirma amb I'esquema DINS/FORA: “que trenca limits pel sud del teu cos” (v.8). També
retrobem aqui el mirall com a metonimia per a la representacido simbolica del cos del
l'autora i del cos de la seva amant. El mirall és el cos de I'amant al mateix temps que
també és el seu cos, una PART DEL TOT, ja que mostra sempre un cos de dona i
representa la unio total entre les amants, canalitzada per la metafora conceptual que diu
que 'AMOR ES UNA FORCA, que les atrau literalment fins al punt que Marcal diu “se’m

menja viva el teu mirall vorag i jo et menjo, i em menjo el teu desig i el meu” (vv.4,5), on
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retrobem un cop més la metonimia que representa un part pel tot i la identificacio dels dos
cossos és total, ja que I'un passa a estar DINS de l'altre i viceversa i la metafora EL
DESIG ES FAM, que dirigeix el conjunt. La identitat i I'alteritat conflueixen aqui i la
identificacié sexual és evident. L'autora materialitza el cos de I'amant a través del simbol
del mirall i de I'esquema d'imatge que situa el seu cos, ara DINS. La imatgeria sexual és
molt rica i poderosa i la concordanga entre un cos i l'altre absoluta. La metonimia, que
pren la part pel tot —el mirall pel cos— i la interaccié amb la metafora de LA VIDA ES UN
VIATGE cap el cos de I'amant: “no vull tornar salva de la tempesta” (v.7), EL COS de
I'amant ES UN CONTENIDOR: “trobara mar pels camins del teu cos” (v.23), la VIDA ES
UN FLUID, aixi com amb la metafora del DESIG ES FOC: “oferts al foc del meu desert
vorag” (v.32), completen la gran carrega erdtica d'aquest poema, tot dins d'una aparent
senzillesa. Finalment, la metafora general que diu que L'AMOR ES UNA LLUITA: ...) o
morira dins del meu cos vora¢?” (v. 24) doéna cohesié al conjunt i transmet aquesta
sensacio de passio i desig, representada per la imatge de la tempesta, que ens remet
immediatament a la nocié de forca i completa el mapa conceptual del poema amb la
metafora L'’AMOR ES UNA FORCA. El tema amords passional domina, doncs, la totalitat
d'aquesta composicio i el simbol de mirall esdevé, de nou, fonamental per parlar de la
dona també en l'aspecte amords i sexual, que connecta un cop més amb en la metafora
LA VIDA ES UN FLUID: “a glops, bec la tempesta i t'ofereixo mars en una plata” (vv. 28,

29) i tanca el conjunt conceptual del poema.

Per concloure aquesta secci6é dedicada al cos com a representacié del desig de Maria-
Mercé Margal hem triat el poema seguent, Sextina-Mirall, per tal d'il-lustrar la identificacié
dels mateixos esquemes d'imatge que hem vingut examinant al llarg d'aquest treball amb
la poética general de Margal. Tot i que el simbol del mirall només apareix en el titol,
veurem com el poema confirma el mapa conceptual de 'autora, que gira sempre al voltant
del seu cos, de la seva situacié, de la imatge projectada i del reconeixement en el cos
d'una altra dona com a projeccid del propi cos condensant-hi els seus conceptes basics,
la identitat, I'alteritat, la feminitat representada per un cos de dona i el feminisme palés en
la tria d'un amor heterodox simbolitzat en el cos d'una altra dona. El mirall és, doncs, molt
més que un simbol en la seva poesia, és la seva representacid, totes les seves
representacions, i la representacid de totes les dones. Ella mateixa ha esdevingut mirall

en un procés de personificacio:
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SEXTINA-MIRALL

Cap foc no s'arbra com tu dins la terra,
dins de I'espai atonit del meu sexe

on es dreca el deler contra la runa.
Lluny dels topants que defineix I'espasa
I'ombra i I'atzar s'abracen i creix I'hora

arrapada a l'arrel d'aquest gran arbre.

Arrapada a l'arrel d'aquest gran arbre,
cap foc no s'arbra com jo dins la terra.
L'ombra i I'atzar s'abracen i creix I'hora
dins de l'espai atonit del teu sexe,

lluny dels topants que defineix l'espasa,

on es dreca el deler contra la runa.

Em vesteixo de no, contra la runa.

Em vesteixo de si i afirmo l'arbre.
Renego vells confins que clou I'espasa
i, al cor de la revolta de la terra,
convocant tots els verds en el teu sexe,

reafirmo l'esclat urgent de I'hora.

Reafirmes l'esclat urgent de I'hora.

Et vesteixes de no contra la runa.
Convocant tots els verds en el meu sexe,
et vesteixes de si i afirmes l'arbre.

I, al cor de la revolta de la terra,

renegues vells confins que clou l'espasa.

L'amor és una dansa sense espasa
quan cap rellotge no marca cap hora.
A l'aiguaneix del dia i de la terra
s'alga, maial, la lluna sobre runa.
M'escrius el nom a I'escorga de I'arbre

entre foscants, a I'areny del meu sexe.
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Entre foscants, a l'areny del teu sexe
I'amor és una dansa sense espasa.
T'escric el nom a lI'escorga de l'arbre
quan cap rellotge no marca cap hora.
S'alca, maial, la lluna sobre runa

a l'aiguaneix del dia i de la terra.

Tuijo ila terra que anomenem sexe
colguem la runa i corferim I'espasa.

Triomfa I'hora entre la sal de l'arbre.

La metonimia que domina tot el poema és molt evident. Ja no es tracta d'un objecte que
suposa la representacio fisica i que configura el missatge, sin6é que I'estructura del poema
esdevé mirall o reflex a través de la repeticio de les paraules on només canvien els
determinants possessius i ha esdevingut un mirall linguistic. Tot i aixi, podem reconeixer
amb facilitat el mateix esquema espacial que situa sempre I'autora en un punt fisic concret
de I'espai. La metafora que hi predomina aqui és la que diu que LES PERSONES SON
PLANTES -ella és un arbre, la seva amant és un arbre- :"arrapada a l'arrel d'aquest gran
arbre” (v.6) i es combina amb I'altra metafora que diu que EL DESIG ES FOC: “Cap foc no
S'arbra com tu dins la terra” (v.1) i dona lloc a una metafora complexa per la combinacié
de dues metafores primaries, juntament amb la metafora del COS ES UN CONTENIDOR:
“...) dins de Il'espai atonit del meu sexe (...) dins de I'espai atonit del teu sexe” (vv 2,10).
També es produeix un desplacament de la metafora basica que diu que L'AMOR ES UNA
LLUITA, representat per l'espasa, que esdevé un simbol de I'amor convencional, i la
revolta i el triomf, i es transforma, o evoluciona cap a la metafora ‘“I'amor és una dansa
sense espasa” (v.25), i reinterpreta aixi el concepte mateix d'amor tradicional. La situacio
de les dues dones, FORA dels confins que clou l'espasa (v.24), refor¢a la sensacio d'amor
no convencional que Marcgal ens transmet aqui amb tota la forga, tot i veure repetit el
mapa conceptual que hem vingut analitzant fins ara, també en la resta dels seus poemes
de tematica no sexual. La metafora orientacional AMUNT ES TRIOMF present als versos
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31 9: “es drega el deler contra la runa” i al vers 25: “s'alga, maial, la lluna sobre runa”
confirma la victoria del seu amor representat per la lluna, simbol de la dona, per damunt

de les convencions representades per la runa com a metafora d'imatge del passat que ha

32



quedat vencut en la lluita.

El sexe, doncs, ha substituit aqui el mirall en un procés metonimic i ha esdevingut I'espai
fisic, “la terra que anomenem sexe” (v.36), on les dues dones arrelen com arbres, i la
metafora que diu que LES PERSONES SON PLANTES adquireix tot el sentit. EIl COS
COM A RECIPIENT delimita un nou espai “lluny dels topants que defineix l'espasa” (vv 4,
11) que simbolitza I'allunyament de I'amor heterosexual tradicional, i “afirma I'arbre”, ella
mateixa, “convocant tots els verds en el teu sexe” (v.17) invocant, aixi, la natura i la vida,
simbolitzades pel color verd, en el cos de la seva amant. L'alternanca dels pronoms

personals Jo, Tu representa la identificacié total d'un cos en un altre.

5. Conclusions

Com déiem a la Introduccié d'aquest treball, I'objectiu principal era demostrar, a través de
la poética cognitiva, que la poesia de Maria-Merce Marcal no €s només una poesia
ideologica, tot i que es relacioni inevitablement i lbgicament amb el feminisme, sin6 que es
tracta d'una poesia fisica, corporia, dominada totalment pel seu cos i la seva situacio en el
mon, basada en l'experiéncia, i com aquesta experiéncia, o les multiples experiéncies
canalitzades a través del seu cos li serveixen d'excusa per parlar del seu

desenvolupament personal i emocional, des d'una perspectiva absolutament femenina.

Hem pogut veure a més, analitzant de prop alguns dels seus poemes, com aquesta
experiencia és utilitzada per Margal per reivindicar la seva acceptacio, el seu
reconeixement, la seva projeccidé i la seva visibilitat en la societat i els processos
inherents. Amb aquesta finalitat Margal utilitza el seu cos de dona. Perd també hem pogut
observar que el seu cos li serveix també per assumir la representacio dels cossos d'altres
dones per tal de reclamar per a elles un lloc en la societat i fer extensiva aquesta
necessitat a la resta de dones i, per tant, fer extensiva també la seva experiéncia a la
resta de dones, i adquireix aixi una dimensi6 genérica. Per tant, sota la perspectiva de la
poética cognitiva l'obra de Margal se'ns ha mostrat com un conjunt organitzat sota un
esquema mental i ideoldgic complex, més enlla de les seves caracteristiques textuals,
organitzat i teixit al voltant del cos gairebé de forma exclusiva a través d'un seguit de
metafores conceptuals que tenen l'origen en el propi cos i les experiéncies que se'n

deriven, comunes a tots nosaltres.
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Hem constatat, doncs, que la indubtable carrega ideologica de la seva poesia rau
fonamentalment en la necessitat de visibilitat, d'atencid, de participacié activa en la
societat d'una part d'ella, les dones, tradicionalment relegada a un segon pla, a la
invisibilitat, sovint també per les mateixes dones i no només pels homes, la reivindicacio
de protagonisme i atencidé cap a un sector de la poblacié que tradicionalment ha estat
situat en un altre nivell, menys evident, una situacié sovint acceptada i assumida, pero,
per les dones mateixes i de la qual es deriva una ideologia reivindicativa que passa
necessariament per assumir la propia condicid com a condicié prévia i necessaria per
reclamar la igualtat, molt més ideologica, perd inconcebible i impensable sense aquest
primer pas a I'época de Marcgal. La dona en el mirall, ella i totes les dones, simbolitza la
seva poetica i I'objectiu de la seva poesia, el propi reconeixement, indispensable per tal de
reclamar atencié i un lloc en la societat i el reconeixement en ella, des de l'experiéncia
personal, i ho fa a través del que hem anomenat aqui com la seva poética del cos, un
grup reduit d'esquemes d'imatge basats en el cos i un conjunt de metafores conceptuals
basiques d'abast universal i Us quotidia que donen sentit a la seva vida i la seva producci6

poética, I'una de la ma de l'altra.

Hem vist també com els conceptes que tenen a veure amb les relacions espacials formen
part del cos. Les projeccions corporals estan basades, Obviament, en el cos huma.
Conceptes com davant i darrere, amunt i avall, dins i fora es deriven del cos i no existirien
si no tinguéssim els cossos que tenim, com afirmen Lakoff i Johnson: “(...) Els nostres
cossos son, també, contenidors que agafen de l'aire els nutrients que necessiten i
alliberen residus. Constantment orientem els nostres cossos respecte a habitacions, llits,
edificis contenidors.” (1999, p.16). Per tant, hem observat que la poesia de Maria-Mercé
Marcal esta basada en l'experieéncia real i es trasllada a I'ambit abstracte a través d'un
mapa conceptual molt concret i definit a través de la poetica del cos. La seva poetica del
cos es tradueix, doncs, en un plantejament conceptual i poétic global i coherent, que
abraga gairebé la totalitat dels seus poemes i de les situacions que hi descriu i que

condensa la seva experiéncia, segons els principis que defensen els autors referenciats.

Ens atrevim, doncs, a afirmar, després d'haver examinat sota la perspectiva de la poética
cognitiva la seva poesia, que Margal parla amb la seva veu des de la seva percepcio, la

seva experiéncia i la seva posicié en el mon i que ha de ser considerada des del punt de
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vista defensat per la poética cognitiva més que no pas des d'un punt de vista purament
textual. Com la mateixa Maria-Mercé Margal explicava en la seva ponéncia Dona i poesia:

més enlla i més enca del mirall de la medusa: ”

Cap poeta o escriptora compromesa amb aquell fons de veritat, inarticulada i
sense desxifrar, que mai no es deixa dir del tot, perd que té a veure amb la forga
que mou a escriure, podra conformar-se del tot amb aquests pobres simulacres.
Cert que tota obra literaria, fins i tot la més autobiografica, té alguna cosa de ficcio,
és ficcié. Perd no pas reproduccié fixa d'un estereotip preexistent: és ficcid en

cerca d'una veritat sempre escapola, mascara que alhora emmascara i

desemmascara, vela i revela.

La “for¢ca que mou a escriure” Maria-Mercé Margal és, doncs, la seva propia experiéncia,
com ha quedat palés després d'haver estudiat alguns dels seus poemes. Hem vist també
com les multiples imatges de Maria-Mercé Marcgal que es reflecteixen en el mirall
constitueixen les diferents percepcions i representacions d'ella mateixa, les diferents
dones que I'habiten, sota la metafora conceptual general que diu que els ESTATS SON
ENTITATS que li serveix no només per representar-se fisicament, sind també per
representar els seus pensaments, els seus sentiments, les seves contradiccions i la seva
lluita, una constant en la seva poesia, que ordena i justifica, en part, la seva reivindicacio.
La identitat i I'alteritat han quedat igualment clarament representades a través d'aquestes
multiples imatges del seu cos reflectides un cop i un altre en el mirall, 'objecte metaforic
emprat per a la seva representaciod, que simbolitza la seva preséncia i la presencia de la
resta de dones en la societat i les diferents percepcions derivades d'aquestes multiples
representacions. Hem pogut copsar també I'abast de dues experiéncies vitals de la poeta,
la maternitat i I'amor, i els sentiments originats i experimentats a partir d'aquests fets,

relacionant-los amb la feminitat i el feminisme.

Finalment, tot i I'aparent simbolisme femeni present en la seva obra, hem pogut
comprovar que es basteix al voltant del seu Jo fisic, el seu cos un cop més, que es confon
amb el seu Jo poetic perqué la identificacié és total. Malgrat aixo, tot i tractar-se d'una
poesia intimista i personal, també hem vist com Margal aconsegueix projectar aquest Jo i

fer-lo extensiu a totes les dones amb un llenguatge que no difereix gaire, en realitat, del

7 Margal (1997:179)
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llenguatge que emprem habitualment en les nostres relacions, fruit de I'experiéncia, ni de
la manera com representem el mén i com ens hi situem i representem les nostres
relacions amb el nostre entorn i la nostra societat. La poesia de Margal esdevé aixi, sota
aquesta perspectiva, la representacio fisica, perd també conceptual, de la dona, de totes
elles, i representa el feminisme com a ideologia inherent al fet natural de ser dona, més
enlla de qualsevol altra ideologia. Podem afirmar, doncs, que el feminisme en la seva obra
flueix de forma natural, perod esdevé reivindicatiu pel fet de ser representatiu d'un col-lectiu

poc visible, poc representat en la societat, sovint per les dones mateixes.

Finalment, i relacionat amb els conceptes anteriors, voliem analitzar el simbolisme present
en la poesia de Margal. En aquest sentit, hem vist també que es tracta d'un simbolisme
fonamentalment femeni perqué gira també al voltant del seu cos de dona i de les seves
experiéncies femenines, prescindint expressament de gairebé qualsevol al-lusié al sexe
masculi, per tal de configurar i constituir un univers exclusivament femeni contraposat a la
tradicio literaria predominantment masculina. No hi ha més cos que el seu cos, el cos de
la seva filla i el cos de la seva amant. Tots els cossos que hi apareixen i que hi son
representats son sempre cossos de dona. L'univers literari femeni de Marcgal es
construeix, també, al voltant del seu cos i dels cossos d'altres dones i el fons i la forma
constitueixen un tot en la seva poesia dins d'una gran coheréncia i un to reivindicatiu que

fa extensiu a tots els ambits.

Amb aquesta intencid hem seleccionat només els poemes on el simbol del mirall, el més
caracteristic de la seva poesia, és present i constitueix I'escenari de la seva representacio
des d'un punt de vista exclusivament material, més enlla de qualsevol connotacio
simbolica tradicional, ja que es tracta fonamentalment d'una metafora d'imatge, i hem vist
com, tot i pertanyer a diferents poemaris i diferents époques de la vida de I'autora, aquest
objecte metaforic es repetia en totes les situacions i experiéncies estudiades per tal de
plasmar situacions i experiéncies diferents i aconseguir la identificacio total amb la poeta,
que arriba a esdevenir també mirall, en una clara evolucié de la metafora d'imatge a la
metafora conceptual a través d'un procés metonimic i simbolitza un procés d'identificacio

total.

Per acabar, volem precisar que no hem pretés fer aqui una valoracio critica de la poesia

de Maria-Mercé Marcgal siné detectar i estudiar els esquemes mentals sota els quals es
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configura el seu univers poétic i com el representa per tal d'entendre-la en el seu conjunt.
Hem intentat fer evidents les metafores conceptuals de les quals es serveix la poeta per
oferir una veu propia, una veu de dona en un mén d'homes, socialment i literariament
parlant, orfe d'una tradicié femenina ferma i solida en la nostra literatura. Al voltant del seu
cos, Margal basteix un univers poetic femeni, inexistent practicament fins aleshores, més
enlla dels recursos i les figures literaries tradicionals, basat principalment en metafores
d'us quotidia i esquemes habituals que ens serveixen a tots per entendre el moén i situar-
nos-hi, el que reclama Marcal en el conjunt de la seva obra poética. La coheréncia entre la
seva obra i el seu pensament és, doncs, total. Resseguint el seu mapa conceptual hem
pogut veure que es manté fidel als mateixos principis al llarg de tot el recull poétic La
germana, l'estrangera, malgrat que les situacions i els sentiments que s'hi descriuen sén

diferents.

Hem intentat, doncs, assolir el nostre objectiu fonamental, que consistia en comprovar
quin és l'origen del feminisme de la poesia de Maria-Mercé Margal i el seu abast a través
de l'aplicacié de les teories de la poética cognitiva, per tal d'entendre la seva produccié
literaria des d'un punt de vista global. Hem pogut comprovar aixi que el feminisme de
Marcgal és un feminisme natural, inherent a la dona, que cerca reconeixement des de
I'evidéncia, la visibilitat i la consciéncia, basat en I'experiéncia, i que organitza la seva obra
de manera que l'una esdevé indestriable de I'altra, més que no pas un feminisme ideologic
en origen, perd que utilitza tots els recursos al seu abast com a pas previ. La reivindicacio
feminista de Marcgal és una consequéncia directa de I'observacié i I'experiéncia. Sota
aquesta perspectiva, doncs, I'obra de Marcal no és només una creacio literaria sino la
plasmacié del seu pensament i les seves vivéncies, que originen i donen lloc a la seva
reivindicaciod, que té un abast social, i queden reflectits i troben un cami per expressar-se
en els seus textos a través del que hem anomenat aqui com la seva poetica del cos, ja
que sota el nostre punt de vista defineix a la perfeccio tots els aspectes de la seva poesia i
estableix una relacio inequivoca i indestriable del seu pensament i el seu estil i unifica el
conjunt de la seva produccio poética sota un plantejament general totalment coherent en

el fons i la forma, com hem pogut apreciar gracies als postulats de la poética cognitiva.
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Annex

Compendi d'esquemes d'imatge i metafores conceptuals presents a La germana,

l'estrangera*™

ESQUEMES D'IMATGE DERIVATS DEL COS

Categoritzacié elemental de I'experiéncia a través de
percepcions fisiques.

ESQUEMA DEL COS COM A RECIPIENT: El cos és
considerat un recipient o contenidor i tot el que succeeix
al voltant és un fet extern que entrara o sortira d'aquest
contenidor o recipient, basat en I'experiencia d'elements
o substancies que entren o surten. Es I'esquema basic
fonamental a partir del qual es generen tota la resta
d'esquemes seguents:

ESQUEMA PLE/BUIT

| segons la situacié del cos en un espai concret i la
relacié amb els fets externs:

ESQUEMA DINS/FORA

ESQUEMA PART/TOT

ESQUEMA CENTRAL/PERIFERIC

A la poesia de Margal aquest espai és un espai public (la
societat) i un espai privat representats per la metafora

d'imatge del mirall. La seva posicidé respecte del mirall
categoritza les seves experiéncies.
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METAFORES ESTRUCTURALS
Soén les metafores que organitzen un coneixement del
domini META des del concepte del domini ORIGEN.

COMPRENDRE ES VEURE

ELS ESDEVENIMENTS SON ACCIONS
ELS ESTATS SON ENTITATS

L'AMOR ES UNA FORCA

L'AMOR ES UNA LLUITA

LA MORT ES PERDRE

LA MORT ES ARIBAR A UN DESTI

EL COS ES UN CONTENIDOR

LES PERSONES SON PLANTES

METAFORES ORIENTACIONALS

Tenen una base cultural i social. No sén universals ja que
depenen de cada cultura i societat concretes pero estan
basades en I'experiéncia i no sén arbitraris.

AMUNT ES TRIOMF

METAFORES ONTOLOGIQUES
Sén les metafores que serveixen per definir un element
abstracte a partir d'un de fisic.

LA VIDA ES UN FLUID
LA VIDA ES UN VIATGE
EL DESIG ES FOC

EL DESIG ES FAM

* Aquesta recopilacido només recull les metafores detectades en els poemes analitzats del poemari.

41



