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Justificacio del projecte
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Quins son els tractaments substitutius?
« Hemodialisi.
 Dialisi peritoneal.
« Trasplantament renal.

Quins problemes es deriven d'aquests tractaments?

« So6n de llarga durada.
 Pautes molt estrictes.

« Poca participacio del pacient en la seva cura.
« Desmotivacio del pacient.
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Objectius

Donar més control als pacients sobre la gestid de la
seva malaltia.

Facilitar el seguiment per part dels centres de dialisi.

cada pacient.

©
o Ajustar els tractaments segons les necessitats de
@ Millorar la qualitat de vida del pacient renal.
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Registre de constants.

Registre de signes | simptomes.

Registre d'alarmes en base als
registres anteriors.
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Com?
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Aplicacié mobil per als pacients:

« Fan el registre de constants i de signes |
simptomes.

« Reben recomanacions en base als
registres fets.
Plataforma web per als professionals sanitaris:

« Seguiment dels registres del pacient.
* Visualitzacié de les alarmes.
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Tecnologies utilitzades
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Funcionalitats de I'aplicacié mobil

Pacient
d’hemodialisi
Registre del pes i

diliresi residual

Recomanacions en
base als registres

Registre de signes i
simptomes

.

&2l 59% m 12.39

W

Control del peso

C

Signos y sintomas

2 41l 59% W 12.40

Desde aqui, puede hacer un control del peso y
de la diuresis residual para asf gestionar
mejor la ingesta de liquidos.

Mis ultimos registros:
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Funcionalitats de I'aplicacié mobil
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Pacient de dialisi f B
. @ Renalyicx # JInicio @ Renalyick
peritoneal
Peso TA UF Diuresis
W‘ 629 139/100 250 600
Reglstre del pes, Ia 6;.2 117//88 650 800
.-, . Control de liquidos 621 182/121 250 280
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. - - e - 57.0 90/56 100 400
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reSiduaI 187/113 250
Signos y sintomas
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Registre de signes i
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Funcionalitats de I'aplicacié mobil
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@ Su presion arterial se mantiene en
buenos niveles, jsiga asi!
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Funcionalitats de I'aplicacié mobil

.

Signes |
simptomes

Visualitzacio dels
meés comuns, segons
cada tipus de pacient

Visualitzacio del
registre propi del
pacient

2 il 59% W 12.41
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¢Como se encuentra hoy? A continuacion,
encontrara una lista de los signos y sintomas
mas comunes en pacientes con tratamiento
de hemodialisis y una breve informacién con
recomendaciones y cosas que debe tener en
cuenta.

Si presenta alguno de estos sintomas,
anadalo a su registro diario, asi no se le
olvidara cuando vuelva a ver a su médico o
enfermera.

Lo Ver miregistro

Presion arterial baja

Informacién © Adadir

Presion arterial alta

Informacion ‘ © Aniadir

@ 0l 59% W 12.41
4= Signos y sintomas (G ﬂmalchak

Estos son los signos y sintomas afiadidos por
usted, organizados por afios, meses y dias e
indicando la hora a la que se registraron:

2015 N\

Mayo 2015 A

Dia 6

Rampas 07:42:40

Picores 07:42:38

Dia 5

Presion arterial alta 22:51:49

Azlcar mayor de 150 14:59:56
en ayunas
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Funcionalitats de la plataforma
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ACCéS d tOtS eIS g Parc Tauli Sabadell

pacients associats al - —
A Inicio

centre

Buscar Mostrar 10 v |entradas

Nombre y apellidos Tratamiento Fecha alta s

Demetrio Ponte Alegre Transplante renal 1 Abril 2015
Eva Garcia Santana Diglisis peritoneal 21 Mayo 2015
Humberto Sénchez Albertis Transplante renal 23 Mayo 2015
José Antonio Del Valle Lucas Hemodialisis 1 Abril 2015
Kcapsetal Cn Transplante renal 1 Junio 2015
Kenneth Capseta Transplante renal 10 Mayo 2015

Kenneth Capseta Didlisis peritoneal 10 Mayo 2015

Kenneth Capseta Hemodialisis 10 Mayo 2015
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Funcionalitats de la plataforma web
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Funcionalitats de la plataforma web

4 A
Visualitzacio dels # Parc Tauli Sabadell
registres de signes |
simptomes
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Funcionalitats de la plataforma web
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VlsualltzaC|é de IeS B Parc Tauli Sabadell
alarmes generades ,
m Eva Garcia Santana

Control de liquidos | Signos y sintomas |[W\EIES ‘

Buscar Mostrar 10 v |entradas

Alarma Fecha Hora ]

Disminucion significativa de la diuresis residual 14 Junio 2015 23:22h
Presion arterial elevada 4 Junio 2015 19:03h

Variacion de peso por encima de 1,5 kg 2 Junio 2015 20:23h

Disminucion significativa de la diuresis residual 2 Junio 2015 20:23h

Variacion de peso por encima de 1,5 kg 1 Junio 2015 09:28 h
Disminucion significativa de la ultrafiltracion 31 Mayo 2015 09:00 h

Variaridn de nesn nor encima de 15 ka 31 Mavo 2015 Na-0N h
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Funcionalitats de la plataforma web

4 )

Alta per ad NouUs e Pa‘rcTaL_lIiSabadell
pacients

- J

“Sistema per a lI'autogestio de la malaltia renal cronica” (@ ﬂenalguok



Properes millores

\

Major seguretat de les dades.

Implementacio d'un sistema de

notificacions locals.

Implementacié de més funcionalitats:

I;I dieta, medicacio, exercicis o cites

mediques, entre d'altres.
. y,
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Futur del projecte

Cerca d'empreses interessades en
desenvolupar el projecte de manera
completa.

Cerca de centres sanitaris interessats
en adoptar el sistema Renalclick.
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Moltes gracies!

Contacte amb l'autor

rsaleslop@uoc.edu

@ Benalyic.«
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