13

7 Enero

Titulo del TFM: Uso de la Metodologia Flipped
Classroom en la Asignatura Biologia y Geologia.

Formato del Informe Final: Propuesta de
intervencion

Alumna: M2 Elena Novillo Lorenzo
Asignatura: Trabajo Final de Master Virtual
Especializacion: Disefio Tecnopedagdgico
Profesor Colaborador: Ivan Alsina Jurnet
Master Educacion y TIC e-learning

uoC

Localidad: Mairena del Aljarafe (Sevilla)
Fecha: 7 enero 2018




INDICE

PAG
1. RESUMEN Y PALABRAS CLAVE 2
2. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA 2
3. CONTEXTUALIZACION 3
4. FUNDAMENTACION TEORICA Y CONCEPTUAL 6
5. PROPUESTA DE DISENO DE LA INTERVENCION 12
6. RECOMENDACIONES PARA LA IMPLEMENTACION Y LA 22
EVALUACION DEL DISENO
7. CONCLUSIONES 23
8. LINEAS FUTURAS DE TRABAJO 24
9. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 25

10. ANEXOS 27



1. RESUMENY PALABRAS CLAVE

El objeto de este Trabajo Final de Master (TFM) es llevar la Metodologia Flipped Classroom
(MFC) o Aula Invertida a la asignatura Biologia y Geologia en Educacion Secundaria Obligatoria.
Las razones son numerosas pudiendo destacar, la necesidad de mejorar la motivacion de los
alumnos hacia el estudio de las ciencias, atender a la diversidad de ritmos de aprendizaje e
incorporar las tecnologias de la informacion y la comunicacién (TIC) de forma eficiente en las
aulas.

En este sentido, el modelo conocido como Flipped Classroom o aula invertida, constituye un
excelente recurso para el disefio, desarrollo e implementacion de proyectos de innovacién en
nuestras aulas. Ademas, esta metodologia de ensefianza permite liberar tiempo de clase que se
puede emplear para la realizacion de otro tipo de actividades grupales de resolucién de problemas
0 mas concretamente en Biologia y Geologia practicas de laboratorio. Con esta metodologia el
profesor se transforma en un guia y el alumno adquiere un papel mas activo en su proceso de
aprendizaje.

Con el TFM se realiza un acercamiento a la aplicacion del modelo denominado Flipped
Classroom al aula de Biologia y Geologia con la particularidad de que la asignatura se da en inglés
al tratarse de un centro bilingle. Se analizan, experiencias previas en estos dos ambitos (Biologia
y Geologia y ensefianza de las lenguas extranjeras) asi como, sus ventajas e inconvenientes. Este
trabajo es relevante ya que existen muy pocos estudios (tedricos y/o practicos) del uso de la MFC
en este contexto tan especifico.

Finalmente, se llegard a desarrollar una propuesta de intervencién educativa basada en esta
metodologia para el curso de 3° de ESO en la asignatura Biologia y Geologia. Se trata de una
experiencia piloto enmarcada en la unidad didactica denominada La Nutricion.

Palabras Clave: Educacion Secundaria Obligatoria, Biologia y Geologia, Flipped Classroom,
Aula Invertida.

2. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA
Introduccion

Este documento forma parte del Master Universitario de Educacion y TIC (e-learning) de la
Universidad Oberta de Catalufia dentro de la especialidad disefio tecnopedagdgico.

El tema propuesto es el uso de la MFC en el aula de Biologia y Geologia. Con este proyecto de
tipo disefio de una intervencion, se lleva a cabo una revision literaria sobre esta innovadora
metodologia aplicada al &mbito especifico (aula de Biologia y Geologia y ensefianza de lenguas
extranjeras) en relacion a la realidad socioeducativa en la que se enmarca. En el trabajo se analizan
también las ventajas y desventajas de la MFC, planteando interrogantes o problematicas aln no
resueltas y de interés para ser abordadas.

Finalmente, se presenta una propuesta piloto de intervencion educativa en una unidad didactica
de tercero de la ESO, en un centro bilingtie en el que la asignatura se imparte en inglés. Para
realizar esta propuesta de intervencion, se justifica la eleccién de la plataforma Edmodo como
herramienta tecnoldgica mas conveniente en el contexto elegido y se emplean videos elaborados
por docentes nativos en inglés por considerar que la variabilidad de acentos a los que los alumnos
se exponen es en si misma, una ventaja.



Justificacion

En una sociedad globalizada inmersa en una voragine de innovacién, requiere sin lugar a dudas,
un cambio que afecta a la forma de ensefiar. Actualmente las ciencias estan en crisis, se denota en
un notable descenso de interés por estudios de ciencias experimentales y en gran medida la
metodologia docente es la responsable de este creciente desinterés (Rocard, Csermely, Jorde,
Lenzen, Walberg, Henriksson y Hemmo, 2007).

En este contexto, entendemos que la MFC da respuesta a las necesidades educativas de la sociedad
actual. Se trata de una metodologia muy innovadora que consiste en transferir fuera del aula las
actividades que habitualmente se realizan en ella y que requieren habilidades cognitivas de nivel
inferior, permitiendo realizar en el aula, y con la ayuda del profesor, aquellas actividades méas
complejas.

La MFC permite a los alumnos aprender a su propio ritmo (Bergmann y Sams, 2012),
transformarse en aprendices autdnomos, motivados y activos (Mason, Shuman y Cook, 2013) y
convertir al docente en un tutor o un guia, en lugar del ponente de una clase (Kachka, 2012).
Ademas, ha demostrado incrementar notablemente los logros académicos de los alumnos
(Missildine, Fountain, Summers y Gosselin, 2013), mejorar las relaciones entre alumnos y con el
profesorado y en la ensefianza de las lenguas la MFC consigue mejorar la fluidez, vocabulario y
destrezas como listening y speaking, (Gémez 2016 y Koroglu y Cakir 2017).

En la ensefianza de la Biologia y Geologia 3-ESO es interesante comentar los resultados positivos
indicados por Alberto Hernandez profesor del IES Cardenal Cisnero de Alcala de Henares, que
ha elaborado sus propios videos o el Colegio San Ignacio de San Sebastian, que ha implantado de
manera experimental en matematicas y biologia de 2 de ESO, utilizando los recursos de Khan
Academy, con resultados preliminares muy positivos en el curso 2012/13 (Hidalgo, 2013).

El contexto elegido para hacer la propuesta de intervencion educativa, es un centro de Educacion
Secundaria bilingue (espafiol / inglés) donde, la asignatura Biologia y Geologia de 3-ESO se
imparte en inglés y las diferencias de nivel de inglés entre alumnos, asi como, la falta de interés
hacia las ciencias y los problemas de relacién entre grupos de alumnos requieren un cambio
metodoldgico urgente.

La propuesta de intervencién con MFC es un proyecto piloto enmarcado en la unidad didactica 3
La nutricion: aparato digestivo y respiratorio. A partir de esta experiencia, se podra hacer balance
de la implementacién de la MFC. Finalmente, se analiza también el cambio que hay que realizar
para su introduccion, incluyendo recomendaciones para aplicar la MFC en el contexto elegido de
forma efectiva, teniendo en cuenta las posibles dificultades que implica la implementacidon de la
metodologia FC para el centro, alumnos, profesores y los mismos padres.

Factores contextuales que deben tenerse en cuenta.
Entre los factores que debemos tener en cuenta en nuestra intervencion podemos destacar:

La diferencia de nivel en el segundo idioma de los alumnos. En este sentido, decir que en la
ensefianza de las lenguas la MFC consigue mejorar la fluidez, vocabulario y destrezas como
listening y speaking, (Gomez, 2016 y Koroglu y Cakir, 2017).

La baja motivacion de los alumnos hacia el estudio de las ciencias, donde se ha visto un notable
descenso del interés en los tltimos afios (Rocard, Csermely, Jorde, Lenzen, Walberg-Henriksson
y Hemmo, 2007). Cuando se aplica la MFC, la motivacion se ve claramente incrementada, ya
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que, al ver las lecciones en los videos de forma asincronica, los alumnos se muestran mas seguros
de si mismos y preparados, para el trabajo de aula (Kim, et al 2014).

La atencidn a la diversidad es un reto en el contexto en el que se desarrolla la actividad. En este
sentido la metodologia FC ha demostrado ser de gran utilidad, permitiendo a los alumnos que
aprendan a su propio ritmo teniendo la oportunidad de ver un video tantas veces como sea
necesario e incluso pararlo para asimilar la informacion. (Educause, 2012; Bergmann y Sams,
2012).

La necesidad de mejorar las relaciones entre los alumnos a estas edades principalmente por falta
de comunicacion. La implementacion de la MFC ha demostrado mejorar las relaciones entre
alumnos y de éstos con los profesores. Por una parte, los alumnos tienen mas oportunidades para
colaborar (Love et al, 2014). Por otra parte, la MFC les permite crear una comunidad educativa e
intercambiar ideas para solventar los problemas (Kim, Khera, y Getman, 2014) y finalmente, se
refuerza la interaccion con el profesor (Hung, 2015).

En nuestro contexto es necesario de mejorar los resultados académicos de nuestros alumnos. La
MFC permite incrementar notablemente los logros académicos de los alumnos (Missildine, et al
2013), esto es importante cuando existen diferentes ritmos de aprendizaje, donde la MFC ha
demostrado ser efectiva ya que los alumnos son capaces de aprender a su propio ritmo
(McGivney-Burelle, y Xue, 2013).

En este sentido, se puede destacar la experiencia del Colegio San Ignacio de San Sebastian ha
implantado de manera experimental en matematicas y biologia de 2 de E.S.O., utilizando los
recursos de Khan Academy, con resultados preliminares muy positivos en el curso 2012/
(Hidalgo, 2013). Asi mismo, Hernandez (2015) indica mejoras positivas en su aula Biologia y
Geologia de 3-ESO gracias la MFC.

3. CONTEXTUALIZACION

El centro donde se va a desarrollar la actividad es un Centro de Educacién Secundaria y
Bachillerato de tipo publico, denominado I.E.S. Hipatia. La localidad donde se encuentra el centro
es Mairena del Aljarafe un pueblo de 20 mil habitantes ubicado en el area metropolitana de
Sevilla. El entorno socioeconémico es medio, pero se observa un grupo cada vez mas notable de
alumnos que muestran falta de interés hacia los estudios (solo el 25% de completan el
bachillerato). En esta comarca los jovenes tienen dificultades para incorporarse al mundo laboral
y solo un pequefio grupo realiza estudios superiores.

El centro es un centro TIC y se puede destacar su dotacion a nivel informatico (sala de ofimatica/
pizarras digitales) y buena conexion a Internet. Ademas, nuestro centro es Bilingue, incorporando
la segunda lengua, en este caso el inglés, a la docencia de algunas asignaturas como la Biologia y
Geologia de 3-ESO. En este aspecto comentar que los alumnos presentan muy diverso nivel de
inglés, lo que es un problema para los docentes a la hora de impartir las clases en este idioma 'y
trabajar destrezas como el speaking o linstening para las que se denota falta de tiempo material.

En cuanto al empleo de las TICs, decir que no todos los profesores las usan de forma habitual
indicando falta de conocimientos y tiempo, a la hora de aplicarlas de manera eficaz y eficiente.
Ademas, algunos de estos profesores opinan que la introduccion de las TICs resulta un elemento
disruptivo en el ambiente del aula y no se muestran muy favorables a su integracién. Piensan que
esta sobre dimensionado el beneficio de este tipo de tecnologias emergentes.

Este argumento enlaza con las reflexiones de Conole (2010) que apunté la necesidad de salvar la
distancia existente entre las promesas de las nuevas tecnologias y su uso actual en la préactica
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docente. También puso el acento a la necesidad de la alfabetizacién digital del alumno para el uso
correcto de las TICs y a como propiciar esta alfabetizacion por parte del docente, entre otras
cuestiones. Sin olvidar con la normativa vigente en Andalucia “Las TICs deben estar al servicio
de una educacion donde el alumno/a sea el protagonista de su propio aprendizaje y que, con la
ayuda del profesorado acceda a las claves para comprender la cultura y su evolucién y haga
posible construir el propio conocimiento” (Junta de Andalucia, 2007).

La actividad va dirigida concretamente a los alumnos de la asignatura Biologia y Geologia de 3-
ESO del IES Hipatia. Se trata de un total de 50 jovenes que componen los dos cursos de tercero
que tiene el centro. Tienen entre 16 y 17 afios y se encuentra segin Piaget, en la etapa de las
operaciones formales. A partir de este momento es posible "pensar sobre pensar”, hasta sus
Gltimas consecuencias y analizar y manipular deliberadamente esquemas de pensamiento y
también puede utilizarse el razonamiento hipotético deductivo.

Los estudiantes estan familiarizados con el uso de herramientas tecnoldgicas (ordenadores,
moviles, tabletas, etc.), que de forma puntual usan en clase para realizar diferentes tareas como
presentaciones, mapas conceptuales o realizacion de trabajos en grupo a través de Google drive.
En lo que se refiere a MFC nuestros alumnos no tiene experiencia previa y tampoco han trabajado
en el EVA Edmodo ni ningln otro.

Aunque algunos profesores han realizado cursos de iniciacion a la MFC, en el centro no se ha
realizado ninguna experiencia en implementacion de la MFC en ninguna de las areas docentes.
El profesor de la asignatura sera el encargado de aplicar la accion formativa incorporandola a su
clase, aunque contara con el apoyo de disefiador de la accion formativa para evaluar el progreso
de los alumnos a través de la plataforma, la resolucion de problemas o necesidades que puedan
surgir en relacion con la accién formativa, materiales, uso, etc. Se contara también con el apoyo
del departamento informatico del centro para solventar problemas técnicos

Area 0 &mbito de intervencion

Como se ha indicado anteriormente la intervencion educativa se va a realizar en la asignatura de
Biologia y Geologia de 3-ESO, donde nos encontramos que la materia se imparte en inglés, lo
que supone una dificultad afiadida, tanto para el profesor a la hora de organizar las clases, como
para los alumnos, ya que hay una notable diferencia de dominio de la segunda lengua entre los
alumnos.

Por otra parte, existe en general un desinterés hacia el estudio, solo un reducido grupo realiza
bachillerato, declinandose la mayoria hacia estudios de ciclos formativos de grado medio. A esto
hay que sumar el ya indicado anteriormente desinterés general hacia el estudio de las ciencias.
Por todo ello, se considera necesario elevar el indice de interés hacia los estudios entre los
alumnos del centro e incrementar la motivacion por los estudios relacionados con las ciencias a
través de un cambio en la metodologia de ensefianza.

La intervencion educativa que se plantea es una experiencia piloto en una unidad didactica que
como ya se ha comentado anteriormente serd la Unidad 3, ya que se considera una unidad
excelente para introducir esta metodologia ya que: el curso esta avanzado y los alumnos vy el
profesor se conocen, sobre esta unidad hay recursos (videos) ya creados de gran calidad en inglés
y se pueden realizar practicas de laboratorio muy interesantes e ilustrativas que si no fuera por la
introduccién de la MFC no se podrian realizar dada falta de tiempo material en clase. Finalmente,
indicar que la unidad didactica elegida tendra una duracion de 7 sesiones.



Finalidad de la intervencion

El objetivo general es analizar la aplicacién de la MFC y disefiar una accion formativa piloto
basada en esta metodologia para la asignatura Biologia y Geologia de 3-ESO en un centro
bilingue.

Los objetivos especificos que nos planteamos con esta experiencia piloto son:

e Incrementar el rendimiento académico de los alumnos. Asi como, en el interés general
por las ciencias y en particular por la Biologia y Geologia en un centro bilingle.

e Atender a la diversidad de ritmos de aprendizaje de nuestros alumnos, especialmente
teniendo en cuenta la imparticion de la asignatura Biologia y Geologia de 3-ESO en
inglés.

e Cambiar los roles de alumno y docente. EIl alumno debe tener un papel méas activo en su
proceso de ensefianza aprendizaje y el profesor debe ser un guia y facilitador.

e Mejorar las relaciones entre los alumnos y con el profesorado.

o Utilizar las TIC en el proceso de ensefianza aprendizaje de forma eficaz y eficiente.

4. FUNDAMENTACION TEORICA Y CONCEPTUAL

La Flipped Classroom (FC) es un modelo pedagdgico cuya clave reside en invertir lo que
tradicionalmente se hace en clase para realizarlo ahora en casa. Dicho de otra forma, en casa de
forma preliminar el alumno accede a la informacion tedrica a través de videos, podcasts, lecturas
y posteriormente en clase, en presencia del profesor, se hace el trabajo de construccién y
adquisicion del conocimiento utilizando metodologias como la resolucién de problemas o los
debates (Brame, 2013).

Se trata de un modelo pedagdgico centrado en el estudiante donde cambian los roles, el profesor
se convierte en un acompafiante de cultura y fuente de investigacion, gracias a las nuevas
tecnologias de la informacidn, y a su vez, el alumno llega a ser autdbnomo en su aprendizaje e
incluso investigador de su propio conocimiento (Fernandez, 2001).

La MFC se explica también como un tipo de ensefianza basada en problemas en el contexto de la
clase, mediante la sustitucion directa de la instruccion por lecciones en formato video que el
alumno puede ver cuando y donde quiera (Bergmann y Sams, 2012).

En el afio 2000 aparece por primera vez un el término clase invertida de manos de Lage and Platt.
Otros términos similares empleados han sido ‘Just — In — Time Teaching’ por Novak, (2011) o
‘Inverted learning’ usado por Barker et al. (2013).

Se consideran precursores de esta metodologia a los profesores de quimica Jonathan Bergmann y
Aaron Sams, del centro Woodland Park Colorado. Los cuales decidieron, desarrollar videos de
sus clases para permitir que los alumnos que faltaban pudieran verlos y realizar las tareas. Pronto
otros alumnos empezaron a ver los videos para clarificar dudas y de ahi se extendié a otros
educadores de otros centros.

Hoy en dia se sabe que uno de los mayores beneficios de la FCM es que permite a los alumnos
aprender a su propio ritmo teniendo la oportunidad de ver un video tantas veces como sea
necesario e incluso pararlo para asimilar la informacion (Bergmann y Sams, 2012). Ademas,
permite utilizar el tiempo de clase para resolver dudas y profundizar en otro tipo de tareas como
el trabajo de grupo o la resolucion de problemas.

La FC se define como una metodologia de ensefianza mediante la cual los alumnos consiguen
mayor contacto con el contenido nuevo fuera de la clase, tipicamente mediante lecturas, lecciones
en formato video o presentaciones en formato Power point. De esta forma el docente y el alumno
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usan el tiempo de la clase para hacer el trabajo mas complejo de asimilacion de conocimiento y
aplicacién del mismo a la resolucion de problemas, discusiones o debates (Brame, 2013)

La reciente irrupcion de la tecnologia en nuestras vidas y por extension al proceso de ensefianza
y aprendizaje, ha permitido que la metodologia Flipped Classroom haya tenido ocasion de
implementarse en las aulas ofreciendo muchas promesas.

Algunos datos relevantes sobre la implantacion de la MFC indican que el pais pionero es
claramente USA, guedando Europa por debajo en este ranquin (Uzunboylu y Karagdzli 2017).
Ver tabla 2

Asi mismo el nivel donde se observa mayor aplicacion practica de la MFC es el nivel
Universitario, ver tabla 1. Se justifica este hecho en la necesidad de que los alumnos tengan un
grado de alfabetizacion tecnoldgica ya que requiere el uso de ordenadores, acceso a internet y
manejo de cierto software, imprescindible para llevar a cabo la ensefianza bajo esta metodologia
(Uzunboylu y Karag6zlii 2017).

Sample Groups Freguency
Undergraduate Students 119
Community Educators 21
Children 16
Teachers 16
Academicians 13
Graduate Students 13
Secondary School Students 13
MMiddle School Students 2
Eezidents g

Tabla 1. Tipos de alumnos que trabajan bajo la MFC. Fuente Uzunboylu, H., y Karagézli, D.
(2017). The Emerging Trend of the Flipped Classroom: A Content Analysis of Published Articles
between 2010 and 2015.

El limitado ndmero de estudios en los que se trabaja con los alumnos mas jovenes indica
claramente la necesidad de mas investigacion en esta &rea en particular, Butt (2014) reveld, la
deficiencia en investigacion a nivel académico en relacion a la percepcion del alumno y la
efectividad de la MFC.

En cuanto a las asignaturas es las que se introducido la MFC decir que ha sido aplicada a 18
asignaturas diferentes entre 2010 y 2015 y a pesar de que se trata de una metodologia reciente es
adaptable a diferentes asignaturas siendo la formacion en temas biosanitarios la mas popular
(Uzunboylu y Karagézlii 2017), ver tabla 2.



Subject Areas Frequency Subject Areas Frequency
Medical Education 68 Business Management 7
Nursing 21 Humanities 7
Pharmacy 17 Nutrition 7
Computer Science 17 Librarianship 3
Science 17 Arts 3
Mathematics 14 General Education 3
Paychology 14 Special Education 3
Language Education 10 Sport and Fecreation 3
Management
Engineering 10 Teacher Education 3

Tabla 2. Areas en las que se aplica la metodologia FC (Uzunboylu y Karagozlii, 2017).

Evidencias de estudios online recientes indican que el nimero de profesores que han aplicado la
FC asus clases ha aumentado de un 48 % en 2012 a un 78% en 2014 (Flipped Learning Network
y Sophia (2014).

La MFC permite incrementar notablemente los logros académicos de los alumnos (Missildine, et
al 2013), esto es importante cuando existen diferentes ritmos de aprendizaje, donde la MFC ha
demostrado ser efectiva ya que los alumnos son capaces de aprender a su propio ritmo
(McGivney-Burelle, et al 2013)

La mejora de los resultados académicos de los alumnos cuando se introduce la FCM es algo que
algunos estudios avalan. Sirva de ejemplo del centro Niagara Falls High School (Nueva York)
Donde después de implementar sus clases en 2013 con la metodologia FC con la esperanza de
utilizar el tiempo de clase para actividades mas practicas e instruccion individualizada, observaron
una mejora notable en los resultados de sus alumnos en comparacion con el afio anterior, ver
figura 1.

100%
90% 83%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Honors Algebra Il/ Honors Algebra I/ General Algebra II/ General Algebra II/
Trigonometry Students  Trigonometry Students Trigonometry Students Trigonometry Students
Passing Achieving Mastery Passing Achieving Mastery

W 2012 H 2013

Figura 1. Incremento de los logros en los alumnos de Niagara Falls High School. Yarbro, J.,
McKnight, P., Arfstrom, K. M., (2014)

También la escuela Secundaria Clintondale en Michigan se comprob6 cémo la tasa de fracaso de
los estudiantes de matematicas de grado noveno bajaba del 44% al 13 % después de la adopcion
de la metodologia inversa, en el caso de la lengua inglesa pasaron del 50% al 19%. Ademas, se
not6 una mejora en incidentes disciplinarios: pasaron de tener 765 a 249 incidentes y alumnos
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mas centrados en su aprendizaje (Finkel, 2012).

La motivacion de los alumnos cuando se aplica la MFC se ve claramente incrementada, ya que,
al ver las lecciones en los videos de forma asincronica, los alumnos se muestran mas seguros de
si mismos y preparados, para el trabajo de aula (Kim, et al 2014)

Las relaciones con comparfieros y profesores se mejoran claramente al aplicar la MFC. Por una
parte, los alumnos tienen mas oportunidades para colaborar (Love et al, 2014). Por otra parte, la
MFC les permite crear una comunidad educativa e intercambiar ideas para solventar los
problemas (Kim et al, 2014) y finalmente, se refuerza la interaccion con el profesor (Hung, 2015).

En Espafia, en cuanto a la aplicacion de la MFC se puede indicar que el Colegio San Ignacio de
San Sebastian ha implantado de manera experimental en matematicas y biologia de 2 de E.S.O.,
utilizando los recursos de Khan Academy, con resultados preliminares muy positivos en el curso
2012/13 (Hidalgo, 2013).

Estudios recientes en Espafia (Llamas, 2016), apuntan en sus conclusiones, que el modelo
pedagogico Flipped Classroom redne las principales caracteristicas que los individuos demandan
para una educacion a la altura de las circunstancias sociales actuales. No obstante, las limitaciones
como falta de: bibliografia relevante, espacios de intercambio de actividades y recursos de Flipped
Classroom y cursos especificos de Flipped Classroom para la formacion docente, son un freno a
su implementacion.

En el &mbito de la Biologia y Geologia de 3 ESO cabe destacar la experiencia de profesores como
Alberto Hernandez del IES Cardenal Cisnero de Alcala de Henares que nos muestra sus resultados
a través de la web theflippedclassroom.es. En este caso, el autor indica que, en su aula, los logros
alcanzados gracias la MFC han sido:

e Trabajar todos los contenidos del curriculo de la materia.

e Potenciar el trabajo de clase y reducir el que hay que emplear en casa para la realizacion
de las tareas.
Mayor conciencia de como trabaja el alumno.
Permite realizar actividades préacticas y aplicadas.
Requiere mayor esfuerzo de planificacion del tiempo de aula.
Es facilmente integrable en las Aulas virtuales de MOODLE.

Las actividades que se desarrollan en el aula cuando se aplica la MFC, son de cinco tipos:
explicaciones del profesor, interaccion entre profesor y alumno, actividades en las que los
alumnos colaboran, actividades practicas de construccion de competencias y actividades de
evaluacion (Altrichter, et al., 2008). En la Figura 2, se refleja el tiempo de clase dedicado a cada
tipo de actividad entre un grupo experimental de alumnos de ciencias en un instituto, en el que se
implementa la MFC y el de control que trabaja con una metodologia tradicional. Distribucion del
tiempo en clase en funcion al tipo de actividades y grupo de alumnos (Altrichter et al., 2008).

Bk pJI1L!
AN A iR e “ 5505
S . 50
Hands-on competence-building activicy ||l 40
. - . . 0
student-stdent Colisboration | b — <o
student-Teacher Interactions - || — o1+
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2 b'."l.‘ I.I“.
Frequency Percentage
® Control group ™ Experimental group



Figura 2. Distribucion del tiempo en clase en funcion al tipo de actividades y grupo de
alumnos (Altrichter et al., 2008).

Metodologia

En el ambito de la ensefianza de las lenguas, Kéroglu y Cakir (2017) han correlacionado la MFC
con el constructivismo social, con el constructivismo, con teorias de la instruccion centrada en el
alumno.

La MFC en la ensefianza de las ciencias, sobre todo en el ambito biosanitario, se ha considerado
gue representa una combinacion Unica de la ideologia constructivista y behaviorista que puede
ser empleada para salvar el desnivel existente entre educacion didactica y préctica clinica (Hawks
2014).

Estudios de investigacion eminentemente practicos sobre la aplicacion de la MFC en entornos de
educacion primaria y secundaria han trabajado bajo el modelo pedagdgico constructivista y/o
constructivismo social (Achuntegui, 2014; Llamas-Gancedo, 2016 o Ruiz, 2017).

La MFC combina ensefianza presencial directa con métodos que toman de referencia una
perspectiva constructiva del aprendizaje y que, aplicados adecuadamente, pueden sustentar todas
las fases del ciclo de aprendizaje que componen la Taxonomia de Bloom (Bloom, Engelhart,
Furst, Hill y Krathwohl, 1956), cuya base son actividades de bajo requerimiento cognitivo, que
sirven para alcanzar otras que implican un alto nivel de capacidad cognitiva.

Este aprendizaje se construye a través de la experiencia, que conduce a la creacién de esquemas.
Los esquemas son modelos mentales que almacenamos en nuestras mentes y que van cambiando,
agrandandose y volviéndose mas sofisticados a través de dos procesos complementarios: la
asimilacion y la acomodacion (Piaget, 1955).

Esta perspectiva encaja con la visién constructivista de la educacion, que afirma que el
conocimiento no puede ser transferido sin mas, sino que deben ser los estudiantes quienes
construyan el significado de dicho conocimiento (Weimer, 2013), conformandose como parte
central del proceso de aprendizaje (Bennet, et al., 2011).

Se trata de que los conocimientos se puedan integrar dentro de otros previos para ser aplicados en
escenarios nuevos. En el constructivismo Vygotsky (1978) tuvo una gran influencia, afiadiendo
que el conocimiento es un producto social y que el aprendizaje se produce por interrelacion entre
alumnos o alumno-profesor y por interaccion en su contexto sociocultural.

La metodologia FC, encaja con los postulados del constructivismo, done el aprendizaje de los
estudiantes debe ser activo, deben participar en actividades en lugar de permanecer de manera
pasiva observando lo que se les explica (Hernandez, 2008), y donde el centro del proceso es el
alumno, el profesor tiene el papel guia y facilitador y donde la interaccion alumno-alumno y
alumno-profesor son esenciales en la construccion del conocimiento a través de la préctica.

La mayoria de los trabajos sobre implementacion de la MFC consultados se basan en el
constructivismo social.

Herramientas

La implantacion de la MFC exige conocimientos a nivel de tecnolégicos que suponen en si mismo
un gran esfuerzo para los profesores que desean aplicar en sus aulas esta metodologia (Hunley,
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2016).

La tecnologia es necesaria en la implementacion e la MFC, en la tabla 3 se reflejan algunas de las
herramientas tecnologias o plataformas online mas empleadas en todo el mundo (Zainuddin y
Halili, 2016).

Source: (author, vear) Technology tools or Online Platforms
Davies et al. {2z013) MyITLab videos and software simulation
MeLaughlin et al. (2013) Echog6o Classroom Capture (Echo36o Inc.,

Dulles, VA), the Sakai Website, Integrated
Learning Accelerator Modules (ILAM).

Talley and Scherer (2013) Recorded tools, webcam, laptop, tablet device, or
mobile phone. Blackboard® Journal page.

Love et al. (2014) Online screencasts and LaTeX beamer package.

Roach (2014) Blog, online software (http:// ed.ted.com), video

sources adopted from: Khan Academy,
Freakonomics; NPR: Planet Money; PBS: Idea
Channel; Wall Street Journal: Opinion Journal.

Kim et al. {2014) YouTube video, Blackboard LMS , Google Docs,
and, Dropbox, Google Hangout.

Baepler et al. (2014) A video message board, microphones, large-screen
monitors, whiteboards, and wireless.

Kong (zo14) A tablet PC, Online pre-lesson learning and a
Web-based word processor (Google Docs).

Missildine et al. (2013) Interactive television.

Enfield (2013) Course Website
(http://www.jacobenfield.com/allThingsWeb)

Galway et al. (2014) Course Website (http://www.NextGenU.org)

Hung {2015) WebQuest

MeGivney-Burelle and Xue The T1-89 graphing calculator and WeBWork (an

(2013) online homework system), Maple Worksheets,

mathlets, videos, clickers, and e-textbooks.

Tabla 3. Herramientas tecnologias o plataformas online mas empleadas en la aplicacién de la
MFC, (Zainuddin y Halili, 2016).

Existen numerosas herramientas para crear los videos pudiendo destacar: Podcast, Slideboom,
Movenote, Keynote, Windows movie Maker o bien se puede recurrir a repositorios donde los
materiales han sido creados por otros y entre las que para el area de Biologia y Geologia podemos
destacar Youtube, Kan Academy, Teacher Tube, School Tube (Achutegui, 2014).

Algunos docentes prefieren recurrir a repositorios como Bozemanscience.com o MOOC
101biology, para encontrar los videos que mejor se adaptan a sus necesidades y con ello
acostumbrar a los alumnos a aprender de la variedad de plataformas (Hunley, 2016).

En cuanto a las plataformas que se van a emplear para compartir los videos y realizar el trabajo
colaborativo, cabe destacar: Blogs, Wikis, Educanon, Edmodo, Twitter, Facebook y Moodle
(Achutegui, 2014). La plataforma Edmodo ha sido destacada por gran variedad de
funcionalidades que ofrece sobre todo la mensajeria instantanea y la comparticion de carpetas.
Edmodo es basicamente un sistema de comunicacién pedagégico y colaborativo que alienta el
cambio hacia un sistema educativo centrado en la tecnologia (Wallace, 2013).

Recientes trabajos practicos sobre implementacion de la metodologia FC en secundaria han
fundamentado la eleccidn de la plataforma Edmodo en que brinda un entorno intuitivo y amigable
(Ruiz Montesinos, 2017). Sin embargo, otros autores han preferido la utilizacion de Moodle
(Lopez, 2015 o Hernandez, 2015) o LAMS (Gariou-Papalexiou et al., 2017).
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La metodologia Flipped Classroom o Aula invertida es una innovacion metodolégica y
tecnoldgica relativamente reciente en el entorno educativo que muestra muchas promesas. Sin
embargo, no todos son ventajas, la planificacion y la responsabilidad son requerimientos
fundamentales a la hora de aplicar la MFC, de hecho, Kim et. al. (2014) recomienda el disefio de
principios para la FC de la siguiente forma:

e Proporcionar la oportunidad de gue los alumnos obtengan informacién preliminar antes

de la actividad de clase

e Comprometer a los alumnos para que vean las lecciones en video y estén preparados para
la actividad que se desarrollara en clase.
Organizar métodos de evaluacion
Enlazar actividades dentro del aula con otras fuera del aula
Suministrar una guia clara y bien organizada
Dar tiempo suficiente para la realizacion de tareas
Promover el aprendizaje en grupo
Proporcionar feedback inmediato individual o colectivo
Proporcionar el uso de tecnologias conocidas que puedan ser facilmente accesibles por
los alumnos.

5. PROPUESTA DE DISENO DE LA INTERVENCION

Para la propuesta de intervencion se va a emplear la metodologia de disefio instruccional
denominada ADDIE que es el acrénimo del modelo atendiendo a sus fases (Belloch, 2013). El
modelo ADDIE es el més idéneo por permitir volver a cualquiera de las fases anteriores de disefio
y el producto final de una fase es el de inicio de la siguiente. A esto hay que afiadir su sencillez y
por tanto no requiere experiencia previa del que lo aplica en su disefio.

Las fases de este modelo son:

e Andlisis. Paso inicial que permitira analizar el grupo de alumnos, la materia a
(contenidos, objetivos...) y como resultado obtendremos las necesidades formativas de
nuestro contexto concreto.

o Disefio. En esta etapa se disefian las acciones formativas teniendo muy presente el
enfoque pedagdgico, los contenidos y acciones formativas, asi como su secuenciacion.

e Desarrollo. Esta etapa lleva a la produccion de

los contenidos, materiales de aprendizaje.

e Implementacion. En esta etapa es en la que se

ejecuta la accion formativa poniendo en préactica las

acciones disefiadas y en la que ya contamos con la
participacion de los alumnos.

e Evaluacion. Se refiere a la evaluacion tanto

formativa como sumativa del proyecto a través de

pruebas, encuestas, etc que nos permitan valorar los

resultados de la accién y detectar necesidades y/o

carencias.

V& N

IMPLEMENTACION

La metodologia que se aplicara en el contexto
elegido ser el constructivismo social ya que en la MFC ha demostrado ser efectivo en aspectos
como la mejora de las relaciones entre los alumnos, con el profesor y en el aumento de las
destrezas que requiere la ensefianza de las lenguas (Gomez, 2016; Koroglu y Cakir 2017).
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La MFC en la ensefianza de las ciencias, sobre todo en el &mbito biosanitario, se ha considerado
gue representa una combinacion Unica de la ideologia constructivista y behaviorista que puede
ser empleada para salvar el desnivel existente entre educacion didactica y préctica clinica (Hawks
2014).

Estudios de investigacion eminentemente practicos sobre la aplicacion de la MFC en entornos de
educacion primaria y secundaria han trabajado bajo el modelo pedagdgico constructivista y/o
constructivismo social (Achuntegui, 2014; Llamas-Gancedo, 2016 o Ruiz, 2017).

La perspectiva del constructivismo social
EVALUACLEN aplicado a los procesos de ensefianza
’ aprendizaje, nos permite alcanzar
SINTESIS importantes mejoras en la interaccion entre

ANALISTS alumnos, lo que es de especial importancia en

APLICACTON la etapa de secundaria, en la que se centra el
COMPRENSTGN tr_abajo. Los estudlan~tes se enriquecen del
* dialogo con sus comparieros dentro y fuera de
(ONOCEMEIENTO i clase porque la actividad de ensefianza

o . aprendizaje en la FC no esta limitada por las
paredes del aula McLaughling et.al, (2013).

Grafica 1 Taxonomia de Bloom. La MFC permite a los estudiantes construir
una comunidad de aprendizaje en la que
intercambiar ideas para solventar los

problemas Kim el al (2014). En la MFC
observamos todas las fases del ciclo de aprendizaje que componen la Taxonomia de Bloom
(Bloom, Engelhart, Furst, Hill y Krathwohl, 1956). En esta taxonomia se establecen seis
categorias en las que se enmarcan los objetivos educativos: conocimiento, comprension,
aplicacién, analisis, sintesis y evaluacién, ver gréafica 1. Con esta estructura el proceso cognitivo
partia de habilidades de orden inferior (LOTS) hacia las de orden superior (HOTS).

El alumno debe ser capaz de llevar a cabo
tareas que requieren un alto grado de
capacidad cognitiva, siendo el objetivo (REAR
final lograr ciertos conocimientos previos EVALUAR
formen parte de nuevos conceptos que se AR

pueden aplicar a nuevos contextos. =
APLLCAR

La taxonomia de Bloom fue revisada por (OMPRENDER A
Anderson (Anderson, 2001) para su RECORDAR

aplicacion en el &mbito de la educacion
digital resultando lo que se denomina
taxonomia revisada, ver grafica 2. Grafica 2 Taxonomia de Bloom revisada.

En la FC los LOTS son habilidades
bésicas que a traves de la programacion de aula y la correcta seleccion y planificacion de las
actividades llevara a los estudiantes a las actividades de orden superior o HOTS.

La MFC se amolda perfectamente a la taxonomia de Bloom ya que permite que tareas de
transferencia e informacion se realicen en casa, mientras que en clase donde se potencia el nuevo
rol del docente como guia del proceso de aprendizaje se lleven a cabo tareas mas complejas como
la aplicacion practica (Johnson y Renner, 2012).

Como se ha descrito anteriormente la MFC implica cambiar el modelo tradicional de ensefianza,
en esta metodologia el alumno es actor de su propio proceso de aprendiz
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je. Esto nos acerca al modelo pedagdégico constructivista donde el aprendizaje es activo no pasivo
y el alumno construye su conocimiento a través de la experiencia que conducen a la creacion de
esquemas que son modelos mentales que almacenamos. Estos esquemas van cambiando,
agrandandose y volviéndose mas sofisticados a través de dos procesos complementarios: la
asimilacion y el alojamiento (J. Piaget, 1955).

La teoria constructivista de la cognicidn se inicié con los trabajos de autores como Piaget,
Bruner, Vygostky y Denwey, entre otros. La idea central de esta teoria que es que conocimiento
parte del interior de la persona que realiza la accion de aprendizaje, en contraposicion a otras
teorias donde el aprendiz es un sujeto pasivo. La teoria del constructivismo propone que el
ambiente de aprendizaje debe sostener multiples perspectivas o interpretaciones de la realidad,
construccién de conocimiento y actividades basadas en experiencias ricas en contexto (Jonassen
1991).

En esta teoria también juegan un papel importante las aportaciones de Lev Vygostky que sienta
las bases del constructivismo social, cuya premisa es que cada funcién en el desarrollo cultural
de las personas aparece doblemente: primero a nivel social y luego a nivel individual. Por todo
ello, el desarrollo humano s6lo puede ser explicado desde el punto de vista de la interaccion social.

En la FC segun Hawks S.J. (2014), el alumno recibe los conocimientos fundamentales fuera de
clase, a través de videos para facilitar el proceso de aprendizaje activo que se desarrolla en clase.
En el constructivismo el individuo se basa en su experiencia para construir y entender. Los
alumnos adquieren responsabilidad en su aprendizaje y se muestran activos en un ambiente social
con sus comparieros donde se exponen a diferentes puntos de vista y perspectivas. El
constructivismo se basa en cortas y frecuentes evaluaciones (feedback) lo que lleva a mayor
retencion de conocimiento y al pensamiento critico en contraposicion a lo que ocurre cuando se
aplican procesos de evaluacion del tipo exdamenes puntuales y poco frecuentes. La MFC propicia
mas oportunidades de identificar errores en los alumnos y por tanto ofrecerles valioso feedback.

El docente tiene un rol de mediador de los aprendizajes y ayuda al estudiante a construir su propio
conocimiento partiendo de sus necesidades e intereses. Segun Murphy (1997) los docentes son
guias, coordinadores, facilitadores, consejeros, tutores y gerentes proveedores de incentivos y
oportunidades. Ademas, el nuevo rol del docente incorpora dos nuevas facetas, la de tecnélogo
y disefiador. Tecnologo, porque domina las herramientas tecnolégicas en relacion a los contenidos
y a las actividades de aprendizaje que se disefian y disefiador por ser el responsable del disefio, la
metodologia y las actividades.

El aprendizaje de los estudiantes debe ser activo, deben participar en actividades en lugar de
permanecer de manera pasiva observando lo que se les explica (Hernandez, 2008). EI alumno
tiene un papel activo, interacciona con otros construyendo asi su propio aprendizaje. La tecnologia
juega un papel primordial instruyendo el aprendizaje, permitiendo una planificacion
personalizada que incluye evaluacion formativa y sumativa, y posibilitando el espacio para la
interaccion.

Herramienta tecnoldgica

La plataforma a utilizar para la realizacion del disefio de la propuesta educativa para 3 ESO es
Edmodo, que fue fundada en 2008. Esta plataforma fue designada por Noodle en 2015, como una
de las plataformas educativas méas innovadoras. Se trata de un entorno privado a modo de
microblogging en el que se posibilita la comunicacidn entre alumnos y profesor y entre los propios
alumnos y que ha sido disefiado especificamente para su uso en educacion.

La plataforma Edmodo ha sido destacada por gran variedad de funcionalidades que la ofrece sobre
todo la mensajeria instantanea y la comparticion de carpetas. Edmodo es basicamente un sistema
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de comunicacion pedagogico y colaborativo que alienta el cambio hacia un sistema educativo
centrado en la tecnologia (Wallace, 2013).

Ademas de lo anteriormente expuesto, Edmodo se ha elegido como herramienta en esta
experiencia piloto por:

e Ser totalmente gratuita y de facil acceso no requiriendo el pago de ningin canon ni
requiere software especifico ni es dependiente de un sistema operativo pudiendo ser
usado desde el, smartphone, tableta u ordenador.

e Mantener la privacidad de los alumnos, que solo acceden a la misma a través de un
registro. Este registro no requiere que el alumno tenga una cuenta de correo
electrdnico.

e Tener un entorno es muy intuitivo. Similar al de otras plataformas con las que los
alumnos estan familiarizados por lo que facilita la navegacion.

e Posibilitar el acceso a los padres de los alumnos.

Experiencias eminentemente précticas de implementacién de la MFC a través de la herramienta
Edmodo (Ruiz Montesinos, 2017 y Llamas-Gancedo, 2016), han destacado sus puntos fuertes. La
plataforma ofrece innumerables posibilidades para organizar los contenidos, asignar tareas, hacer
una programacion de las mismas y mantener un canal de comunicacion e interaccion activa y
constante entre profesores y alumnos, incluyendo a los padres. La herramienta permite crear un
calendario con las asignaciones o tareas, asi como, cuestionarios cuenta con una biblioteca en la
gue se pueden subir todo tipo de documentos (Word, pdf, Excel, etc.).

En cuanto a la elaboracién de los videos y teniendo en cuenta que el centro es bilinglie se opta
por elegir videos elaborados por otros docentes, nativos con diversos acentos para los alumnos se
acostumbre a los diferentes acentos y no se acostumbren a uno en concreto.

Modalidad de enseflanza

El modelo de ensefianza aplicado al proyecto pretende implementar la docencia con el uso de las
TICs por tanto, se clasifica dentro de los modelos mediados por tecnologia (Martinez, Esquivel y
Martinez, 2016). Estariamos en un claro ejemplo de blended learning, una forma de ensefianza
gue incorpora tanto instruccién presencial como no presencial mediada por las TIC (Santiago,
2014).

En nuestro modelo de flipped learning liberamos tiempo de explicaciones en el aula, gracias a los
videos que se ven desde casa para emplear el tiempo de aula en involucrar a los alumnos en
actividades mas motivadoras y practicas que pongan de manifiesto los conocimientos adquiridos
en actividades de laboratorio,

Estructura Secuenciacion y temporalizacion de los contenidos

La experiencia piloto tendra una duracidn total de 7 sesiones, teniendo en cuenta que la asignatura
se imparte a razon de dos horas en semana, completar la unidad nos llevara 4 semanas al principio
del segundo trimestre.

Los contenidos de la Unidad Didactica La nutricion: Aparato digestivo y Respiratorio, son los
que se indican en la Orden de 14 de julio de 2016, por la que se desarrolla el curriculo
correspondiente a la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de
Andalucia, donde ademas se regulan determinados aspectos de la atencion a la diversidad y se
establece la ordenacion de la evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado.
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UNIDAD 3 LA NUTRICION: APARATO DIGESTIVO Y RESPIRATORIO
MODULOS CONTENIDOS SESIONES

Anatomia del aparato digestivo: 6rganos y 3
Aparato digestivo. glandulas anejas

Digestion mecanica y quimica.

Absorcion de nutrientes.

Intercambio de sustancias en la nutricion

2
INVELEON CR oI il aoBNel oo Anatomia del aparato respiratorio:  vias
WA ol dolol=o o I (g1 T etz 10g o]0 respiratorias y pulmones.
gaseoso. Funcionamiento del aparato respiratorio:
inspiracion, intercambio gaseoso, espiracion.
1

SN ERER T WEGESEIN Enfermedades  asociadas con el aparato
aparato digestivo VA respiratorio y digestivo.

respiratorio. Habitos de vida saludables.

Adicciones (tabaquismo, alcoholismo, ...)

Metodologia, tipo de herramientas TIC y usos implicados en la intervencion

La metodologia de aprendizaje en el aula es clave dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje.
Chickering y Gamson (1987, citado por De Pablos y Jiménez, 2007) identifican siete principios
gue configuran una buena practica educativa:

e Promover las relaciones entre profesores y alumnos.

o Desarrollar dinamicas de cooperacion entre los alumnos.

e Aplicar técnicas activas para el aprendizaje.

e Permitir procesos de retroalimentacion.

e Enfatizar el tiempo de dedicacion a la tarea.

e Comunicar altas expectativas.

e Respetar la diversidad de formas y ritmos de aprender.

La metodologia aplicada en el aula responderd a estos principios, asi como, a lo establecido a
nivel legislativo de aplicacion en: la Ley organica 8/2013 de 29 de diciembre (LOE), para la
mejora de la calidad educativa, Ley orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, en sus articulos
no modificados por la LOE y en concreto en el art 26 y Orden EDC/65/2015, de 21 de enero, por
la que se describen las relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de
evaluacion de la educacién primaria, la educacién secundaria obligatoria y el bachillerato.

En este sentido la MFC nos va a permitir:

Atender a la diversidad atendiendo a los diferentes ritmos de aprendizaje.
Favorezcan la capacidad de los alumnos de aprender por si mismos.
Promover el trabajo en grupo en clase, al liberar tiempo de aula.

e  Promover atencion personalizada de los alumnos.

Promover una metodologia comunicativa, activa y participativa.

La metodologia que se va a seguir en esta unidad, permitird el autoaprendizaje a través de la
visualizacion de los videos propuestos en casa y la realizacién de tareas en grupo lo que permite
el aprendizaje entre iguales y la adquisicion de destrezas comunicativas, afectivas que propicia la
comunicacioén horizontal entre alumnos y la comunicacion constante con el profesor. Asi mismo,
se promoveran tutorias individualizadas para la atencion a necesidades individuales de los
alumnos.
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Caracteristicas de las actividades de aprendizaje propuestas
Las actividades a desarrollar se detallan en forma de tabla

Actividad 0- Sesion 1

Conocemos la herramienta EDMODO. - Dedicacion: 30 minutos

Aungue los alumnos manejan asiduamente ordenador, tablet y mdvil, hay que garantizar que su grado
de alfabetizacién digital y conocimiento de la herramienta, no va a suponer una barrera al aprendizaje.
Por ello y aunque es muy intuitiva y facil dedicaremos una primara actividad a conocerla. Se estableceran
los grupos de trabajo en clase atendiendo a la diversidad de alumnos. Se establecerdn normas para el
trabajo en equipo.

-Tarea —
Se vera en clase el video tutorial de Edmodo, con apoyo del profesor. Para garantizar que los alumnos
son capaces de manejarse se hard un recorrido por la herramienta visitando los diferentes espacios,
actividades, biblioteca, test, etc.
Se propiciara que los alumnos planteen todo tipo de preguntas, tanto al profesor como entre ellos para
facilitar el conocimiento de la herramienta.

-Recursos-

Tutorial Edmodo

Clase en Edmodo realizada para este proyecto.

Se veran en el aula TIC para lo que el profesor proyectara en la pizarra digital el video y se movera por
el aula especifica.

-Criterio de Evaluacion de la Actividad-

Actividad no evaluable.

Actividad 1- Sesion 1

~ Dedicacion 25 minutos
Realizaremos una actividad de evaluacion de conocimientos previos, para lo cual se crearan los grupos
de trabajo que se mantendran a lo largo de todas las actividades de la unidad. Se hara una introduccion
a las diferentes actividades que se van a desarrollar en la unidad explicando la nueva metodologia de
trabajo.

-Tarea —
En grupos, responder al cuestionario elaborado con la herramienta Kahoot
-Recursos-
Ordenador de clase, wifi, acceso a la herramienta Kahoot
-Criterio de Evaluacion de la Actividad-
Se valorara la capacidad de trabajo en grupo, desarrollando una actitud participativa y respetuosa con el
resto de miembros del grupo.

Actividad 2- Aparato digestivo  Sesion: 2

~ Duracion 55 minutos
Los alumnos han debido ver en clase el video 1 sobre el aparato digestivo y han realizado a través de
Edmodo el cuestionario asociado. De esta forma el profesor tiene antes de clase, una idea de qué
conceptos no han quedado claros.
Video 1: https://youtu.be/goSC-1YvHVk
En esta sesion se desarrollara En sala de informatica, donde en primer lugar, se resolveran posibles dudas
sobre el contenido del video y posteriormente los alumnos en grupos realizarén la tarea.
-Tarea —
Los alumnos en grupos los alumnos deben elaborar un mapa conceptual (Mindomo o Bubbls.us) en el
que se reflejen la anatomia y fisiologia del sistema digestivo asi como, fases del proceso digestivo y
donde se realiza la absorcion de los nutrientes,
-Recursos-
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https://www.youtube.com/watch?v=jT8cueGYcms
https://youtu.be/goSC-1YvHVk

Ordenador de aula y conexion a internet.
EVA Edmodo
Atlas virtual.
Biblioteca de Edmodo, Biblioteca de aula, libro de la asignatura.
Video tutorial que es un mapa conceptual ¢ Qué es un Mapa conceptual?
Videos tutoriales como funciona Bubbl.us y mindomo:;Cémo hacer un mapa conceptual con
Bubbl.us?
¢Como hacer un mapa conceptual con Mindomo?
-Criterio de Evaluacion de la Actividad-
Se valorara la capacidad de trabajo en grupo, la capacidad de realizar mapas conceptuales. Reconocer la
anatomia y fisiologia del aparato digestivo, las fases de la digestion y donde se absorben los nutrientes.

Actividad 3- Aparato digestivo Sesion: 3

En el Laboratorio Duracion 55 minutos

En el laboratorio se han dispuesto 6 mesas en cada una hay una cubeta con un 6rgano o glandula del
sistema digestivo. Junto a la cubeta, en la misma mesa hay una lupa binocular y un microscopio con cortes
histolégicos de cada 6rgano o glandula. Los alumnos a través del EVA Edmodo, habran visto el video
sobre las reglas de seguridad en el laboratorio y habran realizado un cuestionario en Edmodo. Video 2:
https://lyoutu.be/MEIXRLcC6RA

-Tarea —

Al inicio de clase el profesor recordaré los aspectos mas importantes de la seguridad en el laboratorio y
resolvera dudas.
Los alumnos en grupos iran pasando por cada mesa manipulando las muestras y observando con lupa y
microscopio los tejidos. A continuacidn, los alumnos deben completar su mapa conceptual del aparato
digestivo, con imagenes, comentarios y detalles que han comprendido en esta practica de laboratorio.
Asi mismo, deberan entregar un informe de practicas (Google docs) en el que se refleje lo visto en cada
mesa y su relacion con el tema.

-Recursos-
EVA Edmodo
Laboratorio con muestras de 6rganos, tejidos, preparaciones para observacion al microscopio de los
tejidos, microscopio, lupa binocular, etc.
Biblioteca de Edmodo, Biblioteca de aula, libro de la asignatura.

-Criterio de Evaluacion de la Actividad-
Se valorard la capacidad de trabajo en grupo, la capacidad de realizar mapas conceptuales. Reconocer los
organos y glandulas implicadas en la digestion, asi como, sus caracteristicas visibles a simple vista, con
lupa binocular o a nivel celular. Actitud segura en el laboratorio y respeto de normas.

Actividad 4- Aparato Respiratorio Sesion: 4

Duracién 55 minutos
Los alumnos a través del EVA Edmodo, han visto en casa el video sobre el aparato respiratorio y han
realizado el cuestionario en linea con cuestiones basicas sobre el mismo, de forma que el profesor sabe
quién ha visto el video y qué cuestiones no han quedado claras.
Video 3: http://www.bozemanscience.com/respiratory-system
-Tarea —
En clase el profesor iniciara la sesion dando respuesta a las cuestiones que no hayan quedado claras
sobre el aparato respiratorio.
Los alumnos en el laboratorio realizaran las practicas denominadas “Pulmon artificial” y “Botella
Fumadora”. El objetivo es conocer los diferentes 6rganos del aparato respiratorio entender su
funcionamiento y adquirir conocimientos para su comprension.
-Recursos-

Laboratorio:
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https://www.youtube.com/watch?v=jT8cueGYcms
https://www.youtube.com/watch?v=EUjEsnH4Sr0
https://www.youtube.com/watch?v=EUjEsnH4Sr0
https://www.youtube.com/watch?v=jT8cueGYcms
http://www.bozemanscience.com/respiratory-system

Para “Pulmoén artificial”: Botella de 2L transparente, 2/3 globos, plastilina, boligrafo tipo bic vacio cinta
aislante y tijeras.

Para “Botella fumadora”: Botella de 2L transparente, tapon de la botella, plastilina, cigarrillos,
encendedor, algodon, agua, cuchillo o tijeras.

-Criterio de Evaluacion de la Actividad-

Se valorara el trabajo en grupo. La elaboracién del pulmon artificial y el entendimiento de cémo funciona
el aparato respiratorio y las implicaciones a nivel de salud. Actitud segura en el laboratorio y respeto de
normas.

Actividad 5- Aparato respiratorio Sesion: 5

Duracion 55 minutos
Los alumnos han realizado la practica sobre el sistema respiratorio. Ahora deben realizar un trabajo de
sintesis.

-Tarea —

Los alumnos en grupos elaboraran con la herramienta Mindomo o bubbl.us un mapa conceptual sobre
el aparato respiratorio, anatomia y fisiologia.

-Recursos-

Ordenador de aula y conexion a internet.

EVA Edmodo

Modelos de cuerpo humano con érganos para consulta.
Biblioteca de Edmodo, Biblioteca de aula, libro de la asignatura.

-Criterio de Evaluacion de la Actividad-

Se valorard la capacidad de trabajo en grupo, la capacidad de realizar mapas conceptuales. Reconocer la
anatomia y fisiologia del aparato respiratorio. Uso eficiente de las TICs

Actividad 6- Trabajo de grupo Sesion: 6
Adicciones y habitos saludables. ~ Duracion 55 min
Una vez estudiados los sistemas digestivo y respiratorio los alumnos en grupo realizaran un trabajo en
el que elegirdn un tema de los propuestos: tabaquismo, alcoholemia, desérdenes alimenticios y obesidad
y analizaran sus repercusiones a nivel de salud, sociales, econdmicas.
Los alumnos habran visto segln el tema elegido para su trabajo un video sobre tipos de drogas y
desordenes alimenticios, asi como, sus riesgos y consecuencias a nivel fisico y familiar,
https://youtu.be/muHxdex1Kl14
https://youtu.be/91Kk1lfctZaY
https://youtu.be/lgNPoOMO8Y 1 de Huelva Universidad

-Tarea —

Elaboracion de un informe en Google Docs sobre el tema elegido exponiendo aspectos relativos a sus
implicaciones a nivel de salud, y otros componentes sociales y econémicos
Elaboracion de una presentacion resumen en Prezi/ Power Point de duracion 5 a 7 minutos

-Recursos-

Ordenadores de aula, biblioteca de EDMODO, recursos TIC acceso a Prezi y
Wikipedia: Alcoholismo, tabaquismo, desérdenes alimenticios y obesidad.
https://es.wikipedia.org/wiki/Alcoholismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Tabaquismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Trastornos de la conducta alimentaria
-Criterio de Evaluacion de la Actividad-

Trabajo en grupo. Uso eficiente de las TICs. Conocimiento de los riesgos de determinados habitos poco
saludables o adicciones sobre la salud, capacidad para plantear un decdlogo de estrategias y
recomendaciones para prevenir enfermedades.

Actividad 7- Exposicion y debate grupal sobre  Sesion: 7

Adicciones habitos saludables y salud Duracion 55 minutos
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https://youtu.be/9Ik1lfctZaY
https://youtu.be/IgNPo0MO8YI
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https://es.wikipedia.org/wiki/Trastornos_de_la_conducta_alimentaria

Los alumnos han trabajado en las sesiones anteriores la exposicion.
En el EVA cada grupo habra colgado su presentacion Prezi o Power Point.

-Tarea —

Cada grupo hara la presentacion de su trabajo con Prezi o Power Point, exponiendo sus conclusiones
sobre el tema estudiado concluyendo con un decélogo de recomendaciones para su prevencion.

Se planteard en clase un debate en clase analizando las consecuencias personales a nivel de salud,
econémicas y sociales de las adicciones

Tras esta actividad expositiva habrd una ronda de preguntas y posibilidad de debate al final. Llegar a
debatir conlleva la asimilacion de los contenidos y sus implicaciones en la vida de los alumnos.

Cada grupo deberan evaluar el trabajo de los otros.

Finalmente, tal y como se hizo al inicio, se dara respuesta a un cuestionario elaborado con la herramienta
Kahoot sobre los temas de la unidad.

Autoevaluacion, coevaluacién y evaluacién de la accién del profesor y la experiencia a través de un
cuestionario en Google forms.

-Recursos-

Se parte de las presentaciones de cada grupo en el EVA Edmodo.

Cuestionario Kahoot

Cuestionario Google Forms sobre autoevaluacion, coevaluacion y evaluacion de la accidn docente.
Pizarra digital / proyector y ordenador de aula para la exposicién de cada grupo.

-Criterio de Evaluacion de la Actividad-

Trabajo en grupo, calidad de la exposicion y contenidos de la misma. Participacion en el debate de clase.

Descripcién de los recursos de aprendizaje

MEDIOS

HUMANOS

MATERIALES

TIC

PROFESOR DE BIOLOGIA

AUXILIAR DE CONVERSACION (INGLES)

ALUMNOS 3-ESO BIOLOGIA Y GEOLOGIA

BIBLIOTECA DE AULA

LABORATORIO: modelos humanos, biblioteca y equipo, cubetas, agua, mesas
de laboratorio, érganos, microscopio y muestras de tejidos, lupa binocular, etc.
MATERIAL PARA EXPERIMENTOS: botellas de plastico tijeras, algodon,
plastilina, cigarrillos, 6rganos y glandulas de cerdo.

EVA EDMODO Y AULA CREADA PARA LA ASIGNATURA: contiene los
videos y cuestionarios en linea Kahoot. Cuestionario Google forms de
autoevaluacion del trabajo del alumno, coevaluacion del trabajo de otros
comparieros de grupo y evaluacion de la accion docente, con el fin de detectar
carencias 0 necesidades que se pueden mejorar en el futuro.

SALA DE ORDENADORES DEL CENTRO

ORDENADOR DEL PROFESOR Y PIZARRA DIGITAL O PROYECTOR.
HERRAMIENTAS TIC ON LINE GRATUITAS: Prezi, google Docs, Power
Point, Bubbl.us, Mindomo.

Las herramientas TIC tiene un gran interés en el desarrollo de la unidad didactica.
e Kahoot que es una plataforma de aprendizaje mixto basado en juegos y que permite al
profesor de forma muy sencilla elaborar cuestionarios que los alumnos individualmente
0 en grupo responden. Es una extraordinaria herramienta que permite gamificar el
aprendizaje. Se pueden aprovechar los cuestionarios existentes o crear otros especificos

para el grupo.

e Mindomo y Bubbl.us son herramientas gratuitas a las que se accede online y permiten
crear, ver y compartir mapas conceptuales. Permiten la introduccién de todo tipo de
contenido y son una herramienta de enorme utilidad en entornos educativos.
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e Prezi y Power Point son programas que permiten realizar presentaciones. El primero es
una herramienta online gratuita que permite el trabajo colaborativo. Que permite insertar
muchos tipos de contenido (imagenes, textos, tablas, videos, ...) Por su parte Power Point
es también una herramienta muy Util, pero se trata de un programa que viene integrado
en el paquete ofimatico llamado Microsoft Office y que debe instalarse en el equipo.

e Google Docs es un servicio que ofrece Google de forma gratuita que permite el
alojamiento de archivos en la nube. Permite crear documentos y editarlos, compartirlos
y descargarlos luego en diferentes formatos. Una de las grandes ventajas de este servicio
es que permite el trabajo colaborativo y compartir documentos.

e Google forms, es un servicio que ofrece Google de forma gratuita que permite realizar
cuestionarios de forma sencilla y rapida. Con esta herramienta plantearemos a los
alumnos preguntas para valorar su propio trabajo, el trabajo en grupo y la metodologia
aplicada en esta experiencia piloto, asi como la labor docente. El objeto de esto es
establecer lineas de mejora, determinar el grado de satisfacciéon de la MFC y cémo se
han sentido y trabajado nuestros alumnos durante la unidad.

Como se ha indicado anteriormente el centro es un centro TIC que cuenta con un aula de
informatica. Ademas, todos los alumnos cuentan con ordenador, Tablet o smartphone para
visualizar los videos en casa. Se ha tenido una reunion con los padres para explicarles la
experiencia y todos ha dado su consentimiento.

Los videos son todos educativos, en inglés procedentes de diferentes fuentes para que los alumnos
se expongan a diferentes fuentes. Todos los videos cuentan con subtitulos en inglés para facilitar
su comprension por parte del alumno. Tiene una duracion corta, no mas de 15 minutos y en ello
se explica de forma grafica y sintéticamente los contenidos de la actividad a desarrollar en clase.

Con la implementacion de la MFC en esta experiencia piloto vamos a incrementar notablemente
el tipo de actividades relacionadas con las practicas de laboratorio, trabajos cooperativos,
actividades de evaluacién formativa y evaluacion por pares. Igualmente, se incrementara el
tiempo de interaccion entre alumnos y profesor.

Los resultados esperables son aumento de la motivacion y de los resultados académicos,
adaptacion a los diferentes niveles de aprendizaje de nuestros alumnos, mejora de las relaciones
entre ellos y con el profesorado. Finalmente esperamos elevar el interés general hacia el estudio
en particular de las ciencias que se encuentran en declive.

Los problemas con los que nos podemos encontrar se relacionaran con la visualizacion de los
videos lo que requiere compromiso y madurez por parte de los estudiantes e implicacion de las
familias. En caso de que el obstaculo sean las herramientas tecnoldgicas se ha ofrecido el aula de
informatica a determinados horarios para acceder a Edmodo y realizar las tareas. También, podran
suministrar los videos en un pendrive.

Para paliar los posibles inconvenientes la planificacion y el disefio de actividades seré flexible y
reflexiva. Flexible porque el formador pone a disposicion de los alumnos una serie de recursos
para alcanzar unos objetivos de aprendizaje propuestos. La flexibilidad, diversidad y negociacion
en la gestion de estos recursos es lo que permite ajustar la formacion a las necesidades particulares
de cada estudiante. Reflexiva porque, teniendo al estudiante como protagonista y al docente como
acompafiante del proceso de ensefianza aprendizaje, el disefio y la planificacién deben convertirse
en un compromiso y en un andlisis reflexivo de la tarea que va a realizar el que aprende para
alcanzar los objetivos.
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Evaluacion (finalidad, procedimientos, instrumentos)

Segun la normativa de aplicacion la Orden de 14 de julio de 2016, por la que se desarrolla el
curriculo correspondiente a la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de
Andalucia, se regulan determinados aspectos de la atencion a la diversidad y se establece la
ordenacion de la evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado. En este sentido es
importante hacer hincapié en que la evaluacion sera continua, formativa y sumativa, integrada y
diferenciada, lo que es siempre importante.

Se estableceran objetivos de aprendizaje principales y secundarios. Las actividades tendran
diferentes grados de ejecucion dependiendo de las capacidades de nuestros alumnos. La
posibilidad de ver los videos tantas veces como se quiera en casa y el aprendizaje entre iguales en
el aula de forma cooperativa en grupos bien formados, con el seguimiento del profesor, donde se
promovera la empatia y la cooperacion es una magnifica herramienta de trabajo. Ademas, se
cuenta con el apoyo del auxiliar de conversacion que, da apoyo al profesor de la asignatura.

En los anexos se recoge tanto la rdbrica de evaluacion como los criterios de evaluacion.

6. RECOMENDACIONES PARA LA IMPLEMENTACION Y LA EVALUACION
DEL DISENO

La metodologia FC o aula invertida es una innovacion metodolégica y tecnolégica relativamente
reciente en el entorno educativo que muestra muchas promesas. Sin embargo, no todos son
ventajas, la planificacion y la responsabilidad son requerimientos fundamentales a la hora de
aplicar la MFC. Teniendo en cuenta los estudios revisados en las anteriores fases de este trabajo,
en la implementacion de la MFC se recomienda:

e Conciliar a los padres de los alumnos con los nuevos métodos de aprendizaje de sus
hijos, innegablemente incorporando las tecnologias de la informacién y de la
comunicacion, y consecuentemente asumiendo riesgos a nivel de ciber seguridad y
sobreponiéndonos a temores que no existian en las clases tradicionales.

e Comprobar las posibles limitaciones técnicas a la hora de realizar y poner a disposicion
de los alumnos los materiales y actividades on-line para ser trabajados en casa y de acceso
a internet que, dificultan que esta metodologia se pueda aplicar en todos los centros ya
gue se requieren unos medios tecnolégicos minimos para poder implantarla, con éxito lo
gue implica que debe existir acceso a internet antes, durante y después del horario escolar
(Hadam, McKnight, McKnight y Arfstrom, 2013).

e Proporcionar la oportunidad de que los alumnos obtengan informacion preliminar antes
de la actividad de clase. Para ello la plataforma Edmodo debe contar una guia clara de las
actividades a realizar y su secuenciacion.

e Comprometer a los alumnos para que vean las lecciones en video y estén preparados para
la actividad que se desarrollara en clase. Para ello es importante la cumplimentacion del
cuestionario sobre los videos vistos y la resolucion de dudas al principio de la clase.

e Organizar métodos de evaluacion y que los alumnos los conozcan. En este sentido es muy
importante el continuo feedback del profesor en el aula y a través de Edmodo. También,
se subird a Edmodo la rubrica de evaluacion para que en todo momento tengan claro los
criterios de evaluacion. Finalmente, la evaluacion por pares y los cuestionarios de auto y
coevaluacion permitiran incrementar el feedback.

e Enlazar actividades dentro del aula con otras fuera del aula.

e Suministrar una guia clara y bien organizada. En la plataforma Edmodo en la seccion
bibliografia se incorporara una guia de herramientas TIC a utilizar en la unidad, asi como
una guia de la propia plataforma Edmodo
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e Dar tiempo suficiente para la realizacion de tareas, aplicando una planificacion flexible y
reflexiva, que se adapte a las necesidades concretas de nuestros alumnos. En caso de
necesitar mas tiempo para la realizacion de las actividades los grupos podran trabajar
desde casa y el profesor podrd aumentar los tiempos para cada actividad.

e Promover el aprendizaje en grupo, con grupos bien organizados y donde existan unas
normas de trabajo conocidas por todos los alumnos y publicadas también en la biblioteca
de Edmodo.

e Proporcionar feedback inmediato individual o colectivo. El profesor a través de Edmodo
puede tener un conocimiento directo del progreso del alumno y por tanto dar feedback
inmediato tanto a los alumnos como a las familias.

e Proporcionar el uso de tecnologias conocidas que puedan ser facilmente accesibles por
los alumnos. La mayoria de herramientas TIC has sido ya empleadas por los alumnos
anteriormente y ademas son muy sencillas y tiene una guia de uso en la biblioteca
Edmodo. No obstante, a través de tutorias personalizadas y el seguimiento de los trabajos
se deberd valorar el grado de dificultad de estas herramientas ofreciendo ayuda en su
correcto uso.

Limitaciones y Riesgos de la implementacion de la MFC en el contexto.

Una de las limitaciones mas importantes es el acceso a los videos por falta de tecnologia en
casa para que el alumno vea los videos o por falta de tiempo, implicacion de las familias o
desinterés del alumnado. Ante esta situacion nos encontramos con el riesgo de no poder
aprovechar el tiempo de aula tal y como se tenia previsto por falta de conocimientos previos
de los alumnos. También nos podemos encontrar con falta de compromiso y madurez de los
alumnos a la hora de afrontar su cambio de rol. Por parte de las familias, puede no entenderse
el concepto de FC vy las ventajas que aporta en la docencia. Todo esto puede llevar al fracaso
de la experiencia piloto o limitacion en resultados esperables y desencanto ante la aplicacion
de este tipo de metodologias innovadoras en el aula. Hay que tener en cuenta el enorme
esfuerzo que conlleva para el docente y disefiador la implementacién de la MFC en el aula.

7. CONCLUSIONES

De lo expuesto en los apartados anteriores y en la propuesta de intervencion se puede deducir lo
siguiente:

e La sociedad actual y como nos relacionamos hoy en dia, hace necesario promover un
cambio en la metodologia de ensefianza en general y en las ciencias en particular, que de
una vuelta a la tendencia actual de desinterés hacia el estudio de las ciencias. Este cambio
de metodologia y el enfoque competencial que aporta la nueva legislacion educativa nos
lleva a introducir modelos de ensefianza aprendizaje activos, participativos, mediados y
autorregulados.

e El modelo FC incorpora este tipo de cambios necesarios en la sociedad del Siglo XXI,
donde el alumno esta automotivado y se convierte en un actor de su propio proceso de
aprendizaje. Ademas, se ha demostrado que esta metodologia atiende a la diversidad de
ritmos de aprendizaje de nuestros alumnos y libera espacio en el aula para llevar a cabo
otro tipo de actividades (de grupo, coevaluacion, practicas de laboratorio,) que de otra
forma no se podrian realizar.

e En materia de Biologia y Geologia existen pocos estudios de aplicacion practica de esta
metodologia. Si afiadimos que la materia se imparta en un centro bilingte (inglés) ain
nos encontramos menos experiencias documentadas. No obstante, las que se encuentran
muestran resultados positivos por lo que una de las conclusiones de este trabajo es la
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necesidad de realizar mas trabajos practicos de aplicacion del a MFC en Biologia y
geologia en centros bilingies.

e En concreto en Biologia y Geologia de 3- ESO, dado el amplio temario y la falta de
tiempo de aula (solo hay dos sesiones de la materia por semana) la implementacion de la
MFC, permite cubrir todo el curriculo de la materia previsto para el curso.

e La MFC es claramente positiva cuando se aplica al estudio de segundas lenguas, y que
entre otras cuestiones ha demostrado elevar la fluidez y el vocabulario relacionadas con
destrezas como el listening y speaking.

e Actualmente contamos con gran variedad de herramientas gratuitas y de sencillo uso que
nos permiten implementar la metodologia FC sin requerir gastos extraordinarios en
software 0 equipos que tengan unas caracteristicas excepcionales.

e La mayoria de nuestros jovenes cuentan desde edades tempranas con acceso a
dispositivos tecnoldgicos (mdviles, tabletas, ordenadores, ...) que les pueden permitir el
acceso a los videos. Por otra parte, nuestros centros, cuentan con ordenadores y acceso a
internet, por lo que una de las conclusiones que se extraen de este trabajo es que la
tecnologia no es en s misma una barrera insalvable para la implementacién de la MFC.

El modelo FC relne las principales caracteristicas que se demanda en la educacién actual, no
obstante, las limitaciones en cuanto a: tecnologia, esfuerzo inicial del profesor en elaboracion de
materiales y redisefio del tiempo de aula unida o la responsabilidad que se requiere por parte del
alumno y sus familias a la hora de ver los videos, pueden convertirse en un claro contratiempo.
Estas dificultades se pueden resolver con formacion para los docentes en materia de MFC y
difusién de experiencias en esta nueva metodologia, asi como, fomento de la responsabilidad y
autonomia en los alumnos.

8. LINEAS FUTURAS DE TRABAJO

En general ha sido dificil encontrar literatura sobre trabajos realizados a nivel de secundaria en
metodologia FC aplicada. Siendo necesario (Hunley, 2016) llevar a cabo mas trabajos de
investigacion sobre esta metodologia, ya que, a pesar de que estd creciendo el input para
educadores a nivel K-12, indica claramente la necesidad de investigacion tanto cuantitativa como
cualitativa. En este sentido, Butt (2014) apunta al limitado nimero de estudios en los que se
trabaja con los alumnos mas jovenes lo que indica claramente la necesidad de mas investigacion
en esta area en particular, y sefiala la deficiencia en investigacion a nivel académico en relacion a
la percepcién del alumno y la efectividad de la MFC.

Por otra parte, estan las limitaciones técnicas a la hora de realizar y poner a disposicién de los
alumnos los materiales y actividades on-line para ser trabajados en casa y de acceso a internet que
dificultan que esta metodologia se pueda aplicar en todos los centros ya que se requieren unos
medios tecnolégicos minimos para poder implantarla, con éxito lo que implica que debe existir
acceso a internet antes, durante y después del horario escolar (Hadam, McKnight, McKnight &
Arfstrom, 2013).

En principio las ciencias son en general la asignatura en la que mas parece haberse aplicado la
FCM como herramienta de aprendizaje. Sin embargo, no se han podido encontrar muchos trabajos
en el &mbito especifico de la asignatura Biologia y geologia y ninguno en un centro bilingue.
Seria bueno aportar una nueva experiencia en este campo especifico.

Un aspecto importante en la MFC es la evaluacion de como los padres concilian los nuevos
métodos de  aprendizaje de sus hijos, innegablemente incorporando las tecnologias de la
informacién y de la comunicacion, y consecuentemente asumiendo riesgos a nivel de ciber
seguridad y sobreponiéndonos a temores que no existian en las clases tradicionales.
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Finalmente, seria bueno estudiar como influye de cara al futuro proceso de aprendizaje de los
alumnos, la aplicacion en etapas tempranas de la MFC en comparacion con el empleo de
metodologias tradicionales de ensefianza y aprendizaje.
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10. ANEXOS

ANEXO 1: CRITERIOS DE EVALUACION

CRITERIOS DE

PROCEDIMIENTO

INSTRUMENTO %

EVALUACION

Utiliza adecuadamente el vocabulario
cientifico en un contexto preciso Yy
adecuado a su nivel.

Utiliza el idioma inglés en la asignatura
adquiriendo vocabulario y expresiones
que le permiten expresarse

Busca selecciona e interpreta la
informacion de caracter cientifico y
utiliza dicha informacion para formarse
una opinién propia, expresarse con
precision y argumentar sobre temas
relacionados con la salud.

Describe la anatomia/fisiologia del
aparato digestivo y respiratorio.

Comprende los procesos relacionados con
el intercambio de sustancias y gaseoso.
Asi como, los 6rganos que intervienen en
ello

Clasificar las enfermedades y valorar la
importancia de los estilos de vida para
prevenirlas.

Investigar las alteraciones producidas por
distintos tipos de sustancias adictivas y
elaborar una propuesta de prevencion y
control.

Utiliza las TICS para su propio proceso de
ensefianza y aprendizaje, elaborando
textos, y presentaciones.

Rubrica de evaluacion
Observacion directa en clase

Test en linea

Presentacion grupal

Participacion en clase

Informes Google docs (practicas y
grupo actividad 6)

Rdbrica

Observacion directa

Presentacion trabajo grupo
Participacion en clase

Informes Google docs (préacticas y
grupo actividad 6)

Rubrica
Informe actividad 6

Rubrica
Observacion directa en clase.
Mapa conceptual

Rubrica

Observacion directa en clase.
Mapa conceptual

Informes de laboratorio

Rabrica

Observacion directa en clase.
Trabajo Actividad 6
Participacion/actitud en debate
Actividad 7

Rubrica

Trabajo Actividad 6
Participacion/actitud en debate
Actividad 7

Rubrica

Observacion directa en clase.
Documento Drive

Mapa conceptual
Presentacion

10
EVA Edmodo.
Prezi /Powe Point
Google Docs
Bubbl.us / Mindomo

EVA Edmodo. 10
Prezi /Powe Point

Google Docs

Padlet

Bubbl / Mindomo

Presentacidon grupal 10
Google Docs

EVA Edmodo 15
Mindomo

Bubbl

Google Docs

Prezi/ Power Point

EVA Edmodo 15
Mindomo

Bubbl

Google Docs

Prezi/ Power Point

EVA Edmodo 10
Prezi/Power point

Google Docs

EVA Edmodo 10
Prezi/Power point
Google Docs

EVA Edmodo 10
Bubbl.us 7 Mindomo

Google Docs

Prezi /Power Point
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Trabaja en equipo,

respetando  al
compafiero y mostrandose cooperativo.

Rubrica

ANEXO 2: RUBRICA DE EVALUACION

CRITERIOS
Utiliza adecuadamente el
vocabulario cientifico en un

contexto preciso y adecuado a su
nivel.

Utiliza el idioma inglés en la
asignatura adquiriendo
vocabulario y expresiones que le
permiten expresarse

Busca, selecciona e interpreta la
informacion de caracter cientifico
y utiliza dicha informacion para
formarse una opinion propia,
expresarse con  precision y
argumentar sobre temas
relacionados con la salud.

Describe la anatomia/fisiologia del
aparato digestivo y respiratorio.

Comprende los procesos
relacionados con el intercambio de
sustancias y gaseoso. Asi como,
los 6rganos que intervienen en ello

Clasificar las enfermedades vy
valorar la importancia de los
estilos de vida para prevenirlas

Investigar las alteraciones
producidas por distintos tipos de
sustancias adictivas y elaborar una
propuesta de prevencién y control.

CALIFICACION
1-2
No lo utiliza, no
muestra interés

Se muestra reticente a
emplear el inglés en la
asignatura, no mejora
su  vocabulario ni
destrezas

No busca, ni selecciona
ni interpreta la
informacién, se muestra
pasivo.

No describe

No comprende los
procesos relacionados
con el intercambio de
sustancias y gaseoso Ni
comprende los 6rganos
que intervienen en ello
No clasifica las
enfermedades ni valora
la importancia de los
estilos de vida para
prevenirlas

No investiga y no
elabora una propuesta
de prevencion o es
pobre

Observacion directa

Test

autoevaluacion 'y 10

coevaluacion en Google
Forms

CALIFICACION
3-4

Utiliza normalmente el
nuevo vocabulario
cientifico en un
contexto  preciso y
adecuado a su nivel.
Utiliza el inglés en clase
Mejora algunas de las

destrezas ylo
vocabulario

Muestra cierto interés
en la busqueda,
seleccion e

interpretacion de la
informacion.  Parece
que se forma su opinion
propia.

Intenta expresarse con
precision y argumentar

sobre temas
relacionados con la
salud.

Describe la
anatomia/fisiologia del
aparato  digestivo 'y
respiratorio, pero

comete errores
Comprende en general,
la anatomia y los
procesos relacionados
con el intercambio de
sustancias y gaseoso,
aungue comete errores.
Clasificar las
enfermedades y valorar
la importancia de los
estilos de vida para
prevenirlas

Investiga y elabora una
propuesta de
intervencion.

CALIFICACION
5-6
Siempre utiliza el nuevo
vocabulario cientifico en un
contexto preciso y adecuado a
su nivel.

Mejora notablemente en todas
las destrezas y siempre se
expresa en inglés

Muestra interés en el trabajo de
blusqueda, seleccion e
interpretacion de la
informacién  conforméandose
una opinion y expresandose
con precision y argumentando
sobre temas relacionados con
la salud

Describe  perfectamente la
anatomia/fisiologia del aparato
digestivo y respiratorio.

Comprende perfectamente, los
procesos relacionados con el
intercambio de sustancias Yy
gaseoso. Asi como, los 6rganos
que intervienen en ello.

Lleva a cabo un gran trabajo de
clasificacion de las
enfermedades. Se nota que
llega a entender y valorar la
importancia de los estilos de
vida para prevenirlas

Realiza una gran investigacion
sobre las alteraciones
producidas por distintos tipos
de sustancias adictivas y
elaborar una propuesta de
prevencion y control.
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Utiliza las TICS para su propio
proceso de  enseflanza vy
aprendizaje, elaborando textos, y
presentaciones.

Trabaja en equipo, respetando al
compafiero y mostrandose
cooperativo.

No utiliza las Tics, no
muestra interés o poco
por aprender.

No trabaja bien, no se
compromete, no
muestra interés, crea
conflicto

Usa algunas de las Tics
pero se muestra
reticente y plantea
muchas excusas para
usarlas.

Trabaja en equipo, pero
se distrae con
frecuencia

Usa las Tics con motivacion e
interés en su proceso de
aprendizaje

Se coordina y colabora.
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