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3. Resum

Aquest Treball de Final de Carraragloba 'analisi, el disseny i la
implementacio d’'una aplicacio web per a psicologeapia online.

El projecte sencer és de gran envergadura i mditcads. Degut a la carrega
de treball i al temps limitat per a la seva realitd, he desenvolupat una
petita part de les funcionalitats, amb les queo¢®btenir una visio
generalitzada i clara del seu funcionament.

En aquest sentit, i dins d’aquest grup de funcitatal també hi han
restriccions en determinades funcions que aporteefaticié més que no
pas informacié significativa, i que aniré espeaificen cada cas que sigui
necessari.

L’enginyeria d’aquest programari esta basada ¢gclsica d’orientacio a
objectes, dins I'estandard UML.

Els aspectes generals de I'analisi i disseny stemenvolupat amb un cicle
de vida en cascada, per tenir una bona base dégogobder confeccionar
una planificacio en el temps. La fase de implenwdi&sta basada en un
cicle de vida iteratiu e incremental, implementtda iteracié una petita
part amb autonomia que correspon a un cas d’'usefura que la
implementacié aprofundeix en detall, ha fet madifiaspectes inicials en
les etapes d’analisi i disseny. Aixi mateix a sitcaenb 'etapa de proves.
Per tant, globalment es tracta d’'un model de deleida iteratiu e
incremental basat en el cicle de vida en cascada.

Com a llenguatge de desenvolupament he escolkt Jasom a arquitectura
de I'aplicacié J2EE, degut a la seva robustesguieaen I'actualitat, té un
fort posicionament en aplicacions web i en xarxabant a ser un estandard
en I'entorn distribuit d’aplicacions empresarialarnet.

En I'estrategia en el disseny i per donar solucefestives a problemes
tipificats, he fet servir el patr6 MVC, que a miéa,incrementat
considerablement la reusabilitat i efectivitat ciedli i estructura de la
programacio.

Per a la implementacio he incorporat el framewdrktS2, que basa la seva
arquitectura en el patr6 MVC, i que ha facilitatlted treball ja que ha donat
solucions a problemes generals estandard i alerésiok nivell, i ha permes
focalitzar els esfor¢os en donar solucié a quiestinés particulars i
especifiques del projecte.

En l'accés transparent a les dades he optat perméite3, una poderosa eina
que enllagca el mon relacional de les BBDD amb et o I'orientacio a
objectes de les classes de les aplicacions. | cB@ED per a la persistéencia
de dades, he fet servir Oracle 10g XE, també toeferent en la indUstria, i
un dels més complets.
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5. Introduccio6

5.1. Justificacio del TFC

L’origen d’aquest TFC sorgeix de la idea inicialdtmar solucié a unes
necessitats no cobertes en I'atenci6 psicolodiesapéutica a persones.
Es tracta de I'atencio psicologica i terapéuticalifee” (en linia) .

Hi ha un fort forat de mercat en aquesta vessarg que les noves
tecnologies li poden donar un gran impuls, i queoja utilitzades des de fa
temps en altres camps, com I'educacio.

El producte final, esta pensat per a persones gu&’lafrontar un problema
0 tenen un malestar psiquic, i no s’atreveixen ndpoden anar a un
psicoleg o terapeuta presencialment.

Ens trobem davant un sistema de tractament, qaesfettiu sempre i quan
tracti amb problemes de curta o mitjana duraci@oalcomplexitat
moderada. En qualsevol altre cas, la terapia ardigt no sera el model
meés adequat.

L’objectiu doncs, és donar la orientacio i les sinecessaries perque
aguestes persones puguin superar els seus probemasnera no
presencial.

Les TIC fan possible aquesta tasca, el vehiclatésriet, que déna pas a la
terapia en linia. Aixi i dins d’aquest paradigmariespai Nirvana, una web
per a psicoterapia online.

Des de casa, amb el ritme personal que pot assolér persona i amb la
planificacié més adient, els pacients poden saguiractament
personalitzat amb un contacte continu amb els gsajaals.

La confidencialitat també queda garantida amb ggssegur a la web.

Els requisits de coneixements informatics son msnimabilitats de
navegacio basica per Internet. A meés, I'estruatieréa web és molt intuitiva
I usable.
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5.2 Objectius del TFC

5.3

Desenvolupar una aplicacié web per a la psicotarapiine, usable e
intuitiva, que serveixi com a eina facilitadora gedcés de tractament dels
pacients, i com a eina per als professionals peapa terme la seva tasca.

Com a segon objectiu, i no menys important, laagéed’'un projecte sencer
des de la idea inicial fins al producte final, @adper totes les etapes
d’analisi de requeriments, disseny, implementagi@ves.

Inherent a totes aquestes fases d’elaboracié melupte, I'aprenentatge i
coneixement de I'arquitectura J2EE, amb la queawehtreballat fins ara.
Aixi mateix la utilitzacioé de patrons de dissenyrc®VC, I'aplicacio dels
frameworks Struts2 i Hibernate, i I'aprofundimented llenguatge Java, del
gue tenia coneixements molt basics.

Descripcié del producte final

En aquest TFC desenvoluparé parcialment la weh psailitzar sessions de
terapia online. La web esta orientada al tractamsieblogic a persones amb
patologies o problemes psiquics, d’'una compleritaderada.

Ofereix uns tractaments personalitzats en ditagrde malalties i
addiccions, com la depressio, I'alcoholisme, protds d’autoestima, etc.

La sequencia de funcionament de I'aplicacié &etient:

* Inicialment, i fora del funcionament propi de I'agalcio, un usuari
contacta via e-mail amb els professionals delweb.
Després d’omplir una serie de questionaridaties personals i
explicacio general del seu problema, aguegstas dades necessaries per
entrar al sistema.
A partir d’'aguest moment, en que l'usuarr&at sistema, €s quan
comenca el procés del seu tractament teriapeut

» L'usuari, des d’ara “pacient”, comenca el procésrdetament, omplint
un formulari per poder-li diagnosticar amb exactiél seu problema.

» Elterapeuta assignat estudia el cas i emet umdsdig que envia al
pacient. Juntament, aplica un pla de tractamens ina0duls per a
comencar la terapia de tractament. Aquests modualsten d’'uns
exercicis a realitzar, i que avaluara el terapantavegada finalitzats.

» El pacient realitza els exercicis i quan rep I'aalié pot saber com esta
evolucionant i en quins aspectes ha de millorar.
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Com podem extreure de la sequéncia de funcionamldnactament consta
de tres fases: diagnosis del problema, tractarmawaluacio.

o Diagnosis:

Es recull la informacio necessaria per comprenbpeablema del
pacient, mitjancant un formulari. Aquest formuleonsta d’una llista
de preguntes test amb possible resposta Sl / N pregunta
oberta perqué el pacient pugui explicar amb detaéu problema.
El pacient omple les caselles i quan finalitza haia

El terapeuta una \dzgho ha analitzat, respon amb un
diagnostic. El diagnostic sera una explicacié dina taula, de la
patologia o problema del pacient, i que aquestposultar en
qualsevol moment des de la seva area privada.

Per notificar al pacient el diagnostic, el terapetib comunica via
e-mail.

o Tractament:
Consta d’uns moduls que assigna el terapeuta argaen les que hi
ha un pla de tractament, que és una guia adequomisanalitzada de
la metodologia a seguir i explicacio del dubtes m&giients. | uns
exercicis per realitzar.

Aquest exercicis es divideixen en dos tipus:

- Exercicis testque es basen preguntes amb resposta SI o NO, més
una pregunta oberta, per resposta explicativa.

- Exercicis formularique incorporen preguntes obertes amb espai
per respostes raonades i explicatives.

Fins que el terapeuta no assigna un nou modubdtatnent, el
pacient no pot accedir a ell.

o Avaluacio:

Fase en la que el terapeuta emet una valoractdetelll realitzat pel
pacient. Es tracta d’'un informe presentat en unlatgue el pacient
podra consultar també en qualsevol fase de lateeapia.

L’avis al pacient per confirmar que ja té confeneida una
avaluacio, es fara també via e-mail.

L’objectiu de I'avaluacié és que el pacient sapige esta
evolucionant, en quins aspectes pot millorar i wibfgautes i



Roberto Gonzalez Méndez

consells per encaminar correctament el tractamairt assolir amb
garanties d’exit la terapia.

5.4 Funcionalitats del producte

Trobem una pantalla inicial de presentacio en &fjiha informacié diversa
relativa a 'empresa, els seus professionals, fgreig, i en que consisteixen
els serveis.

Un acceés directe del menu principal, déna pasparalla de entrada al
sistema, mitjancant un NIF i una contrasenya.

L’aplicacié llavors, proporciona una serie de fumalitats segons el rol de
'usuari que accedeix , si és un terapeuta o uirepac

Funcionalitats del pacient

Dins la seva area privada, el pacient té una derfencionalitats al seu
abast:

=  Omplir el formulari per al diagnostic

= Consultar i realitzar els exercicis tipus testrialari.

= Consultar les dades personals

= Consultar el pla de tractament , el diagnostigvidluacio.

Funcionalitats del terapeuta

Dins la seva area privada, el terapeuta disposbé&abun ventall de
funcionalitats al seu abast:

= Consultar, editar o modificar el diagnostic, I'avatio i el pla de
tractament.

= Consultar i modificar els exercicis tipus testrinfmlari.

= Consultar i modificar el formulari per al diagnasti

= Consultar, editar o modificar les dades dels pasien

= Assignar els moduls de tractament als pacients.



Roberto Gonzalez Méndez

5.5 Enfocament i métode seguit

Per a portar a terme el desenvolupament del TR@bet de realitzar dues
tasques paral-lelament. D’una banda, treballae®dilverses etapes del
cicle de vida del programari. D’altre banda, I'ebtde I'arquitectura J2EE,
dels diversos patrons de disseny, i dels framewqukspoden facilitar la
feina.

Una vegada analitzats els diversos patrons i tegres de frameworks, he
hagut d’escollir els més adients per les sevesduoattats, corbes
d’aprenentatge i temps per finalitzar el TFC.

Amb aquestes directrius he escollit el patr6 MVIGraamework Struts2, i el
ORM Hibernate3.

L’enfocament és el de qualsevol empresa de desgrevolent de software.
Seguint totes les etapes, en el que és tant impataesultat final com la
facilitat de manteniment, amb la reusabilitat rettat del codi, i la
documentacié. Tot intentant realitzar-ho amb bgmastiques de
programacio. L’objectiu és obtenir un producte eantment practic, amb
unes funcionalitats de gesti6é per a accés i maaipulde dades, i amb altres
funcionalitats per a facilitar una navegacio inugit clara, que ajudi a
complir amb la finalitat de la web.
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5.6 Planificaci6 del projecte

Per portar a bon terme el projecte, es necessamcurada planificacié

en el temps, amb una descomidositles diferents fases i en les diverses
tasques ha realitzar. Un seguotmmigoros ens fara portar un ritme adequat i
adaptar-nos als canvis, inel#sben I'estratégia del desenvolupament.

Fase | Dies | Datainici | Data fi
Analisi
Proves amb la tecnologia 9 17/03/2011 |25/03/2011
Estudi dels casos d’us 5 26/03/2011 |[30/03/2011
Analisi de les funcionalitats 3 31/03/2011 |02/04/2011
Definicié de BBDD 3 03/04/2011 [05/04/2011
Total: 20
Disseny
Diagrama de classes i 2 06/04/2011 |07/04/2011
seqlencies
Disseny de les pagines web 4 08/04/2011 |[11/04/2011
Disseny BBDD 3 12/04/2011 |14/04/2011
Total: 9
Implementacid i proves
Creaci6 de la BBDD 4 15/04/2011 |18/04/2011
Estructura web 5 19/04/2011 |23/04/2011
Pagina de inici de 7 24/04/2011 |30/04/2011
funcionalitats
Funcionalitats pacient 7 01/04/2011 |07/05/2011
Funcionalitats terapeuta 8 08/05/2011 |[15/05/2011
Proves 8 16/05/2011 |23/05/2011
Total: 39
Memoria i presentacio
Redaccio de la memoria 18 24/05/2011 |10/06/2011
Creaci6 de la presentacio 10 11/06/2011 |20/06/2011
virtual
Total: 28

Il-lustracié 1. Planificadifinal del projecte

Paral-lelament a aquesta planificacid, he investigaons de disseny,
frameworks i diverses tecnologies que formen ejuwdrde la plataforma
J2EE, en quant les seves caracteristiques i fualdiats, per poder utilitzar-
les al projecte i tenir els conceptes clars a 8hibe la seva implementacio.
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6. Analisi

En aquesta etapa, es descriu el futur prograneansestenir en compte els mitjans
tecnics amb que es dura a terme, com en mgdatge s’implementara, quina sera
la base de dades, etc.

6.1 Actors i casos d'us

Els actors son la visié que té el programari d’engtat exterior. Cada actor
forma un conjunt de papers en relacié amiest. Per ser considerat entitat
exterior, ha de ser autonom respecteogrpmari, i tenir relacio directa amb
ell.

Un cas d'Us documenta la interaccio entre el prograi un o0 més
actors. Aquesta ha de ser uneiduautonoma dins el programari.

6.1.1 Actors
Ens trobarem dos perfils d'ussidel sistema:

Pacient:usuari que rebra la terapia de tractament
* Podra consultar i omplir el formulari per al diagho.
» Consultar i realitzar els exercicis tipus tesipug formulari.
« Consultar el pla de tractament, I'avaluacio i @lgiostic.

Terapeuta: responsable de tot el procés de tractament dedmiaci
* Podra consultar i assignar el formulari pel diagicos
» Assignar, consultar i modificar els exercicis tipests i formularis.
» Assignar, consultar i modificar el pla de tractaimen
» Assignar, consultar i modificar I'avaluacio del pead.
» Assignar, consultar i modificar el diagnostic datient.
» Assignar, consultar i modificar els moduls senceigpacient.
e Llistar, cercar i consultar dades pacients.

6.1.2 Casos d’'Us

En 'esquema seglient es mostren les relacions &rtwes i casos d’'us del
projecte.
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Il-lustracié 2. Actors i casos d’'Us
6.1.3 Fitxes dels casos d’as més significatius:

Documentacio textual dels casos d’Us:

Cas d’Us 1: Accés al sistema - Login

Resum de la funcionalitatalidar un usuari per comprovar que esta registrat

al sistema.

Paper dins del treball de I'usuaes utilitzat per tots els usuaris per entrar al
sistema . Donem per fet que les dades dels ugadra estat entrades al
sistema. Quan un usuari es vol registrar, ha d&actar via e-mail a 'adreca
gue informa la web. Una vegada li envien les dpade®ntrar al sistema,
aquest ja pot navegar per la seva area privada.

Actors Pacient i Terapeuta

Precondiciél'usuari sera valid si esta el seu NIF d’usudai contrasenya a
la base de dades.

Postcondicidel sistema valida I'usuari, i si és satisfacdniesultat, segons
el perfil, li mostra un determinat menu i la pagomancipal de benvinguda, i
tindra accés a les seves funcionalitats particulars
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Flux d’esdeveniment principdlusuari entra a la pantalla de Login,
mitjancant el boto de funcio “Accés usuaris” d@dantalla inicial. El sistema
presenta dos camps de text, per demanar un NlkEafiusuna contrasenya i
aixi poder comprovar que l'usuari és qui diu que és

Flux d’esdeveniments alternatius no és correcte la validacié, es mostren
missatges d’error. Especificament, en el cas queimnodueixi cap dada en
els camps mencionats, ens donara un missatge nwnfaa d’introduir dades
en el camp que li demana. Aixi mateix si el NIR’dsuari o la contrasenya

no son al sistema, ens tornara un missatge de error

Cas d’Us 2: Omplir Formulari per Diagnostic

Resum de la funcionalita¢l pacient omple el Formulari perque quan el
terapeuta el rebi, pugui realitzar el diagnoséichcient.

El formulari per al diagnostic consta d’'una llig& 9 preguntes tipus test.
Es a dir, amb possible resposta Sl o NO, que ltigsaull d’'un combobox.
A més hi ha una pregunta oberta amb una respogliaaiva que pot ser
extensa, i que s’omple dins una petita area dede2000 caracters.

Paper dins del treball de I'usuaes tracta del primer Formulari que ha de
realitzar el pacient, per a que el terapeuta cerdacel diagnostic i
determini el tractament adient.

Actors Pacient

Precondicidel terapeuta ha assignat el Formulari del Diagnasipacient.
Aquest ha entrat al sistema i consulta el Formular

Postcondiciéel pacient ha omplert el Formulari i ho ha enviat

Flux d’esdeveniment principagén el cas que el terapeuta hagi assignat el
Formulari al pacient, aquest podra accedir-hi i limgts camps de dades
responent a les preguntes. Una vegada ha acabatyla per poder obtenir
un diagnostic del seu terapeuta i el tractamergsszri, | aixi poder
comencar a realitzar els exercicis dels modulseleltractament.

Flux d’esdeveniments alternatilsn el cas que el Formulari encara no
estigui assignat al pacient, aquest quan intengdic-hi, rebra un missatge
d’avis conforme encara no pot omplir-lo.

Una vegada fet el diagnostic per part del terapelifgacient no pot
modificar les respostes del Formulari, i rebra ussatge d’avis explicatiu
de la situacié. Mentrestant pot modificar-lo pemdar alguna questié o
afegir alguna dada que cregui rellevant.
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A I'hora de realitzar el Formulari, si no respooag 0 a alguna de les
preguntes de qualsevol dels tipus, no podra etwjarel sistema mostrara

els avisos en els camps que no hagin estat omplerts

En el cas que l'usuari surti de I'aplicacio, i reghenviat les dades, aquestes
es perdran.

Cas d’us 3: Omplir Exercicis tipus Tests

Resum de la funcionalita¢l pacient realitza els exercicis tipus test éel s
modul de tractament.

Un exercici tipus test, consta d’una llista amlpi€guntes amb possible
resposta Sl o NO dins d’'un combobox.

Paper dins del treball de I'usuaeis test son un dels dos tipus d’exercici de
gue consten els moduls del tractament. Aquest’dasmkermet al pacient
realitzar unes activitats que formen una partrédall del seu tractament.
Unicament implementaré un exercici tipus test.

Actors: Pacient

Precondicid el terapeuta ha assignat els moduls de tractaah@aicient.
Aquest ha entrat al sistema, i dins I'apartat &naent, consulta els exercicis
tipus test.

Postcondicicl pacient ha realitzat I'exercici tipus test il enviat.

Flux d’esdeveniment principadlespres que el terapeuta ha assignat els
moduls de tractament al pacient, aquest pot emiggancant I'accés
“tractament”, i dins I'apartat exercicis tests, potir un test per omplir-ho i
enviar els resultats.

Flux d’esdeveniments alternatiusn el cas que els moduls de tractament
encara no estiguin assignats al pacient, aquestigtenti accedir a I'apartat
“tractament”, rebra un missatge d’avis conformeaem@o té cap tractament.

Una vegada fet el informe d’avaluacio per parttdedpeuta, el pacient no
pot modificar les respostes dels tests, i rebranigsatge d’avis explicatiu de
la situacié. Mentrestant pot refer-los per canalguna quiestié o afegir
alguna resposta que cregui necessaria.

A 'hora de omplir els tests, si no respon a cabgoina de les preguntes, no
podra enviar-lo, i el sistema mostrara els avisosle camps que no hagin
estat omplerts.

En el cas que l'usuari surti de I'aplicacio, i reghenviat les dades, aquestes
es perdran.
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Cas d'Us 4: Consultar Avaluacio

Resum de la funcionalitapermet al pacient consultar I'avaluacio
confeccionada pel terapeuta, del treball realitzat.

L’avaluacio és un informe que es presenta dingawma, amb una extensio
maxima de 1000 caracters.

Paper dins del treball de I'usuahi:ha una avaluacié per cada modul
realitzat i una avaluacié global final del tractarhd=s un apartat que pot
consultar el pacient en qualsevol moment dinswepsecés de tractament.

A més és un cas d’'Us que pot accedir el terapeumtsacpas previ per a
modificar o confeccionar I'avaluacié. No entremreés detall per la
importancia secundaria que té per al terapeutz agmés quedara detallada
en el cas d’us “Modificar avaluacié”. Aixi ens cemh solament en la
funcionalitat per al pacient.

Actors: Pacient.

Precondicié el pacient ha realitzat els exercicis del modld,ha enviat, i el
terapeuta ha omplert el informe d’avaluacio.

Postcondiciéel pacient ha pogut veure el informe d’avaluacio.

Flux d’esdeveniment principadlespres que el terapeuta hagi realitzat la
avaluacio, el pacient pot veure el seu informe alaacio, i aixi poder
valorar personalment la seva evolucio i seguioté&ntacions donades per
avancar en el seu proces.

Flux d’esdeveniments alternatiusi el pacient encara no té cap avaluacio6 ,
simplement veura el informe buit. A mesura que \&agincant en els
moduls, anira tenint les avaluacions corresponents.

Cas d’'Us 5: Cercar Pacient

Resum de la funcionalitag¢l terapeuta introdueix el NIF del pacient, i lkep
dades personals del pacient.

Paper dins del treball de I'usugpermet al terapeuta cercar un pacient per
poder gestionar les seves dades i el seu prodésagea. Es un cas d'Us
necessari per poder accedir a qualsevol apartatadéhment del pacient.

Actors:terapeuta.
Precondicid el terapeuta ha entrat al sistema, i vol cerogracient.

Postcondiciéel terapeuta rebra totes les dades personaladieiny i 'accés
directe “Consultar”.
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Flux d’esdeveniment principaél terapeuta entra a I'apartat Pacients, i cerca
un pacient introduint el NIF d’aquest. Rebra dstesna una taula amb totes
les dades personals del pacient i un accés digeetd permetra entrar a una
pagina per gestionar aquestes dades i les daddsatehts apartats del
tractament.

Flux d’esdeveniments alternatited:terapeuta pot també introduir una part
del NIF del pacient. Llavors rebra del sistema édgéspacients que
coincideixin amb la part del NIF introduida. En ca® no introdueixi cap,
obtindra la llista de tots els pacients ordenagapmero de pacient, (cas
d'as 13).

Si el pacient no és al sistema, rebra un missatgarg d’aquesta situacio.

Cas d'Us 6: Consultar Pacient

Resum de la funcionalitag¢l terapeuta accedeix a la pagina on pot consulta
i modificar les dades personals, diagnostic, plaattament, avaluacio i
exercicis d’aquest pacient. També pot eliminarstitema qualsevol apartat,
inclos al pacient mateix

Paper dins del treball de I'usuaés un cas d’Us necessari per poder accedir a
qualsevol apartat del tractament del pacient, pstignar el procés
terapeutic del pacient. Es la part principal dbatedel terapeuta.

Actors:terapeuta.

Precondicié el terapeuta ha fet una cerca del pacient mijaingn llistat o
una cerca directa, i ha pitjant en I'accés diréCansultar”.

Postcondicidel terapeuta pot gestionar el procés terapéeutipatgent
mitjangant els accessos directes als diferentdapatel tractament del
pacient i consultar les dades personals.

Flux d’esdeveniment principagl terapeuta obté una serie d’accessos
directes amb els que pot realitzar determinadesdualitats. Consultar els
dades personals del pacient. Consultar, editarfiroadi eliminar els
moduls de tractament, el formulari per al diagrsél pla de tractament,
exercicis tipus test i tipus formulari, avaluaci@ndiagnostic del pacient. O
bé, confeccionar un diagnostic, avaluacié, o urdplé&ractament.

Flux d’esdeveniments alternatimdascuna de les funcionalitats de cada
accés directe, és un nou cas d'Us.
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Cas d’us 7: Modificar Diagnostic

Resum de la funcionalitag¢l terapeuta modifica el diagnostic d’'un pacient,
edita el diagnostic sencer en cas que encara hadia@onfeccionat.

El diagnostic €s un informe que es presenta diagaula, amb una extensio
maxima de 1500 caracters.

Paper dins del treball de 'usuaés un cas d’'Us al que accedeix el terapeuta
qguan vol confeccionar el diagnostic, i molt espaachent si vol modificar
algun aspecte del informe.

Actors:terapeuta.

Precondicié el terapeuta, després d’haver realitzat una d¢enca consulta
del pacient, ha realitzat una consulta del diagndgha pitjant en I'accés
directe “Editar diagnostic” dins la taula de dadas rep de la consulta feta.

Postcondicidel terapeuta ha modificat o editat sencer el diatio del
pacient i ho ha introduit al sistema per a queaelgmt ho pugui consultar.

Flux d’esdeveniment principagl terapeuta pot modificar i/o eliminar el
diagnostic. En cas que no hi hagi, perqué es tdhetanou pacient, pot
confeccionar un primer diagnostic. Una vegadadtiat pacient, no té sentit
modificar-lo a excepcid que trobi alguna errada, @aestié important que
no havia inclos o explicar-ho d’una altre manera.

Flux d’esdeveniments alternatied terapeuta avisa al pacient mitjancant e-
mail de la modificacio o confeccié del diagnostic.

Cas d'Us 8: Consultar Dades Exercicis

Resum de la funcionalitgpermet al terapeuta consultar el resultat dels
exercicis tipus test i tipus formulari que ha itgat el pacient per poder
tenir la informacio necessaria per realitzar I'ae&lid corresponent.
(Aquesta ultima funcionalitat pertany a un altre dais ).

Paper dins del treball de I'usuaes part del treball de terapeuta. Basicament
és la recollida d’informacié que donara al profesal una idea de com
respon el pacient

i com evoluciona, i aixi al final de tots els exeisdel modul, realitzar la
avaluacio.

Actors:terapeuta

Precondicié el terapeuta ha realitzat una cerca i una caaslelt pacient. Ha
fet una consulta dels exercicis tipus test, o l@ammsulta dels exercicis
tipus formulari que ha realitzat el pacient.
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Postcondicioel terapeuta ha consultat els exercicis del pacesta
preparat amb la informacié necessaria per latragld d’'una avaluacio dels
resultats si escau.

Flux d’esdeveniment principags tracta de dues funcionalitats, que degut a
la seva semblanca, les incloem en un sol cas @assultar els exercicis
tipus test, i consultar els exercicis tipus formiulal terapeuta recull la
informacio per a més endavant realitzar I'avaluaals resultats, per a que
el pacient tingui accessible la valoracié del sexgpes en el tractament

Flux d’esdeveniments alternatiusn el cas que el pacient no hagi realitzat
els exercicis, quan el terapeuta faci la conselbazr els exercicis buits. No
hi haura cap missatge d’avis en aquest cas. Selioconvenient pot
comunicar-se via e-mail amb el pacient per actaralsevol questio.

Cas d’us 9: Assignar Moduls Tractament

Resum de la funcionalitapermet al terapeuta assignar els moduls de
tractament al pacient.

Paper dins del treball de I'usuagi terapeuta accedeix quan el pacient ha de
comencar un nou modul. Es tracta d’'una funciorntdbidasica perqué el

pacient pugui comencar o continuar el seu procésad@ament.

Unicament implementaré un modul de tractament.

Actors terapeuta

Precondicid el terapeuta ha entrat al sistema, i ha entret Idipartat
Moduls.

Postcondiciéel terapeuta ha assignat els moduls necessaaiis pacient/s .
Flux d’esdeveniment principatl terapeuta ha entrat a I'apartat Moduls.

El terapeuta pot introduir el NIF d’'un pacient peder assignar-li o treure-li
el modul de tractament.

Flux d’esdeveniments alternatiued terapeuta pot també des de aquest cas
d’Us, assignar o treure el Pla de tractament d=gépa

6.1.4 Resta de casos d'Us:

No es tracta de casos d’Us menys importants, guegon molt semblants
als considerats principals o bé formen part d’atjogem a extensioé de
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funcionalitat. Els casos d’us 14, 15, i 16, sorepugnt explicatius, no
guedaran implementats en aquest TFC.

Cas d’0s 10 : Assignar Pla de Tractament

Resum de la funcionalita¢l terapeuta pot assignar el Pla de Tractament al
pacient, des de I'apartat Moduls.

El pla de tractament és un informe que es presimsauna taula, amb una
extensié maxima de 1000 caracters.

Paper dins del treball de l'usudiorma part del cas d’as 9 (Assignar
Moduls Tractament). Quan el terapeuta assigna @tkilw al pacient,
assigna tot el seu contingut. En aquest cas eg@@nént assigna sols el pla
de tractament. Es tracta d’'una funcionalitat ahidt esporadic.

Actors terapeuta

Precondicié el terapeuta a entrat al sistema i ha entratpaitat Moduls. Ha
consultat els moduls d’un tractament i ha conseltabntingut del modul.

Postcondicidel terapeuta ha assignat el pla de tractameuacaent, i aquest
ho pot consultar des d’aquest moment.

Flux d’esdeveniment principadl terapeuta dins un modul, fa una consulta
del pla de tractament que vol assignar al paciep. les dades i introdueix
el NIF del pacient a qui vol assignar el pla. Rimaht acciona el boto
“Assignar”.

Flux d’esdeveniments alternatius no existeix el pacient, el sistema ens
donara I'avis de introduir NIF.

Cas d'Us 11 : Consultar Pla de Tractament

Resum de la funcionalitatierapeuta i pacient, poden consultar el Pla de
Tractament d’'un modul.

Paper dins del treball de I'usugper al cas del terapeuta, es el pas previ per
assignar el pla de tractament al pacient (casIDiis

Per al cas del pacient, es el pas previ del comeagdel modul, en el que
pot llegir la guia i consell de realitzacio.

Actors terapeuta i pacient

Precondiciél'usuari (terapeuta o pacient), han entrat aksis. El pacient
ha entrat a I'apartat tractament i ha accionab# bPla tractament”.
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El terapeuta ha realitzat una consulta del traaténseguidament una
consulta del modul, ha accionat el boto “Pla traetat”i dins la taula de
dades rebuda, ha pitjat I'accés directe “Consultar”

Postcondiciéf’'usuari ha rebut les dades del pla de tractament.

Flux d’esdeveniment principagl pacient consulta el pla accionant el boto
“Pla de tractament”, i rep el pla que ha de llelgtingudament per ala
correcta realitzacio dels exercicis del modul i ggtenir una orientacio
sobre els objectius a aconseguir amb el modull Easedel terapeuta,
consulta el pla per a poder assignar-lo al pacenbdificar-lo.

Flux d’esdeveniments alternatius

Cas d'Us 12 : Maodificar Pla de Tractament

Resum de la funcionalitag¢l terapeuta pot modificar el contingut del péa d
tractament

Paper dins del treball de I'usuaitincionalitat necessaria per modificar o
confeccionar el pla de tractament d’'un modul.

Actors terapeuta

Precondicid el terapeuta ha realitzat una cerca i despresamsulta del
pacient.

Postcondicidel sistema mostra les dades del pla de tractament

Flux d’esdeveniment principagl terapeuta acciona I'accés directe
“Consultar” dins la taula de dades del pacient,esgonent al pla de
tractament. Visualitza les dades i edita/modifical@, per a finalment
guardar les dades al sistema. A partir d’aquest embiel pacient consultara
el pla modificat.

Flux d’esdeveniments alternatiied terapeuta avisa al pacient mitjancant e-
mail de la modificacio o confeccio del pla de teawsént.

Cas d'us 13 : Llistar Pacients

Resum de la funcionalitag¢l terapeuta obté un llistat de tots els pacidims
I'apartat “Pacients”.
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Paper dins del treball de 'usuatom en el cas d’Us de cercar pacient, €s un
pas previ per a la resta de casos d’'Us en qud esnsultar/modificar dades
personals del pacient i dades dels diferents apatéh seu tractament.

Actors terapeuta

Precondicié el terapeuta ha entrat al sistema i ha entnas Ithpartat
“Pacients”.

Postcondicidel sistema mostra el llista de tots els pacientssti el seu
nom, cognoms i NIF, més un accés directe “Consultar

Flux d’esdeveniment principattins I'apartat pacients el terapeuta no
introdueix cap NIF, i acciona el boto “Cercar”, ebint la llista de tots els
pacients ordenada pel nUmero de pacient.

Flux d’esdeveniments alternatius

Cas d’Us 14 : Assignar Formulari per al Diagnostic

Resum de la funcionalitag¢l terapeuta pot assignar el Formulari per al
Diagnostic al pacient, des de I'apartat Moduls.

Paper dins del treball de I'usuaei terapeuta assigna el Formulari per al
Diagnostic al nou pacient que vol iniciar un prodégerapia.

Es tracta d’una funcionalitat nomeés utilitzada@ahencament de tot el
tractament.

Actors terapeuta

Precondicié el terapeuta a entrat al sistema, ha entrapaitat Moduls, i
despres a l'apartat Formularis per al diagnostie, consultat un d’ells

Postcondicioel terapeuta ha assignat el Formulari per al Qiago, | aquest
ho pot omplir des d’aquest moment.

Flux d’esdeveniment principadl terapeuta dins I'apartat Formularis per al
diagnostic, fa una consulta del Formulari per adgbostic que vol assignar
al pacient. Rep les dades i introdueix el NIF dalipnt a qui vol assignar el
Formulari. Finalment acciona el boto “Assignar”.

Flux d’esdeveniments alternatiygeviament quan el pacient ha estat donat
d’alta en el sistema, el terapeuta ha tingut coataia e-mail amb el pacient,

i ja té una idea orientativa del seu problema ogupacid. Dins aquesta
situacio, el terapeuta pot encaminar el Formul&s edient per especificar

el grau i determinar exactament el tipus de problger realitzar un
diagnostic precis.
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Cas d’Us 15 : Consultar Formulari per al Diagnostic

Resum de la funcionalitag¢l terapeuta pot consultar el Formulari per al
Diagnostic.

Es un pas previ necessari per a poder confecciondiagnostic per al
pacient

Paper dins del treball de I'usuacas d’Us basic per a comencar el proces de
tractament. Es la base sobre la que es confecelahagnostic i assignara el
terapeuta els moduls adients.

També es utilitzat per el terapeuta just abanssjaar un Formulari per al
Diagnaostic.

Actors terapeuta.

Precondicidé el terapeuta ha entrat al sistema, ha realitzatcerca i una
consulta del pacient.

O daltra banda, el terapeuta ha entrat al sistbaantrat a I'apartat
Moduls, i despres a I'apartat Formularis per abdbstic.

Postcondicidel sistema mostra les dades del Formulari omplrpacient.
Flux d’esdeveniment principattins la taula de dades del pacient, el

terapeuta accedeix a I'accés directe “Consultaf”agrartat “Formulari
Diagnostic”.

Flux d’esdeveniments alternatiuambé és utilitzat pel terapeuta dins de
I'apartat Formularis per al Diagnostic, i pitjaobse un d’ells obté les dades
del Formulari.

Com queda explicat en el cas d’'Us 2, una vegada feagnostic per part del
terapeuta, el pacient no pot modificar les resgosdét Formulari Diagnostic,

i rebra un missatge d’avis explicatiu de la sitbabMentrestant pot refer-los

per canviar alguna questié o afegir alguna resppstacregui necessaria.

Cas d’Us 16 : Assignar exercicis

Resum de la funcionalitapermet al terapeuta, assignar al pacient els
exercicis tipus tests i exercicis tipus formulanidividualment del modul
sencer, des de I'apartat Moduls.

Paper dins del treball de l'usuaiorma part del cas d’us 9 (Assignar
Moduls Tractament). Quan el terapeuta assigna etkits al pacient,
assigna tot el seu contingut. En aquest cas eganént assigna els
exercicis de test i de formulari. Es tracta d’@unacionalitat d’us molt
esporadic.
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Actors terapeuta

Precondicid el terapeuta ha entrat al sistema i ha entrapartat Moduls.
Ha consultat els moduls d’un tractament i ha cdasel contingut del
modul.

Postcondicidel terapeuta ha assignat els exercicis al pagiagtjest els pot
consultar i realitzar des d’aquest moment.

Flux d’esdeveniment principadl terapeuta dins un modul, fa una consulta
dels exercicis que vol assignar al pacient. Realmeeitracta de dues
consultes una per cada tipus d’exercici. En qualsgels dos casos, rep les
dades i introdueix el NIF del pacient a qui voligisar I'exercici. Finalment
acciona el boto “Assignar”.

Flux d’esdeveniments alternatius no existeix el pacient, el sistema ens
donara l'avis de introduir NIF.

Cas d'Us 17 : Consultar exercicis

Resum de la funcionalitapacient i terapeuta poden consultar els exercicis
test i formulari.

Paper dins del treball de l'usuaté dues funcionalitats, una pel pacient, i
altre pel terapeuta.

En el cas del pacient, aquest pot consultar urcexema vegada ho ha
omplert i enviat i vol revisar les respostes alipres el terapeuta ho hagi
avaluat.

En el cas del terapeuta accedeix just abans dressign exercici al pacient.

Actors terapeuta i pacient.

Precondicid el terapeuta ha entrat al sistema, ha realitzatcerca i una
consulta del pacient.

O daltra banda, el pacient ha entrat al sisterdms I'apartat Tractament,
pot accedir als exercicis tipus test o als tipusitdari, que hagi realitzat i/o
que estiguin assignats i encara no omplerts.

Postcondiciéf’usuari (terapeuta o pacient), rep en una taedadbdes de
I'exercici consultat.

Flux d’esdeveniment principagl pacient, mitjancant I'accés “tractament”,
pot entrar dins I'apartat exercicis tests o exesdmrmulari, per consultar les
dades d’aquests.

Flux d’esdeveniments alternatiten el cas que el terapeuta no hagi assignat
cap exercici, el pacient simplement no veura caladala taula.
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Cas d’us 18 : Omplir Exercicis tipus Formulari

Resum de la funcionalitapermet al pacient omplir els exercicis tipus
formulari del seu modul de tractament.

Un exercici tipus formulari consta de 2 preguntesrtes, amb respostes
explicatives que poden ser extenses, i que s’ongptende dues petites
arees de text de 1000 caracters cadascuna.

Paper dins del treball de I'usuagis formularis son un dels dos tipus
d’exercici de que consten els moduls del tractamfeiest cas d’Us, permet
al pacient realitzar unes activitats que formenperadel treball del seu
tractament. Es una funcionalitat molt semblantal&is 3 (omplir

exercicis tipus test).

Unicament implementaré un exercici tipus formulari.

Actors pacient

Precondicié el terapeuta ha assignat els moduls de tractaah@aicient.
Aquest ha entrat al sistema, i dins I'apartat &naent, consulta els exercicis
tipus formulari.

Postcondicidel pacient ha realitzat I'exercici tipus formulahio ha enviat.

Flux d’esdeveniment principattespres que el terapeuta ha assignat els
moduls de tractament al pacient, aquest pot emigigncant 'accés
“tractament”, i dins I'apartat exercicis formulaoipt obrir un test per omplir-
ho i enviar els resultats.

Flux d’esdeveniments alternatien el cas que els moduls de tractament
encara no estiguin assignats al pacient, aquestigtenti accedir a I'apartat
“tractament”, rebra un missatge d’avis conformeaem@o té cap tractament.

Una vegada fet el informe d’avaluacio per parttdedpeuta, el pacient no
pot modificar les respostes dels formularis, i #elom missatge d’avis
explicatiu de la situaci6. Mentrestant pot refey{ber canviar alguna questié
o afegir alguna resposta que cregui necessaria.

A I'hora de omplir els formularis, si no responap® alguna de les
preguntes, no podra enviar-los, i el sistema mi@saks avisos en els camps
gue no hagin estat omplerts.

En el cas que l'usuari surti de I'aplicacio, i reghenviat les dades, aquestes
es perdran.
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Cas d’0s 19 : Consultar Diagnostic

Resum de la funcionalitapacient i terapeuta poden consultar el diagnostic
realitzat.

Paper dins del treball de I'usuahni ha un diagnostic per a tot el procés de
tractament. Es un apartat que pot consultar eepaen qualsevol moment
dins el seu procés de tractament.

També ho pot consultar el terapeuta per revisacltom a pas previ a la
seva modificacio.

Actors terapeuta i pacient.

Precondiciéen el cas del pacient, aquest ha omplert el Hamnu
Diagnostic, ho ha enviat, i el terapeuta ha condeat el diagnostic.
En el cas del terapeuta, ha realitzat una cercasutta del pacient i ha
accedit a I'accés directe “Diagnostic”, de les daddudes

Postcondiciéf’'usuari (terapeuta o pacient) ha pogut veurafelrme del
diagnostic.

Flux d’esdeveniment principattespres que el terapeuta hagi confeccionat el
diagnostic, el pacient pot veure el informe, | @aneixer quin s

exactament el problema que té, valorat per un gsafaal. Per aquesta

tasca, accedeix a I'apartat “Diagnostic” de la ge&gina personal, i rep les
dades del informe del diagnostic.

A més és un cas d’'Uus que pot accedir el terapemisacpas previ per a
modificar o confeccionar el diagnostic.

Flux d’esdeveniments alternatius el pacient encara no té el diagnostic,
simplement veura el informe buit.

Cas d’us 20 : Modificar Avaluaci6

Resum de la funcionalitag¢l terapeuta modifica I'avaluacié d’'un pacient, o
la edita sencera en cas que encara no la hagiamonhat.

Paper dins del treball de 'usuaés un cas d’'Us al que accedeix el terapeuta
quan vol realitzar I'avaluacio, o a vegades modifialgun aspecte del
informe. Es un cas d’us fonamental pel desenvol@pdmel procés de
terapia, ja que recopila informacio i fa una vatidaen el moment present

de quin és I'estat i evolucio en que es troba eigpé.

Actors:terapeuta.

Precondicié el terapeuta, despres d’haver realitzat una gamnca consulta
del pacient, ha realitzat una consulta de I'avafyada pitjant en l'accés
directe “Editar avaluacio” dins la taula de dades tep de la consulta feta.
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Postcondicidel terapeuta ha modificat o editat sencer I'av@tudel pacient
i 'ha introduit al sistema per a que el pacierpilgui consultar.

Flux d’esdeveniment principagl terapeuta pot maodificar i/o eliminar
I'avaluacié. En cas que no hi hagi, perqué esdrdetla primera, pot
confeccionar-la sencera. Una vegada lliurada aépgmo té sentit
modificar-la a excepcid que trobi alguna erradegp quiestié important que
no havia inclos.

Flux d’esdeveniments alternatied terapeuta avisa al pacient mitjancant e-
mail de la modificacio o confeccio I'avaluacio.
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6.2 Diagrama de classes

El diagrama resultant és el seglent: podem aprecigmeralitzacio de les
classes Pacient i Terapeuta amb la classe Persona.

També es pot ressaltar la classe Avaluacio, qual tewvaluacio dels
moduls de tractament per cada pacient.

class | E;jumitlem 1 Persona

-nam ; String
~cognomt | String
-cognomz © String
-nif | String
~telefan : String
~email : String
-adreca : String
~poblacio : String
-codiPostal | String
-datatta: Date
-uguar - String
-pagswword | String
-categoria @ String
-foto ! ImagetedisEntry

Formulari_diagnostic ]
-idd - int

~farm_disg_num ;| String
T T -plantilla_form : String

~testt | String
~tests © String
Terapeuta Pacient -tests | String

1 N 0.7 |-paciert_number:int | 1 testd : String

terapeuta : String :{:gg g::gg

! ~test? | String
1} “testd © String
Avaluacio testd | String
-id ¢ int -respostal @ Siring

Diagnostic -avaluacio_number ; int

-plartilla_sval © String

=il ¢ rit
-avaluacio : String

-num_elizg © Steing
~plartilla_disg © String
~disgnositc | String

Mndul_t'.r_ﬂctamerrt
-id ; it 1 1.*
-niotn_mocul - String

=ied it

-noth_test : String
-plartilla_test : String
test ex numbet : int
-pregurtal - String

1 1 -pregurita2 | String

-prequntad  String

Formulari_exercici -pregurtad | String

Pla_tractament |1 — = pregunitas | String

Gid it 1.0 fHd ”'“f o _prequrtss - String
£ e -nom_farm_exer ; String -preguntad | Strin

-noMm_la : String -plantilla_form_exer © String _pregumag ; gtring

-plartilla_pla : String : s L= AT
el -tormulari_ex_number © int _arenuntad | Strin

-pla : String apartat! - Streing o ) i

:asaﬁaﬂ : String —pregunts10 ;. String

II-lustraci6 3. Diagrama de classes
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6.3 Diagrama de sequeéncia:

Per al bon enteniment de la sequencia de funciomamgiebal entre un
pacient i el terapeuta, sera necessari un solatizgrdonat que els processos
parcials son molt senzills i no requereixen erdrameés detall.

En el diagrama incloem I'objecte sistema que siitet@okls processos que es
realitzen automaticament, sense l'accio directa defors terapeuta o
pacient.

interaction Untitlect [ "01]'5. Unititlech ]J

: Terapeuta - : Pacient 5 I : Sistema

T T i

| | |

| . N | |
1: Envia Formulari Disgnbstic

|

|

|

2 Omple Formular Diagnostic

3 Enwia Formulari Diagnstic

4 Conzulta Formular Diagnosti

= 4. Retorma Formulati Diagnostic

= 6: Diagnostica problema

{ e LTt & Guarda dades disgnéstic

9 Conzulta Diagnbstic

10: Retorma Diagnidstic

11: Envia Mbdul_tractamert

12: Consulta Pla_tractament, Llista_events, Bibliografia = =

13 Omple test | formularis exercicis

14 Envia resultats

15 Conaulta resultats exercicis

16: Retorna pxercicis

17: Avalua exercicis

1B ERvBMalaco 19 Guarda dades Avaluacid

20: Consulta Avaluacio

21: Retorna Avaluacic

Il-lustracié 4. Diagrama desgiiéncia
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7. Disseny

7.1 Disseny de l'arquitectura

En aquesta fase es prenen les decisions sobriétiaaid de les tecnologies
i les seves configuracions.

7.1.1 Que és la plataforma J2EE?

Java Platform Enterprise Edition o J2EE és unafadana de codi obert, per
desenvolupar i executar software d’aplicaciondesmglatge Java, amb una
arquitectura multicapa i distribuida, que es rex@a components modulars
efectuant-se sobre un servidor d’aplicacions. Esstiandard, i esta definida
per una especificacio.

J2EE esta orientat a la implementacié d’arquitestulistribuides de grans
dimensions, com son les aplicacions empresarials.

Aquest model multicapa que proposa, esta divid® eapes de n-nivells a la
capa intermedia:

= Capa client Conté els components que s’executen a les mauine
client, com les pagines HTML en un navegador, @apfdets.

» Capa intermedia Engloba els components que processen la logica
de negoci. Aquests s’executen dins de contenidors,del servidor
d’aplicacions. Aquesta capa es subdivideix enrnealls:

o Capa de presentaciéonté la logica de la interacci6 entre
l'usuari i I'aplicacio, i la forma en que es pretela
informacio. Els seus components principals son|Sesrv
JSP’s. Es pot executar en un contenidor web, ¢ @rent en
les aplicacions d’escriptori.

o Capa de negocconté les regles de negoci de I'aplicacié i els
components de negoci, com son els EJB’s o condsses
POJO.

o Capa d’integracioon s’integra I'aplicacié amb els diferents
sistemes externs, o gestors de la informacio aaictigar.
Conté components com EJB’s d’entitat, classes P@JO
Mapatge O-R.

= Capa Eis.Conté els components de la capa de dades persjsiast
resideixen als servidors de BBDD.

Aquesta separacio entre cadeseia@ una delimitacio de
responsabilitats, aportant eduétat, extensibilitat i flexibilitat.
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7.1.2 Qué és un patré de disseny de software?

Un patré de disseny es una solucié a un problerdisseny, que conté
unes caracteristiques tals com efectivitat erdalucié de problemes
similars en repetides ocasions, i reusabilitatseeraplicable a
problemes de disseny en diverses circumstancies.

Per tant, és aconsellable I'is de patrons pearedércar solucions a
problemes ja coneguts i solucionats anteriorntélstpatrons, ens donen
unes garanties d’éxit, degut a que faciliten wiacso provada
exhaustivament, i estandarditzen el nostre dysSest i aixi, no sempre
sera el seu Us la solucié més adequada entrddetgae existeixen.

Hi han diversos tipus segons I'escalabilitat cetiid’abstraccio:

» Patrons d’arquitectura. Contenen un esquema organitzatiu
estructural fonamental per a sistemes de software.

= Patrons de dissenyContenen esquemes per definir estructures de
disseny, aelacions amb les que construir sistemes de sadtwar

= Dialectes.Patrons de baix nivell especifics per a un llenggriale
programacio o entorn concret.

Patrons per a la capa de presanoto:
MVC (Model-Vista-Controlador)

Es un patré d’arquitectura, gapara el sistema en tres components
diferents. El codi de la preserd, el codi de la logica de negoci, i el codi
d’accés a les dades.

Aquests tres components son:

= Model: correspon a la logica de negoci. Es la representaci
especifica de la informacié amb la que opera trsia.

= Vista: correspon a la capa de presentacio. Es la iritediinb
l'usuari de I'aplicacié i tots els components degantacio.

= Controlador: correspon a I'accés a les dades. Comunica vista i
model. Respon o processa les entrades de l'uswtuilitza el
model i modifica les vistes.

La utilitzacié d’aquest patrd, permet una majottitiizacié de codi ja que
una modificacié en un component no afecta alssal&kemés, permet una



Roberto Gonzalez Méndez

major especialitzacio en els desenvolupadors, dpueates seves
competéncies es poden separar en arees concegiasa(@0 de tasques i
responsabilitats).

Com a inconvenient trobem que hi ha una certa add@enentatge per a la
seva implantacio, i que no sempre es poden desacaihpletament les
vistes del model.

Patrons per a la capa d’integracio:
DAO (Data Acces Object)

Mitjancant la utilitzacié d’aquest patré de diss@sypretenen facilitar
meétodes d’abstraccié i encapsulament d’accés asdade

DAO ofereix una solucio per donar la maxima indej@tia a una aplicacié
respecte el SGBD que hi ha al darrera. Amb aqwdsh,gpodem encapsular
tots els accessos a l'origen de dades per obtemimagatzemar les dades. O
sigui, DAO encapsula tant la font de les dades leomanera d’accedir a
aquestes , dotant a les aplicacions d’una gramipibitat.

7.1.3 Qué és un framework?

Un framework és la implementacio de diferents petrde disseny, que
facilita la reutilitzacio de disseny i del codagilitza el desenvolupament
d’aplicacions.

Frameworks per a la capa de presentacio:

Hi han diversos frameworks per a aquesta capats3irdSF(Java Server
faces), Spring MVC, etc.

Struts2

Es un framework open-source basat en el patré6 MXquest patrd, com he
comentat anteriorment, té com a finalitat redaicdblament , dividint les
responsabilitats en 3 capes.

Actualment és un referent en el desenvolupameptidéions web,
especialment indicat per a aplicacions amb un neral@vat de pagines i
que necessitin un manteniment facil al llarg deips.

Struts2 s’encarregara d’obtenir i transformar elametres de les peticions
del client, validar les dades, cercar quina acaidérealitzar en el model
segons la peticid, cercar la pagina per mostraisadri segons la resposta
del model, proporcionar les dades del model asays’ocupara de la
internacionalitzacio, etc.



Roberto Gonzalez Méndez

Struts2 posseeix extensions ciadidator, que s'utilitza per la validacio de
la informacié que un usuari introdueix via web.

Aixi podem tenir un control centralitzat de la dalcio de la web, sense tenir
en compte la tecnologia de la vista.

Per al model, Struts2 implementa els Actions. Hanasta, els Results. | per
al controlador, el filtre FilterDispatcher. Aquastria un resum del cicle de
vida d’'una peticio6:

1. Un usuari envia una peticié.

2. L'element FilterDispatcher determina I'accié dqwaura de respondre:

el framework disposa dels elements perque el Dibpatigui capac de
determinar que Action és el responsable de relpetleid i processar-la.
3. S’apliquen els interceptors definits: Hi ha tbfgs interceptors

que es poden configurar perquée executin diferemsidnalitats

com workflows, validacions, upload de fitxers, etc.

4. S’executa el Action: després de I'execucio dékrents interceptors el
metode especific del Action és executat, realitlbperacions i accions
que s’hagin definit. El action acaba retornantesuttat que s'’utilitza per
determinar la pagina a tornar.

5. Es renderitza la sortida: després de I'execdeitiaction es determina
quina és la pagina que es retorna i s’executalgkexionament a aquesta
pagina.

6. Es retorna la peticio: per a realitzar la dewidlis’executen els
interceptors que corresponguin i es procedeixamnat la peticié al client.

7. Es mostra el resultat al client final: el coh&®e retornat al client, que
podra visualitzar el resultat al navegador.

En resum, els punts a destacar d’Struts2 son:

* Framework robust amb amplia experiéncia en aplicdeidiferents
projectes, i amb extensa documentacié i exemples.

» Orientat a la peticié/resposta de la web.

» La corba d’aprenentatge no és elevada.

» Disposa d’'una llibreria de tags de suport per@afaa de presentacio.
» Ofereix serveis de validacio, i de internacionaliip amb (i18n).

La logica general d'Struts2 es pot resumir en glisat esquema:



Roberto Gonzalez Méndez

St r u tS [ HttpServietRequest

A
ActionContextCleanUp J
Other filters (SiteMesh, etc) J
FilterDispatcher J

y

+ Interceptor 1

ActionProxy ActionMapper

Interceptor 2

Tag Subsystem

Interceptor 3

Configuration HTML, Dojo, forms, stc
Manager Action Action ) A
Invocation
Resule Template
JSP, FreeMarker, Ve ly
Interceptor 3 ImeRhas Yooy o
struts.xml J

Interceptor 2
—eeeed

Interceptor 1

HttpServietResponse

Key:
Serviet Filters Struts Gore Interceptors User created

[l-lustcd 5. Logica de Struts2

Frameworks per a la capa d’integracio:

Hi han diversos frameworks per a la persisténciesieades. Entre ells, el
meés usat i estes es Hibernate.

Hibernate

Es una eina poderosa, és un ORM (Object RelatMnodkler),o sigui una
eina de mapeig d’atributs entre una base de datisanal i el model
d’objectes d’'una aplicacid. Utilitza arxius XML aa@tacions en los beans de
les entitats per a establir aquestes relacions.

Implementa automaticament el patré6 DAO, explicaéaorment.

Hibernate soluciona el problema que existeix défeaéncia entre dos
models de dades coexistents en una aplicacio:eetguisat a la memoria de
la computadora (orientacié a objectes) i el utiliten las bases de dades
(model relacional).

Hibernate convertira les dades entre els tipugaatit per Java i els definits
per SQL. Hibernate genera les sentencies SQLbieatiial desenvolupador
del maneig manual de les dades que resulten declieid d’aguestes
sentencies, mantenint la portabilitat entre tatsvedtors de bases de dades
amb un lleuger increment en el temps d’execucio.

Tambeé té la funcionalitat de crear la base de dagestir de la informacio
disponible.
Hibernate ofereix un llenguatge de consulta de slademenat HQL
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(Hibernate Query Language).
Avui dia és un estandard i un referent entre ié¢sahts ORM.

7.1.4 Elecci6 de l'arquitectura del TFC

Atés que la separacio entre capes aporta una thetilde responsabilitats i
ofereix un alt grau d’escalabilitat, extensibilitétexibilitat, he volgut
aprofitar aquests avantatges de l'arquitectura J2teEpatro MVC, per
crear un projecte modular, adaptable i amb la npmaabilitat possible.

Arquitectura per a la capa de presentacio

He escollit el framework Struts2 enfront altres ciféf, o Spring MVC,
perqué el projecte no requereix el disseny de pestde gran complexitat, i
pergue la cova d’aprenentatge es assequible. Autitiézaré el servei de
validacié de dades, propi d’'Struts2.

Struts2 elimina de les JSP’s tota la logica de ésapie no vagi encaminada
exclusivament a la presentacio. El benefici quenibt és la separacié entre
la presentacio i el contingut de les dades.

Arquitectura per a la capa de negoci

La utilitzacié de POJO’s és la meva proposta, j@lguogica de negoci és
més senzilla d'implementar. Donat que la meva egpeia previa en
aquestes tecnologies és nul-la, i que el tempslgErsenvolupament del
TFC és molt limitat, s6c conscient que amb aquestsio, no aprofito els
avantatges que ofereix J2EE en quant a transacceggretat, etc.

Arquitectura per a la capa d’integracio:

He optat per Hibernate3 com ldansolucio per a I'encapsulament de
I'accés a les dades. D’una banda per tot el queiafeom a potent ORM, i
per la seva estandarditzacio i implantacié entefaunitat de
desenvolupadors. D’altre banda, la meva intenaprdfundir coneixements
en el treball amb arxius XML, tot i que podria hautlitzar les annotations
propies de Hibernate per estalviar-me aquesta.t&scel cas d'utilitzar les
annotations, cal tenir en compte que hem de tew@inversio de java 1.4 o
superior.
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Requeriments de programari :

En el client:
Unicament un navegador web

En el servidor:

Com a contenidor welf,omcat 6, de Apache Software Foundation.
Implementa les especificacions dels servlets edelEP.

Tomcat és open-source i ha estat programat en gavggnt funciona
sobre qualsevol SO que disposi de la maquina Vida.

En quant a la decisié de 'SGBD per a la persistede les dades,
m’he decantat pedracle 10g XE que a més €s una versio gratuita.
Oracle és un sistema de gestio de base de dageseslglacional,

I es considera com un dels sistemes de bases de oes complets,
destacant el suport a transaccions, escalabdsgdbilitat i suport
multiplataforma. El seu domini en el mercat de slems d’empresa
ha estat gairebé total fins fa poc temps amb lgpedémcia d’altres
com Microsoft SQL Server, o com MySQL i PostgreSdglllicencia
lliure.

Com a entorn de desenvolupament, encara que recéssari, €s
molt recomanable utilitzar-lo, he escoHitlipse, en la seva versio
Ganymede.

Es tracta d’un entorn de desenvolupament intepd, (Integrated
Development Environment) que facilita enormemestésques de
edicid, compilacio i execucié de programes durargelva fase

de desenvolupament. Encara que Eclipse pretémsanrtarn versatil
suportant diversos llenguatges de programacianésed llenguatge
Java amb el que millor s’'integra i amb el qual bhartyat la seva
popularitat.

Eclipse és una aplicaci6 gratuita i de codi olukttque ja estic una
mica familiaritzat i la meva intencio és aprofurdiles
caracteristiques i possibilitats que ofereix.

Per al disseny de codi HTML i utilitzacié de pldles e imatges, he
obtingut ajuda amb el software de creaci6 de pagiweb Adobe
Dreamweaver CS3, donat que la meva experienciagixements
d’aquest llenguatge de marques era molt precari.
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En I'esquema segient, podem observar una visiGgete
I'arquitectura del sistema amb la utilitzacié detsneworks Struts2 i
Hibernate3, i en el que es denota clarament laaeipade capes:

I\

—| GESTI VISTA | CONTROLADOR
Struts2- MVC i
Y -
ITTE‘ Apache Tomcat F\”ﬁ
l 7=
e
¥ a3y
{%A?é __|inler|:eptor 'L; nr |ﬂ|ter dispatcher ()
sactions l : : l
L
F
— —
- ] - Persisténcia
Lagica de Negoci )
B o BBDD
Puos R > Hibernate 3.0 | ) k==
A

‘ FSTIO DEL MODEL

.

[I-lustracio 6. Arquitectura amb els frameworks Sruts2 i Hibernate
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7.1.5 Diagrama de components:

En aquest diagrama identifiguem els objectes fipieshi han a la nostra
aplicacio, i podem veure la separacio en les 3xape
Els components son un conjunt de classes agruplatean paquet. Les
relacions entre components de diferents capes esterectades mitjancant

interficies que implementen aquesta independérmrc@pes.

Implementation Diagram | m PACZ COMPOMENTS Ok ]J

VISTA

{

xcomponents |
VISUALITZAR

FORMULARI

DIAGNOSTIC

| «components =]

scOmponents |

«components =
VISUALITZAR —_——
DADES sCOmponents = |
PACIENT VISUALITZAR
LOGIN
| «cumpunarﬂ;a =
| VISUALITZAR
LLISTA
PACIENTS

!

VISUALITZAR
PLA

TRACTAMENT

scomponents =)
VISUALITZAR
DIAGNOSTIC

gcomponents = || |
VISUALITZAR | VISUALITZAR
AVALUACIO | MODULS
| TRACTAMENT

‘lll

scomponents |
VISUALITZAR
FORMULARIS |
/ TESTS

«componél"&»_-@i
GESTIONAR |
LOGIN |

scomponents = |
GESTIONAR
LOGIN

]

scomponents =) T
i TRAL scomponents =)
DIAGHOSTICS CESTIONAR,
AVALUACIO GESTIONAR
\ EXERCICIS
s — J
socomponents = | «Components =) scomponents 5|
GESTIONAR GESTIONAR GESTIONAR
FORMULARI MODULS MODULS
DIAGHOSTIC TRACTAMENT TRACTAMENT
Rt b
W £ B
P - &
7 # =

1
TRSISTENCI

n

=11
«components =0

scompanents = |
TERAPEUTA

«components =)
PACIENT

sCOmponents o |
DIAGNOSTIC

AVALUACID ‘

?

||

PERSOHA

«components =)

| companerts =)
FORMULARI
DIAGHOSTIC

!

FORMULARI

scomponents 5| ’
EXERCICI

«componerts = |
AVALUACIO »
MODUL |
PACIENT /
7y !

==

scomponents = |

b

MODUL
— TRACTAMENT

«components =

TEST EXERCICI

|
iq__

PLA

«cumpunerrt_;.:.:_':fii .
TRACTAMENT |

[I-lustracié 7. Diagrama deoenponents de I'aplicacio
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7.2 Disseny de la persisténcia
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Quan un proceés finalitza i s’allibera la memores tlades d’aquest es
perden. Per poder mantenir-les, hem dtzdi sistemes
d’emmagatzemament permanent.

7.2.1 Diagrama E/R de la BBDD

El diagrama E/R de la base de dades resultanebksegiient:

TERAPEUTAL

<>

PACIENT

Q

DIAGHNOSTIC

T
P

]

AVALTACTIC

FORMULARI DIAGHNOSTIC

<%

TEST EXERCICI

I-lustraci6 8. Diagrama E/R

MCDUL TRACTAMENT

FORMULART EXERCICT

<>

PLL TEACTLMENT

Es pot destacar del diagrama, la relacié ternaaeRt-Avaluacio-
Modul_tractament, necessaria per la persistencaades referents a
I'avaluacié d’'un modul de tractament per a un paicie




7.2.1 Disseny relacional de la BBDD
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En aquest esquema podem veure el detall i tipgsatiebuts tal i com seran
a la BBDD. Declarant les claus primaries i foranies

pacient
terapeuta Formul ari_diagnostic

e *nif CHAR{ 9} :
nift = CHRR{(9) - id === VARCHAR2{15)

i AL e nom WARCHARZ (15) 5 T

Can (15} S VARCHARZ (30] form diag mum  VARCHARZ (30)
cognoml VARCHARZ (30) * cognonz VARCHARZ {30) "plantilla form VARCHARZ (500)

* cognom VARCHARZ (30) relefon CHAR (9] “respostal VARCHARZ (1000)

DEElETfDn CHAR (9] > emall VARCHERZ (30] “testl VARCHARZ (2]
erail VARCHIRZ (30) nif=terapeuta |*adreca VARCHARZ {30) “restz VARCHARZ (2}

Dadreca VARCHARZ (30) °poblacio VARCHERZ (30] nif=natient “testd VARCHARZ (2]
poblacio VARCHARZ (30) o codiFostal CHAR (5) ‘_‘___—‘_P__—‘__ “restd VARCHARZ (2}

®zodiPostal CHAR(S) dataklta DATE °tests VARCHARZ (2}

[ datallta \I;EEHARZ - EEepey VARCHARZ (15) :tESt.S VARCHARZ (2)

'ususrl " s (SDJ * password VARCHARZ {30] ot,Est,'? VARCHARZ (2}

" passvor (30} [ VARCHARZ {15] tests VARCHARZ (2)
categoria  VARCHARZ (15) - foto BLOB “rescs VARCHARZ (2}
LOtO ELUB “pacient mmber VARCHARZ [15) Spaeiant MARCHARZ (2 )

°terapeuta CHAR (9]
hif=pacient

Avaluacio

7

"modul VARCHARZ (15)

e ient °plantlllsieval VARCHARZ (500)
nit=pacien *avaluacio VARCEARZ {1000}

‘pacient CHRR (9]

“avaluasnio nonber VARCHARZ (15)
id=mocul

Diagnostic

' pacient

“diagnostic

*id 000 WARCHARZ{15)

CHAR (9}

‘plantil la diag VARCHARZ (200)
VARCHARZ (1500

id=modu

Modul _tractament

i

‘nom mmodul VARCHARZ (30

id=rnodul

id=mociul

Test _exercici

“rnom test

*tid 000 VARCHARZ(15)

VARCHERZ {30)

“modul VARCHARZ (30)
“test ex rumber VARCHIRZ (15)
‘plant illa teat WVARCHARZ (500)

“preguntal VARCHARZ (2)
= — °preguntaZ VARCHARZ (2]
Foinulatl eIy preguntas VARCHARZ (2}
*id 0 2 VARCHAR2(1S5) *preguntad VARCHARZ (2)
Pla_tractament “now form exer VARCHARZ (30) °preguntas VARCHARZ (2}
‘i “modul VARCHARZ (30) *preguntas VARCHALRZ (2]
“nom_pla VARCHARZ (30) “apartatl VARCHARZ (1000) °pregunta? VARCHARZ (2}
“modul VARCHARZ (30} “apartat WVARCHARZ {1000} °preguntad VARCHARZ (Z)
‘plantilla pla VARCHARZ (200) *forwulari_ex nurber WARCHARZ (15) “preguntas VARCHARZ (2]
°pla VARCHARZ (1000} “nlantilla form exer VARCHARZ (200} °precuntaill VARCHARZ (2}

[I-lustraci6 9. Disseny relacional de la BBDD
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7.3 Disseny de la interficie d’'usuari

A continuacié exposaré una selecci6 de la imphgaci6 final de les pagines
mes significatives, tal i com les veuran elsansude I'aplicacio.

Pagina de presentacio

En aquesta pagina, tenim la descripcié de queigféeenpresa, qui forma
part en ella, i tota la informacié necessaria péngu usuari tingui una visio
clara dels serveis a que pot optar.

q
‘?. [y

AVANTATGES DE LA TERAPIA ONLINE

Aquests son alguns dels avantatges de rebre terapia psicologica en linia amb Espai

Nirvana:

e Compies amb un terapeuta-psicoleg professional a la teva disposicio.

e Estas a mans d'un equip especialitzat en psicologia en linia.

& Tu decideixes on i quan dediques el teu temps a Ia terapia psicologica

& Seguei programa de tractament en linia dissenyat per a tu.

e El tractament es desenvolupa en un entorn web segur i confidencial,

# Pots consultar la informacio, exercicis i informes del teu tractament, quan
vulguis.

e Mo necessites demanar cita, ni planificar les consultes amb antelacio.

e Pots mantenir 'anonimat, si aixi ho prefereixes: Ningu te perque saber que
estas rebent terapia psicologica. No hauras de amagar per anar a la consulta,

ni enfrontar a parlar del teu problema davant d'una altra persona

Listo & mternet Fauov H00% -

II-lustracio 10. Pagina de presentacié
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Entrada al sistema

Pagina per I'acces al sistema mitjancant el NIFwiari i una contrasenya.
Si succeeix algun error, ens mostrara els avisesdespecificant el motiu
de la seva aparicio.

ENTRADA USUARIS

Login

Password.

& 1nternet Fa v Fo0w -

Il-lustracié 11. Entrada al sistema

Pagina personal

Pagina de benvinguda a l'usuari. Podem veure elirderfuncionalitats a
I'esquerra que es manté al llarg de la navegaai® Ithplicacio, i que varia
en el seu contingut segons el tipus d’usuari quentiat al sistema.

PAGINA PERSONAL
Hola Roberto

Session Time: Wed Jun 15 08:42.08 CEST 2011

Lista & 1nternet Fa v Fo0w -

Il-lustracié 12. Pagina personal
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Consultar dades (pacient)

El pacient pot consultar les seves dades personals.

!
\: €

Consultar dades pacient

Consulta les teves dades personals

E

NIF | Nom (|Cognom , Telefon m AdrecalPoblaci

d
Carrer
8 K| FS#- & 5441796X]
1646073740 |a_m_roberto@hotmail com| Tomque( J’alllrana
|20

& 1nternet Fa v F00w -

Il-lustracié 13. Consultar dades

Consultar Pla de tractament (pacient)

El pacient pot consultar el seu Pla de tractament.

Consultar Pla tractament

PLA DE TRACTAMENT

| pla €5 e seguent: durant les primeres setmanes, hauras de
respondre una série de test i formularis per anar valorant el
e 2stat | que tu mateix puguis anar veient com estas:

interiorment

Lista @ Internet Fa - ®i00% -

Il-lustracié 14. Consultar Pla de tractament
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Consultar Diagnostic (pacient)

El pacient pot consultar el Diagnostic que ha alaibel seu terapeuta.

Consultar Diagnostic

Entra per veure ef teu Disgnostic

Paleix una depressio regressiva
en I que ha de tenir mokta cura en el ssu tractament

@ Internet fa v Hiomwm -

Il-lustracié 15. Consultar Diagnostic

Consultar Avaluacio (pacient)

El pacient pot consultar I’Avaluacio de cada module ha realitzat el seu
terapeuta a partir del treball realitzat amb ekr@kgis.

Consultar Avaluacio

Entra per veure la teva Avaluacio

2 &l seu comportament. Apareix,
amb desesperanca i idess d

familiar, laboral i faciitant que &5 senti sol i incompres
el seu entorn. Per aquest motius es fonamental demanar
ajuda, pariant, demostrant els sentiments i les insegurstats,
sient a la lum el que preocupa o angoixa. Aquesta malalia
progressa cada dia afectant els pensaments, emocions, salut
fisica, ila forma de comportar-se. La ajuda professional es
importantissima, perque ens permet veure que ens passa des
e una allra perspectiva i descobrir les causes | la manera de
superar-la. Facilta el trobar amb si mateix, per aixi, aprendre a|
estimar, & valorar, a milorar la seva autoestima i milorar ia
ualtat d vida

Lista b mternet fu - e -

Il-lustracié 16. Consultar Avaluacioé
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Omplir exercicis tests (pacient)

El pacient pot omplir els exercicis tipus test skl Modul de tractament.

‘\l!:
"

%

EXERCICI TIPUS TEST

Realitza-ho sense deixare cap pregunta

PREGUNTA 1. Normalment em sento decaigut

S

| [l

¥

PREGUNTA 2 Em sento culpable

PREGUNTA 3. Le vida no merelx ser viscuda

PREGUNTA 4: Normalment em sento tens i nervios
w

PREGUNTA 5: He perdut ia il lusio

PREGUNTA 6. Tinc dificultats per agafar el son

w

¥

_isto & meermet Wm0 <

PREGUNTA 7: Tinc pensaments de suicidar-me

Il-lustracié 17. Omplir Exercicis Test

Consultar pacient (terapeuta)

El terapeuta realitza consultes de les dades delsms.

!ll:
1

|
Cercar pacients

Introdusix &l NIF o una part, per
cercar un pacient a res per listar tots

U8 35441796

Dades dels pacients:

&l

_ista

| [
& Internet - E100% -

Il-lustracié 18. Consultar pacient
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Modificar diagnostic (terapeuta)

El terapeuta modifica el diagnostic que havia coritnat per al pacient..

o
\: €

Editar Diagnostic

0 3544 1796X

UL Diagnostic per a Roberto

ez =1 seguenct: Pateix una
regressiva en 12 que ha de tenir molta
1 tractament...

diagnostic:

& 1nternet Fa v F00w -

Il-lustracié 19. Modificar diagnostic

Editar Avaluacio (terapeuta)

El terapeuta realitza I'avaluacio del treball datient

Editar Avaluacio

Pacient:  [REEENEENS
avaluacio

LU R Avaluaciol inicial Modul 1 per a Celedonio

Avaluacio.

& Internet iy - 00w -

Il-lustracié 20. Modificar Avaluacié
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Modificar dades pacient (terapeuta)

El terapeuta pot modificar les dades dels pacestsats.

Editar Pacient

Nom Roberto

p—
RCCCUE 646073740

Email: g_m_roberto@hotmail.com

LU Carrer del Tomaguet 20

Poblacio:  REITERE]

Codi :
Postal Mk
DLW ER 20/05/11
Usuari:

Password,

[ Pacient | v |

Lista € mternet fao- E00% v

Il-lustracié 21. Modificar dades pacient

Assignar moduls de tractament (terapeuta)

El terapeuta assigna el modul de tractament aépaci

7‘_[1’ —
\:- s ANA

Consultar i Assignar Moduls

B

Moduls del pacient

Nom Formulari o Exercicis

|\D Modul |Editar|Esborrar] Diagnestic Exercicis Test | - o0 | Pla tractament
MODUL 1

= e e e SR R

@ mternet faov DN -

II-lustracié 22. Assignar Modul tractament
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8. Implementacio

8.1. Instal-laci6 del software

8.1.1 Instal-lacié de Java (JDK)

Necessitem |dRE (Java Runtime Environmepgr a executar aplicacions
Java, i també per I’ IDEclipse El paquetJDK es pot baixar de:
http://www.oracle.com/technetwork/java/javase/davads/index.html

on hem d’escollir a més el tipus de paquet adespguns el nostre SO.

8.1.2 Instal-lacié de I'IDEEclipse, i del contenidor web
Tomcat:

Vegem els passos a seguir per aconseguir aquestacicio.

Actualment, a partir de la verdittlipse 3.4Eclipse Ganymed@odem
iniciar i aturarTomcatdes deEclipsesense cap Plug-in afegit.

Descarreguem I'entorn de desenvolupantgtipsedes de la seva pagina
web. La versid que ens interessa, ja que anemeadaspar amlI2EE és
'anomenadéclipse IDE for Java EE Developers

Descarreguem i descomprimim el zip de l'ultima \@®ecore deTomcat

Configurar Servidor Tomcat en Eclipse:

Iniciem Eclipse Ens dirigim a Window -> Preferences -> ServeRuntime
Environment, premem Add i seleccionem la nostraigedteTomcat
Marquem Create a new local server si no esta seteic

Premem Next i busquem el directori on instal-Temmcat Premem Finish i
OK. El nou servidor hauria de mostrar-se en lagmst Servers. També
s’haura creat un projecte nou Servers amb elssadeaiwconfiguracio de la
nostra instancia deomcat

Amb aixo ja tenim integrat el nostre servidammcatper al
desenvolupament de projectes web.
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Creacio d’un projecte Web:

Ara hem de crear un projecte web, per aixo fem:

File -> New -> Other ... -> Web -> Dynamic Web Pecj

Aqui assignem el nom del nostre projecte, i veiem &s camps de "Target
Runtime" i "Configuration” ja estan configurats alabnformacio del nostre
servidorTomcat Finalment premem a "Finalitzar" i es crea el reost
projecte. Es destacable en aquest puntmglipseens proposara canviar la
perspectiva aJava EE la qual cosa és necessari per continuar tretiallan
Les perspectives de eclipsi es poden canviar facmesprés en:
Windows -> Open Perspective

Un cop acabada I'aplicacié només resta crear un 8¥AR per poder
distribuir facilment. Fem clic amb el bot6 dret okl nostre projecte,

seleccionentxport -> WAR Filei introduim el nom a utilitzar i la ruta en
qgue volem guardar el WAR.

8.1.3 Instal-lacié de Struts2
Descarregar les llibreries delrireworkStruts2necessaries.

Confiqurar Struts2 manualment:

Ara que el nostre projecte esta creat i el nosirador esta configurat,
nomeés falta configuraBtruts2

El primer que hem de fer és incloure les llibregasel nostre projecte.
Hem descarregat "struts-2.1.8.1-all.zip" de
http://struts.apache.org/download.c8i el descomprimim ens trobem amb
la carpeta "Lib", on es troben totes les llibredesStruts? i les més comuns
0 basiques son les seguents:

struts2-core-2.1.6.jar
xwork-2.1.2.jar
ognl-2.6.11 . jar
freemarker-2.3.13.jar
commons-logging-1.0.4.jar
commons-fileupload-1.2.1.jar

Dins de la mateixa carpeta es troben moltes ni#elles que es poden
incorporar a mesura que les anem requerint. A mé$ gaquet que baixem
hi ha la documentaci6 oficial, aplicacions d’exeesl el codi font.

Aquestes llibreries les afegim al nostre projectgement arrossegant a:

"nomProjecte” -> WebContent -> WEB-INF -> Lib
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Modificar web.xmi

El projecte té un arxiu descriptor encarregat dml#iguracié de I'aplicacio
web, aquest és l'arxiu web.xml. Hem de modificares fitxer afegint el
filtre que gestiona les peticions a Struts2.

L’arxiu es troba a’nomProjecte” -> WebContent -> WEB-INF
i hem d’afegir les segients linies:

<filter>
<filter-name> struts2 </ filter-name>
<filter-class> org.apache.struts2.dispatchdeflispatcher </ filter-class>
</ Filter>
<filter-mapping>
<filter-name> struts2 </ filter-name>
<url-pattern>/ * </ url-pattern>
</ Filter-mapping>

Amb aixo el que estem fent és indicak@ache Tomcajue tota peticio ha
de ser interceptada i gestionada pel filfdtérDispatchet, que és el
controlador de la nostra aplicacio.

Crear struts.xml
struts.xmlés un dels arxius més importants en el framewarie és l'arxiu
de configuracio d&truts2 Aquest s’ha de crear a:

"nomProjecte” -> Java Resources: src

<! DOCTYPE struts PUBLIC
"- [ | Apache Software Foundation // DTD Strutsn@iguration 2.0 / / EN"
"Http://struts.apache.org/dtds/struts-2.0.dtd">
<struts>
<constant name="struts.enable.DynamicMethodlation" value="false" />
<constant name="struts.devMode" value="false" />

<package name="default" namespace="/" extentistssdefault">
/ | Declaracio d'Accions

</ Package>
</ Struts>

En aquest arxiu es defineixen les Accion$Sttats2definint aixi el mapping
de I'aplicacid, amb aixo I'aplicacio sap a qué pagiedirigir en resposta a
una accié i que classe s’encarrega de realitzegiaAixo es detallara meés
endavant, ara cal saber nomeés que en aquest arganggura la nostra
aplicacio.
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Confiqurar Struts2 [usant struts2-blank-2.1.8.1.wat:

Una altra forma de configurar struts2 és usatruts2-blank-2.1.8.1.war
gue és una aplicacio d’exemple que ve en el pagtrets-2.1.8.1-all.zip

En descomprimir, aquesta aplicacié es troba a:
Struts-2.1.8.1 -> apps

Per crear el nostre projecte simplement importenesicfitxer a:
File -> Import ... -> Web -> WAR file

Ara a "WAR file" seleccionem l'arxiustruts2-blank-2.1.8.1.wéri en "Web
project’ donem el nom del nostre projecteomProjecte”.

Que son les Accions?

Les accions son les encarregades de definir gendaas classe que
s’encarregara de processar la peticio sol-licitapléna sera la resposta
depenent del resultat. Aquestes accions es ragidingstruts.xml
L’estructura basica d’'una accio és la segient:

<action name="Nombre_Accion" class="Paquete.Nonmbiase">
<result name="error"> / pagina_error.jsp <uies
<result name="success"> / pagina_exito.jsgesuit>

</ action>

Nombre_Accion: identificador pel qual es cridaactio des de la "Vista"
(fitxers JSP).

Paquete.Nombre_Clase: Controlador encarregat tizaeda logica de
I'accid. Es una classe java, situada en algun gaque

pagina_exito.jsp / pagina_error.jps: SoOn jsp'sapenent si la resposta del
controlador és éxit o error seran visualitzats.

8.1.4 Instal-laci6 de Hibernate3

Ens dirigim a la segtient pagina web de SourceFétipernate3 i llavors
seleccionem per descarregar-la, el vincle ambrsi¥8.6.0.Final.

En aquest exemple de descarregibdrnatefarem clic sobre el lligam
hibernate-distribution-3.6.0.final-dist.zip
Aquest fitxer el podem extreure en el directorebdel IDEEclipse

Aqui tenim la relacio de fitxers .jar que necessita
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« hibernate-distribution-3.6.0.Final

0 hibernate3.jar

 hibernate-distribution- 3.6.0.Final/lib/required

antlr-2.7.6.jar
commons-collections-3.1.jar
dom4j-1.6.1.jar
javassist-3.12.0.GA jar
jta-1.1.jar

slf4j-api-1.6.1.jar

O O O0OO0OO0Oo

» hibernate-distribution-3.6.0.Final/lib/jpa

0 hibernate-jpa-2.0-api-1.0.0.Final

La sessio Hibernate

Una carrega de 'objecte mapejat (de persistedeitg base de dades o
I'actualitzacio (update, insercio o eliminacié) remes pot fer si una sessio
Hibernateés instanciada. La sessié és una capa represg@aiadainterficie
Java org. hibernate.Session

Per a un desenvolupador d'una aplicacié JavayltatHibernatecomenca
després de la instruccio:

session = sessionFactory.openSession ()

En el queSessionFactorgs un objecte creat per l'aplicacié i utilitza la
connexié JDBC (o JNDI).

L'activitat Hibernateacaba després de I'anomenat del métode:

session.close ()

Entre aquests dos métodes esmentats anteriornmantramsaccioé pot ser
executada mitjancant:

session.beginTransaction ()

La classe org.hibernate.cfg.Configuration: el carctbr de Configuracié
utilitza el fitxer de configuracio Hibernate(hibernate.cfg.xml

La classerg.hibernate.HibernateExceptiopracticament tots els metodes
Hibernatepoden provocar aquesta excepcio.
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8.1.5 Instal.lacio de Oracle 10g XE

Descarreguem I'SGBDraclei escollim el paquet adequat al nostre SO i amb la
versio “universal”.

Executem l'arxiu .exe descarregat, i seguim elepéa i com s’indica a la guia
oficial d’instal-lacié d’Oracle 10:

http://download.oracle.com/docs/cd/B25329 01/destéith102/b25143/toc.htm

En aquesta pagina s’indiquen els requeriments rsipien a I'instal-lacio i les
incompatibilitats detectades amb software de ségutem antivirus i firewalls.

8.2 Desenvolupament de I'aplicacié

El desenvolupament ha estat un procés amb cicladeteratiu e incremental
basat en el cicle de vida en cascada, tal com gequlcat al comencament en el
Resum. Aixi amb aquest model, he anat implemectatd cas d’us
individualment , i perfeccionant-los a cada itedaéin els segients apartats,
explicaré breument el guid de I'estrategia en lplé@mentacié de les 3 capes.

8.2.1 Implementaci6 de la capa de presentacio d’EasipNirvana

Realitzacio de la implementacio de la capa de ptasg fent Us del Framework
Struts2 i els serveis d’internacionalitzacio i18n $euts2

* Modificar I'arxiu web.xm| per afegir el filtre que gestiona les
peticions &Struts2

» Creacio de les pagines JSP.

» Definir les accions d8truts2 els Actions.

» Crear les validacions dels formularis.

» Fer Us dels serveis i18n de internacionalitzacréape
desenvolupament. | crear I'arxiu amb els missatigsor.

» Desenvolupar les classes (POJO) necessaries camegdp als
Actions.
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8.2.2 Implementacioé de la capa de negoci d’Espaimana

En aquesta capa he implementat POJO'’s, per laseevzdlesa i perqué no
necessitem meés funcionalitats en aquesta capaydiedcio.

Desenvolupar les classes per la comunicacio emttada de negoci i
la capa d’integracio.

Utilitzaci6 del llenguatge HQL #libernate per a la realitzacié de
consultes a la BBDD.

Utilitzar un mapatge O-R mitjancant fitxers XML
(nomFitxer.hbm.xmlentre les taules i les classes, per tal de tratda
valors de forma persistent . La cardinalitat dealesociacions entre
classes també queda implementada en aquests KL, tal com
son relacions many-to-many, one-to-one, etc.

8.2.3 Implementacioé de la capa d’integracio d’Espaiirvana

En aquesta capa he ushbernatecom a framework d’integracio.

Desenvolupar les classes (POJO) necessaries qespmamen a les
taules de la BBDD.

Modificar el fitxer de configuracio Hibernate(hibernate.cfg.xml
amb els parametres, dins skssion-factoryde connexio a la BBDD
juntament amb els drivers, el tipus de dialecte St .

També hem d’indicar en aquest fitxer de configuraels diferents
fitxers de mapatge classe-taula, que sonneisFitxer.hbm.xn)
definits a la capa de negoci.
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9. Resultats

El resultat obtingut €s un producte amb un corgignfuncionalitats ben definides
i acabades, dissenyades amb la consigna d’obtnmillesa en I'Us, claredat en
I'exposicio, i usabilitat en les seves funcions.

Gracies a un treball ben planificat, un seguimstricte en el temps, i una forta
dedicacio en hores, ha quedat finalitzat al 100%.

El projecte original és molt més ambicids, | peaadr-me al temps disposat per a
la realitzacié del TFC, he hagut d’escollir un eorjde funcionalitats que
permetin donar una visio general de la dinamicdwdelionament de I'aplicacio.

Incorporacié de millores en el futur:

e Donat que el projecte sencer no queda completatjeest TFC,
en una segona fase, afegiré les funcionalitatsegien, i segurament
implementaré el patr6 DAO per a augmentar encaslané
portabilitat de la capa de negoci respecte 'aedés dades.

» Utilitzaré el componentilesd’Struts2 per a al disseny de pagines
JSP amb plantilles, que donaran reutilitzacié a&stps en altres
parts del desenvolupament.

Aixi com també I'is del component de internaciamakio i18n, per
a obtenir una interficie amb diversos idiomes éléatcastella, i
angles).

» En quant a la navegacio en la interficie d’usiaegiré informacio i
mecanismes per coneixer en tot moment la ubicansld web i
crearé uns accessos millorats.

Respecte a la presentacié de les dades, es peflaar alguns
detalls per millorar la seva visualitzacié, com eeemple, separar en
diverses files els resultats d’una consulta deléekes d’'un pacient.

* Una vegada finalitzat, tinc el proposit de pro#ea tecnologies
gue he descartat en aquest Treball, algunes peréacorba
d’aprenentatge, i altres perqué he cregut queadaptarien bé en
aquest disseny.
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10. Conclusions

La realitzacié d’aquest projecte m’ha donat unapectiva real del que consisteix
el desenvolupament de software. M’he adonat défitailat de portar a terme una
idea inicial que es vol convertir en un productabat, seguint un procés d’analisi ,
disseny i implementacié, amb una planificacio etegips.

He hagut d’aplicar coneixements adquirits al lldegla carrera, i sobretot he hagut
d’'aplicar la tecnica d'aprendre a investigar notesnologies. Penso que és
fonamental aprendre a aprendre. Potenciar les itajade ser autodidacta,
desenvolupar un criteri propi, i prendre decisifmmamentades i raonades, en quant
a quina tecnologia escollir, analitzant les sevasateristiques per saber quina
s’adapta meés al nostre treball.

Aquest aspecte ha estat propiciat encara més pemienia quasi coneixements
sobre la tecnologia J2EE, ni tampoc sobre patroeasdidseny , ni sobre
frameworks(bastiments). Desconeixia la dificultae da implementacio de
funcionalitats aparentment senzilles, i de com stgupatrons i frameworks ens
donen un ajut considerable, no sols en problemesnaguts i resolts, si no que
també generen bones practiques.

He vist la necessitat de la fase d’analisi peruesirar correctament el projecte en
les seves funcionalitats, i con una manera deitiacila incorporacié de les
modificacions que van sorgint. Tot seguint una ifizacio de tasques que ens
assegura un seguiment i dedicaci6 adient en elsemp

He descobert un mon apassionant del que sols @aama molt petita part, i que
amb la confecci6é del projecte he anant adquirinttancuriositat per saber meés, i
per provar noves férmules de conjuntar tipus d’aegtures i patrons.

L’objectiu de realitzar aquest TFC amb J2EE eraemgire a crear una web
dinamica, i conéixer les funcionalitats basiquededetecnologies utilitzades. Crec
que amb el treball realitzat, aquest objectiu $tateaconseguit . D’ara en davant
manca molt cami per recérrer, en coneixer funcitaial avancades d’aquestes
tecnologies i adquirir molta més experiencia i hi@s en la construccio

d’aplicacions J2EE.
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