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Abstract

People every day spend a lot of their time in long journeys, endless day and other commitments. To
these tasks we must also add the fact that we have to feed, this act involves a great waste of time in

planning, buying and cooking.

But what happens if we don't have skills to kitchen, time to buy and/or to cook? This project fits at this
point perfectly. There are currently multiple solutions, but they are widespread. GESTCOOK wants to

be a specific solution for this target audience.

GESTCOOK project have the goal to offer a progressive web application (PWA), simple, intuitive and
agile, which provides users a meeting point where they can share knowledge and solutions to a

common problem.

Thanks to collaborative side of GEESTCOOK user becomes prosumer. He can create, share and check
recipes, and at the same time it allows him to manage the related aspects in this topic, thanks to a
calendar where add recipes, a product list generator based on the recipes and a purchase online service

with home delivery.

This project wants to see where the web is evolving and which new techniques are currently being
applied. For this reason, the project is based on open source technology offered by Google. The
framework Angular is used at the front end and the Firebase development platform is used at the back
end, and they are combined with style libraries such as jQuery or Bootstrap and REST API to achieve

a responsive and multi-device application.

Keywords
Management, Kitchen, Share, Calendar, List, jQuery, Bootstrap, Angular, Firebase, PWA, Progressive
Web App, Responsive, Multi-device, Browser web, Front-end, Back-end. Framework, REST API.
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Resum

A diari les persones inverteixen gran part del seu temps en llargs desplagcaments, jornades
maratonianes i altres compromisos. A aquestes tasques també cal afegir el fet que ens hem

d’alimentar, un acte que comporta una gran inversio de temps en planificar, comprar i cuinar.

Perd qué passa si no tenim aptituds per a la cuina, temps per comprar i/o cuinar? Es en aquest punt
on encaixa aquest projecte. Actualment existeixen multiples solucions perd molt generalitzades.

GESTCOOK vol ser una solucié especifica per a aquest tipus de public objectiu.

El projecte GESTCOOK té com a objectiu oferir una aplicacié web progressiva (PWA), senzilla, intuitiva
i agil, que proporcioni als usuaris un punt de trobada on poder compartir coneixements i solucions a un
problema comu.

Gracies a la vessant col-laborativa de GESTCOOK l'usuari esdevé prosumidor. Pot crear, compartir i
consultar receptes, a la vegada que li permet gestionar els aspectes relacionats en aquest ambit,
gracies a un calendari on afegir les receptes, un auto generador de la llista de productes en base a les

receptes i un servei de compra en linia amb entrega a domicili.

Aquest projecte serveix per observar cap a on esta evolucionant el web i quines noves técniques
s’estan aplicant. Per aquest motiu s’utilitza tecnologia de codi obert que ofereix Google. Al front-end
s’utilitza el framework Angular i al back-end la plataforma de desenvolupament Firebase, que es
combinen amb llibreries d’estils com jQuery o Bootsrap i APIs REST per aconseguir una aplicacio
responsiva i multi dispositiu.

Paraules clau

Gestid, Cuina, Compartir, Calendari, Llistat, jQuery, Bootstrap, Angular, Firebase, PWA, Aplicacio Web
Progressiva, Responsiu, Multi dispositiu, Navegador web, Front-end, Back-end. Framework, API
REST.
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Notacions i Convencions

1.Text capitol: Arial, negreta, 20pt, taronja

1.1. Text seccio: Arial, negreta, 13pt, taronja

1.1.1. Text sub-seccié: Arial, negreta, 13pt, taronja

Text normal: Arial, regular, 10pt, negre.
Text cursiva: Arial, cursiva, 10pt, negre.

Text ressaltat: Arial, negreta, 10pt, taronja.

Text enllac web: Arial, subratllat, 8pt, taronja.

Text notes al peu de pagina: Arial, regular, 9pt, taronja.

Text nota al peu de figura: Arial, regular, 8pt, taronja.

e Element llista no ordenada

Text de cita: Arial, cursiva, 12pt, taronja

Text per a notes, avisos o aclariments: Arial, regular, 10pt, taronja

Text per a indicar linies de codi: Arial, regular, 10pt, negre, color ressaltat gris 25%
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1.Introducciod

1.1. Introduccié/Prefaci

El dia a dia de cada persona comporta 'encadenament d’un seguit de tasques que poden anar des de
llevar-se i desplacar-se al seu lloc de treball, la realitzacié de la jornada laboral, assistir a compromisos
de diversa indole, fins a la practica d’esports. Tots aquest aspectes varien en funcié de cada persona,
del dia, etc. Perd una de les tasques que no té en compte a l'individu, no varia i es manté com una
constant, és I'acte d’alimentar-nos. Ens podem alimentar de diverses maneres: cuinant a casa, anar a

casa d’un familiar, utilitzar carmanyoles, anar de restaurant, menjar per emportar, servei a domicili...

Aquest projecte es vol centrar en aquelles persones que mengen a casa i les quals han de cuinar-se
el menjar. A aquestes persones, tot i el temps que dediquen a les seves tasques quotidianes, se’ls
suma el fet d’alimentar-se, atés que comporta una despesa de temps i recursos molt important. Han
de pensar en un menu, escollir quins plats I'han de composar, quina dificultat d’elaboracioé tenen, quins
productes es necessiten, a on s’ha de realitzar la compra, etc. Com es pot comprovar, encara no ens
hem portat ni un tros de menjar a la boca que hem hagut de fer un munt de tasques abans de realitzar

un acte tan senzill i quotidia com és el fet d’alimentar-nos.

Pero aquest fet s’agreuja en el cas d’aquelles persones que, com és el meu cas, no tenen aptituds
culinaries, no disposen de suficient temps per cuinar plats elaborats o tan sols no volen desplagar-se
al supermercat i perdre’s entre els lineals atestats de productes. Per a moltes persones se’ls pot fer
molt feixuc gestionar totes aquestes tasques i pot arribar a presentar un problema important. Es per
aquest motiu que s’ha pensat en crear una aplicacioé que ajudi a solucionar aquest problemes amb un

intent d’oferir una eina senzilla que faci més facil tota aquesta gestié.

Aquest projecte pot resultar interessant i d’ajuda a aquelles persones que comparteixen els problemes
presentats als anteriors paragrafs. A més, una part que pot fer atractiva aquesta aplicacio, és aquella
que fa que l'usuari s’involucri i formi part d’'un conjunt. L’usuari pot consultar les solucions culinaries de
la resta de persones col-laboradores, pero ell també pot compartir els seus coneixements a partir
d’experiéncies propies. Per tant, un dels atractius, a part de les funcionalitats de qué disposa I'aplicacio,
és el fet que converteix a l'usuari en un consumidor i creador de contingut, que es veu motivat per
sentir-se identificat amb la resta d’usuaris. Tan la vessant social com la de la gesti6 i planificacid, fan

que GESTCOOK sigui atractiva i util per a l'usuari.

Com a resultat final d’aquest treball es vol obtenir una aplicacié web responsiva (PWA), multi dispositiu,
que serveixi per cercar, crear i compartir receptes, a la vegada que ofereixi un espai amb calendari per
organitzar i planificar el menud, un auto generador de llistat de productes, un apartat de receptes

favorites i un servei per realitzar la compra amb servei de lliurament a domicili.
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1.2. Descripcio/Definicié

El projecte que engloba aquest TF pretén desenvolupar d’inici a fi una aplicacid6 web progressiva
funcional. Aquesta aplicacié t¢ com objectiu principal cobrir la necessitat d’aquelles persones amb
poques aptituds per a la cuina, que no disposen de temps per cuinar o que no volen invertir el temps
necessari que suposa el fet de desplagar-se fins al supermercat i realitzar la tria i compra dels productes
necessaris per elaborar les diferents receptes.

Amb la solucié que aqui es proposa es vol aportar un espai de col-laboracié centrat en l'usuari i les
seves necessitats. Amb aquest aplicacié els usuaris ajuden a altres usuaris aportant solucions propies
a problemes comuns. Per aquest motiu, aquesta eina ha de resultar una opcié atractiva per aquest
tipus public objectiu, suposant una ajuda real i que faciliti les tasques relacionades en aquest ambit.

Per oferir totes aquestes funcionalitats, aquesta PWA englobara les segiients solucions:

e Front-end: el desenvolupament de la part del client es portara a terme amb el framework
Angular, en la seva versi6é 6, que és de codi obert i mantingut per Google. Aquest framework
de JavaScript (TypeScript)! s'utilitza per a crear single page aplications o SPA i que so6n
aplicacions basades en el navegador amb capacitat MVC2. Amb Angular CLI3 és realment
senzill crear una PWA. Per poder treballar amb Angular CLI en la seva versié 6 cal tenir
instal-lat:

o NodedS: entorn en temps d’execucié multiplataforma per a la capa del servidor, basat
en llenguatge ECMAScriot* (JavaScript), asincron, amb inputs i outputs de dades amb
una arquitectura orientada a esdeveniments. Basat en el motor V8 de Google. Permet
construir aplicacions en xarxa escalables i pot gestionar moltes connexions
concurrents.

o Node Package Manager (NPM): manipulador de paquets per defecte de NodeJS, que
ofereix un entorn d’execucié per a JavaScript.

e Back-end: el desenvolupament de la part del servidor es portara a terme amb la plataforma de
desenvolupament Firebase, en la versié del SDK 5.12.0, mantinguda per Google. De tots els
serveis que ofereix Firebase, s'utilitzaran els seglents:

o Firebase Auth: Sistema per autenticar i administrar els usuaris de manera simple i
segura.

o Realtime Database: Base de dades NoSQL allotjada al nivol que emmagatzema i
sincronitza dades en format JSON® entre usuaris i dispositius en temps real.

o Firebase Cloud Storage: Emmagatzematge d’objectes que permet emmagatzemar i
compartir imatges, audio, video i altres tipus de continguts generat pels usuaris.

e User interface: el desenvolupament de la interficie d’'usuari es portara a terme amb el
framework Bootsrap, en la seva versié 4.13, que és de codi obert i mantingut per Twitter. Es
basa en una llibreria que conté plantilles per ajudar en el disseny del front-end. Permet
dissenyar aplicacions responsives basades en la filosofia mobile-first.

' Llenguatge de programacié de codi obert mantingut per Microsoft. Es un superconjunt de JavaScript que afegeix
tipatge estatic i objectes basats en classes.

2 Model-vista-controlador és un patré d’arquitectura de software que separa el codi en tres capes diferents.

3 Intérpret de linia de comandaments.

4 Especificacié d’estandarditzacié de JavaScript.

5 Format de text lleuger utilitzar en l'intercanvi de dades.
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Algunes caracteristiques que fan interessants les PWA respecte a les aplicacions natives soén:

e Ofereixen un major rendiment i la carrega de contingut és quasi instantani.

o Ofereix major seguretat atés que operen sota el protocol segur HTTPS.

o Possibilitat de treballar sense connexio i enviament de notificacions als usuaris.

e Utilitzacié menor de recursos (emmagatzematge, RAM, actualitzacions...).

e Sonresponsives i es pot accedir directament des de I'enllag. També es poden instal-lar.

e Requereix menys costos de treball de programacié, desenvolupament i manteniment.

PROGRESSIVE WEB APPS:

FUTURE OF MOBILE WEB BROWSING

Figura 1: Aplicacions Web Progressives (PWA)

http://halwits.com/progressive-web-app/
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1.3. Objectius generals

A continuacio es detallen els objectius que defineixen el proposit d’aquest treball, ordenats segons la

seva rellevancia.

1.3.1. Objectius principals

Objectius de I'aplicacid/producte/servei:
e Crear un aplicacié web progressiva moderna, lleugera i intuitiva que utilitzi les técniques més
avancgades.
e Crear un servei pensat, basat i centrat en l'usuari, amb la finalitat d’oferir un espai de
col-laboracié del qual pugui formar part, a on pugui compartir els seus coneixements i
beneficiar-se de les aportacions de la resta d’usuaris amb els qui comparteix inquietuds i/o

afinitats.

Objectius per al client/usuari:
e Disposar d’'una aplicacié web senzilla, intuitiva i rapida que li permeti crear i compartir receptes.
e Facilitar el dia a dia en la gestidé de tots els aspectes relacionats amb la cuina, a través de
receptes senzilles i rapides de cuinar, un calendari per organitzar els seus menus i un

generador de la llista de la compra.

Objectius personals de I'autor del TF:
e Investigar i conéixer noves técniques, a la vegada que s’observa cap a on estan evolucionant
les aplicacions web.
e Aprendre i aplicar nous métodes de programacio i maquetacié per a la realitzacié d’aplicacions

web modernes.

1.3.2. Objectius secundaris

Objectius addicionals que enriqueixen el TF:

e Investigar i triar les caracteristiques técniques més adients per a la realitzacié6 d’aquest
projecte, tot escollint el llenguatge de programacio, el motor de BBDD, el servidor, les APIs®
aixi com els frameworks, entre d’altres.

e Documentar pas a pas tot el procés d’investigacio, aprenentatge i posada en practica de tots

els coneixements apresos durant I'elaboracié d’aquest del projecte.

6 Interficie de programacié d’aplicacions que ofereix biblioteques per a ser utilitzada per altre software como una
capa d’abstraccio.
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1.4. Metodologia i procés de treball

Tot i que qualsevol usuari pot trobar aplicacions molt similar quant a funcions, aquest projecte es basa
en el desenvolupament d’'una aplicacié web progressiva propia, que té com a objectiu principal la
obtencié d’'un producte totalment nou, adaptat a les especificacions i I'abast del projecte. A part del
producte en si, la finalitat d’aquest TF és poder realitzar un projecte real a on poder aplicar els
coneixements adquirits durant el desenvolupament d’aquest Grau de Multimédia, perd també serveix

per anar un pas més enlla, cercant i aprenent noves técniques.

Per triar la solucio técnica del projecte s’ha investigat sobre les diferents eines que ofereix Google, que
té una visi6 molt clara de cap a on esta evolucionant el web. Per aquest motiu, ofereix als
desenvolupadors entorns de desenvolupaments com Firebase que disposa de diverses APIs per
treballar el back-end de les aplicacions. Angular és una altra eina que ofereix Google i és una basa en
framework que permet desenvolupar la part del front-end. S’ha escollit Angular atés que permet crear
PWA de manera rapida i facil.

Per a la realitzacié d’aquest projecte s’ha optat per una metodologia agil que es basa en una planificacié
incremental i iterativa, defugint del métode tradicional basat en una planificacié més sequencial o també
conegut amb el nom de metodologia en cascada. A efectes practics i degut a que aquest projecte es
desenvolupa de forma individual, el métode utilitzat es pot entendre com un compendi dels dos
meétodes descrits anteriorment, atés que es seguira un proceés lineal pero proporcionant un entregues
de valor a cada fita, presentant parts funcional del projecte derivades dels sprints” seguint el model
SCRUMS,

La metodologia agil permet abordar molt millor els riscos que es puguin derivar durant el
desenvolupament del projecte atés que es treballa per objectius. El projecte es troba en constant
retroalimentacid, corregint les desviacions, identificant nous problemes i aplicant les millors practiques
per obtenir els millors resultats. Esta clar que la incertesa forma part del procés de desenvolupament i

aquest sistema de gestié permet afrontar-la adaptant-se a les diferents situacions.

Milestone Milestone Milestone Milestone
Sprint Sprint Sprint Sprint

< [ I BN N

Figura 2: Metodologia Agil vs Cascada
https://www.mobifilia.com/devops-future-software-development/

7 Cicle de desenvolupament que compren I'analisi de requeriments, desenvolupament, proves i documentacio.
8 Marc de desenvolupament agil.
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El projecte es desenvolupara durant el 1° semestre del curs 2018 — 2019, amb data d'inici el dia 19 de

setembre de 2018 i data de finalitzacié el dia 07 de gener de 2019.

Atés que I'objectiu d’aquest projecte és el de presentar una aplicacié funcional i documentar tot el seu

procés d’investigacié i desenvolupament, a la planificacié es té en compte les diferents fases de

documentacié a través de les fites(PAC1, PAC 2, PAC 3 i Lliurament final), aixi com les diferents fases

del projecte (disseny, produccio i difusio).

Tal i com es pot observar al diagrama de Gantt, tant el procés de documentacié com el de la seva

revisié es mantindran constants durant el desenvolupament de cada fase. Les correccions de les PACs

i el fet d’'anar avancant durant els diferents estadis del projecte, faran que aquesta documentacié estigui

en constant actualitzacio.

1.5.1. Fites

CONCEPTE DATA

PAC 1

02/10/2018

OBJECTIUS
Proposta del projecte

Memoria del projecte (punt 1)

PAC 2

31/10/2018

Memoria del projecte (punts 2, 3 i 4)
Esquemes de navegacié
Diagrames UML

Prototips projecte

PAC 3

09/12/2018

Memoria del projecte (punts 5 i 6)
Video funcionament versié beta (5 minuts)

Versi6 beta projecte

LLIURAMENT FINAL

07/01/2019

Memodria del projecte (punt 7)
Versi6 final projecte
Presentacio format lliure

Presentacio video (15 minuts)

Taula 1: Fites
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TASCA DATA INICI DATA FI DURADA
GESTIO PROJECTE 19-09-2018 07-01-2019 111
PAC 1 (DEFINICIO FORMAL) 19-09-2018 02-10-2018 14
Proposta projecte 19-09-2018 22-09-2018 4
Memoria (1) 23-09-2018 02-10-2018 10
Lliurament PAC 1 02-10-2018 02-10-2018 -
PAC 2 (DESENVOLUPAMENT) 03-10-2018 31-10-2018 29
Revisi6 memoria 03-10-2018 31-10-2018 29
Memoria (2, 3, 4) 03-10-2018 31-10-2018 29
PWA - Investigaci6 03-10-2018 07-10-2018 5
PWA - Arquitectura aplicacio 08-10-2018 12-10-2018 5
PWA - Estructura aplicacio 13-10-2018 18-10-2018
PWA — Disseny i prototips 19-10-2018 30-10-2018 12
Instal-lacié entorn desenvolupament 31-10-2018 31-10-2018 1
Lliurament PAC 2 31-10-2018 31-10-2018 -
PAC 3 (VERSIO BETA) 01-11-2018 09-12-2018 39
Revisi6 memoria 01-11-2018 09-12-2018 39
Memoria (5, 6) 01-11-2018 09-12-2018 39
PWA — Pagina inici 01-11-2018 07-11-2018 7
PWA — Autenticaci6 usuaris 08-11-2018 14-11-2018 7
PWA — CRUD receptes 15-11-2018 21-12-2018 7
PWA — Receptes favorites 22-12-2018 28-12-2018 7
PWA — Cercador i filtres 29-12-2018 05-12-2018 7
Realitzacié presentacio versio beta 06-12-2018 09-12-2018 4
Lliurament PAC 3 09-12-2018 09-12-2018 -
LLIURAMENT FINAL 10-12-2018 07-01-2019 29
Revisi6 memoria 10-12-2018 07-01-2019 29
Memoria (7) 10-12-2018 07-01-2019 29
PWA — Planificador menu 10-12-2018 14-12-2018 5
PWA — Llistat productes 15-12-2018 19-12-2018 5
PWA - Integracié plataforma compra 20-12-2018 24-12-2018 5
PWA — Integracio al servidor i llangament 25-12-2018 25-12-2018 1
Realitzacié presentacié format lliure 26-12-2018 30-12-2108 5
Realitzaci6 video presentacié 31-12-2018 07-01-2019 8
Lliurament final 07-01-2109 07-01-2019 -

Taula 2: Dates clau
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1.5.3. Diagrama Gantt
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GESTCOOK

Figura 3: Diagrama de Gantt
https://www.tomsplanner.es/public/fmarmolp1

*Nota: fer clic a sobre de la imatge per ampliar.
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1.6. Pressupost

Atés que es tracta d’'un projecte personal sense cap intervencié externa. A continuacié es detalla el

cost estimat que ha suposat la realitzacié d’aquest projecte en base de les hores dedicades:

1.6.1. Equip huma

GESTIO PROJECTE | 125 | 2500€ | 3.12500¢€
PAC 1 14 25,00 € 350,00 €
Proposta projecte 14
Memoria (1)
PAC 2 24 25,00 € 600,00 €
Feedback i revisi6 memoria (1) o4
Memoria (2, 3, 4)
PAC 3 32 25,00 € 800,00 €
Feedback i revisié memoria (2, 3, 4) 16
Memoria (5, 6)
Realitzacio presentacio beta 16
Lliurament final 55 25,00 € 1.375,00 €
Feedback i revisié memoaria (5, 6) 12
Memoria (7)
Realitzaci6 presentacié format lliure 18
Realitzacié video presentacio 25
DESENVOLUPAMENT PROJECTE 320 25,00 € 8.000,00 €
PWA - Investigacio 20
PWA - Arquitectura aplicacio 20
PWA - Estructura aplicacio 24
PWA — Disseny i prototips 48
Instal-lacié entorn desenvolupament 4
PWA — Pagina inici 28
PWA — Autenticacio usuaris 28
PWA — CRUD receptes 28
PWA — Receptes favorites 28
PWA — Cercador i filtres 28
PWA — Planificador menu 20
PWA — Llistat productes 20
PWA — Integracio plataforma compra 20
PWA — Integracio al servidor i llangament 4

Taula 3: Pressupost equip huma
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DISPOSITIU UNITATS PREU / Ut

EQUIPDETREBALL | 230,00 €
Descktop 0,1 1.800,00 € 180,00 €
Tablet 0,1 300,00 € 30,00 €
Smartphone 0,1 200,00 € 20,00 €

Taula 4: Pressupost equipament técnic

1.6.3. Altres recursos

RECURS UNITATS PREU / Ut
DOMINI 0,00 €/ any
gestcook.firebaseapp.com 1 0,00 €/ any
HOSTING 0,00 €/ any
Firebase (Plan Spark) 1 0,00 €/ any
LLICENCIES 0,00 €/ any
Entorn desenvolupament 1 0,00 €/ any

Taula 5: Pressupost altres recursos
1.6.4. Resum pressupost
CONCEPTE ‘ UNITATS ‘ PREU / Ut TOTAL

TOTAL PROJECTE 11.355,00 €
Gestio projecte 1 3.125,00€
Desenvolupament projecte 1 8.000,00 €
Equip de treball 1 230,00 €
Domini 1 0,00 €
Hosting 1 0,00 €
Llicéncies 1 0,00 €

Taula 6: Resum pressupost
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1.7. Estructura de la resta del document

Durant els seglients capitols de la memoria es defineixen els aspectes que s’han tingut en compte a
I'hora de plantejar el projecte:

e A l'apartat dos de la memoria es mostra un resum de I'estat actual del mercat a on esta
destinada I'aplicacié. S’ha procedit a definir el public objectiu al qual pot anar destinada
I'aplicacio. S’ha estudiat a la competéncia per veure com aborden el problema que es planteja
i les solucions que aporten. | finalment s’ha realitzat un analisi per estudiar la viabilitat del
projecte a través de la definicié del seus punts febles i punts forts.

e ATlapartat tres de la memoria es defineixen els objectius i les especificacions desitjables que
haura de complir 'aplicacié un cap estigui acabada. Altrament, s’ha plantejat un model
economic dintre del suposit en qué es decidis portar a la realitat el projecte i planejar el seu
llangament, tot definint una estratégia de marqueting.

e ATlapartat quatre de la memoria es tracta tot el que té a veure amb el disseny de I'aplicacié.
Per un costat es planteja l'arquitectura general de l'aplicacid, i per un altre es planteja
'aspecte visual.

e A l'apartat cinc de la memoria es detallen el requisits d'implementacié necessaris perquée
laplicacié pugui funcionar i les instruccions d'us. Altrament, es descriuen els passos
necessaris per instal-lar tot I'entorn de produccié aixi com els de desenvolupament de
l'aplicacio.

e A lapartat sis de la memodria es presenten els prototips de baixa definici6 en forma de
wireframes de les pantalles més rellevants de I'aplicacié. Altrament, es pot accedir a un
simulador que mostra els prototips en alta definicid i a on es pot comprovar la seva interaccio
a través dels seus elements (icones, botons, navegacio...).

e Finalment, a 'apartat seté de la memoria es realitza una reflexiod critica sobre I'assoliment
dels objectius plantejats. També es plantegen possibles millores i/o implementacions de cares
a futur.
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2.Analisi de mercat

Actualment a internet es poden trobar multiples eines relacionades amb el moén de la cuina. Aquestes

es poden dividir en:

o Noinstal-lables, com poden ser les aplicacions web.

e Instal-lables, que son creades especificament per a dispositius Android i/o 10S.

La gran majoria d’aquestes aplicacions es basen en receptaris en linia que ofereixen multiples

funcionalitats. Les més comuns sén:

e Cerca de receptes mitjangant multiples filtres.

Receptes explicades pas a pas que inclouen imatges i/o videos.

Guardar i organitzar les receptes favorites.

Planificador per organitzar el menu.

Generador de llistes de productes arrel de les receptes escollides.

Recomanacions (segons tipus dieta, més votades, novetats...).

Aquest projecte vol esdevenir una plataforma d’ajuda a usuaris amb unes necessitats especifiques:

Sense aptituds per a la cuina.

No saben planificar un menu.

No tenen temps per preparar plats elaborats.

No volen desplagar-se al supermercat per comprar productes.

GESTCOOK ha de ser una eina senzilla i intuitiva que serveixi per simplificar la vida dels seu usuaris.

Per tant, alguns dels avantatges que ha d’oferir son:

e Poder realitzar la compra per a tota la setmana en un sol dia.
e Conéixer amb antelacioé que hi haura per menjar.

e Minimitzar el temps dedicat a I'’elaboracié de plats.

e Facilitar i agilitzar al maxim I'elaboracié de plats.

e Aprofitar al maxim tots els ingredients i reduir la despesa.

Figura 4: Esquema funcionament GESTCOOK
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2.1. Public objectiu (i.e. target audience) i perfils d'usuari

2.1.1. Public objectiu

L’aplicaci6 GESTCOOK esta enfocada a un sector de la poblacid que esta habituada a realitzar
compres per internet de forma habitual, utilitza dispositius mobils de forma regular en decurs del seu
dia a dia, fa Us de diverses aplicacions, sén persones actives i valoren el temps lliure. Alguns perfils
que poden englobar aquest tipus de target audience poden ser persones de divers perfil i amb edats

compreses entre els 18 i els 50 anys:

o Estudiants: que pel fet d’assistir a les classes i continuar amb els estudis o els deures a casa,
no disposen de temps per cuinar o desplagar-se al supermercat.

e Esportistes/as: que entrenen llargues jornades i no disposen de temps per cuinar o desplagar-
se al supermercat o que necessiten planificar la seva dieta de forma senzilla.

e Treballadors/es: per compte propi o alie, que després de realitzar la jornada han de continuar
complint amb obligacions de diversa indole, fet que provoca que no disposin de temps suficient
per cuinar, planificar un menu o desplagar-se al supermercat per comprar productes.

e Pares i mares: que es troben en actiu o no i que pel fet d’atendre les obligacions i tot el que
comporta gestionar una familia fa que no disposin de temps per cuinar, desplagar-se al
supermercat i que necessiten que els portin els productes a casa.

e Altres: persones que no tenen aptituds culinaries, no tenen suficient temps per cuinar plats
elaborats, no volen pensar en planificar un menu o no volen desplagar-se fins al supermercat

per a realitzar la compra dels productes.

2.1.2. Perfils d’usuari

Els perfils d’'usuaris que poden interactua amb l'aplicaci6 GESTCOOK sén basicament de tres tipus:

e Usuari no registrar: no pot navegar per I'aplicacié. Per accedir al contingut s’ha de donar
d’alta i/o registrar-se.

e Usuari registrat: pot navegar per tota I'aplicacié sense restriccions. Pot veure, cercar, crear i
valorar receptes. Pot afegir receptes a la llista de favorits. Pot planificar el menu a través del
calendari. Pot generar una llista de productes i realitzar la seva compra en linia.

e Administrador: disposa d’accés total i sense restriccions sobre el contingut de I'aplicacié. Pot
|

Figura 5: Esquema perfils usuari

crear, eliminar i editar les receptes.
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2.2. Competéencia

Alguns dels casos de competéncia meés rellevant son:

e Planificador de Nestlé: planificador molt elaborat que genera automaticament una dieta

setmanal en funcié de les caracteristiques de l'usuari. Informa del valor nutricional de les
receptes. Permet descarregar el menu en pdfi comprar els productes d’'una recepta cada cop.

e Planificador de Consum: planificador senzill i intuitiu que genera automaticament una dieta

setmanal en funcio dels filtres escollits. Permet descarregar en format pdfla llista de productes
perd es pot realitzar la compra en linia.

e Planificador de Gallina Blanca: planificador poc intuitiu que permet crear un plat en funcié dels

ingredients que tenim. Basicament és un receptari a I'is. No permet descarregar llistats i
nomeés es poden comprar productes de la propia marca en linia.

e Planificador de Eroski: planificador poc intuitiu que mostra diferents planificacions per a una

mateixa setmana en funcié del tipus de menu triat. El menu es tancat i no es poden modificar
els plats. No es genera llistat de productes ni la seva compra en linia.

e Planificador tudespensa.com: planificador poc elaborat en format PWA. No disposa de

planificador. Permet cercar receptes i afegir els seus productes directament a la cistella de

compra en linia.

TAULA COMPARATIVA
CARACTERISTIQUES
CASOS Varietat de Multiples | Planificador | Generador | Plataforma Aplicacié
D’ESTUDI filtresde | setmana automatic | de compra plcac
receptes . . . responsiva
cerca vista de llistat en linia
Nestlé X X (o] o (o] (0]
Consum (0] (0] (0] (o) X (0]
Gallina Blanca (o) X X X (o) (o)
Eroski (0] (0] (o] X X (0]
Tudespensa X (o) X X (0] (0]
GESTCOOK o o (0] o (o] o

Taula 7: Taula comparativa competéncia

En conclusio, es poden trobar diversitat d’ofertes i variants. Algunes d’elles no deixen de ser receptaris
en linia amb filtres de cerca i d’altres ofereixen eines molt complertes com és el cas del planificador de
Nestlé. Altrament, s’ha pogut comprovar que algunes aplicacions que son fortes en alguns aspectes
no ofereixen totes les funcionalitats desitjables i és en aquest punt on vol tenir cabuda el projecte
GESTCOOK.

Tal i com demostren les aplicacions web analitzades, aquestes son receptaris tancats a on la finalitat
de la majoria és el fet d’oferir receptes basades en els productes de la seva marca. Per aquest motiu,
GEESTCOOK es vol desmarcar mitjangant la col-laboracié social i I'interés comu, a la vegada que

ofereix les eines necessaries per fer la vida més facil als seus usuaris.
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2.3. Analisi DAFO

Manca de participacio Seguretat i pirateria
Dependéncia d’un dispositiu Fallida de serveis de tercers
Desconeixement de les PWA Us inadequat de la plataforma

Dependéncia dels serveis de tercers Poca acceptacio per part dels usuaris

DEBILITATS RA (=) Va6 =

o g AN o OPORTUNITATS

Requeriments de maquinari minims Us de les noves tecnologies
Multi dispositiu i multi plataforma Fomentar la participacié
Planificacié agil i senzilla Compartir coneixement

Contingut especific Generacio d’ingressos

Taula 8: Analisi DAFO
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3.Proposta

Analitzat el mercat a través de diversos exemples de possibles casos de competéncia, s’han pogut
determinar aspectes comuns i debilitats que presenten cadascun d’ells. GESTCOOK es diferéncia de
la competéncia gracies al fet de resultar una eina col-laborativa, que no només permet a l'usuari
consumir contingut, sind que també li permet la possibilitat de crear-lo a través de la seva propia

experiéncia i compartir-lo amb la resta de la comunitat que comparteix les mateixes inquietuds.

Tal i com s’ha pogut observar, els casos d’estudi de competéncia sén webs que pretenen cobrir certes
necessitats dels usuaris que les visiten. Poden anar des de cercar receptes, planificar un menu o fins
i tot la compra dels productes d’'una recepta. Pero la realitat és que cap d’elles cobreixen tots els
aspectes. Es en aquest buit on es vol encabir GESTCOOK a través d’una xarxa social per compartir
receptes facils i senzilles entre usuaris amb poques capacitats per a la cuina. Perd que els ajudi en

totes aquelles tasques relacionada amb la planificacié del menu i la compra dels productes.

Figura 6: Esquema objectius GESTCOOK
3.1. Definicié d'objectius/especificacions del producte

L’aplicacié web progressiva GESTCOOK té com a objectius oferir una xarxa social per a crear i
compartir receptes senzilles i rapides a través de les experiéncies dels propis usuaris. També pretén
facilitar totes aquelles tasques que corresponen amb la gestié dels plats com poden ser: I'elaboracié

d’'un mend, el llistat de productes o la seva compra.
Algunes de les opcions més rellevants que ofereix GESTCOOKE son:

e Es un servei multi plataforma.

e Es una aplicacié multi dispositiu.

e Permet registre d’'usuaris.

e Permet crear, editar i compartir receptes.

e Permet pujar fotografies i videos.

o Permet afegir text i tags®.

o Permet realitzar cerques per filtres i/o tags.

e Permet generar llista de receptes favorites.

e Permet planificar un menu setmanal.

e Permet generar llista de productes de forma automatica segons el menu.

e Permet realitzar la compra online dels productes de la llista.

9 Anglicisme utilitzat per a definir una etiqueta que actua com a paraula clau assignada a una dada
emmagatzemada en un repositori i que facilita la seva recuperacio.
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3.2. Model de negoci

Al tractar-se d’una xarxa social, el model de negoci és centra en 'usuari i en oferir-li una eina atractiva
que li resulti d'utilitat. Per tant, GESTCOOK ha de cobrir les necessitats del seu public objectiu. Per
altre costat, com a possible font d’'ingressos s’ha pensat en la possibilitat d'incorporar un sistema
d’afiliacié. Aquests sistemes es basen en oferir una comissio per les compres de productes de tercers

que els usuaris realitzen a través de I'aplicacio web.

3.3. Estratégia de marqueting

Com a estratégia de marqueting per a reforcgar el branding de GESTCOOK es considera cabdal que la
comunitat d’usuaris estigui interessada en continuar participant, atés que la seves aportacions
enriqueixen el contingut que ofereix I'aplicacid als seus usuaris. Per aquest motiu, una part important
de l'estratégia ha d’estar enfocada en el propi usuari a través de diverses accions que promoguin i
premiin la seva participacié. Un exemple podria ser la incorporaciéo d’'un espai per a ofertes de

productes de tercers amb la finalitat de que l'usuari es pugui beneficiar de descomptes i altres ofertes.

Atés que el branding fa referéncia al procés de fer i construir una marca amb la finalitat d’oferir una
experiéncia determinada, no es pot deixar de banda I'esséncia de GESTCOOK que no és més que el
contingut que ofereix als seus usuaris. Per aquest motiu, una part important recaura en la feina interna
i que es passa per oferir un contingut acurat, clar i de qualitat. Per aconseguir aquest objectius caldria
reforgar la plantilla d’administradors/editors de contingut per vetllar que les receptes creades pels

usuaris s’adeqiien a un format concret i amb uns minims de qualitat.

Per finalitzar, una part molt important és el posicionament i la conversio de I'aplicacié web, aix0 significa
que les accions hauran d’estar dirigides a treballar 'avantatge competitiu que fa a GESTCOOK diferent
dels seus competidors. Algunes accions digitals més habituals poden ser el SEO ' o les xarxes socials.
La publicacié d’una landing page’’ a diferents xarxes socials que mostri les caracteristiques principals
de l'aplicacio pot ser un clar exemple de captacioé de leads’?, que pot derivar en un augment en la

conversio d'usuaris.

Una altra opcio o possible estrategia seria la de treballar conjuntament amb alguns prescriptors del

ram de la cuina, com per exemple: cuiners famosos, blocaires, youtubers, instagramers, etc.

10 posicionament en buscadors optimitzacié de motors de cerca per millorar la visibilitat d’un lloc web.
1 Pagina web d’aterratge a una pagina web a la qual s’arriba a través d’un enllag, botd, banner...
12 Usuaris que entreguen les seves dades i passen a ser un registre de la base de dades del sol-licitant.
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4.Disseny

4.1. Arquitectura general de I'aplicacio/sistema/servei

L’aplicacié GESTCOOK consisteix en una aplicacié web progressiva (PWA). Aquesta aplicacio web es
basa en una single page application (SPA) a la qual se li han afegit diverses funcionalitats a la part del
client (front-end) per millorar I'experiéncia d’usuari. La part del servidor (back-end) es basa en una
plataforma d’emmagatzematge i sincronitzacié de dades al navol per aplicacions mobils. Aquesta

plataforma de desenvolupament ofereix diversitat de serveis sota un mateix entorn.

La part del client ha estat desenvolupat amb el framework Angular de Google, mentre que a la part del
servidor s’ha utilitzat la plataforma Firebase. La unié d’aquestes dues tecnologies proporciona un
conjunt de serveis RESTFUL® que es comunica mitjangant el format de text lleuger JSON per a

I'intercanvi de dades.

S

FIREBASE
AUTHENTICATION

FIREBASE CLOUD FIREBASE
HOSTING FIRESTORE  REALTIME
DATABASE
EE‘] HTTP SERVICE @ _
© {JSON} N ¢ ()
PWA CLOUD STORAGE

FOR FIREBASE

__@

REST API's BBDD

Figura 7: Esquema arquitectura GESTCOOK

13 Servei web que implementa la arquitectura REST.
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4.1.1. Client (front-end):

La part visible per a I'usuari ha estat desenvolupada amb el framework Angular, de codi obert i propietat
de Google. Aquest framework per desenvolupar aplicacions web es basa en HTML, CSS i en
TypeScript, que és un superconjunt del llenguatge de programacié JavaScript. S'utilitza per a crear i
mantenir aplicacions web d’una sola pagina o simple page applications (SPA), basades en navegador
amb capacitat de Model Vista Controlador (MCV).

Una SPA és una aplicacié web que carrega tot el contingut d’aquesta a la mateixa pagina. Aixo significa
que la pagina no refresca cada cop que cliquem un enllaga dintre de la propia aplicacié. L’aplicacio
allibera al servidor d’'una part del treball, fet que redueix la quantitat de crides i millora la percepcié de
velocitat de I'usuari.

Traditional Page Lifecycle SPA Lifecycle
) Initial Request > Initial Request >
| ] HTML ] HTML
Client Form POST g Server Client WA > Server
@ | '] HTML - JSON
S— /U J —

Figura 8: Esquema funcionament SPA
https://moz.com/blog/optimizing-angularjs-single-page-applications-googlebot-crawlers

Angular permet crear una PWA de manera rapida i senzilla gracies als Service Workers que afegeixen
funcionalitats clau perqué I'aplicaci6 web es comporti com una aplicacié nativa: servei offline,

actualitzacio en segon pla, emmagatzematge de caché, Web Push...

Traditional websites:

MEN & WOMEN'S 1, 2 Q

CLOTHING

Web server
Progressive web applications:

Service worker Web server

_>

Figura 9: Esquema funcionament PWA
http://www.torresburriel.com/weblog/2017/01/25/disenando-aplicaciones-web-progresivas-pwa/
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4.1.2. Servidor (back-end):

La part del servidor ha estat desenvolupada amb la plataforma de desenvolupament mobil Firebase
propietat de Google. Aquesta plataforma proveeix d’un back-end al navol que disposa de diverses
funcionalitats que es poden combinar segons les necessitats de I'aplicaci6. Pel desenvolupament de

I'aplicacié web GESTCOOK s’han utilitzat els seglents serveis:

e Firebase authentication: s’utilitza per facilitar la creacié del sistema d’autenticacié segura a
I'aplicacid. Proporciona una solucié d’identitat de extrem a extrem compatible amb comptes de

correu electronic i contrasenya, autenticacio telefonica, Google, Twitter, Facebook...

Authentication WEBSETUP @

USERS SIGN-IN METHOD EMAIL TEMPLATES

Q,  Search by email address or user UID ADD USER C

Email Providers Created ¥V Signed In User UID
coolbub@myemail.com Oct 13,2016 Oct 13,2016 DHXBK30KoEOHufg6fIBIeAANT...
user@myemail.com Oct 13,2016 Oct 13,2016 KdQjUPS002NHXPIFJmIOqgiu.

Rows per page: 50 ¥ 120f2 < >

Figura 10: Esquema Firebase authentication

https://stackoverflow.com/questions/40012816/firebase-auth-with-email-and-password-check-user-already-registered

e Cloud Firestore: és una base de dades de documents NoSQL que permet emmagatzemar,
sincronitzar i consultar facilment dades a escala global. Es flexible, escalable i permet mantenir
les dades sincronitzades entre els usuaris oferint assisténcia sense connexié. A partir del
model de dades NoSQL emmagatzema les dades en documents i aquests documents
s’emmagatzemen en col-leccions, que sén contenidors dels documents de I'aplicacid i que es

poden utilitzar per organitzar les dades i compilar consultes.

B store
u amazor Idocument

cashback :

percentage : 10%

noCoupons : 24

|§ coupon. sub collecticn

u coupenl
name : upto 20% off on fashion

expiry : 3 days

I coupon?
name : upto 55% off on mobiles

expiry : 15 days

I sbay I document |

category : all

noCoupon : 32

Figura 11: Exemple model base de dades de Firestore

http://www.torresburriel.com/weblog/2017/01/25/disenando-aplicaciones-web-progresivas-pwa/
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e Cloud Storage for Firebase: és un servei d’emmagatzematge d’'objectes i esta destinat a cobrir

les necessitat d’emmagatzematge i publicacié de contingut generat pels usuaris: fotos, videos

i/o audio.
GD gs://reactappusingfirebase.appspot.com » images 4 Upload file [ +] :
D Name Size Type Last modified
O P 82031cf5-b228-483¢-8fed-242e1e2¢1786.jpg 9.78 KB image/jpeg Jul 18,2018
O M d8ec85b1-c16e-447a-b3fd-2¢112fab9251.jpg 148.61 KB image/jpeg Jul 18,2018

Figura 12: Exemple emmagatzematge Firebase Storage

https://c1ctech.com/reactnative-working-with-firebase-using-friendlychatapp-example/

gp | https://reactappusingfirebase.firebaseio.com/

rpagtappusingfirebase
3 messages
L. -LHgveDbcn6l1EWPIwMd

message: "Hiii’

L. userName: "Arun Kumar

=|-. -LHgWL9PZzwS1jptXLmX

——h pickedlmage: "https://firebasestorage.googleapis.com/v@/b/res
t.. userName: "Arun Kumar

=~ -LHgwOM6V2PddulmCqlz

_P pickedlmage: "https://firebasestorage.googleapis.com/v@/b/ree

i userName: "Arun Kumar

Figura 13: Exemple emmagatzematge Firebase Databse

https://c1ctech.com/reactnative-working-with-firebase-using-friendlychatapp-example/

e Firebase Hosting: és un servei dissenyat especialment per a implementar aplicacions web
d'una pagina (SPA), una pagina de desti (landing page) o una app web progressiva (PWA).
Proporciona un hosting estatic, rapid i segur sota una xarxa de distribuci6é de contingut (CDN)
global que emmagatzema els arxius en caché SSD. Inclou certificat SSL per oferir el web de

forma segura, de forma automatica i sense necessitat de configuracio.

@ Chrome File Edit View History Bookmarks People Window Help

L A BoomShakalaka X

< C' @ Secure https://boom-shakalaka-84034 firebaseapp.com

app works!

Figura 14: Exemple Firebase Hosting

https://houssein.me/continuous-integration-angular-firebase-travisci
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4.1.3. APIs:

BEDCA: base de dades espanyola de composicié d’aliments que permet cercar per aliment o
categoria d’aliments. Ofereix informacié sobre nutrients, calories... Aquesta BBDD no disposa
de cap API REST. Per tant, s’ha procedit a realitzar tasques d’enginyeria inversa per observar
com es realitzen les crides al servidor. Gracies al programari en linia Postman s’ha pogut

comprovar el codi realitzant consultes i comparant-les amb el web.

@ Postman - g *
File Edit View Help

2% MyWorkspace v &, Invite

Q _—m No Environment - o £
http://www.bedca net/bdpubip @ 4 ses

History

http://www.bedca.net/bdpub/procquery.php

Body ® Cookies Code

form-data x-www-form-urlencoded @ raw binary XML (text/xml) ¥

1 faxml version="1.0" encoding="utf-8"?><foodquery><type level="1"/><selection><atribute name="f_id"/><atribute name="f_ori_name"
/><atribute name="langual"/><atribute name="f_eng_name"/><atribute name="f_origen"/></selection><condition><condl><atributel name

="f_ori_name"/></condl><relation type="LIKE"/. cond3></i t: ><atributel name="f_origen”
/3</cond1><relation type="EQUAL"/ A</fcond3>< iti der ordtype="ASC"><atribute3 name="f_ori_name"/></order
></foodquery>
Body 1 9 Status: 200 0K Time: 171ms  Size: 1.04 KB Download
Premy XML~ = mQ

<?xml version="1.0" encoding="utf-g"2>
v <foodresponse>
<food>
<f_id>1176</F_id>
<f_ori_name>Alcachofs, cruda</f_ori_name>
<langual>AQ152 AR45S AE29 ABESe AR705 AG731 ABS26 B1466 (0237 E@148 FO03 GOOO3 HEROL 10136 KPeOl MOeel Neeel PeR2: RO212
RE497 20205 20215</langual>
<f_eng_name>Artichoke, frozen, raw</f_eng_name>
<f_origen>BEDCA</f_origen>
</food>
<food>
<f_id>2363</f_id>
<f_ori_name>Alcachofas en conserva</f_ori_name>
<langual>AQ705 AR731 AQS25 Al006 A1227 A1281 B1466 (0237 EQ150 FO14 GOOL4 HOL4S HO3E7 HO4T1 10110 KOO17 MOL75 MO202 Noea2
P0O24 REO1 20112¢/langual>
<f_eng_name>Artichoke, canned</f_eng_name>
<f_origen>BEDCA2¢/f_origen>
16 </food>
1711 </foodresponse>

m e = Build Browse Q M &

v

Figura 15: Exemple méetode post amb el programari Postman

= (m] x
[ Base de Datos BEDCA x +
& C {t @ MNoseguro | bedca.net/bdpub/ * fr @~ @ °
it Aplicaciones MB¢ Universitat Oberta c PH PISCINA HACKING NOU PC uoc ANGULAR Arduino AJAX ARDUING »

Base de Datos Espanola de

Composicion de Alimentos

W'Spanish Food CompoSition Database

Pagina principal » Meni de Consulta

;mm!

LISTADO DE ALIMENTOS DE LA CONSULTA

1d Nombre Name
1176 Alcachofa, cruda Artichoke, frozen, raw
2363 Alcachofas en conserva Artichoke, canned

Figura 16: Exemple cerca a la BBDD de BEDCA
http://bedca.net/bdpub/
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DIETAS.NET: pagina web de planificacié de dietes que ofereix un cercador que ofereix una
BBDD extensa d’aliments. A ligual que BEDCA, també permet recopilar informacié sobre
nutrients, calories... Aquesta BBDD tampoc disposa de cap AP/ REST. Per tant, s’ha procedit
a realitzar tasques d’enginyeria inversa per observar com es realitzen les crides al servidor.

Amb el programari en linia Codepunker s’ha pogut trobar els parametres que utilitza per a
realitzar els métodes GET i POST.

CODE TEST HTTP REQUESTS = oLs = = LEARN = QUIZZES = SMILE = API = LOG IN

/ SIGN UP

We have updated the website and our policies to make sure your privacy rights and security are respected.
Click here to learn more about the way our website handles your data.

Remove this message

Simple HTTP POST And GET Requests

y: Web Development Tools

vl {l < O]
p dietas.net/inc php
. All the tools your team
Post: () eem [ ] Oslack it

Slack: Where work
happens.
Post Parameter 1

ADS VIA CARBON

search ‘ [ maiz

= Share this request ~

. https://www m/tools/http-requests/201080-17e8udv
+ -

4 Next request will be sent from: 104.156.226.119

Add extra headers = Recent requests: »

www.dist: tfinc/ajax/alim /by r. ph POST)26/11 [x]
Remove the captcha and access the PRO features by creating an account or logging in. 9:52
srvv.diet tfinc/ajax/alim/bs r.ph POST)26/10 [x
P e
No soy un robot ":—fﬁ_ i Instructions for local testing »

]

= Add these headers to your local app:

H‘ ‘ Enable local testing 0 -Allow-Origin: https://uwmw.codepunker.com
. -Allow-Method: *
SEND REQUEST = Either run the local server on https or use the loopback address

127.0.0.1. Read the docs.

Request Response: Raw / Parsed / Generate Docs

[ "Aceite de maiz", "Cereales de desayuno con base de maiz”, "Cereales de desayuno con base de maiz
azucarados”, "Cereales de desayuno con base de maiz, avena y trigo, dorados con miel”, "Fecula de
maiz”, "Fritos de maiz", "Harina de maiz", "Maiz en grano hervido en lata”, "Maiz en mazorca crudo”,
"Maiz en mazorca hervido”, "Margarina de maiz"”, “Palomitas de maiz", "Triangulos maiz"]

Figura 17: Exemple cerca a la BBDD de DIETAS.NET
https://www.codepunker.com/tools/http-requests

Codepunker permet generar un document amb informacié sobre el métode POST, mostrant la
comanda Curl per mostrar els resultats.

Request Response: Raw / Parsed / Generate Docs

## Request method: "POST”

##% Request url: “http://www.dietas.net/inc/ajax/alim/buscar.php”

##a# Post params:
- search: maiz

#### Curl command:
curl ‘http://www.dietas.net/inc/ajax/alim/buscar.php® -X POST -d ‘search=maiz’

Figura 18: Comandament Curl del métode POST

https://www.codepunker.com/tools/http-requests
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Amb el programari Curl-to-PHP s’ha pogut convertir la crida Curl en PHP.

Curl-to-PHP

Instantly convert curl commands to PHP code

This tool turns a Curl command into PHP code. Currently, it knows the following options: -d/--data/--
data-binary, -Hi/--header, -l/--head, -u/--user, compressed, ---url and -X/--request. There's probably
bugs; please centribute on GitHub!

This script derives from Matt Holt's excellent curl-to-Go.
Example 1 - Example 2 - Example 3 - Example 4 - Example 5

v

n
(=
S
—

"http://www.dietas.net/inc/ajax/alim/buscar.php’ -X POST -d 'search=maiz’

// Generated by curl-to-PHP: http://incarnate.github.io/curl-to-php/
$ch = curl_init();

curl_setopt($ch, CURLOPT_URL, "http://www.dietas.net/inc/ajax/alim/buscar.php”);
curl_setopt($ch, CURLOPT_RETURNTRANSFER, 1);

curl_setopt($ch, CURLOPT_POSTFIELDS, "search=maiz");

curl_setopt($ch, CURLOPT_POST, 1);

$headers = array();
Sheaders[] = “Content-Type: application/x-www-form-urlencoded”;
curl_setopt($ch, CURLOPT_HTTPHEADER, $headers);

$result = curl_exec($ch);
if (curl_errno($ch)) {
echo 'Error:’ , curl_error($ch);

}

curl_close ($ch);

Figura 19: Conversié Curl a PHP
https://incarnate.github.io/curl-to-php/
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Arquitectura de la informacié i diagrames de navegacio

Diagrama ULM de casos d’us:

USUARI NO REGISTRAT

GESTCOOK

»( Registrar-se )< —

> Login < —

Editar Perfil )} —

Recordar
contrassenya

Veure
receptes

USUARI REGISTRAT

A

Planificar
menu

Llistar
productes

Crear recepta

Gestionar

ADMINISTRADOR

receptes

Gestionar
usuaris

Gestionar
productes

Validar
registre

Validar

perfil

Enviar

Filtrar

Valorar

Afegir

recepta

Editar
recepta

credencials

Actualitzar
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e Diagrama de navegacio:

Diagrama 2: Diagrama de navegacio
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e Diagrama de classes:
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Diagrama 3: Diagrama de classes
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e Bases de dades:

GESTCOOK | TFG

powered by ace = P va
E] object » Userlnfo »

2 "UserAuth":
3 [1 w object {4}
4 "uid": 1,
S “email™: “"fmarmolp@uoc.edu”, E O P UserAuth {3}
: ; "password”: "passuoc” 8 » UserInfo {6}

2
8 8 » Recipes {9}
e ”:”I"f" : £ » shopList {2}
11 "firsName": "Francesc”,
12 "middleName”: "Marmol",
13 “lastName": “Preciado”,
14 "imgProfile": "url”,
15 - “adress": [
16~
17 “linel": "Passeig Migdia",
18 "line2": 6@,
19 “city": "Palafrugell”,
28 "state": "sp",
21 “zip": 17200,
22 “country": “"Girona"
23 }
24 IJ
25~ “contact": [
26~
27 “email”: "fmarmolp@uoc.edu”,
28 “phone": GeREEREER
29 }
30 ]
eSS }’
32
33 “"Recipes":
34~
35 "id": 1,
36 "uid": 1,
37 "title": "Ensalada mixta",
38 "description”: "Ensalada con tomates y atun”,
39 "tags": ["lechuga", "fresco"],
48 - "steps": [
41 {"stepDescription”: “Limpiar lechuga"},
42 {"stepDescription”: “Cortar tomates"}
43 ]’
44 - “imgs": [
45 {"url": “"https://firebasestore.googleapis.com/v8/b/imagel.jpg"},
46 {"url": "https://firebasestore.googleapis.com/v8/b/image2.jpg"}
47 N
48 "video": "https://firebasestorage.googleapis.com/v8/c/video.avi"”,
49 - "food": [
se {"name": "lechuga", “quantity": 1, "unit": "pieza"},
51 {"name": "atun", "quantity": 100, “unit": "gramos"}
52 ]
s3 }a
54
55 "ShopList":
s6- |
57 "planner™: 1,
58 - “day": [
i
=] "id": “31-1@-2018",
61~ “period": [
62 {"id": "desayuno", "reciepe_id": 1},
63 {"id": "comida", “reciepe_id": 35}
64 ]
65 }
66 ]
67 } .
AR

Ln:68 Col:1
Figura 20: Estructura de la Bases de dades de GESTCOOK
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4.3. Disseny grafic i interficies

4.3.1.Estils

e Logotips i anagrames:

GESTCOOK

Figura 21: Logotip i icona GESTCOOK

e Paleta de colors:

#DB4B1E

Figura 22: Paleta colors

e Paleta tipografica, grandaria i estil de fonts: la tipografia escollida ha estat “Ubuntu” de
I'empresa Dalfon Maag patrocinada per Canonical Ltd. Aquesta tipografia ve predeterminada
al tema de la plantilla “United” de Bootswach. Pertany a la familia OpenType de les tipografies

sans-serif humanistic. Totes les tipografies incloses a aquest framework sén responsives i sota

llicéncia MIT.
Heading 1 Example body text
‘ Nullam quis risus eget urna mollis ornare vel eu
H ea d n g 2 leo. Cum sociis natoque penatibus et magnis dis
: parturient montes, nascetur ridiculus mus.
H ead in g 3 Nullam id dolor id nibh ultricies vehicula.
Heading 4 - _ o
This line of text is meant to be treated as fine print.
Heading 5
Hesdwia 6 The following is rendered as bold text.
- ead in g with muted text The following is rendered as italicized text.
Viva mus Sagittis lacus Vel augue An abbreviation of the word attribute is atkr.

laoreet rutrum Faucibus dolor auctor.

Figura 23: Exemple tipografia Ubuntu
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Fons, icones, botons i altres elements grafics:
o Camps i elements de formularis:

Label® Label”
-
Label” Label”
Text (option 1 v)
Option 1
Label®

Text

Option 3

There is an error and it's right here.
Label (optional) Unselected (@) Selected

o Unselected Selected

Title Button
Here is the text for the editable field. It

can be multiple lines.

Figura 24: Camps i elements de formulari

o Botons:

oo -
m (_ E“u::'_“) ‘ Button ’

QL %% 0O 5 2

[==)
B
=3
o
3

Figura 25: Botons i icones

o Elements emergents:

Huevos ranch_

Receta guardada

Afadir paso:

19 paso: cortar el tomate =

Figura 26: Altres elements grafics
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4.3.2. Usabilitat/UX

e Formes d'interaccio: un cop registrat i iniciada la sessio, 'usuari pot:
o Navegar per I'aplicacié a traves del menu lateral.
o Realitzar cerques i llistar informacio.
o Crear, editar i eliminar informacioé o pujar arxius.
e Navegacio: barra principal de navegacié a la part superior de la pantalla i que es manté
constant a tots els apartats de I'aplicacié. El logotip actua a mode de “home” que permet
accedir a la pantalla d’inici en tot moment. El boté del menu desplega un menu lateral que

mostra els diferents apartats de I'aplicacié a on es pot navegar.

o T m— Gestcook

<M O

& m [

Figura 27: Navegacié

e Sitemap: estructura jerarquica poc profunda amb no més de tres nivells.

LANDING
PAGE
REGISTRE /
INICI SESSIO

HOME

1 1
PERFIL RECETAS FAVORITAS MENU LISTA
L COMPRA

Figura 28: Sitemap
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4.4. Llenguatges de programacio i APIs utilitzats

Descripcié del procés realitzat per triar la plataforma de desenvolupament (p.ex. CMS, sistema
operatiu, llenguatge de programacio, eines a utilitzar, etc.). Enumerar les principals plataformes i eines
existents per realitzar el producte/servei i justificar I'eleccié de la solucié escollida.
e Llenguatges:
o HTML5 i CSS: llenguatge de marques per configurar i presentar el contingut.
o JavaScript i TypeScript: llenguatge de programacio per codificar el front-end
o JSON: format de text per intercanvi de dades amb la BBDD de Firebase.
e Software:
o Sistema operatiu: Windows 10 Professional 64bits (v. 1803).
o Desenvolupament:
= Visual Studio Code (v. 1.27.2): Editor de codi font.
= Angular (v. 7.0.1): framework front-end.
= Angular CLI (v. 7.0.3): Interficie de linia de comandaments d’Angular.
= Node.js (v. 8.12.0): entorn d’execucioé del costat del servidor JavaScript.
= Npm (v. 6.4.1): gestor de paquets per a Node.js.
= Firebase CLI (versi6 5.1.1): Interficie de linia de comandaments de Firebase.
= Bootstrap (v. 4.1.3): framework d’estils CSS .
=  Google Chrome (v. 61.0.3163.100): Navegador web.
o Disseny:
= Adobe lllustrator (v. CC 2018): Programari per a la realitzacié de grafics
vectorials.
= Adobe XD (v. CC 2018): Programari per a la realitzacié de prototips.
= Microsoft Office Professional Plus 2016 (v. 1809): Programari editor de textos.
e APIs de tercers, complements, plug-ins:
o BEDCA i DIETAS.NET: Base de dades d’aliments.
o Firebase: Plataforma de desenvolupament al navol per emmagatzemar dades i arxius.
= Authentication.
=  Cloud Firestore (versié Beta).
= Cloud Storage.
= Hosting.
e Hardware:
o Desktop: Intel Pentium 17-4771 3.50GHz, 16 GB RAM.
e Altres:
o tomsplanner.es: programari en linia per crear diagrames de Gantt.

o material.io: programari en linia per crear paletes de color per Ul.

o materialpalette.com: programari en linia per crear paletes de color per Ul.
o lucidchart.com: programari en linia per realitzar diagrames UML.

o mockflow.com: programari en linia per realitzar wireframes.
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5. Implementacidé

5.1. Requisits d'instal-lacio

Atés que es tracta d’una aplicacié web progressiva, aquesta s’executa al navegador del dispositiu. Per
tant, 'usuari només necessita d’un dispositiu de visualitzacié amb accés a Internet i un navegador

instal-lat per poder introduir la direccié web de I'aplicacié.

= Google

www.gestcook.es X

TODO VIDEOS NOTICIAS MAGENES

m

Gestcook Sl. - CIF y direccidn | Empresite
empresite.eleconomista.es » GESTCOOK

Gestcook Sl. en Barcelona BARCELONA. Conozca
el teléfono de contacto, direccion, NIF y mas
informacion de Gestcook Sl

GESTCOOK - Home | Facebook
https://m.facebook.com » gestcook

GESTCOOK. 73 likes. Gestion integral de
Hosteleria.

GESTCOOK - Inicio | Facebook
https://m.facebook.com » gestcook

Figura 29: Cercador web

5.2. Instruccions d'instal-lacio

La utilitzacié de I'aplicaci6 GESTCOOK no requereix cap mena d’instal-lacié per part de l'usuari. Al
resultar una aplicacié web progressiva només cal accedir al web mitjangant la seva URL. A I'accedir al
web, apareixera un avis a peu de pantalla per indicar si es vol crear un accés directe a I'aplicacid,

simulant la icona d’una aplicacié nativa

GESTCOOK X
gestcook.com

ANADIR A PANTALLA DE INICIO

Figura 30: Accés directe GESTCOOK
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5.3. Instal-lacié i configuracié entorn de treball

L’entorn de desenvolupament esta format per les seglients eines:

e Visual Studio Code: per treballar amb el framework Angular 7 s’ha triat aquest IDE ja que és

gratuit, open source i multi plataforma, entre d’altres. Esta preparat per a TypeScript i és

compatible amb Angular IntelliSense. Aquest sistema IntelliSense permet detectar llibreries

importades i permet auto completar text, mostrar informacié de la variable/métode/classe

seleccionada... També incorpora un gestor de Git que permet realitzar commit, pull i push, i un

terminal per defecte que permet treballar amb els comandaments de Angular CLI.

Per instal-lar Visual Studio Code només cal anar a la pagina web principal, triar el paquet en

funcié del nostre S.0 i executar l'instal-lable descarregat.

e Angular 7: per treballar amb Angular 7 cal realitzar la instal-lacié d’alguns paquets:

@)

Node.js: per instal-lar Node.js només cal accedir a la pagina web principal i
descarregar I'tltima versio estable que esta identificada amb la terminaci6 LTS. En
aquest cas s’utilitzara la versio 10.13.0 LTS per a Windows (x64). Per comprovar que
s’ha instal-lat correctament, a través del terminal s’ha d’introduir el comandament:

node -v
npm: el paquet npm ve incorporat dintre de Node.js. Per tant, un cop instal-lat Node.js
també tindrem instal-lat npm en la seva versi6 estable 6.4.1. També es pot descarregar
des de la pagina web principal. Per comprovar que s’ha instal-lat correctament, a
través del terminal s’ha d’introduir el comandament:

npm -v
Angular CLI: aquesta eina d’Angular és una interficie de linia de comandament que
s’utilitza per a la creacio de SPA. Per instal-lar Angular CLI cal fer-ho des del terminal
del nostre PC:

npm install -g @angular/cli
Un cop instal-lat el CLI d’Angular podem comprovar que tot I'entorn de produccio esta
instal-lat correctament amb el seglient comandament:

ng v

& Modejs command prompt - 0o %

Figura 31: Instal-lacié Angular 7
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5.4. Desenvolupament de I'aplicacié

5.4.1. Front-end

Creacio del projecte: per poder crear i executar un nou projecte amb Angular 7 es pot fer a
través del terminal del propi Visual Studio Code amb els seglients comandaments:

ng new gestcook
cd gestcook

ng serve - - open

En aquest cas es crea un projecte amb el nom “gestcook”. A continuacié ens desplacem a la
carpeta a on s’ha creat el projecte i s’executa. Des del navegador, a través de la segient

direccio del servidor intern es pot accedir a la SPA que s’ha creat: http://localhost:4200/

) Gestcook ® o+
C 1t @ localhost420 * °
ones W Universitat Oberta »

Welcome to gestcook!

Figura 32: Pagina inici PWA Angular 7

Per a treballar els estils de I'aplicacio s’instal-la la biblioteca Bootstrap 4 per a Angular. Aquesta
biblioteca permet aplicar components de Ul moderns que funcionen de forma responsiva a la
web, mobil i escriptori. També s’instal-la un theme de Bootswach que deriva del propi

Bootstrap. La instal-lacié es fa a través del terminal:

npm install bootstrap

npm install bootswatch

Per convertir la SPA en PWA només cal introduir els seglient comandament que instal-lar la
llibreria a on es disposa de tot el necessari per oferir els serveis d’instal-lacié a I'escriptori,
rebre notificacions push del servidor... Totes aquestes directrius venen especificades al

manifest de I'aplicacié en un arxiu JSSON. També fa que la PWA treballi amb Service Workers.

ng add @angular/pwa
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e Components: la pagina principal d’Angular és I'aplicacié Shell. El Shell eta controlat per un
component d’Angular anomenat AppComponent. Els components soén els blocs de construccié
fonamentals en les aplicacions d’Angular. Tenen una plantilla HTML i només un sol component
pot ser instanciat per un element a una plantilla. Aquests components mostren dades per

pantalla, escolten els inputs de l'usuari i prenen accions en funcié d’aquests inputs.

L’aplicacié Shell esta formada per tres arxius, a l'igual que la resta de components:
o app.component.ts: és el codi de la classe del component, escrit en TypeScript.
o app.component.html: és la plantilla del component, escrita en HTML.

o app.compenent.css: és I'estil CSS privat del component.

Per a crear nous components es pot fer amb el seglient comandament des del terminal:

ng g ¢ nomDelComponent

¥

Figura 33: Llistat de components del projecte GESTCOOK
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e Rutes: les diferents pagines de l'aplicacié estan enrutades al propi navegador. Per tant,

s’aconsegueix alliberar al servidor d’'una part del treball, reduint la quantitat de trucades a la

vegada que es millora la percepcié de velocitat per part de 'usuari.

Les rutes de navegacid s’estableixen a l'arxiu “app-routing.module.ts” que s’autogenera en

crear el projecte. A aquest arxiu s'importen els diferents components creats indicant les seves

rutes. Un cop importats els components, es pot definir el comportament de la navegacio.

En aquest cas s’ha indicat amb el comandament redirecTo: la ruta per defecte principal, que

sera la Landing Page. Per a rutes no contemplades s’ha definit una ruta a una pagina d’error
404 a través del path:™*

{path:
{path:
{path:
{path:
{path:
{path:
{path:
{path:
{path:
{path:

A Angular, els enllagos web tradicionals a on s'utilitzen els elements <a href=""></a> es

{ HomeCo nent }

{ LandingComponent ) ! /landing/landing.component’;

} e.component’;

favorites.component’;
" ./components/newrecipe/newrecipe.component’;
" . [compon tails/details.component’;
' ./components/edit/edit.component’;
* . fcomp Ap4 [ 4 . component ' ;
" /profile/profile.component’;
/register/register.component’;

gin/login. component'

y */landing®, pa
'landing', component: LandingCompone
'home®, component

'favorites'

Figura 34: Definicié de les rutes del projecte GESTCOOK

subsitueixen pels atributs routerLink.

id="navbarColore1"

Link="/recipes" >Recetas cl sr-only" > (current)

outerLink="/favorites" |

"'nav-item"

"nav-link" routerLink="/menu">Mend

Figura 35: Utilitzacié del routerLink en la barra de navegacio
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5.4.2. Back-end

e Inici a Firebase: per treballar amb la base de dades de Firebase cal accedir al_ web i entrar a
la consola amb un compte de Google. Un cop s’ha accedit podem crear el projecte amb el

queé es treballara a I'aplicaci6 GESTCOOK .

Anadir un proyecto b » Firebase iraladocumentacién @ F
' . - <>
gestcook e
_ iTe damos la bienvenida a
gestcook-faate Firebasel
H lienta gle p ac
Espafia - es slar nteractuar con ¥ ganar dir ]
trave s anuncios para madvile
useental N Q Mas informacién = Documentacién [ Asi )
determinada pars compartir dates de Google ctos [
gestcook

Afiadir proyecto

miarcar esta casilla sf vas a comparti tus datos de Analytics
para mejorar las productos y servicios de Google. Mds informa

o Ver un proyecto de demostracion

Figura 36: Alta del projecte a Firebase

e Firebase Authentication: per a la part del registre a I'aplicacié s'utilitza Firebase Authentication.
En aquest cas s’han habilitat les opcions de correu electronic/contrasenya i Google per poder

iniciar la sessio.

gestcook ~ Ir @ la documentacidn ‘ F

A Project Overview &  Authentication Configuraciénweb | @)

Usuarios Méteda de inicio de sesién Plantillas Uso

Desarrolio

§ g

Calidad

Analiticas

Crecimiento

DﬂO‘ﬂ_T_’G‘(‘

Figura 37: Configuracio accés aplicacio
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Un cop creat el servei d’autenticacié de Firebase a 'arxiu “services/auth.services.ts”. En fer

clic al boté de Google s’obre la finestra per triar 'usuari amb el qual es vol iniciar la sessi6 a

I'aplicacio:

gestcook = iraladocumentacion @ F

Authentication Configuraciénweb | @

Usuarios Método de inicio de sesion Plantillas Uso
Desarrollo

Fecha de

Hentificador 4 siknir oty Inicio de sesibn LHD de usuario
G 1 [ P H
y G | HO IT2g L
Calidad
-~
Bgrr I 1 ETu:
1 ZhayBavh N
Analiticas
tes me d3UMLyVijeTLafldz3F
Crecimiento 4 %
Filas porpiging: 50 1

8 https://accounts.google.com/signin/oauth/oauthchooseaccount?client id...

G Iniciar sesién con Google

Selecciona una cuenta
para ir a gestcook-1ef19.firebaseapp.com
hr a utilizar GESTCOOK. Po
e tener acceso a otras mudi - I hssetb

residencialbegur@gmail.com

. Ariadna Ros Radresa

arosradresa@gmail. com

Se ha cerrado la sesion
G Iniciar con Google
@ Francesc Marmol Preciado

fmarmolp@uoc.edu

Registrar

Francesc Marmol Preciado
Tienes una cuenta? gestcook.0@gmail.com

Francesc Marmol Preciado
gestcook. 1@gmail.com
Se ha cerrado la sesion

Francesc Marmol Preciado
gestcook. 2@gmail.com

© Usarotra cuenta

E Para continuar, Google compartird tu nombre, tu direccidn de
correo electrénico y tu foto de perfil con gestcook-

e > 1ef19.firebaseapp.com
Planifica tu ment

G Inicia sesidn: Cuentas de Google - Google Chrome - (m] X

Fan CCCTOAOY madeis afadie = ko T T TOCITTTICIreT T

Figura 39: Inici de sessi6 amb un compte Gmail de Google
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Aquest servei també proporciona un procediment per poder restablir la contrasenya en cas
que l'usuari s’hagi registrat pel métode de correu i contrasenya i la vulgui substituir o necessiti
generar una de nova degut a que no s’enrecorda d’ella.

En aquest cas només cal prémer I'enllag corresponent, introduir el correu amb el qual es va

realitzar I'enregistrament a la plataforma i seguir el passos que venen indicats al correu enviat.

Restablecimiento de contrasefia de GESTCOOK

"‘“m noreply@g k-1ef19.firek pp.com f= 16 dic. 2018 alas 21:24
‘d Para: gestcook@yahoo.com
Hola,

Siga el link para restablecer la contrasefia de GESTCOOK de su cuenta gestcook@yahoo.com

161PAVB 1 e7cPmZ 7r2iUSFwonR2 DoXdM-

Si no pidio restablecer su contrasefia, puede ignorar este correo electronico
Gracias,

Su equipo de GESTCOOK

Figura 40: Correu per restablir la contrasenya del compte de l'usuari

El cos del missatge que rebra l'usuari es pot personalitzar des de la propia plataforma de
Firebase.

@ Firebase gesteook ~
A Pro & Authentication

Desarrollo Usuarios  Método de inicio de sesién  Plantillas ~ Uso

Correo electrénico @ - § .
o Para cambiar el idioma de la plantilla, debes recuperar el valor predeterminade del

contenido
Verificacidn de dir
Recuperar
‘Cambio de contras...
Calidad Cambio de contrasefia
Cambio de direcci,
Configuracidn de
Analiticas
SMS De 4
i noreply@gestcook-1ef19.firebaseapp.com
Crecimiento
Verificacion por S

Restablecimiento de contrasefia de GESTCOOK

Hola,

Siga el link para restablecer la contrasefia de GESTCOOK de su cuenta %EMAIL%.
ok-1ef19 firebaseapp.com/_J/ay

Sl no pidié restablecer su contrasefia, puede ignorar este correo electrénico.

Gracias,

Su equipo de GESTCOOK
Igsoma de Ia plantilla

’

Figura 41: Apartat d’edicio del missatge que apareix al correu de restabliment de la contrasenya
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e Cloud Firestore i Firebase: es crea la base de dades amb Cloud Firestore, que és la nova
generacio de la base de dades que utilitza Firebase. Fins al moment es feia servir Realtime

Database, que encara es pot utilitzar.

Cloud Firestore

Reglas de seguridad de Cloud Firestore
Cuando definas tu estructura de datos, lendrds que escribir reglas para protegerios.

() Empezar con el modo de
bloqueo

allow read, write;

(®) Empezar con el modo de
prueba

Cualquier usuario que tenga la referencia de
tu base de datos podrid realizar operaciones
de bectura o escritura en ella

Figura 42: Creacio de la BBDD

e Afegir Firebase al projecte: un cop configurada tota la part del back-end es procedeix a afegir
el codi que proporciona Firebase. Angular permet treballar en dos entorns, un per a
desenvolupament, que es pot trobar environments/environments.ts i un altre per a produccio,

que es pot trobar a environments/environments.prod.ts.

Per tant, a Firebase podem crear un projecte per a desenvolupament (GESTCOOK-DEV) i que
es compilara amb el comandament ng build , i un altre per a produccié (GESTCOOK) que
es compilara amb el comandament ng build - -prod . Aquest ultim és el que realment

implementa les funcions propies d’'una PWA.

Finalment, només caldra incorporar a cada arxiu de la carpeta environments les claus que
proporciona Firebase de cada projecte.

Para empezar, anade
Firebase a tu aplicacion

Anade Firebase a tu aplicacién web x

secuencia de comandos

/7 Initialize Firebase

var config = {
apiKey: "Alza
authDomain
databaseURL :
projectld: “g
storageBucket
messagingSenderld:

firebase.initializeApp(config):
<facripts

Figura 43: Codi per poder treballar amb Firebase des de I'aplicacio
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Des de la terminal d’Angular cal instal-lar les seglents dependéncies de Firebase:

npm install -g @angular/cli@latest
npm install -g firebase-tools

npm install angularfire2 firebase - - save

Per poder treballar amb els diferents serveis que ofereix Firebase, cal importar el moduls
corresponents a I'arxiu “app.module.ts”. També cal importar I'arxiu

“environments/environment.ts” que guarda les credencial per accedir a Firebase:

{ AuthSe

onst firebs:

{ environment } f '../environments/fenvironment ' ;

FormsModule,

AppRoutingModule,

ServiceWorkerModule.register('ngsw-worker.js', { enabled: environment.production }),
BrowserAnimationsModule

AngularFontAwesomeModule

AngularFireModule.initializeApp(firebaseConfig)

AngularFireAuthModule

AngularFirestoreModule

AngularFireStorageModule

Figura 44: Codi importacions moduls Firebase al projecte

A continuacio cal crear els arxius corresponents a cada servei. Aquests es troben aglutinats a

la nova carpeta “services”:

Figura 45: Llistat de serveis del projecte
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Pujar el projecte a Firebase: gracies al servei de Hosting al ndvol de qué disposa Firebase es
fa molt facil implementar una aplicacié6 web. Aquest hosting proporciona i configura
automaticament un certificat SSL per a cada lloc web que s’implementa. També permet

enllagar un domini extern a través d’unes senzilles verificacions.
Per implementar una app des del directori local només cal seguir els seguients passos:

npm install -g firebase-tools
firebase login
ng build
estcook> firebase login

ed in as residencialbegurfigmail.com
sid\Desktop\gestcook> ng build

e: 2019-01-84T18:55:03.6267
: ea@5d8b24e357faf5523
ime: 11929ms
¢ {main} main.js, main.js.map (main) kB [initial] [rendered]
« {polyfills} polyfills.js, polyfills.js.map (polyfills) kB [initial] [rendered]

runtime} runtime runtime.js.map (runtime) 6.88 kB [entry] [rendered]
scripts.js.map ripts) kB [rendered]
es.js, styles.js.map (styles) 3.19 MB [initial] [rendered]
or.js, vendor.js.map (vendor) 7.74 MB [initial] [rendered]
sktop\gestcook>

Figura 46: Generacio6 del build de I'aplicacié amb éxit

firebase init

0 TERMI
SR S S SR S i T S
#o#H a4 oa ## #oun oA #it
BEOBEMEEMEN  BHEREN  HEEMEMN BHBHHBHH BHEBH
H#H HE H#H ## ## #H ## #i #4
R B HHOHHHHHEE BRI i THHHHE  SHHHH

You're about to initialize a Firebase project in this directory:
C:\Users\resid\Desktop\gestcook

Before we get started, keep in mind:

* You are initializing in an existing Firebase project directory

? Are you ready to proceed? Yes

2 Which Firebase CLI features do you want to setup for this folder? Press Space to select features, then Enter to confirm your choices.
( ) Database: Deploy Firebase Realtime Datal Rules
( ) Fires eploy rules and create inde: or Firestore
( ) Functio onfigure and deploy Cloud Functions

»(*) Hosting: Configure and deploy Fil ing sites

( ) Storage: Deploy Cloud Storage security rules

Figura 47: Seleccioé opcié Hosting
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* You are initializing in an ing Fi ct directory

? Are you ready to proceed? Yes
? which Firebase CLI features do you want to setup for this folder? Press Space to select features, then Enter to confirm your choices.

=== Project Setup

but for now we'll just set up a default project.
.firebaserc already has a default project, skipping
=== Hosting Setup
Your public directory is the folder (relat to your project directory)
will contain Hosti 5 c ¢ with firebase deploy. If

h: a build pro y , use your build's output di

? What do you want to use as your public directory? (public) dist/

Figura 48: Seleccid carpeta que conté el build del projecte

> Are you ready to proceed? Ye
2 Which Firebase CLI features do you want to setup for this folder? Press Space to select features, then Enter to c

project directory with a Firebase project.
t ali by r i firebase use --add,
but for now we'll just set up a default proj

i .firebaserc already has a default proj ping

=== Hosting Setup

? What do you want to use as your public directory? dist/g ¢
? Configure as a single-page app (rewrite all urls to html)? Yes
? File dist/gestcook/index.html already exists. Overwrite? (y/N) rl

Figura 49: Indicacio de que es tracta una SPA

aliases by running firebase use --add,
default project.

» skipping

ur public directory is the ( ive t
will contain Hosting o be th firebase deploy. If y
have a build pro C L r build's output direct

? What do you want to use as your public directory? dis tcook
Configure as a single-page app (rewrite all urls to /index.html)? Yes
File dist/p html already exists. Overwrite? No

dist/gestcook/index.html

firebase.json...
o .firebaserc...

Figura 50: Indicacio de que no es vol sobreescriure I'arxiu index.html
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1 dist/gestcook

oject/gestcook-1ef19/overview

Figura 51: Obtencié de 'URL de I'aplicacio
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Després de completar tot el procés, finalment es genera una URL de I'aplicacio:

Gesteook
cC O

https://gestcook-1ef19.firebaseapp.com

GESTCOOK

- o x

* PEH®OmM|§

Registrate para empezar a utilizar GESTCOOK. Podrés ver, crear y

compartir recetas, ademas de tener acceso a otras muchas
funcionalidades.

Tienes una cuenta? Iniciar sesion

A

Crea, compartey
busca recetas

Gracias a GESTCOOK podras
crear y compartir tus recetas.
También puedes buscar entre las
multiples recetas que publican
los usuarios.

;

Planifica tu mend

Con GESTCOOQK podrés anadir a
tu planificador de mend tus
propias recetas, tus favoritas o
buscar entre las publicadas por
los demés usuarios.

Crea listas de la
compra

Crear listas de la compra
Facilmente gracias a GESTCOOK.
Escoge las recetas para tu ment
y GESTCOOK afiadira los
productos a tu lista de la
compra.

f ¥ G+ in

©@ @

Figura 52: Pagina d’inici de Gestcook.es
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5.4.3. Control de versions

Per treballar amb més seguretat en un projecte a on s’estan desenvolupant i incorporant noves

implementacions constantment, cal portar un control de les versions del projecte. Per aquest motiu s’ha

creat un repositori Git remot a GitHub: https://github.com/fmarmolpUOC/gestcook.qgit

Els passos a seguir per generar el repositori Git de forma sén:

Descarregar i instal-lar el programari GitHub
Seleccionar la carpeta del projecte i amb el boto dret seleccionar Git Bash Here
Iniciar Git amb el seglient comandament:
git init
Guardar tots els arxius al repositori per fer-ne el seguiment:
gitadd .
Crear un punt de restauracié i nomenar-lo:
git commit
Un cop s’ha acabat un sprint del projecte es guarda:
git branch nom_del_sprint
Es crea un nou sprint i es continua treballant a partir d’aquest:
git branch nom_del_sprint
git checkout nom_del_sprint
Per pujar al repositori de GitHub:
git remote add origin https://github.com/fmarmolpUOC/gestcook.git
git push -u origin master
Per afegir les diferents versions a la versio principal (situats a la versié master):
git merge nom_del_branch_a_afegit a_master
Per veure el nom i el correu de I'usuari que treballa en el repositori:
git config user.name

git config user.email

Detall de les versions generades:

master: versio inicial.

landing: versio a on es crea la landing page.

page404: versié a on es crea la page not found 404.

routerlink: versio a on es creen les rutes de navegacio.

firebase: versid a on es creen els serveis de Firebase.

recipe: versié a on s'implementa el CRUD entre Angulari Firebase.

favorites: versié a on s'implementa 'apartat de favorits.

menu: versid a on s'implementa el calendari per a la creacio dels menus.

list: versié a on s’implementa I'apartat de la llista d’ingredients del menu seleccionat.
serviceWorker: on s’implementen els serveis per comportar-se com una PWA.

master: versio final a on s’ha fet un git merge de totes les versions.
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6.Demostracio

6.1. Instruccions d'us

Per a la utilitzacié de I'aplicaci6 GESTCOOK només cal disposar d’un dispositiu amb navegador i accés
a Internet. Un cop implementada es podra fer a través de la seguent URL:

e https://www.gestcook.es

6.2. Prototips

6.2.1. Prototips Lo-Fi

e  Wireframes

GESTCOOK GESTCOOK | GESTCOOK
= |
o]
[ —] J [e— — o
SPLASH INICI SESSIO REGISTRE
r o — e Y e
GESTCOOK Q =

e
-]l
oA B oA At paso:

v 71

Afiodir
e au

Afiodir video:

ul |

INICI MENU LATERAL RECEPTES NOVA / EDICIO
GUARDADES RECEPTA
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G Detdle receta = G Planificador = G Planificador = G Listacompra =
Cetubre 208 5 ‘ Octire 208 -] Seleccionar dia:
Lunes 22 |: Lunes 22 [ : ‘“Mm W‘
Comida o Comida E a;ij::ua&
s e o o
o Aade reccta M receta Hem i o Q0 Ky
: :‘f’z" —
DETALL RECEPTA PLANIFICADOR AFEGIR RECEPTA LLISTA DE
MENU AL MENU PRODUCTES

Figura 53: Wireframes

6.2.2. Prototips Hi-Fi

Magquetes funcionals: s’ha dissenyat un prototip interactiu per poder comprovar la navegacio i usabilitat
de l'aplicacio abans de procedir al seu desenvolupament. Per accedir al simulador del prototip funcional

de l'aplicacié6 GESTCOOK es pot fer a través del seguent enllag:
https://xd.adobe.com/view/34abfb7e-a3be-42e9-7977-4b39b3fbf8bd-429a/?hints=off

)

PROTOTIPS INTERACIO

Figura 54: Prototip funcional
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6.3. Tests

Per a testejar I'aplicacié web s’ha creat un perfil d’administrador que pot accedir a tots els registres per
editar-los o eliminar-los. Aquest administrador s’autentica a la plataforma a través del seu compte de
Gmail. Altrament, s’han creat 4 perfils d’usuaris, dos d’ells s’autentiquen a través dels seus comptes

de Gmail i els altres dos a través dels comptes creats amb correu i contrasenya.

Cadascun d’aquests perfils d’'usuaris poden accedir a la pagina principal a on es publiquen les receptes
de la resta d'usuaris. També poden accedit a I'apartat de receptes personals a on crear, editar i eliminar
les seves receptes. Altrament, poden accedir a I'espai de favorits a on es llisten les receptes creades

per altres usuaris i que han marcat cam a favorites.

Per poder comprovar el comportament de la plataforma s’han creat 5 receptes per a cada usuari.
Altrament, 'usuari que estigui testejant I'aplicacié és lliure d’accedir amb un compte de Gmail propi o

crear un compte nou per poder consultar les receptes o crear-ne de noves.

e Usuari: per a la realitzacié dels test d’'usuari s’han creat els segtients perfils:
o Comptes d’'usuari amb Gmail de Google:
= Administrador:
e correu: gestcook.0@gmail.com
e contrasenya: fmarmolpTFG
= Usuari 1:
e correu: gestcook.1@gmail.com
e contrasenya: fmarmolpTFG
= Usuari 2:
e correu: gestcook.2@gmail.com
e contrasenya: fmarmolpTFG
o Comptes d’'usuari amb correu electronic i contrasenya:
= Usuari1:
e correu: test11@test.com
e contrasenya: test11
= Usuari 2:
e correu: test22@test.com

e contrasenya: test22
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o Usabilitat: per auditar apps web Google disposa de Lighthouse. Aquesta eina es troba
disponible a les eines per desenvolupadors a I'apartat “Audits”. Aquest auditor executa una
série de probes contra la pagina web, que en finalitzar genera un informe sobre el rendiment
de la pagina. Aquest informe mostra un llistat amb indicadors per a millorar I'app. Lighthouse
actualment esta enfocada en les funcions de les PWA, como Add to homescreen i suport sense
connexio.

En realitzar una primera auditoria el resultat no es gaire bo atés que I'apartat relacionat amb
les funcionalitats com a PWA sén molt baixos amb una puntuaci6 total de 38 punts:

Responsive ¥ 393 x 1201 100% Y Online v & EN | Elements  Console  Sources  Network  Performance  Memory  Application  Security  Audits @1 ! X
R v e
Audits
Identify and fix common problems that affect your site's performance, accessibility, and user experience
Leam more
G E S | COOK (1] Device © Mobile
) Deskiop
v Audts # Performance
@ Progressive Web App
@ Best practices
Registrate para # Bestpract
empezar a utilizar @ Accessibity
. @ SEO
GESTCOOK. Podras ver,
creary compartlr % Throttling ® Simulated Fast 3G, 4x CPU Slowdawn
2
recetas, ademas de © Applied Fast 3G, 4x CPU Slowdown

tener acceso a otras © Notroting
muchas
funcionalidades.

@ Clear storage

Figura 55: Configuracié caracteristiques audicio

% e Console  Sources : or oy Application  Audits » @ X
—E .
A Audits
3] Device ® Mobile
Desktop

GESTCOOK Cum e

Registrate para empezar —
a Utilizar GESTCOO K. Auditing localhost...
Podras ver, crear y T
compa rtir I'ecetaS, Lighthouse is loading your page
ademds de tener acceso ==
a otras muchas —
funcionalidades.

Figura 56: Audicié en procediment
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[w ﬂ Elements Console Sources MNetwiork Performance Memory  Application Security Audits 21 : X
+ ¥ | 20:41:16 - gestcook-1=f194iret ¥ @

3 33 \ 74 ' ‘ 93 ' | 80 '
Performance Progressive Web App Accessibility Best Practices SEQ

Score scale. e 0-49 @ 50-89 e 90-100

There were issues affecting this run of Lighthouse:

« Chrome extensions negatively affected this page's load performance. Try auditing the page in incognite mode or from a
Chrome profile without extensions.

Performance 3
@ Metrics
First Contentful Paint T8z A First Meaningful Paint 178s A
Spead Index 1403 A First CPU Idle 183s A
Time to Interactive 183s A Estimated Input Latency 2100ms A
View Trace Values are estimated and may vary.

[y Opportunities

These oplimizations can speed up your page load.

Opportunity Estimated Savings
1 Minify JavaScript 285z w
2 Eliminate render-blocking resources —eee—— | G55 v
3 Defer unused C3S3 ———— 155 v
4 Minify CS8 m (155 W

[ Diagnostics
More information about the performance of your application.

1 Ensure text remains visible during webfont load

A v
2 Serve static assets with an efficient cache policy 10 resources found A ~
3 Minimize main-thread waork 505 A v
4 Reduce JavaScript execution fime 39s A v
5 Minimize Critical Requests Depth 17 chains found w
6 User Timing marks and measures 26 user timings i
+ Passed audits 12 audits  ~
Progressive Web App 3%
These checks validate the aspects of a Progressive Web App, as specified by the baseline PWA Checklist.
1 Page load is not fast enough on 3G Interactive at 185 A

Your page loads too slowly and is not interactive within 10 seconds. Look at the opportunities
and diagnostics in the "Performance” section to learn how to improve.

- o e B e m M o AR b o oEEE s

Figura 57: Resultat audicié
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Per solucionar les mancances detectades només cal posar en funcionament el service worker

que ha de generar I'arxiu ngsw-worker.js:

ng add @angular/pwa

npm install @angular/service-worker - -save

Cal afegir un script a l'arxiu index.html de l'app que sera I'encarregat de detectar si el
navegador admet service workers, en cas afirmatiu registrara I'arxiu ngsw-workers.js com a

service worker:

<script>
if ('serviceWorker' in navigator) {
navigator.serviceWorker
.register(‘/ngsw-worker.js')
.then(function() {
console.log("Service Worker Registered");
b
}

</script>

Es torna a generar un build de I'aplicacid, per en aquest cas ha de ser per a produccio. |
finalment es torna a pujar a Firebase:

ng build - -prod

firebase deploy

Ara el service worker ja es troba operatiu. En realitzar una altra audici6 amb Lighthouse la
puntuacio relacionada amb les funcionalitats de la PWA és de 100:

prcaciones mm UniversiaL UDeia © R o RS, e i Ao J— . . -
Responsive ¥ 393 x 1201  100% ¥ i | @] | Elements Console Sources  Metwork Performance  Memory  Application  Security  Audits ©2] P X
Bimplisian Service Workers

B Manifest
X Service Workers

W Clear storage

[ Offiine () Update on reload [ Bypass for netwark

gestcook- 1ef19.firebaseapp.com

Storage Source ngswoworker]s

¥ EE Local Storage
S Received 1/1/1970 1:00:00
» E8 Session Storage

G E S | ‘ 00 K * & IndexedDB Stz @ #6522 activeted and is running stop
£ Websal

» @ Cookies Clients  https://gestcock-1ef12 firebaseappcom/landing focus

Cache Push  Test push message from DevTools. Push
» £ Cache Storage

£E Application Cache Sync | test-tag-from-devtools Sync

Registrate para

o e gestcook-ef19.firebaseapp.com - deleted Update Unregister
empezar a utilizar »Deop 7
GESTCOOK. Podras ver,
crear y compartir e
recetas, ademas de Clents
tener acceso a otras Push | Test push message from DevTosls. Push
muchas Sync | test-tag-from-devtools Sync

funcionalidades.

¥ Service workers from other domains

Figura 58: Funcionament dels service worker
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[w ﬂ Elements  Console  Sources Metwork Performance Memory  Application Security Audits @5 ;X
+ ¥ | 234001 - gestcook-1ef194iret ¥ @

RO IO OO

Performance FProgressive Web App Accessibility Best Practices

Score scale: w» 0-49 e 50-89 e 90-100

Perfi
erformance 4%

@ Metrics

First Contentful Paint 483 A First Meaningful Paint 755 A
Speed Index LA ] First CPU Idle 20s A
Time to Interactive B1s A Estimated Input Latency 10ms @

Values are estimated and may vary.

Opportunity Estimated Savings

View Trace

i Opportunities

These optimizations can speed up your page load.

1 Defer unused C33 275 w

2 Eliminate render-blocking resources 2575 W

[*] Diagnostics

Meore information about the performance of your application.

1 Ensure text remains visible during webfont load A v
2 Serve static assets with an efficient cache policy 9 resources found A
3 Minimize Critical Reguests Depth 16 chains found '
4 User Timing marks and measures 26 user timings W
v Passed audits 16 audits
Progressive Web App @
These checks validate the aspects of a Progressive Web App, as specified by the baseline PWA Checklist.
Q, Additional items to manually check Jaudits
v Passed audits 12 audits

Figura 59: Resultat audicié amb puntuacio de 100 en PWA
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e Seguretat: com a mesura principal de seguretat, tots els esforgos s’han centrat en que un
usuari que no ha iniciat sessié no pugui accedir al contingut a través de les URL. Altrament,
una mesura igualment important és que l'usuari registrat pugui editar i eliminar les receptes
que ha creat ell mateix.

o Proteccié de rutes: per a la proteccié de rutes a Angular es fan servir “Guards”. Es crea
un arxiu a “guards/auth.ts” a on es protegiran totes les rutes en cas de que l'usuari no
hagi iniciat la sessi6. En cas contrari 'usuari sempre sera redirigit a la Landing Page
perque inici la sessio.

ng g g guards/auth

, Router } from '@angular/router';

) {)

authState)

(['/landing"])

Figura 60: Proteccid de rutes
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7. Conclusions i linies de futur

7.1. Conclusions

Conclusions personals sobre el projecte realitzat, el procés de treball i els resultats obtinguts.

e Conclusions del treball:

@)

Durant I'estudi i desenvolupament d’aquest TFG s’han aprés diverses qliestions
relacionades amb el que podria ser el desenvolupament d’'un projecte real al mén
laboral i que van des de I'estudi previ, passant per I'estudi econdmic i la planificacio,
fins al seu desenvolupament i llangament.

També s’han aprés la utilitzacié de noves eines (Angulari Firebase) i nous llenguatges
de programacio (Typescript i NoSQL). Aixi com la implementacié d’una aplicacié
basada en una plataforma al navol que proporciona gran diversitat de funcionalitats.
El més important ha estat el fet de poder mostrar i fer valer el know how que la UOC
impregna a cada alumne gracies a la seva metodologia d’estudi. Gracies a I'avaluacio
continuada i a I'esforg per part de I'alumne a I'’hora d’haver d’investigar i documentar-
se per poder afrontar els diversos reptes que se li plantegen en forma de PAC, aquest
bagatge fa que qualsevol estudiant de la UOC pugui afrontar reptes als que no s’havia
afrontat amb anterioritat i amb la conviccié de que té disposa d’habilitats suficients per

a superar-los.

o Reflexié critica sobre I'assoliment dels objectius plantejats inicialment:

O

Respecte el plantejament inicial i un cop finalitzat el projecte s’ha pogut comprovar que
s’ha assolit aproximadament un 80% dels objectius.
Alguns dels motius que han causat la impossibilitat d’assolir el 100% dels objectius
plantejats han estat:
= El termini imposat per a la realitzacié del projecte és insuficient si es té en
compte el fet de que s’ha de realitzar una proposta de projecte viable, invertir
temps en investigacié i documentacid, aprendre la utilitzacié de noves eines,
plataformes i llenguatges de programacio, aixi com el desenvolupament d’una
aplicaci6 funcional que compleixi amb els requisits especificats a la proposta.
= La corba d’aprenentatge del framework Angular aixi com el llenguatge de
programacio Typescript.
= La utilitzacié de la base de dades Firestore en versié beta que proporciona
Firebase. Aquesta base de dades és molt recent i aquest fet fa que es trobin
pocs exemples d’aplicacions d’una certa complexitat.
= També s’ha de tenir en compte que fins a l'actualitat no es tenien
coneixements de NoSQL. A aquest fet s’ha de sumar la poca documentacio
que hi ha entorn a Firestore pel que fa a I'hora de treballar amb arrays com a

dades dels documents.

e Analisi critica del seguiment de la planificacié i metodologia al llarg del projecte:

o

Un cop finalitzat el projecte es pot dir que si s’ha seguit la planificacio.
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o La metodologia prevista basada en sprints per aconseguir parts funcionals de
l'aplicacio ha estat I'adequada.

o No s’han introduit grans canvis, només han estat a nivell d’estructura de bases de
dades atesa la complexitat de treballar amb NoSQL. Altrament, s’han hagut d’obviar o
deixar d'implementar algunes funcionalitats per poder garantir I'éxit del treball. Aixo és
degut a que s’han perdut moltes hores que s’han invertit en aprenentatge i
documentacié que no s’han pogut destinar a la implementacié d’'una base de dades

d’'ingredients ni al servei de compra online dels ingredients.

7.2. Linies de futur

Possibles ampliacions a futur del treball, i/o millores a realitzar en hipotétiques futures versions del

producte/servei.

Atés que no s’ha pogut integrar durant el desenvolupament del projecte, I'objectiu principal
seria oferir als usuaris una cerca dinamica en una base de dades d’aliments. D’aquesta manera
tots els usuaris disposarien d’'un estandard a I'hora de confeccionar les seves receptes.
Gracies a aqueta estandarditzacid, lo posterior integraci6 amb un servei de compra en linia
dels ingredients la faria molt més viable.

Integracié d’un servei de compra en linia dels ingredients en funcié de les receptes afegides al
menu creat per 'usuari. Gracies als programes d’afiliacié de d’alguns comerc¢os i supermercats,
posen a disposicio dels desenvolupadors les seves APls amb la finalitat de poder integrar a un
web moltes de les funcionalitats que disposen els seus propis portals.

Cal a dir que aquesta seria una de les propostes més interessants de cares a un futur proper
degut a que les ventes realitzades a través de I'aplicacié suposarien una font d’ingressos de
diners gracies al percentatge que ofereixen els comergos per cada venta indirecta.

Altres millores a realitzar venen donades per la varietat d’'opcions que ofereix la plataforma
Firebase amb el servei Cloud Functions:

o Seguiment d’usuaris: un usuari pot seguir a un altre, gracies a les Cloud Functions de
Firebase. L’usuari pot rebre una notificacié quan, per exemple, els usuaris que segueix
pugen noves receptes.

o Enviar un correu electronic quan els usuaris es subscriuen, es donen de baixa o de
benvinguda.

o Supervisar vocabulari inadequat i imatges de contingut adult o violent. A l'igual que
moltes xarxes socials, cada cop s’estan invertint més esforgos en la censura de
continguts inadequats, com pot ser la pornografia o els insults. En aquest aspecte
Cloud Functions ofereix eines per eliminar aquest continguts.

o Redimensionar les imatges que es pugen amb la finalitat d’oferir imatges amb el mateix
format i amb un pes reduit.

o Eliminar comptes inactius de manera periddica.
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