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RESUM 
El present projecte de TFM, de modalitat aplicada, busca, a partir d'un estudi en l'àmbit de l'Educació 

Primària, conèixer i analitzar com la implementació del mètode de l'aula inversa o Flipped Learning, pot 

enriquir, o no, l'adquisició de destreses cognitives; així com l'augment de la motivació, la implicació i l'èxit 

acadèmic de l'alumnat de 3r i 4t de Primària en l'àrea de l'Educació Artística. En aquests termes, l'origen 

d'aquest estudi neix a partir de la desmotivació dels estudiants, en un Col·legi Rural Agrupat, en relació amb 

l’àrea artística. Agafant el model ADDIE com a model de disseny tecnopedagògic, i d’acord amb les fases que 

el caracteritzin, es realitza una anàlisi de necessitats, per obtenir dades qualitatives i quantitatives sobre els 

motius que condueixin al desinterès de l'alumnat envers l'àrea d'Artística, incentivat, indirectament, per la 

falta de formació del professorat, així com per una mancança de renovació pedagògica i metodològica. Fruit 

d'aquesta anàlisi es deriva la concreció d'una proposta d'aplicació, sent en aquest cas una unitat didàctica, a 

partir de la qual es treballa el volum aplicant el mètode d'aula inversa, amb la peculiaritat que, la recerca i 

consulta de continguts fora de l'aula es realitza a través d'un entorn virtual d'aprenentatge. En termes 

generals aquesta investigació esdevé un projecte innovador, que té en compte la implementació de les TIC, 

en una etapa, una àrea i un context on s'evidencia una mancança important d'investigacions sobre l'aplicació 

de l'aula inversa. 
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ABSTRACT 
This applied TFM (Treball Final de Màster - Master's Dissertation) project seeks, from a study in the field of 

Primary Education, to find out and analyse how the implementation of the flipped classroom, or Flipped 

Learning method, may or may not enrich the acquisition of cognitive skills; as well as increase the motivation, 

involvement and academic success of the students of the 3rd and 4th Primary School levels in the area of Art 

Education. In this respect, this study originated from the demotivation of students in a Grouped Rural School, 

in relation to this area. Taking the ADDIE model as a techno-pedagogical design model, and taking account to 

the phases that it characterises, a needs analysis was carried out to obtain qualitative and quantitative data 

on the reasons that led to the students' disinterest in the area of Arts, indirectly brought about by a lack of 

teacher training, as well as a lack of educational and methodological renewal. The result of this analysis is the 

formulation of an application proposal, in this case being a didactic unit, from which the volume is worked by 

applying the flipped learning method, with the peculiarity that the research and consultation of content 

outside of the classroom is carried out through a virtual learning environment. Generally speaking, this 

research is an innovative project that takes into account the implementation of ICT at a stage, area and 

context where there is a significant lack of research on the application of flipped learning. 
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1. INTRODUCCIÓ 
 

Si s'efectués un viatge en el temps, per analitzar els paradigmes de l'ensenyament, s'evidenciaria un model 

educatiu on la gran part dels aprenentatges resultaven ser de base quantitativa. D'aleshores ençà, la forma 

de transmetre coneixements ha canviat. Una de les metodologies més emergents, fruit de la 

implementació de les Tecnologies de la Informació i la Comunicació (endavant TIC) en l'àmbit educatiu, és 

la que es coneix com el mètode de l'aula inversa o Flipped Learning. En paraules de Llanos i Bravo – 

Agapito (2017), es tracta d'un enfocament pedagògic en el qual "se transfiere el trabajo de determinados 

procesos de aprendizaje (transmisión de contenidos) fuera del aula (principalmente a través de recursos 

digitales y multimedia) y utiliza el tiempo de clase, junto con la experiencia docente, para facilitar y 

potenciar en el alumno otros procesos de adquisición y práctica de conocimientos". (p. 42) 

Particularment, es tracta d'una investigació contextualitzada en l'etapa de l'Educació Primària, 

concretament en l'àrea d'Educació Artística. La proposta se centra en l'alumnat de 3r i 4t del Col·legi Rural 

Agrupat La Ribera Alta; un grup on la falta de motivació i implicació, ambdues molt importants en l'àrea 

d'Educació Artística, es fa més que evident. En aquest sentit, la finalitat del projecte rau en dissenyar una 

proposta d'actuació per estudiar com el fet d'apostar per la Flipped Learning podria esdevenir un canvi 

positiu pel que fa a l'actitud i motivació de l'alumnat [en una futura implementació real a l'aula], en 

comparació amb el mètode tradicional amb què es ve acostumant a programar la pràctica docent. Tot i el 

caràcter aplicat que caracteritza aquest projecte, i com que es tracta d'una proposta que no arribarà a la 

implementació, s'ha realitzat una revisió bibliogràfica prèvia (Annex I), doncs les investigacions portades a 

terme per altres autors suposin els pilars fonamentals a partir dels quals es dissenya la proposta d'actuació.  

Aleshores, després de justificar la realització d'aquest projecte, i establir-ne els objectius, s'hi ha 

establert un Pla d'anàlisi de necessitats. Per a la recollida de dades, s'han emprat una sèrie d'instruments 

que proporcionessin, tant dades de caràcter quantitatiu; així com dades de caràcter més qualitatiu. Els 

resultats denotaran a què és deguda la falta d'implicació dels discents en el  procés  d'aprenentatge. 

Tot plegat, fruit d'aquesta anàlisi de necessitats, es dissenya una proposta d'aplicació, la qual destaca 

per tenir dues potencialitats clau: d'una banda, planificar un producte innovador que s'allunyi dels models 

tradicionals i que incentivi l'ús de les TIC com a mitjà d'aprenentatge; i d'altra banda, treballar els elements 

configuratius del llenguatge audiovisual com a recurs educatiu que contribueixi a la construcció i intercanvi 

de coneixement, i on s'estableixi una mena de feedback bidireccional que motivi la seva pràctica, motivació 

i èxit, amb la intenció de donar resposta a les necessitats detectades. 

Amb tot, es presenten les directrius per avaluar la proposta, l'assoliment dels objectius, els impactes i 

beneficis previsibles; així com les conclusions i reflexions finals. En un apartat final se'n parlarà de les 

limitacions i les futures línies de treball que assegurin continuïtat i aprofundiment en el treball realitzat. 

Per acabar, s'inclou un apartat de referències bibliogràfiques i els annexos, per complementar tot allò que 

es desenvolupa al llarg d'aquest projecte de TFM. 
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2. CONTEXTUALITZACIÓ 
 

2.1. CONTEXT GENERAL: ETAPA I ÀREA 
 

El marc genèric d'aquesta investigació es fonamenta en l'etapa de l'Educació Primària i la importància 

atribuïda a l'àrea d'Educació Artística en aquest àmbit per al desenvolupament personal de l'alumnat. En 

termes generals, i d'acord amb l'establert per la Llei Orgànica 8/2013, per a la Millora de la Qualitat 

Educativa, d'ara endavant LOMQE, l'Educació Primària és la primera etapa de formació obligatòria del 

sistema educatiu espanyol, imprescindible per al desenvolupament i l'adquisició d'una sèrie de 

competències i estratègies on  els discents acabaran d'afinar el desenvolupament personal.  

D'altra banda, en relació amb l'àrea d'Educació Artística, les bases curriculars que determinen la seva 

aplicació queden regulades pel Reial Decret 126/2014 en l'àmbit nacional; i pel Decret 108/2014, en l'àmbit 

de la Comunitat Valenciana. D'aquesta manera, i d'acord amb el concretat al Decret 108/2014, "l’Educació 

Artística es veu involucrada en el desenvolupament de tot un munt d’habilitats com són la sensorial, la 

intel·lectual, la social i, per descomptat, l’afectiva, desencadenant en els estudiants mecanismes que 

permeten desenvolupar complexes capacitats influents en la seva formació integral." (2014, p.16633). Si 

més no, seguint l'establert per Agra (2007), l'Educació Artística va més enllà de ser una simple assignatura 

del currículum, sinó que més aviat suposa el vehicle d'interacció entre els diversos tipus d'expressió; totes 

elles imprescindibles per al desenvolupament de la personalitat de l'alumnat a l'etapa de l'Educació 

Primària.  

Tenint en compte la naturalesa dels continguts, aquests es distribueixen en tres grans blocs: l'educació 

audiovisual, on pren rellevància l'anàlisi de la imatge en totes les seves manifestacions, tant visual com 

audiovisual; l'expressió plàstica, centrada en treballar el llenguatge plàstic i visual, i atribuint rellevància a la 

percepció i sensibilitat cap al patrimoni cultural i artístic del territori;  i finalment, el dibuix geomètric, on es 

treballa la percepció visual, l'expressió gràfica i la seva aplicació al món real.  
 

2.2. CONTEXT ESPECÍFIC: INSTITUCIÓ EDUCATIVA 
 

El centre educatiu on es contextualitza el present projecte de TFM és el Col·legi Rural Agrupat (CRA) La 

Ribera Alta, una xicoteta escola que compta amb un total de 82 alumnes, distribuïts en dos aularis: el 

col·legi Sant Joan de la localitat de Sant Joanet; i l'escola 9 d'Octubre, pertanyent a la veïna població de 

Benimuslem, ambdós municipis situats a la comarca de la Ribera Alta. Més concretament, aquest projecte 

es focalitza a l'aulari de Sant Joanet, ja que s'han detectat una sèrie de característiques i necessitats per 

part de l'alumnat, les quals queden concretades a l'apartat "Anàlisi de necessitats". Per aquest fet, es 

pretén donar-los resposta a partir dels resultats que se'n derivin del desenvolupament i àmbit d'anàlisi 

d'aquest TFM. 

Concretament, una de les peculiaritats que caracteritzen les escoles rurals és l'agrupació de diverses 

unitats que constitueixin el centre educatiu. En particular, aquest compta amb dues unitats d'Infantil; així 
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com tres unitats de Primària. El grup en què es focalitza aquest estudi és la classe de 3r i 4t d'Educació 

Primària, les característiques del qual queden concretades a l'apartat 8.2. d'aquest document. 

Pel que fa a les infraestructures tecnològiques, es tracta d'una escola intel·ligent, la qual compta amb 

un monitor gegant i interactiu a cadascuna de les aules, a més a més d'ordinadors i tauletes electròniques, 

tant per al professorat com per als discents. A tota l'escola hi ha connexió a la xarxa WI – FI. 

Pel que fa a l'àmbit sociocultural, la població de Sant Joanet és una població menuda, amb poc més de 

500 habitats i de parla valenciana, en la qual preval la indústria, amb arrels agrícoles que encara perduren a 

la comarca de la Ribera Alta. Les famílies que porten els seus fills al col·legi pertanyen a una classe mitjana – 

alta, amb un baix percentatge d'alumnes immigrants. El centre també acull alumnes provinents d'altres 

poblacions, interessades en les pràctiques educatives que caracteritzen la identitat del centre. 

Pedagògicament, es busca sempre basar l'aprenentatge en l'experiència vital i pròxima dels alumnes. 

També busca crear un ambient solidari i cooperatiu, així com apostar pel desenvolupament d'actuacions 

d'èxit, com per exemple, tècniques de treball cooperatiu, tertúlies dialògiques o grups interactius.  

Seguint aquestes perspectives, i d'acord amb l'establert al Projecte Educatiu de Centre, d'ara endavant 

PEC, alguns dels objectius que marquen la identitat de l'escola són els que es presenten a continuació: 

 Contribuir al desenvolupament de tots els àmbits personals de l'alumnat. 

 Desenvolupar la capacitat d'actuar de manera eficaç a l'àmbit de la seva realitat quotidiana. 

 Promoure experiències i actituds de contacte i intercanvi personal. 

 Fomentar la participació efectiva i real de les famílies en l'àmbit de la comunitat educativa. 

Finalment, l'equip humà (Annex II) el conformen un total de 16 professionals, tots ells encarregats 

d'impartir docència als dos aularis del centre.  
 

2.3. VALOR PREVIST DE LA PROPOSTA PER A L'ORGANITZACIÓ 
 

El CRA La Ribera Alta es caracteritza per posseir un PEC que aposta i promou una perspectiva pedagògica 

activa, col·laborativa i participativa. No obstant això, però, els darrers anys hi han hagut força canvis pel 

que fa al professorat; i a pesar de l'ampli ventall de recursos tecnològics dels quals disposa el centre, no 

tothom ha arribat a actualitzar la seva acció docent incorporant les TIC com a mitjà d'aprenentatge i, en 

conseqüència, deixant de banda el potencial que aquestes, junt amb la web 2.0,  ofereixen en la societat 

del coneixement. A més a més, s'ha detectat que l'alumnat comença a mostrar desinterès i falta 

d'implicació en el desenvolupament d'algunes matèries. 

En conseqüència, a través del desenvolupament d'aquest estudi es pretén dissenyar una proposta 

d'aplicació que aprofiti les potencialitats de les tendències emergents que se'n derivin de les noves 

tecnologies, com la Flipped Learning; potenciant alhora la connexió, col·laboració i l'aprenentatge informal 

entre iguals, amb la finalitat d'augmentar la motivació i la significativitat de l'alumnat en el procés 

d'aprenentatge, de les diferents assignatures i, en concret, de l'àrea d'Educació Artística. 
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3. JUSTIFICACIÓ 
 

Actualment, i amb la implementació de les TIC en l'àmbit educatiu, es pot trobar a disposició dels 

professionals de l'educació un ampli ventall d'estratègies innovadores que conviden a desenvolupar, a 

l'aula i fora d'aquesta, experiències d'aprenentatge significatiu, buscant una mena d'interconnexió entre 

docents, coneixement i context de manera divergent (Perdomo, 2016). Sota aquestes perspectives, el 

ressorgiment de la Flipped Leraning és un clar exemple de la necessitat d'un nou paradigma educatiu que 

doni resposta a les exigències de la societat del present i del futur.  

Ara bé, les conclusions i resultats d'alguns estudis, com el desenvolupat per Galindo (2018), demostren 

que es tracta d'una metodologia que suscita interès en l'àmbit de l'educació superior, però que sembla 

resistir-se en l'etapa d’educació Primària; i la majoria de les que contextualitzin el seu àmbit d'investigació 

en aquesta darrera, tracten d'analitzar, principalment, la repercussió d'aquest mètode en les assignatures 

de caràcter més instrumental. Tenint en compte aquestes perspectives, aquesta investigació tracta de 

posar de manifest el grau d'eficàcia de l'aula inversa per donar resposta a la desmotivació de l'alumnat, a 

una àrea, com és l'Educació Artística, poc habituada a planificar-se emprant aquesta metodologia. També, 

aquest estudi servirà per complementar els treballs ja existents sobre l'aplicació de la Flipped Learning a la 

Primària, en aquest cas, contextualitzat en un CRA. En últim terme, tracta d'encoratjar la comunitat 

educativa cap a la innovació pedagògica, ajudant els docents a conèixer més sobre aquest mètode i fent-los 

veure la necessitat d'apostar per una metodologia de treball que doni importància al foment de 

l'autonomia dels discents en el seu procés d'ensenyament – aprenentatge (Prats, Simón i Ojando, 2017). 

Com s'ha comentat anteriorment, aquest és un mètode que transforma, per complet, el model 

d'ensenyament tradicional. Sens dubte, un dels principis per a la consolidació i èxit en l'aplicació d'aquesta 

metodologia, segons Schmidt i Ralph (2016) és la interactivitat, doncs "The more interactive the work at 

home is the more successful the Flipped classroom" (p.6). En conseqüència, gràcies a aquesta interacció, 

tan necessària quan s'aposta per metodologies actives, s'aconseguirà que els estudiants desenvolupin les 

capacitats suficients per completar les tasques, incentivant el seu compromís i interès sobre la temàtica de 

treball, alhora que apostant per la varietat de contingut, activitats i recursos audiovisuals perquè 

s'involucrin dinàmicament en el seu procés d'ensenyament – aprenentatge (Tourón i Santiago, 2014). 

No s'ha d'oblidar que l'enfocament de l'estudi que es presenta respon a la modalitat aplicada. En 

conseqüència, el disseny del procés d'aprenentatge, les directrius legislatives i la transposició curricular 

d'aquesta respondran a les característiques del mètode de l'aula inversa; i el model instruccional que se 

seguirà per al disseny és l'ADDIE. Es tracta d'un model que, segons Williams, Schrum, Sangrà i Guària 

(2004), es caracteritza per tenir cinc fases, les quals comprenen des de l'anàlisi i el disseny, passant pel 

desenvolupament i la implementació, i acabant amb la fase d'avaluació. 

S'ha apostat per aquest enfocament donat que el disseny d'una unitat didàctica reflecteix la manera de 

fer i d'actuar del docent i dels discents. Aleshores doncs, i com que no s'arribarà a la implementació del 
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projecte, aquesta és una forma dinàmica de veure com es podria alterar la implicació i participació dels 

estudiants en la matèria d'Educació Artística, proposant una alternativa per eradicar la seva desmotivació, 

seguint les directrius que marquen el mètode l'aula inversa.   

Tenint en compte el disseny tecnopedagògic de la proposta d'aplicació, es pot trobar una estreta relació 

entre el TFM i l'especialitat cursada al Màster, la de Disseny Tecnopedagògic. Si hi ha una cosa que s'ha 

evidenciat al llarg del curs d'aquesta especialitat, és que els docents tenen la responsabilitat d'iniciar el 

replantejament d'aquest disseny tecnopedagògic, amb l'objectiu de desenvolupar nous principis 

instruccionals, més adaptatius amb l'entorn. De fet, "no es tracta de modificar els models ja existents, sinó 

d'adequar-los a les necessitats de disseny i aprenentatge del context actual" (Guàrdia i Maina, 2012).  

Particularment, la temàtica del present projecte de requereix un disseny equilibrat tecnològicament i 

pedagògicament. Per tant, el docent, des de la seva faceta professionalitzada, vetllarà per seleccionar les 

tecnologies i eines més adients i comprovarà que aquestes estiguin disponibles, tant per al seu ús dins de 

l'aula, com també fora d'aquesta; en un context on els discents esdevenen els productors de 

l'aprenentatge, a partir de la creativitat, la interacció i la participació activa (Llanos i Bravo – Agapito, 2017). 

Amb tot,  el desenvolupament d'aquest projecte d'estudi i investigació té com a previsió obtenir els 

següents resultats. D'una banda, s'ha pretès realitzar una recopilació d'investigacions i de casos d'èxit  

sobre l'aplicació de l'aula inversa en l'àmbit educatiu en general, i més específicament en l'Educació 

Primària, analitzant, alhora, la repercussió de les TIC en l'etapa. El quòrum teòric de les investigacions 

analitzades, permetrà desenvolupar un marc conceptual de referència on es tinguin en compte les 

característiques d'aquest mètode, partint de les necessitats i aspectes detectats al CRA La Ribera Alta. 

Finalment, el disseny de la proposta d'aplicació permetrà realitzar una anàlisi comparativa entre la manera 

en què habitualment s'acostuma a planificar la pràctica docent; i els canvis que podria suposar la 

implementació de la Flipped Learning en el disseny de la pràctica de l'àrea d'Artística. 

Al capdavall, s'estudiarà com l'aplicació de l'aula inversa pot comportar un aprenentatge més 

motivacional, creatiu i participatiu, en comparació amb els mètodes tradicionals arrelats a l'ensenyament 

de l'Artística.  Si més no, la repercussió i els beneficis que es puguin percebre, permetrà prendre una sèrie 

de decisions encaminades a millorar la qualitat  de la pràctica pedagògica en l'etapa de la Primària, així com 

proposant aspectes de millora per fer front a la desmotivació, abandonament i reticència de l'alumnat, a 

certes àrees, des de les etapes més primerenques de l'educació obligatòria del sistema educatiu valencià. 

4. MARC TEÒRIC I DESCRIPCIÓ D'EXPERIÈNCIES PRÈVIES 
 

Actualment, la presència de la tecnologia en qualsevol lloc ha originat nous entorns i mètodes 

d'aprenentatge que proporcionen maneres diverses d'accedir al coneixement. Sens dubte, educar i 

ensenyar en la societat del coneixement implica trobar quina és la millor manera d'emprar la tecnologia per 

satisfer les necessitats, tant dels docents com dels alumnes. En relació amb la temàtica de l'aula inversa, un 
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estudi europeu, portat a terme per "The Flipped Network" l'any 2012, va enquestar 60 mestres de diferents 

àmbits els quals havien implementat la metodologia de l'aula inversa a la seva pràctica docent. Els resultats 

de l'estudi revelen que el 99% dels docents que incorporaren aquest mètode van decidir continuar 

implementant-lo, ja que la pràctica d'aquesta metodologia va permetre proporcionar a l'alumnat eines i 

estratègies que han afavorit la seva disciplina, així com el rendiment escolar. 

Tot i que el nombre d'investigacions en la Primària sobre la implementació de la Flipped Classroom són 

més aviat escasses, durant l'última dècada s'ha evidenciat un augment de recerques en aquest àmbit. Una 

mostra d'això és el projecte portat a terme per les catedràtiques Núñez i Gutiérrez (2016), les quals 

aplicaren la Flipped Learning per fomentar l'aprenentatge de l'anglès amb alumnat de 4t de Primària. Es 

tracta d'un estudi que mostra l'esforç que suposa el disseny i execució de la pràctica docent aplicant aquest 

mètode, així com l'acollida d'aquest per part de la comunitat educativa. Com a resultats d'estudi, i a pesar 

de la manca de temps manifestada per les professores, s'evidencia que "la manipulación y la relación del 

alumno con los contenidos, tanto en casa como en el aula, influyen positivamente en la motivación del 

alumnado" (Nuñez i Gutiérrez, 2016, p. 101). 

Particularment, algunes de les investigacions més recents ja tracten de redissenyar els plantejaments 

pedagògics seguint teories connectivistes, on la tecnologia esdevé un rol actiu en el disseny del procés 

d'aprenentatge. Seguint aquestes perspectives, cal fer-se ressò de la investigació portada a terme per Ticó 

(2017), basada en el redisseny de l'àrea de medi natural al tercer curs de l'Educació Primària. Es tracta 

d'una investigació que en forma part d'un projecte d'actualització pedagògica, el qual tracta d'implementar 

el mètode de l'aula inversa des de la perspectiva del Connectivisme. A partir del marc teòric i la part 

pràctica d'aquest, s'evidencia que, l'aplicació de la Flipped Learning "té uns beneficis molt interessants [...] i 

permet treballar aspectes més pràctics a l'aula" (p. 67). Tot això es veu afavorit pels plantejaments 

connectivistes, els quals permeten una millor connexió de nodes d'informació, així com estructurar 

conceptes en diferents nivells cognitius (p. 67). 

Finalment, la Flipped Learning està prenent tanta rellevància en l'àmbit educatiu, que alguns estudis, 

com el desenvolupat per Sameh i Shubair (2019), van més enllà del model d'aula inversa tradicional i 

tracten d'aprofundir en l'aplicació d'aquesta metodologia a partir d'un model d'aprenentatge virtual. Els 

resultats demostren que "active work leads to knowledge because students gain positive experiences which 

initiates the tendency to like the active work more and more" i, a més a més, permetin que el procés 

d'aprenentatge de l'alumnat sigui "more effective and enjoyable" (Sameh i Shubair, 2019, p. 181). 

Amb tot, les experiències aquí resumides han demostrat que l'aposta pel mètode de la Flipped Learning 

comporta canvis, però aquests canvis es tradueixin i comporten una sèrie de resultats positius quant a 

l’augment dels índexs de rendiment acadèmic i motivació dels estudiants, partint d'un enllaç d'èxit entre 

l'ús de la tecnologia i el procés de disseny tecnopedagògic. 
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5. OBJECTIUS GENERALS I ESPECÍFICS DEL PROJECTE 
 

Atenent les perspectives establertes a l'apartat introductori, es detalla a continuació l'objectiu general de 

l'estudi i la seva concreció en els objectius específics, els quals guiïn les línies d'actuació generals per al 

desenvolupament d'aquest projecte de TFM.  

Concretament, l'objectiu general del present projecte de Treball Final de Màster es concreta de la 

següent manera: 

- Disposar d'una pauta general, en forma d'exemple d'intervenció, per introduir l'aula inversa com a 

factor motivacional i potenciador de l'aprenentatge significatiu, creatiu i participatiu en l'àrea 

d'Educació Artística en l'Educació Primària. 

A partir d'aquest objectiu general, se'n deriven d'altres més específics, els quals ajudaran a concretar 

més en profunditat el desenvolupament d'aquest projecte d'estudi, a més de conduir cap a la consecució 

de l'objectiu general corresponent.  

- Identificar tipus d'estratègies a aplicar en una intervenció d'aula inversa per incrementar la 

motivació, el compromís i la implicació de l'alumnat en l'àmbit de l'Educació Primària, partint del 

quòrum teòric i els resultats d'altres investigacions. 

- Estudiar la viabilitat d'implementació del mètode de la Flipped Learning en el context del CRA La 

Ribera Alta, mitjançant la recollida de dades de tots els agents que conformen la comunitat 

educativa. 

- Dissenyar una unitat didàctica basant el disseny tecnopedagògic en el model instruccional ADDIE i 

aplicant el mètode de l'aula inversa, que permeti donar resposta a la desmotivació de l'alumnat del 

2n cicle de Primària del CRA La Ribera Alta en l'àrea d'Artística. 

- Elaborar un quadre comparatiu sobre la manera en què habitualment s'acostuma a planificar la 

pràctica en l'àrea d'Artística; i els canvis que podria suposar la implementació de la Flipped Learning 

en el disseny d'aquesta. 
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6. ANÀLISI DE LES NECESSITATS 
 

Al llarg d'aquest apartat, se'n farà ressò de les diferents eines, procediments i criteris emprats per obtenir 

tota la informació necessària amb l'objectiu de detectar les necessitats del context seleccionat. Els resultats 

que se'n derivin d'aquesta anàlisi permetran constatar les necessitats reals, orientant d'aquesta manera els 

objectius i el disseny de la unitat didàctica proposada.   

6.1. CRITERIS I PROCEDIMENTS D'ANÀLISI 
 

Per estudiar les necessitats detectades en l'alumnat del segon cicle del CRA La Ribera Alta i dissenyar una 

resposta que s'adapti i que doni resposta a aquestes, s'ha creat un Pla d'anàlisi de necessitats (Annex III) i 

s'ha avaluat el context en relació amb els diferents tipus de necessitats que s'especifiquen a continuació. 

Primerament, i en relació amb les necessitats institucionals, l'anàlisi se centra en l’estudi d’aspectes 

rellevants com la infraestructura, l'aprofitament dels mitjans personals i materials, així com el model 

pedagògic i metodològic que predomina al centre, i el paper que s'atribueix a les TIC en aquests 

plantejaments d'aprenentatge. Per dur a terme aquest estudi, l'anàlisi es focalitza en l'experiència pròpia 

com a docent de l'àrea d'Educació Artística. D'altra banda, també es consultaran les programacions i les 

planificacions de l'assignatura. Aquestes possibilitaran informació sobre quins són els plantejaments 

metodològics que se segueixen en el seu disseny. 

Seguidament, i pel que fa a les necessitats formatives, és important partir de dues premisses: d'una 

banda, les característiques de l'alumnat potencial de la proposta d'aplicació; i d'altra banda, les necessitats 

de formació perquè es pugui donar resposta a les dificultats o problemàtiques detectades. Per a realitzar 

aquesta anàlisi, es passarà un qüestionari al claustre de professors que treballin al CRA (Annex IV), per 

obtenir una mostra real i significativa sobre les necessitats formatives detectades, quin és el grau 

d'implicació de la competència digital, quina és la seva valoració i opinió sobre el fet d'usar les TIC, així com 

la possibilitat de traslladar el mètode de l'aula inversa a través d'un entorn virtual d'aprenentatge.  

En tercer lloc, vinculat amb les necessitats tecnològiques i tenint en compte l'alumnat al qual va dirigida 

la proposta, es prendrà en consideració el grau de complexitat de les activitats proposades, així com la 

selecció dels aspectes pedagògics. D'aquesta anàlisi s'obtindrà informació sobre les eines necessàries per a 

la creació i el disseny dels materials audiovisuals, així com dels mitjans necessaris, tant dins com fora de 

l'aula, perquè els alumnes puguin accedir a aquesta informació i en puguin realitzar les activitats sense cap 

mena de complicació o restricció. Per a realitzar aquesta anàlisi, s'emprarà una pauta d'observació directa 

(Annex V) per comprovar l'accessibilitat tecnològica del centre en l'àmbit TIC, a més de realitzar una 

enquesta a les famílies (Annex VI) amb l’objectiu de comprovar en quina mesura es podria accedir als 

continguts fóra de l'escola.  

Finalment, i en relació amb les necessitats derivades del projecte,  caldrà valorar els recursos materials i 

personals, eines i tecnologia necessària per implementar la Flipped Learning. Per realitzar aquesta anàlisi, 
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es farà una recerca bibliogràfica sobre experiències similars de formació mitjançant l'aula inversa i l'ús del 

vídeo com a recurs d'aprenentatge, per poder extreure dades generals sobre aspectes que s'han tingut en 

consideració en altres projectes portats a terme per altres autors, i a partir d'aquests, concretar els ítems 

de la present proposta de TFM. També, es farà una anàlisi de la viabilitat del projecte, ateses les 

característiques de l'alumnat i del centre, amb l'objectiu d'assegurar la continuïtat del projecte a curt i llarg 

termini. 

6.2. RECOLLIDA DE DADES 
 

Tal com s'estableix a l'apartat anterior, per a realitzar l'anàlisi dels diversos nivells plantejats, s'han emprat 

una sèrie d'instruments, els quals han facilitat un seguit de dades presentades en el següent apartat.  

Per començar, un dels instruments emprats ha estat l'entrevista. Es tracta d'una tècnica qualitativa, que 

permet conèixer la visió subjectiva dels actors socials implicats en l'estudi, pel que fa al context, el rol dels 

docents i el rol que assumeixin els discents. Particularment, aquestes entrevistes s'han realitzat, d'una 

banda a la professora tutora del grup de 3r i 4t (Annex VII), per conèixer la seva percepció sobre el grup 

objecte d'estudi; i d'altra banda, a alguns alumnes del grup (Annex VIII), per tindre evidència de la seva 

opinió envers el procés d'ensenyament – aprenentatge que segueixin en les diverses matèries, i 

especialment, en l'àrea d'Artística. 

A diferència de les entrevistes, hi ha les enquestes, una tècnica completament quantitativa. A través de 

qüestionaris dissenyats, emprant l'eina "Formularis de Google", s'obté informació sobre la disponibilitat 

tecnològica que els alumnes tenen fora de l'aula per accedir a la informació, així com el coneixement de la 

implicació que hi tenen les TIC al CRA La Ribera Alta. Aquestes enquestes o qüestionaris s'inicien amb una 

carta de presentació (Annex IX) per informar de la seva utilitat. 

En relació amb les lectures i referències bibliogràfiques (Annex X), és important destacar que a partir 

d'aquestes s'ha obtingut informació, amb rigor científic, d'altres investigacions i estudis portats a terme 

sobre la Flipped Learning i la seva aplicació en l'àmbit de l'Educació Primària. Si més no, en aquest projecte 

de TFM aquestes adquireixin una importància vital per redactar les conclusions d'aquesta investigació, 

partint de l'evidència d'experiències prèvies portades a terme en l'àmbit espanyol i europeu. 

Finalment, també se'n parlarà de l'observació directa, una tècnica que permet obtindré fets 

significatius, formalment o espontàniament, en el context seleccionat. En aquest cas, possibilitarà 

evidenciar quines perspectives didàctiques i metodològiques predominen al centre, així com enumerar els 

recursos tecnològics i no tecnològics dels quals disposa l'escola, necessaris per poder aplicar i treballar el 

mètode de l'aula inversa. 

6.3. PRESENTACIÓ DELS RESULTATS DE L'ANÀLISI 
 

 

Partint dels criteris i procediments establerts al Pla d'Anàlisi, així com atenent als diferents 

instruments emprats per a la recollida de dades; a continuació s'exposa la informació obtinguda. 
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Posteriorment es presentarà una anàlisi DAFO sobre el projecte, amb l'objectiu d'estudiar les 

oportunitats,  fortaleses, amenaces i  debilitats d'aquest. 

Primer, una de les principals mancances detectades després d'analitzar les perspectives 

metodològiques emprades en el plantejament de les 

propostes formatives és el fet d'apostar per 

metodologies innovadores. Les TIC s'empren per 

complementar el procés d'aprenentatge, però no com a 

un mitjà, sinó com una eina; i els resultats obtinguts 

evidenciïn que l'alumnat no es troba acostumat a cercar i 

tractar informació allotjada en el web en diferents 

formats (imatges, vídeos, àudios...). Els destinataris de la 

proposta han viscut poques experiències de construcció de coneixement en formats no textuals, ja 

que es trobin acostumats a seguir metodologies tradicionals en l'àrea d'Artística.  

Possiblement, aquesta manca de renovació pedagògica i metodològica es tradueix en la falta 

d'implicació, motivació, participació i grau d'autonomia en l'àrea, tal com han detectat diversos 

docents del centre, en aquesta i en altres àrees del currículum de Primària. L'Artística es 

caracteritza per ser una matèria pràctica i 

creativa, però necessita anar acompanyada 

d'una perspectiva pedagògica ajustada a les 

necessitats del context; de no ser així, hi ha la 

possibilitat de caure en la monotonia i en 

l'aprenentatge d'un ventall de tècniques 

artístiques sense cap significat. Sembla un fet 

contradictori, però una de les evidències que demostren la necessària implementació de les TIC 

com a mitjà d'aprenentatge és la resposta que 

proporciona la majoria del claustre sobre el fet de 

considerar les TIC com a eina motivant i facilitadora de 

l'aprenentatge, amb un 68,8% d'acord amb aquesta 

premissa. 

En segon lloc, i pel que fa a les necessitats formatives, 

s'evidencia que la gran majoria del claustre desconeix el 

mètode de l'aula inversa, raó per la qual es requereix una 

Gràfic 1.  Ús eines i recursos TIC com a complement 
del procés d'E - A. 

Gràfic 2.  Percepció de les TIC com a eina motivant i facilitadora 
de l'aprenentatge (1: gens; 5: molt) 

Gràfic 3.  Necessitat formació, donat el 
desconeixement del mètode per gran part del 
claustre. 
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necessària formació del professorat envers aquest mètode. D'acord amb el que estableix Giraldo 

Sagra (2013), es ressalta la importància que té l'activitat de dissenyar material didàctic multimèdia 

en els processos d'ensenyament – aprenentatge per tal d’aprofitar al màxim les possibilitats que 

ofereix la xarxa i el context que l'envolta, partint de les característiques i necessitats particulars de 

la institució educativa i de l'alumnat objectiu. 

Pel que fa a l'ús de la tecnologia i la disponibilitat tecnològica, arran de l'anàlisi de necessitats 

es pot evidenciar que totes les aules del centre disposen d'un monitor gegant intel·ligent, així com 

accés a Internet. Més encara, el centre també disposa d'una 

aula d'informàtica mòbil, amb portàtils i tauletes 

electròniques. Un dels fets més destacables i que dona 

viabilitat al projecte és que la majoria dels estudiants de 

l'aula (tots excepte un), tenen disponibilitat d'accedir a 

Internet des de casa. No obstant això, aquest alumne que no 

disposa de connexió ha manifestat que sí podria accedir-hi 

des de la biblioteca municipal, la qual disposa d'ordinadors amb accés a Internet. 

Finalment, i en relació amb les necessitats del projecte, cal destacar que, tot i que la Flipped 

Learning implica temps, s'espera que la seva 

aplicació en el context seleccionat es tradueixi en 

millors resultats acadèmics dels discents, 

apostant per un mètode d'aprenentatge com a 

factor motivacional que asseguri l'èxit i la 

significativitat de l'aprenentatge a curt i llarg 

termini. De fet, la millora de l'actitud, l'interés i la 

motivació de l'alumnat és un dels aspectes més 

esperats pel claustre del CRA La Ribera Alta en 

aplicar el mètode d'aula inversa.  

Per tal de presentar els punts forts i febles, així com les oportunitats i amenaces del projecte, a 

continuació s'exposa una graella amb l'anàlisi DAFO de la proposta. 

 

Gràfic 4.  Disponibilitat de l'alumnat per accedir 
a Internet des de casa. 

Gràfic 5.  Aspectes que s'espera millorar, per part del claustre, 
amb l'aplicació de l'aula inversa. 
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6.4. POSSIBLES LIMITACIONS DEL PROJECTE 
 

De l'anàlisi DAFO que s'acaba de presentar es focalitzarà tota l'atenció en les debilitats i amenaces 

de la proposta, les quals suposen possibles limitacions. Per això, a continuació es proposen 

estratègies d'actuació per contrastar-les.  

 

LIMITACIONS ESTRATÈGIES PER FER FRONT A LES LIMITACIONS 

Poca experiència 

pràctica dels 

discents 

Seria interessant que el docent dediqués una o dues sessions, abans 

d'implementar la unitat dissenyada, per mostrar a l'alumnat l'EVA, així com la 

metodologia que s'emprarà per treballar l'aula inversa. 

Tractament de les 

TIC en el PEC del 

CRA 

No es pot oblidar que aquesta proposta ha de tenir una previsió a llarg termini i, 

per això, cal que tot el claustre es conscienciï per poder aplicar el mètode de l'aula 

inversa. Aquesta pot ser un dels factors inicials per plantejar la remodelació i 

adaptació del PEC del CRA, ateses les característiques dels discents i del context. 

Dificultat per 

treballar les TIC fora 

de l'aula 

D'acord amb l'estudi de les necessitats realitzat, la majoria dels estudiants tenen 

disponibilitat d'accedir a Internet des de casa. Així mateix, no obstant, també 

tenen disponibles ordinadors i accés a Internet a la biblioteca municipal. Des del 

centre també s'oferirà la possibilitat d'emprar els recursos tecnològics dels quals 

disposa l'escola, en temps d'esbarjo o fora de l'horari lectiu, sempre amb l'ajuda 

del docent. 
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Experiències de 

tractament de la 

informació a través 

de les TIC 

Per compensar la falta d'experiència en el tractament de la informació s'aposta 

per les dinàmiques de treball en grup, per tal d’afavorir la integració i fomentar la 

participació dels alumnes. A més a més, la motivació de l'alumnat pel que respecta 

a l'ús de les TIC és un punt de partida per descobrir noves possibilitats. 

Distracció de 

l'alumnat i falta de 

compromís 

Per evitar la distracció de l'alumnat, una bona estratègia és apostar per un àmbit 

humorístic que fomenti la motivació i la implicació dels discents en el visionat dels 

materials. És important emprar diferents tons de veu, gamma cromàtica o imatges 

per afavorir l'atenció de l'alumnat. 

Plantilla docent 

bastant inestable 

Un dels problemes principals que hi ha als CRA és la inestabilitat de la plantilla 

docent, molt lligada al nombre d'alumnes i matriculacions que hi hagi en cada curs 

escolar. Per això, i amb l'objectiu d'assegurar la continuïtat d'aplicació de l'aula 

inversa, des de l'equip directiu es proporcionarà tot el suport i formació necessària 

als nous docents que puguin arribar al centre. 
 

7. PLANIFICACIÓ I TEMPORALITZACIÓ DEL DISSENY DE LA PROPOSTA 

D'APLICACIÓ 
 

Per al disseny de la proposta d'aplicació, emprant el mètode de la Flipped Learning, s'ha seguit el model de 

disseny instruccional ADDIE. Aquest es caracteritza per posseir cinc fases: Anàlisi, Disseny, 

Desenvolupament, Implementació i Avaluació. Concretament, a continuació s'exposa l'enllaç a l'Annex XI 

on hi ha el cronograma, el qual mostra, per a cadascuna de les fases del model ADDIE, la temporalització, 

els objectius, les tasques a realitzar, així com els recursos personals encarregats i implicats en el 

desenvolupament de cadascuna d'aquestes, i els resultats i/o productes obtinguts. 

Per exposar aquesta planificació d'una manera més visual i sintètica es presenta un diagrama de Gantt 

(Annex XII), en el qual es pot isualitzar les tasques seguides per realitzar l'anàlisi i detecció de necessitats, 

així com per al posterior disseny, desenvolupament, implementació i avaluació de la proposta.  

 

7.1. PRESSUPOST 
 

És necessari realitzar una previsió pressupostària per tindre una idea de les despeses que pugui suposar 

una possible implementació de la proposta que es presenta a continuació. Ara bé, resulta una mica 

complicat pressupostar una acció formativa com la que es planteja en aquest projecte de TFM, ja que es 

treballarà en un centre públic, les despeses del qual van a càrrec de la Conselleria d'Educació corresponent.  

Tenint en compte aquesta apreciació, a l'Annex XIII es pot trobar una aproximació de les despeses que 

podria suposar el disseny i implementació d'aquesta proposta, en termes de recursos humans i materials, 

en unes condicions hipotètiques en les quals totes les persones implicades foren remunerades i tots els 

processos comportaren una despesa associada durant la fase d'implementació d'aquest. 
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8. PROPOSTA D'APLICACIÓ 
 

8.1. FINALITAT DE LA PROPOSTA I JUSTIFICACIÓ DE LA MATEIXA 
 

D'acord amb l'evidència positiva demostrada per algunes investigacions portades a terme sobre l'aplicació 

de l'aula inversa en l'àmbit educatiu; la finalitat de la proposta rau en analitzar, a partir del disseny 

tecnopedagògic d'una unitat didàctica de l'àrea d'Artística en la qual es treballa el volum, com el fet 

d'apostar pel mètode de l'aula inversa podria esdevenir un canvi positiu pel que fa a l'actitud i motivació de 

l'alumnat en una futura implementació real. Contraposat aquest amb el mètode tradicional amb què es ve 

acostumant a programar i desenvolupar la pràctica docent d'aquesta assignatura. 

De fet, la falta de motivació per part de l'alumnat està generant un clima desfavorable entre el claustre, 

raó per la qual neix la necessitat d'apostar per un canvi que permeti donar resposta a aquestes necessitats. 

D'una banda, es dona l'oportunitat de reorganitzar la distribució del temps, tant dintre com fora de l'aula. 

Tal com afirma Cerro (2015), "en muchos procesos de aprendizaje los estudiantes están acostumbrados a 

trabajar la teoría dentro del aula y a realizar las actividades fuera de esta. Con la implementación de esta 

tendencia se da un giro a la realización de las tareas, tanto dentro como fuera" (p. 16). 

D'altra banda, aquest mètode permetrà a l'alumnat adonar-se de que els uns col·laboren en 

l'aprenentatge dels altres, donat que el mestre no és l'únic encarregat de proporcionar coneixements 

(Merla i Yáñez, 2016). Si més no, i seguint els plantejaments del professor Torres Martín (2019), aquestes 

actuacions permetran que l'alumnat s'impliqui i s'interessi en major grau per la seva tasca i, alhora, el 

caràcter vivencial, cooperatiu i creatiu que caracteritza l'aula inversa es traduirà en un augment de la 

motivació i rendiment acadèmic. 

Finalment, el desenvolupament d'aquest projecte permetrà una millora de la formació específica en 

favor de la pràctica docent. Si més no, tal com estableix Moreno Martínez (2017), és necessari que, per 

aplicar aquest mètode a l'aula el docent canviï "su papel de actor por el de orientador" (p.12); així com serà 

necessari que el docent tingui el coneixement suficient en l'àmbit TIC, per aprofitar tota la informació i 

recursos que té al seu abast per engegar la motivació i l'esperit crític en l'alumnat (Achútegui, 2014). 

8.2. ALUMNES POTENCIALS DE LA PROPOSTA 
 

El present projecte d'anàlisi i investigació es focalitza envers l'entorn i l'alumnat del  CRA La Ribera Alta,  les 

seves característiques i necessitats. Arran de l'experiència de diversos docents s'ha detectat que a l'aula del 

segon cicle d'Educació Primària (formada per sis alumnes de 3r de Primària i quatre alumnes de 4t de 

Primària), els discents es mostren reticents i desmotivats en relació amb el procés d'ensenyament – 

aprenentatge que se segueix en algunes matèries, com ara l'Educació Artística, entre altres. En 

conseqüència, la proposta dissenyada a continuació té per finalitat atendre les característiques i necessitats 

detectades en aquests discents i en aquesta aula en concret. A l'Annex XIV es pot trobar una graella amb les 
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característiques psicoevolutives pròpies d'aquests alumnes, les quals determinaran el disseny de les 

activitats i recursos d'aprenentatge. 

8.3. OBJECTIUS DE LA PROPOSTA 
 

Partint de les característiques de l'alumnat descrites a l'apartat anterior, així com atenent a les necessitats 

detectades pel que fa a la seva desmotivació en l'àrea d'Educació Artística, els objectius principals del 

producte que es presenta són els que s'enumeren a continuació: 

 Apostar per un mètode d'aprenentatge que possibiliti a l'alumnat més flexibilitat, perquè 

treballin al seu ritme i de forma col·laborativa. 

 Incentivar l'ús de les TIC com a mitjà d'aprenentatge en la Primària en un context rural. 

 Planificar i dissenyar activitats per treballar el volum, seguint el mètode de l'aula inversa, que 

motivin i fomenten la participació i la implicació de l'alumnat en l'àrea d'Artística. 

 Fomentar un rol més actiu i autònom per part de l'alumnat, on el docent simplement actuï 

com a guia i facilitador del procés d'aprenentatge. 

 Planificar una proposta didàctica innovadora, que s'allunyi dels models tradicionals amb què 

s'acostuma a traçar l'acció didàctica de l'àrea d'Artística en el context seleccionat. 

8.4. PERSPECTIVA PEDAGÒGICA I DIDÀCTICA 
 

En termes generals les perspectives pedagògiques i didàctiques que sustentin el present projecte vénen 

marcades per les necessitats d'aprenentatge detectades en el context, i més particularment, en l'alumnat.  

En aquests termes, la unitat didàctica que es dissenya segueix les directrius pròpies del mètode de la 

Flipped Learning o aula inversa. Sense dubte, es tracta d'un enfocament integral que combina la instrucció 

directa amb mètodes constructivistes, l'augment del compromís i la implicació dels discents en el contingut 

del curs i en la millora de la comprensió conceptual (Santiago, 2013).  

Per a Martín, Sáenz de Jubera, Santiago i Chocarro (2016) "uno de los objetivos del modelo Flipped 

Learning es adquirir un aprendizaje profundo y significativo, y el desarrollo de las competencias necesarias 

para el siglo XXI". A partir d'aquestes perspectives, es pot afirmar que l'enfocament metodològic que 

sustenta la proposta presentada és el constructivisme. Teoria, la qual, defensa que la "reestructuració de 

coneixement és un procés, no un moment en l'aprenentatge, i requereix una pràctica acumulada que hagi 

fomentat la reflexió sobre el propi coneixement" (Torras, 2015).  

En un altre ordre de les coses, al llarg del disseny de la proposta també s'evidencia la perspectiva 

connectivista, ja que els alumnes consultaran i accediran a informació allotjada en la xarxa  fora de l'aula, 

sigui mitjançant la visualització de vídeos, mitjançant la recerca de recursos, mitjançant la participació en 

debats, etcètera. En aquest sentit, els alumnes a través de la tecnologia es mouen per la xarxa i aprenen a 

cercar i seleccionar informació rellevant per posteriorment connectar-la i crear-ne una de nova.  
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Particularment, s'han considerat aquests paradigmes constructivista i connectivista, ja que, en paraules 

de Bergmann i Sams (2014), quan es treballa seguint el mètode de l'aula inversa "la diferencia recae en 

que, en una clase tradicional, el cerebro del profesor es el que trabaja la mayor parte del tiempo […]; en la 

enseñanza invertida, los cerebros que trabajan son los de los alumnos, ya que pasan de escuchar a hacer 

actividades, ver un vídeo en el portátil, debatir con el profesor o llevar a cabo actividades prácticas y 

trabajar en pequeños grupos de aprendizaje " (p. 77). De la mateixa manera, si canvia el rol de l'alumnat, 

també es produirà un canvi en relació amb la figura del docent, la tasca del qual consistirà a atendre els 

alumnes, guiar-los i motivar-los al llarg del camí de l'aprenentatge mentre descobreixen el coneixement. 

Per dur a terme aquest rol la informació allotjada a la plataforma Moodle anirà acompanyada de qüestions 

i debats que puguin facilitar-ne la consulta de dubtes fora de l'aula; deixant els espais dintre de la mateixa 

per a la guia i acompanyament. Al cap i a la fi, i atenent aquestes perspectives, no hi ha dubte que amb 

l'aplicació de la Flipped Learning es canvia per complet la dinàmica de la classe. 

8.5. PERSPECTIVA TECNOLÒGICA 
 

En termes generals, l'espai escollit per a la pràctica i aplicació dels continguts i coneixements és l'aula. Això 

no obstant, i com que els alumnes treballaran fora de classe, es crearà una mena d'aula virtual, en la qual 

es facilitarà als estudiants els diferents vídeos, recursos i enllaços a consultar; a més de crear un espai per 

comunicar-se sense haver d'esperar a la següent sessió presencial.  

8.5.1. ENTORN VIRTUAL D'APRENENTATGE1 
 

Particularment, per a la creació de l'aula virtual se'n farà ús de la plataforma Aules, un sistema web 

dissenyat per la Conselleria d'Educació de la Generalitat Valenciana basada en Moodle (versió 3.5 en 

l'actualitat). Qualsevol docent de centres públics pot crear una aula virtual i començar a treballar en la 

mateixa, tot i complint la normativa de protecció de dades, donat que la informació resideix en tot moment 

en servidors propis de la Generalitat. Per enregistrar l'alumnat, tan sols es necessita el seu NIA; i la seva 

contrasenya inicial es compon amb el  primer cognom i la seva data de naixement. 

S'ha escollit Moodle en la seva versió adaptada al context de la comunitat esmenada, ja que es tracta 

d'una plataforma de gestió de l'aprenentatge basada en el software lliure. Com que es tracta d'una 

plataforma habilitada per la Conselleria d'Educació, aquesta és gratuïta per als discents, la qual cosa dota 

d'accessibilitat a tothom. Particularment, el cost de les llicències són competència de la Conselleria 

corresponent, la qual facilita el servei als centres públics docents de la Comunitat Valenciana. Aquesta 

Conselleria també és l'encarregada de contractar les prestacions bàsiques de la plataforma, amb els 

                                                 
1 Amb l'objectiu d'il·lustrar l'estructura de les sessions a la plataforma "Aules" (Moodle) s'ha dissenyat la sessió 4 de la 
unitat didàctica, amb els corresponents documents, tasques i recursos per treballar el mètode Flipped Learning fora de 
l'aula. Per accedir a la plataforma cal prémer el següent enllaç. Això no obstant, a l'Annex XV es poden trobar captures 
de pantalla d'aquesta plataforma. Les dades d'accés són les següents: 
Usuari: admin 
Contrasenya: TFM1920-xcalatayud 

https://aulainversatfm1920xcalatayud.gnomio.com/login/index.php
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proveïdors responsables per evitar-ne possibles problemàtiques, com per exemple la penalització de les 

opcions d'exportació, una de les limitacions més característiques de les versions gratuïtes. Mitjançant la 

creació de l'aula virtual a Aules es podrà estructurar tota la informació en apartats i subapartats. En cada 

apartat s'emmagatzemarà el material textual i no textual (imatges, vídeos, pamflets, cartells...) 

acompanyats de possibles qüestions que guiïn la recerca i consulta d'informació per part dels discents fora 

de l'aula. També la interfície de la plataforma es troba molt relacionada amb el criteri d'usabilitat, ja que 

disposa d'una interfície molt fàcil d'utilitzar, amb una navegació senzilla i intuïtiva.  

Finalment, també es tracta d'una plataforma que aposta per la flexibilitat en relació amb el disseny de la 

pràctica didàctica i docent, ja que compta amb un ampli ventall d'eines allotjades a la mateixa plataforma. 

Per descomptat, altra de les raons de pes que han portat a apostar per aquesta plataforma LMS són les 

possibilitats que ofereix en relació al registre exhaustiu de l'activitat dels usuaris, la qual cosa permetrà 

comprovar en tot moment les diferents accions i moviments que porten a terme cadascun dels alumnes.  

8.5.2. SELECCIÓ D'EINES PER DESENVOLUPAR LA PROPOSTA 
 

Seguint el que s'estableix a l'article de Llanos i Bravo – Agapito (2017), "otro de los puntos más 

significativos en los que se basa el desarrollo de la metodología propuesta […] recae en la identificación y 

en la elección de los medios y de los recursos " (p. 45). Partint d'aquestes perspectives, i per dissenyar 

algunes de les activitats, presentades posteriorment, s'han seleccionat les eines tecnològiques que 

s'enumeren a continuació. És important tenir en consideració que s'han seleccionat aquestes eines perquè 

permeten integrar el producte dissenyat en cada cas a la plataforma Aules mitjançant un codi "embed", o 

bé mitjançant un paquet "scorm" (en el cas d'eXeLearning). És molt important valorar aquesta apreciació, 

amb l'objectiu de facilitar la navegació dels estudiants a través de la plataforma, evitant-ne possibles 

confusions i distraccions que poden derivar a enviar els discents a pàgines web fora de la plataforma 

dissenyada per a la formació. 

Primerament, i pel que fa a les eines destinades a crear i dissenyar recursos i material audiovisual, s'han 

seleccionat les que es presenten a continuació. 

 Genial.ly. Es tracta d'un software per a la creació de material interactiu. Aquesta eina dota els 

recursos d'una gran interactivitat i fa que aquests resultin atractius per a l'alumnat de Primària. 

 VideoScribe. És una eina que permet dissenyar presentacions exportables a format de vídeo i 

que compta amb diferents efectes visuals i dinàmics per a l'alumnat. 

 iMovie. Software per a la creació i edició de vídeos o tràilers amb una bona qualitat d'imatge.  

 eXeLearning. Software de codi obert per a crear contingut educatiu en suports informàtics.  

 Powtoon. Es caracteritza per ser una aplicació senzilla que disposa de múltiples dissenys animats 

amb personatges, objectes i textos. Aquestes característiques fan que aquest recurs es 

converteixi en una eina molt recomanable per als docents en l'etapa de la Primària. 
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Seguidament, també s'han seleccionat un conjunt d'eines que permetin, tant als docents com a 

l'alumnat, sintetitzar les diferents idees i coneixements. Aquestes eines de síntesi són: 

 MindMaple. Aplicació dissenyada per a la creació i confecció de mapes conceptuals. S'ha escollit 

aquesta eina perquè permet incloure imatges que complementin la informació escrita.  

 Symbaloo. Es tracta d'una eina que permet administrar i compartir fàcilment continguts, a mena 

de repositori en línia. Una de les potencialitats d'aquesta eina és que s'allotja en el web i, per 

tant, els continguts estan sempre disponibles en qualsevol lloc i moment. 

D'acord amb Bergmann i Sams (2014), un dels grans desafiaments amb el qual es trobin els docents que 

apliquin el mètode de l'aula inversa és el fet de "localizar o producir vídeos de alta calidad". Segons Liso 

Pérez (2016), el vídeo, com a recurs, s'ha convertit en el millor escuder per al docent, ja que permet als 

alumnes repetir-lo tantes vegades com sigui necessari i, a més a més, resulta una eina visual atractiva.  

Per això, també s'ha considerat fer ús de l'eina Edpuzzle. Es tracta d'una aplicació que permet realitzar 

un seguiment dels discents que han visualitzat el vídeo, les vegades que l'han reproduït... D'aquesta 

manera, el docent pot ser sabedor i observar els punts que més dubte han generat en l'alumnat, per 

treballar-los i tractar-los amb més profunditat a la classe presencial. 

8.6. PERSPECTIVA DE DISSENY GRÀFIC 
 

En termes generals, la perspectiva de disseny gràfic es troba directament relacionada amb la usabilitat de la 

proposta presentada (Maniega Legarda, 2002). Primerament, en relació amb la plataforma Moodle, i 

prenent en consideració que es treballa amb alumnes de 3r i 4t de Primària, els quals, probablement, no 

estiguin familiaritats en el treball a través d'entorns virtuals d'aprenentatge, s'aposta per conservar un 

disseny uníson per a la creació de tots els apartats i subapartats. La informació quedarà estructurada de la 

següent manera: títol, fòrum de dubtes, presentació, enunciat, eines de suport, continguts, tasques i 

materials complementaris. A l'Annex XVI es pot trobar una maqueta de la plataforma. 

Pel que fa al disseny de l'entorn, es farà ús dels menús de navegació laterals que facilitin el seguiment 

de les activitats i recursos. També es facilitarà la lectura del contingut textual que pugui aparèixer a la 

plataforma, tenint en compte la mida de la lletra, el contrast de color amb el fons i la tipografia. 

Concretament, en aquest cas es farà ús de la lletra "Arial" a 12 punts i s'evitarà l'establiment d'imatges de 

fons. Finalment, també s'empraran icones segons el tipus d'activitat o arxiu. 

Paral·lelament, i pel que fa als recursos, es posarà atenció als contrastos de colors de les imatges i 

vídeos, així com el text que pugui aparèixer, amb l'objectiu d'establir un balanç visual adequat. Amb la 

finalitat de donar harmonia a l'entorn d'aprenentatge, també s'emprarà la tipografia de lletra "Arial".  

Els vídeos, i tenint en compte l'alumnat, tindran una durada aproximada d'entre 2 i 3 minuts, i en tot 

moment es tractarà d'usar una veu que animi i motivi els discents; emprant l'humor perquè els alumnes es 

diverteixin alhora que generin coneixement; així mateix s’empraran notes i avisos en aquells aspectes més 

importants amb la finalitat de cridar l'atenció dels estudiants i recalcar els punts fonamentals i dificultosos. 
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8.7. DISSENY TECNOPEDAGÒGIC DE LA UNITAT DIDÀCTICA 
 

D'acord amb les tasques establertes a la graella de l'Annex XI, i focalitzant l'atenció ara en la fase de 

"Disseny" del model ADDIE, sent aquest el model de disseny instruccional emprat per al plantejament de la 

proposta, a continuació es mostra l'estructuració i desglossament de la unitat didàctica, anomenada "Les 

Falles: del projecte a la realitat". A l'Annex XVII s'exposa una graella, sintètica i visual, en la qual es detallen 

els objectius, continguts, competències, activitats i recursos, així com la modalitat en la qual es treballaran 

cadascuna de les activitats dissenyades. 

8.7.1. OBJECTIUS D'APRENENTATGE, CONTINGUTS I COMPETÈNCIES 
 

A continuació s'exposin els objectius i continguts que es treballaran a la proposta, a partir del que 

s'estableix al Decret 108/2014, pel qual es regula el currículum de Primària a la Comunitat Valenciana.  

Finalment, les competències que es treballaran al llarg de la proposta didàctica són les que es presenten 

a continuació. S'ha de tenir en compte que totes les competències es treballin de manera interdisciplinària 

al llarg de les diverses activitats i tasques plantejades. No obstant això, les que s'enumeren a continuació 

són les que es treballin més explícitament amb la unitat didàctica dissenyada. 

 C – 1. Competència comunicativa, lingüística i audiovisual (CCL) 

 C – 2. Competència digital (CD) 

 C – 3. Competència d'aprendre a aprendre (CAA) 

 C – 4. Competència en Consciència i Expressions Culturals (CEC) 
 

8.7.2. ESTRUCTURA, SEQÜENCIACIÓ I TEMPORALITZACIÓ 
 

L'estructura de la unitat didàctica presentada es caracteritza per posseir tres parts diferenciades. En primer 

lloc, hi ha el vessant més legislatiu. Seguidament, es realitza el desglossament de la transposició didàctica. 

Per últim, s'especifica l'avaluació, així com el foment i treball de la transversalitat i la interdisciplinarietat. A 

l'Annex XVIII hi ha una graella en la qual s'estableix la seqüenciació i temporalització que caracteritza la 

unitat dissenyada. 
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8.7.3. ACTIVITATS I ESPECIFICITATS PER CADA SESSIÓ 
 

Les activitats dissenyades per treballar el volum amb l'alumnat de 3r i 4t de Primària de l'àrea 

d'Educació Artística, aplicant el mètode de l'aula inversa, queden detallades tot seguit. 

1 

El volum a través de les Falles (Virtual) 
A la primera sessió es treballaran principalment els coneixements previs de l'alumnat, sobre el volum i 
les seves manifestacions en l'àmbit artístic. Per això, a la plataforma "Aules" els discents podran 
trobar un vídeo introductori on el docent presentarà, a grans trets, la temàtica i la metodologia en 
què es treballaran les activitats. En aquest cas, es presentarà el volum a partir d'imatges i recursos 
audiovisuals on apareguin les falles com a expressió d'art urbà. 
Troba les diferències (Virtual) 
En aquesta primera activitat els estudiants podran visualitzar fotografies de Falles amb diferents estils 
pictòrics i de modelatge. Principalment, han de realitzar una anàlisi comparativa i anotar tots aquells 
aspectes rellevants que consideren interessants. El docent proporcionarà una sèrie de qüestions 
sobre diferents manifestacions  i tècniques artístiques en què es manifesta el volum. 
Debat i posada en comú (Presencial) 
Tota la informació recercada a casa es portarà a l'aula, on s'organitzarà una mena de debat perquè els 
discents puguin expressar els seus punts de vista, manifestin els coneixements previs i on el docent 
guiï els alumnes cap a la temàtica a treballar, introduint, a grans trets, allò que treballaran i la 
dinàmica de treball que se seguirà a l'aula i fora d'aquesta. 

2 

Les claus de la companyonia (Virtual) 
Per al desenvolupament de les activitats en el context presencial els discents treballaran 
principalment en grups. Per això, és molt important que els estudiants es familiaritzin amb les claus 
que han de determinar el treball en grup. El docent proporcionarà una mena d'infografia on es 
descriuen les principals responsabilitats quan es treballa cooperativament. A més a més, els 
estudiants podran buscar més pautes i bones pràctiques per treballar en equip. 

Decàleg treball en equip (Presencial) 
A classe es formaran els grups, sempre tractant que es formen EQUIPS heterogenis. Així doncs, una 
vegada formats els grups, i seguint les pautes del docent, els alumnes elaboraran una mena d'acords 
de grup, els quals marcaran la seva forma de treballar al llarg de la present unitat didàctica. 

3 

Emociona't amb l'art. Color, textura i forma (Virtual) 
L'art és molt més que el disseny d'obres pictòriques, escultòriques... L'art és una mena de llenguatge, 
ja que l'autor no deixa d'amagar un missatge darrere de la seva obra. Per a tot això, el color, la 
textura, les formes, el modelatge... tenen molt a veure amb allò que vol transmetre l'autor. Per això, 
el docent proporcionarà a la plataforma Aules nocions sobre aquests aspectes amb una sèrie de 
qüestions que acompanyaran i guiaran cada node d'informació. 

Les primeres idees... (Presencial) 
A l’aula els discents començaran a dibuixar l'esbós del que serà el seu projecte de maqueta de Falla. 
En els monuments fallers, les tècniques de colorit, textures i modelat tenen una importància vital per 
transmetre un missatge concret als visitants. Per això, els estudiants plasmaran, en una mena de 
mapa conceptual (emprant l'eina "MindMaple") les principals idees que tindran en compte per al 
disseny de la seva falla, pel que fa al color, la textura i la forma. 

Traslladem les idees al pla (Presencial) 
Una vegada finalitzat el mapa conceptual, els membres de l'equip podran començar a plasmar les 
seves idees, començant així a representar l'esbós del quan naixerà la seva maqueta de Falla en tres 
dimensions. 

4 

Visitem les Falles sense moure'ns de casa (Virtual) 
Abans de començar amb la construcció de les maquetes, cada grup presentarà els seus esbossos, on 
expliquin les tècniques de color, textura, volum que tenen previst emprar… Per això, empraran 
l'aplicació HP Reveal. Es tracta d'una eina de Realitat Augmentada que permet crear "aures" i quan es 
passa per sobre d'aquesta un dispositiu mòbil en un punt concret de la imatge es reprodueix un 
vídeo, àudio, o qualsevol mena d'arxiu audiovisual. Per això, a través de la plataforma "Aules", els 
alumnes podran visualitzar un tutorial dissenyat pel docent sobre com emprar HP Reveal. 
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L'esbós en HP Reveal (Presencial) 
A l'aula cada grup realitzarà una aura, emprant l'eina HP Reveal. Concretament, cada membre del 
grup gravarà un vídeo de curta durada on expliqui un aspecte de la maqueta en concret. Després, 
entre tot el grup es valoraran les presentacions realitzades, analitzant els seus avantatges i 
inconvenients, i el docent donarà el vist-i-plau per començar amb la construcció de la maqueta. 

5 

Recicla't: una porta cap a les tres dimensions (Virtual) 
A l'entorn quotidià de l'alumnat es poden trobar un munt de materials idonis per a treballar el volum 
(caixes de cartró, plastilina, boles de paper, suro, retalls de feltre, tubs, palletes...). El que es pretén 
en aquesta activitat és que, a partir d'un vídeo, els alumnes prenguin consciència de la necessitat de 
reciclar, alhora que analitzin quins materials poden ser més funcionals, o no, per construir la seva 
maqueta de falla, tenint en compte l'esbós. Les Falles es caracteritzin per tenir data de caducitat, ja 
que al final de la festa acaben reduïdes a cendres. Per això, caldrà que els discents realitzin una mena 
de recerca a través d'internet per poder escollir materials que no siguin altament contaminants. 

Les idees prenen forma (Presencial) 
Una vegada seleccionats els materials i l'equip hagi arribat a un consens, els alumnes començaran a 
construir i a donar forma als materials per aconseguir els resultats esbossats anteriorment. D'aquesta 
manera començaran a traslladar les seves idees inicials de l’esborrany a una maqueta en tres 
dimensions, gràcies al volum dels materials seleccionats. 

6 – 7  

Composició: equilibri cromàtic i estructura (Virtual) 
Quan es treballa el volum hi ha dos aspectes clau a tenir en consideració, com són l'equilibri cromàtic 
i l'equilibri estructural. Els contrastos, els tocs de llum, els perfilats... tenen un valor important per fer 
arribar als visitants el missatge que vulgui transmetre l'artista faller. Quan es treballa amb el volum és 
necessari disposar d'una estructura robusta i ferma que mantingui les figures en alt, sense que 
aquestes cedeixin i caiguin a terra. Aquesta teoria serà la que es presenti a l'alumnat a través d'Aules, 
acompanyada d'un xicotet qüestionari perquè els estudiants relacionin la teoria amb la pràctica. 

Color i forma. Del disseny a la realitat (Presencial) 
Els discents continuaran amb el modelatge i disseny de les seves maquetes, donant color a les 
diferents figues i objectes seguint les tècniques cromàtiques treballades a casa. A més a més, també 
caldrà revisar si l'estructura de la seva maqueta és robusta i pot suportar el pes correctament. En cas 
de no ser així, caldrà trobar una alternativa per reforçar l'estructura i evitar que aquesta s'ensulsiï. 
El nostre projecte... és el millor! (Presencial) 
Igualment, amb l'esbós els alumnes presentaran les seves maquetes a la resta de companys i 
companyes. Per a això, crearan una breu presentació (amb no més de cinc diapositives) sobre la Falla 
que han construït. Aquestes presentacions s'allotjaran a la plataforma "Aules", perquè la resta de 
companys tinguin a la seva disposició el material elaborat per altres companys. D'aquesta manera es 
facilitarà el treball col·laboratiu i l'aprenentatge entre iguals. 

8 – 9 

El moment de la veritat (Virtual) 
Una de les potencialitats d'aquesta unitat didàctica és que, a més a més de ser el docent qui avaluï les 
creacions dels discents, també seran aquests mateixos els que valoren les seves creacions. Per això, 
elaboraran els ítems a tenir en consideració pel "jurat" (la resta de companys) per valorar les seves 
maquetes. Això es farà a través d'una mena de debat col·laboratiu, guiat i orientat pel docent, que 
actuarà com a facilitador dels ítems per a la confecció de la rúbrica d'avaluació. 
Una falla 100% sostenible (Presencial) 
Cada equip exposarà les presentacions elaborades durant les sessions anteriors, mostrant la seva 
maqueta, explicant els materials emprats, les tècniques de volum que s'han posat en pràctica, 
analitzant l'estructura, el risc, l'acabat, el modelatge... 

La visita del jurat (Virtual) 
Finalment, cada alumne, de forma individual, i a través de la plataforma, respondrà al qüestionari 
elaborat a la primera activitat d'aquesta sessió. Aquella maqueta que obtingui millor puntuació serà el 
projecte que es convertirà en la falla de l'escola i es construirà pels companys i companyes de tot el 
centre, partint de l'esbós i la maqueta guanyadora. 
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9. AVALUACIÓ DE LA PROPOSTA  
 

Si bé és important que el docent avaluï els discents al llarg del procés d'ensenyament – aprenentatge, 

també és molt important reflexionar i valorar sobre la proposta dissenyada, per controlar la qualitat, la seva 

aplicació, així com l'assoliment dels objectius i els beneficis o impactes que pugui generar en el context 

seleccionat o en un àmbit més general. Seguint a Villar (2017) "la evaluación implica realizar un juicio de 

valor acerca de una realidad determinada, utilizando distintas herramientas para indagar si los objetivos 

han sido alcanzados, si se han logrado los resultados y si se han encontrado algunos problemas" (p.9).  

D'una banda, es realitzarà una avaluació del procés de disseny de la proposta. Aquesta tindrà lloc 

durant el moment de desenvolupament del projecte amb l'objectiu de comprovar si es compleix amb la 

planificació i els objectius específics establerts en cada fase de disseny instruccional, per obtenir un 

producte ben elaborat i de qualitat. Particularment, per realitzar aquesta avaluació, l'autor emprarà una 

llista de verificació (Annex XIX) que permeti realitzar una avaluació sistemàtica i exhaustiva, la qual 

contemplarà una sèrie d'indicadors per valorar l'assoliment dels objectius i criteris en relació amb el procés 

de disseny del producte. 

D'altra banda, es realitzarà una mena d'avaluació final, una vegada el projecte hagi completat totes les 

seves fases, amb l'objectiu de verificar si aquest ha assolit els objectius generals i específics, així com els 

beneficis i impactes sobre el context. Per portar a terme aquesta avaluació, l'autor del projecte també 

realitzarà una llista de verificació (Annex XX), en la qual es valorarà el compliment de les fases, els objectius 

del projecte i s'analitzaran els elements de la proposta d'actuació dissenyada. Paral·lelament, i per avaluar 

l'acció formativa dissenyada, fent ús del mètode d'aula inversa, l'autor també dissenyarà i emplenarà una 

rúbrica d'avaluació (Annex XXI), amb una sèrie d'indicadors quer permetin valorar el procés de planificació. 

Com ja s'ha comentat anteriorment, es tracta d'una proposta d'actuació que no ha arribat a 

implementar-se. No obstant això, sí que hi ha prevista una futura posada en pràctica de la proposta, amb 

l'objectiu de valorar i estudiar si realment és vàlida per fer front a les necessitats i plantejaments efectuats. 

Per això, en cas d'implementar-se aquest projecte, i una vegada finalitzat el mateix, es passarà un 

qüestionari, tant als discents (Annex XXII) per valorar la seva satisfacció amb l'acció didàctica; com també al 

professorat (Annex XXIII) que porti a pràctica aquesta unitat didàctica perquè avaluï els aspectes 

destacables que puguin sorgir durant el seu desenvolupament. També es considerarà l'impacte que hagi 

pogut provocar en l'alumnat i en el disseny de la planificació docent. Finalment, es realitzarà una entrevista  

a la direcció del centre (Annex XXIV) per analitzar l'impacte que aquesta proposta puga representar en 

l'àmbit de desenvolupament institucional, personal, així com en el context social i cooperatiu. 

A partir de totes aquestes dades recollides caldrà reflexionar sobre si el desenvolupament general de la 

proposta dissenyada, aplicant el mètode de la Flipped Learning, ha complert la meta que es buscava assolir, 

establint propostes de millora de cara a futures pràctiques, que dotin d'efectivitat i qualitat el disseny i la 

continuïtat del projecte desenvolupat al llarg d'aquest estudi. 
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10. CONCLUSIONS 
 

Al llarg de la investigació aquí presentada, s'ha proposat situar el lloc que ocupa l'ús i implementació de les 

noves tecnologies com a mitjà d'aprenentatge en l'àmbit educatiu de l'Educació Primària, i més 

concretament en el context del CRA La Ribera Alta, en funció de les metodologies emprades pel professorat 

i el rol que desenvolupin els discents. L'objectiu principal del present projecte era demostrar, tal com abans 

ja han constatat altres autors, que l'aplicació de la Flipped Learning facilita  un augment de la implicació i 

participació dels discents, a més de millorar el rendiment acadèmic en les diferents àrees del currículum de  

Primària i, particularment, en l'àrea d'Educació Artística. Si més no, la creativitat, la motivació i els aspectes 

pràctics són els principals factors a tenir en compte davant un mètode en el qual l'alumnat va construint el 

seu coneixement, des d'una forma autònoma i col·laborativa, tant fora com dins de l'aula, on els recursos 

tecnològics i la web 2.0 esdevenen un mitjà més per contribuir a l'aprenentatge. 

10.1. CONCLUSIÓ EN BASE ALS OBJECTIUS PLANTEJATS 
 

Tenint present l'estat inicial de la proposta, així com atenent a l'anàlisi de les necessitats i del disseny de la 

proposta d'aplicació, a continuació s'exposin les conclusions d'aquest estudi de TFM, basant-se en els 

objectius plantejats a l'inici del projecte. 

Pel que fa a l'objectiu d'identificar estratègies a aplicar en una intervenció d'aula inversa, s'ha de dir 

que en un principi ha generat inquietud davant l'àrea per a la qual s'ha aplicat el mètode. Al remat, s'ha 

dissenyat una proposta que es caracteritza per posseir un entorn flexible, adaptable als discents i a les 

seves necessitats, on predomina la cultura d'aprenentatge, on els alumnes participen col·laborativament 

en la construcció de coneixement, tant dins com a fora de l'aula a través de l'entorn virtual d'aprenentatge. 

Més encara, amb el disseny de la proposta s'ha creat una mena de contingut intencional, que ajuda els 

estudiants a desenvolupar la comprensió conceptual i la fluïdesa del procediment; i on el docent actuarà 

com a observador, mostrant-se reflexiu en la seva pràctica. 

Seguidament, en relació amb l'objectiu d'estudiar la viabilitat d'implementació de la Flipped Learning 

en el context seleccionat es pot dir que s'ha comptat amb diferents instruments d'anàlisi de dades, tant 

qualitatives com quantitatives, que han permès evidenciar la viabilitat d'implementar el mètode de l'aula 

inversa per atendre les dificultats detectades. En termes generals, el centre disposa dels mitjans tecnològics 

suficients; el claustre mostra una bona predisposició en formar-se i començar a aplicar la Flipped Learning; 

les famílies han manifestat el seu beneplàcit en favor de la proposta, comptant amb els mitjans per poder 

portar-la endavant; i finalment, els discents valoren la implementació del mètode amb entusiasme, 

motivació i interès. 

Tot seguit, i d'acord amb l'objectiu de dissenyar una unitat didàctica aplicant el mètode de l'aula 

inversa, cal considerar que s'ha dissenyat una proposta que respon a les característiques del model Flipped 

Learning amb l'objectiu de millorar el procés d'ensenyament i aprenentatge de l'assignatura d'Artística. 

Més encara, la temporalització i les tasques planificades, seguint el model de disseny instruccional ADDIE, 
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s'han complert a la perfecció. Cal destacar també que es tracta d'una proposta que va una mica més enllà, 

ja que la part Flipped (fora de l'aula) s'ha dissenyat en un entorn virtual d'aprenentatge, a través de la 

plataforma Moodle, creant així una mena d'aula virtual on l'alumnat pot comunicar-se i interaccionar, 

afavorint el foment de l'aprenentatge compartit. 

Finalment, i en relació a l'elaboració d'una comparativa entre el model tradicional en què es dissenya 

l'acció docent i l’aplicació de la Flipped Learning, a l'Annex XXV es pot trobar una infografia en la qual es 

determinen els trets diferencials entre una metodologia i l’altra. 

Amb tot, després de revisar l'assoliment dels objectius específics, es pot dir que l'objectiu general basat 

en dissenyar una pauta general, en forma d'exemple d'intervenció, per aplicar l'aula inversa en l'àmbit de 

la Primària per a l'àrea d'Artística ha estat aconseguit amb èxit. S'ha pogut explorar i conèixer millor el 

model de l'aula inversa i la seva possible aplicació en l'àrea d'Educació Artística per a l'alumnat del segon 

cicle de Primària. Un treball que ha permès reflexionar sobre l'ús i implementació d'aquest mètode i també 

dissenyar una proposta d'intervenció que serveixi d'exemple en el CRA La Ribera Alta. 

10.2. REFLEXIONS FINALS 
 

Com s'ha pogut comprovar en la revisió bibliogràfica de la literatura sobre el tema, existeixen molts estudis 

que aborden les característiques d'aquesta metodologia, així com els avantatges i desavantatges en l'àmbit 

de l'educació superior i universitària. Per aquesta raó, un dels aspectes fonamentals del desenvolupament 

d'aquest projecte és que presenta una proposta d'aplicació que, d'una banda, focalitza l'eix d'estudi en un 

context rural i en una matèria poc habituada a treballar-se emprant l'aula inversa; i d'altra banda, pot servir 

d'ajuda per als docents del centre en el qual es contextualitza aquesta investigació, així com per a altres 

agents que sentin interès per innovar i endinsar-se en aquest nou mètode d'aprenentatge. 

També el desenvolupament d'aquesta investigació ha estat una oportunitat per posar en pràctica els 

coneixements adquirits al Màster, des de l'àmbit del disseny tecnopedagògic d'una proposta didàctica, 

implementant el mètode de l'aula inversa i dissenyant un EVA per treballar aquest mètode fora de l'aula.  

També en l'àmbit professional, la realització d'aquest estudi ha permès un aprofundiment exhaustiu de 

les característiques del model, per entendre el seu funcionament i per dissenyar una proposta didàctica 

basada en els requisits que exigeix el model. Uns requisits centrats en el canvi de rol dels docents i dels 

discents; així com en la transferència de determinants processos d'aprenentatge fora de l'aula per 

potenciar els processos cognitius i apostar per un enfocament integral de les TIC que recolzi les fases de 

l'aprenentatge.  

En definitiva, es pot dir que aquest projecte ha proporcionat una bona dosi d'innovació perquè es generi 

i s'aposti pel disseny de noves i més creatives formes  d'accedir i construir coneixement, incorporant 

aquestes pràctiques a les programacions d'aula i proporcionant als discents "un nombre d'oportunitats 

suficients perquè, com a ciutadans de la societat del coneixement, no siguin uns analfabets digitals" (Gutés 

Ameller, 2013, p. 73).   

https://create.piktochart.com/output/43388245-comparativa-model-tradicional-vs-model-flipped-learning-cop
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11. LIMITACIONS I PROSPECTIVA DE FUTUR 
 

11.1. LIMITACIONS 
 

En termes generals, es considera que els resultats obtinguts a l’hora de desenvolupar aquest estudi, amb el 

corresponent disseny de la proposta d'aplicació, han fonamentat una bona base inicial i bastant 

representativa per poder donar resposta a les necessitats i dificultats concretades al llarg del plantejament i 

posterior desenvolupament d'aquest projecte d'investigació. No obstant això, també s'han trobat una sèrie 

de limitacions que s'enumerin a continuació. 

Principalment, una de les limitacions més destacables del projecte ha estat no poder implementar la 

proposta d'aplicació dissenyada, amb la finalitat de corroborar, d'una forma pràctica, significativa i real, si 

tot el material dissenyat i la forma en què s'ha planificat l'acció didàctica és la més adequada per acabar 

amb el desinterès i la desmotivació de l'alumnat envers l'àrea d'Artística. És necessari tenir present una 

prospectiva de la investigació perquè aquesta sigui totalment fiable, raó per la qual seria interessant posar-

la en pràctica en un futur no molt llunyà.  

També el desenvolupament d'aquest projecte s'ha portat a terme en una aula concreta d'un context 

rural, amb unes característiques i unes infraestructures i material tecnològic concret, per la qual cosa, s'ha 

de tenir present que els resultats obtinguts o el disseny de la proposta potser no té molta representativitat 

més enllà del context en què es focalitza aquest projecte d'estudi, doncs s'hauria de realitzar prèviament 

una anàlisi del context en què es vulgui implementar. De la mateixa manera, en aquest cas el disseny s'ha 

centrat en l'àrea d'Artística, i per tant, caldria prendre en consideració altres aspectes, en l'àmbit 

conceptual i  tecnològic, en el cas de voler aplicar el mètode d'aula inversa en altres àrees del currículum. 

Una altra de les limitacions a considerar és que, seguint l'establert per Calvillo (2014), la Flipped 

Learning contempla la participació activa i col·laborativa de les famílies com a aspecte fonamental del 

procés d'aprenentatge (p. 10). Per això, i com que aquesta proposta sols s'ha centrat en el disseny d'una 

unitat didàctica per minorar una problemàtica detectada en l'alumnat, altra de les limitacions s'atribueix al 

fet de no contemplar la participació de les famílies en el disseny de l'aprenentatge de forma natural. 

Per últim, altra de les limitacions respon a l'establert per Liso Pérez (2016), el qual contempla al seu 

treball d'investigació la complicació que suposa el disseny de recursos i vídeos atractius i efectius per als 

discents (p.20). La veritat és que una de les mancances que s'ha trobat en el disseny de materials és la falta 

d'habilitat en l'ús d'algunes eines emprades, per dotar els recursos audiovisuals de creativitat i de qualitat. 

Amb tot, es pot dir que encara que aquesta investigació no sigui 100% representativa, la realitat és que 

s'han extret una sèrie de conclusions que poden servir d'ajuda per poder resoldre la problemàtica 

detectada. Per tant, aquesta investigació esdevé com a punt de partida per poder desenvolupar un estudi 

més ampli i exhaustiu per treballar amb l'alumnat, fomentant la motivació, la implicació i el treball 

col·laboratiu a través de metodologies actives que contemplin les noves tecnologies com a mitjà 

d'aprenentatge. 
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11.2. LÍNIES FUTURES DE TREBALL 
 

De les conclusions obtingudes es pot afirmar la importància d'investigar el perquè es produeix un canvi del 

procés d'aprenentatge de l'alumnat, en aplicar les noves tecnologies i les metodologies més emergents que 

se'n derivin d'aquestes com a mitjà d'aprenentatge. En aquests termes, cal considerar que aquest és un 

estudi obert a partir del qual poden derivar noves línies d'investigació, les quals es concreten a continuació. 

Sens dubte, un dels aspectes clau per donar continuïtat al projecte dissenyat seria la implementació i 

avaluació d'aquesta proposta d'aplicació, d'acord amb les tasques concretades seguint el model de disseny 

instruccional ADDIE. Això permetria aprofundir en la temàtica i obtenir uns resultats realistes i fiables sobre 

la viabilitat de la proposta dissenyada per donar resposta a les necessitats detectades. A més a més, es 

podran continuar dissenyant noves propostes d'aplicació per a altres matèries i implementar aquest 

mètode en altres nivells educatius, amb l'objectiu de disposar d'un mostratge més real i fidedigne sobre la 

repercussió de la Flipped Learning en el context del CRA La Ribera Alta. 

Així mateix, les línies d'investigació que s'obren en un futur són investigar, a major escala, les relacions 

que pugui tenir el mètode de l'aula inversa amb la motivació i els resultats de l'alumnat en el seu procés 

d'aprenentatge, analitzant els resultats obtinguts amb altres centres que hagin posat en pràctica aquesta 

metodologia, per comparar resultats i realitzar, si escau, propostes de millora de la proposta dissenyada. 

De la mateixa manera, i ateses les característiques dels discents, seria interessant desenvolupar un 

estudi més exhaustiu de les diferents metodologies emergents que han sorgit amb la implementació de les 

noves tecnologies, i com aquestes avalen o desenvolupin les motivacions dels estudiants en el seu procés 

d'aprenentatge, buscant similituds i punts diferencials entre uns mètodes i altres; així com buscar quin 

podria ser el més oportú en detriment amb el context, l'alumnat i tots els agents implicats en la comunitat 

educativa. 

Sense dubte, altra de les línies futures del treball a realitzar hauria de centrar-se en què els docents del 

CRA La Ribera Alta, i altres professionals interessats en la temàtica de l'aula inversa i en aquest projecte de 

TFM, reflexionen envers la pràctica en l'aula i pensen en la possibilitat d'afrontar un canvi metodològic on 

els alumnes siguin partícips activament en el seu procés d'aprenentatge. El futur hauria de passar per 

l'establiment d'unes directrius, objectius i valors al PEC del centre on s'aposti pel mètode de la Flipped 

Learning com un tret metodològic i pedagògic del centre; i on tot el claustre se senti identificat amb 

aquesta forma de treballar. 

D'altra banda, també serà interessant portar a terme estudis d'implementació en què les famílies i la 

resta d'agents que conformen la comunitat educativa estiguin implicats al llarg del procés, per poder 

constatar significativament els canvis rellevants que es produeixin en l'aprenentatge dels discents. 

En definitiva, es pot evidenciar que la implementació de la Flipped Learning pot cohesionar el CRA La 

Ribera Alta a escala metodològica, pel que fa a l'ús de les TIC com a mitjà d'aprenentatge; deixant una porta 

oberta a emprendre noves investigacions i experiències a l'aula que aportin grans i desitjables resultats. 
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Annex II: Organigrama equip humà CRA La Ribera Alta 
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Annex III: Pla d'anàlisi de necessitats 
 

 

 
 

 

 



 IV 

Annex IV: Qüestionari professorat amb els resultats obtinguts 
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Annex V: Pauta d'observació directa 
 

A continuació es presenta la pauta emprada per a l'observació directa al centre amb una doble finalitat: 
d'una banda, analitzar quin és l'ambient de treball, la perspectiva didàctica i metodològica i el grau 
d'innovació pedagògica; i d'altra banda, per analitzar la disponibilitat de recursos tecnològics i no 
tecnològics que disposa el centre, per poder aplicar i desenvolupar el mètode de l'aula inversa sense cap 
dificultat.  
 

Per valorar cada ítem s'utilitza la següent simbologia, acompanyada de les observacions que es 
considerin pertinents en cada cas. 

 
D: En desacord A: D'acord MA: Molt d'acord 

 

Competència - Àrea Subàrea Ítem a avaluar Avaluació Observacions 

 
Ambient de treball 

Motivació de 
l'alumnat 

Els alumnes participen 
activament i s'interessin pels 
recursos digitals i la 
metodologia emprada. 

D A MA  

   

Els alumnes realitzen, sense 
problemes, les activitats 
plantejades, i mostren una 
actitud compromesa i 
engrescadora per assolir la 
meta proposada en el seu 
procés d'aprenentatge. 

D A MA  

   

Actitud de 
l'alumnat 

Els alumnes mostren interès 
i bona predisposició en 
realitzar les diferents 
activitats. 

D A MA  

   

Existeix un clima de 
convivència, ordre i 
seguretat pròpia per a 
l'aprenentatge, on els 
discents manifesten respecte 
i col·laboració entre ells. 

D A MA  

   

Els alumnes assumeixin un 
rol actiu, donant la seva 
opinió, apostant pel 
coneixement compartit... 

D A MA  

   

Acció docent i 
ús de les TIC 
per part del 
professorat 

El docent assumeix el rol de 
guia de l'aprenentatge, 
mediador i facilitador del 
coneixement. 

D A MA  

   

El docent mostra domini de 
les TIC i les integra 
didàcticament en la seva 
acció docent, com a mitjà 
pedagògic i curricular. 

D A MA  

   

   

Les estratègies D A MA  
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d'aprenentatge són 
engrescadores, coherents i 
significatives en detriment 
amb les característiques i 
necessitats de l'alumnat. 

   

S'evidencia un ús pedagògic 
de les TIC, ja que els docents 
intencionen la tecnologia per 
aconseguir l'èxit en 
l'aprenentatge. 

D A MA  

   

Els docents contemplen un 
sistema d'avaluació 
coherent, seleccionant una 
sèrie d'instruments que 
abasteixin la totalitat dels 
aprenentatges dels 
estudiants. Alhora empra 
mecanismes de 
retroalimentació per millorar 
el seu procés. 

D A MA  

   

 

Competència - Àrea Subàrea Ítem a avaluar Avaluació Observacions 

 
Innovació en el 

procés 
d'ensenyament - 

aprenentatge 

Metodologia 
d'aprenentatge 

 

Les activitats plantejades 
són engrescadores, 
estructurades en situacions 
d'aprenentatge. Aquestes 
contemplen un propòsit 
curricular definit, 
considerant sempre els 
coneixements previs dels 
discents. 

D A MA  

   

Les pràctiques pedagògiques 
aborden problemes i temes 
del context més proper, 
apostant pel treball en equip 
i la repercussió dels 
aprenentatges fora de l'aula. 

D A MA  

   

La metodologia emprada 
esta enfocada a propiciar un 
rol col·laborador entre 
estudiants i professors/es, 
generant un intercanvi i 
enfortiment del 
coneixement que 
enriqueixin la proposta 
presentada. 
 
 
 
 

D A MA  

   

Les activitats que es D A MA  
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proposin desenvolupen 
habilitats d'ordre superior, 
com l'anàlisi, la resolució de 
problemes i la indagació, per 
construir nous coneixements 
i per ampliar el pensament 
crític. 

   

S'apliquin propostes 
metodològiques que 
intenten donar resposta a 
possibles dificultats 
detectades. 

D A MA  

   

S'apliquen estratègies i 
objectius d'aprenentatge 
fent ús de les noves 
tecnologies i els seus usos 
més emergents. 

D A MA  

   

   

 

Competència - Àrea Subàrea Ítem a avaluar Avaluació Observacions 

 
Disponibilitat de 

recursos 

Recursos no 
tecnològics 

 

Es fa ús de materials 
impresos. 

D A MA  

   

S'assegura el bon ús dels 
materials emprats (per 
dibuixar, pintar, muntar...) 

D A MA  

   

S'utilitzen materials 
manipulables (cartolines, 
colors de diferents 
materials, papers, pintura...) 

D A MA  

   

S'aposta per l'ús de 
materials reciclables i 
reutilitzables. 

D A MA  

   

Es treballen diversitat de 
tècniques artístiques i 
plàstiques. 

D A MA  

   

 
Recursos i 
habilitats  

tecnològiques 
 

El centre disposa de tauletes 
electròniques suficients 
perquè els alumnes puguin 
realitzar les diferents 
activitats sense dificultats. 

D A MA  

   

El centre disposa 
d'ordinadors (portàtils i 
d'aula) suficients perquè els 
alumnes puguin realitzar les 
diferents activitats sense 
dificultats. 
 
 

D A MA  

   

El centre compta amb una D A MA  



 XV 

connectivitat a Internet 
òptima a tota l'escola. 

   

La connexió de WI – FI és 
abasteix quelcom aula del 
centre educatiu. 

D A MA  

   

Els alumnes posseeixin un 
nivell elevant en l'ús i domini 
de les noves tecnologies. 

D A MA  

   

Els alumnes posseeixin un 
nivell bàsic en l'ús d'algunes 
eines d'edició i softwares de 
presentació, la qual cosa 
facilita l'aplicació i 
implementació de la Flipped 
Learning. 

D A MA  
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Annex VI: Qüestionari famílies amb els resultats obtinguts 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 



 XVII 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 



 XVIII 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 XIX 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 XX 

Annex VII: Guió entrevista professora 
 
Entrevistador: 
 

 Xavier Calatayud Albert 
 
 
Entrevistat:  
 

 Alicia Miravalles Alberola (tutora del grup de 3r i 4t del CRA La Ribera Alta) 
 
Objectiu de l'entrevista: 
 
La finalitat de realitzar l'entrevista a aquesta professora en concret és conèixer quines són les 
seves percepcions sobre el grup objecte d'estudi, és a dir, tenir un coneixement més ampli de 
quina és la problemàtica o necessitat detectada en l'àrea d'Artística, i si aquesta necessitat és 
extrapolable a altres àrees del currículum. Aquesta entrevista també servirà, d'una banda, per 
conèixer el grau d'implicació que tenen les TIC en l'acció docent d'aquesta professora; i d'altra 
banda, per ser-ne conscients del coneixement que té aquesta docent en el marc de la Flipped 
Learning. 
 
Canal: 
 

 Entrevista presencial (cara a cara) 
 
 
Qüestions realitzades: 
 

1. Quina és la perspectiva pedagògica i didàctica que et plantegis quan dissenyes la teva 
acció docent?  

2. Et decantes per un mètode de treball que aposti per l'aprenentatge cooperatiu, el 
coneixement compartit..., on les discents adoptin un rol actiu? O prefereixis els 
mètodes tradicionals? Tal vegada, creus que és necessari una combinació d'ambdós en 
funció de l'assignatura en què ens trobem? 

3. Com acostumes a treballar les unitats didàctiques de les diferents assignatures? 
4. Quina implicació tenen les TIC en la teva acció docent? Les consideres com un mitjà 

important en el procés d'ensenyament – aprenentatge? 
5. Programes activitats amb TIC per fomentar el tractament de la informació a través de 

la Xarxa i el Web? 
6. Alguna activitat que consideris innovadora, que hagis realitzat amb el teu alumnat, i 

t'agradaria comentar? 
7. Has sentit parlar del mètode de l'aula inversa? On vas sentir parlar per primera vegada 

d'aquest mètode? 
8. Com definiries aquesta forma de treballar i per què t'interessa aquest mètode? 
9. Creus que els teus alumnes tenen una bona habilitat per sintetitzar informació a partir 

de recursos audiovisuals (com imatges, vídeos...)? 
10. Quines dificultats has detectat en el teu alumnat i com creus que la Flipped Learning 

podria donar resposta a aquesta problemàtica? 
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Annex VIII: Guió entrevista alumnat 

 
Entrevistador: 
 

 Xavier Calatayud Albert 
 
Entrevistat:  
 

 Alumnes del grup de 3r i 4t del CRA La Ribera Alta 
 
Objectiu de l'entrevista: 
 
La finalitat de realitzar l'entrevista a l'alumnat és conèixer la seva percepció sobre com es 
desenvolupa el seu procés d'ensenyament – aprenentatge, analitzant si la metodologia 
emprada és la més idònia atenent a les seves característiques. Tant de bo, és important 
disposar del punt de vista dels docents, com també dels discents, ja que les apreciacions dels 
estudiants poden ser una molt bona font d'informació per detectar i treballar  en una dificultat 
concreta, seguint aquestes línies, per donar resposta a la problemàtica detectada. També 
servirà per tenir-ne constància si l'alumnat coneix la plataforma "Aules" o si ha sentit parlar 
d'aquesta. 
En aquest cas, hi ha unes preguntes inicials per conèixer la seva opinió en altres àrees del 
currículum; i una segona part on les preguntes van més enfocades a l'àrea d'Artística, en la 
qual es focalitza el present projecte de TFM.  
 
Canal: 
 

 Entrevista presencial (cara a cara) 
 
 
Qüestions realitzades: 
 

1. Explica, breument, com acostumes a treballar les diferents assignatures. Per exemple, 
explica primer la mestra i després feu activitats; feu treballs en equips,  o com 
treballeu? 

2. Indica un aspecte que et sembli interessant sobre la forma que acostumes a treballar a 
l'aula, i un altre que t'agradaria millorar. 

3. A més a més de les valoracions de la mestra, valoreu i avalueu el treball propi i el que 
realitzen els vostres companys i companyes? Creus que seria interessant valorar-ho? 

4. Acostumeu a preparar i realitzar debats per compartir opinions i aprendre dels altres? 
5. Et resulta interessant allò que treballeu a l'àrea d'Artística? 
6. Com treballeu a l'àrea de Plàstica? Pensa una cosa negativa i una cosa positiva sobre 

aquesta assignatura. 
7. A més a més dels treball manuals i altres treballs que realitzeu a classe, feu altres 

activitats fóra de l'aula, que tinguin a veure amb l'assignatura d'Artística (com buscar 
informació, imatges, vídeos...)? 

8. T'agradaria emprar més les TIC en l'assignatura d'Artística? Creus que això milloraria la 
teva participació i motivació? Per què? 

9. Coneixes la plataforma "Aules"? I el mètode de l'aula inversa? 
10. (Després de mostrar-los aquest vídeo on s'explica el mètode de l'aula inversa) Com 

penses que aquest mètode podria millorar la teva forma de treballar i el teu interès en 
l'àrea d'Artística? Per què? 

https://www.youtube.com/watch?v=nValAHqXIEU
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Annex IX: Cartes presentació qüestionaris 
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Annex X: Referències bibliogràfiques consultades 
 

TÍTOL AUTORS 
DATA 

PUBLICACIÓ 
PAÍS TIPUS PUBLICACIÓ ORIENTACIÓ TREBALL 

Posibilidades didácticas del modelo 
Flipped Classroom en la Educación 

Primaria 

Sandra Achútegui 
Soldevilla 

2014 Espanya Treball Final de Grau 
Evolució cronològica de la metodologia FL 
Estratègies per treballar FL a Primària. 

Dale la vuelta a tu clase. Lleva tu 
clase a cada estudiante, en cualquier 

momento y cualquier lugar 

Jonathan Bergmann 
 

Aaron Sams 
2014 Espanya Llibre 

Possibilitats de la FL a partir de 
l'experiència professional de dos docents. 

Innovación docente a través de la 
metodología Flipped Classroom. 

Percepción de docentes y estudiantes 
de Educación Secundaria 

Juan José Galindo 
 

María Graciela Badilla 
Quintana 

2016 Espanya Article de revista 
Desenvolupament de la FL a partir de la 
pràctica docent i el disseny 
tecnopedagògic. 

Una meta – análisis de la metodología 
Flipped Classroom en el aula de 

Educación Primaria 

Héctor Galindo 
Domínguez 

2018 Espanya Article de revista 
Aplicació de la FL en diferents context i 
àrees de coneixement. 
Investigacions sobre FL 

Flipped Classroom como puente hacia 
nuevos retos en Educación Primaria 

Gonzalo Llanos García 
 

Javier Bravo Agapito 
2017 Espanya 

Article 
científic/acadèmic 

FL per fomentar el treball cooperatiu, 
crític i creatiu. 

El aula invertida como estrategias para 
la mejora del rendimiento académico 

Alma Elizabeth Merla 
González 

 
Carlota Georgina 

Yáñez Encizo 

2016 Mèxic Article de revista 
FL per millorar la motivació, participació i 
implicació de l'alumnat. Projecte 
d'investigació. 

Aplicación del Flipped Classroom en 
una aula de Educación Primaria. 

Celia Moreno 
Martínez 

2017 Espanya Treball Final de Grau 
FL com a metodologia per fomentar 
l'aprenentatge els cicles de la Taxonomia 
de Bloom. 

Flipped Classroom para el aprendizaje 
del inglés: estudio de caso en 

Anunciación Nuñez 
Marín 

2016 Espanya Article de revista 
FL en l'aprenentatge de l'anglès. 
Projecte pràctic d'innovació educativa. 
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Educación Primaria Isabel Gutiérrez 
Porlán 

Estudio de evidencias de aprendizaje 
significativo en un aula bajo el modelo 

Flipped Classroom 

William Perdomo 
Rodríguez 

2016 Colòmbia Article de revista 
Anàlisi dels resultats obtinguts en aplicar 
el FL a les aules. 
Vivència docents i alumnes. 

Diseño y aplicación de la Flipped 
Classroom. Experiencias y orientación 

en Educación Primaria y en la 
formación inicial de maestros 

Miquel Àngel Prats 
 

Jordi Simon 
 

Elena Sofia Ojando 

2017 Espanya Llibre 

Experiències d'aplicació pedagògica de la 
metodologia FL. 
Orientacions per a la formació del 
professorat 

Virtual Flipped Classroom: new 
teaching model to grant the learners 

knowledge and motivation 

Ismail Sameh 
 

Abdulla Shubair 
2019 Espanya Article de revista 

Aplicació de la FL a partir d'un model 
d'aprenentatge virtual. 
Recent publicació. 

The Flipped Classroom: a twist on 
teaching 

Stacy Schmidt 
 

David Ralph 
2016 

Estats 
Units 

Article de revista 
Mètodes i eines per treballar la FL. 
Anàlisi de les eines. 

Redisseny de l'àrea de medi natural: 
Flipped Classroom i connectivisme a 

Educació Primària 
Marc Ticó Gil 2017 Espanya Treball Final de Màster 

Implementació de la FL en l'àrea de 
Ciències. 
Connectivisme i FL. 

Aula inversa: una historia de vida 
profesional 

César Torres Martín 2019 Espanya Article de revista 
Aplicació FL a partir de l'experiència 
docent. 

El modelo Flipped Learning y el 
desarrollo del talento en la escuela. 

Javier Tourón 
 

Raúl Santiago 
2015 Espanya 

Article de revista 
(Congrés) 

TIC i noves formes d'aprenentatge. 
FL i inclusió alumnat. 
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Annex XI: Cronograma proposta d'aplicació 
 

FASE INICI FINALITZACIÓ OBJECTIUS TASQUES 
PERSONAL 
IMPLICAT 

RESULTATS 
PRODUCTES 

ANÀLISI 18/09/2019 27/10/2019 

OBJ. 1 – Obtenir dades 
sobre les necessitats del 
centre educatiu i dels 
estudiants. Detecció de la 
problemàtica. 

T. 1 – Realització d'un pla 
de recollida i anàlisi de 
dades. 

Equip docent 
 

Dissenyador 
tecnopedagògic 

 
Alumnat 

 
Comunitat 
educativa 

Perfil del docent 
 

Perfil del discent 
 

Necessitats 
formatives 

 
Necessitats 

tecnològiques 
 

Necessitats  i 
característiques 

del context 

OBJ. 2 – Analitzar la 
problemàtica detectada i 
proposar una alternativa per 
donar resposta a les 
necessitats detectades. 

OBJ. 3 – Identificar el 
context i l'entorn 
d'aprenentatge. 

OBJ. 4 – Definir el perfil dels 
estudiants. 

T. 2 – Anàlisi de l'alumnat 
objectiu 

OBJ. 5 – Analitzar les dades 
recollides i intercanviar 
impressions amb el personal 
docent implicat i amb els 
discents. 

T. 3 – Contrastació i 
ampliació de la 
informació i 
coneixements sobre la 
Flipped Learning, a partir 
d'estudis desenvolupats 
per altres autors. 

OBJ. 6 – Elaborar un 
informe complet. 

T. 4 – Elaboració d'un 
informe complet. 

DISSENY 28/10/2019 28/11/2019 
OBJ. 1 – Obtenir dades 
sobre les necessitats del 
centre educatiu i dels 

T. 1 – Redacció dels 
objectius d'aprenentatge. 

 
 
 

Plantejament 
objectius 

d'aprenentatge 
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estudiants. Detecció de la 
problemàtica. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Equip docent 
 

Dissenyador 
tecnopedagògic 

 

 
 
 
 
 

Perfil didàctic i 
pedagògic 

 
Disseny 

estructura de la 
proposta 
(elements 

curriculars i 
didàctics) 

 
Perspectiva 
tecnològica 

(selecció d'eines 
i plataforma 

LMS) 
 

Perspectiva de 
disseny gràfic 

 
Ítems avaluació 
de la proposta 

OBJ. 2 – Analitzar la 
problemàtica detectada i 
proposar una alternativa per 
donar resposta a les 
necessitats detectades. 

T. 2 – Planificació de la 
proposta a partir de 
l'anàlisi de les necessitats. 

OBJ. 3 – Dissenyar la 
proposta d'aplicació. 

T. 3 – Elecció de la 
perspectiva pedagògica i 
didàctica. 

OBJ. 4 – Analitzar els punts 
diferencials de la proposta 
dissenyada per assegurar-se 
si podrà donar resposta a 
les necessitats detectades. 

T. 4 – Elecció de la 
perspectiva tecnològica. 

OBJ. 5 – Estudiar la viabilitat 
del projecte. 

T. 5 – Definició de 
l'estructura de la 
proposta d'aplicació 
(objectius, continguts, 
competències, activitats, 
eines tecnològiques...) 

T. 6 – Justificació de 
l'entorn d'aprenentatge. 

T. 7 – Definició de la 
interfície gràfica i el 
disseny dels materials. 

T. 8 – Elaboració de la 
proposta de valoració i 
avaluació de la proposta 
dissenyada. 
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DESENVOLUPAMENT 

29/11/2019 16/12/2019 

OBJ. 1 – Crear tot el 
material necessari, tenint en 
compte l'establert a la fase 
de disseny. 

T. 1 – Creació dels 
materials i recursos. 

Equip docent 
 

Dissenyador 
tecnopedagògic 

 

 
 

Recursos i 
materials per a la 

implementació 
de l'aula inversa 

 
Posada en 

funcionament de 
la plataforma 

Moodle 

OBJ. 2 – Proporcionar 
informació sobre la 
proposta dissenyada. 

T. 2 – Disseny i creació de 
l'entorn tecnològic. 

OBJ. 3 – Contrastar 
informació per concloure si 
la proposta dissenyada pot 
donar resposta a les 
necessitats detectades, o 
no. 

T. 3 – Redacció de 
l'informe final. 

IMPLEMENTACIÓ 27/01/2020 28/02/2020 

OBJ. 1 – Traslladar a la 
pràctica el projecte, amb 
tots es recursos dissenyats i 
desenvolupats durant les 
fases anteriors. 

T. 1 – Presentació i 
implementació de la 
proposta en el context 
seleccionat i en l'alumnat 
objecte d'estudi. 

Equip docent 
 

Dissenyador 
tecnopedagògic 

 
Alumnat 

 
Famílies 

Aplicació dels 
recursos i eines 

dissenyades 
 

Recull evidències 
sobre la 

implementació 
 

Percepcions 
docents 

 
Primeres 

evidències sobre 
la implicació que 

pugui tindre 
l'aula inversa en 
el procés d'E – A 

dels discents. 

T. 2 – Seguiment de la 
implementació de la 
proposta. 

OBJ. 2 – Recollir informació i 
evidències rellevants sobre 
el desenvolupament de la 
proposta 

T. 3 – Reunió entre 
l'equip directiu i els 
docents implicats que 
valorar com està 
desenvolupant-se 
l'aplicació de la proposta. 
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AVALUACIÓ   

OBJ. 1 – Avaluar el procés 
d'implementació i la 
proposta d'aplicació. 

T. 1 – Avaluació de l'espai 
de formació i el producte 
elaborat. 

Dissenyador 
tecnopedagògic 

 
Comunitat 
educativa 

Dades i 
evidències 

recollides durant 
totes les fases 

 
Dades i 

evidències sobre 
la implementació 

 
Informe amb 
propostes de 

millora sobre la 
proposta inicial 

 
Informe fase 

implementació 
(repercussió en 

l'alumnat) 

OBJ. 2 – Conèixer i analitzar 
els resultats de 
l'aprenentatge. 

T. 2 – Avaluació del 
contingut de la proposta. 

T. 3 – Avaluació de 
l'impacte i valor per a 
l'escola i per a l'alumnat 
objecte d'estudi. 

OBJ. 3 – Realitzar un 
informe d'avaluació, 
sintetitzant les conclusions 
d'aquesta. 

T. 4 – Avaluació de cada 
fase i redacció de les 
conclusions principals. 

T. 5 – Establiment de 
propostes de millora. 
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Annex XII: Diagrama de Gantt (disseny proposta d'aplicació) 
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Annex XIII: Pressupost implementació de la proposta 
 

 

DESPESES GENERALS 

RECURSOS HUMANS 

Docent 1400€ 

Dissenyador tecnopedagògic 480€ 

Dissenyador web 600€ 

TOTAL PARTIDA 2480€ 

RECURSOS MATERIALS 

Maquinari i programari 

Domini web 50€ 

iMovie 0€ 

Genial.ly 90€ 

VideoScribe 156€ 

Powtoon 228€ 

Recursos tecnològics 

Ordinadors de taula  

Ordinadors portàtils  

Tauletes electròniques  

Monitors gegants interactius 0€ 

Manteniment i funcionament 

Espai (centre educatiu) 0€ 

Electricitat 150€ 

Internet 60€ 

TOTAL PARTIDA 734€ 

ALTRES Imprevistos 100€ 

TOTAL 3314€ 
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Annex XIV: Característiques psicoevolutives alumnes 3r i 4t d'Educació Primària 
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Annex XV: Exemplificació estructura sessions a la plataforma "Aules" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Imatge 1.  Estructura pàgina principal unitat didàctica a la plataforma 
"Aules" 

 

Imatge 2.  Estructura sessions a la plataforma "Aules" 
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A continuació s'exposen algunes de les pantalles que configuren el "paquet scorm" amb els continguts i les tasques a realitzar fora de l'aula per al 
desenvolupament de la sessió 4.  
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Annex XVI: Maqueta plataforma "Aules" 
 

 

Maqueta 1.  Pàgina inici de la sessió Maqueta 2.  Pàgina inicial (sessió 0) 
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Maqueta 3.  Estructura sessions en la plataforma "Aules" Maqueta 4.  Estructura tasca amb visionat de vídeo. 



 XLI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Maqueta 5.  Estructura Fòrum de l'aula (a la plataforma "Aules" 
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Annex XVII: Graella unitat didàctica 
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Annex XVIII: Seqüenciació temporal unitat didàctica 
 

Sessió Eix temàtic – Justificació Distribució temporal 

1 

Interaccionar amb els elements que intervenen en 
la producció audiovisual. 
 
Entendre la distribució de les formes i objectes en 
el pla i en l'espai. 
 
Analitzar els factors a través del qual l'artista 
comunica missatges, sentiments i emocions 

Del 27 de gener al 31 de 
gener 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

Aprofundir en els elements configuratius del 
llenguatge audiovisual. 
 
Identificar els elements que intervenen en la 
producció audiovisual. 

Del 3 al 7 de febrer 

 

3 

Investigar sobre la distribució de les formes en el 
pla i en l'espai. 
 
Gestionar el color com a element artístic amb valor 
comunicatiu i simbòlic. 
 
Seleccionar eines per al traçat. 

4 

Aplicar el plànol i la forma com a elements 
configuratius del llenguatge audiovisual. 
 
Interpretar el canal visual, musical, oral, gestual i 
escrit com a elements que intervenen en la 
producció audiovisual. Del 10 al 14 de febrer 

 

5 

Descobrir la grandària, l'equilibri, la proporció i la 
distribució espacial com a conceptes compositius. 
 
Considerar la proporció com a element artístic quan 
es treballa amb tècniques tridimensionals. 

6 – 7  

Dissenyar i implementar tècniques tridimensionals 
com l'acoblament. 
 
Obtenir informació a través de les TIC i de l'entorn 
natural i social sobre manifestacions artístiques per 
dissenyar processos creatius. 

Del 17 al 21 de febrer 

 

8 – 9  

Emetre un judici crític sobre la tasca realitzada i el 
treball presentat.  
 
Defensar la producció presentada i els trets 
diferencials i característics que la defineixin. 
 
Avaluar la feina pròpia, la cohesió i dinamització de 
grup, així com les propostes presentades per altres 
companys i companyes. 

Del 24 al 28 de febrer 
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Annex XIX: Llista de verificació (avaluació del procés) 
 

LLISTA DE VERIFICACIÓ AVALUACIÓ DEL PROCÉS 

FASE INDICADOR AVALUACIÓ SÍ NO OBSERVACIONS 

A
N

À
LI

SI
 

S'han assolit els objectius proposats en 
aquesta fase. 

X  
Caldria més reunions amb el claustre 
per intercanviar percepcions i punts de 
vista. 

S'han pogut realitzar, amb èxit, totes les 
tasques planificades per a aquesta fase. 

X  
 

S'ha complit amb la temporalització 
establerta. 

X  
 

S'ha realitzat una revisió bibliogràfica 
exhaustiva per fonamentar un marc 
teòric significatiu que sustenti la base del 
projecte. 

X  

A més a més de les fonts 
bibliogràfiques principals, també s'han 
afegit altres complementàries per 
constatar als arguments. 

S'ha dissenyat un Pla d'Anàlisi de dades, 
del context i de l'alumnat;  i s'han 
analitzat els resultats a partir de les dades 
recollides. 

X  

 

S'ha redactat un informe inicial que recull 
totes les dades obtingudes fins al 
moment. 

X  
El informe elaborat en aquesta fase ha 
quedat susceptible a possibles 
modificacions a posteriori. 

D
IS

SE
N

Y
 

S'han assolit els objectius proposats en 
aquesta fase. 

X  
 

S'han pogut realitzar, amb èxit, totes les 
tasques planificades per a aquesta fase. 

X  
 

S'ha complit amb la temporalització 
establerta. 

X  
 

 
S'han enumerat els objectius generals i 
específics del projecte 

X  
 

S'ha dissenyat una planificació basada en 
els resultats de l'anàlisi de les necessitats. 

X  

Els resultats, junt amb l'evidència 
científica d'algunes referències 
consultades, han suposat la base de la 
proposta dissenyada. 

S'ha dissenyat una proposta d'aplicació, 
tenint en compte la perspectiva 
pedagògica, la perspectiva tecnològica, la 
interfície gràfica, l'entorn d'aprenentatge 
i el disseny instruccional de la mateixa. 

X  

 

S'ha dissenyat un pressupost de la 
proposta d'aplicació. 

X  
 

 
 
S'han dissenyat els instruments 
pertinents per a l'avaluació de la 
proposta. 
 
 

X  
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D
ES

EN
V

O
LU

P
A

M
EN

T 
S'han assolit els objectius proposats en 
aquesta fase. 

 X 
S'han creat alguns materials i recursos 
per exemplificar la proposta d'aplicació, 
però hagués estat interessant dissenyar 
els recursos per a la totalitat de la 
proposta. No obstant això, aquells que 
no s'hagin dissenyat es desenvoluparan 
de cara a una futura implementació de 
la proposta. 

S'han pogut realitzar, amb èxit, totes les 
tasques planificades per a aquesta fase. 

 X 

S'ha complit amb la temporalització 
establerta. 

X  
 

S'han creat els materials i recursos. X   

S'ha dissenyat i creat l'entorn tecnològic. X   

S'ha redactat un informe final sobre el 
procés de disseny de la proposta. 

X  
 

S'han integrat els productes creats a la 
l'entorn virtual d'aprenentatge. 

X  
 

IM
P

LE
M

EN
TA

C
IÓ

 

S'han assolit els objectius proposats en 
aquesta fase. 

  

Com que la proposta dissenyada no ha 
arribat a implementar-se, els ítems 
enumerats per a l'avaluació d'aquesta 
no s'han pogut valorar. 

S'han pogut realitzar, amb èxit, totes les 
tasques planificades per a aquesta fase. 

  

S'ha complit amb la temporalització 
establerta. 

  

S'han realitzat la implementació de la 
proposta d'aplicació dissenyada. 

  

S'ha realitzat un seguiment de la 
implementació de la proposta. 

  

S'ha realitzat reunions entre l'equip 
directiu i els docents per valorar 
l'aplicació de la proposta. 
S'han integrat els productes creats a la 
l'entorn virtual d'aprenentatge. 

  

A
V

A
LU

A
C

IÓ
 

S'han assolit els objectius proposats en 
aquesta fase. 

  

Tot i que aquesta fase tampoc s'ha 
pogut portar a la pràctica en la seva 
totalitat, sí que s'han dissenyat una 
sèrie d'instruments (com aquesta llista 
de verificació), en la qual s'han valorat 
el disseny de l'entorn virtual 
d'aprenentatge, el procés de disseny 
tecnopedagògic i la proposta 
d'aplicació, així com el contingut de la 
proposta. 

S'han pogut realitzar, amb èxit, totes les 
tasques planificades per a aquesta fase. 

  

S'ha complit amb la temporalització 
establerta. 

  

S'ha realitzat una avaluació de l'espai de 
formació i el producte elaborat. 

X  

S'ha realitzat una avaluació del procés de 
disseny tecnopedagògic de la proposta 
d'aplicació. 

X  

S'ha avaluat el contingut de la proposta. X  

S'ha avaluat l'impacte i el valor de la 
proposta per a l'escola i l'alumnat. 

  

S'han dissenyat propostes de millora.   
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Annex XX: Llista de verificació (avaluació del projecte) 
 

LLISTA DE VERIFICACIÓ AVALUACIÓ DEL PROJECTE GENERAL 

APARTAT INDICADOR AVALUACIÓ SÍ NO OBSERVACIONS 

R
ES

U
M

 

 
Es descriu la proposta de TFM. 
 

X  
 

 
Es proposen conceptes identificadors de 
la proposta de TFM. 
 

X  

 

IN
TR

O
D

U
C

C
IÓ

 

 
Es presenta la temàtica d'estudi. 

 
X 

  

 
Es justifica l'interès del projecte en el 
camp de coneixement. 
 

X 

  

Es presenten els apartats del treball. X   

C
O

N
TE

X
TU

A
LI

TZ
A

C
IÓ

 

Es presenta el context on es focalitza la 
proposta. 

X  
 

S'estableix el grup al qual va dirigida la 
proposta. 

X  

En aquest apartat es realitza una 
pinzellada del grup objecte d'estudi 
de la proposta, però les 
característiques d'aquest grup 
queden més extensament definides 
a l'apartat 8.2. 

S'especifica l'àmbit i etapa en les quals es 
contextualitza la proposta. 

X  
 

S'explica el valor previst de la proposta 
per a la institució educativa i per als 
discents objecte d'estudi. 

X  
 

JU
ST

IF
IC

A
C

IÓ
 

S'argumenta la importància de la 
temàtica fonamentada en les referències 
bibliogràfiques. 

X  
 

S'argumenta la necessitat, idoneïtat i 
pertinència del treball per abordar la 
problemàtica de forma fonamentada en 
les referències bibliogràfiques. 

X  

 

S'estableix un marc teòric, per recolzar la 
temàtica, fonamentat en experiències 
prèvies. 
 

X  

 

S'argumenta l'enfocament de l'estudi i la 
seva relació amb l'especialitat cursada al 
Màster. 

X  
 

Es fa referència als principals conceptes 
implicats en l'estudi del tema. 

 X 
No se'n fa referència explícita, però 
si apareixen enumerats al llarg 
d'aquest apartat. 
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O
B

JE
C

TI
U

S 
G

EN
ER

A
LS

 I 

ES
P

EC
ÍF

IC
S 

Es formulen objectius generals que guiïn 
les línies d'actuació per al 
desenvolupament del projecte de TFM. 

X  
 

S'estableixin objectius específics que 
condueixin a la consecució de l'objectiu 
general. 

X  
 

A
N

À
LI

SI
 D

E 
N

EC
ES

SI
TA

TS
 

Es recullen dades quantitatives i 
qualitatives fent ús de diversos 
instruments de recollida de dades. 

X  
 

Es presenten els resultats de l'anàlisi de 
dades i se'n fa una interpretació 
d'aquests. 

X  
 

S'utilitza la tècnica DAFO per facilitar 
l'anàlisi de les necessitats, atenent a les 
fortaleses i  oportunitats de la proposta, 
així com a les debilitats i amenaces. 

X  

 

Es tenen en compte possibles limitacions 
del projecte i es defineix una solució per 
a aquestes. 

X  
 

P
R

O
P

O
ST

A
 D

'A
P

LI
C

A
C

IÓ
 

Es descriu i justifica la finalitat de la 
proposta. 

X  
 

Es descriuen els agents potencials de la 
proposta. 

X  
 

S'enumeren els objectius de la proposta.    

Es defineixen i justifiquen les 
perspectives pedagògiques i 
tecnològiques. 

X  
 

S'expliquen qüestions relacionades amb 
l'estil gràfic. 
 

X  
 

Es dissenya i desenvolupa una unitat 
didàctica, seguint les directrius de la 
Flipped Learning, contemplant els 
objectius d'aprenentatge, la seqüenciació 
temporal i el desenvolupament de les 
activitats. 
 

X  

 

A
V

A
LU

A
C

IÓ
 D

E 
LA

 P
R

O
P

O
ST

A
 

S'explica la manera com es controlarà la 
qualitat de la proposta. 
 

X  
 

S'han dissenyat instruments que 
determinen l'assoliment dels objectius, la 
qualitat de la proposta i els beneficis o 
impactes d'aquesta. 
 

X  

 

S'enumeren indicadors per avaluar el 
procés. 
 

X  
 

S'enumeren indicadors per avaluar el X   
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resultat. 
C

O
N

C
LU

SI
O

N
S 

S'expliquen les raons per les quals ha 
valgut la pena aprofundir en el tema en 
qüestió. 

X  
 

S'han tingut en compte factors que 
restringeixin l'abast de la proposta, així 
com possibles limitacions del projecte. 

X  
 

Es plantegen línies de treball per donar 
continuïtat i aprofundiment al treball. 

X  
 

R
EF

LE
X

IO
N

S 
FI

N
A

LS
 

S'ha assolit, amb èxit, l'objectiu general 
del projecte. 

X  

Amb el disseny de la proposta s'ha 
aconseguit disposar d'una pauta, 
pràctica, per implementar el mètode 
de l'aula inversa a l'àrea de Plàstica. 

S'han assolit, amb èxit, els objectius 
específics del projecte. 

X  
 

S'ha complit amb les dates previstes a la 
planificació del projecte. 

X  
 

La perspectiva pedagògica i metodològica 
de la proposta d'implementació 
dissenyada, es correspon amb les 
directrius del mètode de l'aula inversa. 

X  

El fet d'apostar per la perspectiva 
constructivista i connectivista, 
permet que el procés 
d'aprenentatge sigui més actiu, 
vivencial i cooperatiu. 

Les activitats dissenyades compleixen 
amb els aspectes clau que determinen el 
mètode de l'aula inversa. 

X  

S'han dissenyat activitats que 
tinguin en compte el abans, el 
durant i el després del procés 
d'aprenentatge, tal com ho 
requereix el mètode de la Flipped 
Learning. 

Les activitats estan ben contextualitzades 
amb el la institució educativa en què es 
centra aquest projecte. 

X  

Caldria analitzar el grau de 
complexitat que suposa per a 
l'alumnat de cara a una futura 
implementació, ja que no estan 
acostumats a treballar en un EVA. 

L'entorn virtual d'aprenentatge escollit i 
dissenyat és un bon recurs per motivar 
l'alumnat en el seu procés 
d'aprenentatge. 

  
Aquest indicador caldria valorar-lo 
una vegada implementada la 
proposta d'aplicació. 

La planificació de l'acció docent, emprant 
el mètode de l'aula inversa per a l'àrea de 
Plàstica, permet establir una metodologia 
més pràctica i propera per als estudiants. 

X  

Aquest fet s'evidencia en la 
infografia presentada a l'Annex XXV, 
on es presenta una comparativa 
entre el mètode tradicional i l'aula 
inversa. 

S'ha tingut en compte la informació 
extreta a les referències bibliogràfiques 
per dissenyar la proposta d'aplicació. 

X  
Han suposat la base per al disseny i 
desenvolupament de la proposta i 
dels materials i recursos. 

Els instruments d'avaluació emprats han 
estat els adequats per valorar la idoneïtat 
i viabilitat de la proposta dissenyada. 

X  
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Annex XXI: Rúbrica avaluació proposta d'aplicació dissenyada 
 

RÚBRICA AVALUACIÓ PROPOSTA D'APLICACIÓ 

INDICADORS  1 2 3 4 
PROPOSTES 

MILLORA 

1 Organització de l'acció formativa 

 L'acció ha estat ben organitzada 
(informació, compliment de dates, entrega 
materials...) 

   X 

 

 L'acció té en compte la asincronia 
temporal en les modalitats de formació b - 
learning 

  X  

Caldrà valorar-ho una 
vegada implementada la 
proposta. 

2 Objectius i continguts 

 Es contemplen els objectius i les 
competències a assolir en el 
desenvolupament de l'acció docent 

   X  

 Hi ha relació entre els objectius, els 
continguts i les competències 

   X  

 La proposta inclou objectius generals    X  

 Es deriven objectius específics dels 
generals 

X    

No s'han contemplat 
objectius específics en 
relació amb el disseny de 
la proposta. 

 Els continguts responen a les necessitats 
formatives 

   X  

 Hi ha una combinació adequada entre els 
continguts de caràcter teòric i la seva 
aplicació pràctica 

   X  

3 Estructura i cohesió del procés d’ensenyament - aprenentatge 

 Disseny d'activitats que asseguren 
l’adquisició dels objectius, continguts, 
indicadors i competències clau, prenent 
com a base el mètode de l'aula inversa 

   X  

 Proposta a l’alumnat una tipologia variada 
d’activitats (introducció, motivació, 
desenvolupament, síntesi, reforç i 
ampliació) 

   X  

 Ús de diverses metodologies en 
l’adquisició de nous continguts 

   X  

 Adopció de diferents tipus d’agrupaments 
en funció de les activitats, exercicis o 
tasques a realitzar 

   X  

 Utilització una àmplia gamma de 
recursos, afavorint sempre el treball 
autònom 

  X  
Sempre se'n pot fer un ús 
més ampli de recursos, 
tenint en compte l'ampli 



 LI 

ventall que podem trobar 
a la Xarxa i el Web. 

 Es potencia la realització d'activitats en 
línia 

 X   

Més que la realització 
d'activitats, es potencia 
la interacció en debats i 
fòrums, per incentivar el 
fet de compartir 
coneixements entre 
iguals. 

 S'empra la tecnologia educativa com a 
eina d'ensenyament i aprenentatge 

   X  

 Es fomenta que l'alumnat estigui en tot 
moment motivat cap a l'aprenentatge    X 

És una de les raons per 
les quals s'ha 
desenvolupat aquest 
projecte de TFM. 

 Les activitats presentades compleixen 
amb les directrius que defineixen la 
Flipped Learning. 

   X  

4 Seguiment del procés d’ensenyament – aprenentatge 

 Es dissenyen espais de comunicació, 
interacció i seguiment de l'activitat 
realitzada per l'alumnat fora de l'aula. 

   X 

 

5 Temporalització  

 La durada de la unitat didàctica és 
adequada, atenint a les característiques 
de l'alumnat. 

    
Aquests dos indicadors 
caldrà avaluar-los una 
vegada implementada la 
proposta. 

 La flexibilitat horària facilita un correcte 
seguiment de l'acció formativa, ja sigui a 
l'aula com fora d'aquesta. 

    

6 Recursos i materials 

 S'especifica quina plataforma s'emprarà per al 

desenvolupament de l'acció formativa fora de 

l'aula. 
   X 

 

 Es creen espais de comunicació i participació 

activa de l'alumnat.    X 
 

 S'empren recursos en obert i s'adapaten en 

funció de les característiques i necessitats de 

l'alumnat 
   X 

 

 Els recursos emprats són adequats per poder 

aplicar el mètode de la Flipped Learning.    X 
 

7 Avaluació del procés 

 L'acció formativa té establerts uns criteris 
d’avaluació 

   X 
 

 S'utilitzen diversos instruments 
d’avaluació per a la recollida d’informació 

   X 
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 S'utilitzen tècniques d’autoavaluació i 
coavaluació en grup per afavorir la 
participació de l’alumnat 

   X 

 

 Es fa ús dels resultats de l’avaluació per 
millorar la proposta d'aplicació. 

    Aquests dos indicadors 
caldrà valorar-los una 
vegada implementada la 
proposta. 

 Es proporciona constantment feedback a 
l'alumnat, sobre el desenvolupament del 
seu procés d'ensenyament - aprenentatge 
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Annex XXII: Qüestionari satisfacció alumnat 
 

QÜESTIONARI SATISFACCIÓ ALUMNAT 

Procés d'ensenyament - aprenentatge 

 Com puntuaries el teu procés d'aprenentatge seguint el mètode de la Flipped 
Learning? 

 T'ha resultat fàcil i divertit treballar d'aquesta forma? Per què? 

 Quan de temps has dedicat a casa per visualitzar els recursos i realitzar les tasques 
proposades pel professor, en comparació amb el mètode tradicional 
d'aprenentatge? 

 Creus que ha millorat la relació amb els teus companys i amb el teus mestres, amb 
la implementació d'aquest mètode? 

 Com valoraries el fet de poder compartir coneixement a través d'una plataforma en 
línia? 

 Consideres que aquesta metodologia s'adapta a les teves necessitats i al teu ritme 
de treball? 

 Quin paper has tingut a l'aula? Et consideres un agent més actiu, o més passiu en 
comparació amb l'activitat desenvolupada seguint el mètode tradicional? 

 Com valoraries el fet d'invertir més temps en classe per compartir coneixements i 
realitzar les activitats amb l'ajuda del teu professor o professora? 

 Canviaries alguna activitat? Justifica la teva resposta. 

Plataforma Aules 

 Has trobat moltes dificultats per treballar a través de la plataforma Aules? Com 
valoraries l'ús d'aquest espai per consultar els materials facilitats pels professors i 
per intercanviar coneixements i punts de vista amb els companys i companyes? 

 Que en diries de la navegació i utilització de les diferents eines allotjades i 
dissenyades a la plataforma? 

Resultats acadèmics  

 Han millorat els teus resultats en comparació amb la metodologia tradicional?  En 
cas afirmatiu, perquè creus que ha sigut així? 

Ambient a l'aula 

 Ha percebut un ambient més col·laboratiu i actiu seguint el mètode de la Flipped 
Learning? 

 Com valoraries el fet d'apostar per un aprenentatge cooperatiu, on tots teniu 
l'oportunitat de valorar i expressar el vostre punt de vista sobre els treballs d'altres 
companys i companyes? 

Grau de motivació i interès per part de l'alumnat objecte d'estudi 

 Com ha canviat el teu grau de motivació treballant la Flipped Learning, en 
comparació amb el model tradicional? Per què? 

 Creus que la metodologia Flipped Learning et motiva a implicar-te més en el procés 
d'aprenentatge? 

 Tens ara un major interès per l'assignatura? Per què? Quins aspectes destacaries 
per justificar aquests canvis? 

 Afegiries o modificaries alguna cosa del procés d'aprenentatge seguit, implementant 
el mètode de l'aula inversa? 
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Annex XXIII: Qüestionari satisfacció professorat 
 

QÜESTIONARI SATISFACCIÓ PROFESSORAT 

Disseny i preparació de la unitat didàctica 

 Ha tingut dificultats pel que fa a la planificació de la intervenció i al disseny dels 
continguts de la unitat didàctica? 

 Quan de temps ha dedicat a la creació de recursos i materials en comparació amb el 
disseny de la classe tradicional? 

 Ha fet més ús de recursos allotjats en la Xarxa, adaptant-los a les característiques 
dels discents? O bé ha apostat per dissenyar el material propi? 

 Considera que necessita més formació en detriment amb el mètode de la Flipped 
Learning? En cas de respondre positivament, en quins àmbits? 

Procés d'ensenyament - aprenentatge 

 S'han complit amb èxit els objectius d'aprenentatge proposats? En cas de no ser 
així, enumeri quins no s'han complit i argumenti els motius pels quals no s'han 
pogut assolir. 

 Considera que s'ha vist afavorit el rendiment acadèmic de l'alumnat emprant el 
mètode de l'aula inversa? 

 Creu que aquest és un bon mètode per treballar l'àrea d'Educació Artística en 
l'etapa de l'Educació Primària? 

 Hi ha cap aspecte del procés d'aprenentatge dissenyat que creu que seria 
convenient modificar o millorar? 

Plataforma Aules 

 Creu que la plataforma Aules és la més adequada per facilitar els recursos als 
alumnes fora de l'aula? 

 Li ha sigut fàcil d'utilitzar? 

 La creació de material i el fet d'allotjar-lo a la plataforma Aules, li ha suposat una 
càrrega extra de treball en comparació amb la metodologia de classe tradicional? 

Resultats acadèmics obtinguts pels estudiants 

 Les qualificacions i la qualitat dels treballs presentats pels discents ha millorat 
respecte als treballs presentats seguint la metodologia tradicional? 

Ambient a l'aula 

 Ha percebut un ambient més col·laboratiu i actiu, tant per part del docent com per 
part dels discents, seguint el mètode de la Flipped Learning? 

 Creu que aquest mètode propicia un millor ambient de treball entre alumnes i 
docent, respecte la metodologia tradicional? 

 Com descriuria l'ambient generat per l'alumnat a l'entorn virtual d'aprenentatge? 

Grau de motivació i interès per part de l'alumnat objecte d'estudi 

 Considera que el mètode de l'aula inversa motiva els alumnes a implicar-se més en 
el seu procés d'ensenyament – aprenentatge? 

 Percep que amb la implementació de la Flipped Learning els alumnes mostren més 
interès i implicació en l'assignatura d'Educació Artística? 

 Pensa que incloure l'autoavaluació i la coavaluació entre iguals, com a factor per 
potenciar l'intercanvi de coneixements entre iguals, té una relació directa amb 
l'augment de la motivació i implicació dels discents en l'àrea d'Artística? 
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Annex XXIV: Guió entrevista equip directiu 
 
GUIÓ ENTREVISTA EQUIP DIRECTIU 
 
 
Entrevistador: 
 

 Xavier Calatayud Albert 
 
 
Entrevistat:  
 

 Maria Nieves Iborra Tafaner (directora del CRA La Ribera Alta) 
 
Objectiu de l'entrevista: 
 
La finalitat de realitzar aquesta entrevista és avaluar els possibles impactes o beneficis que 
pugui generar la implementació de la proposta dissenyada en el context seleccionat, ateses les 
dificultats detectades, les necessitats de l'alumnat i les característiques del context. El 
coneixement d'aquest impacte té un important valor, ja que pot determinar unes directrius 
per aprofundir en el tema en qüestió en vista a futures investigacions. 
 
 
Possibles qüestions a realitzar: 
 

1. El projecte ha proporcionat estratègies d'aprenentatge basades en els interessos dels 
discents que maximitzen la seva comprensió i augmenten la seva curiositat? 

2. S'ha evidenciat una exigència per part de l'alumnat, per generar nous espais i 
mecanismes d'interacció que segueixin el mètode de la Flipped Learning? 

3. S'han avaluat els aprenentatges, i el projecte de manera global, amb l'objectiu de 
millorar-lo en vista a pròximes aplicacions a l'aula? 

4. Hi ha un seguiment acadèmic intens i exhaustiu dels alumnes, en coordinació amb la 
institució educativa? 

5. La proposta d'aplicació implementada influeix en la transformació de la perspectiva 
metodològica i pedagògica del centre, assegurant que les necessitats siguin assolides 
més enllà de la execució del projecte? 

6. Tenen la intenció de crear xarxes per compartir el projecte desenvolupat i per 
intercanviar reflexions i millores a partir de l'experiència d'altres institucions o centres 
docents? 

7. El projecte dissenyat i implementat contribueix a obrir nous camps professionalitzadors 
del claustre de mestres, amb majors implicacions social que permetin als discents un 
aprenentatge més significatiu i directament relacionat amb el seu entorn més proper? 

8. Com valoraria, en termes generals, la implementació d'aquest projecte? 
9. Tenen previst l'aplicació del mètode de la Flipped Learning en altres àrees del 

currículum, partint dels resultats obtinguts després d'implementar la proposta 
d'aplicació a l'àrea de Plàstica? 

10. Quina línia creu que marcarà l'abans i el després per implementar el mètode de la 
Flipped Learning en el CRA La Ribera alta? 

11. Partint de l'aplicació d'aquesta proposta, tenen previst que les TIC, com a mitjà 
d'aprenentatge, es converteixin en un tret d'identitat del CRA com a eix diferencial des 
de la perspectiva pedagògica i metodològica d'aquesta institució educativa? 
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Annex XXV: Comparativa model tradicional / Mètode Flipped Learning 
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