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Introducció

Aquesta segona assignatura fa referència a quadres clínics que veureu freqüent-

ment a urgències, com el dolor abdominal, la diarrea aguda o l’oclusió intes-

tinal. Altres, com la diarrea crònica o les alteracions de la biologia hepàtica,

són situacions que veureu més sovint a consultes externes, malgrat que algu-

nes vegades són també urgències hospitalàries. Com en l’assignatura prèvia,

cal que tingueu coneixement de les principals característiques d’aquestes en-

titats, i també de les eines d’avaluació i intervenció. La nostra pretensió ha

estat transmetre uns coneixements eminentment pràctics, que us permetin

afrontar aquestes situacions clíniques amb comoditat, tant a urgències com a

la vostra rotació per la planta.

En concret, treballarem els següents quadres en aquesta assignatura a partir de

materials elaborats per referents en els àmbits següents:

• diarrea aguda,

• diarrea crònica,

• dolor abdominal,

• oclusió intestinal,

• alteracions de la biologia hepàtica.
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Objectius

Els objectius i competències són com a l’assignatura precedent, però en relació

amb les entitats que treballarem en aquesta.

Així, els objectius són:

1. Presentar els principals trets i diagnòstic diferencial dels símptomes o sín-

dromes mencionats a l’apartat de continguts.

2. Treballar el maneig inicial dels símptomes o síndromes mencionats a

l’apartat de continguts.

Amb el treball de l’assignatura volem que els estudiants:

1. Siguin capaços de diagnosticar, diferenciar i orientar terapèuticament els

pacients d’urgències i consultes externes amb els símptomes i síndromes

mencionats anteriorment.

2. Puguin saber quan han de demanar proves confirmatòries adequades.

3. Siguin capaços de realitzar un tractament inicial als pacients amb aquests

símptomes i síndromes.
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Continguts

Mòdul didàctic 1
Diarrea aguda
Yamile Zabana Abdo

1. Definició de diarrea aguda

2. Anamnesi

3. Aproximació general al diagnòstic i classificació

4. Diarrea aguda de causa infecciosa

5. Diarrea aguda per intoxicació alimentària

6. Diarrea aguda induïda per fàrmacs

7. Avaluació de la diarrea aguda

8. Tractament de la diarrea aguda

9. Situacions especials

10. Criteris d’ingrés en un pacient amb diarrea aguda

Mòdul didàctic 2
Diarrea crònica
Yamile Zabana Abdo

1. Definició de diarrea crònica

2. Aproximació general al diagnòstic de la diarrea crònica

3. Anamnesi i classificació

4. Diarrea crònica amb característiques orgàniques

5. Diarrea crònica aquosa de característiques funcionals

Mòdul didàctic 3
Oclusió intestinal
Marta Piqueras Cano

1. Definició i tipus

2. Fisiopatologia

3. Etiologia

4. Diagnòstic

5. Maneig general i tractament de l’OI

Mòdul didàctic 4
Dolor abdominal en l’adult
Marta Piqueras Cano

1. Definició i tipus

2. Etiologia

3. Diagnòstic

4. Maneig general i específic del DAA

Mòdul didàctic 5
Alteració de la biologia hepàtica
Sabela Lens García



© FUOC • PID_00246583 6 Abordatge diagnòstic i terapèutic de les grans síndromes digestives II

1. Definició d'alteració de la biologia hepàtica

2. Procés d'avaluació

3. Principals etiologies causants d'alteració de la biologia hepàtica
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