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Dr. Joseph Campos:

Les emocions sén un llenguatge no verbal. Les emocions revelen el coneixement, la
comprensio del nadd. |, encara més, les emocions son la comunicacio no verbal del
nadd envers els seus pares i dels pares envers el bebé.

«Dr. Joseph Campos. Universitat de California, Berkeley»

Per tant, vaig pensar que les emocions eren el «cami real», un «cami real», en I'estudi
del desenvolupament d’un bebe.

—En aquest estudi, es van portar al laboratori nadons d’entre nou i dotze mesos per a
col-locar-los en grans taules de polimetilmetacrilat. La meitat de la taula té un estampat
escacat just sota la superficie, pero a la meitat hi ha un penya-segat visual que el bebé
interpreta com una caiguda abrupta. La coberta de polimetilmetacrilat continua, aixi
gue és perfectament segur. Pero el bebé no esta tan segur, aquesta és una caiguda
considerable per a un bebée que esta comencant a gatejar. Vol creuar per a aconseguir
la joguina, perd és caut i mira cap al costat oposat de la taula, on es troba la seva
mare. Als pares se’ls ha donat instruccions sobre somriure o mostrar por.

Dr. Joseph Campos:

Si la mare mostra una cara espantada, el bebé normalment no creua el graé d’aquest
penya-segat o grad visual. D’altra banda, si la mare mostra un somriure o comunicacio
no verbal no prohibitiva, sind encoratjadora, €s molt més probable que el bebe creui
cap a ella. Aquest estudi en particular demostra el paper de la comunicacié no verbal
per a determinar el comportament del bebé en contextos no segurs. Un nado, quan
s’enfronta a alguna cosa ambigua, a alguna cosa no segura, buscara I'altre, la mare, el
pare, un avi, un cuidador, per a descobrir qué fer.

Aixi, entre els onze i dotze mesos d’edat, el bebé ja esta fent el que tots nosaltres fem
guan ocorre alguna cosa estranya: mirem al voltant per a descobrir com reaccionen els
altres.
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