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Problema, necesidad o reto detectado.
El siguiente trabajo pretende dar a conocer la importancia de mejorar o disminuir los

Procesos de Simplificacién Fonolégica (PSF) que afectan la correcta produccion del
habla en nifios y niflas en edades comprendidas entre 4 a 6 afios. Para la
realizacion de este estudio tenemos un nifio de 5 afios quien asiste al area de
Terapia del Lenguaje del hospital Alfonso Villagbmez Roméan en la ciudad de
Riobamba con quien se pretende aplicar una intervencion terapéutica en base a
estrategias relacionadas con el uso de la narracion con la finalidad de mejorar su

produccion linguistica.

Poblacion (Population). Para efecto de este estudio participa un nifio de 5
afos, quien esta en primer grado de primaria y asiste a una escuela cercana
a su comunidad donde hablan el castellano y el quichua como lengua propia
de los pueblos indigenas, en cuanto al nivel socioeconémico de las familias
gue habitan en el sector es bajo y la mayoria viven de la agricultura.

Para llevar a cabo el presente estudio tenemos como protagonista a un nifio
diagnosticado con Trastorno Fonolégico, en edad escolar y que al ser
evaluado dio como resultado abundantes Procesos de Simplificacion
Fonologica, siendo el subtipo mas afectado el de sustitucion. Segun Villalobos
y Jackson (2017) refieren que “Hay persistencia de los procesos fonoldgicos
en etapas escolares, cuando la tarea exige un mayor nivel de procesamiento”.

Por esta razén, se considera de gran importancia la participacion directa de la
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mama (Marisol) como apoyo terapéutico, con la finalidad de lograr los
objetivos planteados en esta intervencion.

Segun Pavez et al (2013). “Los PSF son considerados mas bien patrones de
error o simplemente reglas de simplificacion utiles para describir el
desempeiio fonoldgico de los nifios en particular la discrepancia entre las
emisiones infantiles y la produccién adulta”.

El proceso de sustitucion segun Cerna et al (2017) se refiere a que “El nifio
sustituye los fonemas dentro de la palabra por otros que pueden pertenecer al
mismo modo de articulaciébn o por otros que pertenecen al mismo como
puede ser el caso de los liquidos y los fricativos”.

Por otra parte, Collazos y Rosales (2018) en su estudio manifiestan que los
procesos afectados son “Los relacionados con la sustitucion donde se
observaban mayor oclusivizacién de los fonemas fricativos”.

Esta alteracion fonologica afecta de manera significativa el normal desarrollo
del lenguaje y la correcta comunicacion oral en el contexto en el que nifio se

desenvuelve.

Intervencion (Intervention). El reto que se pretende aplicar en este trabajo
de investigacion se basa en demostrar que el uso de la narracion mejora los
trastornos fonolégicos mediante estrategias adecuadas aplicadas a nifios en
edad escolar inicial, Giraldo (2017), para nuestro interés especialmente los
Procesos de Simplificacién Fonolégica de sustitucion.

La intervencion que se pretende llevar a cabo con el participante se realizara
por medio de pruebas que permitan le evaluacion del lenguaje como el Test
TEPROSIF-R y el PLON R. El Test TEPROSIF-R, tiene por objetivo identificar
los procesos de simplificacion fonologica en nifios de 3 a 6 afos, e identificar
si el nimero de PSF corresponde a lo esperado a su edad cronoldgica. Pavez
et al (2013). La prueba PLON-R, tiene como finalidad detectar el desarrollo
linglistico acorde a la edad cronolégica mediante la aplicacion individual a
nifos de 3 a 6 afos Araujo et al (2016). Luego de esta evaluacion elaborar
estrategias de narracién que se puedan aplicar con la finalidad de mejorar los

Procesos de Simplificacion Fonolégica, contando con la participacion directa



de la mama en cada sesion terapéutica que permita evidenciar una mejora en
la comunicacion con la intervencion propuesta.

Por lo expuesto, el objetivo principal de este trabajo es el siguiente:

Disminuir los Procesos de Simplificacion Fonoldgica de Sustitucién mediante
el uso de la narracion con la finalidad de mejorar la produccion linguistica.
Para lo cual se procedera de la siguiente manera:

-Detectar los Procesos de Simplificacion Fonoldgica que presenta el nifio.
-Disefiar un plan de intervencion que permita mejorar los PSF.

-Comprobar que el uso de la narracion disminuye los PSF.

Comparacion (Comparison) Con la finalidad de demostrar la eficacia de la
intervencién se pretende realizar una pre evaluacion para obtener resultados
iniciales y a partir de ellos aplicar la accion planificada. Luego de este proceso
se realizara un postest con el propésito de determinar la efectividad de la
intervencién basada en el uso de la narracion, con la finalidad de mejorar los

PSF, que han interferido en la comunicacién del sujeto de estudio.

Resultados (Outcomes). En lo que corresponde a los resultados del
presente estudio, se pretende demostrar que el uso de la narracién mejora los
PSF, ademads, evidenciar una adecuada adquisicibon de habilidades
linglisticas que mejore la comunicacién oral en el participante. Por lo tanto,
luego de haber realizado la accién propuesta se espera recolectar datos
favorables donde se demuestre una notable mejoria en su alteracién
fonologica.

Giraldo (2017). En su estudio sobre “Estrategias narrativas para disminuir el
trastorno fonolégico en los nifios de preescolar y primero de la Institucién
Educativa Luis Felipe Gutiérrez Loaiza”, realizd un disefio de estrategias
narrativas para el tratamiento del Trastorno Fonologico. Los analisis de la
evaluacion inicial y final reflejan avances significativos en el tratamiento del

trastorno fonoldgico en los nifios de educacion inicial.

Evidencias empiricas previas



Durante los ultimos afios ha existido un importante interés en el estudio de los PSF
y sus caracteristicas, y como estos pueden ser intervenidos con la finalidad de
mejorar las habilidades linglisticas, es por esto que se pretende realizar una
basqueda de estudios previos de diferentes niveles relacionados a nuestra
interrogante que nos ayuden a determinar si la narracion contribuye en la
disminucién de estos procesos mejorando la produccién del habla.
Nivel 1: evidencias cientificas externas. Los PSF pueden ser definidos
como un mecanismo empleado por los nifios durante el aprendizaje y uso del
lenguaje oral para simplificar aquellas palabras que por su estructura o
medida resultan complejas en su produccién buscando de esta forma
semejarse al modelo de la palabra adulta. Caballero et al (2017) haciendo
referencia a la teoria de la fonologia natural indican que “los nifios ponen en
practica un sistema innato de operaciones mentales conocido como Procesos
de Simplificacion Fonolégica, con el cual modifican las palabras que aun no
pueden producir de manera correcta a formas mas simples”. Es decir, este
estudio nos da una idea clara sobre la transicion que ocurre durante los
primeros afios de la adquisicién del lenguaje hasta llegar a la imagen acustica
correcta de la estructura fonolégica.
Giraldo (2017) en su estudio realizado en una escuela en Salamina-Colombia
con niflos de preescolar y primero de basica, quienes fueron evaluados
mediante el Test TEPROSIF-R. Pavez (2013), y cuyos resultados
determinaron la existencia de trastorno fonolégico. Para lo cual present6é una
serie de estrategias narrativas con la finalidad de disminuir los PSF. Este
estudio demostro la eficacia del uso de la narracion para intervenir los
trastornos fonologicos en nifios en edades escolares inicial. Lo cual, se
relaciona con los objetivos de la intervencion propuesta.
Asi tenemos que el discurso narrativo, segun Acosta et al (2017) se adquiere
durante los diferentes estadios de la adquisicion del lenguaje y van desde
procesos simples hasta los mas complejos, es decir, el desarrollo de esta
habilidad involucra la longitud de los enunciados, la coherencia del discurso,
la estructuracion narrativa, asi como la produccion fonologica. Es por esto
gue este estudio pretende determinar si el uso de la narracion contribuye en

la disminucién de los PSF.



Un estudio realizado en Argentina por Borzone (2005), hace referencia en
gue el uso frecuente de cuentos influye en el desarrollo linglistico ampliando
el Iéxico y la produccion del discurso narrativo. Borzone incluye otra variable
de estudio que es la de condicion socioeconomica por lo que emplea 3
grupos de distintos estratos sociales, concluyendo que el empleo de
actividades narrativas favorece el desarrollo de las competencias linguisticas
y cognitivas, existiendo similar resultado en los 3 grupos de estudio. Estos
resultados demuestran que el uso de la narracion contribuye en el desarrollo
normal del lenguaje.

Otro estudio relacionado con la narracion es el de Nufiez et al (2017). uienes
afirman que “la narrativa de los nifios permite conocer el desarrollo cognitivo y
linglistico, ayudando a identificar a tiempo si se presenta un retraso o
descenso en el desarrollo del lenguaje”.

También, podemos mencionar el estudio realizado por Burga (2017) cuyo
objetivo fue determinar y demostrar la eficacia que tiene el uso del cuento
para el desarrollo del lenguaje oral.

Uno de los instrumentos empleados en el presente estudio es el Test
TEPROSIF-R, cuyo objetivo es identificar los procesos de simplificacion
fonologica en nifios de 3 a 6 afos, e identificar si el niumero de PSF
corresponde a lo esperado a su edad cronolégica. Pavez et al (2013),
demuestran la validez de dicho Test mediante un estudio realizado a 620
nifos de la ciudad de Santiago de Chile, donde se presentaron 37 items con
palabras de diferentes medida y complejidad, y cuyos resultados demuestran
gue estos procesos disminuyen de acuerdo con el rango etario.

Por otra parte, el PLON-R, Aguinaga et al (2005), nos ayudard con la
deteccién las alteraciones de los diferentes componentes del lenguaje como
son forma, uso y contenido. Aguinaga et al (2005) en su version revisada
empled una muestra de 320 nifios de entre 4 y 6 afios, donde encontraron la
media y desviacion tipica en cada uno de estos componentes, lo que nos
permite detectar posibles alteraciones en el habla y lenguaje. EI empleo de
este Test junto con el TEPROSIF-R, nos va a permitir determinar si la
poblacién de estudio cumple con los criterios de inclusion para la realizacion

de este trabajo.



Nivel 2: opiniones expertas o fruto de la experiencia clinica. En este nivel
y en relacion con la propuesta planteada es importante mencionar
aportaciones de expertos.

Asi tenemos a Fabregat (2012), especialista en Logopedia quien en su blog
afirma que “El cuento presenta una organizacion formal y una organizacion
semantica. Esta dltima implica manejar relaciones de coherencia causales,
temporales y de finalidad”. Y que esta actividad presenta muchas cosas
positivas, como crear un vinculo con el nifio, como el tiempo que dedicamos a
leerle un cuento, es un tiempo de intimidad con él, mejorando las habilidades
linglisticas.

Por otra parte, Mesonero (2021) manifiesta que “La narracidén oral es una
excelente manera de fomentar el desarrollo del lenguaje oral y la
alfabetizacion de los nifios”, esta actividad se puede llevar a cabo a través de
canciones y poesias. Lo que pone de manifiesto la experiencia de
profesionales relacionados con el desarrollo del lenguaje normal en nifios y
nifias como lo expresa esta logopeda en su blog.

Loeza (2021) refiere que “Los estudiantes mediante la narracion mejoran las
habilidades de lenguaje. La narracion se utiliza en las aulas para ayudar a los
nifios a desarrollar habilidades de lenguaje oral’. De esta manera mejoran su

comunicacion especialmente en edades escolares.

Nivel 3: Evidencias fruto de las perspectivas del receptor. Finalmente, en
este nivel, se han analizado las evidencias obtenidas sobre las caracteristicas
fonoldgicas del participante a través de recogida de datos mediante la historia
clinica, entrevista directa a la madre de familia, ademas, de la observacion
directa al paciente.

En lo que respecta a la historia clinica, se registraron datos como
antecedentes familiares y clinicos, segun afirma, Velito y Tejada (2010). “La
historia clinica tiene como finalidad primordial recoger datos del estado de
salud del paciente con el objetivo de facilitar la asistencia sanitaria”, por lo
gue es importante tener en cuenta toda informacion alli descrita.

La entrevista directa a la madre fue de gran ayuda, (ver anexo Il). Segun

afirma Diaz et al (2013). La entrevista se define como “Una conversaciéon que



se propone con un fin determinado distinto al simple hecho de conversar”. Es
decir, se realizd este proceso con el objetivo de obtener informacion para
nuestro estudio sobre el problema del lenguaje que presenta nuestro
participante, en donde la mama refiri6 que su hijo presenta dificultades al
momento de pronunciar las palabras sustituyendo un sonido por otro.

En la entrevista se refleja como es el comportamiento en el contexto en el que
se desenvuelve nuestro participante, asi, la mama refiere que a nivel social le
resulta muy facil relacionarse con otras personas; por otra parte, la
comunicacion le resulta muy dificil en casa y con los profesores debido a su
problema del lenguaje; una situacidbn que también le resulta dificil es el
proceso ensefianza en la escuela, al igual que el proceso de intervencion.
Finalmente, se llevd a cabo la observacion directa al paciente, ya que la
observacion es un elemento fundamental en el proceso de investigacion,
segun Campos y Martinez (2012). “La observacion por si misma representa
una de las formas mas sistematizadas y l6gicas para el registro visual y
verificable de lo que se pretende conocer”, por lo que resulta necesaria la
utilizacion de este método para llevar a cabo este plan de intervencion.
Ademas, gracias a la observacién de nuestro participante se pudo constatar
gue es un nifio muy dindmico, con una buena predisposicion para realizar las
actividades propuestas en las terapias, lo que facilitd llevar a cabo nuestra

propuesta de intervencion de manera adecuada

Objetivos de la intervencion o accion.
El objetivo principal de esta intervencion radica en comprobar que el uso de la
narracion contribuye de manera favorable en disminuir los Procesos de
Simplificacion Fonologica de Sustitucion, en un nifilo de 5 afios quien asiste al area
de Terapia del Lenguaje del hospital Pediatrico Alfonso Villagobmez, mejorando de
esta manera su produccion linguistica, y, comprobando dicha intervencion mediante
un pretest y postest.
Como objetivos secundarios tenemos:
-Detectar los Procesos de Simplificacion Fonoldgica que presenta el nifio.
-Disefar un plan de intervencion que permita mejorar los PSF.

-Comprobar que el uso de la narracién disminuye los PSF.



Dichos objetivos se han planteado considerando estudios previos, basados en el
uso de estrategias narrativas que han dado como resultado mejoras en las

habilidades lingtisticas y cognitivas en nifios y nifias en edad escolar.

Caracteristicas de la accion o intervencién (basada en las
evidencias empiricas previas)
Una vez obtenidas las evidencias empiricas y los objetivos de este estudio

expuestos anteriormente, se detallan las caracteristicas de la intervencién y su

relacion con las evidencias empiricas presentadas anteriormente.

Naturaleza de los datos. El presente estudio de investigacion tiene un disefio de
tipo mixto, es decir, cualitativo-cuantitativo. Desde el punto de vista
cualitativo, debido a las caracteristicas de los datos descriptivos obtenidos.
Segun Herrera (2017). “La investigacion cualitativa podria entenderse como
una categoria de disefios de investigacion que extraen descripciones a partir
de observaciones que adoptan las formas de entrevistas, narraciones, notas
de campo”. Por lo tanto, se trata de una investigacion cuyo objetivo es
recabar informacion a través de la observacion y entrevista que nos permita
llevar a cabo la intervencién propuesta.

En este caso, el aspecto cualitativo esta relacionado con los problemas
fonologicos que presenta nuestro participante ocasionando una dificultad en
la correcta produccion del habla, y que seran descritos mediante un pretest y
luego del proceso de la intervencién se evaluara el avance mediante un
postest.

Asi, estamos frente a un trabajo investigativo de tipo cualitativo realizado
Gnicamente a un sujeto de estudio sin que exista otro sujeto con quien hacer
comparacion.

Por otra parte, la obtencion de la informacion se realizé por medio de la
utilizacién de historia clinica, entrevista y observacién, segun Diaz (2010). “La
observacién es un elemento fundamental de todo proceso de investigacion;
en ella se apoya el investigador para obtener el mayor numero de datos”.
Ademas, de la evaluacion del lenguaje que permitié disefiar nuestra

propuesta de intervencion.



Este estudio, ademas, tiene la metodologia de una investigacion cuantitativa,
segun Fernandez (2002). “La investigacion cuantitativa trata de determinar la
fuerza de asociacion o correlacion entre variables, la generalizacion y
objetivaciéon de los resultados a través de una muestra para hacer inferencia
a una poblacion de la cual toda muestra procede”. Asi también, tenemos a
Lépez (2016). Quien refiere que, “La investigacién cuantitativa se basa en
técnicas mucho mas estructuradas, ya que busca la medicion de las variables
previamente establecidas”. En este caso los materiales a ser utilizados en
nuestro estudio, como son los test, al ser aplicados en estudios mucho mas
amplios se tornan en materiales estandarizados, haciendo que el presente

trabajo de investigacion siga una metodologia cuantitativa.

Participantes y Organizacién. En el presente trabajo de investigacion se
cuenta con la participacién de un nifio de 5 afios cuyas iniciales son C.P, es
hijo Unico de madre soltera, su padre lo abandoné poco después de nacer,
vive con su madre y abuela materna.

La madre refiere que mantiene buenas relaciones sociales con sus
comparieros de clase, le gusta jugar y compartir con ellos en hora de receso,
y que la maestra le informa que es muy aplicado y dedicado a sus estudios.
Ademas, la madre manifiesta que en casa es muy colaborador, le gusta el
orden y aseo, y afirma que mantiene un comportamiento adecuado tanto en
casa como fuera de ella, que el Unico problema es que ella trata de corregirle
la pronunciacion y esto ocasiona que €l se desespere por pronunciar bien.
Esta en primer grado de primaria y asiste a una escuela cercana a su
comunidad donde hablan el castellano y el quichua como lengua propia de los
pueblos indigenas ecuatorianos, donde sus habitantes pertenecen a un
estrato social bajo, quienes mantienen una actividad econOmica activa
gracias a la agricultura.

C.P, asiste al area de Terapia del Lenguaje del hospital Alfonso Villagémez
Roman en la ciudad de Riobamba, presenta alteracién en el habla y al ser
evaluado se evidenciaron problemas de Procesos de Simplificacion
Fonologica.

El presente estudio de tipo descriptivo se llevara a cabo mediante una
recogida de datos, empleando la historia clinica para recopilar informacion



sobre los antecedentes clinicos y familiares del participante. También, una
entrevista a la madre de familia, para conocer mas de cerca las dificultades
que presenta en la produccion del habla, en este caso una entrevista
estructurada con la finalidad de obtener datos organizados mediante
preguntas cerradas.

Se realizara la observacion correspondiente al sujeto de estudio, para
registrar qué caracteristicas presenta en cuanto a su produccion linguistica, lo
gue nos permitira elaborar el plan de accidon pertinente para trabajar su
alteracion fonoldgica mediante el uso de la narracion, y comprobar su

efectividad mediante la aplicacion de un pretest y un postest al participante.

Instrumentos y materiales. En este estudio se pretende utilizar 2 pruebas
esenciales para evaluar el nivel linguistico del participante como es el Test
TEPROSIF-R y el PLON-R.

El Test TEPROSIF-R, segun Andrade (2009). “Esta disefiado con el proposito
de brindar herramientas de diagndéstico en las alteraciones fonologicas, el
cual cuenta con un manual de aplicacion de 83 paginas, un set de laminas, y
dos formatos para registro y analisis de resultados”.

Al ser un test utilizado en otros estudios nos permite utilizarlo de manera
confiable ya que este permite la evaluacién del nivel fonolégico del
participante en especial los PSF de sustitucion que es nuestro interés, este
test esta destinado a identificar los procesos con los que los nifios y nifias de
3 a 6 afios simplifican la produccién fonolégica de sus palabras. Ademas,
entrega normas para establecer si la cantidad de procesos corresponde a lo
esperado en cada rango de edad. Es decir, este test busca identificar cuales
son los procesos que los nifios utilizan mas en este rango de edad.

La prueba PLON-R Aguinaga et al (2005). “Permite evaluar el desarrollo del
lenguaje oral de los niflos mas pequefos: valora desarrollo del lenguaje en
los nifios de 3, 4, 5 y 6 afios en los aspectos de Fonologia, Morfologia-
Sintaxis, Contenido y Uso del lenguaje”.

Por lo tanto, esta también es una prueba muy necesaria que nos ayudara a
identificar los problemas del lenguaje que presenta nuestro participante en
especial en la parte fonolégica que es donde nos estamos centrando debido a
la gran cantidad de PSF que presenta.



Uno de los aspectos linguisticos a tomar en cuenta principalmente sera la
Forma, para nuestro estudio la fonologia, con la finalidad de realizar una
valoracion de la articulacién que permita la deteccion de retrasos o trastornos

fonoldgicos.

Procedimiento. Para llevar a cabo la aplicacion de las pruebas y obtener
resultados sobre el desempefio linguistico del participante, se realiz6 en
primer lugar la entrega del consentimiento informado a la madre del menor
para que fuera leido y aceptado, se concretd una reunion y se le entregé
una carta de presentacion donde se le explicé, detalladamente, todo lo
gue se pretende realizar, e informandole que todo es confidencial.

Luego de esto se procedié con la recogida de datos para tener informacion
relevante referente al menor, para ello se realizdé una historia clinica donde
constan los datos sobre antecedentes familiares y clinicos, también, realiz6 la
entrevista a la madre del menor, que consisti6 en realizar una serie de
preguntas relacionadas con la problemética del habla de su hijo, las cuales
fueron respondidas oportunamente.

Posteriormente, se procedid a la evaluacion del lenguaje mediante la
aplicacion de las pruebas TEPROSIF-R, Pavez (2013), y el PLON-R,
Aguinaga et al (2005).

La primera prueba que se aplico al participante fue el Test TEPROSIF-R, con
la finalidad de medir los PSF que presenta, la prueba fue aplicada en el area
de Terapia del Lenguaje del hospital Pediatrico Alfonso Villagbmez, delante
de la madre.

Se le explico al participante en qué consistia la prueba, que era lo que debia
responder cuando se le presentara la imagen, para esto se presentan dos
ejercicios de prueba para que el nifio o nifia tenga idea de que se trata, y
pueda responder sin problemas a las imagenes siguientes.

La evaluacion consistid en presentar las primeras imagenes del test para
preparar al nifio, por ejemplo, se le dice, aqui hay una mariposa; en las flores
esta la...con la finalidad de que el nifio complete la palabra, y se va
registrando cada palabra pronunciada en la hoja correspondiente, donde



constan los procesos mas utilizados como la estructura, asimilacion y
sustitucion.

Una vez terminado el proceso de la evaluacion, se procedio a realizar el
andlisis de los resultados del test, donde se evidencia que el participante
presenta PSF especialmente de sustitucion,

Luego de esto, se aplico la prueba PLON-R, con la finalidad de evaluar el
desarrollo del lenguaje del participante, esta es una prueba que se aplica de
forma individual, dura aproximadamente de 10 a 12 minutos. Ademas,
permite identificar los riesgos en el desarrollo del lenguaje de los nifios y
nifas al evaluar sus aspectos fundamentales y que a la vez permita una
intervencién adecuada en base al diagndstico, Aguinaga et al (2005).

En esta prueba se le indicé al participante la forma como debia responder
cuando se le presentara la imagen, algo muy parecido con el test anterior, en
este caso, se pasan imagenes por cada fonema, por ejemplo, al evaluar el
fonema /f/, esta la imagen de foca y café, para lo cual se le indica el nombre
de las imagenes presentadas, luego le preguntamos qué es, para que el nifio
lo pronuncie, si nos dice el nombre de todas las imagenes presentadas segun
su edad, tiene una puntuacion de 1, si por el contrario, al preguntarle solo
responde el nombre de una imagen la puntuacion seré cero.

De esta manera se llevo a cabo el proceso de evaluacion del lenguaje,
mediante las pruebas descritas anteriormente, gracias a su fiabilidad y uso en
estudios que guardan estrecha relacion con el presente trabajo.

A continuacion, se presenta el cronograma de la intervencion con la finalidad

de brindar una vision global del procedimiento.

CRONOGRAMA DE LA INTERVENCION

ACTIVIDADES OCTUBRE | NOVIEMBRE DICIEMBRE

2 13| 4 |1(2|3] 4 (1|2)|3]| 4

Entrega y recogida de
consentimiento informado.




Recogida de datos.

Intervencion de la propuesta.

Resultados de la intervencion

Tabla N° 1. Cronograma de la intervencion.

Para el efecto de esta intervencion y cumplir con los objetivos propuestos de
mejorar los PSF mediante el uso de la narracion, utilizamos materiales muy
sencillos como los cuentos, imagenes descriptivas del Test PLON-R, ademas,
de hacerle narrar al nifio las actividades realizadas durante el dia, estas
actividades se llevaron a cabo desde el 30 de noviembre hasta el 15 de
diciembre de 2021, los dias lunes, miércoles y viernes, en horario de 14H00 a
14H40. Durante este periodo se trabajard mediante la narracion la
instauracion del fonema /r/ que fue evaluado en ambos test, donde se
comprobo un déficit en su articulacién, el cual es sustituido por los fonemas
/d/'y /I en varias palabras, para lo cual se considero el resultado del barrido
del TEPROSIF-R, donde consta este fonema especialmente, y también en el
PLON-R.

Evaluacion de los resultados de la accidon o intervencion

Luego de haber finalizado con la propuesta de intervencion se llevd a cabo el
analisis y comparacion de los resultados de los test aplicados, con el Test
TEPROSIF-R, tanto en el pretest y postest, se contabilizd la cantidad de PSF
presentados por el sujeto de estudio, para nuestro interés los procesos de
sustitucion, en el pretest existio un total de 11 procesos de sustitucion (ver anexo
[ll), considerandose un déficit en su nivel de desempefio. En el postest se
contabilizaron un total de 6 procesos de sustitucion. (ver anexo 1V), para lo cual se

tomé en consideracion el barrido con 15 items del test.



Grafico 1
Evaluacion inicial y final Test TEPROSIF-R

TEST TEPROSIF: COMPARACION PRETEST Y POSTEST
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En la grafica se puede apreciar cuales son los fonemas que presentan mayor
cantidad de procesos de sustitucion entre ellos el fonema /s/, It/ y Irrl, se puede
observar que el fonema /s/ en el pretest presenta gran cantidad de procesos de
sustitucién, y que en el postest se refleja una disminucion; con el fonema /r/ en el
pretest se observa gran cantidad de procesos de sustitucion que luego han
disminuido en el postest. Finalmente, el fonema /rr/, tanto en el pretest como en el
postest, no refleja ninguna disminucion.

También se realiza la pre y post evaluacién con el Test PLON-R, con el propésito de
evaluar el desempefio fonolégico de nuestro sujeto de estudio, se realiza el pretest
(ver anexo V), donde se evidencia alteraciones fonoldgicas con el fonema /rr/.

En el postest (ver anexo VI), se evidencié que no existe una articulacion del fonema
Irrl, pero si hubo una articulaciéon del fonema /r/, ademas, se evidencié la presencia
de los grupos consonanticos /pl/, /cl/ y /bl/, segun su edad, es decir, se evidencia la

presencia de nuevos fonemas, favoreciendo el avance linguistico del participante.



Grafico 2
Evaluacion inicial y final Test PLON-R

TEST PLON.R: APLICACION PRETEST Y POSTEST
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En la gréfica se aprecia que el fonema /r/, tanto en el pretest como en el postest se
mantiene la articulacién, sin embargo, no hay pronunciacion del fonema /rr/ en la
aplicacién del pretest y postest.

Por lo expuesto, podemos afirmar que si existi6 una disminucién de los PSF de
sustitucion favoreciendo la produccion linguistica del participante, gracias a la
intervencién aplicada mediante el uso de la narracion, concordando el presente
estudio con el de Giraldo (2017), quien en su estudio realizado en una escuela en
Salamina-Colombia con nifios de preescolar y primero de basica, y al ser evaluados
con el Test TEPROSIF-R, Pavez (2013), se obtuvieron resultados de trastorno
fonologico. Para lo cual presentd una serie de estrategias narrativas con la finalidad
de disminuir los PSF, obteniendo resultados favorables. Otro estudio muy relevante
es el de Borzone (2005), quien refiere que el uso frecuente de cuentos tiene gran
repercusion en el desarrollo linguistico y la produccion del discurso narrativo
También fue analizada la entrevista que se realiz6 a la madre del menor con el
propdsito de conocer mas de cerca sobre la probleméatica en la produccion del habla
gue concierne a demas personas vinculadas con su hijo, en este caso en entorno
familiar, escolar y social. (ver anexo II).

En la entrevista se refleja como es el comportamiento en el contexto en el que C.P,

se desenvuelve, asi, la mama refiere que a nivel social le resulta muy fécil



relacionarse con otras personas; por otra parte, la comunicacion le resulta muy dificil
en casa y con los profesores debido a su problema del lenguaje; una situacién que
también le resulta dificil es el proceso ensefianza en la escuela, al igual que el
proceso de intervencion.

Ademas, gracias a la observacion de nuestro participante se pudo constatar que es
un niflo muy dinamico, con una buena predisposicion para realizar las actividades
propuestas en las terapias, lo que facilitd llevar a cabo nuestra propuesta de

intervencion de manera adecuada.

Repercusion de los resultados en un futuro

El propésito de este trabajo ha sido demostrar si el uso de la narracién contribuye
en la disminucion de los PSF, que afectan el habla a nifios en edad escolar, para lo
cual se aplico la intervencién a un nifio de 5 afios con trastorno fonoldgico, y a la
vez, que esta intervencion sirva de patron para otros trabajos relacionados con la
tematica, ya que en la actualidad existe trabajos con nexo a la narracién para
mejorar las habilidades linguisticas, como el de Nufiez et al (2017). Quienes afirman
que “La narrativa de los nifios permite conocer su desarrollo cognitivo y linguistico,
ayudando a identificar a tiempo si se presenta un retraso o descenso en el
desarrollo del lenguaje”. Por otra parte Acosta et al (2017). Refiere que “La
estructuracién linguistica es un componente importante en la narrativa infantil.
Dentro de la misma suelen considerarse aspectos formales del lenguaje, entre los
gue cabria sefialar, por ejemplo, el nUmero total de oraciones y de palabras”.

Por tal motivo, se considera que el presente estudio puede contribuir de alguna
manera a estudios similares sobre el uso del discurso narrativo para intervenir
alteraciones linglisticas.

Ademas, la intervencion fue aplicada luego de un proceso de evaluacion muy
riguroso con test estandarizados utilizados en estudios anteriores con una poblacion
muy extensa, donde se mostré la efectividad de los instrumentos utilizados,
favoreciendo la obtencién de nuestros objetivos planteados.

En el caso del test TEPROSIF-R, Pavez et al (2013). Confirman su validez en un
estudio realizado a 620 nifios de la ciudad de Santiago de Chile, donde demostraron
gue los PSF disminuyen con la edad. En la prueba PLON-R, Aguinaga et al (2005).
Emplearon una muestra de 320 nifios de entre 4 y 6 afios, donde encontraron la



media y desviacion tipica, permitiendo detectar posibles alteraciones en el habla y
lenguaje.

De esta manera se pudo llevar a cabo el proceso de un pretest con los instrumentos
mencionados anteriormente, donde se evidenciaron resultados muy bajos en cuanto
al desempefio linglistico del participante, lo que permitié la elaboraciéon de una
intervencion acorde a las necesidades del sujeto de estudio, para luego de esto
ponerla en ejecucion.

Dicha intervencion estuvo basada en el uso de la narracion con la finalidad de
disminuir los PSF de sustitucion que presentd nuestro participante en las
evaluaciones con ambos test. Finalmente, se procedio con la aplicacion del postest,
con el firme proposito de dar respuesta a nuestra interrogante sobre el uso de la
narracién en la disminucién de los PSF, cuyos resultados obtenidos revelaron que si
existio una disminucion en los PSF, en especial con los procesos de sustitucion, que
evaluados con el Test TEPROSIF-R, estuvieron inicialmente en 13, finalmente,
pasaron a ser 9 procesos de sustituciéon. Y con la evaluacion del PLON-R, se pudo
evidenciar la presencia de grupos consonanticos como /cl/, /bl 'y Ipl/.

Cabe recalcar, que el presente estudio se realizé un en lapso de tiempo muy corto,
siendo este un factor muy importante, para obtener resultados favorables con
nuestros objetivos, sin embargo, se evidencio pequefios logros muy significativos en
la produccion linglistica en el sujeto de estudio. A pesar de existir limitantes en este
estudio como el tiempo de intervencién, se contd con un aspecto muy importante a
tener en consideracion, y fue la predisposicion de trabajar tanto del participante
como de la mam4, permitiendo de esta manera la aplicacion de la intervencion.

De esta manera, este estudio deja las puertas abiertas de la investigacion para
trabajos que versen con contenidos similares, y, que permitan comprobar la eficacia
de trabajar haciendo uso de la narracion para mejorar la produccion linguistica,
como en trabajos ya comprobados, asi tenemos a Nufiez et al (2017). Quienes
afirman que “La narrativa de los niflos permite conocer el desarrollo cognitivo y
linguistico”. También tenemos a Borzone (2005). Quien refiere que “El uso frecuente
de cuentos influye en el desarrollo linglistico ampliando el I1éxico y la produccion del
discurso narrativo”.

Asi, esperamos que este trabajo sea de gran utilidad para estudios futuros

relacionados con el tema y que se pueda demostrar la efectividad de una



intervencién mediante el uso de la narracién, aplicada en un tiempo prudencial que

permita obtener los objetivos planteados.
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Anexos

ANEXO I. Historia clinica.
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Imagen I. Historia clinica. Antecedentes personales.
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Imagen Il. Historia clinica. Antecedentes personales.



ANEXO Il. Entrevista
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ENTREVISTA DIRECTA A LA MADRE DE FAMILIA.
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Imagen lll. Entrevista. Preguntas respondidas por la madre del participante.
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Imagen IV. Entrevista. Preguntas respondidas por la madre del participante.



ANEXO lll. Evaluacion pretest TEPROSIF-R
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Imagen IV. Resultados del pretest con el test TEPROSIF-R.



Hoja de respuestas Teprosif - R {postest)

ANEXO IV. Evaluacion postest TEPROSIF-R
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Imagen VI. Resultados del postest con el test TEPROSIF-R.

ANEXO V. Evaluacion pretest PLON-R
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Imagen VII. Resultados del pretest con el Test PLON-R.

ANEXO VI. Evaluacion postest PLON-R
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Imagen VIII. Resultados del postest con el Test PLON-R.

ANEXO VII. Imagen del Test PLON-R utilizada en la intervencion.
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Imagen IX. Imagen de Test PLON-R utilizada en la intervencién.

ANEXO VIII. Evidencias de la aplicacion de la intervencion.
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Imagen X. C.P, narrando lo que
observa en la imagen presentada.

Imagen XI.C.P, con otra imagen
haciendo uso de la narracion.

Imagen XIll. C.P, trabajando junto a su
madre las actividades de las terapias.

Imagen XIII.C.P, trabajando con la
Terapeuta del Lenguaje.




