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El uso del podcast para el desarrollo de la comprension y la expresion oral en inglés

Abstract

El aprendizaje de la expresion oral en inglés dentro del contexto académico requiere la
implicacion del alumno en tareas relevantes y significativas para su desarrollo,
conectadas con la vida real. Sin embargo, se observan carencias en el desarrollo de la

habilidad comunicativa que necesitan ser abordadas desde la perspectiva académica.

Esta propuesta se centra en la practica de la comprension y la expresion oral en inglés
a través de una propuesta didactica innovadora que pone en practica el uso de la
tecnologia para el aprendizaje de idiomas.

A partir de los resultados de varios estudios relevantes, la presente propuesta se basa
en el disefio de una unidad didactica basada en el uso del podcast y otras herramientas
digitales enmarcadas dentro del Aprendizaje basado en Proyectos y el Trabajo
Colaborativo, con el objetivo de trabajar las competencias en inglés como segunda
lengua en el aula de 4° de la ESO.

Palabras clave: Comprension oral, expresion oral, podcast, ABP, inglés.

The learning of oral expression in English within the academic context requires the
involvement of the student in relevant and significant tasks for their development,
connected with real life. However, deficiencies are observed in the development of
communication skills that need to be addressed from an academic perspective. This
proposal focuses on the practice of comprehension and oral expression in English
through an innovative didactic proposal that puts into practice the use of technology for
language learning.

Based on the results of several relevant studies, this proposal is based on the design of
a didactic unit based on the use of the podcast and other digital tools framed witihin the
Project Based Learning and the Cooperative Learning approaches, with the aim of

working on the skills in English as a second language in the 4" ESO class.

Key words: Oral comprehension, oral expression, podcast, PBL, English.
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El uso del podcast para el desarrollo de la comprension y la expresion oral en inglés

INTRODUCCION

INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

El aprendizaje de la expresién oral en una segunda lengua tiene como objetivo
primordial el desarrollo de la capacidad de los estudiantes de expresar oralmente un
mensaje y ser capaces de mantener una conversacion. En el proceso de aprendizaje de
una lengua no se pretende que los estudiantes reproduzcan contenidos Iéxicos o
gramaticales de manera automatica Unicamente, sino también que aprendan a
desarrollar sus capacidades linglisticas y, por ende, sean agentes activos en la
comunicacion. La expresion oral es una capacidad comunicativa que engloba aspectos
como el Iéxico, la pronunciacién, la gramatica, pero también aspectos socioculturales y

pragmaticos de la lengua que estudiamos.

Para muchos estudiantes de segundas lenguas la expresion oral es la destreza que mas
dificultades plantea, bien por la falta de confianza para producir un discurso oral frente
a otros comparieros, la amplia variedad de acentos diferentes que presenta el inglés, la
velocidad del hablante o también la complejidad Iéxica. Ademas de todos estos factores,
la destreza oral es una de las menos trabajadas en el aula bien porque los docentes no
saben muy bien como enfocarla ya que Uunicamente usan el libro de texto y el cuaderno
o bien porque al enfrentarse a grupos masificados en la clase se ven desprovistos de
recursos eficientes para abordar el manejo de la competencia comunicativa. Debido a
todas estas adversidades que el profesor debe hacer frente es importante aplicar
estrategias que permitan una mejora de la competencia comunicativa promoviendo la
participacién activa del alumno y brindandoles oportunidades de activacién y promocion
de lalengua inglesa. Cuantas mas situaciones de comunicacién se creen dentro del aula
y mas oportunidades se ofrezcan a los alumnos mayor sera su motivacion y su
integracion en el proceso ya que encontraran una utilidad a la lengua y un motivo para

seguir aprendiendo y mejorando.
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Es innegable que segun los docentes se enfrentan a una serie de retos cambiantes en
educacién, se necesitan un conjunto mas amplio de estrategias y un abanico mas

sofisticado de competencias. Entre esas competencias esté la competencia digital.

La presencia ya habitual de dispositivos digitales ha impactado globalmente en nuestro
modo de vida y de relacionarnos, ha cambiado como pensamos y cOmMo hos
comportamos. Las nuevas tecnologias son ya, practicamente, omnipresentes y forman
parte de la realidad de nuestros alumnos pues conviven con ella y no conocen otra
distinta. Esto no significa que por el hecho de ser nativos digitales estén dotados de las
capacidades digitales adecuadas y que sepan utilizar de manera consciente y efectiva
las tecnologias digitales. De ahi el papel fundamental del docente para capacitarlos en
el uso de dichas tecnologias y ofrecerles recursos digitales que les motiven en el
aprendizaje del inglés.

Por estos motivos, este trabajo tiene como principal objetivo la implementacién del
podcast en nuestra clase de inglés, considerando esta aplicacién como uno de los
instrumentos pedagodgicos mas innovadores y eficaces en su aplicacion. El podcast es
una herramienta de voz usada anteriormente por los profesores para ayudar a los
alumnos a conectarse con el mundo exterior pero ademas permite a los docentes la
comunicacion e interaccion directa mas alla de las limitaciones de tiempo y espacio de

la educacion presencial (Harris & Park, 2008).

El uso del podcast puede llegar a ser transcendental en el aprendizaje de lenguas como
es el caso del inglés pues propicia el desarrollo de las habilidades comunicativas del
alumno y fortalece su oralidad permitiéndole ampliar el vocabulario y trabajando el

campo de la pronunciacién en inglés.

Chacon (2011) enfatiza la efectividad de los podcasts como parte de las actividades del
aula de clase, analizando su impacto en la velocidad de la pronunciacion, la produccién
oral, asi como la ampliacién del vocabulario. Ademas de estas particularidades, el
podcast permite acercar al alumno a la realidad del inglés transportandolo a situaciones

reales de
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comunicacion, permite la mejora del trabajo cooperativo facilitando a su vez el desarrollo
de sus habilidades sociales y dando familiaridad a contextos auténticos donde se

aprecia un uso real de la lengua.

El objetivo de esta propuesta es mejorar la competencia comunicativa en inglés a través
de la implementacion del podcast en el aula y tomar conciencia de la importancia de los
avances tecnologicos en el proceso de ensefianza- aprendizaje de las lenguas
extranjeras. Se pretende también el uso de las TIC como herramienta extracurricular
para promover la autonomia del alumno y la reflexion de su proceso de aprendizaje. Se
potencia la promocién del uso del podcast como agente motivador en el desarrollo de
habilidades linglisticas en inglés y, ademas, se trabajan aspectos linglisticos
relacionados con la entonacién o fluidez del inglés. La propuesta aqui mencionada
pretende fomentar el uso de la lengua a través de un enfoque comunicativo. Este
enfoque se basa en la realizacion de actividades en las que se acerca al alumno a la
realidad que le rodea. Es una especie de aprendizaje Gtil que promueva la comunicacion
real entre estudiantes y nativos de la lengua que se estudia. Se pretende
constantemente el desarrollo de las habilidades comunicativas del alumno en entornos
reales en los que fluye la comunicacién. Por todo ello se abogara por un aprendizaje
significativo. Muy a menudo se pone el ojo critico en el mundo educativo por poner
énfasis en tareas que se consideran poco relevantes y que despiertan poco o ningun
interés en el alumno. Este tipo de critica tiene mucho que ver con el aprendizaje
significativo, cuando se ofrece al alumno la oportunidad de que reflexione sobre aquello
que verdaderamente le interesa y le motiva se esta abriendo una puerta a la motivacion,
a la expresién al desarrollo critico. En definitiva, se les estan dando oportunidades de
aprender, pero con sentido. En el aprendizaje de lenguas ocurre lo mismo, cuando los
alumnos se exponen a situaciones reales donde ellos mismos experimentan la
comunicacion en inglés, ponen en practica el vocabulario y expresiones aprendidas
retienen mejor la informacion mientras que los conceptos que se aprenden aislados
como aprendizaje memoristico, tienden a ser olvidados con mayor rapidez. Segun

Ausubel: “para conseguir el aprendizaje se debe tener un adecuado material, las
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estructuras cognitivas del alumno y sobre todo la motivacion” Ausubel (1983, 48). Con
el fin de fomentar la motivacion, esta propuesta promueve el uso del podcast a través
de actividades que capten la atencién del alumno y le permitan una mayor interaccion

con el mundo real que les rodea.

Una vez entendido el funcionamiento, las caracteristicas y los beneficios que el podcast
aporta a la clase de inglés, los alumnos guiados por su motivacion y creatividad se
adentraran en la fase de creacion de podcasts. Para dicho fin trabajaran en grupos en
donde se dar& prioridad a principios como la cooperacion, el trabajo en grupo, la
iniciativa personal y el respeto y validacion de las ideas de todos y cada uno de los
miembros del grupo al que se pertenece.

Otra de las propuestas de este trabajo es dar visibilidad e importancia al tratamiento del
error en el aprendizaje de lenguas. Afos atras se consideraba que el error era un
impedimento en el aprendizaje de lenguas y no se entendia el error como parte
fundamental del proceso. Ahora la vision que se tiene de ellos es muy diferente, ya que
son estos errores cometidos por los estudiantes los que dan muestra de que el proceso
de aprendizaje esta funcionando y sirve para algo. No hay mas que ver como se acercan
progresivamente a la forma natural del hablante a través del proceso ensayo-error. Los
errores cobran vital importancia y la correccion del profesor o la del resto de compafieros

es esencial para que se aprenda y se siga avanzando.

El manejo que el profesor haga de ese error también es fundamental en el proceso ya
gue solo guiara y facilitara su aprendizaje si se corrigen sus errores de manera clara,
constructiva y a su debido momento. Es importante no coartar nunca la iniciativa de los
alumnos a la hora de poner en practica la lengua que estan aprendiendo, aunque hagan
numerosos fallos o errores ya que forman parte del proceso y de la mejora. También es
cierto que, si no se corrigen dichos errores, estos se fosilizan y, por tanto, la correccion
tiempo después supone una ardua tarea casi imposible de llevar a cabo. EI manejo del
error debe ser respetuoso y fluido, el profesor debe corregir de manera discreta y evitar

cualquier situacion vergonzante para el alumno. También es importante procurar no
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incidir demasiado en un tipo de error y rectificar de manera constante ya que lo Unico
que se consigue con ello es una desmotivacion y una falta de confianza del alumno que

provoque un bloqueo mental y no permita su avance.

En definitiva, la correccion debe ser contemplada como instrumento facilitador y nunca
como una barrera en el aprendizaje de lenguas. Como se observa en esta opinion del
Plan Curricular del Instituto Cervantes (1994:98) “El error es visto ahora como un factor
inevitable en el camino hacia la aprehension del sistema lingtistico y ofrece a los
alumnos la posibilidad de ensayar hipétesis y modificar sus propias actuaciones, al

tiempo que les permite evaluar su propio proceso de aprendizaje”.

Mencionados todos los puntos que se consideran relevantes en este trabajo, se
considera el podcast como una herramienta capaz de motivar al alumno y brindarle la
confianza suficiente para poner en préctica la lengua de estudio llegando a vencer el
temor al error o la desconfianza a la hora de expresarse. Por tanto, lo que se consigue
con el material auditivo creado en podcast es la capacidad de transmitir sentimientos,
activar la motivacion del alumno y ofrecer una manera innovadora y original de ensefiar
idiomas. En comparacion con los materiales tradicionales de ensefianza, el material en
formato audio favorece una mayor retencion de las ideas. Se ha demostrado la
capacidad humana de entender 10 o 15 fonemas por segundo asistiendo a un dialogo
real y alrededor de unos 40 o 50 fonemas en un audio susceptible de ser ralentizado o
incluso parado por el oyente. Esto se traduce en que escuchar un podcast u otro formato
en audio permite a la vez la realizacién de otra actividad simultanea por parte del oyente.
Por lo mencionado en este apartado el podcast se convierte en un gran aliado que puede
aportar muchas ventajas en el proceso de aprendizaje. Una de esas ventajas también
es la flexibilidad que ofrece teniendo en cuenta que el alumno puede escuchar aquello
que le interese, cuando le interese y en el ambiente que elija. Con la ayuda del podcast
se crean ambientes de aprendizaje mucho mas relajados que rompen con la monotonia
y la rigidez de antiguos métodos. Autores como Huann y Tong (2006), observan en sus
estudios que los alumnos que hacen uso del podcast en grupos mejoran su destreza

comunicativa ampliamente, hacen un mejor manejo del tiempo y potencian el trabajo
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colaborativo entre ellos. Camarena y Facer (2009) hacen especial hincapié en que los
podcasts se emplean para reducir la ansiedad o el sentimiento de aislamiento en la
educacién y aumenta el sentido de pertenencia a un grupo cuando trabajan

conjuntamente.

Por todas estas razones el podcast es considerado una herramienta Gtil para el aula de
inglés que aporta grandes beneficios para el trabajo de la competencia oral en lengua
inglesa.

1. MARCO TEORICO O CONCEPTUAL

En la actualidad, el objetivo principal de la ensefianza de segundas lenguas es el
desarrollo de la competencia comunicativa. Con el tiempo se ha llegado a observar que
la interiorizacion de estructuras gramaticales y nuevos conceptos no es suficiente para
el dominio correcto de una lengua. Conocer una lengua, no supone conocer las normas
que rigen el proceso comunicativo, sino ser capaz de utilizar cualquier recurso o
estrategia que sirva para facilitar y construir el acto de comunicacién. De esta manera,
los conocimientos gramaticales pasan a un segundo plano y, por el contrario, la
capacidad de uso de la lengua es el elemento nuclear de este nuevo enfoque

metodoldgico.

En la década de los sesenta Chomsky propone el término “Competencia Linglistica” y
lo define como “capacidades y disposiciones para la interpretacién y la actuacion”
(Chomsky. 1965). Es cierto que este concepto solo se refiere a la competencia
linglistica y esta, por si sola, no es garantia de buena comunicacién. Mas tarde, Hymes
(1971) amplia esta definicién y la presenta como una actuacién comunicativa acorde a
las demandas del entorno. La definicion de Hymes no se centra meramente en el
aspecto linguistico, sino también en aspectos como el social y el psicolégico. Segun la
perspectiva de Hymes (1971), esta competencia incluye las reglas de interaccion social,
la competencia cultural y la asimilacién de todos los aspectos de la cultura que se

refieren a la estructura social, los valores y las creencias.
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Segun explica el Instituto Cervantes, la competencia comunicativa se define como la
capacidad de una persona para expresarse de manera eficaz y adecuada en una
determinada comunidad del habla, implica respetar un conjunto de reglas que incluye
tanto las de la gramatica y los otros niveles de la descripcién linguistica (Iéxico, fonética,
semantica) como las reglas de uso de la lengua, relacionadas con el contexto socio-

historico en el que tiene lugar la comunicacion.

Asimismo, el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCER) (2002)
adopta y adapta el término de Competencia Comunicativa como objetivo a todo proceso
de ensefianza-aprendizaje de unalenguay lo divide en tres componentes: el linglistico,

sociolinguistico y el pragmatico sin hacer referencia al componente estratégico.

La llegada de nuevas perspectivas respecto a la ensefianza de lenguas propicié un
nuevo concepto de ensefianza llamado Enfoque Comunicativo. El enfoque comunicativo
se basa en la capacitacion del aprendiente para una comunicacién real no sélo en la
vertiente oral, sino también en la escrita. Con este propd6sito, en el proceso instructivo a
menudo se emplean textos, grabaciones y materiales auténticos y se realizan
actividades que imitan con fidelidad la realidad fuera del aula. El propdsito final de
implementar esta metodologia no es otro que el desarrollo de la competencia
comunicativa dotando al estudiante de herramientas Utiles para afrontar conversaciones
reales con hablantes nativos. Por tanto, la lengua de uso que se implementa es la lengua
meta y las situaciones de aprendizaje que se crean son fieles a la realidad del contexto
de uso de la lengua que se aprende.

Los beneficios que aporta este enfoque siguen reflejandose a dia de hoy. El objetivo
principal dentro de la clase de inglés es que los estudiantes sean capaces de
comunicarse de manera eficiente en situaciones concretas con la lengua meta. La
destreza oral cobra especial significado, ya que los alumnos pueden adquirir,
perfeccionar y desarrollar su aprendizaje. Por tanto, la principal finalidad de este trabajo
es alcanzar un nivel de competencia linglistica acorde a las directrices del Marco
Comun Europeo de referencia para las lenguas (MCER, 2002) y su Volumen

complementario (2021), en relacion al nivel A2.
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1.1. Aprendizaje de Lenguas mediante la Tecnologia.

No cabe ninguna duda de que el docente actual debe adaptar su metodologia a las
demandas y cambios sociales. Esto implica también la busqueda de enfoques mas
comunicativos y participativos que contemplen las nuevas tecnologias como factor
renovador del perfil que se espera de los estudiantes de hoy. Para alcanzar este fin se
deben seleccionar materiales y recursos que se adapten a las demandas del alumno,
pero éste Ultimo también debe asumir su papel con responsabilidad. De él se espera
que, con las herramientas facilitadas por el docente, construya la base de su
conocimiento, que colabore estrechamente con el docente y, sobre todo, que

establezca sus propios objetivos y autoevalle su propio progreso en el aprendizaje.

Los beneficios del uso de las nuevas tecnologias ya se conocen y son numerosos tales
como que mejoran la calidad de las clases facilitando un entorno de aprendizaje
interactivo a la vez que participativo, permiten potenciar la autonomia del alumno,
aporta innumerables recursos educativos al tener acceso a Internet y otras
herramientas, etc. Menos mencionados han sido los aspectos negativos del uso de las

herramientas digitales entre los cuales estan los siguientes:

- Trastornos derivados de un mal uso de las TIC tales como la tecnofobia, la
tecndfila o la adiccion a las TIC.

- Problemas a la hora de distinguir entre la realidad y la realidad virtual.

- Muchos materiales a los que se tiene acceso no son adecuados ni apropiados.

- Falta de tiempo por parte del profesor para crear materiales TIC ya que es una
tarea que puede consumir mucho tiempo.

- Problemas de infraestructura o espacio.

Algunos de los problemas citados se pueden prever con planificacion y tiempo, pero
otros son totalmente imprevisibles y escapan al hacer del profesor. Cierto es que el
profesor tiene como mision velar por un uso seguro de las TIC dentro del aula para asi
evitar los posibles peligros a los que los alumnos pueden hacer frente. Fuentes Ortiz

(2003) cita las dificultades que se pueden encontrar los docentes al introducir las TIC
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en el aula de idiomas: algunos docentes estdn faltos de formacion y no ven
posibilidades aplicar nuevas tecnologias de manera eficiente ademés la formacién a
que tienen acceso no es suficiente ni adecuada en muchos casos, poco interés o
concienciacién sobre el uso enriquecedor de las TIC en su practica docente, falta de
infraestructura y dispositivos digitales en los centros, etc. Ya lo dijo Ruiz Miguel (2011)
en la revista Calanda: “Hay personas y, lo que es mas grave, hay profesores que aun
creen que emplear el correo electronico, un procesador de textos y navegar en internet

es hacer uso de las nuevas tecnologias”.

Esto lleva a la siguiente reflexion, estd demostrado que no por mas recursos
tecnolégicos al alcance se tienen mayores conocimientos ni se saben gestionar mejor
las herramientas. Cierto es que estos recursos tecnoldgicos bien utilizados bajo la guia
de un profesor competente digitalmente y siempre y cuando su aplicaciébn sea

puramente educativa, constituyen una fuente inagotable de saber.

Esto mismo sucede cuando se trabaja la competencia comunicativa a través de las TIC,
se consigue una mejora de las habilidades orales de los estudiantes. Esto ha favorecido
la aparicién de recursos digitales cada vez mas completos y motivadores para nuestros

estudiantes. El podcast es un ejemplo de estos recursos.

1.2 El podcast en la clase de inglés.

El podcast es una herramienta muy versatil que ofrece grandes posibilidades en el aula
de idiomas, su facilidad de uso lo convierten en un poderoso recurso que mejora mucho
la capacidad comunicativa del alumno que puede producir discursos orales de manera
intuitiva y facil. Es una herramienta que ayuda a lidiar con la diversidad dentro del aula

y ofrece innumerables posibilidades de poner en uso la lengua meta.

El uso del podcast en el ambito educativo puede tener dos variantes: una que sea un
podcast creado por el profesor en cuyo caso es un podcast educativo con contenido
serio que no significa que sea aburrido con la intencién de explicar algun contenido

relevante para el alumno y permitirle a este Gltimo ampliar conocimientos sobre alguna
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de las materias sobre las que se esté trabajando. Por otro lado, estan los podcasts
creados por los alumnos que se encargarian del proceso de creacion y edicion del
archivo sonoro promoviendo un aprendizaje autbnomo y al mismo tiempo trabajando
su competencia oral. El papel activo del estudiante en su proceso de aprendizaje es
primordial, ellos se graban, monitorizan aquello que van a decir e interactdan con sus
comparieros para llegar a un acuerdo sobre que contenidos van a incluir en el podcast.
(Sevilla, 2018).

Segun Ruiz Miguel (2011), el podcast es un instrumento eficaz en el fomento de la
comprension y expresion oral ademas de ser un elemento motivador para el alumno en
su proceso de aprendizaje. Si lo que se pretende es aprender una lengua extranjera,
exponerse a reproducciones reales en lengua inglesa, en este caso, es vital a pesar de
que es una de las actividades mas dificiles a las que se enfrentan los alumnos. Solo
hace falta echar la vista atras y recordar los listenings reproducidos en las clases de
inglés de hace afos. Actualmente los podcasts ofrecen mayores facilidades como las
transcripciones que ayudan al alumno a entender y poder seguir mas facilmente aquello
gue se cuenta en los podcasts. Hay podcasts creados expresamente para aprendices
de nuevos idiomas por lo que la reproduccion de audio es mas lenta y con una
vocalizacion mas cuidada o incluso algunos con dos versiones teniendo en cuenta a
aquellos estudiantes que necesitan una version mas corta de los didlogos.

Raul Santiago (2016) explica en su estudio sobre el potencial del podcast como recurso
didactico para el desarrollo de las destrezas orales de segundas lenguas con
dispositivos moviles que son muchisimos los sitios web donde poder encontrar podcast
adecuados para el aprendizaje de segundas lenguas que van desde el campo de la

politica hasta el medio ambiente pasando por temas de salud o economia.
1.3. Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Desde afios atras el aprendizaje de lenguas ha ido experimentados significativos en
cambios en pro de una modernizacién que lleve consigo nuevas alternativas a métodos
obsoletos y carentes de beneficios para los estudiantes y su progreso en el aprendizaje

de lenguas. El aprendizaje basado en proyectos es una nueva propuesta alternativa.
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Tobdn (2006) define el aprendizaje basado en proyectos como: “un conjunto de
actividades sistematicas y elaboradas que se ejecutan con el fin de resolver un

determinado problema desde el deseo del conocimiento y de creacion de un producto”.

El aprendizaje basado en proyectos tiene una estrecha relacion con situaciones reales
que rodean al alumno generandole cierto interés y motivacion por indagar mas en
aquella situacion que se le plantea.

Segun explica Tobon (2006) los proyectos tienen como objetivos la orientacién a unos
estudiantes determinados, con un enfoque Unico en la consecucion de la meta,
establecidos con principio y final y con la descripcidén de unas actividades relacionadas
entre si. Es importante remarcar que este aprendizaje tiene un enfoque interdisciplinar
con el que se pueden interconectar diferentes areas y hacer un aprendizaje mucho mas
significativo. Si a esto se suma la aplicaciéon de alguna de las nuevas tecnologias
actuales como el podcast se consiguen unos beneficios notorios en el proceso

aprendizaje.

2. OBJETIVOS Y PREGUNTAS DE INVESTIGACION.
2.1. Objetivos

El objetivo principal de este trabajo sera analizar la incidencia del uso del podcast como
estrategia didactica en el fortalecimiento de la comprension y la expresién oral en inglés

de los alumnos de 4° de la ESO.
Entre los objetivos especificos que se pretenden alcanzar se encuentran los siguientes:

- Diagnosticar el nivel de speaking de los alumnos de 4° de la ESO y la efectividad
de las TIC en la ensefianza de idiomas.

- Disefiar un proyecto en el que se utilice el podcast como herramienta digital para
la mejora de la expresion oral en inglés de alumnos de 4° enmarcado en la
situacion de aprendizaje de habitos de vida saludables.

- Detectar los aspectos positivos y negativos de la implementacion del podcast

en el aula de inglés.
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2.2 Preguntas de Investigacion

En el marco de los objetivos establecidos para este proyecto, las preguntas de

investigacion planteadas son las siguientes:

¢, Como conseguir la mejora de la competencia comunicativa en inglés de los alumnos
de 4.° de ESO?

¢,De qué manera ayuda el uso de podcasts a la mejora de la expresién y comprension
oral de los estudiantes de segundas lenguas como en este caso el inglés?

¢.En qué modo beneficia el uso del podcast y la implementacién de la metodologia del
aprendizaje basado en proyectos (ABP) a la mejora de las habilidades linglisticas de

los estudiantes y su conciencia sobre habitos saludables?

3. METODOLOGIA

3.1. CONTEXTO DE ENSENANZA / APRENDIZAJE

La propuesta pedagdgica que se planteay cuyo objetivo es la mejora de la comprension
y expresion oral en lengua inglesa, se llevard a cabo en un instituto puablico de
secundaria de la ciudad de Valencia. El grupo especifico al que va dirigida esta
propuesta es un grupo de estudiantes de 4° de la ESO con edades comprendidas entre
los 14 y 15 afios cuya lengua materna es el valenciano y castellano por lo que se les

considera hablantes bilingues al hablar de manera indistinta ambas lenguas.

El centro cuenta con buenas instalaciones y entre las areas destacables se encuentran:
el aula de informatica, instalaciones deportivas, biblioteca con amplios recursos para el
aprendizaje de diferentes lenguas, laboratorios y un aula de musica bien equipada. A
estas secciones se unen recursos tecnoldgicos tales como pizarras digitales,

Chromebook y una red wifi de gran alcance.
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Por lo que se refiere a lenguas, la Comunidad Valenciana establece un principio de
plurilingliismo por el cual el alumno debe alcanzar un dominio por igual de las dos
lenguas codficiales de la Comunidad Valenciana y mejore su capacidad de interactuar
en un idioma extranjero, en este caso el inglés. El inglés es una asignatura troncal con
una dedicacion de tres horas semanales y una mas de la optativa comunicacion oral en

inglés a eleccion de los alumnos.

3.2. PERFIL DEL APRENDIZ

La clase estd compuesta por un grupo de 25 alumnos de 4° de la ESO. El nivel de
lengua inglesa que los estudiantes deberian alcanzar al final sus estudios de 4° es el A2
segun se establece en el MCER. En este nivel los alumnos pueden comprender frases
y expresiones de uso frecuente relacionadas con temas de importancia inmediata como
informacién personal y familiar muy basica, compras, geografia local o empleo. Ademas,
pueden comunicarse en tareas rutinarias y sencillas, que requieran un intercambio de
informacién simple y directo sobre temas familiares y rutinarios. Finalmente, pueden
describir en términos sencillos aspectos de su historial personal, su entorno mas
cercano y temas de necesidad inmediata.

A parte de desarrollar con éxito las competencias mencionadas en el plano de la
destreza de la produccion oral, la presente propuesta didactica pretende contribuir al
desarrollo de la competencia digital del alumnado y el manejo con éxito del podcast
como herramienta educativa. Con esta propuesta se busca promover la motivacién del
alumno y la cooperacion entre iguales mediante el trabajo colaborativo. A través de éste,
los alumnos desarrollan su pensamiento critico y el respeto a las contribuciones del resto
de compafieros creandose un clima de respecto que aporta grandes beneficios al
proceso de aprendizaje. El hecho de que el enfoque de la propuesta sea un enfoque
basado en tareas hace que el aprendizaje sea significativo y que el alumno, a través de
tareas de uso de la lengua, encuentre sentido a todo lo que esta aprendiendo. Segun

Zano6n (1993), la tarea es una actividad dirigida a un aprendizaje significativo de la
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lengua mediante la practica de la comunicacién es, o debe ser, a un mismo tiempo
comunicativa.

El perfil del estudiante se caracteriza por un entorno socioeconémico de clase media
trabajadora dénde sus funciones econdmicas se desarrollan en el @mbito de la industria
y el sector econémico de la ciudad. Son estudiantes bilingiies con dominio del
valenciano y el castellano, aunque principalmente la lengua de uso es el valenciano.
Respecto al inglés tienen en general un buen manejo, pero hay

alumnos que presentan carencias relativas a la expresion y expresion oral del inglés
pero que, con actividades como la propuesta, pueden conseguir los objetivos del curso
sin mayores dificultades. La mayoria de los estudiantes del centro provienen de la
misma ciudad o de pueblos colindantes y aquellos procedentes de otros paises ya llevan
varios cursos en el colegio por lo que no presentan ningun problema significativo de
adaptacion. Por lo que respecta a posibles dificultades de aprendizaje, solo un alumno
presenta un dictamen de TDHA por lo que se establecen pautas de aprendizaje para él,
pero no son significativas. Estas pautas consisten en darle mas tiempo en las tareas o
permitirle mas oportunidades de movimiento dentro del aula y ofrecerle una informacion
clara y pautada.

Debido a que el centro apuesta por la implementacion de las nuevas tecnologias y
establece un plan digital de centro con el que los profesores reciben formacion, los
alumnos son digitalmente competentes y acogen gratamente a la tecnologia en el aula.
Consideran motivador el uso de herramientas para el aprendizaje de lenguas y se
muestran comodos con la implementacion de las TIC en el aula.

Los alumnos, mayoritariamente, aprenden mejor de manera visual y el apoyo
tecnolégico en este caso les aporta grandes beneficios. La inquietud propia de la edad
les lleva a implicarse mas y mejor en actividades con un toque tecnoldgico y que
implique movimiento dentro del aula. Por lo que el papel de la tecnologia en nuestra
propuesta sera de especial relevancia.

Una observacion previa de las necesidades de los alumnos ha establecido qué

carencias lingulisticas y digitales presentan. Entre estas destacan la carencia relativa a
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la comprension y expresion oral en inglés y las dificultades en el manejo de herramientas

de podcast a pesar de su manejo habitual de la tecnologia.

3.3 DISENO DE LA APLICACION Y JUSTIFICACION

Para el disefio y elaboracion de la propuesta se han tenido en cuenta distintos factores,
entre ellos el analisis de necesidades de los estudiantes, el nivel del MCER que deben
alcanzar los estudiantes al finalizar el curso académico, las carencias en relacion a la
competencia comunicativa oral en lengua inglesa, las dificultades en el manejo de
aplicaciones que permiten el registro de voz para la realizacién de podcasts. Ademas,
el estudio tiene en cuenta los resultados pertenecientes a analisis sobre comprensién y
expresion oral en lengua inglesa, el enfoque por tareas en el proceso ensefianza-
aprendizaje, el uso educativo del podcast como herramienta digital y la consciencia de
hébitos de vida saludable.

Las actividades de esta propuesta estan disefiadas para que el alumno tenga un papel
activo dentro del proceso aprendizaje, dandole un lugar central des del que aprender
activamente y no ser, meramente, un espectador mas. Con esto se pretende que el
alumno no soélo desarrolle la capacidad de comprensién de los podcasts, sino que
entienda su funcionamiento y sea capaz de crearlos. En referencia a la consciencia de
la salud de uno mismo, la propuesta invita a los alumnos a reflexionar sobre habitos de
vida saludable, consciencia de consumo responsable y respeto por la salud y el medio
ambiente. Finalmente, les permite adquirir habilidades que den respuesta a la demanda

de un estilo de vida mas consciente y saludable.

3.4. INSTRUMENTOS Y PROCEDIMIENTO

3.4.1. El papel del Podcast.

El auge del podcast en el mundo educativo radica en diversos aspectos, tales como su
facilidad de uso, la produccién o la distribucién de contenidos, asi como su “enorme

potencial educativo, ya que constituye una fuente formidable de recursos de audio y
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video para el aula, al convertirse en una forma de aprender y profundizar sobre los temas
que se trabajen” (Gutiérrez y Rodriguez, 2010, p.37).

Melgarejo y Rodriguez (2013) exponen que el podcast es una herramienta bastante
completa y con un gran potencial en el ambito de la didactica. Es por ello que su
implementacion en el aula da sentido al aprendizaje de los estudiantes que se ven como
figuras llamadas podcasters amateurs con la necesidad de comunicar como, por
ejemplo: que saben comunicarse en inglés, que saben comunicar aquello que les
motiva, les inquieta o les preocupa, en definitiva, que saben comunicar a pesar de su
temprana edad. De esta forma, encuentran a través del audio digital una nueva forma
de interaccién y la puesta en comun de conocimientos.

Por otro lado, el podcast tiene un impacto directo en el trabajo de las competencias de
comprension y expresion oral por lo que el disefio e implementacion de esta propuesta
sera ideal para comprobar si se aprecia una mejora de las dos competencias en los
estudiantes. Es por ello que queda justificado el uso de podcast como elemento
motivador en el aula que permite a los alumnos no solo comprender la informacién que
se extrae del podcast, sino también ser capaces de comentar aguello que escuchan en
el podcast i de interactuar con los comparieros y expresar opiniones. Esto se traduce en
una participacion activa del alumno y por tanto, es el centro de todo proceso aprendizaje.
Por otra parte, el profesor actia como guia en el proceso encargandose de la busqueda
de materiales, del buen uso de los recursos y atendiendo siempre a los intereses y
necesidades de los alumnos.

Teniendo como referencia los conceptos que se han sefialado, es posible identificar la
importancia del enfoque por tareas para la creacién de un ambiente de aprendizaje, ya
que, a través de la implementacion de tareas significativas y contextuales, los
estudiantes de un nuevo idioma tienen la oportunidad de crear sus propias necesidades
de comunicacién y sentir que se encuentran inmersos en situaciones cercanas a su

cotidianidad.
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3.4.2. Google Docs, Google Forms y Padlet como herramientas de apoyo.
Junto al uso del podcast, Google docs. Padlet constituyen las herramientas en las que
se apoya esta propuesta. El primer instrumento permite a los estudiantes crear un
documento colaborativo con el que trabajar de forma asincrona y compartir ideas y
opiniones para el desarrollo del podcast. El segundo, Padlet, es muro donde los alumnos
escriben, suben sus trabajos, tareas y archivos en general. Ademas, es una herramienta
muy potente para trabajar de manera colaborativa. Se trata de una herramienta muy
polivalente, que en funcion de las necesidades de los estudiantes se pueden crear
actividades muy interesantes. Es una herramienta 6ptima para el aprendizaje ubicuo,
cada vez mas necesario para que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea mas
individualizado y personalizado. Todas las posibilidades de Padlet han permitido el
desarrollo de la metodologia “Blended Learning” y reforzar el “Aprendizaje
Colaborativo”. El alumno/a se muestra mucho mas autébnomo en su aprendizaje y mejora
su competencia digital en colaboracién con el resto de compafieros/as de clase.
La ultima herramienta utilizada en esta propuesta es Google Forms, esta herramienta
permite la creacién de formularios que se pueden asignar a una o varias clases o,
incluso, a alumnos concretos, programarse para mas tarde o determinar una fecha de
entrega.
A continuacion, se adjuntan los enlaces a los podcasts utilizados en clase.

e Primer podcast: Are personalised diets the best way to be healthy? (6 minutos).

https://open.spotify.com/episode/0g5kUNTliasdF2]Y8AkSzV

¢ Segundo podcast: What is the key to happiness? (6 minutos).
https://www.bbc.co.uk/learningenglish/english/features/6-minute-english/ep-
210311

4. PROPUESTA DE IMPLEMENTACION

4.1. Desarrollo de la Unidad Didéactica.

Se desarrolla la propuesta de implementacion basada en la implementacion del uso del

podcast educativo en el aula de inglés. De este modo, se describen los tipos de textos,
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el vocabulario, la dinamica de grupo, el tipo de correccion, la temporalizacion, etc. Con
la intencién de alcanzar los objetivos establecidos para una unidad didactica, se
construye una organizacion secuencial de tareas distribuidas en cuatro sesiones. Se
prepara a los alumnos en el fomento de la expresion escrita durante el proceso de
creacion de sus podcasts, la comprensién oral al trabajar documentos de audio y videos
que los alumnos tienen que interpretar y de los cuales responderan preguntas de
comprension.

En la primera sesion se describen las actividades que se van a realizar, los objetivos
que se pretenden conseguir y se procede a una reflexién general sobre habitos de vida
saludables y respuesta de preguntas que surjan sobre el tema. Se procede a escuchar
el podcast cuyo titulo es “Are personalised diets the best way to be healthy? de dos
hablantes nativos en el que reflexionan sobre diferentes opciones de alimentacién.
Después de escuchar el podcast, los alumnos responden a algunas preguntas de
comprension y tienen el primer contacto con el vocabulario relacionado con el tema
sobre el que tratan los diferentes podcasts. El cuestionario sobre el podcast se elabora
a través de un documento Google Forms (anexo 5) y se comprueba el nivel de
comprension que el alumno presenta. El formulario permite calificar automaticamente al
alumno y exportar los resultados a Google Classroom. Una vez terminado el ejercicio
de comprension, los estudiantes comentan las ideas mas importantes que extraen del
audio y comparten sus impresiones en el Google doc, un documento colaborativo que
les permitira crear el contenido para su futuro podcast.

En la segunda sesion los estudiantes escuchan un segundo podcast titulado: "What's
the key to happiness?”, en este podcast se reflexiona sobre habitos saludables que
llevan a la felicidad. Después de la escucha activa los alumnos vuelven a contestar un
formulado (anexo 6) creado con el fin de trabajar la comprension lectora mediante
ejercicios de rellenar huecos con informacion extraida del propio podcast. Al finalizar,
los alumnos preparan el texto que utilizaran para el desarrollo del podcast bajo la
supervision del profesor/a que revisara algunos aspectos gramaticales o de contenido y

responderd a las dudas de los alumnos.
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En la tercera sesion los alumnos se convierten en “podcasters” y proceden a la

grabacion de sus podcasts. La version final de sus textos ya esta preparada para ser

grabada con las tabletas de las que disponen en el aula.

En la cuarta y Ultima sesion de esta propuesta, los alumnos escuchan, comentan y

proceden a evaluar los podcasts realizados por los otros comparieros. Gracias a sus

tabletas con conexion a internet, los alumnos hacen la valoracién del podcast de sus

compaifieros mediante un formulario google forms (anexo 1).

4.2. TABLA DESARROLLO UNIDAD DIDACTICA

CONTEXTO DE LA UNIDAD

Centro

IES José de Ribera

Perfil del alumnado

e Alumnos de 4° ESO.
e 14-15 afios.
e 1 estudiante TDHA.

e Estilos de aprendizaje: visual-kinestésico.

¢ Nivel A2 de inglés.

Tema “Be fit, be healthy”
Duracién 4 sesiones de 55min.
Metodologia Enfoque por tareas, trabaja colaborativo.

Herramientas digitales

Google docs., google forms., padlet, podcast.

Instrumentos tecnoldgicos

Tabletas, wifi, pizarra digital, ordenadores.

Competencias comunicativas

Comprension oral

Expresion oral

m
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Interaccion oral

Expresion escrita

Objetivos de aprendizaje

e Mejorar la comprension y expresion oral de
los estudiantes.

e Concienciar sobre habitos de vida
saludables.

e Mejorar la competencia digital de los

estudiantes.

Resultados de aprendizaje esperados

e Conocer y adquirir vocabulario relacionado
con la vida saludable perteneciente a un
nivel A2 de inglés.

e Conocer los habitos que conllevan a una
vida saludable.

¢ Redactar correctamente un texto y grabarlo
en formato podcast.

e Entender el error como parte fundamental
del proceso ensefianza-aprendizaje de
segundas lenguas.

Contenidos linglisticos

e Vocabulario relacionado con la vida
saludable.

e Tiempos verbales: modales (should, must,
may, might).
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PROGRAMACION Y SECUENCIACION DE LA UNIDAD

Sesion y tiempo

Actividades

Primera sesion (55min.)

o El profesor presenta las actividades que se
van a desarrollar, el contenido y los
objetivos que se pretenden alcanzar.

e Escuchar el podcast 1 y contestar a una
serie de preguntas de comprension.

e Extraer del podcast las ideas importantes
relacionadas con el uso de los modales.

e Los estudiantes empiezan a redactar el
texto que reproduciran en el podcast en

google docs.

Segunda sesion (55 min.)

e Los alumnos escuchan un segundo
podcast y responden a preguntas orales de
comprension.

e Los estudiantes responden en el formulario
de google forms respuestas de
comprension oral sobre el segundo
podcast.

e Redactan mas detalles del texto para el
podcast.

Tercera sesion (55 min)

e Los estudiantes revisan el texto redactado
y lo dejan preparado para la grabacion.
e Los estudiantes empiezan con las

grabaciones del podcast.
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Cuarta sesion (55 min)

Escuchan, comentan y valoran los
podcasts de los companieros reproducidos
en clase.

Los estudiantes votan los puntos fuertes de
los diferentes podcasts de los grupos a
través de Google Forms.

Los estudiantes reflexionan sobre habitos
de vida saludable a través de una breve
actividad oral en la que dan consejos de
vida sana a otros comparieros.

Los estudiantes comparten en Padlet sus

podcasts.

4.3. PROPUESTA DE EVALUACION

La evaluaciéon en el proceso de ensefianza-aprendizaje permite determinar en qué

medida los alumnos alcanzan los objetivos propuestos y proporciona al docente

herramientas necesarias para reforzar o ajustar aspectos para mejorar el aprendizaje

de los alumnos.

En esta propuesta se pretende medir el grado de cumplimiento de los objetivos a través

de las actividades propuestas con la combinacién de diferentes métodos de evaluacion:

coevaluacion o evaluacion entre iguales, y heteroevaluacion grupo / docente y el uso de

rubricas de evaluacién del alumno/a (anexo 1), y del profesor/a (anexo 2). Finalmente,

se procede a una evaluacion final sobre si la propuesta ha tenido éxito o no, consistente

en sumar todas las evaluaciones que se han ido haciendo a lo largo de las 4 sesiones

de la propuesta.
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4.3.1 Coevaluacién o evaluacién entre iguales mediante rabrica

La evaluacion da oportunidad de explorar nuevos panoramas, donde al alumno se le
dan herramientas, habilidades, valores y que esto se vea reflejado en proyectos tanto
grupales como de manera individual, de esta manera no todo cae sobre el profesor como
se tiene acostumbrado, sino que el estudiante tiene participacion activa con la finalidad
de saber su desarrollo y el de los compafieros.

Borjas (2011), menciona que la coevaluacion como experiencia formativa, favorece el
encuentro con el otro a través de un dialogo abierto. En este sentido, es una oportunidad
para el reconocimiento del otro y del “yo” en el otro, a partir

de la identificacion de las sensibilidades, de los progresos y de las oportunidades de
mejoramiento que descubren entre todos. De esta forma, la experiencia coevaluativa se
torna en un encuentro para el aprendizaje colaborativo. En esta direccion, la evaluacién
debe estar enfocada hacia la practica de la participacion, de la libertad, donde cada uno
de los agentes que hacen parte de este proceso logre impulsar verdaderos cambios (pp
96).

Para este fin, se ha creado una rabrica de evaluacion (anexo 1) que los alumnos
encontraran en drive y que les permitird medir la participacion y el rendimiento del
alumno/a en la creacién del podcast. La rubrica estara supervisada por el docente.
https://docs.google.com/document/d/1G-

CnEddPJC3Z DDOIi4KXNjvF3kQn4cux/edit?usp=sharing&ouid=106649835330443607
874&rtpof=true&sd=true

4.3.2. Heteroevaluacion grupo/docente y rubrica de evaluacion del professor

El profesor procede a la evaluacion del alumno a través de una rubrica que previamente
se ha personalizado para los alumnos (anexo 2) dénde prevalece la evaluacion de las
competencias orales del alumno en las actividades propuestas para los distintos

podcasts. El alumno recibe feedback después de cada sesion y con ella se pretende la
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valoracion del grado de competencia oral en lengua inglesa del alumno y el manejo que
este tenga de las competencias digitales.
https://docs.google.com/document/d/1G-CnEddPJC3Z DDOIi4KXNjvF3kOn4cux/edit

4.3.3. Evaluacion Final

La evaluacion final se llevara a cabo a través de una rabrica individualizada creada por
el profesor en donde se dara un valor numérico de 0.5 o 1 punto a los indicadores
relacionados con las actividades que se han ido realizando a través

de esta propuesta. Esta rabrica permite comprobar el nivel de cumplimiento de los
objetivos que se establecieron para la propuesta. El formulario consta de 10 preguntas
de rapida respuesta siendo de 1 punto cada respuesta, excepto dos de ellas que tienen
un valor de 0.5 puntos. El computo total es de 10 puntos y el minimo para aprobar es de

5 puntos.

CONCLUSION FINAL

Una vez realizadas todas las evaluaciones durante las cuatro sesiones que comprende
la propuesta se observa que los estudiantes, a través de la implementacion de las
tareas, han conseguido mejorar su competencia comunicativa oral en inglés, mejorar la
comprension de formatos audios y ampliar su vocabulario en el tema de habitos de vida
saludable. Se ha observado una mejora en la motivacion por parte del alumnado cuyo
interés se ha visto incrementado por el uso de herramientas digitales en el proceso de
aprendizaje. La capacidad de interaccion oral se ha visto materializada en la creacion
del podcast y la mejora de sus habilidades tecnoldgicas ha sido notoria durante todo el
proceso de elaboracion de podcast. Respecto al tratamiento del error como parte
importante del proceso de aprendizaje de segundas lenguas, los alumnos se han
familiarizado con el proceso de correccion y han entendido el error como una
oportunidad de seguir mejorando en su camino de aprendizaje. Han establecido

relaciones de respeto con sus compafieros y han sabido aceptar las opiniones
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referentes a sus trabajos de produccion. En definitiva, con sus trabajos, han contribuido
a la mejora de la calidad educativa y a mejorar su vision respecto a la ensefianza del
inglés.

Esta aportacion que se hace en esta propuesta es una demostracion de la versatilidad
que tienen las herramientas digitales y de la mejora significativa de las capacidades de
los alumnos al darles uso dentro de clase. Esta es sélo una pequefia muestra de la
capacidad de las herramientas digitales de transformar el mundo educativo y sobretodo,

de mejorar la capacidad comunicativa de los alumnos.
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ANEXQOS

Anexo 1 (rdbrica de evaluacion del estudiante)

https://docs.google.com/document/d/1GCnEddPJC3Z DDOQIi4KXNjvE3kOn4cux/edit

RUBRICA DE EVALUACION DEL ALUMNO/A

Nombre del grupo evaluador: Nombre del grupo evaluado:
1 2 3 4
Creatividad / El audio es creativoy | El audio es creativoy | El audio es poco El audio no es
originalidad original; motiva alos | original; motivaalos | creativo. original ni
oyentes y engancha | oyentes pero no te creativo; se trata
de inmediato. engancha. de un material

muy comun y facil
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Contenido

Uso del
lenguaje

Especificaciones
técnicas

La informacion que
ofrece el audio es
clara, concisa y
objetiva. Se percibe
la intencién
comunicativa, asi
como el propdsito
del tema.

Hay un excelente uso
del lenguaje en
cuanto a entonacion,
volumen

El podcast tiene una
excelente produccion
técnica que incluye
los 4 elementos: -
Mdsica de fondo. -
Efectos especiales. -
Calidad de audio. -
Tiempo de duracidn
estipulado del
podcast.

La informacion que
ofrece el audio es
clara, concisa y
objetiva. Es confuso
encuantoala
intencion
comunicativa, asi
como el propdsito
del tema.

Se observa un uso
adecuado del
lenguaje en cuanto a
entonacion, volumen
y diccion

El podcast tiene una
adecuada produccion
técnica que incluye
los 4 elementos: -
Musica de fondo. -
Efectos especiales. -
Calidad de audio. -
Tiempo de duracién
estipulado del
podcast.

Se observan algunos
problemas en el
dominio del contenido
que trata el audio; sin
embargo, existen
algunos elementos
minimamente
logrados.

No existe una buena
diccion, volumen y
entonacion. No se
observan recursos
linguisticos variados,
lo que dificulta
comprender el audio.
Se escuchan frases
inconexas o mal
acabadas.

El podcast tiene una
deficiente produccion
técnica que incluye los
3 0 menos elementos
de los 4 pedidos: -
Musica de fondo. -
Efectos especiales. -
Calidad de audio. -
Tiempo de duracion
estipulado del
podcast.

Anexo 2 (Rubrica de evaluacidn final hecha por el profesor)

de localizar en la
red otros
similares.

Hay bastante
confusion en el
dominioyenla
exposicion del
contenido del
audio.

La calidad de los
elementos
linglisticos es
mala. Hay poca
definicién sobre
las ideas centrales
gue se quieren
comunicar. No se
han usado de
manera correcta
los recursos.

https://docs.google.com/document/d/1aKIRBHmwbXiMEgz2T3Jor5PZJ8CrhD29/edit
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CRITERIOS DE EVALUACION Si/ NO COMENTARIOS NOTA

éel alumno ha comprendido y
adquirido el vocabulario clave del
primer podcast? (1pto).

¢el alumno ha comprendido el
podcast que ha escuchado y ha
contestado a las preguntas de
comprension correctamente?

(1pto).

¢El alumno ha comprendido el
contenido esencial del segundo
podcast? (1 pto).

¢El'alumno ha comprendido y
respondido correctamente a las
preguntas de comprension
relacionadas con el podcast 2? (1

pto).

¢, el alumno/a harespondido
correctamente al primer
cuestionario de google form? (1

pto).

¢el alumno/a harespondido
correctamente al segundo
cuestionario de google form? (1

pto).

¢el alumno se ha expresado
correctamente al compartir ideas
sobre vida saludable en el
documento colaborativo? (1 pto).
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el alumno/a ha demostrado
buena pronunciacion en inglés en
la grabacién del podcast? (1 pto).

éel alumno/a ha conseguido
efectuar con éxito la grabacién en
audio? (0.5 pto).

Jla coevaluacion se hallevado
con éxito?

(0.5 pto).

el alumno ha mostrado
motivacién e interés por las
actividades? (0.5 pto).

el alumno/a ha demostrado un
manejo correcto de las
herramientas digitales?

(0.5 pto).

NOTA TOTAL

/10
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Anexo 3 (formulario de votacion de podcasts en google forms)

https://docs.google.com/forms/d/1fmOeeEWxgDAGXxItlI9hbXI6cbplax5LkzPGyUGXEDI/
edit

vote for the podcast

Form description

The main aspect of group 1 podcast is...

the fluency
the clarity ®
the originality of the ideas in the podcast a

the pronunciation

the interest of the healthy habits provided
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Anexo 4 (Padlet colaborativo)

https://padlet.com/agarc697/1r0ytegj9xqzwvrm

o

;;!.:»} be fit, be healthy!!

your podcast here!!!

Dear students!

once you have recorded your
podcast, share your productions
here in the wall and wait for your
mates’comments.

We ‘re happy to hear you!!!

Good luck!
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Anexo 5 ( formulario comprensién oral Podcast 1)

https://docs.google.com/forms/d/IWgGaA5yrm1tNOhGaWoOVLb8B61XZa | hFOIZpE
Dwkk/edit

PMRW'A%@&WW?

After hearing the podcast, answer the following questions.

& agarciagarcia33@uoc.edu (not shared) Switch account [

is "feeling happy" more important than ever?

Q vyes
QO no

is “feeling happy” more important than ever>

O yes
O m

which are the countries listed as the happiest countries in the world?
() Nerdic countries
() Asian countries

() American countries

‘which is the happiest country rated in 20207
O Ieeland
() Denmark

() Finland
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Anexo 6 ( formulario comprensién oral Podcast 2)

https://docs.google.com/forms/d/1g0HkAQQY 3L28fDsyVY2dAEnU6ZzuA5RNKapg Ci
Cak/edit

E Podcast 2: "Are personalised diets the best way to be healthy? [ ¢ Al changes saved in Drive @ ©® o e m

Questions ~ Responses  Settings

‘Podcast 2: "flre personalised diets the beat way to be

healthy?

Image title

©)
3
Tr
=
=

Podcast 2: "Are personalised diets the bestway to be healthy? [T ¥y Al changes saved in Drive R ©® o e m

Guestions  Responses  Settings

do the doctors recommend personalised diets?
yes
No

What doeg the word "vegetarian” mean?

e Bswe

Description (optional)

iz Daniel vegetarian?

yes

No

How long is an adult gut?

Sand 1/2mlong

7and 1/2m long
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