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Introduccion

El Reglamento de los servicios de prevencion, aprobado por el Real Decreto
39/1997, de 17 de enero, dispone que, para poder intervenir en la actividad
preventiva en las empresas, es necesario tener una capacidad minima en rela-

cién con las funciones preventivas que se pretenden desarrollar.

A efecto de determinar las capacidades y aptitudes necesarias para la evalua-
cion de los riesgos y el desarrollo de la actividad preventiva, las funciones a

realizar se clasifican en los siguientes grupos:

1) Funciones de nivel basico.

2) Funciones de nivel intermedio.

3) Funciones de nivel superior, correspondientes a las especialidades y disci-
plinas preventivas de medicina del trabajo, seguridad en el trabajo, higiene
industrial, y ergonomia y psicosociologia aplicada.

Para cada uno de estos niveles, el Reglamento citado sefiala las funciones de la
actividad preventiva que lo integran. Y para cada uno de estos niveles sefiala

la capacidad minima del personal interviniente.

El contenido minimo del programa de formacion, para el desempefio de las
funciones de nivel superior que le corresponde a un técnico superior de pre-
vencion de riesgos laborales, incluye una parte comuan para las tres especiali-
dades (Seguridad en el trabajo, Higiene industrial, y Ergonomia y psicosocio-
logia aplicada) y una parte dedicada a la especializacion.

Esta parte dedicada a la especializacién, y en lo que se refiere a la especializa-
cién en Seguridad en el trabajo, se estudia en la UOC en dos partes, en las
que se pretende, por un lado, profundizar en los temas tratados en la parte
comun, y por otro, estudiar los riesgos y las medidas preventivas a adoptar
para evitar o reducir estos riesgos, en las actividades y sectores industriales con
mas siniestralidad en nuestro pais.

En la primera parte de la especializacion en Seguridad en el trabajo, al cual
se refieren los apuntes que ahora se presentan, se tratardn las actividades y
sectores industriales siguientes:

e Construccion: edificacién y obra civil.
e Sector del metal.

e Agricultura y ganaderia.

e Explotaciones forestales.
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e Sector sanitario hospitalario.

e Establecimientos sanitarios residenciales.

e Talleres de reparacion de vehiculos.

e Carpinterias.

Y en la segunda parte de la especialidad en Seguridad en el trabajo, que sera

la II, se trataran otras actividades industriales y se completara el temario con

el estudio del plan de prevencién de riesgos laborales de la empresa, y de las

medidas de prevencién que deben adoptarse en determinados colectivos de

trabajadores.

Para completar el conocimiento de las materias que se tratan en los presentes

apuntes, es aconsejable tener en cuenta las siguientes «Notas técnicas de pre-

vencion» editadas por el INSST:

* 68:
* 69:
e 75:
e 79:
e O1.
e 92:
e 93
e 96:
e 121:
e 122:
e 124:

e 125:
e 126:

Tupi. Seguridad.

Sistemas de proteccion en prensas mecanicas excéntricas.
Bulldozer.

Pala cargadora.

Cepilladora para madera.

Sierra de cinta.

Camio6n hormigonera.

Sierra circular para construccion. Dispositivos de proteccién.
Hormigonera.

Retroexcavadora.

Redes de seguridad.

Graa torre.

Maquinas para movimiento de tierras.

e 130: Regruesadora.

e 131:
e 133:
e 149:
e 153:
e 186:

Cilindros curvadores de chapa.
Tronzadora. Ingletadora.
Plegadora de chapa.

Cizalla de guillotina para metal.
Escopleadora de cadena.

e 190: Cubas de desengrase con tricloroetileno y percloroetileno. Preven-

cion de riesgos higiénicos.

o 278:

e 301:
to.

e 391:

e 392:

e 393:

e 455:

Zanjas: prevencion del desprendimiento de tierras.

Cinturones de seguridad: guias para la eleccion, uso y mantenimien-

Herramientas manuales (I): condiciones generales de seguridad.
Herramientas manuales (II): condiciones generales de seguridad.
Herramientas manuales (III): condiciones generales de seguridad.

Trabajo a turnos y nocturno: aspectos organizativos.

e 470: Oxido de etileno: prevencién de la exposicion en hospitales.

e 494:
e 495:
e 506:

Soldadura eléctrica al arco: normas de seguridad.
Soldadura oxiacetilénica y oxicorte: normas de seguridad.

Prevencion de la exposiciéon a glutaraldehido en hospitales.

Nota

Hay que tener en cuenta la
normativa citada en las NTP,
sobre todo en las primeras (an-
teriores al aflo 1996), ya que
puede estar desfasada, aun-
que los riesgos y las medidas
preventivas citadas pueden ser
plenamente vigentes.
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e 530: Andamios colgados moviles de accionamiento manual (I): normas
constructivas.

e 531: Andamios colgados méviles de accionamiento manual (II): normas
de montaje y utilizacion.

e 532: Andamios colgados moéviles de accionamiento manual (III): aparatos
de elevacion y de maniobra.

e 552: Protecciéon de maquinas frente a peligros mecéanicos: resguardos.

e 606: Exposicion laboral a gases anestésicos.

e 645: Tupi: accesorios para la mejora de la seguridad.

¢ 669: Andamios de trabajo prefabricados (I): normas constructivas.

e 670: Andamios de trabajo prefabricados (II): montaje y utilizacién.

e 701: Gruaas torre. Recomendaciones de seguridad en su manipulacion.

e 713: Carretillas elevadoras automotoras (I): conocimientos basicos para la
prevencion de riesgo.

e 714: Carretillas elevadoras automotoras (II): principales peligros y medidas
preventivas.

e 715: Carretillas elevadoras automotoras (III): mantenimiento y utilizacion.

e 719: Encofrado horizontal. Puntales telescopicos de acero.

e 734: Torres de acceso (I): normas constructivas.

e 735: Torres de acceso (II): montaje y utilizacién.

e 736: Graas tipo puente (I): generalidades.

e 737: Graas tipo puente (II): utilizaciéon. Formacion de operadores.

e 738: Graas tipo puente (III). Montaje, instalacién y mantenimiento.

e 740: Exposicion laboral a citostaticos en el ambito sanitario.

e 771: Agricultura: prevencién de riesgos biol6gicos.

e 782: Gruaas torre. Recomendaciones de seguridad en el montaje, desmon-
taje y mantenimiento (I).

e 782: Gruaas torre. Recomendaciones de seguridad en el montaje, desmon-
taje y mantenimiento (II).

¢ 803: Encofrado horizontal: protecciones colectivas (I).

e 804: Encofrado horizontal: protecciones colectivas (II).

e 816: Encofrado horizontal: protecciones individuales contra caidas de al-
tura.

e 834: Encofrado vertical. Muros a dos caras, pilares, muros a una cara (I).

e 835: Encofrado vertical. Muros a dos caras, pilares, muros a una cara (II).

e 836: Encofrado vertical. Sistemas trepantes (I).

e 837: Encofrado vertical. Sistemas trepantes (II).

e 907:Evaluacion del riesgo por manipulacién manual de pacientes: método
MAPO.

e 955: Plataformas para elevacion de personas acopladas a equipos de ele-
vacion de cargas (I).

e 956: Plataformas para elevacion de personas acopladas a equipos de ele-
vacion de cargas (II).

* 969: Andamios colgados moéviles de accionamiento manual (I): normas
constructivas.

e 970: Andamios colgados méviles de accionamiento manual (II): normas

de montaje y utilizacion.
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e 971: Andamios colgados moéviles de accionamiento manual (III): aparatos
de elevacién y de maniobra.

e 976: Andamios colgados méviles de accionamiento motorizado (I).

e 977: Andamios colgados méviles de accionamiento motorizado (II).

e 981: Motovolquete o dumper.

e 1.015: Andamios tubulares de componentes prefabricados (I): normas
constructivas.

¢ 1.016: Andamios de fachada de componentes prefabricados (II): normas
de montaje y utilizacion.

e 1.020: Riesgos biolégicos en silvicultura, explotacion forestal y jardineria:
prevencion.

¢ 1.060: Fosos de inspeccion de vehiculos: seguridad.

e 1.077: Graas moéviles autopropulsadas: seguridad.

e 1.086: Tractor agricola: estabilidad frente al vuelco.

e 1.087: Tractor agricola: prevencion del riesgo de vuelco.
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Equipos de proteccién individual
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Mecanizado de piezas
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Riesgos y medidas preventivas en diversas actividades
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Introduccién
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Sector sanitario hospitalario
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Talleres de reparacién de vehiculos
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Sobre sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.
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Para la evaluacion y prevencion de los riesgos relacionados con las vibraciones

mecanicas.
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