
¿Cómo hacer investigación con 

perspectiva de género?

#genderUOC

 ¿A quién beneficiará la investigación? ¿No he pensado 
en algún sexo o género

 ¿Qué oportunidades o potenciales pierdo si no tengo 
en cuenta estas variables

 ¿He implicado a las comunidades estudiadas o a los 
potenciales usuarios o usuarias en la definición del 
problema?

Identifiquemos

el problema

 ¿Es posible que haya limitado mis ideas sobre el sexo 
y el género en los objetivos de la investigación

 ¿He tenido en cuenta marcos teóricos y conceptos 
que provengan de los estudios de género?

Diseñemos la  
investigación

 ¿Incluyo personas intersexuales en la variable "sexo" 
o personas no binarias en la variable "género"

 ¿En la recolección de datos he tenido en cuenta la 
influencia de los roles de género o factores que se 
intersequen con el sexo y el género

 ¿Estoy obteniendo muestras lo suficientemente 
grandes y equilibradas como para establecer 
comparaciones entre identidades de género o sexo?

Pensemos la  
metodología y  
los datos

 ¿Mi equipo de investigación es diverso en identidades 
de género, culturas, orígenes, edades, orientaciones 
sexuales o clases, entre otras variables

 ¿La institución donde hago investigación promueve y 
hace efectivas las medidas de conciliación para el 
personal investigador?

Revisemos el equipo  
de investigación

 Cuando examino las diferencias por sexo, ¿ajusto los 
resultados por posibles factores de intersección y 
confusión (por ejemplo, la edad)

 ¿Tengo en cuenta los posibles sesgos de género en 
bases de datos institucionales y las diferentes 
características de género en contextos geográficos 
diversos?

Comprobemos  
críticamente los datos 
y los resultados

 ¿Informo de las características de la muestra por 
género, sexo y variables de intersección relevantes, 
así como de todos los resultados

 ¿Explico cómo se ha obtenido la información sobre la 
identidad de género o el sexo

 ¿El lenguaje y las imágenes que uso son inclusivos?

Analicemos la  
diseminación y  
la comunicación

 En el diseño de aplicaciones, ¿he tenido en cuenta que 
los comportamientos de género pueden dar forma a 
patrones de uso, acceso, etc.

 Si he diseñado un producto o sistema específicamente 
para niñas o mujeres, ¿lo he construido a partir de 
estereotipos o he tenido en cuenta una diversidad de 
mujeres y niñas?

Aspectos de  
transferencia  
e innovación
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