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Resumen    
 

En España, la población mayor de 65 años sumaba en enero de 2022, según datos del Instituto 

Nacional de Estadística (INE), un total de 9,5 millones de personas. 

Un grupo poblacional que, a nivel mediático, ha padecido infrarrepresentación y falta de voz junto 

con una construcción del discurso que los exponía como víctimas y que ponía el foco en el 

edadismo, mostrándolos incapaces de valerse por sí mismos o de aportar algo al conjunto de la 

sociedad. 

El uso de términos paternalistas y peyorativos para referirse a ellos y ellas a la hora de emitir o 

redactar una noticia, es algo a lo que estamos habituados. Unas prácticas, sin embargo, muy 

alejadas del respeto y la dignidad hacia las personas, que reclaman los códigos deontológicos del 

periodismo. 

Esta investigación pretende determinar si las prácticas periodísticas hacia los mayores han 

mejorado en los últimos años. Una época coincidente con la pandemia del COVID-19, que habría 

supuesto un punto de inflexión, al poner de manifiesto el maltrato que reciben las personas 

mayores y la gerontofobia existente en la sociedad. 

Palabras clave: Mayores de 65 años, edadismo, infrarrepresentación mediática, gerontofobia, 

códigos deontológicos. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Evolution of journalistic practices of the elderly in Spain. The COVID-19 pandemic as 

a turning point. 

Abstract and keywords 

According to data from the National Institute of Statistics (INE), in Spain the population considered 

to be Senior Citizens (aged 65 and over) totalled 9,5 million people in January 2022.  

This is a population group that has suffered from a media treatment characterised by under-

representation and lack of voice, accompanied by a media discourse that exposed them as victims 

and put the focus on edadism, showing them as incapable of fending for themselves or 

contributing something to society as a whole. 

The use of paternalistic and pejorative terms to refer to them when broadcasting or writing news, 

is something we are used to. These practices, however, are far removed from the respect and 

dignity towards people demanded by the codes of ethics in journalism. 

The aim of this research is to determine whether these journalistic practices are evolving and have 

improved in recent years. A period of time, in which COVID-19 pandemic would have been a 

turning point by opening our eyes to the bad treatment the older usually get and the existing 

gerontophobia in society. 

 

Keywords: elderly, edadism, media under-representation, gerontophobia, journalist ethics. 
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1. Introducción y justificación de la propuesta 

 

Las personas mayores en España han venido sufriendo un trato deficitario por parte de los medios 

de comunicación, que los han representado mayoritariamente como un grupo poblacional 

dependiente, homogéneo y sin valía, a los que además no se le daba voz alguna a la hora de 

plasmar una noticia. 

El papel de los medios, como constructores del espacio público y creadores de opinión, suma aún 

más importancia a esta infrarrepresentación que, como podemos ver en la figura 1, tiene lugar en 

un país un 21% de la población es mayor de 65 años en 2023, una cifra que, según la Proyección de 

Población del Instituto Nacional de Estadística (INE), se incrementará hasta un 26% para el año 

2037. 

El objetivo de este estudio, es determinar si estas prácticas periodísticas están evolucionando hacia 

un tratamiento más adecuado y realista, especialmente a raíz de la pandemia del COVID-19. Un 

hecho que puso de manifiesto el sufrimiento y abandono de los mayores y destapó al gran público 

la situación que se vive en múltiples ámbitos, especialmente en las residencias. 

Esta mala praxis, caracterizada por un discurso gerontofóbico, ha sido además señalada por un 

91% de los periodistas especializados, que consideran que “las personas mayores no están 

presentes en los medios, en relación con su creciente posición económica y peso demográfico”. 

(Aznar y Suay-Madrid, 2020). 

Esta investigación establecerá un marco teórico que contextualice la situación de la que partimos y 

dé a conocer las recomendaciones de diferentes expertos en la materia y organizaciones, así como 

qué se recoge, a nivel ético, en los códigos deontológicos. Una vez establecido el marco, se 

procederá a investigar con una metodología cualitativa y a través del análisis de contenido, si la 

hipótesis de este estudio, que alude a un incipiente cambio en la representación mediática de las 

personas mayores a raíz de la pandemia, es o no cierta. 

Consideramos que el interés de este tema radica en que no existen estudios que pongan de 

manifiesto, si un hecho tan dramático como el COVID-19, ha supuesto un cambio de visión a la 

hora de representar a los mayores, dejando atrás prácticas antiguas en favor de una imagen más 

activa y heterogénea. Este objetivo principal se complementa teniendo en cuenta un enfoque de 

género y el estudio de la, casi nula, representación del colectivo LGTBI. 

El marco temporal aplicado es de un año, comenzando en mayo de 2022, fecha en que ya se vivía 

sin restricción alguna, hasta mayo de 2023, dando una visión lo más actualizada posible. Se trata 

de una acotación suficiente y que permite un estudio representativo de la cuestión abordada. 
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Figura 1 

 

 

 

2. Objetivos 

2.1 Objetivo general 

El objetivo principal de esta investigación es determinar de manera práctica y apoyándonos en 

material bibliográfico, si los profesionales de la información están empezando a aplicar un trato 

más adecuado y representativo a los mayores de 65 años. 

 

2.2 Objetivos secundarios: 

 Identificar prácticas periodísticas correctas e incorrectas por parte de los medios elegidos. 

 Detectar si hay un cambio de discurso a través de la narrativa y contenido de estos. 

 Demostrar la discriminación añadida por ser mujer y/ o parte del colectivo LGTBI. 

 Concluir si está habiendo un crecimiento destacable en cabeceras cuyo público objetivo son 

los mayores. 

 Determinar si empieza a verse a los mayores como actores de una importante acción social 

y poseedores de gran experiencia, en detrimento de la imagen de dependencia. 

 

3. Preguntas de investigación y formulación de hipótesis 

 

 ¿De qué forma aparece representada en los medios este sector de la población?, ¿Cuáles 

son los términos que más se utilizan para referirse a ellos? 

 ¿Cuál es la temática principal en la que aparecen?  
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 ¿Se observa un mayor protagonismo de los mayores como fuente de información o 

autoridad consultada? 

 

 ¿Se transmite a la sociedad la importancia del papel sustentador y cuidador de las mujeres 

mayores, así como su especial vulnerabilidad respecto a la violencia de género? 

 

Hipótesis: Los medios de comunicación están empezando a rectificar el tratamiento informativo 

que proporcionan a los mayores. Un cambio que se aceleró gracias a las consecuencias de la 

pandemia. 

 

4. Marco teórico 

4.1 Principios de las Naciones Unidas en favor de las personas de edad 

Durante la celebración del Día Internacional de las Personas Mayores de 2022, el secretario de las 

Naciones Unidas, Antonio Guterres, envió un mensaje que plasma de forma breve la política que 

este organismo defiende. 

Guterres llamó entonces a “promover una sociedad que incluya económica y políticamente a 

personas de todas las edades, aprovechando su enorme conocimiento y experiencia y 

facilitándoles una participación total en una sociedad más inclusiva, age-friendly y resiliente”. 

(Antonio Guterres, 1 octubre 2022, https://bit.ly/423EU7r). 

Unas palabras acordes con los principios adoptados por Naciones Unidas en 1991 y que exhortan a 

los Gobiernos a incorporar políticas de independencia, participación, cuidados, autorrealización y 

dignidad. (Naciones Unidas, 1991). 

 

4.2 Tratamiento de los mayores según los códigos deontológicos 

En primer lugar, cabe destacar que los diferentes códigos deontológicos del Periodismo no aluden 

directamente a los mayores de 65 años, si bien regulan cómo tratar a las personas más 

vulnerables. Si tomamos como ejemplo La Declaración de Principios de la Profesión Periodística en 

Cataluña, ésta recoge puntos que señalan “la obligación (del periodista) de acercarse a la realidad 

de los acontecimientos con la máxima fidelidad posible”, así como que el profesional “debe 

ponerse en contacto previamente con los afectados, para darles la oportunidad de respuesta”. 

Ambos supuestos, el representar una realidad fiel y dar voz a los afectados, es algo que ponemos 

en cuestión en esta investigación.   

Este Código también señala que las personas “deben ser tratadas con respeto y dignidad, 

especialmente las más vulnerables” siendo ésta otra cuestión que pretendemos verificar en este 

trabajo. (Fundació FCIC, 2016). 

https://bit.ly/423EU7r
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Similar alusión a los vulnerables encontramos en el Código de la Federación de Asociaciones de 

Periodistas de España, cuyas normas, actualizadas por última vez en 2017, recogen el deber de 

extremar el “celo profesional en el respeto a los derechos de los más débiles y los discriminados. 

Por ello, (el periodista) debe mantener una especial sensibilidad en los casos de informaciones u 

opiniones de contenido eventualmente discriminatorio”. (FAPE, 2017). 

 

4.3 Discurso de la información 

En el periodismo importa tanto el qué como el cómo se transmite la información, pero en este 

estudio se hace hincapié, además, en lo que no se transmite o se hace de forma deficiente. 

El profesor de Ciencias del Lenguaje Patrick Charaudeau, considera que una definición empírica 

mínima catalogaría la información como “un acto de transmisión que haría pasar al individuo de un 

estado de ignorancia a un estado de saber, que lo sacaría de lo desconocido para sumergirlo en lo 

conocido”. (Charaudeau,2003). 

Si seguimos esta definición notamos que en ella va implícita la capacidad de los periodistas o 

transmisores de la información, de hacer conocer a los individuos una situación u hecho 

desconocido. En relación a la investigación que nos ocupa, cabría preguntarse por qué la realidad y 

las necesidades de una parte de la población (los mayores de 65 años) habrían sido 

infrarrepresentadas tradicionalmente por los medios. 

 

4.4 El maltrato discursivo. La gerontofobia 

Otro de los puntos claves a analizar es el discurso que los medios emplean a la hora de informar 

sobre las personas mayores. Un estudio realizado por Bravo-Segal (2018), pone de manifiesto lo 

que califica como un maltrato discursivo hacia las personas mayores en los medios de 

comunicación masivos. Una práctica que se produciría bajo una sociedad que aplica el edadismo, 

término definido por primera vez por el gerontólogo y psiquiatra estadounidense Robert Butler, y 

que alude a los estereotipos y prejuicios en relación con la edad, discriminando a las personas en 

función de esta. (Butler, 1969). 

Para Bravo-Segal, este tipo de maltrato “vulnera única o sistemáticamente la dignidad de las 

personas mayores a través de su representación y construcción discursiva”. 

Este maltrato discursivo sería una de las múltiples consecuencias de la gerontofobia, término que 

la Doctora en Psiquiatría Carolina Kralj, define como “un trastorno de ansiedad que se caracteriza 

por la presencia de un temor excesivo, irracional y persistente hacia los adultos mayores y/o a 

envejecer”. (Guadalupe Rivero, 2020). 

Es objeto de esta investigación determinar si, como ya se ha mencionado, se van dejando atrás 

poco a poco estas prácticas, que se caracterizan por “haber presentado a los mayores a razón de 

estereotipos, los cuales han sido reproducidos sistemáticamente, impidiendo de esta forma 

percibir una realidad que va más allá del/la anciano/a ligado/a limitaciones y cuidados externos o, 

en oposición, la vejez como edad dorada”. (Berciano-Garrido Darío, 2021) 
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4.5 Concepto de género. Feminización de la vejez en los medios. 

Según datos del Centro de Investigaciones Sociológicas (CSIC), en 2021 había un 30% más de 

mujeres que superaban los 65 años que hombres. Una diferencia que crece con la edad, debido a 

la mayor esperanza de vida de las mujeres, que sumaban ese año 5.277.783 millones. 

En esta investigación, se destaca también la doble discriminación edad-género que se da en los 

medios de comunicación y que empieza en la propia plantilla de éstos, traduciéndose como una 

falta de representación que se extendería también a la cobertura de temas específicos. 

En este contexto laboral “salvo contadas excepciones, la edad de las mujeres a diferencia de sus 

pares varones, no se asocia con una mayor credibilidad, rigurosidad o seriedad” (Pedro Vázquez-

Miraz, 2018).  

La falta de referentes de mujeres mayores periodistas o comunicadoras sería una discriminación 

por edad, añadida a la brecha de género que aún se produce en la empresa periodística, donde 

según un estudio “los patrones de desigualdad femenina más citados en la bibliografía científica 

(infrarrepresentación, barreras en la carrera profesional y salarios inferiores) prevalecen en las 

empresas de comunicación españolas”. (De-Miguel, Roberto; Hanitzsch, Thomas; Parratt, Sonia y 

Berganza, Rosa, 2017). 

Este sería el contexto actual detrás de la pantalla, que afectaría también a los contenidos y temas 

que se emiten, ya que como señala el citado artículo, “los hombres ocupan tres cuartas partes de 

los cargos de máxima responsabilidad gerencial y dos tercios de los puestos de toma de 

decisiones” predominando una visión masculina ya desde la cúspide. 

 

4.6 Infrarrepresentación mediática de la violencia de género hacia las mujeres mayores 

Nos encontramos, según lo expuesto en el punto anterior, ante un escenario que detrás de las 

cámaras es predominantemente masculino, que aplica el edadismo hacia sus compañeras de 

profesión y que tendería a repetir esos patrones de desigualdad cuando se habla de cobertura y 

agenda mediática. 

Uno de los ejemplos más llamativos sobre cómo los medios representan a las mujeres mayores se 

da con la violencia machista. Según un estudio sobre 'Las mujeres mayores de 65 años víctimas de 

violencia de género', elaborado por la Delegación del Gobierno para la Violencia de Género, “los 

medios de comunicación generalmente asocian la violencia de género con mujeres jóvenes o de 

mediana edad, y no con mujeres de más de 65 años. Incluso las campañas de sensibilización y los 

recursos especializados, están muy poco enfocados hacia las víctimas de mayor edad”.  (Delegación 

del Gobierno para la Violencia de Género, 2019). 

El citado estudio determina, además, la existencia de dos grupos de afectadas. Uno de ellos cuenta 

con incidencia extrema de violencia de género y alta vulnerabilidad social, presentando sus 

víctimas mayoritariamente “problemas de vivienda, viven en situación de privación o carencia 

material severa, pobreza relativa y viven en hogares que se encuentran en riesgo de pobreza y/o 

exclusión social”. (Delegación del Gobierno para la Violencia de Género b, 2019). 
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Un argumento que ratifica lo expuesto por Robert Butler quien incide en que “particularmente las 

mujeres mayores experimentan más el impacto del edadismo. Son más vulnerables que los 

hombres a los abusos y a la pobreza pues, al perdurar más, viven solas y constituyen el 80 % de los 

inquilinos de las residencias”. (Observatorio de Personas Mayores, 2020). 

El panorama dibujado justifica el estudio de este punto prestando especial atención a cuántas 

noticias de las encontradas dentro de nuestro marco temporal aluden a temas de género y a la 

indefensión de la mujer mayor. 

 

4.7 Concepto de Interseccionalidad.   

La interseccionalidad es uno de los términos principales para sectores activistas sociales y se define 

como la práctica que “investiga cómo las relaciones de poder entrecruzadas influyen en las 

relaciones sociales en diversas sociedades, así como en las experiencias individuales en la vida 

cotidiana” (Original en inglés, Patricia Collins, Sirma Bilge 2020). 

Dicho de otra forma, es un concepto que “reconoce que las desigualdades sistémicas se configuran 

a partir de la superposición de diferentes factores sociales como el género, la etnia y la clase 

social”. (Parlaméricas, 2020) 

En el caso de los mayores LGTBI se ven afectados por dos factores: la edad y la orientación sexual. 

Esto deriva en una mayor opresión o marginación frente a los mayores heterosexuales. Su 

aparición en medios es prácticamente inexistente, lo que deriva también en una ausencia de 

presencia social. Para la realización de este trabajo hemos constatado la casi nula bibliografía 

existente sobre el colectivo, mientras que a nivel social se ha encontrado una única asociación en 

España que trabaje con ellos, la Fundació Enllaç. 

Esta aparente falta de interés por colectivos vulnerables como el citado, se extendería también al 

ámbito académico. Según un estudio, tan sólo el 1'83% de las tesis doctorales realizadas en España 

entre 2007 y 2018 tratan sobre colectivos vulnerables. (Zulueta Yenisley, García Rainer, Ascenso 

Carlos, 2023). 

4.8 Designaciones semánticas 

Uno de los principales errores que se han producido tradicionalmente en el ámbito de la 

información destinada a los mayores, es la forma de referirse a ellos. Ha sido muy habitual utilizar 

términos que tienen connotaciones peyorativas, de inferioridad y de dependencia, acompañados 

de tratamientos informativos que buscan el morbo y la lástima, casi siempre narrados por otros, no 

por el afectado o afectada en sí. 

La falta de un criterio unificado y de guías de buenas prácticas complica aún más este tema, de 

manera que hasta ahora sido habitual ver titulares y textos que utilizaban términos como:   

a) Jubilado o pensionista: Se han utilizado de forma globalizadora, sin tener en cuenta si 

realmente todos los aludidos son o no recibidores de una pensión “acarrea además un 
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estigma, al ser palabras que evocan clases pasivas (costosas para el resto)”. (Diputación 

Foral de Bizcaia, Las personas mayores y los medios de comunicación en Bizcaia, 2011). 

b) Abuelos, nuestros abuelos: Utilizado de forma globalizadora, sin referirse a un parentesco. 

Especial gravedad tiene su uso para personas mayores pertenecientes al colectivo LGTBI, ya 

que como explican desde la Fundación Enllaç “casi ninguno lo es, al no tener 

descendencia”. (A. San Rafael, comunicación personal, 26 de abril de 2023). En el caso de 

‘nuestros abuelos’, se aplica una connotación de posesión, restando independencia.  

c) Ancianos, viejos: Ambos términos trasladan estereotipos de personas incapaces, 

dependientes, sin una vida activa. Esto “se traduce en comportamientos de discriminación 

que vulneran los derechos de las personas mayores”. (European Antipoverty Network, guía 

de estilo para periodistas sobre personas mayores).  

d) Tercera edad, cuarta edad: Se utiliza cada vez menos en los medios. Su utilización es 

cuestionable y según algunas guías se asocia con “ciudadanos o ciudadanas de tercera”. 

(Diputación Foral de Bizcaia, 2011). 

 

4.9 La pandemia como punto de inflexión 

El 14 de marzo de 2020 se decretó en España el primer estado de alarma para controlar la 

expansión del COVID-19. La pandemia, cuya catalogación de emergencia internacional se ha 

prolongado por la Organización Mundial de la Salud (OMS) hasta el 5 de mayo de 2023, ha tenido 

consecuencias dramáticas para toda la población. 

El sector más afectado y con mayores tasas de mortalidad ha sido el de las personas mayores que, 

además, han tenido que enfrentarse a un gran nivel de soledad y aislamiento. Los informes de 

fallecidos y enfermos elaborados durante casi tres años por el Instituto de Mayores y Servicios 

Sociales (Imserso), han sufrido 101 actualizaciones. La última de ellas vio la luz en enero de 2023, 

fecha en que se anunció el cese de estos trabajos, debido a la estabilización de la pandemia.  

La explosión del coronavirus supuso también una explosión mediática, que destapó de una manera 

cruda la situación de las personas mayores en España y especialmente el trato que se les dispensa 

en las residencias, en las que fallecieron por COVID-19 y según cifras oficiales, 34.571 mayores. 

(Imserso, 2023).  

Las políticas de aislamiento, la falta de atención médica y directrices por parte de instituciones del 

Estado español para impedir que los mayores fuesen trasladados a hospitales, fueron temas 

ampliamente cubiertos por los medios de comunicación. Una cobertura que sirvió para hacer 

reaccionar a los ciudadanos, que hasta entonces no habían prestado demasiada atención a este 

sector de la población y que ahora veían cómo, ante el fallecimiento de un ser querido, ni siquiera 

se le permitía despedirse. 

 

https://imserso.es/documents/20123/117116/Inf_resid_20230129.pdf/a7dfa113-f148-a028-88ad-23fa85009e60
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4.10 Escenario actual y retos 

Desde el inicio de la pandemia en 2019 se han producido numerosas denuncias por parte de 

organismos internacionales, asociaciones de familiares, plataformas de mayores…cuya publicación 

y seguimiento en medios ha derivado en una mayor conciencia hacia las personas mayores, más 

allá de la excepcional situación sufrida debido al COVID-19.  

Además, se observa una mayor aparición de informaciones relacionadas con los mayores, de 

campañas de concienciación y de medios cuyo público objetivo es este sector. También, proliferan 

iniciativas contra la discriminación por edad.  

Debido a las limitaciones temporales de este estudio, nos hemos centrado en las tres cabeceras de 

prensa principales en España, si bien se citarán y revisarán los nuevos medios temáticos surgidos 

desde 2019. 

Durante nuestra investigación hemos constatado que aún queda mucho margen de mejora para 

conseguir una imagen mediática real de los mayores, especialmente a la hora de darles voz y de 

mostrarlos como un colectivo heterogéneo. No obstante, se han detectado indicios de cambio que 

se aceleraron con la explosión del COVID-19. 

Además de la obligación moral de proporcionar un trato informativo justo a los mayores, 

consiguiendo también un cambio en la sociedad, existe una necesidad justificada por las 

características demográficas del país. La población española evoluciona hacia un modelo de edad 

de pirámide invertida, en el que cada vez la sociedad está más envejecida. El continúo avance de la 

esperanza de vida y el bajo índice de natalidad (ver figura 2) hacen que los mayores de 65 años 

sean cada vez más. 

Todo esto resta aún más sentido (incluso desde el punto de vista del mercado) a volcar la gran 

mayoría de los productos informativos en la población joven o de mediana edad. 

Figura 2 
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4.11 Aparición de nuevos medios y campañas de sensibilización 

4.11.1 Nuevos medios:  

Durante y tras la explosión de la pandemia han surgido múltiples medios enfocados en los mayores 

que se han planteado hacer las cosas de una manera diferente. Apuestan por reconocer la 

experiencia y sabiduría de este sector de la sociedad, luchan contra estereotipos y ofrecen temas 

de interés general, pero también otros específicos que son obviados por el resto de publicaciones. 

En estos medios vemos ya un avance respecto al tratamiento informativo anterior. Se han 

cambiado los términos peyorativos tradicionales por otros como ‘seniors’, ‘generación silver’, 

‘mayores de 65 años’, ‘personas mayores’ y se denuncian de situaciones de discriminación. 

Algunos de estos medios son: 

65 y más : Nace en marzo de 2019. Se define como “el diario de las personas mayores”. Cubre la 

actualidad con especial atención a los temas que más interesan a los mayores. 

Uppers.es: Nace en junio de 2019. Es una revista digital que cubre un gran abanico de temáticas, 

muchas de ellas enfocadas a situaciones que se dan en este tramo vital, además de contar con 

testimonios de personajes conocidos que ya han superado los 60. 

Hablando en Plata: Nace en 2022. Es un portal web dependiente de A3Player que recoge temas de 

especial interés para los mayores. 

Sevilla Senior: Nace en marzo de 2023. Es un portal web destinado a mayores de 60 años que 

afirma promover “una vida activa y plena”. Idea que relacionamos con el concepto de 

‘envejecimiento activo’, propuesto por la Organización Mundial de la Salud (OMS).  

Qmayor.com : Este magazine es anterior a la pandemia, de 2015, pero ya aplica conceptos que 

luego se han desarrollado en profundidad como son la lucha contra el edadismo y, como indican 

en su guía de buenas prácticas, “auspiciar la difusión de nuevos modelos de comunicación para 

con el envejecimiento”.  

Cabe destacar que en todas estas publicaciones se presta especial atención a lo que ocurre en las 

residencias para personas mayores haciendo públicos casos de mal trato, dejadez, etc.  

Un ejemplo de ello es el ‘Especial residencias’ presente en la web Hablando en Plata. 

4.11.2 Campañas de sensibilización y programas:  

En los últimos años y después de destaparse, con la pandemia, la situación de muchas personas 

mayores en España, se ha visto un creciente interés por parte de los medios audiovisuales en ellos.  

Se realizan habitualmente programas y campañas de sensibilización, de promoción de un 

envejecimiento activo… 

 

https://www.65ymas.com/
https://www.uppers.es/
https://www.hablandoenplata.es/
https://sevillasenior.com/
https://www.qmayor.com/
https://www.hablandoenplata.es/experiencia/ester-pascual-residencias-mayores-como-exterminio-silencioso_2023012663d2fedfeb5eb600019a724c.html
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Ejemplos: 

Campaña ‘currículum vital’ (Antena 3 y La Sexta televisión):  Realizada en 2022. Tiene como fin 

“hacernos reflexionar sobre la mirada que a veces se tiene sobre los mayores, condescendiente y 

protectora, por una mirada de igualdad, respeto y admiración”. Los protagonistas narran su historia 

vital destacando lo que han aportado y siguen aportando a la sociedad, se les da voz. 

Programa temático sobre el edadismo: Emitido en marzo de 2023 ‘en Para todos’ (RTVE2) destaca 

porque trata ese concepto que ya suena en la mente de todos y que hace unos años era 

desconocido, el edadismo. 

4.12 La brecha digital 

Conceptualmente estudios académicos se refieren a este término como “la brecha entre 

individuos, hogares, negocios y áreas geográficas en diferentes niveles socioeconómicos, con 

respecto a sus oportunidades de acceso a TIC y su uso para una amplia variedad de actividades” 

(Gómez Navarro, D. A., Alvarado López, R. A., Martínez Domínguez, M., & Díaz de León Castañeda, 

C. 2018). 

En España esta situación no es nueva, sin embargo, la explosión del COVID-19 tuvo un efecto 

acelerador y la imposibilidad de realizar trámites o acciones presenciales, multiplicó la 

digitalización y complicó las gestiones diarias a este sector de la sociedad. Estas dificultades 

administrativas se extienden también al ámbito de las tecnologías de la información y la utilización 

de los medios de comunicación, siendo necesario que estos adquieran compromisos de 

colaboración con organismos representantes de los mayores. 

Una de las iniciativas con más éxito, relacionada con la brecha digital, fue la comenzada en 2022 

por el ciudadano Carlos San Juan, cuya campaña ‘Soy mayor, no idiota’ consiguió una atención 

mediática sin precedentes (incluso internacional). Sumó el apoyo de 600.000 firmas “por un trato 

más humano en los bancos” y derivó en que las patronales bancarias actualizaran su protocolo y se 

comprometiesen a mejorar el trato a los mayores y a ayudarles en las tareas digitales.  

Otro ejemplo de iniciativas recientes para paliar la brecha digital es la escuela de digitalización 

‘Conectando Mayores’ nacida en enero de 2023, con el fin de impartir talleres en 16 provincias. 

Esta iniciativa se ha desarrollado entre la Asociación Seniors Españoles para la Cooperación Técnica 

(SECOT) y la Fundación AEB, de la Asociación Española de Banca (AEB). Un ejemplo de 

colaboración que se suma a otros recientes llevados a cabo por entidades privadas. Tanto los 

medios generalistas como los específicos, además de ser mayoritariamente digitales, están 

presentes en redes sociales.  

Según el ‘Observatorio Senior de 65 y más’ publicado en 2022 un 54% de los mayores de 50 años 

están preocupados por la brecha digital, una cifra que alcanza el 76% en los mayores de 80 años. 

 

 

https://www.rtve.es/play/videos/para-todos-la-2/personas-mayores-se-sienten-discriminadas-edad/6840002/
https://www.aebanca.es/noticias/comunicados/nace-conectando-mayores-escuela-de-digitalizacion-de-secot-y-aeb/


16 

 

5. Metodología 

La metodología de esta investigación, cuyo objetivo principal es evaluar las prácticas periodísticas 

actuales y la representación mediática de los mayores, se ha desarrollado a través de varios 

puntos: 

5.1 Revisión de la literatura  

La recogida de datos se ha apoyado en conceptos teóricos adquiridos en una investigación de 

literatura académica. Esta ha servido para justificar la idoneidad y necesidad del tema elegido, 

construir un marco teórico adecuado y dar contexto a la situación y al periodo temporal 

seleccionado.  

5.2 Diseño de la investigación  

En este estudio la metodología de trabajo es predominantemente cualitativa, a través la 

observación de datos no numéricos durante el periodo de un año y estableciendo, en este caso, la 

prevalencia de unas prácticas periodísticas u otras hacia las personas mayores. Se han utilizado 

indicadores como el uso de ciertos vocablos y el tratamiento informativo. La información recogida 

se ha plasmado en tablas. Para interpretar los resultados,nos hemos apoyado en una metodología 

cuantitativa para concluir si numéricamente hay indicios destacables. 

Cada unidad de análisis ha sido registrada en una tabla (véase Anexo I) que contiene varios campos 

que nos ayudarán a establecer patrones y conclusiones.  

Estos campos son: 

 Enlace web. 

 Término utilizado para referirse a las personas mayores. 

 Área temática de la noticia. 

 Observaciones. 

Señalar que, en algunas ocasiones, pese a ser noticias relacionadas con los mayores, no aparece en 

el titular ningún termino que apele a ellos, utilizándose el que aparecía en el subtítulo o antetítulo. 

Ejemplo: 

La Vanguardia (Sociedad), 3 mayo de 2023 

Titular: El PSOE se compromete a construir una residencia pública en Tres Cantos  

No se les nombra directamente, pero ya en el subtítulo, se concreta que la residencia es “de 

mayores”. 

https://www.lavanguardia.com/vida/20230503/8938391/psoe-compromete-construir-residencia-publica-tres-cantos.html#:~:text=%2D%20El%20PSOE%20de%20Tres%20Cantos,dando%20larga%20e%20invent%C3%A1ndose%20excusas%E2%80%9D.
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Este diseño de investigación se aplica en los tres periódicos de prensa generalista citados, si bien 

también obtenemos conclusiones destacadas analizando lo que la prensa escrita no recoge y que 

derivaría en un tratamiento incompleto, que sólo refleja una parte parcial de la realidad. 

A todo ello se le ha aplicado un enfoque de género, para detectar posibles discriminaciones 

adicionales al margen de la etaria, teniendo en cuenta la feminización de la vejez y la situación de 

invisibilidad del colectivo de mayores LGTBI. 

5.4 Recogida de datos 

Para la localización de cada unidad y su posterior almacenamiento se ha recurrido tanto a la 

hemeroteca de los medios citados, como a los resultados que diariamente proporciona google 

alerts, que se configuró con los términos “tercera edad”, “ancianos”, “mayores”, “jubilados”, 

“violencia de género”, “mayores LGTBI”. Todas las noticias se han almacenado en el gestor de 

software libre Zotero. 

La forma de trabajar en cada uno de los medios elegidos consta de la localización de titulares que 

aludan al colectivo de las personas mayores en sus diversas facetas, identificando qué vocablos se 

usan en ellos y si representan la realidad de estos ciudadanos o perpetúan estereotipos. 

5.5 Selección de la muestra 

El ecosistema de medios de comunicación españoles presentes en internet sería inabarcable para 

su estudio en una misma investigación. Es complejo determinar el número de publicaciones online 

existentes en la actualidad en España, tanto por el volumen de trabajo como por las constantes 

altas y bajas de estos. No obstante, tomando como referencia un estudio anterior, la cifra superaría 

los 3.000 medios. (Salaverría, R., Martínez-Costa, M. del P., Breiner, J. G., Negredo Bruna, S., 

Negreira Rey, M. C., & Jimeno, M. Ángel, 2021). 

Por otra parte, es esperable (y así lo hemos observado en nuestro breve repaso por este sector) 

que las revistas o portales destinados a personas mayores transmitan una mayor diversidad del 

colectivo, tengan una temática más amplia y proporcionen un mejor trato semántico y de discurso. 

Los medios elegidos no son nativos digitales, si no las versiones digitales de los tres periódicos 

generalistas de ámbito nacional más leídos por los españoles. Una selección intencional no sólo 

por la difusión de estos y su alcance, sino porque se pretende analizar el trato informativo y 

periodístico habitual a las personas mayores, entendido este colectivo como otro más de la 

sociedad y que, por ello, debería estar presente en la agenda mediática proporcionalmente a su 

representación demográfica.  

Al haber elegido tres medios y siendo el marco temporal de un año (mayo 2022-mayo 2023) ha 

sido viable la recolección de las noticias reflejadas por estos medios, a las que ha sido posible 

acceder mediante hemeroteca y a través de alertas diarias en Google. 

El total de unidades analizadas alcanza las 169.  
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5.6 Análisis de los resultados 

Los resultados obtenidos se interpretan y contrastan con la revisión de la literatura estudiada, 

concluyendo si se produce una práctica, a priori, correcta o se detecta ya en el propio titular o 

subtítulo un tratamiento incorrecto o mejorable. 

Además, se establecen relaciones, patrones y recomendaciones de cara a un seguimiento y estudio 

más profundo por parte del mundo académico. 

Se deja espacio también a una cierta aportación subjetiva y personal, ya que gran parte de la 

problemática existente en la adecuación de estas prácticas periodísticas, radica en la falta de 

normas o manuales de estilo sobre el tema, así como referencias bibliográficas que guíen a los 

profesionales de la comunicación.  

6.Resultados 

A la hora de analizar los resultados no podemos perder de vista que los medios contribuyen a la 

ciudadanía democrática, de manera que si se ha dado (o se da) un trato inadecuado a los mayores, 

esto repercute en el modelo de sociedad debido a que “los medios popularizan actitudes y 

modelos de conducta”. (Habermas, 2009).  

6.1 Uso intencional de los términos apelativos. Patrones repetidos. 

Durante el transcurso de este estudio, se ha determinado que hay ciertos términos apelativos que 

se utilizan exclusivamente para determinadas noticias, dando a los titulares una connotación de 

dependencia, lástima, éxito o elegancia dependiendo del vocablo. 

Para poder interpretar los resultados, vamos a prestablecer varios puntos con el fin de dar una 

cierta coherencia al relato, ya que, como se ha mencionado anteriormente, la falta de normativa, 

la novedad de este cambio social y la subjetividad propia de cada informador complica distinguir 

una buena práctica de otra que no lo es. 

Por tanto, tras la lectura bibliográfica y en relación a los términos utilizados en los titulares o 

subtítulos registrados, se han considerado correctos estos vocablos: 

 - Mayores 

 -Personas mayores 

 -Sus variaciones (por ejemplo: mayores de 65 años) 

En el caso del resto de términos registrados se han detectado casos que no aparentan 

intencionalidad si no falta de formación, mientras que en otros se asiste “al uso deliberado de 

adjetivos valorativos, exageraciones, comparaciones, entre otros recursos teóricos y estilísticos que 

anuncian qué y cómo debemos leer el texto” (European Anti-Poverty Network, 2012)  
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Se han detectado además varios patrones que se repiten constantemente y que relacionan unos 

términos con una temática u otra.  

Patrón 1: 

El primer patrón alude a vocablos que llevan implícitos unas connotaciones positivas que excluyen 

a parte de los mayores, ya que sólo se utilizan para referirse a personas de alto nivel económico o 

social. 

Noticias enmarcadas, casi en su totalidad, dentro del área de la economía y los negocios y que 

apelan a un público de clase media-alta (ejemplos 1 y 2) o a mayores con una cierta formación 

educativa y distinción (ejemplo 3).  

Así, por ejemplo, los vocablos ‘Senior’ o ‘Silver’ son encontrados en noticias como las siguiente: 

1. Consumidores sénior, un mercado aún inmaduro | Fortunas | Cinco Días (elpais.com) 

2. "El área de senior living es estratégica para nuestra empresa" | AE para UEStudio (el-

mundo.es) 

3. El médico 'cum laude' que retrata a la poderosa 'generación Silver' | Crónica (elmundo.es) 

 

Patrón 2:  

El segundo patrón registrado, es el formado por la palabra ‘ancianos/as’ y cualquier tipo de suceso. 

Es un término que se utiliza para resaltar la indefensión o dependencia de la víctima (ejemplos 1 y 

3), lo llamativo del hecho (ejemplo 2) o provocar mayores reacciones en los lectores. 

Algunos ejemplos son: 

1. Muere la anciana de 95 años que un policía redujo con un táser en Australia (lavanguar-

dia.com) 

2. Un anciano mata a otro a golpes en un geriátrico de Barcelona | Cataluña (elmundo.es) 

3. El Constitucional avala la decisión de un juez de vacunar a una anciana pese a la oposición 

de su hijo | Sociedad | EL PAÍS (elpais.com) 

 

6.2 Los diferentes vocablos registrados y su problemática  

Al margen de los dos patrones señalados anteriormente, el resto de términos utilizados indican un 

cierto avance hacia una mejora en el trato, si bien ciertas malas prácticas continúan. En dos de los 

tres periódicos analizados (La Vanguardia y El País) el término ‘personas mayores’ y sus similares 

(‘mayores’, ‘mayores de X años’) es ampliamente utilizado, cayendo en desuso el, hasta hace poco 

habitual ‘tercera edad’. 

https://cincodias.elpais.com/fortunas/2023-04-16/consumidores-senior-un-mercado-aun-inmaduro.html?rel=buscador_noticias
https://www.elmundo.es/economia/actualidad-economica/uestudio/2022/10/10/6343dce9fdddff30168b458a.html
https://www.elmundo.es/economia/actualidad-economica/uestudio/2022/10/10/6343dce9fdddff30168b458a.html
https://www.elmundo.es/cronica/2022/12/29/63a5a72421efa00e638b45d1.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230524/8991525/muere-anciana-95-anos-policia-redujo-taser-australia.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230524/8991525/muere-anciana-95-anos-policia-redujo-taser-australia.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/10/05/633d29edfdddffc99b8b45cd.html
https://elpais.com/sociedad/2023-04-20/el-constitucional-avala-la-decision-de-un-juez-de-vacunar-a-una-anciana-pese-a-la-oposicion-de-su-hijo.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/sociedad/2023-04-20/el-constitucional-avala-la-decision-de-un-juez-de-vacunar-a-una-anciana-pese-a-la-oposicion-de-su-hijo.html?rel=buscador_noticias
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Sigue habiendo, no obstante, un uso muy extendido de la palabra ‘anciano/a’, un vocablo que, en 

la práctica totalidad de los casos, hemos encontrado vinculado a un suceso. Es habitual que, si se 

informa de robos, fraudes, muertes violentas etc. estos les ocurran siempre a ‘ancianos’ y nunca a 

‘personas mayores’. (Ver Patrón 2, pag.16) 

Se ha registrado también el uso de la palabra ‘abuelo/a’. Un término que puede ser utilizado de 

una manera correcta o incorrecta, según aluda o no a un parentesco real.  

Vemos ambas posibilidades: 

El zaragozano que inventó un móvil para su abuela que se ha popularizado entre los 

mayores | Famosos (elmundo.es) 

Este titular haría un uso correcto de ‘abuela’, ya que se indica el parentesco existente entre ella y 

el protagonista de la noticia. 

Las abuelas ‘tiktokers’ españolas que triunfan en las redes sociales pasados los 80 años | Es-

tilo de vida | EL PAÍS (elpais.com) 

Este titular da por hecho que todas las mujeres mayores de 80 años presentes en la red social tik-

tok, son abuelas. Se hace un uso generalista del término para llamar la atención sobre un compor-

tamiento no habitual o que no encaja en la visión estereotipada de una abuela. 

El mismo problema, el uso generalizado, lo encontramos en el caso de términos como ‘jubilados’ o 

‘pensionistas’. Se han encontrado titulares que los utilizan tanto de forma correcta como inco-

rrecta. 

Vemos ambas posibilidades: 

 Los jubilados también viajan con la beca Erasmus | Comunidad Valenciana | España | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Este titular generaliza. En el subtítulo se aclara que se refieren ‘estudiantes mayores de 50 años’. 

Usan la palabra ‘jubilados’ para conseguir un efecto más llamativo, independientemente de que los 

aludidos estén o no en ese estado.  

https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006567/jubilados-ccoo-piden-nuevos-ayunta-

mientos-bancos-mejoren-atencion-mayores.html 

En este caso sí se trata de personas jubiladas ya que han trabajado con anterioridad y siguen for-

mando parte ahora del citado sindicato (CCOO). 

Se han detectado también, titulares con palabras marcadamente despectivas y que pueden ser 

sustituidas por otros términos fácilmente. Un ejemplo lo vemos en este titular que el periódico El 

Mundo redactó de forma correcta, aludiendo a “la persona de más edad del mundo”, mientras que 

El País, optó por utilizar “la persona más vieja del planeta”. 

Muere a los 119 años la persona de más edad del mundo, la japonesa Kane Tanaka | Internacional 

https://www.elmundo.es/loc/famosos/2022/12/30/63ad6402fc6c83041a8b4572.html
https://www.elmundo.es/loc/famosos/2022/12/30/63ad6402fc6c83041a8b4572.html
https://elpais.com/estilo-de-vida/2023-01-11/las-abuelas-tik-tokers-que-triunfan-en-las-redes-sociales-pasados-los-80-anos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/estilo-de-vida/2023-01-11/las-abuelas-tik-tokers-que-triunfan-en-las-redes-sociales-pasados-los-80-anos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/comunidad-valenciana/2023-04-16/los-jubilados-tambien-viajan-con-la-beca-erasmus.html
https://elpais.com/espana/comunidad-valenciana/2023-04-16/los-jubilados-tambien-viajan-con-la-beca-erasmus.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006567/jubilados-ccoo-piden-nuevos-ayuntamientos-bancos-mejoren-atencion-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006567/jubilados-ccoo-piden-nuevos-ayuntamientos-bancos-mejoren-atencion-mayores.html
https://www.elmundo.es/internacional/2022/04/25/62665cbee4d4d81e418b4592.html
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Kane Tanaka: Muere en Japón a los 119 años la persona más vieja del planeta | Sociedad | EL PAÍS 

(elpais.com) 

Se han encontrado algunos casos en que la edad es en sí misma la noticia. Titulares que llaman la 

atención sobre lo inusual (o fuera del estereotipo) que es, que una persona de avanzada edad 

ejecute ciertas actividades. 

Por ejemplo: 

Biden, el primer presidente octogenario de Estados Unidos | Internacional | EL PAÍS (elpais.com) 

Renueva el carné de conducir hasta los ¡102 años! | Motor (elmundo.es) 

Siguiendo con este epígrafe, se registrado también un amplio número de noticias que aluden a las 

residencias de mayores siendo precisamente este término el más utilizado, en detrimento de 

‘residencias de ancianos’, que tiene connotaciones negativas y que sólo se ha registrado en dos 

ocasiones durante el periodo analizado. 

6.3 Términos en Opinión, Cultura y Espectáculo 

Se ha detectado que los artículos de opinión o los relacionados con la cultura y el espectáculo 

tienden a traspasar con mayor frecuencia la línea de la corrección a la hora de referirse a las 

personas mayores. En muchas ocasiones lo que se persigue es provocar al lector, ser irreverente, 

tratar con humor o ironía realidades cotidianas. 

Ejemplos: 

1) Fiorella Faltoyano, ante el "mazazo" de la vejez: "Tenemos el síndrome de Tamames, de 

querer seguir en la pomada" | Cine (elmundo.es) 

2) El desconcierto del anciano capitán Picard es el desconcierto de los viejos | Televisión | 

EL PAÍS (elpais.com) 

 

6.4 La falta de voz de los mayores 

En los periódicos analizados se ha detectado la continuidad de una práctica que resta valor a los 

mayores negándoles la voz. Las noticias que protagoniza este sector de la sociedad son narradas 

por otros, casi nunca, por ellos mismos.  

Ese narrador además suele ser una persona joven o de mediana edad que se erige como portavoz 

de los hechos. Es muy llamativa la falta de testimonios en primera persona acudiéndose 

mayoritariamente a responsables de instituciones, familiares de menor edad o vecinos, para 

contar lo que le sucede a otro. 

Un ejemplo de buenas prácticas, respecto a dar voz, las encontramos en estas noticias de El País y 

El Mundo: 

https://elpais.com/sociedad/2022-04-26/fallece-en-japon-a-los-119-anos-la-persona-con-mas-edad-del-planeta.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/sociedad/2022-04-26/fallece-en-japon-a-los-119-anos-la-persona-con-mas-edad-del-planeta.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/internacional/2022-11-20/biden-el-primer-presidente-octogenario-de-estados-unidos.html?rel=buscador_noticias
https://www.elmundo.es/motor/2022/06/09/62a19bfffdddff3d3b8b45b8.html
https://www.elmundo.es/cultura/cine/2023/03/27/641d94a8fdddff3d3c8b45b7.html
https://www.elmundo.es/cultura/cine/2023/03/27/641d94a8fdddff3d3c8b45b7.html
https://elpais.com/television/2023-04-23/el-desconcierto-del-anciano-capitan-picard-es-el-desconcierto-de-los-viejos.html
https://elpais.com/television/2023-04-23/el-desconcierto-del-anciano-capitan-picard-es-el-desconcierto-de-los-viejos.html
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1) El Bierzo: Miguel González, el hostelero más longevo de Madrid: “Chueca estaba llena de 

droga y delincuencia. Ahora es la mejor zona” | Madrid | EL PAÍS (elpais.com) 

2) https://www.elmundo.es/madrid/2022/09/16/632454d1e4d4d8974e8b45d8.html  ** 

(**Titular publicado: “El rotundo mensaje de un anciano en el pleno de San Sebastián de los 

Reyes: "Es insólito estar aquí pidiendo vivir con dignidad. No nos cuenten historias de 

competencias y pónganse a trabajar".) 

En la primera de ellas, la declaración del protagonista es llevada al titular, que lo describe además 

como el hostelero “más longevo”, un término correcto y poco utilizado. 

En la segunda, pese a que se refleja el testimonio del ciudadano en primera persona se cae 

también en el error de aludir a él como un anciano. 

 

6.5 La invisibilidad del género, la orientación sexual y la sexualidad 

En el periodo acotado para este estudio y en los medios elegidos, no se ha encontrado ninguna 

noticia relativa a mujeres mayores o que aludan a su especial situación de indefensión ante lacras 

como la violencia de género. Así mismo, tampoco se han hallado informaciones sobre el papel de 

ésta como cuidadora y sustentadora clave en la sociedad. 

Lo mismo ocurre con los mayores pertenecientes al colectivo LGTBI sobre quienes no se ha 

encontrado mención alguna. Durante este estudio se entrevistó al portavoz de la Fundación Enllac, 

Alejandro San Rafael, que manifestó que durante los 15 años de existencia de la entidad “hemos 

visto poca evolución en las necesidades de las personas mayores LGTBI, pero sí hemos podido 

reafirmar que tienen muchas más posibilidades de estar solas y carentes de red social”. (A. San 

Rafael, comunicación personal, 26 de abril de 2023). 

En este estudio se ha constatado además la práctica inexistencia de noticias relacionadas con el 

campo de la sexualidad en las personas mayores. Un tema que sigue siendo socialmente un tabú.  

En la muestra estudiada sólo se ha registrado una: 

https://elpais.com/salud-y-bienestar/2022-06-09/la-clave-de-la-sexualidad-en-personas-mayores-

adaptar-los-deseos-y-la-actividad-a-los-cambios-fisicos.html 

 

6.6 El edadismo 

En este estudio nos hemos centrado en los términos que apelan a las personas mayores y, por 

tanto, el vocablo ‘edadismo’ no se ha contabilizado. No obstante, durante la preparación de este 

trabajo, se ha observado el elevado número de informaciones que tratan sobre esta forma de 

discriminación. Una actitud que utiliza la edad para presuponer que la persona ya no es capaz, 

física ni mentalmente, de gran parte de las actividades y tareas cotidianas. Además, supone una 

https://elpais.com/espana/madrid/2022-08-30/el-fogon-eterno-del-abuelo-miguel-gonzalez-el-hostelero-mas-longevo-de-madrid.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/madrid/2022-08-30/el-fogon-eterno-del-abuelo-miguel-gonzalez-el-hostelero-mas-longevo-de-madrid.html?rel=buscador_noticias
https://www.elmundo.es/madrid/2022/09/16/632454d1e4d4d8974e8b45d8.html
http://fundacioenllac.cat/es/inicio/
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2022-06-09/la-clave-de-la-sexualidad-en-personas-mayores-adaptar-los-deseos-y-la-actividad-a-los-cambios-fisicos.html
https://elpais.com/salud-y-bienestar/2022-06-09/la-clave-de-la-sexualidad-en-personas-mayores-adaptar-los-deseos-y-la-actividad-a-los-cambios-fisicos.html
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barrera difícil de vencer en el ámbito laboral o de capacitación, extendiéndose a facetas estéticas y 

de juventud en el caso de las mujeres. 

En la actualidad, si tecleamos esta palabra ‘edadismo’ en Google Noticias y lo acotamos, por 

ejemplo, para el mes de mayo de 2023 recibimos 204 resultados en español. Esta misma 

búsqueda, para mayo de 2018 (prepandemia) nos proporciona 5 resultados, mientras que en 2019 

aparecen dos. A partir de 2020 (22 resultados), 2021 (27) y 2022 (44) queda ya claro el aumento 

del interés por este hecho. (Ver figura 3). 

Unos datos que dan idea de la progresiva concienciación de la sociedad respecto a las personas 

mayores tras lo acontecido en los años de pandemia y que se extiende al ámbito de la 

comunicación ya que “también hay un edadismo verbal que se ha instalado en los medios, no por 

maldad, sino por ignorancia”. (Manel Domínguez, 2023). 

Figura 3 

 

 

6.7 Las cifras 

Si hacemos un análisis un poco más pormenorizado de cada uno de los medios elegidos se ven 

algunas diferencias y similitudes. Respecto a la cantidad de publicaciones relacionadas con las 

personas mayores debemos destacar que a través del método de Google Alerts, activado entre los 

meses de marzo y mayo de 2023, se han registrado más noticias y artículos publicados en ‘La 

Vanguardia’ que en ‘El Mundo’ o ‘El País.’ Un indicio que llevaría a pensar que, durante el periodo 

seleccionado, este medio ha dado más cabida a este sector de la población, si bien no podemos 

https://www.google.com/search?q=edadismo+mayo+2023&rlz=1C1RXQR_esES1003ES1003&biw=1536&bih=714&tbm=nws&sxsrf=APwXEdeLEHllyQ30lLNj-Zh3Bx0h-kFBJA%3A1686045170378&ei=8gF_ZMHVFqWPkdUPydCsiAg&ved=0ahUKEwjBltLbr67_AhWlR6QEHUkoC4EQ4dUDCA0&uact=5&oq=edadismo+mayo+2023&gs_lcp=Cgxnd3Mtd2l6LW5ld3MQAzIFCAAQogQyBQgAEKIEMgUIABCiBDoFCCEQoAFQ7QRYkglgzQ9oAHAAeACAAaQBiAHzApIBAzAuM5gBAKABAcABAQ&sclient=gws-wiz-news
https://www.navarratelevision.es/Noticia/Z020912FB-DD28-A28A-8361C6D2298BA462/202305/El-edadismo-es-la-otra-gran-pandemia
https://www.navarratelevision.es/Noticia/Z020912FB-DD28-A28A-8361C6D2298BA462/202305/El-edadismo-es-la-otra-gran-pandemia
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asegurarlo, ya que la recolección vía hemeroteca no es infalible y por tanto nuestros datos deben 

considerarse parciales. 

El total de noticias registradas entre los meses de mayo de 2022 y mayo de 2023 ascienden a 169. 

De ellas 65 fueron publicadas en La Vanguardia, 48 en El Mundo y 46 en El País. 

Respecto a los términos utilizados, destacar que El Mundo utiliza hasta en 28 de las 48 ocasiones el 

término ‘anciano’, ‘anciana’ o sus plurales. Esto supone un 58% del total de sus informaciones, en 

las que vemos un claro patrón de vinculación entre cualquier tipo de suceso y este vocablo, que da 

una connotación de lástima, dependencia o incapacidad. (ver figura 4). 

En el caso de El País este diario utiliza el vocablo ‘anciano’, ‘anciana’ o sus plurales, en 7 de las 46 

piezas registradas, un 15,2% del total. 

Por su parte, La Vanguardia recurrió al término ‘anciano’, ‘anciana’ o sus plurales en 14 de las 65 

noticias publicadas, un 21’5% del total. (Ver figura 4). 

Respecto al término ‘tercera edad’ se ha constatado el progresivo abandono de su uso con tan sólo 

3 registros en El Mundo, 4 en El País y 1 en La Vanguardia. 

Figura 4 
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7.Conclusiones 

El objetivo de este estudio era determinar si el tratamiento informativo hacia los mayores ha 

mejorado en los últimos años y si la pandemia fue un punto de inflexión que ha despertado una 

mayor conciencia social sobre el colectivo. 

Consideramos que ha quedado demostrado que existe una nueva corriente social y mediática que 

aboga por luchar contra los estereotipos y el edadismo y que se pone de manifiesto en el aumento 

de programas y medios específicos cuyo target son las personas mayores.  

Esta corriente tiene también su hueco en la prensa generalista estudiada que, sin embargo, va a la 

cola y sigue reflejando a los mayores, salvo excepciones, como un grupo homogéneo, desvalido y 

víctima de todo tipo de sucesos. Rara vez el colectivo salta a los titulares de estos medios por algún 

otro motivo y las narraciones en primera persona de los protagonistas, son prácticamente 

inexistentes. 

En los medios seleccionados la forma de referirse a los mayores es, en muchas ocasiones, aleatoria 

y no se sigue ninguna norma constante, ni para aludir a ellos como personas individuales, ni como 

colectivo, quedando a criterio del redactor. Dentro de un mismo medio encontramos alusiones 

correctas e incorrectas y ejemplos de prácticas bastante buenas junto a otras llamativamente 

mejorables. Es aún muy abundante la utilización del término connotativo ‘anciano’, en detrimento 

de otras más asépticas como ‘persona mayor’ o ‘longeva’. 

La falta de una guía de estilo o normas internas que dicten un correcto tratamiento informativo 

hacia los mayores queda patente, como lo hace la falta de interés por transmitir una imagen de 

envejecimiento activo o por la publicación de otro tipo de noticias, al margen de los sucesos. 

La prensa generalista, pese a las advertencias de los organismos públicos, no se hace eco alguno de 

la situación especial de vulnerabilidad de las mujeres mayores en general y de las víctimas de 

violencia de género en particular. De hecho, durante el periodo de marzo a mayo de 2023 en el 

que tuvimos activado Google Alerts sólo se registró una noticia al respecto, publicada por ideal.es 

y que trataba sobre la cronificación de este tipo de agresiones (https://bit.ly/3qqncNH). 

El máximo grado de invisibilidad es alcanzado con el colectivo LGTBI sobre el que no hemos hallado 

información alguna ni en la hemeroteca de los medios seleccionados, ni en cualquier otro durante 

el periodo activo de Google Alerts. 

Aunque la pandemia ya se ha dado por estabilizada, los medios seleccionados continúan 

haciéndose eco de múltiples informaciones sobre las situaciones de precariedad y abandono de las 

residencias de mayores, además de recoger casos de denuncias personales. El funcionamiento de 

estas entidades y el trato a sus usuarios ha quedado instalado en la agenda mediática más allá de 

algo puntual.  

https://bit.ly/3qqncNH
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Este trabajo ha percibido también una constante presencia en los medios de temas relacionados 

con la brecha digital que, al igual que las residencias, se ha convertido en un tema casi fijo de la 

agenda mediática y cuyo punto álgido podemos datar en 2022 con la puesta en marcha por parte 

del ciudadano Carlos San Juan de la campaña ‘Soy mayor, no idiota’. 

Se percibe un cierto interés creciente del mercado por los mayores de posición económica 

desahogada calificados como ‘seniors’ y que comienzan a aparecer en las páginas de economía o 

negocios, transmitiéndose el mensaje de que es un sector del que se puede extraer un rédito 

económico.  

Se ha constatado además el fuerte crecimiento de informaciones relacionadas con la 

discriminación por edad y el término ‘edadismo’, que es ya habitual en la prensa y sobre el que se 

pronuncian cada vez más rostros conocidos y figuras de autoridad académica. 

Consideramos por tanto que la hipótesis de este estudio sí ha quedado demostrada si bien aún 

queda camino por recorrer, especialmente en la prensa generalista tal y como se acaba de 

describir. 

Como se ha mencionado ya, tras la explosión de la pandemia temas como el estado de las 

residencias, la brecha digital o la soledad de las personas mayores y cómo afecta ésta a su 

bienestar, se han instalado en la agenda mediática. Algo similar ha ocurrido con la discriminación 

por temas de edad (edadismo), que comienza a percibirse a nivel social gracias a su exposición en 

los medios. 

 

8.Recomendaciones y limitaciones 

Se considera que esta mayor conciencia de las prácticas erróneas llevadas a cabo hasta ahora, 

debe ir acompañadas de pautas básicas y normas acordadas entre colectivos sociales y 

representantes de los medios. 

Solo así los periodistas e informadores podrán conocer de primera mano la diversidad de este 

colectivo poblacional, sus inquietudes y su valía, algo difícil de transmitir si continúa informándose 

sobre ellos y no con ellos. 

Se evitarán así daños innecesarios a la imagen de las personas mayores, que se han visto reflejados 

en los medios como víctimas y necesitados de cuidados. Los portales y revistas especializados sí 

están comenzando a mostrar una imagen más real, por lo que pueden servir de guía y ejemplo a la 

prensa generalista. 

Dentro de las limitaciones de este estudio y de cara a futuras investigaciones, sería interesante un 

estudio en profundidad de los programas, iniciativas y campañas audiovisuales que han surgido 

recientemente y que están marcando ya una diferencia. 
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Destacar también que se ha contactado con varios portales digitales de reciente aparición (Uppers, 

Sevilla Senior y 65 y más) con el objeto de conocer la opinión de sus profesionales. Si bien la 

recepción inicial fue positiva, finalmente no se ha recibido respuesta a las preguntas enviadas. 

También convendría analizar en profundidad las noticias publicadas, para ahondar en el discurso 

que establecen y comprobar así si la idoneidad o no del titular se ratifica luego en el texto. Un 

mayor análisis de los textos permitiría también detectar mejor los estereotipos de género y otras 

discriminaciones adicionales. 

Otro punto interesante de cara al futuro sería ver qué papel tiene la tercera edad en la publicidad. 

Tradicionalmente se ha recurrido a personas mayores para vender servicios o artículos que se 

consideran específicos de esta franja de edad (residencias de la tercera edad, audífonos, seguros 

de decesos...) pero no se ha contado con ellos para publicitar cualquier otro producto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 

 

 

9.Bibliografía y referencias 

 

Cytrymblum Alicia. (2021). Comunicar la inclusión a través del periodismo social. Entrevistada por 

Carolina Ferrer. Intersecciones en comunicación, 1(5). Recuperado a partir de https://ojsint-

com.unicen.edu.ar/index.php/ojs/article/view/101 

Berciano-Garrido, D. (2021). La isla etaria. Tercera edad y medios de comunicación. Revista Prisma 

Social, (34), 369–373. Recuperado a partir de https://revistaprismasocial.es/article/view/43362 

Charaudeau. (2003). El Discurso de la información: la construcción del espejo social / Patrick Cha-

raudeau. Gedisa. 

Collins, Patricia; Bilge, Sirma (2020). Intersectionality. https://books.google.es/books?id=fyrfD-

wAAQBAJ&printsec=copyright&hl=es#v=onepage&q&f=false 

CSIC (2022) http://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/boletinsobreenvejec40.pdf 

De-Miguel, R., Hanitzsch, T., Parratt, S., & Berganza, R. (2017). Women journalists in Spain: An 

analysis of the sociodemographic features of the gender gap. Profesional De La información, 26(3), 

497–506. https://doi.org/10.3145/epi.2017.may.16 

Díaz, Julio; Fariñas, Diego; Nieto, Pilar; Díaz, Carlos; López, Clara; Ruiz-Santacruz, J. Sebastián; Z 

Morales, Isabel; Belmonte, Ana Belén, Sampériz, Julia; Hijosa, Begoña (2022). “Un perfil de las per-

sonas mayores en España, 2022. Indicadores estadísticos básicos”. Madrid, Informes Envejeci-

miento en red nº 29, 40p. http://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/enred-indica-

doresbasicos2022.pdf 

Discurso & Sociedad, Vol. 12(1), 2018, 1-28 2 Stephany Bravo-Segal, Edadismo en medios masivos 

de comunicación: una forma de maltrato discursivo hacia las personas mayores. 

Federación de Asociaciones de Periodistas de España. FAPE. https://fape.es/home/codigo-deonto-

logico/ 

Fundació FCIC. Declaración de principios de la profesión periodística en Cataluña (11 de noviembre 

de 2016). https://fcic.periodistes.cat/es/codideontologic/#:~:text=El%20C%C3%B3digo%20Deon-

tol%C3%B3gico%20fue%20proclamado,el%20ejercicio%20de%20su%20tarea. 

Fundadeps. (2012) https://fundadeps.org/recursos/guia-de-estilo-para-periodistas-sobre-perso-

nas-mayores/ 

Gómez Navarro, D. A., Alvarado López, R. A., Martínez Domínguez, M., & Díaz de León Castañeda, 

C. (2018). La brecha digital: una revisión conceptual y aportaciones metodológicas para su estudio 

en México. Entreciencias: Diálogos En La Sociedad Del Conocimiento, 6(16). 

https://doi.org/10.22201/enesl.20078064e.2018.16.62611 

Guadalupe Rivero (2020). "Ya no tenés edad para eso": cuando la vejez parece un delito. Revista 

Clarín. https://www.clarin.com/genero/gerontofobia-edadismo-vejez-discriminacion-tercera-

edad_0_5u9Ad6meP.html 

https://ojsintcom.unicen.edu.ar/index.php/ojs/article/view/101
https://ojsintcom.unicen.edu.ar/index.php/ojs/article/view/101
https://revistaprismasocial.es/article/view/43362
https://books.google.es/books?id=fyrfDwAAQBAJ&printsec=copyright&hl=es#v=onepage&q&f=false
https://books.google.es/books?id=fyrfDwAAQBAJ&printsec=copyright&hl=es#v=onepage&q&f=false
http://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/boletinsobreenvejec40.pdf
https://doi.org/10.3145/epi.2017.may.16
http://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/enred-indicadoresbasicos2022.pdf
http://envejecimiento.csic.es/documentos/documentos/enred-indicadoresbasicos2022.pdf
https://fape.es/home/codigo-deontologico/
https://fape.es/home/codigo-deontologico/
https://fcic.periodistes.cat/es/codideontologic/#:~:text=El%20C%C3%B3digo%20Deontol%C3%B3gico%20fue%20proclamado,el%20ejercicio%20de%20su%20tarea
https://fcic.periodistes.cat/es/codideontologic/#:~:text=El%20C%C3%B3digo%20Deontol%C3%B3gico%20fue%20proclamado,el%20ejercicio%20de%20su%20tarea
https://fundadeps.org/recursos/guia-de-estilo-para-periodistas-sobre-personas-mayores/
https://fundadeps.org/recursos/guia-de-estilo-para-periodistas-sobre-personas-mayores/
https://doi.org/10.22201/enesl.20078064e.2018.16.62611
https://www.clarin.com/genero/gerontofobia-edadismo-vejez-discriminacion-tercera-edad_0_5u9Ad6meP.html
https://www.clarin.com/genero/gerontofobia-edadismo-vejez-discriminacion-tercera-edad_0_5u9Ad6meP.html


29 

 

Imserso (3 marzo 2023). Información semanal COVID-19 en centros residenciales. 

https://imserso.es/el-imserso/mas-informacion/covid-19-servicios-sociales/informacion-semanal-

covid-19-centros-residenciales 

Imserso (3 marzo 2023). Información semanal COVID-19 en centros residenciales. 

https://imserso.es/el-imserso/mas-informacion/covid-19-servicios-sociales/informacion-semanal-

covid-19-centros-residenciales 

Lamor, L. (2023, 21 mayo). El edadismo es la otra gran pandemia. navarratelevision.es. 

https://www.navarratelevision.es/Noticia/Z020912FB-DD28-A28A8361C6D2298BA462/202305/El-

edadismo-es-la-otra-gran-pandemia 

Ministerio de Igualdad (2019). https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/estu-

dios/investigaciones/2019/estudio/Estudio_VG_Mayores_65.htm 

Pérez Castreje, M. J. (2021). ¿Cómo se define un problema público? La redefinición del problema 

en las políticas de bienestar locales. El caso del Plan de Acción de Servicios Sociales de la Dipu-

tación de A Coruña. Gestión Y Análisis De Políticas Públicas, (27), 85–100. 

https://doi.org/10.24965/gapp.i27.10940 

Polledo-Zulueta, Y., Rubira-García, R., & Lozano-Ascencio, C. (2023). Los colectivos vulnerables en 

el ámbito de la investigación sobre ética de la comunicación en España. Textos Y Contextos, 1(26), 

e4394. https://doi.org/10.29166/tyc.v1i26.4394 

Salaverría, R., Martínez-Costa, M. del P., Breiner, J. G., Negredo Bruna, S., Negreira Rey, M. C., & 

Jimeno, M. Ángel. (2021). Capítulo 1. El mapa de los cibermedios en España. Espejo De Monogra-

fías De Comunicación Social, (3), 25–49. https://doi.org/10.52495/c1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://imserso.es/el-imserso/mas-informacion/covid-19-servicios-sociales/informacion-semanal-covid-19-centros-residenciales
https://imserso.es/el-imserso/mas-informacion/covid-19-servicios-sociales/informacion-semanal-covid-19-centros-residenciales
https://imserso.es/el-imserso/mas-informacion/covid-19-servicios-sociales/informacion-semanal-covid-19-centros-residenciales
https://imserso.es/el-imserso/mas-informacion/covid-19-servicios-sociales/informacion-semanal-covid-19-centros-residenciales
https://www.navarratelevision.es/Noticia/Z020912FB-DD28-A28A8361C6D2298BA462/202305/El-edadismo-es-la-otra-gran-pandemia
https://www.navarratelevision.es/Noticia/Z020912FB-DD28-A28A8361C6D2298BA462/202305/El-edadismo-es-la-otra-gran-pandemia
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/estudios/investigaciones/2019/estudio/Estudio_VG_Mayores_65.htm
https://violenciagenero.igualdad.gob.es/violenciaEnCifras/estudios/investigaciones/2019/estudio/Estudio_VG_Mayores_65.htm
https://doi.org/10.24965/gapp.i27.10940
https://doi.org/10.29166/tyc.v1i26.4394
https://doi.org/10.52495/c1


30 

 

Anexo 1: Tablas con las unidades de contenido analizadas 

 

Medio: La Vanguardia 

 

MEDIO ENLACE WEB TÉRMINO SECCIÓN OBSERVACIONES 

La Vanguar-

dia 

¿Son las personas mayores más propensas 

a las alergias? (lavanguardia.com) 

 

Personas mayo-

res. 

Salud 

 

Uso correcto. 

 

La Vanguar-

dia 

Señales para detectar el abuso a personas 

mayores (lavanguardia.com) 

 

Personas mayo-

res. 

Longevity Correcto.  

La Vanguar-

dia 

La Plataforma de Mayores y Pensionistas 

organiza el jueves la jornada ‘La atención a 

la salud de las personas mayores’ (lavan-

guardia.com) 

Mayores + Pen-

sionistas. 

Sociedad Correcto. Usa los términos 

‘mayores’ y ‘pensionistas’ 

incluyendo tanto a los que 

cobran pensión como a los 

que no.  

La Vanguar-

dia 

Una semana sin fallecidos por covid en las 

residencias de Castilla y León (lavanguar-

dia.com) 

Residente (en 

subtítulo): “Nin-

gún residente en 

centros de ma-

yores…” 

 

Sociedad Correcto. Usa el término 

‘residente’ seguido de ‘cen-

tros de mayores’ sin conno-

taciones. 

La Vanguar-

dia 

La cuarta edad domina el Ensanche de Ali-

cante: hay más octogenarios que menores 

de 15 años (lavanguardia.com) 

Cuarta edad + 

octogenarios. 

Comunidad 

Valenciana 

Cuarta edad es un vocablo 

poco frecuente y cuestiona-

ble. 

La Vanguar-

dia 

La PMP pide un Plan Estatal de Sanidad 

para las personas mayores (lavanguar-

dia.com) 

Personas mayo-

res. 

Sociedad Uso correcto y sin connota-

ción. 

La Vanguar-

dia 

Sanidad se compromete a “reforzar la aten-

ción domiciliaria” de las personas mayores 

(lavanguardia.com) 

Personas Mayo-

res. 

Sociedad Uso correcto y sin connota-

ción. 

La Vanguar-

dia 

6 beneficios de la sauna en personas mayo-

res (lavanguardia.com) 

Personas mayo-

res. 

Longevity Uso correcto. 

 

La Vanguar-

dia 

El Gobierno canario dota 20 millones extras 

para residencias y discapacidad (lavanguar-

dia.com) 

Mayores (En 

subtítulo): 

Sociedad Uso correcto. 

https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230410/8879378/son-personas-mayores-mas-propensas-alergias-pvlv.html
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230410/8879378/son-personas-mayores-mas-propensas-alergias-pvlv.html
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230403/8867260/senales-detectar-abuso-personas-mayores-pvlv.html
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230403/8867260/senales-detectar-abuso-personas-mayores-pvlv.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230411/8887922/plataforma-mayores-pensionistas-organiza-jueves-jornada-atencion-salud-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230411/8887922/plataforma-mayores-pensionistas-organiza-jueves-jornada-atencion-salud-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230411/8887922/plataforma-mayores-pensionistas-organiza-jueves-jornada-atencion-salud-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230411/8887922/plataforma-mayores-pensionistas-organiza-jueves-jornada-atencion-salud-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230411/8888529/semana-fallecidos-covid-residencias-castilla-leon.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230411/8888529/semana-fallecidos-covid-residencias-castilla-leon.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230411/8888529/semana-fallecidos-covid-residencias-castilla-leon.html
https://www.lavanguardia.com/local/valencia/20230414/8892495/cuarta-edad-domina-ensanche-alicante-hay-mas-octogenarios-menores-15-anos.html
https://www.lavanguardia.com/local/valencia/20230414/8892495/cuarta-edad-domina-ensanche-alicante-hay-mas-octogenarios-menores-15-anos.html
https://www.lavanguardia.com/local/valencia/20230414/8892495/cuarta-edad-domina-ensanche-alicante-hay-mas-octogenarios-menores-15-anos.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230413/8893304/pmp-pide-plan-estatal-sanidad-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230413/8893304/pmp-pide-plan-estatal-sanidad-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230413/8893304/pmp-pide-plan-estatal-sanidad-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230413/8891880/sanidad-compromete-reforzar-atencion-domiciliaria-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230413/8891880/sanidad-compromete-reforzar-atencion-domiciliaria-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230413/8891880/sanidad-compromete-reforzar-atencion-domiciliaria-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230416/8898494/6-beneficios-sauna-personas-mayores-pvlv.html
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230416/8898494/6-beneficios-sauna-personas-mayores-pvlv.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230417/8901985/gobierno-canario-dota-20-millones-extras-residencias-discapacidad.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230417/8901985/gobierno-canario-dota-20-millones-extras-residencias-discapacidad.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230417/8901985/gobierno-canario-dota-20-millones-extras-residencias-discapacidad.html
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“…millones adi-

cionales para fi-

nanciar las resi-

dencias de ma-

yores”. 

 

La Vanguar-

dia 

Consejos para ayudar a personas mayores 

con insomnio (lavanguardia.com) 

Personas mayo-

res. 

Longevity Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

"María Luisa", un espectáculo donde Ma-

yorga ahonda en el deseo en la vejez (la-

vanguardia.com) 

Vejez. Sociedad 

 

Uso intencionado. El tér-

mino vejez es enfrentado 

intencionalmente a la pala-

bra “deseo” para causar un 

efecto semántico llamativo. 

La Vanguar-

dia 

La Mesa Estatal por los Derechos de las 

Personas Mayores recoge más de 45.000 

firmas para una convención de la ONU so-

bre el colectivo (lavanguardia.com) 

Personas mayo-

res. 

Sociedad Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Los estereotipos negativos hacia los mayo-

res impactan en su salud mental (lavan-

guardia.com) 

Mayores. 

 

Sociedad Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

El 32,5% de las personas mayores no parti-

cipa en actividades de voluntariado, pero 

les gustaría hacerlo, según Fundación Pila-

res (lavanguardia.com) 

Personas mayo-

res. 

Sociedad Uso correcto. Noticia enfo-

cada al servicio a la socie-

dad que hacen las personas 

mayores. Visión positiva. 

La Vanguar-

dia 

Detienen a una cuidadora en Martorell por 

robar a 2 ancianos a su cargo (lavanguar-

dia.com) 

Ancianos Sociedad  

 

Los sucesos en su casi tota-

lidad son sufridos por “an-

cianos” nunca “personas 

mayores”. Binomio habitual 

que busca la lástima. 

La Vanguar-

dia 

CEOMA urge un plan emergencia para los 

mayores ante el aumento temperaturas (la-

vanguardia.com) 

Mayores. Sociedad Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

El alcalde traslada a las empresas la oferta 

de suelo disponible para centros de aten-

ción a personas mayores (lavanguar-

dia.com) 

Personas Mayo-

res. 

Andalucía Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

A prisión por robar a ancianos con método 

del abrazo en Pilar de la Horadada (lavan-

guardia.com) 

Ancianos. Sociedad  Patrón habitual de sucesos. 

En este caso anciano-robo. 

Da imagen lastimosa y de 

indefensión. 

https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230417/8899905/consejos-ayudar-personas-mayores-insomnio.html
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230417/8899905/consejos-ayudar-personas-mayores-insomnio.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230419/8907930/maria-luisa-espectaculo-mayorga-ahonda-deseo-vejez.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230419/8907930/maria-luisa-espectaculo-mayorga-ahonda-deseo-vejez.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230419/8907930/maria-luisa-espectaculo-mayorga-ahonda-deseo-vejez.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230418/8904790/mesa-estatal-derechos-personas-mayores-recoge-mas-45-000-firmas-convencion-onu-sobre-colectivo.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230418/8904790/mesa-estatal-derechos-personas-mayores-recoge-mas-45-000-firmas-convencion-onu-sobre-colectivo.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230418/8904790/mesa-estatal-derechos-personas-mayores-recoge-mas-45-000-firmas-convencion-onu-sobre-colectivo.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230418/8904790/mesa-estatal-derechos-personas-mayores-recoge-mas-45-000-firmas-convencion-onu-sobre-colectivo.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230420/8909888/estereotipos-negativos-mayores-impactan-salud-mental.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230420/8909888/estereotipos-negativos-mayores-impactan-salud-mental.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230420/8909888/estereotipos-negativos-mayores-impactan-salud-mental.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230420/8909805/32-5-personas-mayores-participa-actividades-voluntariado-les-gustaria-hacerlo-fundacion-pilares.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230420/8909805/32-5-personas-mayores-participa-actividades-voluntariado-les-gustaria-hacerlo-fundacion-pilares.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230420/8909805/32-5-personas-mayores-participa-actividades-voluntariado-les-gustaria-hacerlo-fundacion-pilares.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230420/8909805/32-5-personas-mayores-participa-actividades-voluntariado-les-gustaria-hacerlo-fundacion-pilares.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230420/8910116/detienen-cuidadora-martorell-robar-2-ancianos-cargo.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230420/8910116/detienen-cuidadora-martorell-robar-2-ancianos-cargo.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230420/8910116/detienen-cuidadora-martorell-robar-2-ancianos-cargo.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230421/8912535/ceoma-urge-plan-emergencia-mayores-aumento-temperaturas.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230421/8912535/ceoma-urge-plan-emergencia-mayores-aumento-temperaturas.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230421/8912535/ceoma-urge-plan-emergencia-mayores-aumento-temperaturas.html
https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20230423/8916307/alcalde-traslada-empresas-oferta-suelo-disponible-centros-atencion-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20230423/8916307/alcalde-traslada-empresas-oferta-suelo-disponible-centros-atencion-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20230423/8916307/alcalde-traslada-empresas-oferta-suelo-disponible-centros-atencion-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20230423/8916307/alcalde-traslada-empresas-oferta-suelo-disponible-centros-atencion-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230424/8918356/prision-robar-ancianos-metodo-abrazo-pilar-horadada.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230424/8918356/prision-robar-ancianos-metodo-abrazo-pilar-horadada.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230424/8918356/prision-robar-ancianos-metodo-abrazo-pilar-horadada.html
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La Vanguar-

dia 

Tercera semana sin fallecidos por covid en 

las residencias de Castilla y León (lavan-

guardia.com) 

En subtítulo: 

“Ningún resi-

dente en cen-

tros de mayores 

o personas con 

discapacidad…” 

 

Sociedad Término correcto, no alude 

a ninguna característica 

personal. 

La Vanguar-

dia 

Los Nogales cumple 45 años de cuidado a 

los mayores con la vista puesta en reforzar 

la atención centrada en la persona (lavan-

guardia.com) 

Mayores Madrid 

 

Término correcto. 

La Vanguar-

dia 

Una fundación de artrosis certifica geriátri-

cos adaptados para evitar caídas (lavan-

guardia.com) 

En subtítulo:  

“… los geriátri-

cos estén bien 

adaptados para 

prevenir caídas 

de ancianos…” 

 

Sociedad Uso similar al de los suce-

sos: caídas-ancianos. Im-

plica dependencia y fragili-

dad. 

La Vanguar-

dia 

Unas 1.300 personas mayores caminan una 

hora y hacen taichí en FiraGran (lavanguar-

dia.com) 

Personas mayo-

res. 

Sociedad Uso correcto. Noticia que 

refleja imagen activa de los 

mayores. 

La Vanguar-

dia 

Igualdad activa el plan de medidas contra 

el calor para personas mayores (lavanguar-

dia.com) 

Personas mayo-

res. 

Sociedad Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Los conductores ancianos borrachos o dro-

gados hasta cuadruplican la culpa en un si-

niestro de tráfico (lavanguardia.com) 

Ancianos 

(acompañado 

de los términos 

borrachos y 

drogados en lu-

gar, por ejem-

plo, de “consu-

midores de al-

cohol y dro-

gas”). 

 

 

 

Sociedad Titular que busca llamar la 

atención y dramatizar me-

diante elección de ‘ancia-

nos’ en lugar de ‘personas 

mayores’. 

La Vanguar-

dia 

Mónica García acusa a Ayuso de elegir 

"propaganda y autobombo" en vez del 

"cuidado de los mayores" (lavanguar-

dia.com) 

Mayores. Madrid Uso del término correcto, 

utilización electoralista de 

las personas mayores. 

La Vanguar-

dia 

Organizaciones de mayores señalan que 

disminuyen los contagios en las residencias 

Mayores. Andalucía Uso correcto. 

https://www.lavanguardia.com/vida/20230425/8921091/tercera-semana-fallecidos-covid-residencias-castilla-leon.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230425/8921091/tercera-semana-fallecidos-covid-residencias-castilla-leon.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230425/8921091/tercera-semana-fallecidos-covid-residencias-castilla-leon.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230426/8924733/nogales-cumple-45-anos-cuidado-mayores-vista-puesta-reforzar-atencion-centrada-persona.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230426/8924733/nogales-cumple-45-anos-cuidado-mayores-vista-puesta-reforzar-atencion-centrada-persona.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230426/8924733/nogales-cumple-45-anos-cuidado-mayores-vista-puesta-reforzar-atencion-centrada-persona.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230426/8924733/nogales-cumple-45-anos-cuidado-mayores-vista-puesta-reforzar-atencion-centrada-persona.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230427/8926515/fundacion-artrosis-certifica-geriatricos-adaptados-evitar-caidas.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230427/8926515/fundacion-artrosis-certifica-geriatricos-adaptados-evitar-caidas.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230427/8926515/fundacion-artrosis-certifica-geriatricos-adaptados-evitar-caidas.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230428/8929220/1-300-personas-mayores-caminan-hora-taichi-firagran.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230428/8929220/1-300-personas-mayores-caminan-hora-taichi-firagran.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230428/8929220/1-300-personas-mayores-caminan-hora-taichi-firagran.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230429/8931602/igualdad-activa-plan-medidas-calor-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230429/8931602/igualdad-activa-plan-medidas-calor-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230429/8931602/igualdad-activa-plan-medidas-calor-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230430/8933139/conductores-ancianos-borrachos-drogados-cuadruplican-culpa-siniestro-trafico.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230430/8933139/conductores-ancianos-borrachos-drogados-cuadruplican-culpa-siniestro-trafico.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230430/8933139/conductores-ancianos-borrachos-drogados-cuadruplican-culpa-siniestro-trafico.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230430/8933536/monica-garcia-acusa-ayuso-elegir-propaganda-autobombo-vez-cuidado-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230430/8933536/monica-garcia-acusa-ayuso-elegir-propaganda-autobombo-vez-cuidado-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230430/8933536/monica-garcia-acusa-ayuso-elegir-propaganda-autobombo-vez-cuidado-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230430/8933536/monica-garcia-acusa-ayuso-elegir-propaganda-autobombo-vez-cuidado-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20230502/8937272/organizaciones-mayores-senalan-disminuyen-contagios-residencias-duplican-fallecidos.html
https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20230502/8937272/organizaciones-mayores-senalan-disminuyen-contagios-residencias-duplican-fallecidos.html
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y se duplican los fallecidos (lavanguar-

dia.com) 

La Vanguar-

dia 

Fallecen dos ancianos en la salida de vía de 

un turismo en la A-1 en La Cabrera (lavan-

guardia.com) 

Ancianos. Madrid Patrón ‘suceso-anciano’. 

La Vanguar-

dia 

El PSOE se compromete a construir una re-

sidencia pública en Tres Cantos (lavanguar-

dia.com) 

En subtítulo: se 

compromete a 

construir en la 

localidad una re-

sidencia pública 

de mayores. 

 

Sociedad Uso correcto. Utilización 

electoralista de los mayo-

res. 

 

La Vanguar-

dia 

Maroto plantea una "Estrategia de longevi-

dad" para evitar "lo posible" la instituciona-

lización de mayores en residencias (lavan-

guardia.com) 

Mayores. Madrid Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

El papa pide a los jóvenes preparar la JMJ 

de Lisboa hablando con los abuelos (lavan-

guardia.com) 

Abuelos. Sociedad 
Uso correcto al referirse al 

parentesco con nietos, no 

como un apelativo general 

de los mayores. 

 

La Vanguar-

dia 

"Machacaban a los débiles": Víctima relata 

el acoso a ancianos para comprar enciclo-

pedias (lavanguardia.com) 

Ancianos. Sociedad Patrón suceso-anciano. Da 

imagen lastimosa y de inde-

fensión. 

La Vanguar-

dia 

De los ancianos en China al gas: 5 sectores 

menos conocidos donde invertir hoy tu di-

nero (lavanguardia.com) 

Ancianos. Bolsillo Anciano vinculado a opor-

tunidad de negocio. Imagen 

de dependencia, necesidad 

de cuidado. 

La Vanguar-

dia 

Analizan los patrones de multimorbilidad 

en mayores de 65 para mejorar su calidad 

de vida (lavanguardia.com) 

Mayores de 65. Sociedad Uso correcto.  

La Vanguar-

dia 

28M.- El PSOE anuncia que hará un centro 

de envejecimiento activo "en cada barrio" 

de Cádiz (lavanguardia.com) 

En subtítulo: 

“ha anunciado 

las medidas diri-

gidas a la tercera 

edad”. 

 

Andalucía Uso cuestionable. 

Según algunas guías se aso-

cia con “ciudadanos o ciu-

dadanas de tercera”. 

La Vanguar-

dia 

Sucesos.- Detenidos un matrimonio y su 

hija menor por estafar a ancianos tras sus-

traerles las tarjetas (lavanguardia.com) 

Ancianos. Comunidad 

Valenciana 

Patrón suceso-anciano. Da 

imagen lastimosa y de inde-

fensión. 

La Vanguar-

dia 

Las empresas privadas que dirigen residen-

cias gastan 25 % menos en personal que 

públicas (lavanguardia.com) 

En antetítulo: 

Residencias Ma-

yores. 

Sociedad Uso correcto. 

https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20230502/8937272/organizaciones-mayores-senalan-disminuyen-contagios-residencias-duplican-fallecidos.html
https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20230502/8937272/organizaciones-mayores-senalan-disminuyen-contagios-residencias-duplican-fallecidos.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230503/8939993/fallecen-dos-ancianos-salida-turismo-1-cabrera.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230503/8939993/fallecen-dos-ancianos-salida-turismo-1-cabrera.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230503/8939993/fallecen-dos-ancianos-salida-turismo-1-cabrera.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230503/8938391/psoe-compromete-construir-residencia-publica-tres-cantos.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230503/8938391/psoe-compromete-construir-residencia-publica-tres-cantos.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230503/8938391/psoe-compromete-construir-residencia-publica-tres-cantos.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230504/8941273/maroto-plantea-estrategia-longevidad-evitar-posible-institucionalizacion-mayores-residencias.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230504/8941273/maroto-plantea-estrategia-longevidad-evitar-posible-institucionalizacion-mayores-residencias.html
https://www.lavanguardia.com/local/madrid/20230504/8941273/maroto-plantea-estrategia-longevidad-evitar-posible-institucionalizacion-mayores-residencias.html
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La Vanguar-

dia 

Un anciano emociona explicando lo que es 

para él "el amor de verdad" a través de su 

relación de 52 años (lavanguardia.com) 

Anciano. Viral El término está utilizado 

con paternalismo, busca la 

emoción, la lástima. 

La Vanguar-

dia 

Familiares: Nadie ha respondido por las 

muertes en residencias durante la pande-

mia (lavanguardia.com) 

En subtítulo: Re-

sidencias de 

Mayores. 

Sociedad Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

El 50% de los ancianos con diabetes no está 

diagnosticado, según la Sociedad Española 

de Geriatría y Gerontología (lavanguar-

dia.com) 

Ancianos. Sociedad El término ancianos puede 

ser sustituido por ‘personas 

mayores’. 

La Vanguar-

dia 

Madrid impulsa la lectura en sus residen-

cias para reforzar la autonomía de sus ma-

yores (lavanguardia.com) 

Sus mayores. Sociedad Indica pertenencia, resta in-

dependencia y autonomía 

La Vanguar-

dia 

Los beneficios de la natación para personas 

mayores (lavanguardia.com) 

Personas mayo-

res. 

Longevity Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Andreu afirma que a finales de 2023 habrá 

en La Rioja 300 plazas públicas de residen-

cias más que en 2019 (lavanguardia.com) 

Personas mayo-

res. 

La Rioja-Elec-

ciones 

Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Las personas mayores piden una sociedad 

digital “inclusiva” con aplicaciones “senci-

llas y accesibles” (lavanguardia.com) 

Personas mayo-

res. 

Sociedad Correcto. Alude al subtema 

de la brecha digital. 

La Vanguar-

dia 

Helpage España y la Comisión Jubilare cele-

bran el webinario ‘Hacia una convención 

internacional de los derechos de las perso-

nas mayores’ (lavanguardia.com) 

Personas mayo-

res. 

Sociedad Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Almeida propone que la teleasistencia sea 

gratuita para todas las personas mayores 

de 85 años (lavanguardia.com) 

Personas mayo-

res. 

Sociedad Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Unos talleres acercan hábitos de nutrición 

saludable a las personas mayores (lavan-

guardia.com) 

Personas mayo-

res. 

Sociedad Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Un estudio comparará la salud y el estilo de 

vida entre ancianos de Sevilla y de Lleida 

(lavanguardia.com) 

Ancianos. Cultura Uso inadecuado de ‘ancia-

nos’ en lugar de ‘mayores’. 

La Vanguar-

dia 

Estas son las enfermedades mentales más 

frecuentes en mayores (lavanguardia.com) 

Mayores Longevity Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Diputación acuerda con sindicatos reforzar 

con 166 personas las plantillas de sus resi-

dencias de mayores (lavanguardia.com) 

Residencias de 

Mayores 

Andalucía Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Compartir piso con 70 años: ahorro y una 

red de apoyo como si fuera una "familia 

numerosa" (lavanguardia.com) 

 En antetítulo: 

Tercera edad. 

Sociedad Cuestionable. 

Según algunas guías, el tér-

mino se asocia con “ciuda-

danos o ciudadanas de ter-

cera”. 

La Vanguar-

dia 

Una guía para combatir la discriminación 

hacia las personas mayores (lavanguar-

dia.com) 

Personas mayo-

res. 

Barcelona + Uso correcto. 

https://www.lavanguardia.com/cribeo/viral/20230524/8990559/anciano-emociona-explicando-amor-verdad-traves-relacion-52-anos-mmn.html
https://www.lavanguardia.com/cribeo/viral/20230524/8990559/anciano-emociona-explicando-amor-verdad-traves-relacion-52-anos-mmn.html
https://www.lavanguardia.com/cribeo/viral/20230524/8990559/anciano-emociona-explicando-amor-verdad-traves-relacion-52-anos-mmn.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230523/8987907/familiares-nadie-respondido-muertes-residencias-pandemia.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230523/8987907/familiares-nadie-respondido-muertes-residencias-pandemia.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230523/8987907/familiares-nadie-respondido-muertes-residencias-pandemia.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230522/8984939/50-ancianos-diabetes-esta-diagnosticado-sociedad-espanola-geriatria-gerontologia.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230522/8984939/50-ancianos-diabetes-esta-diagnosticado-sociedad-espanola-geriatria-gerontologia.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230522/8984939/50-ancianos-diabetes-esta-diagnosticado-sociedad-espanola-geriatria-gerontologia.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230522/8984939/50-ancianos-diabetes-esta-diagnosticado-sociedad-espanola-geriatria-gerontologia.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230521/8983686/madrid-impulsa-lectura-residencias-reforzar-autonomia-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230521/8983686/madrid-impulsa-lectura-residencias-reforzar-autonomia-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230521/8983686/madrid-impulsa-lectura-residencias-reforzar-autonomia-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230521/8975834/beneficios-natacion-personas-mayores-pvlv.html
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230521/8975834/beneficios-natacion-personas-mayores-pvlv.html
https://www.lavanguardia.com/local/la-rioja/20230520/8981602/andreu-afirma-finales-2023-habra-rioja-300-plazas-publicas-residencias-mas-2019.html
https://www.lavanguardia.com/local/la-rioja/20230520/8981602/andreu-afirma-finales-2023-habra-rioja-300-plazas-publicas-residencias-mas-2019.html
https://www.lavanguardia.com/local/la-rioja/20230520/8981602/andreu-afirma-finales-2023-habra-rioja-300-plazas-publicas-residencias-mas-2019.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230517/8973450/personas-mayores-piden-sociedad-digital-inclusiva-aplicaciones-sencillas-accesibles.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230517/8973450/personas-mayores-piden-sociedad-digital-inclusiva-aplicaciones-sencillas-accesibles.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230517/8973450/personas-mayores-piden-sociedad-digital-inclusiva-aplicaciones-sencillas-accesibles.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230519/8979574/helpage-espana-comision-jubilare-celebran-webinario-convencion-internacional-derechos-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230519/8979574/helpage-espana-comision-jubilare-celebran-webinario-convencion-internacional-derechos-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230519/8979574/helpage-espana-comision-jubilare-celebran-webinario-convencion-internacional-derechos-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230519/8979574/helpage-espana-comision-jubilare-celebran-webinario-convencion-internacional-derechos-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230516/8970353/almeida-propone-teleasistencia-sea-gratuita-todas-personas-mayores-85-anos.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230516/8970353/almeida-propone-teleasistencia-sea-gratuita-todas-personas-mayores-85-anos.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230516/8970353/almeida-propone-teleasistencia-sea-gratuita-todas-personas-mayores-85-anos.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230515/8968606/talleres-acercan-habitos-nutricion-saludable-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230515/8968606/talleres-acercan-habitos-nutricion-saludable-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230515/8968606/talleres-acercan-habitos-nutricion-saludable-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/cultura/20230515/8968134/estudio-comparara-salud-estilo-vida-ancianos-sevilla-lleida.html
https://www.lavanguardia.com/cultura/20230515/8968134/estudio-comparara-salud-estilo-vida-ancianos-sevilla-lleida.html
https://www.lavanguardia.com/cultura/20230515/8968134/estudio-comparara-salud-estilo-vida-ancianos-sevilla-lleida.html
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230515/8955542/son-enfermedades-mentales-mas-frecuentes-mayores-pvlv.html
https://www.lavanguardia.com/vivo/longevity/20230515/8955542/son-enfermedades-mentales-mas-frecuentes-mayores-pvlv.html
https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20230515/8967764/diputacion-acuerda-sindicatos-reforzar-166-personas-plantillas-residencias-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20230515/8967764/diputacion-acuerda-sindicatos-reforzar-166-personas-plantillas-residencias-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/sevilla/20230515/8967764/diputacion-acuerda-sindicatos-reforzar-166-personas-plantillas-residencias-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230515/8967209/compartir-piso-70-anos-ahorro-red-apoyo-fuera-familia-numerosa.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230515/8967209/compartir-piso-70-anos-ahorro-red-apoyo-fuera-familia-numerosa.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230515/8967209/compartir-piso-70-anos-ahorro-red-apoyo-fuera-familia-numerosa.html
https://www.lavanguardia.com/local/barcelona/barcelona-plus/20230514/8966623/guia-combatir-discriminacion-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/barcelona/barcelona-plus/20230514/8966623/guia-combatir-discriminacion-personas-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/local/barcelona/barcelona-plus/20230514/8966623/guia-combatir-discriminacion-personas-mayores.html


35 

 

La Vanguar-

dia 

VTLP suma a sus propuestas para los mayo-

res un programa para ayudar a quienes vi-

ven solos a salir más del hogar (lavanguar-

dia.com) 

Mayores. Castilla y León Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Lobato se compromete a construir una resi-

dencia de mayores con 125 plazas en Mejo-

rada del Campo (lavanguardia.com) 

Residencia de 

Mayores. 

Madrid Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Detenido un joven en Reus por tres robos 

violentos a ancianos (lavanguardia.com) 

Ancianos. Sociedad Patrón suceso-anciano. Au-

menta la imagen de inde-

fensión. 

La Vanguar-

dia 

Muere la anciana de 95 años que un policía 

redujo con un táser en Australia (lavanguar-

dia.com) 

Anciana. Sociedad Patrón suceso-anciana. Da 

imagen de indefensión y 

aumenta lo reprochable del 

acto que narra. 

La Vanguar-

dia 

López (Vox) apuesta por ampliar los incenti-

vos para los cuidados en las residencias de 

mayores (lavanguardia.com) 

Residencias de 

mayores. 

Sociedad Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

Científicos descubren otro beneficio de to-

mar multivitamínicos en personas mayores 

(lavanguardia.com) 

 

Personas Mayo-

res. 

Comer Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

28M.- Óscar Torres dice que "los mayores 

de Cádiz deben tener la tranquilidad de 

que el PSOE está con ellos" (lavanguar-

dia.com) 

 

Mayores. Andalucía Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

El dolor crónico aumenta hasta cuatro ve-

ces el riesgo de depresión en personas ma-

yores (lavanguardia.com) 

 

Personas mayo-

res. 

Andalucía  

La Vanguar-

dia 

 

'YayoApp', la aplicación para que los mayo-

res socialicen, reconocida por la Cátedra 

Lamarr de la UMA (lavanguardia.com) 

 

Mayores. Andalucía Correcto. Otra cuestión es 

el nombre de la app que 

usa un término paterna-

lista. 

La Vanguar-

dia 

Nicaragua entrega a Alcaldía de Managua 

el decomisado asilo de ancianos Sor María 

Romero (lavanguardia.com) 

 

Asilo de Ancia-

nos. 

Internacional Asilo de Ancianos no es un 

término que se utilizaría en 

castellano (España). 

La Vanguar-

dia 

UNAD pone en marcha su 'Escuela de Ma-

yores y Adicciones' (lavanguardia.com) 

 

Escuela de ma-

yores. 

Sociedad Uso correcto. 
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La Vanguar-

dia 

https://www.lavanguar-

dia.com/vida/20230530/9006066/rivas-ce-

lebra-semana-mayor-promover-envejeci-

miento-activo.html 

 

Mayor+ 

Envejecimiento 

activo. 

Sociedad Uso correcto. 

La Vanguar-

dia 

https://www.lavanguar-

dia.com/vida/20230530/9006567/jubila-

dos-ccoo-piden-nuevos-ayuntamientos-

bancos-mejoren-atencion-mayores.html 

 

 

 

Jubilados. Sociedad Correcto, porque alude a 

personas que han trabajado 

antes. 

La Vanguar-

dia 

https://www.lavanguar-

dia.com/vida/20230530/9006012/cuatro-

detenidos-robar-violencia-30-000-euros-

dos-ancianos-domicilio.html 

 

Ancianos. Sociedad Patrón anciano-suceso. Au-

menta la imagen de inde-

fensión. 
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https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006066/rivas-celebra-semana-mayor-promover-envejecimiento-activo.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006066/rivas-celebra-semana-mayor-promover-envejecimiento-activo.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006066/rivas-celebra-semana-mayor-promover-envejecimiento-activo.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006567/jubilados-ccoo-piden-nuevos-ayuntamientos-bancos-mejoren-atencion-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006567/jubilados-ccoo-piden-nuevos-ayuntamientos-bancos-mejoren-atencion-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006567/jubilados-ccoo-piden-nuevos-ayuntamientos-bancos-mejoren-atencion-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006567/jubilados-ccoo-piden-nuevos-ayuntamientos-bancos-mejoren-atencion-mayores.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006012/cuatro-detenidos-robar-violencia-30-000-euros-dos-ancianos-domicilio.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006012/cuatro-detenidos-robar-violencia-30-000-euros-dos-ancianos-domicilio.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006012/cuatro-detenidos-robar-violencia-30-000-euros-dos-ancianos-domicilio.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230530/9006012/cuatro-detenidos-robar-violencia-30-000-euros-dos-ancianos-domicilio.html
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Medio: El Mundo 

 

MEDIO ENLACE WEB TÉRMINO/S SECCIÓN COMENTARIOS 

El Mundo Podemos plantea desprivatizar todas las resi-

dencias y contratar a familiares de personas 

dependientes como cuidadores profesionales 

| España (elmundo.es) 

Personas 

dependien-

tes. 

Política Incide en la imagen 

desvalida de la per-

sona mayor. 

 

El Mundo Muere a los 119 años la persona de más 

edad del mundo, la japonesa Kane Tanaka | 

Internacional 

La persona 

de más 

edad. 

Internacional Uso correcto. 

El Mundo 

 

 Investigan la muerte de una mujer en un in-

cendio en una residencia para la tercera edad 

en Matadepera | Cataluña (elmundo.es) 

Mujer. Sucesos Correcto, no incide en 

la edad de la fallecida.  

El Mundo Conselleria saca del 'cajón' la segunda resi-

dencia de la tercera edad de Onda tras cinco 

años de silencio | Castellón (elmundo.es) 

Tercera 

edad. 

Política Cuestionable. 

Según algunas guías, 

el término se asocia 

con “ciudadanos o 

ciudadanas de ter-

cera”.  

El Mundo Madrid apuesta por el 'cohousing senior': un 

remedio contra la soledad no deseada en la 

tercera edad | Madrid (elmundo.es) 

Senior + ter-

cera edad. 

Madrid Término (Senior) que 

connota distinción 

económica o social. 

El Mundo L'Alcora prevé servicios en los terrenos cedi-

dos por Pamesa para la futura residencia de 

la tercera edad | Castellón (elmundo.es) 

Tercera 

edad. 

España Cuestionable. 

Según algunas guías, 

el término se asocia 

con “ciudadanos o 

ciudadanas de ter-

cera”. 

 

El Mundo Fiorella Faltoyano, ante el "mazazo" de la ve-

jez: "Tenemos el síndrome de Tamames, de 

querer seguir en la pomada" | Cine (el-

mundo.es) 

Vejez. 

 

Cine Uso del término en 

un contexto cultural. 

La vejez retratada 

como algo negativo 

(“un mazazo”). 

El Mundo  Hacia un país de jubilados de alquiler: los 

precios y el 'efecto Carlos III' alejan la vi-

vienda de los pensionistas millennials | Vi-

vienda (elmundo.es) 

Jubilados. Vivienda Uso generalista y que 

presupone que todos 

los mayores están ju-

bilados y han traba-

jado.  

 

 

 

https://www.elmundo.es/espana/2023/05/06/6456345e21efa02e498b4572.html
https://www.elmundo.es/espana/2023/05/06/6456345e21efa02e498b4572.html
https://www.elmundo.es/espana/2023/05/06/6456345e21efa02e498b4572.html
https://www.elmundo.es/espana/2023/05/06/6456345e21efa02e498b4572.html
https://www.elmundo.es/internacional/2022/04/25/62665cbee4d4d81e418b4592.html
https://www.elmundo.es/internacional/2022/04/25/62665cbee4d4d81e418b4592.html
https://www.elmundo.es/internacional/2022/04/25/62665cbee4d4d81e418b4592.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/12/18/639ecec521efa09c238b458b.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/12/18/639ecec521efa09c238b458b.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/12/18/639ecec521efa09c238b458b.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2022/10/20/63503e6ee4d4d80c3b8b45cb.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2022/10/20/63503e6ee4d4d80c3b8b45cb.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2022/10/20/63503e6ee4d4d80c3b8b45cb.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/11/03/6362a9d2fdddff4d038b45d8.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/11/03/6362a9d2fdddff4d038b45d8.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/11/03/6362a9d2fdddff4d038b45d8.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2022/05/18/62851725fdddff27818b4577.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2022/05/18/62851725fdddff27818b4577.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2022/05/18/62851725fdddff27818b4577.html
https://www.elmundo.es/cultura/cine/2023/03/27/641d94a8fdddff3d3c8b45b7.html
https://www.elmundo.es/cultura/cine/2023/03/27/641d94a8fdddff3d3c8b45b7.html
https://www.elmundo.es/cultura/cine/2023/03/27/641d94a8fdddff3d3c8b45b7.html
https://www.elmundo.es/cultura/cine/2023/03/27/641d94a8fdddff3d3c8b45b7.html
https://www.elmundo.es/economia/vivienda/2022/09/24/632d7ac7e4d4d852368b4593.html
https://www.elmundo.es/economia/vivienda/2022/09/24/632d7ac7e4d4d852368b4593.html
https://www.elmundo.es/economia/vivienda/2022/09/24/632d7ac7e4d4d852368b4593.html
https://www.elmundo.es/economia/vivienda/2022/09/24/632d7ac7e4d4d852368b4593.html
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El Mundo 

 

Renueva el carné de conducir hasta los ¡102 

años! | Motor (elmundo.es) 

102 años. Tráfico La noticia es la edad 

en sí misma.  

El Mundo La gran carrera para combatir la vejez: "La 

entrada de dinero es increíble, no se había 

visto nada así desde la lucha contra el cán-

cer" | Futuro (elmundo.es) 

Vejez. 
Futuro La vejez como algo 

negativo y que hay 

que intentar revertir a 

través de la ciencia. 

El Mundo "El área de senior living es estratégica para 

nuestra empresa" | AE para UEStudio (el-

mundo.es) 

Senior. Actualidad 

Económica 

Término (Senior) que 

connota distinción 

económica o social. 

El Mundo Niños y ancianos que juegan juntos: recetas 

para una Europa envejecida | Internacional 

(elmundo.es) 

Ancianos. Internacional 

 

Uso paternalista del 

término. 

El Mundo Los mayores de 65 años superan por primera 

vez el 20% de la población | España (el-

mundo.es) 

Mayores de 

65. 

España Correcto. Dato para 

estadística. 

 

El Mundo Detenidos dos ancianos, uno de ellos de una 

residencia, por robar en coches en Manacor 

| Baleares (elmundo.es) 

Ancianos. España Uso intencionado 

para llamar la aten-

ción. ‘Ancianos’ como 

improbables protago-

nistas de robos. 

El Mundo Una tesis doctoral diseña Castellón como ciu-

dad inclusiva para los mayores | Castellón 

(elmundo.es) 

Mayores. Sociedad 

 

Uso correcto. 

El Mundo La Fiscalía General ordena escuchar a las fa-

milias con muertos en residencias por Covid 

en plena polémica en Madrid | España (el-

mundo.es) 

Muertos 

(omite el su-

jeto). 

España 
Elige no destacar la 

edad de los fallecidos.  

 

El Mundo Un anciano mata a otro a golpes en un geriá-

trico de Barcelona | Cataluña (elmundo.es) 

 

Anciano. Cataluña 
Patrón ‘suceso-an-

ciano’. 

El Mundo España supera la séptima ola de Covid sin la 

segunda dosis de refuerzo con más de 6.500 

muertos mayores de 60 años | Salud (el-

mundo.es) 

Mayores de 

60 años. 

Salud Uso correcto, sin con-

notación. 

El Mundo Europa avala un segundo pinchazo de re-

fuerzo anti-Covid sólo a mayores de 80 años 

| Salud (elmundo.es) 

Mayores de 

80 años. 

 

Salud Uso correcto. sin con-

notación. 

El Mundo El médico 'cum laude' que retrata a la pode-

rosa 'generación Silver' | Crónica (el-

mundo.es) 

Generación 

Silver. 

 

Crónica 

 

Término que se asocia 

a poder económico y 

clase social. Similar al 

uso de ‘Senior’. 

El Mundo Muere un anciano en un incendio en una vi-

vienda en Aranjuez | Madrid (elmundo.es) 
Anciano. 

Gran Madrid Patrón ‘suceso-an-

ciano’, para destacar 

indefensión o depen-

dencia. 

https://www.elmundo.es/motor/2022/06/09/62a19bfffdddff3d3b8b45b8.html
https://www.elmundo.es/motor/2022/06/09/62a19bfffdddff3d3b8b45b8.html
https://www.elmundo.es/papel/futuro/2022/06/15/62a389b5fdddffac4e8b4602.html
https://www.elmundo.es/papel/futuro/2022/06/15/62a389b5fdddffac4e8b4602.html
https://www.elmundo.es/papel/futuro/2022/06/15/62a389b5fdddffac4e8b4602.html
https://www.elmundo.es/papel/futuro/2022/06/15/62a389b5fdddffac4e8b4602.html
https://www.elmundo.es/economia/actualidad-economica/uestudio/2022/10/10/6343dce9fdddff30168b458a.html
https://www.elmundo.es/economia/actualidad-economica/uestudio/2022/10/10/6343dce9fdddff30168b458a.html
https://www.elmundo.es/economia/actualidad-economica/uestudio/2022/10/10/6343dce9fdddff30168b458a.html
https://www.elmundo.es/internacional/2023/02/03/63d9596ae4d4d8733d8b45c1.html
https://www.elmundo.es/internacional/2023/02/03/63d9596ae4d4d8733d8b45c1.html
https://www.elmundo.es/internacional/2023/02/03/63d9596ae4d4d8733d8b45c1.html
https://www.elmundo.es/espana/2022/06/22/62b1fa17e4d4d8d2578b45ed.html
https://www.elmundo.es/espana/2022/06/22/62b1fa17e4d4d8d2578b45ed.html
https://www.elmundo.es/espana/2022/06/22/62b1fa17e4d4d8d2578b45ed.html
https://www.elmundo.es/baleares/2023/03/14/64109510fdddff6b128b45c4.html
https://www.elmundo.es/baleares/2023/03/14/64109510fdddff6b128b45c4.html
https://www.elmundo.es/baleares/2023/03/14/64109510fdddff6b128b45c4.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2023/01/04/63b49518fc6c831d1e8b457b.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2023/01/04/63b49518fc6c831d1e8b457b.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2023/01/04/63b49518fc6c831d1e8b457b.html
https://www.elmundo.es/espana/2022/10/07/633fd6a8e4d4d8d36d8b4577.html
https://www.elmundo.es/espana/2022/10/07/633fd6a8e4d4d8d36d8b4577.html
https://www.elmundo.es/espana/2022/10/07/633fd6a8e4d4d8d36d8b4577.html
https://www.elmundo.es/espana/2022/10/07/633fd6a8e4d4d8d36d8b4577.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/10/05/633d29edfdddffc99b8b45cd.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/10/05/633d29edfdddffc99b8b45cd.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/08/08/62ed566efc6c838e188b45e2.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/08/08/62ed566efc6c838e188b45e2.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/08/08/62ed566efc6c838e188b45e2.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/08/08/62ed566efc6c838e188b45e2.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/04/08/624ecdbdfc6c83e23a8b458d.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/04/08/624ecdbdfc6c83e23a8b458d.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/04/08/624ecdbdfc6c83e23a8b458d.html
https://www.elmundo.es/cronica/2022/12/29/63a5a72421efa00e638b45d1.html
https://www.elmundo.es/cronica/2022/12/29/63a5a72421efa00e638b45d1.html
https://www.elmundo.es/cronica/2022/12/29/63a5a72421efa00e638b45d1.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/10/06/633e18c3fdddffc8058b45c1.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/10/06/633e18c3fdddffc8058b45c1.html
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El Mundo La pócima para luchar contra el envejeci-

miento: mantenerse activo | Castellón (el-

mundo.es) 

Envejeci 

-miento. 

 

España El concepto de enve-

jecer como algo a evi-

tar, ‘luchar contra’. 

El Mundo Salud Pública avala la cuarta dosis de la va-

cuna contra la covid para mayores de 60 años 

| Salud (elmundo.es) 

Mayores de 

60 años. 

Salud Uso correcto, sin con-

notación. 

El Mundo Final de la séptima ola: seis de cada 10 nue-

vos contagios en los últimos días se dan en 

mayores de 60 años | Salud (elmundo.es) 

Mayores de 

60 años 

 

Salud Uso correcto, sin con-

notación 

 

El Mundo 

El mundo al revés: los jubilados tienen más 

renta neta que los trabajadores | Macroeco-

nomía 

Jubilados. Macroecono-

mía. 
Se utiliza de forma ge-

neralista, como sinó-

nimo de mayores de 

65 años, no todos y 

todas han trabajado 

y, por tanto, no todos 

y todas se han jubi-

lado. 

 

El Mundo Una pareja de 64 años muere durante un in-

cendio en una vivienda de Villaverde | Ma-

drid (elmundo.es)  

Pareja de 64 

años. 

Madrid La noticia es el incen-

dio y los fallecimien-

tos, aquí conocer la 

edad de la pareja no 

nos aporta nada. 

El Mundo Juzgan a una presunta red criminal acusada 

de estafar 184.000 euros a ancianos con la 

venta de enciclopedias | Madrid (el-

mundo.es) 

Ancianos. Madrid Binomio suceso-an-

ciano. Se incide en 

imagen lastimosa, de 

víctima fácil. 

El Mundo "No fue una buena idea aislar a los ancianos 

en las residencias. Fue una política terrible" | 

Salud (elmundo.es) 

Ancianos. 
Salud Uso de ‘ancianos’ 

como sinónimo de 

víctimas. 

El Mundo El zaragozano que inventó un móvil para su 

abuela que se ha popularizado entre los ma-

yores | Famosos (elmundo.es) 

Abuela. Famosos Uso correcto que 

nombra el parentesco 

existente. 

El Mundo La hija ilegítima de Alfonso XIII que terminó 

arruinada y en una residencia de ancianos | 

Famosos (elmundo.es) 

Ancianos. Famoso 
Vincula ‘residencia de 

ancianos’  a temas 

negativos (deja ver 

que es tan malo como 

terminar “arrui-

nada”). 

 

El Mundo El suicidio en ancianos, los grandes olvida-

dos: "La familia hace aguas, la soledad se ex-

tiende y ellos son más vulnerables" | Salud 

(elmundo.es) 

Ancianos. Salud Término utilizado 

para dar una mayor 

connotación trágica. 

El Mundo Desmantelada una banda en Polonia que en-

venenaba a ancianos para quedarse con sus 

casas | Internacional (elmundo.es) 

Ancianos. Internacional Anciano para incidir 

en la condición de víc-

tima. 

https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2023/03/24/641ccdf6e4d4d8f25a8b45ab.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2023/03/24/641ccdf6e4d4d8f25a8b45ab.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2023/03/24/641ccdf6e4d4d8f25a8b45ab.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/09/22/632cb049fc6c83ca708b458f.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/09/22/632cb049fc6c83ca708b458f.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/09/22/632cb049fc6c83ca708b458f.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/08/09/62f2501efdddff8fa38b45c3.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/08/09/62f2501efdddff8fa38b45c3.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2022/08/09/62f2501efdddff8fa38b45c3.html
https://www.elmundo.es/economia/macroeconomia/2022/07/08/62c706b1fdddff599a8b4596.html
https://www.elmundo.es/economia/macroeconomia/2022/07/08/62c706b1fdddff599a8b4596.html
https://www.elmundo.es/economia/macroeconomia/2022/07/08/62c706b1fdddff599a8b4596.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/06/16/62aae434fdddfff6938b458d.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/06/16/62aae434fdddfff6938b458d.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/06/16/62aae434fdddfff6938b458d.html
https://www.elmundo.es/madrid/2023/04/11/643585dc21efa0c3098b45ff.html
https://www.elmundo.es/madrid/2023/04/11/643585dc21efa0c3098b45ff.html
https://www.elmundo.es/madrid/2023/04/11/643585dc21efa0c3098b45ff.html
https://www.elmundo.es/madrid/2023/04/11/643585dc21efa0c3098b45ff.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2023/04/13/643588fdfc6c83f2478b45a1.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2023/04/13/643588fdfc6c83f2478b45a1.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2023/04/13/643588fdfc6c83f2478b45a1.html
https://www.elmundo.es/loc/famosos/2022/12/30/63ad6402fc6c83041a8b4572.html
https://www.elmundo.es/loc/famosos/2022/12/30/63ad6402fc6c83041a8b4572.html
https://www.elmundo.es/loc/famosos/2022/12/30/63ad6402fc6c83041a8b4572.html
https://www.elmundo.es/loc/famosos/2023/05/02/6450c4ade4d4d8eb0f8b4576.html
https://www.elmundo.es/loc/famosos/2023/05/02/6450c4ade4d4d8eb0f8b4576.html
https://www.elmundo.es/loc/famosos/2023/05/02/6450c4ade4d4d8eb0f8b4576.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2023/05/11/645ba154e4d4d8ad0d8b45dc.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2023/05/11/645ba154e4d4d8ad0d8b45dc.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2023/05/11/645ba154e4d4d8ad0d8b45dc.html
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/salud/2023/05/11/645ba154e4d4d8ad0d8b45dc.html
https://www.elmundo.es/internacional/2023/05/29/6474893221efa00c4e8b45af.html
https://www.elmundo.es/internacional/2023/05/29/6474893221efa00c4e8b45af.html
https://www.elmundo.es/internacional/2023/05/29/6474893221efa00c4e8b45af.html
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El Mundo https://www.elmundo.es/internacio-

nal/2023/05/19/646720aafc6c83ff1f8b45b8.

html 

 

Anciana. Internacional Término utilizado 

para incidir en la con-

dición de víctima. 

El Mundo https://www.elmundo.es/ma-

drid/2022/05/31/62963b7afc6c830d338b45

b3.html 

 

Anciana. Gran Madrid Término utilizado 

para incidir en la con-

dición de víctima. 

El Mundo https://www.elmundo.es/cata-

luna/2022/10/06/633ee7a9e4d4d8304d8b4

5de.html 

 

Anciana. 
Tribunales Término utilizado 

para hacer más llama-

tivo el suceso. 

 

El Mundo https://www.elmundo.es/cata-

luna/2022/06/05/629ba12b21efa0e85d8b45

e7.html 

 

Anciano. Tribunales 
Término utilizado 

para incidir en la con-

dición de víctima. 

El Mundo https://www.elmundo.es/comunidad-valen-

ciana/2022/11/08/636a51bb21efa009708b4

5e8.html 

 

Anciano. Comunidad 

Valenciana 

En esta ocasión se re-

curre a ‘anciano’ para 

incidir en la bondad 

de la víctima. 

El Mundo https://www.elmundo.es/cata-

luna/2022/06/13/62a6dfbbfdddff95248b459

6.html 

 

Ancianos. Sucesos Término utilizado 

para incidir en la con-

dición de víctima. 

El Mundo   https://www.elmundo.es/internacio-

nal/2022/05/03/62710d2cfdddff7b1f8b457b.

html 

 

Anciano. Suceso Uso sin connotación 

pese a ser incorrecto. 

El Mundo https://www.elmundo.es/ma-

drid/2022/12/02/6389fbc4e4d4d82e628b45

c2.html 

 

Ancianos. Sucesos Uso del término que 

incide en la imagen 

desvalida. 

 

El Mundo https://www.elmundo.es/andalu-

cia/2022/08/26/63087a40fdddffa1658b45cd.

html 

 

Anciano. Cádiz Uso del término que 

incide en la imagen 

desvalida. 

El Mundo 

 

 https://www.elmundo.es/comunidad-valen-

ciana/caste-

llon/2022/05/13/627b9c26fc6c830a598b45c

5.html 

 

Anciano. Sucesos Uso del término que 

incide en la imagen 

desvalida 

https://www.elmundo.es/internacional/2023/05/19/646720aafc6c83ff1f8b45b8.html
https://www.elmundo.es/internacional/2023/05/19/646720aafc6c83ff1f8b45b8.html
https://www.elmundo.es/internacional/2023/05/19/646720aafc6c83ff1f8b45b8.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/05/31/62963b7afc6c830d338b45b3.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/05/31/62963b7afc6c830d338b45b3.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/05/31/62963b7afc6c830d338b45b3.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/10/06/633ee7a9e4d4d8304d8b45de.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/10/06/633ee7a9e4d4d8304d8b45de.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/10/06/633ee7a9e4d4d8304d8b45de.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/06/05/629ba12b21efa0e85d8b45e7.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/06/05/629ba12b21efa0e85d8b45e7.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/06/05/629ba12b21efa0e85d8b45e7.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/2022/11/08/636a51bb21efa009708b45e8.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/2022/11/08/636a51bb21efa009708b45e8.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/2022/11/08/636a51bb21efa009708b45e8.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/06/13/62a6dfbbfdddff95248b4596.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/06/13/62a6dfbbfdddff95248b4596.html
https://www.elmundo.es/cataluna/2022/06/13/62a6dfbbfdddff95248b4596.html
https://elpais.com/opinion/2023-03-11/como-convertirse-en-un-viejo-asqueroso.html?rel=buscador_noticias
https://www.elmundo.es/internacional/2022/05/03/62710d2cfdddff7b1f8b457b.html
https://www.elmundo.es/internacional/2022/05/03/62710d2cfdddff7b1f8b457b.html
https://www.elmundo.es/internacional/2022/05/03/62710d2cfdddff7b1f8b457b.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/12/02/6389fbc4e4d4d82e628b45c2.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/12/02/6389fbc4e4d4d82e628b45c2.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/12/02/6389fbc4e4d4d82e628b45c2.html
https://www.elmundo.es/andalucia/2022/08/26/63087a40fdddffa1658b45cd.html
https://www.elmundo.es/andalucia/2022/08/26/63087a40fdddffa1658b45cd.html
https://www.elmundo.es/andalucia/2022/08/26/63087a40fdddffa1658b45cd.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2022/05/13/627b9c26fc6c830a598b45c5.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2022/05/13/627b9c26fc6c830a598b45c5.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2022/05/13/627b9c26fc6c830a598b45c5.html
https://www.elmundo.es/comunidad-valenciana/castellon/2022/05/13/627b9c26fc6c830a598b45c5.html
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El Mundo El rotundo mensaje de un anciano en el 

pleno de San Sebastián de los Reyes: "Es in-

sólito estar aquí pidiendo vivir con dignidad. 

No nos cuenten historias de competencias y 

pónganse a trabajar" | Madrid (elmundo.es) 

 

 

 

 

Anciano. Madrid Uso con el fin de lla-

mar la atención. Des-

tacar que se le da voz 

al protagonista. 

  

El Mundo https://www.elmundo.es/cro-

nica/2022/07/07/62c049bce4d4d825388b45

81.html 

 

 

 

 

 

Anciano. 
Crímenes Uso del término para 

llamar la atención.  

El Mundo https://www.elmundo.es/internacio-

nal/2022/06/28/62baca08e4d4d878368b459

a.html 

 

Anciano. Internacional Utiliza el término para 

hacer más llamativa la 

noticia. 

El Mundo https://www.elmundo.es/comunidad-valen-

ciana/caste-

llon/2022/06/08/62a0c86be4d4d895338b45

ba.html 

 

 

 

 

Personas 

Mayores. 

 

Suceso Sería correcto, pero 

utiliza ‘anciano’ en el 

subtítulo. 

El Mundo https://www.elmundo.es/andalu-

cia/2023/01/11/63be953e21efa0332f8b4579

.html 

 

Mayores. Covid Uso correcto. 

El Mundo https://www.elmundo.es/ma-

drid/2023/01/09/63bc4935fc6c83ed118b459

4.html 

 

Ancianos. Sucesos Uso del término que 

incide en la imagen 

desvalida. 

 

 

 

https://www.elmundo.es/madrid/2022/09/16/632454d1e4d4d8974e8b45d8.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/09/16/632454d1e4d4d8974e8b45d8.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/09/16/632454d1e4d4d8974e8b45d8.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/09/16/632454d1e4d4d8974e8b45d8.html
https://www.elmundo.es/madrid/2022/09/16/632454d1e4d4d8974e8b45d8.html
https://www.elmundo.es/internacional/2022/06/28/62baca08e4d4d878368b459a.html
https://www.elmundo.es/internacional/2022/06/28/62baca08e4d4d878368b459a.html
https://www.elmundo.es/internacional/2022/06/28/62baca08e4d4d878368b459a.html
https://www.elmundo.es/andalucia/2023/01/11/63be953e21efa0332f8b4579.html
https://www.elmundo.es/andalucia/2023/01/11/63be953e21efa0332f8b4579.html
https://www.elmundo.es/andalucia/2023/01/11/63be953e21efa0332f8b4579.html
https://www.elmundo.es/madrid/2023/01/09/63bc4935fc6c83ed118b4594.html
https://www.elmundo.es/madrid/2023/01/09/63bc4935fc6c83ed118b4594.html
https://www.elmundo.es/madrid/2023/01/09/63bc4935fc6c83ed118b4594.html
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Medio: El País 

 

MEDIO ENLACE WEB TÉRMINO/S SECCIÓN OBSERVACIONES 

El 

País 

“De mayor me imaginaba como un tío 

atractivo e interesante. Llegué y era aún 

peor”: Cavestany y Armero, encuentros 

en la tercera edad | Cultura | ICON | EL 

PAÍS (elpais.com) 

Mayor + Tercera edad. ICON Uso correcto de los 

términos, aunque el 

titular adelanta una vi-

sión negativa sobre 

ser mayor.  

 

El 

País 

Aprender a cocinar después de los 60: 

obligación para unos y distracción para 

otros | Gastronomía: recetas, restauran-

tes y bebidas | EL PAÍS (elpais.com) 

Después de los 60. Gastronomía Correcto, uso asép-

tico.  

El 

País 

 

El ‘caso residencias’ y los límites del de-

recho penal | Opinión | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Residencias (ni en ti-

tular ni en subtítulo 

apellidan el término). 

Opinión Correcto, uso asép-

tico. 

El 

País 

Jornada de bingo, bachata y billar en un 

centro de ocio de la tercera edad: “Me-

nos novios, hacemos de todo” | Madrid 

| EL PAÍS (elpais.com) 

Tercera edad. Madrid-Ter-

cera Edad 

(Uso del tér-

mino tam-

bién como 

epígrafe de 

la sección) 

Cuestionable. 

Según algunas guías 

se asocia con “ciuda-

danos o ciudadanas 

de tercera”. Tono pa-

ternalista. 

El 

País 

La Comunidad de Madrid rectifica y 

oferta un aumento del 25% para los co-

medores de las residencias | Madrid | EL 

PAÍS (elpais.com) 

Residencias (ni en ti-

tular ni en subtítulo 

apellidan el término). 

 

Madrid Correcto. Podría indu-

cir a duda (hay resi-

dencias de estudian-

tes…) pero en el texto 

ya se aclara. 

El 

País 

Los jubilados también viajan con la beca 

Erasmus | Comunidad Valenciana | Es-

paña | EL PAÍS (elpais.com) 

Jubilados (en subtí-

tulo se especifica que 

son “mayores de 50 

años”). 

Comunidad 

Valenciana.  

Término generalista, 

no sabemos si todos 

los estudiantes son ju-

bilados o, por ejem-

plo, nunca han traba-

jado. 

El 

País 

“Nos hemos negado a ser abuelos ma-

leta”: ‘cohousing’ senior, un nuevo mo-

delo para autogestionar la vejez | EL PAÍS 

Semanal | EL PAÍS (elpais.com) 

Abuelos+senior+vejez. 

Además, en subtítulo 

utilizan el término ‘ju-

bilados’. 

Reportaje Enfrentan lo conside-

rado malo ‘abuelos 

maleta’ a la opción 

cool que va aparejada 

con ‘senior’.  

Aparece también el 

término connotativo 

‘vejez’ y el uso genera-

lista de ‘jubilados’. 

El 

País  

Los falsos sanitarios de la covid que dro-

garon y robaron a ancianos en Vigo en el 

confinamiento | España | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Ancianos. España-Su-

cesos 

Patrón anciano- su-

ceso, en este caso 

robo.  

https://elpais.com/icon/cultura/2023-04-09/de-mayor-me-imaginaba-como-un-tio-atractivo-e-interesante-llegue-y-era-aun-peor-los-encuentros-en-la-tercera-edad-de-juan-cavestany-y-alvaro-fernandez-armero.html
https://elpais.com/icon/cultura/2023-04-09/de-mayor-me-imaginaba-como-un-tio-atractivo-e-interesante-llegue-y-era-aun-peor-los-encuentros-en-la-tercera-edad-de-juan-cavestany-y-alvaro-fernandez-armero.html
https://elpais.com/icon/cultura/2023-04-09/de-mayor-me-imaginaba-como-un-tio-atractivo-e-interesante-llegue-y-era-aun-peor-los-encuentros-en-la-tercera-edad-de-juan-cavestany-y-alvaro-fernandez-armero.html
https://elpais.com/icon/cultura/2023-04-09/de-mayor-me-imaginaba-como-un-tio-atractivo-e-interesante-llegue-y-era-aun-peor-los-encuentros-en-la-tercera-edad-de-juan-cavestany-y-alvaro-fernandez-armero.html
https://elpais.com/icon/cultura/2023-04-09/de-mayor-me-imaginaba-como-un-tio-atractivo-e-interesante-llegue-y-era-aun-peor-los-encuentros-en-la-tercera-edad-de-juan-cavestany-y-alvaro-fernandez-armero.html
https://elpais.com/gastronomia/2023-04-09/aprender-a-cocinar-despues-de-los-60-obligacion-para-unos-y-distraccion-para-otros.html
https://elpais.com/gastronomia/2023-04-09/aprender-a-cocinar-despues-de-los-60-obligacion-para-unos-y-distraccion-para-otros.html
https://elpais.com/gastronomia/2023-04-09/aprender-a-cocinar-despues-de-los-60-obligacion-para-unos-y-distraccion-para-otros.html
https://elpais.com/gastronomia/2023-04-09/aprender-a-cocinar-despues-de-los-60-obligacion-para-unos-y-distraccion-para-otros.html
https://elpais.com/opinion/2023-04-12/el-caso-residencias-y-los-limites-del-derecho-penal.html
https://elpais.com/opinion/2023-04-12/el-caso-residencias-y-los-limites-del-derecho-penal.html
https://elpais.com/opinion/2023-04-12/el-caso-residencias-y-los-limites-del-derecho-penal.html
https://elpais.com/espana/madrid/2023-04-10/jornada-de-bingo-bachata-y-billar-en-un-centro-de-ocio-de-la-tercera-edad-menos-novios-hacemos-de-todo.html
https://elpais.com/espana/madrid/2023-04-10/jornada-de-bingo-bachata-y-billar-en-un-centro-de-ocio-de-la-tercera-edad-menos-novios-hacemos-de-todo.html
https://elpais.com/espana/madrid/2023-04-10/jornada-de-bingo-bachata-y-billar-en-un-centro-de-ocio-de-la-tercera-edad-menos-novios-hacemos-de-todo.html
https://elpais.com/espana/madrid/2023-04-10/jornada-de-bingo-bachata-y-billar-en-un-centro-de-ocio-de-la-tercera-edad-menos-novios-hacemos-de-todo.html
https://elpais.com/espana/madrid/2023-04-14/la-comunidad-de-madrid-rectifica-y-oferta-un-aumento-del-25-para-los-comedores-de-las-residencias.html
https://elpais.com/espana/madrid/2023-04-14/la-comunidad-de-madrid-rectifica-y-oferta-un-aumento-del-25-para-los-comedores-de-las-residencias.html
https://elpais.com/espana/madrid/2023-04-14/la-comunidad-de-madrid-rectifica-y-oferta-un-aumento-del-25-para-los-comedores-de-las-residencias.html
https://elpais.com/espana/madrid/2023-04-14/la-comunidad-de-madrid-rectifica-y-oferta-un-aumento-del-25-para-los-comedores-de-las-residencias.html
https://elpais.com/espana/comunidad-valenciana/2023-04-16/los-jubilados-tambien-viajan-con-la-beca-erasmus.html
https://elpais.com/espana/comunidad-valenciana/2023-04-16/los-jubilados-tambien-viajan-con-la-beca-erasmus.html
https://elpais.com/espana/comunidad-valenciana/2023-04-16/los-jubilados-tambien-viajan-con-la-beca-erasmus.html
https://elpais.com/eps/2023-04-18/cohousing-senior-contra-los-abuelos-maleta.html
https://elpais.com/eps/2023-04-18/cohousing-senior-contra-los-abuelos-maleta.html
https://elpais.com/eps/2023-04-18/cohousing-senior-contra-los-abuelos-maleta.html
https://elpais.com/eps/2023-04-18/cohousing-senior-contra-los-abuelos-maleta.html
https://elpais.com/espana/2023-04-18/los-falsos-sanitarios-de-la-covid-que-drogaron-y-robaron-a-ancianos-en-vigo-en-el-confinamiento.html
https://elpais.com/espana/2023-04-18/los-falsos-sanitarios-de-la-covid-que-drogaron-y-robaron-a-ancianos-en-vigo-en-el-confinamiento.html
https://elpais.com/espana/2023-04-18/los-falsos-sanitarios-de-la-covid-que-drogaron-y-robaron-a-ancianos-en-vigo-en-el-confinamiento.html
https://elpais.com/espana/2023-04-18/los-falsos-sanitarios-de-la-covid-que-drogaron-y-robaron-a-ancianos-en-vigo-en-el-confinamiento.html
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El 

País 

El Parlament reprueba a Campuzano por 

prometer una residencia de ancianos en 

Santa Coloma | Cataluña | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Ancianos. Cataluña Uso poco habitual del 

término ‘ancianos’ 

para categorizar las re-

sidencias de personas 

mayores. 

El 

País 

‘Homo imperfectus': Larga vida a los 

abuelos: la exitosa estrategia de tener 

una ‘tercera edad’ | Ciencia | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Tercera edad + abue-

los. 

Ciencia Uso de ‘abuelos’ como 

término generalista 

(no todos los mayores 

lo son) y de ‘tercera 

edad’, un vocablo que 

es cuestionable. 

El 

País 

Jazzaldia: Herbie Hancock: la juvenil ter-

cera edad de un maestro del jazz | Cul-

tura | EL PAÍS (elpais.com)  

Juvenil + tercera 

edad. 

Cultura 

 

Uso intencionado en 

referencia a un mu-

sico de 82 años. Tér-

minos antagónicos. 

 

El 

País 

El Constitucional avala la decisión de un 

juez de vacunar a una anciana pese a la 

oposición de su hijo | Sociedad | EL PAÍS 

(elpais.com) 

Anciana. Sociedad Uso de ‘anciana’ para 

connotar victimismo. 

El 

País 

Vacuna contra la Covid 19: Cuarta dosis 

¿para cuándo? | Cataluña | EL PAÍS (el-

pais.com) 

En subtítulo: ‘Perso-

nas de mayor edad’ 

Opinión Uso correcto. 

El 

País 

El 32,5% de las personas mayores no par-

ticipa en actividades de voluntariado, 

pero les gustaría hacerlo, según Funda-

ción Pilares (lavanguardia.com) 

Personas mayores. Sociedad Uso correcto. Noticia 

enfocada al servicio a 

la sociedad que hacen 

las personas mayores. 

Visión positiva. 

El 

País 

Consumidores sénior, un mercado aún 

inmaduro | Fortunas | Cinco Días (el-

pais.com) 

Senior Sociedad 

(Mercado) 
Término (Senior) que 

connota distinción 

económica o social. 

No vemos nunca, por 

ejemplo, consumido-

res ‘ancianos’. 

 

El 

País 

Biden, el primer presidente octogenario 

de Estados Unidos | Internacional | EL 

PAÍS (elpais.com) 

Octogenario. 

 

Internacional Uso del término para 

llamar la atención y 

que lleva a cuestionar 

su capacidad para el 

cargo. 

El 

País 

¿Por qué los hombres en edad de jubila-

ción tienen 16.000 euros más que las 

mujeres? | Economía nacional e interna-

cional | Cinco Días (elpais.com) 

En edad de jubilación. Economía 

 

Término correcto, ob-

jetivo. 

El 

País 

¿Qué cremas utilizar a partir de los 60 

años? Reduce arrugas con esta rutina an-

tiedad | Escaparate: compras y ofertas | 

EL PAÍS (elpais.com) 

‘A partir de los 60 

años’. 

(Aparecen dos imáge-

nes, ambas de muje-

res). 

Escaparate. Ejemplo de noticia 

que se enfoca a muje-

res y que recuerda la 

“necesidad” de estas 

de parecer jóvenes.  

https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-20/el-parlament-reprueba-a-campuzano-por-prometer-una-residencia-de-ancianos-en-santa-coloma.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-20/el-parlament-reprueba-a-campuzano-por-prometer-una-residencia-de-ancianos-en-santa-coloma.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-20/el-parlament-reprueba-a-campuzano-por-prometer-una-residencia-de-ancianos-en-santa-coloma.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-20/el-parlament-reprueba-a-campuzano-por-prometer-una-residencia-de-ancianos-en-santa-coloma.html
https://elpais.com/ciencia/2022-05-01/larga-vida-a-los-abuelos-la-exitosa-estrategia-de-tener-una-tercera-edad.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/ciencia/2022-05-01/larga-vida-a-los-abuelos-la-exitosa-estrategia-de-tener-una-tercera-edad.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/ciencia/2022-05-01/larga-vida-a-los-abuelos-la-exitosa-estrategia-de-tener-una-tercera-edad.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/ciencia/2022-05-01/larga-vida-a-los-abuelos-la-exitosa-estrategia-de-tener-una-tercera-edad.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/cultura/2022-07-26/herbie-hancock-la-juvenil-tercera-edad-de-un-maestro-del-jazz.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/cultura/2022-07-26/herbie-hancock-la-juvenil-tercera-edad-de-un-maestro-del-jazz.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/cultura/2022-07-26/herbie-hancock-la-juvenil-tercera-edad-de-un-maestro-del-jazz.html?rel=buscador_noticias
https://www.lavanguardia.com/vida/20230419/8907930/maria-luisa-espectaculo-mayorga-ahonda-deseo-vejez.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230419/8907930/maria-luisa-espectaculo-mayorga-ahonda-deseo-vejez.html
https://www.lavanguardia.com/vida/20230419/8907930/maria-luisa-espectaculo-mayorga-ahonda-deseo-vejez.html
https://elpais.com/sociedad/2023-04-20/el-constitucional-avala-la-decision-de-un-juez-de-vacunar-a-una-anciana-pese-a-la-oposicion-de-su-hijo.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/sociedad/2023-04-20/el-constitucional-avala-la-decision-de-un-juez-de-vacunar-a-una-anciana-pese-a-la-oposicion-de-su-hijo.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/sociedad/2023-04-20/el-constitucional-avala-la-decision-de-un-juez-de-vacunar-a-una-anciana-pese-a-la-oposicion-de-su-hijo.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/sociedad/2023-04-20/el-constitucional-avala-la-decision-de-un-juez-de-vacunar-a-una-anciana-pese-a-la-oposicion-de-su-hijo.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/catalunya/2022-05-03/cuarta-dosis-para-cuando.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/catalunya/2022-05-03/cuarta-dosis-para-cuando.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/catalunya/2022-05-03/cuarta-dosis-para-cuando.html?rel=buscador_noticias
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230420/8909805/32-5-personas-mayores-participa-actividades-voluntariado-les-gustaria-hacerlo-fundacion-pilares.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230420/8909805/32-5-personas-mayores-participa-actividades-voluntariado-les-gustaria-hacerlo-fundacion-pilares.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230420/8909805/32-5-personas-mayores-participa-actividades-voluntariado-les-gustaria-hacerlo-fundacion-pilares.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20230420/8909805/32-5-personas-mayores-participa-actividades-voluntariado-les-gustaria-hacerlo-fundacion-pilares.html
https://cincodias.elpais.com/fortunas/2023-04-16/consumidores-senior-un-mercado-aun-inmaduro.html?rel=buscador_noticias
https://cincodias.elpais.com/fortunas/2023-04-16/consumidores-senior-un-mercado-aun-inmaduro.html?rel=buscador_noticias
https://cincodias.elpais.com/fortunas/2023-04-16/consumidores-senior-un-mercado-aun-inmaduro.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/internacional/2022-11-20/biden-el-primer-presidente-octogenario-de-estados-unidos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/internacional/2022-11-20/biden-el-primer-presidente-octogenario-de-estados-unidos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/internacional/2022-11-20/biden-el-primer-presidente-octogenario-de-estados-unidos.html?rel=buscador_noticias
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2022/08/17/economia/1660739956_492160.html?rel=buscador_noticias
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2022/08/17/economia/1660739956_492160.html?rel=buscador_noticias
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2022/08/17/economia/1660739956_492160.html?rel=buscador_noticias
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2022/08/17/economia/1660739956_492160.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/escaparate/2022-08-20/que-cremas-utilizar-a-partir-de-los-60-anos-reduce-arrugas-con-esta-rutina-antiedad.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/escaparate/2022-08-20/que-cremas-utilizar-a-partir-de-los-60-anos-reduce-arrugas-con-esta-rutina-antiedad.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/escaparate/2022-08-20/que-cremas-utilizar-a-partir-de-los-60-anos-reduce-arrugas-con-esta-rutina-antiedad.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/escaparate/2022-08-20/que-cremas-utilizar-a-partir-de-los-60-anos-reduce-arrugas-con-esta-rutina-antiedad.html?rel=buscador_noticias
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El 

País 

Kane Tanaka: Muere en Japón a los 119 

años la persona más vieja del planeta | 

Sociedad | EL PAÍS (elpais.com) 

Vieja. 

 

 

Sociedad Término totalmente 

desaconsejado. Con-

notaciones negativas.  

 

El 

País 

Las abuelas ‘tiktokers’ españolas que 

triunfan en las redes sociales pasados los 

80 años | Estilo de vida | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Abuelas. Estilo de 

Vida 
Se usa el término ge-

neralista ‘abuela’, 

para llamar la aten-

ción sobre un compor-

tamiento que no en-

caja en el estereotipo. 

 

El 

País 

El Bierzo: Miguel González, el hostelero 

más longevo de Madrid: “Chueca estaba 

llena de droga y delincuencia. Ahora es 

la mejor zona” | Madrid | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Más longevo. Madrid Uso correcto. 

El 

País 

Abuelas empoderadas para sobrevivir en 

los países jóvenes del sur | Planeta Fu-

turo | EL PAÍS (elpais.com)f 

Abuelas. Planeta Fu-

turo 

Uso de ‘abuelas’ sin 

que sepamos si todas 

las protagonistas de la 

noticia lo son. 

El 

País 

La agonía de las personas mayores que 

viven de alquiler | Negocios | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Personas mayores. 

 

Sociedad Uso correcto.  

 

El 

País 

Elche: Una mujer y su hijo menor de 

edad, supuestos autores del asesinato a 

tiros de una octogenaria en Elche | Co-

munidad Valenciana | España | EL PAÍS 

(elpais.com) 

Octogenaria. Comunidad 

Valenciana 

(Sucesos) 

Se destaca la edad de 

la víctima repitiéndose 

una variante del pa-

trón anciano-suceso. 

El 

País 

Los falsos sanitarios de la covid que dro-

garon y robaron a ancianos en Vigo en el 

confinamiento | España | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Ancianos España 
Patrón que vincula an-

ciano-víctima de su-

ceso. 

El 

País 

Celada del Camino: Mueren dos perso-

nas en un incendio en una residencia de 

mayores de Burgos | España | EL PAÍS 

(elpais.com) 

Personas + Residen-

cias de Mayores. 

España Ejemplo de buen uso. 

El término ‘personas’ 

no incide en la edad. 

El 

País 

Dos trabajadoras de un geriátrico de 

Tremp (Lleida) con 64 fallecidos por co-

vid denuncian una fiesta ilegal justo an-

tes del brote | Cataluña | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Fallecidos. 

En el subtítulo se lee 

residencia de ancia-

nos. 

Cataluña Correcto. En este caso, 

el uso incorrecto se 

produce en el subtí-

tulo donde podrían 

poner ‘Residencia de 

Mayores’. 

El 

País 

Los sénior cada vez destinan más dinero 

a ayudar a sus familias | Fortunas | 

Cinco Días (elpais.com) 

Senior. Fortuna Uso habitual de ‘se-

nior’ como sinónimo 

de clase o economía 

desahogada. 

El 

País 

Alicante: Cae una banda que se apro-

piaba de los bienes de personas mayores 

que morían sin herederos conocidos | 

España | EL PAÍS (elpais.com) 

Personas mayores. España Uso correcto y excep-

cional. Personas ma-

yores-sucesos. 

https://elpais.com/sociedad/2022-04-26/fallece-en-japon-a-los-119-anos-la-persona-con-mas-edad-del-planeta.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/sociedad/2022-04-26/fallece-en-japon-a-los-119-anos-la-persona-con-mas-edad-del-planeta.html?rel=buscador_noticias
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https://elpais.com/estilo-de-vida/2023-01-11/las-abuelas-tik-tokers-que-triunfan-en-las-redes-sociales-pasados-los-80-anos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/madrid/2022-08-30/el-fogon-eterno-del-abuelo-miguel-gonzalez-el-hostelero-mas-longevo-de-madrid.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/madrid/2022-08-30/el-fogon-eterno-del-abuelo-miguel-gonzalez-el-hostelero-mas-longevo-de-madrid.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/madrid/2022-08-30/el-fogon-eterno-del-abuelo-miguel-gonzalez-el-hostelero-mas-longevo-de-madrid.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/madrid/2022-08-30/el-fogon-eterno-del-abuelo-miguel-gonzalez-el-hostelero-mas-longevo-de-madrid.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/madrid/2022-08-30/el-fogon-eterno-del-abuelo-miguel-gonzalez-el-hostelero-mas-longevo-de-madrid.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/planeta-futuro/2022-11-29/abuelas-empoderadas-para-sobrevivir-en-los-paises-jovenes-del-sur.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/planeta-futuro/2022-11-29/abuelas-empoderadas-para-sobrevivir-en-los-paises-jovenes-del-sur.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/planeta-futuro/2022-11-29/abuelas-empoderadas-para-sobrevivir-en-los-paises-jovenes-del-sur.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/economia/negocios/2022-07-23/la-agonia-de-los-mayores-que-alquilan-viviendas.html
https://elpais.com/economia/negocios/2022-07-23/la-agonia-de-los-mayores-que-alquilan-viviendas.html
https://elpais.com/economia/negocios/2022-07-23/la-agonia-de-los-mayores-que-alquilan-viviendas.html
https://elpais.com/espana/comunidad-valenciana/2022-05-06/una-mujer-y-su-hijo-menor-de-edad-presuntos-autores-del-asesinato-a-tiros-de-una-octogenaria-en-elche.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/comunidad-valenciana/2022-05-06/una-mujer-y-su-hijo-menor-de-edad-presuntos-autores-del-asesinato-a-tiros-de-una-octogenaria-en-elche.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/comunidad-valenciana/2022-05-06/una-mujer-y-su-hijo-menor-de-edad-presuntos-autores-del-asesinato-a-tiros-de-una-octogenaria-en-elche.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/comunidad-valenciana/2022-05-06/una-mujer-y-su-hijo-menor-de-edad-presuntos-autores-del-asesinato-a-tiros-de-una-octogenaria-en-elche.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/comunidad-valenciana/2022-05-06/una-mujer-y-su-hijo-menor-de-edad-presuntos-autores-del-asesinato-a-tiros-de-una-octogenaria-en-elche.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2023-04-18/los-falsos-sanitarios-de-la-covid-que-drogaron-y-robaron-a-ancianos-en-vigo-en-el-confinamiento.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2023-04-18/los-falsos-sanitarios-de-la-covid-que-drogaron-y-robaron-a-ancianos-en-vigo-en-el-confinamiento.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2023-04-18/los-falsos-sanitarios-de-la-covid-que-drogaron-y-robaron-a-ancianos-en-vigo-en-el-confinamiento.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2023-04-18/los-falsos-sanitarios-de-la-covid-que-drogaron-y-robaron-a-ancianos-en-vigo-en-el-confinamiento.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2022-07-17/mueren-dos-personas-en-un-incendio-en-una-residencia-de-mayores-de-burgos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2022-07-17/mueren-dos-personas-en-un-incendio-en-una-residencia-de-mayores-de-burgos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2022-07-17/mueren-dos-personas-en-un-incendio-en-una-residencia-de-mayores-de-burgos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2022-07-17/mueren-dos-personas-en-un-incendio-en-una-residencia-de-mayores-de-burgos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-05/dos-trabajadoras-de-un-geriatrico-de-tremp-lleida-con-64-fallecidos-por-covid-denuncian-una-fiesta-ilegal-justo-antes-del-brote.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-05/dos-trabajadoras-de-un-geriatrico-de-tremp-lleida-con-64-fallecidos-por-covid-denuncian-una-fiesta-ilegal-justo-antes-del-brote.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-05/dos-trabajadoras-de-un-geriatrico-de-tremp-lleida-con-64-fallecidos-por-covid-denuncian-una-fiesta-ilegal-justo-antes-del-brote.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-05/dos-trabajadoras-de-un-geriatrico-de-tremp-lleida-con-64-fallecidos-por-covid-denuncian-una-fiesta-ilegal-justo-antes-del-brote.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-05/dos-trabajadoras-de-un-geriatrico-de-tremp-lleida-con-64-fallecidos-por-covid-denuncian-una-fiesta-ilegal-justo-antes-del-brote.html?rel=buscador_noticias
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2022/12/15/fortunas/1671109464_262644.html?rel=buscador_noticias
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2022/12/15/fortunas/1671109464_262644.html?rel=buscador_noticias
https://cincodias.elpais.com/cincodias/2022/12/15/fortunas/1671109464_262644.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2023-03-27/cae-una-banda-que-se-apropiaba-de-los-bienes-de-personas-mayores-que-morian-sin-herederos-conocidos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2023-03-27/cae-una-banda-que-se-apropiaba-de-los-bienes-de-personas-mayores-que-morian-sin-herederos-conocidos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2023-03-27/cae-una-banda-que-se-apropiaba-de-los-bienes-de-personas-mayores-que-morian-sin-herederos-conocidos.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2023-03-27/cae-una-banda-que-se-apropiaba-de-los-bienes-de-personas-mayores-que-morian-sin-herederos-conocidos.html?rel=buscador_noticias
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El 

País 

Mayores migrantes: aplazar la jubilación 

para empezar de cero en España | Es-

paña | EL PAÍS (elpais.com) 

Mayores migrantes. 
España Uso correcto 

 

El 

País 

El desconcierto del anciano capitán Pi-

card es el desconcierto de los viejos | Te-

levisión | EL PAÍS (elpais.com) 

Viejo. Televisión 
Es habitual ver el tér-

mino ‘viejo’ en opinio-

nes, crónicas cultura-

les. Mayor libertad es-

tilística y semántica. 

 

El 

País 

Antonio Burgueño, impulsor del pro-

grama Desatar en las residencias: “La su-

jeción de los ancianos es un hábito nega-

tivo en España” | Cataluña | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Ancianos. Cataluña  ‘Anciano’ como sinó-

nimo víctima (conno-

tación de desvalido…). 

El 

País  

El calor refuerza la pretensión de Cata-

luña de retirar las mascarillas en las resi-

dencias | Cataluña | EL PAÍS (elpais.com) 

En subtítulo: ancia-

nos. 

Cataluña El anciano como víc-

tima (del calor,  de la 

incomunicación…). 

El 

País 

Edadismo: Cómo convertirse en “un viejo 

asqueroso” | Opinión | EL PAÍS (el-

pais.com) 

Edadismo + viejo as-

queroso. 

Opinión Utilizado con fines 

reivindicativos, no 

pretende si no llamar 

la atención sobre la 

discriminación. 

El 

País 

Elecciones en Zamora: Fraude electoral 

en la residencia de ancianos | Elecciones 

municipales 28M | España | EL PAÍS (el-

pais.com) 

 

Ancianos. Elecciones 

municipales 

Ancianos como vícti-

mas, en este caso de 

un fraude. 

El 

País 

https://elpais.com/espana/elecciones-

autonomicas/2023-05-24/radiografia-de-

la-inquietud-ciudadana-en-valencia-los-

trastornos-de-los-adolescentes-la-exclu-

sion-de-los-mayores-la-vi-

vienda.html?rel=buscador_noticias 

 

Mayores. Elecciones 

municipales 

Uso correcto. 

El 

País 

https://elpais.com/ciencia/materia-

gris/2023-05-15/como-la-soledad-dana-

al-cerebro-y-la-salud-de-los-mayo-

res.html?rel=buscador_noticias 

 

Mayores. Materia Gris Uso correcto. 

El 

País 

https://elpais.com/sociedad/2023-05-

23/los-geriatras-piden-que-inmovilizar-a-

los-mayores-se-prohiba-por-

ley.html?rel=buscador_noticias 

 

Mayores. Sociedad Uso correcto. 

El 

País 

https://elpais.com/espana/madrid/2023-

03-02/maria-residente-de-92-anos-en-

un-hogar-de-mayores-de-madrid-si-a-mi-

Residente. Madrid Correcto. Destacar 

que se le da voz a la 

ciudadana. 

https://elpais.com/espana/2023-04-22/mayores-migrantes-aplazar-la-jubilacion-para-empezar-de-cero-en-espana.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2023-04-22/mayores-migrantes-aplazar-la-jubilacion-para-empezar-de-cero-en-espana.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/espana/2023-04-22/mayores-migrantes-aplazar-la-jubilacion-para-empezar-de-cero-en-espana.html?rel=buscador_noticias
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https://elpais.com/television/2023-04-23/el-desconcierto-del-anciano-capitan-picard-es-el-desconcierto-de-los-viejos.html
https://elpais.com/television/2023-04-23/el-desconcierto-del-anciano-capitan-picard-es-el-desconcierto-de-los-viejos.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-26/antonio-burgueno-impulsor-del-programa-desatar-en-las-residencias-en-espana-la-sujecion-de-los-ancianos-es-un-habito-negativo.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-26/antonio-burgueno-impulsor-del-programa-desatar-en-las-residencias-en-espana-la-sujecion-de-los-ancianos-es-un-habito-negativo.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-26/antonio-burgueno-impulsor-del-programa-desatar-en-las-residencias-en-espana-la-sujecion-de-los-ancianos-es-un-habito-negativo.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-26/antonio-burgueno-impulsor-del-programa-desatar-en-las-residencias-en-espana-la-sujecion-de-los-ancianos-es-un-habito-negativo.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-26/antonio-burgueno-impulsor-del-programa-desatar-en-las-residencias-en-espana-la-sujecion-de-los-ancianos-es-un-habito-negativo.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-28/el-calor-refuerza-la-pretension-de-cataluna-de-retirar-las-mascarillas-en-las-residencias.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-28/el-calor-refuerza-la-pretension-de-cataluna-de-retirar-las-mascarillas-en-las-residencias.html
https://elpais.com/espana/catalunya/2023-04-28/el-calor-refuerza-la-pretension-de-cataluna-de-retirar-las-mascarillas-en-las-residencias.html
https://elpais.com/opinion/2023-03-11/como-convertirse-en-un-viejo-asqueroso.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/opinion/2023-03-11/como-convertirse-en-un-viejo-asqueroso.html?rel=buscador_noticias
https://elpais.com/opinion/2023-03-11/como-convertirse-en-un-viejo-asqueroso.html?rel=buscador_noticias
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Mayores. Madrid Uso correcto. 

El 

País 
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Ancianos. Madrid Utiliza ‘residencias de 

ancianos’ en lugar de 

opciones más correc-

tas. 

El 

País 
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nestar 

Correcto. Destacar 

que esta noticia toca 
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dad en los mayores.  

El 

País 
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Mayores. Opinión Uso correcto. 

El 

País 
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sas.html 

 

Personas Mayores. Opinión Uso correcto. 

El 

País 
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drid.html 
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ANEXO II 

 

Transcripción de la entrevista a Alejandro San Rafael (Fundació Enllaç.) 

Fundació Enllaç nace hace 15 años como “una red de apoyo y compañía en la etapa adulta” para 

el sector LGTBI. Esto os da un recorrido largo. ¿Creen que desde entonces se han dado grandes 

pasos en cuanto a la visibilización tanto en la sociedad como en los medios de comunicación de 

este colectivo?, ¿O por el contrario siguen adoleciendo de una representación social justa? 

 

La entidad se creó en 2008 y gran parte de los miembros fundadores de la entidad ya estaban en 

los inicios del movimiento LGTBI en los años 70 en la clandestinidad. En Barcelona hay muchas 

entidades LGTBI y muchas están especializadas en un ámbito concreto de la comunidad 

(migrantes, salud, familias, etc.). Cuando se hicieron mayores vieron que no había ninguna entidad 

específica para gente mayor LGTBI, así que decidieron involucrar a más personas y crear la 

Fundació Enllaç. 

En estos 15 años hemos visto poca evolución en las necesidades de las personas mayores LGTBI, sí 

nos ha dado para reafirmar que las personas mayores LGTBI tienen con mucha más frecuencia 

estar solas y carentes de red social. 

(Los mayores) no tienen una especial preocupación por las residencias ya que no se ven en ellas, la 

mayoría de espacios para gente mayor general los ven como poco seguros y harán lo que sea para 

no estar en ellos. 

En los medios de comunicación se visibiliza de forma puntual, a raíz que la Generalitat creó una 

guía opcional para que las residencias sean inclusivas y se nos han acercado más medios de 

comunicación, pero para hablar de las residencias y las personas mayores LGTBI. Hay que tener en 

cuenta que lo que los estudios indican: que la media de edad para entrar en una residencia es de 

83 años, que la media de estancia es de 1 año y medio y que sólo el 3% de la población mayor está 

en una residencia, es residual, pero vistoso, el tema de residencia y personas mayores LGTBI. 

 

¿Opinan que una mayor presencia en los medios y un mayor conocimiento social de su realidad 

a través de estos ayudaría a hacerles sentir más integrados y reconocidos? 

 

El salir más en los medios no hace que las personas mayores LGTBI se sientan seguras / integradas 

o reconocidas. Salir más en los medios hace que la entidad llegue a más gente y da la posibilidad 

que las personas nos conozcan y se aproximen a la entidad.  

En la entidad sí se sienten seguras e integradas, pero en espacios de relación de las personas 

mayores en general no se suelen sentir integradas. Hay de todo, pero en general, es complicado 

que se sientan integradas en un espacio donde no hay más personas LGTBI o donde el 90% sean 

personas no LGTBI. 

 

¿Consideran que la explosión del COVID-19 y las repercusiones que tuvo a nivel social y de salud 

para los mayores, ha supuesto un cambio de visión a la hora de representarles mediáticamente y 

una mejora en las prácticas periodísticas? ¿Notáis un mayor interés o este se ha mostrado sólo 
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en los mayores como colectivo genérico, sin tener en cuenta la existencia de diferentes 

realidades como el sector LGTBI? 

 

El COVID no ha supuesto ningún cambio en el interés hacia las personas mayores LGTBI. En este 

tiempo sí tenemos muchas demandas de escuelas y colegios, de alumnado interesado/a en las 

personas mayores para realizar sus trabajos de final de curso/grado/master etc. pero no de los 

medios de comunicación generalistas. 

Hay en momentos puntuales que se interesan en las personas mayores o en las acciones de 

nuestra entidad, pero se debe a la difusión que realizamos, no porque tengan interés en el tema, 

busquen referencias y nos encuentren. 

 

Uno de los problemas a la hora de hablar de la población mayor de cierta edad son los términos. 

Algunos son claramente ofensivos, pero otros pueden serlo o no para la persona que lo escucha. 

¿Qué vocablos os parecen más adecuados en caso de tener que utilizarlo para redactar una 

noticia, hacer un vídeo...? 

No hemos realizado ninguna acción/jornada para discutir entre todes y crear un listado de 

vocablos aceptables para dirigirse a las personas mayores LGTBI. 

Por experiencia, utilizar el vocablo "abuelo" no sería correcto, en su mayoría ninguno lo es al no 

tener descendencia. Habría que hacer alguna acción para generar esta guía de buenas prácticas 

para los medios de comunicación como se ha realizado en otros aspectos. 
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ANEXO III 

Figuras 

 

Figura 1. 

 

 

 

 

 

Figura 2. 
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Figura 3. 

 

 

Figura 4. 
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