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Introducción

La comunicación es uno de los aspectos más importantes para el desarrollo, el

aprendizaje y el crecimiento de cualquier persona, en definitiva, es una habili-

dad clave para convivir en la sociedad. La manera en cómo nos comunicamos

con otras personas y con nosotros mismos determinará la calidad de nuestra

vida. La lengua oral a través del habla es la forma de comunicación más ha-

bitual y más utilizada por la humanidad, pero no es la única que tenemos a

nuestra disposición para hacerlo. ¿Qué sucede con aquellas personas que, por

cualquier razón, no son capaces de comunicarse a través del habla? ¿Dejan

de ser personas capaces de comunicarse? ¿Qué otras maneras tienen para ha-

cerlo? A través del material que se presenta a continuación podemos introdu-

cirnos en el mundo de la comunicación aumentativa y alternativa (CAA) que

en el ámbito de la logopedia es imprescindible conocer e implementar con

todas aquellas personas que necesitan una alternativa y/o un complemento a

la expresión oral. La comunicación aumentativa y alternativa engloba formas

como las miradas, los gestos, los signos manuales, las expresiones faciales o

los movimientos corporales, el uso de todo tipo de apoyos como imágenes

o paneles, hasta herramientas tecnológicas puntas como la metodología eye

tracking. La manera en cómo el entorno debe adaptarse a las necesidades de

las personas usuarias candidatas a la CAA, la implementación y la evaluación

de este tipo de comunicación y el trabajo conjunto a realizar desde el ámbito

de la logopedia con todos los agentes implicados son aspectos que se trabajan

en el material que se presenta a continuación. A través de los diferentes mó-

dulos, Fàtima Vega Llobera os permitirá adentraros en uno de los retos más

apasionantes de esta carrera profesional.

Nadia Ahufinger
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