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1. L'aprenentatge del llenguatge audiovisual

El video digital ha popularitzat extraordinariament 1s del video. Per una ban-
da, la tecnologia digital ha revolucionat tot allo referent a la filmacié i l'edicio;
per una altra banda, el Web ha facilitat enormement la publicaci6 del video a
Internet. No solament és facil pujar al Web qualsevol video personal, siné que
també les televisions web so6n habituals i s6n a l'abast de particulars i empreses.
Pero si bé la tecnologia ha avancat rapidament, el coneixement del llenguatge
audiovisual no ho ha fet a la mateixa velocitat. L'alfabetitzaci6 audiovisual és
tan necessaria com el classic saber llegir i escriure; igual que és important saber
llegir el diari o un llibre, també s'ha de poder llegir un film o entendre o poder
analitzar un producte audiovisual. I més enlla entendre-les, també és necessari
saber-se expressar mitjancant les imatges.

L'objectiu d'aquesta assignatura és introduir la capacitat d'analitzar i crear un
producte audiovisual. En aquest apartat comencem descrivint algunes de les
pautes i les formes de fer que se solen posar en practica en les primeres utilit-

zacions del video.

Les cameres digitals han popularitzat 1'obtencié d'imatges en moviment. Ac-
tualment, disposar d'una camera pot ser un dispositiu de video, un de fotogra-
fic, un mobil o una agenda electronica. Practicament tothom ha filmat alguna
vegada esdeveniments familiars o viatges o ha captat imatges de situacions
inesperades. El video és cada vegada més ubic.

Meés enlla de la tecnologia relacionada amb els dispositius d'obtencio6 d'imatges
en moviment, també els procediments d'edici6 i de publicacié han experimen-
tat i experimenten un aveng constant i vertiginés. En poc temps s'ha passat
d'editar amb un cert nivell de qualitat en costoses sales d'edici6 i postproduc-
ci6 a treballar amb un simple portatil en ambients i llocs impensables fa només

uns anys.

D'altra banda, respecte a la publicacio, es pot dir que el web genera una auten-
tica revolucio en la forma de divulgar i compartir el video. Realitats com ara
YouTube, Vimeo, BlipTV o les televisions web en s6n una bona mostra. I fins i
tot es podrien destacar funcionalitats noves com I'edici6 de video en linia, que
és una experiencia sens dubte innovadora i amb grans perspectives de futur.

Pero si bé la digitalitzaci6 ha millorat 1Gs del video, no podem afirmar el
mateix en relaci6 amb l'alfabetitzacié en el llenguatge audiovisual. Prémer el
bot6 d'enregistrament i capturar imatges és facil, perd aconseguir comunicar a
través seu, aprendre el llenguatge subjacent a la imatge en moviment, reque-

reix un grau més gran de dedicacio i atencio.
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Curiosament, no es tracta d'un llenguatge desconegut. Tothom del nostre en-
torn cultural és capag de seguir un film o un programa de televisio; de llegir,
en definitiva, el codi audiovisual. Convertir-se en autor resulta una mica més

complicat, perd en cap cas allunyat de les possibilitats de qualsevol.

En aquest procés d'aprenentatge, analitzar produccions audiovisuals com ara
pel-licules o videos televisius és un bon metode per a adquirir habits nous i
destreses comunicatives. Es tracta de desenvolupar estrategies per a observar,
analitzar i reflexionar. L'objectiu de qui vol comunicar amb imatges és crear
uns productes que despertin l'interes i I'atencié de I'audiencia. Una forma de
posar en practica aquest aprenentatge consisteix a establir una realimentacio
(feedback) continua entre les fases de filmar amb la camera i les d'editar el

video.

Capturar les imatges tenint una idea d'allo que es vol editar posteriorment
estimula l'originalitat de la filmacié. Aixi mateix, durant la fase de l'edicio
és freqiient que apareguin idees noves que es podran posar en practica en
rodatges posteriors. No és estrany que, en aquest moment, qui edita s'adoni
que podia haver captat més preses d'una situacié o millorat 'enquadrament.
L'important és que, quan una altra vegada torni a filmar, hagi apres dels errors
anteriors i ho faci una mica millor. Posar en joc analisi i interaccionar entre

les funcions de realitzaci6 i d'edicié és una bona via d'aprenentatge.
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2. Caracteristiques de les filmacions domestiques

Definim primer que entenem per filmacio domestica. Podem contraposar el ter-
me a professional i definir com a domestica aquella filmacié que es fa simple-
ment enfocant la camera i prement el bot6 de gravar. I, per tant, entendriem
com a professional 'enregistrament realitzat amb un coneixement de causa més
gran. Aixi doncs, no ens adrecem al professional de la imatge, sin6 al profes-
sional de l'entorn multimedia i intentem oferir-li pautes per a usar el video
d'una forma professional. Vegem, doncs, com seria una filmacié domestica.

Hi ha una serie de parametres que caracteritzen una filmacié domestica i que
acostumen a repetir-se una vegada i una altra. Seguidament veurem quins sén
els més comuns com a primer pas en l'aprenentatge del llenguatge audiovisual.

Fem primer una analogia. Quan sentim un discurs o llegim un text captem la
totalitat del missatge. Habitualment no ens entretenim a analitzar les unitats,
pero sabem que podem aillar paragrafs, frases o paraules. També, per exem-
ple, si escoltem una peca musical, la majoria de nosaltres captem una globali-
tat. No obstant aixo0, els musics sOn capacos d'aillar-hi elements menors com
el compas o les notes. Quan veiem un film també captem habitualment la
seva totalitat. Ens impressiona o no, ens captiva, ens atrapa. Habitualment
no l'analitzem, i és millor aixi, ja que si ens dediquem a fer-ho és simptoma
que ens captiva poc. Pero, evidentment, podem fer-ho, i especialment després
d'haver vist una pel-licula per primera vegada com a espectadors sera interes-
sant tornar-hi amb una mirada analitica per a buscar-ne els elements basics.
La unitat d'un clip audiovisual és el pla. El pla és tota la successié d'imatges
que van des d'un punt de tall fins al segiient.

Normalment tenim la sensacié que en un film una acci6 es representa com-
pleta, perd normalment no és aixi. Podem veure el pla d'una persona que ca-
mina pel carrer, un altre pla de mig cos, un altre de la cara i un altre dels peus.
Probablement tindrem la sensacié d'una accié continua, pero si ens entrete-
nim a analitzar-la veurem que hi ha talls entre un pla i un altre. Tornarem a
tractar el tema més endavant, pero ara nomeés ens interessa comentar la nocio
del pla i relacionar-lo amb la presa.

La presa és allo que captem amb la camera entre el moment que premem el
bot6 d'enregistrament per iniciar-la fins que el tornem a prémer per aturar-la.
D'aquesta presa, en I'edici6 posterior en seleccionarem només la part que ens
interessi. Es a dir, aillarem els plans a partir dels quals construirem el clip final.

Una vegada hem vist, doncs, la idea de presa i pla, tornem a les caracteristiques
de la filmaci6 domeéstica.
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Les filmacions professionals capten unes preses clares i planificades. Hi ha molt
poc d'atzar i molt de previsio. Sovint, les preses es repeteixen una vegada i
una altra per a tenir-ne un repertori suficient per a poder seleccionar durant

I'edicio el fragment optim i el pla desitjat.

Les filmacions domestiques acostumen a tenir preses llargues i mogudes, amb
moviments de camera dubitatius, i s'hi utilitza molt sovint el zoom. Les escom-
brades de camera d'un costat a l'altre son freqiients. Els punts de vista acostu-
men a ser generals i distants. Els paisatges tenen massa cel o terra. Els motius

es col-loquen en el centre de la pantalla i no es componen.

Moltes d'aquestes caracteristiques son habituals en la majoria de videoaficio-
nats. Potser per aix0 causa panic trobar-se davant la invitacié6 d'un amic per
a veure el seu video de les vacances o d'algun esdeveniment familiar. La pers-
pectiva de passar potser hores davant d'imatges mogudes i que, a més a més,
no es veuen massa bé no fa precisament massa il-lusio.

Posar en marxa la camera i filmar tot el passa davant seu és facil. Entendre
que es tracta d'un mitja per a comunicar o explicar alguna cosa requereix un
cert procés d'aprenentatge. Fer el pas que va d'una filmacié espontania a la
utilitzacié de la camera amb intencionalitat no és dificil. Es tracta simplement

d'avancgar en l'alfabetitzacié audiovisual.

En este ejemplo se muestra un poco
exagerada una filmacion doméstica.
Entendiendo por ella la filmacion sin
mucho mas criterio que apretar el
botén de grabar y pasar a captar el
entorno sin précticamente
planificacion.

Mientras se visualice el video se
mostrara un listado de las principales
caracteristicas del videoaficionado
primerizo. También se visualizara este
simbolo en algunos momentos
determinados.

Al colocar el mouse sobre él se
relacionaran las imagenes con la
caracteristica concreta de la lista.

2.1. Punts caracteristics de les filmacions domestiques

Les filmacions domestiques presenten una serie de punts comuns i habituals.
En una relaci6 simplificada, és possible identificar les segiients:

e DPreses excessivament llargues. Moltes vegades l'accié es capta en temps
real. Dura tant en la realitat com en l'enregistrament. Les preses sén exces-
sivament llargues i avorreixen l'espectador que no ha estat alla. Algunes
vegades és necessari filmar en temps real. Una conferéncia o un espectacle
poden exigir que es captin en la seva totalitat, ja que és important sentir
o veure tot l'acte, perd en la majoria de les filmacions aixo no és aixi. Es
preferible sintetitzar i captar I'atencié que mostrar-ho tot i avorrir la gent.
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¢ Laimatge tremola o es mou amb excés. Filmar amb una camera domes-
tica comporta una certa tremolor en la imatge. Tret que s'utilitzi un tripo-
de, el moviment és inevitable. No obstant aix0, entre una lleugera ines-
tabilitat i una agitacio constant hi ha molt diferéencia. Les imatges molt
mogudes acaben marejant l'espectador. Cal evitar-ho aprenent a mantenir

estable la camera.

e Moviments de camera dubitatius. Sovint, la camera es mou de manera
erratica; inicia moviments cap a la dreta o I'esquerra que no acaben, s'atura
bruscament, canvia de direcci6 i fins i tot de sentit, torna cap enrere brus-
cament... La persona que usa la camera ha d'aprendre a planificar els seus
moviments i ha d'evitar, sempre que sigui possible, la improvisacié sobre

la marxa.

e Utilitzacié gairebé constant del zoom. Aquesta és una altra caracteristica
classica dels aficionats del video. Usen massa el zoom i les seves filmacions
acaben cansant. En general, un zoom no aporta informaci6é nova; només
mostra en un temps excessiu el mateix que es podria mostrar en un parell
de plans fixos consecutius.

e Escombrades de camera d'un costat a 1'altre sense soluci6 de continuitat.
Aquesta és una caracteristica que es relaciona amb altres esmentades
anteriorment. La filmaci6 continua, sense moments en quée la imatge

s'estabilitzi a la pantalla, és tipica de gran part dels principiants del video.

e Punts de vista generals i distants. En aquest punt podem comparar la
pantalla de cinema i la del televisor. A la primera un paisatge pot resultar
interessant i meravell0s, mentre que a la segona el mateix escenari permet
observar amb prou feines uns quants detalls. El video és un mitja que no
pot abusar de punts de vista generals perque el seu nivell de detall és baix,
tot i que pot ser que amb les noves pantalles planes i 'alta definici6 la
situaci6 canvii. Podem pensar que captar escenes distants és un recurs facil
de dur a terme i comporta pocs problemes per a qui usa la camera, pero els
resultats que s'aconsegueixen no destaquen precisament pel seu interes.
Aprendre a captar imatges amb el grau d'aproximaci6 optim és important
en l'aprenentatge del llenguatge audiovisual.

e Preses amb massa cel o terra. Es habitual que no es compongui la imat-
ge i que simplement s'apunti cap a allo que es veu i es premi el bot6
d'enregistrament. Moltes vegades queden gravades zones excessives de cel
o de terra. Tret que tinguin algun interés especial, aquests motius que
abunden en moltes filmacions doméstiques no aportes res. Es preferible
no insistir-hi.

e Col-locaci6 dels motius o els subjectes de la filmacié al centre de la
pantalla. Un udltim punt paradigmatic de les filmacions domestiques és
la tendeéncia generalitzada a situar el motiu principal al centre de la pan-
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talla. Més endavant, en parlar de composicio, es comentara que el centre
geometric no coincideix habitualment amb el centre d'interes visual d'una

composicio. Aqui simplement s'assenyala aquest fet.
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3. Els habits de la visio

La manera en la qual es du a terme habitualment la filmaci6 domestica té la

seva explicaci6é en la manera en que s'observa el mon, és a dir, en els habits de

la visi6 humana. Es possible que hi hagi una certa analogia entre la manera de

mirar i la manera de filmar. En una filmacié domestica abunden les escombra-

des constants; la camera va d'un motiu a un altre sense solucié de continuitat.

La generalitzacié d'aquest estil de filmacié entre la majoria d'usuaris no és ca-

sual i hi ha factors que ho expliquen. Hi ha una analogia entre la manera de

mirar i la utilitzacié espontania de la camera de video;

aquesta similitud ex-

plica, en part, per qué la majoria de filmacions domestiques es fan amb un

mateix patro.

Formas de mirar,
formas de filmar

La manera com mirem

La manera com filma una camera

En mirar, els ulls recorren I'espai visual existent davant de
I'espectador d'una forma continua i a gran velocitat. Aixi, el pas de
mirar un objecte situat a poca distancia de I'ull a un altre que es
troba lluny es fa mitjancant un canvi gairebé instantani. El recorre-
gut practicament no es percep i les imatges de I'objecte proper i
del llunya es capten perfectament individualitzades

Si s'aplica el mateix procediment que s'ha descrit anteriorment a
la filmaci6, aquesta es converteix en una escombrada constant. Els
mateixos objectes situats a distancies diferents de la camera apa-
reixen desenfocats amb facilitat i el recorregut del canvi de focus
entre ells es converteix en una escombrada o un moviment borrés
de la imatge.

Tret que la persona tingui problemes de visi6, els objectes que
s'observen es veuen nitids i enfocats. Canviar la vista d'un objecte
a un altre no implica cap temps d'enfocament. La nitidesa és ins-
tantania.

La camera no té la precisié d'enfocament de I'ull; per més rapid
que sigui el mecanisme d'enfocament, en una filmacié amb movi-
ment continu sempre s'aprecia la cerca de focus.

Si l'autofocus esta activat, és facil que es visualitzi la cerca del punt
de focus.

En el cas del focus manual, hi ha vegades en qué el canvi de focus
s'utilitza deliberadament com a recurs del llenguatge audiovisual.
Ja sigui d'una manera o d'una altra, el procediment d'enfocament
resulta visible a la camera i imperceptible en la visi6 humana.

Encara que es mantingui la mirada fixa en un objecte, I'observador
continua percebent allo que ocorre al seu voltant. Malgrat mante-

nir la vista fixa en un punt, la informacié visual de I'entorn es con-

tinua rebent i processant.

L'espectador Gnicament coneix alld que se li mostra en panta-
lla, ja que no disposa de visié del que ocorre més enlla dels limits
d'aquesta.
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Si no es planifica correctament, la filmaci6 es pot convertir facilment en un
registre continu, en un pas d'un objecte a un altre mitjancant escombrades més
o menys rapides. Aquesta manera de filmar dificulta que l'espectador pugui
centrar l'atenci6 en els elements interessants que es volen mostrar. Aixi doncs,
sera necessari conéixer les normes basiques que permeten fer correctament

una filmacié.
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4. Fotografia i video

N

La composicion en D
fotografia y video o
B N oy

A NN

) La nocion de ritmo Tomas y planos.
' | Fotoarafias de prueta

\

4.1. Analogies

La fotografia i el video presenten analogies. Els conceptes relatius a la compo-
sici6 o als tipus de plans, per exemple, sén comuns. Perd també hi ha factors
diferencials, com ara el temps o el ritme. El procés d'aprenentatge en els dos
mitjans presenta molts punts en comu. L'aprenentatge d'un mitja repercuteix

en l'altre.

Una de les similituds entre la fotografia i el video és el format. Normalment,
la proporci6 entre l'algaria i I'amplada en els dos mitjans sol ser rectangular.
Tanmateix, actualment els limits i els formats es dilueixen. A banda del for-
mat quadrat tradicional de la fotografia, el tractament digital permet compo-
sicions visuals molt variades. No és estrany que els elements d'una fotografia
apareguin individualitzats en una pantalla, o que el video d'una pagina web
no estigui emmarcat en una area rectangular sin6 integrat en el fons.
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Pero malgrat aquesta diversitat de formats en els productes acabats, €s possible
considerar el format rectangular com un element comu entre la fotografia i el
video. En la captura de les imatges, el rectangle es correspon amb la forma del
sensor de la camera digital. En la fotografia classica i el cinema, el negatiu o
la pel-licula també eren rectangulars. Es una forma que es relaciona clarament

amb la composicio.

La fotografia i el video comparteixen també unes mateixes regles de composi-
ci6. El fet de crear conjunts d'imatges equilibrades, impactants visualment i
amb tensions compositives i agrupacions originals és una necessitat comuna
en els dos mitjans.

Aprendre a seleccionar la part interessant d'un entorn és una habilitat de qual-
sevol operador de camera. Compondre la imatge és enquadrar la informacio
visual en un format rectangular a partir d'unes regles de composici6 i aillar
una part de I'entorn visual per a crear una composicio. Tal com s'anira veient,
aquest és un dels aprenentatges basics tant en fotografia com en video.

4.2. La importancia del factor temporal

Malgrat les similituds entre la fotografia i el video, el factor temps és un ele-
ment diferencial clau entre tots dos. La fotografia no té moviment, ritme ni
temps en el sentit que aquests termes s'utilitzen en el video. El ritme visual
en una imatge pot consistir en una cadéncia de formes. El ritme del video és
la seva quinta essencia; no existeix video sense una successi6 d'imatges en el

temps. El ritme es construeix durant l'edicio.

La fotografia pot representar el temps. Pot transmetre una atmosfera o una
vivencia captant o congelant l'instant fugac. En el video, el temps és I'eix sobre
el qual es construeix la comunicaci6. La durada de cada imatge, la mobilitat
dels motius a la pantalla o la mobilitat de la camera s6n els elements sobre els

quals es construeix el ritme d'una produccio.

Les imatges d'un clip poden ser molt variades. Un de ritme intens pot estar
construit a partir d'imatges estatiques i pot ser dinamic malgrat que estigui
integrat per plans sense moviment. Tot depén de la durada de cada pla; si és
curta el ritme sera rapid i si és llarga el ritme sera lent.

També els moviments de camera influeixen en el ritme. Els desplacaments de
camera (travellings), les panoramiques, els zooms o els moviments de camera a
ma generen cadencies tan diverses com interessants. Perd en aquest punt de
l'aprenentatge plantegem ara un exercici simple.

Proposta d'activitat practica

En aquest punt plantegem una activitat practica. Es tracta de construir un clip amb un
ritme intens a partir de preses estatiques. No cal editar-lo, podem treballar inicament
amb la camera.
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Es tracta de crear un habit de treball que ajudi des del primer moment a pensar en ter-
mes de presa. No mourem la camera; no farem panoramiques, desplacaments ni zooms.
Utilitzarem la camera de video com si fos de fotos, només que aqui les fotos tindran el
seu moviment.

Es tracta de gravar una situacié complexa a partir de captures estatiques sense moviments
de camera. Es tracta d'utilitzar la camera de video gairebé com si fos de fotos. Es tracta
d'observar la realitat, analitzar el que es vol descriure, dirigir la camera cap a un motiu,
enquadrar, compondre la imatge, filmar uns quants segons sense fer cap moviment i parar
al cap d'uns quants instants. A continuacio s'ha de prendre una altra imatge estatica del
mateix entorn, i després una altra i una altra. En fotografia, cadascun d'aquests fragments
de la filmaci6 seria una foto; aqui les denominem preses, perd en el fons sén unitats molt
similars.

Es tracta de gravar un o dos segons de cada imatge. Podem filmar l'escena general d'una
estatua en un parc durant un parell de segons, un altre parell de I'estatua, un altre parell de
I'estatua de mig cos, un altre parell d'un detall de les mans, un altre parell del cap, un altre
parell de segons d'una persona que la mira i potser dos segons més de la persona i l'estatua
en una mateixa presa. Després rebobinarem i visionarem el que hem fet. Descobrirem
que generem ritme a partir de preses estatiques i que el ritme varia segons la durada de
les preses; si son curtes el ritme és rapid i si son llargues, lent.

Aqui és important fer un incis. Habitualment, la camera de video no comenca a filmar
en el moment en que es prem el bot6é d'enregistrament. Segons els models, pot trigar
uns quants segons. Si tenim el comptador de temps al visor de la camera, sabrem que la
gravacié comenca quan la numeracié es posi en marxa. Es a partir d'aquest moment que
hem de comptar els dos segons, i no abans.

Deixem ara l'exercici de construir un clip directament amb la camera i tornem
a la situaci6 habitual de captar preses durant la realitzacio i construir a partir
d'ella plans durant l'edicio.

Pensar a gravar un esdeveniment mitjancant preses individualitzades implica
buscar multiples localitzacions i enquadraments, filmar escenes generals i de-
talls petits, col-locar la camera en punts de vista originals, buscar enquadra-
ments variats, etc. No implica en cap cas una realitzaci6 avorrida i monotona.
Posteriorment, quan s'ajusten els temps de cadascuna d'aquestes preses, i si es
combinen adequadament diferents tipus de plans, angles de presa originals i
composicions creatives, el resultat és un clip amb atractiu.

Utilitzar la camera de video com si fos de fotografia és només un primer pas,
ja que, evidentment, el moviment és un dels recursos més importants del vi-
deo. Actualment, I'estetica del video no és estatica, siné intensament dinami-
ca. Pero entre el moviment incontrolat d'una filmacié domeéstica i una plani-
ficaci6 dinamica hi ha un abisme. Aprendre a no moure la camera és només
un primer pas en un procés d'aprenentatge.

Es important assenyalar la necessitat de dur a terme un procés d'aprenentatge
que, partint dels procediments espontanis de la filmaci6é domeéstica, es dirigeixi
cap a habits de treball basats en criteris de professionalitat.
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4.3. Del pla al clip

Anirem entrant amb més profunditat en el pla. En definirem els tipus i els
relacionarem amb les possibilitats de la camera i amb aspectes relacionats amb
la realitzaci6, com la il-luminaci6 i l'estil de la produccié. També en l'activitat
nuclear de la produccié d'un clip, en la fase d'edici6. Quan editem, seleccio-

nem plans a partir de les preses i amb ells construim el clip final.

Ara ens aturarem un moment en un aspecte central de I'edicié. Tornarem amb
més detall a aquest punt en el modul destinat a l'edicid, perod que ara és im-

portant aclarir-lo abans de continuar.

En l'edicié unim plans. Es una activitat centenaria que es va iniciar amb la con-
cepci6é mateixa del cinema. La situacio classica és tan clara com contundent.
Hem filmat amb la camera cinematografica i tenim metres de pel-licula. Ob-
servem els fotogrames i decidim tallar per un punt determinat. A partir d'aqui
busquem un altre fragment i el tallem també pels punts que ens interessen.
Després unim els fragments i, unitat a unitat, anem construint el film. Estem
editant per tall.

En el video també editem sovint per tall. Només que aqui no utilitzem eines
tisiques, sin6 procediments digitals, pero la filosofia és exactament la mateixa.
Es tracta de relatar a partir de plans units per tall.

En el cinema, la transici6 per tall és la més habitual. No obstant aixo, hi ha una
altra forma de transicio6 basica, que és la transicio per encadenament. Aqui no
es talla abruptament d'un pla a l'altre, sindé que mentre es comenca a fondre
la imatge del primer clip ja va apareixent la del segiient. Durant uns quants
segons les dues imatges es fonen, una desapareixent i 1'altra pujant fins que la

segona ha substituit completament la primera.

La transici6 per tall i la transicié per encadenament son les dues basiques. En
la segona podem incloure variants en les quals la fusio es fa cap a algun color,
pero en el fons aqui podem parlar de dues grans categories, que son el tall i

l'encadenament.
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