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Introducció

• Afeccions cardíaques
• Telemedicina
• Sistema remot de monitoratge
• Control del pacient
• Control de l’entrenament
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Objectius
• Desenvolupament d’un sistema de 
monitoratge cardíac
• Requeriments: 

● Remot
● Sistema de baix cost
● Fàcil d’utilitzar per a l’usuari 
● Ha de permetre un anàlisis àgil de les dades 

• Consulta de professionals sanitaris i esportius 
sobre el potencial del sistema
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   +     +     =

Sistema - Maquinari
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         Sistema - Metadades
Paràmetres a monitorar:
• Ritme cardíac
• Variabilitat de la freqüència cardíaca
• Moviment
• Comentaris
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         Sistema - Metadades
• Emmagatzematge
• Enviament 
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Sistema - Aplicació Client

Versió 23 SDK Android

Acceleròmetre

Servei Bluetooth
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Sistema - Servidor Web

• Linux
• Apache
• Mysql
• Python + Django + Bokeh
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Sistema - Servidor Web

Chartit

 NVD3

Bokeh
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Sistema - Servidor Web

 Esquema de la base de dades
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Sistema - Servidor Web

http://192.168.1.33/
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Experiments

Per a la planificació de les proves a realitzar 
s’han consultat experts sanitaris i del món de 
l’esport. S’han realitzat 3 tipus d’experiments:
• Registre de llarga durada
• Registre durant l’entrenament
• Registre curt en repòs
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Registre de llarga durada
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Registre durant l’entrenament
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Registre curta durada
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Registre curta durada
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Registre curta durada
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Experiments

Tots els experiments realitzats durant el 
desenvolupament del projecte s’han realitzat 
en persones sanes.
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Conclusions
S’ha desenvolupament, tenint en compte els 

experiments proposats pels experts consultats: 
• Un sistema remot de monitoratge cardíac 
• De baix cost 
• Fàcil d’utilitzar 
• Permet el control i seguiment dels usuaris. 
• Utilitzant exclusivament programari lliure: 

● Android, Ubuntu Server, Apache, Mysql,
● Python, Django, Bokeh, Ubuntu Desktop,
● Firefox, Openshot, Kazam, LibreOffice
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Conclusions
Segons els experts consultats, el sistema 

desenvolupat pot ser útil:
• Obtenir una primera avaluació de l’estat del cor
• Seguiment i regulació de la medicació en 
diverses malalties cardíaques
• Detecció d’episodis d’arítmies
• Control de l’evolució de l’entrenament
• Detecció del sobreentrenament 
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