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Doctora en Psicologia i professora
dels Estudis de Psicologia i Ciènci-
es de l'Educació de la UOC des de
2005. Formada en l'àrea de psicolo-
gia bàsica, actualment forma part
del grup de recerca sobre Psicolo-
gia de la Salut i Internet (PSiNET)
de l'Interdisciplinary Internet Institu-
te (IN3). Centra la seva activitat en
l'anàlisi i l'ús de comunitats virtuals
per a incidir en la qualitat de vida, i
en diferents variables psicològiques
de grups de malalts i els seus cuida-
dors.

Llicenciat en Psicologia i especialista
en Psicologia Clínica, ha estat pro-
fessor associat de la Universitat de
Barcelona i actualment és docent
del Curs de diplomats en salut pú-
blica de l'Institut d'Estudis de la Sa-
lut de la Generalitat de Catalunya, i
tutor i consultor docent de la UOC.
Treballa a l'Agència de Salut Pública
de Catalunya, desenvolupant la seva
activitat professional en l'àmbit de
l'epidemiologia i la prevenció de les
lesions no intencionades, i els tras-
torns per l'ús de substàncies, i tam-
bé l'ús de les TIC en l'àmbit de la sa-
lut pública.
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