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Introduccion

Este primer bloque de PMF se centra en las bases del pensamiento en China y
Jap6n (y, por extension, en Asia Oriental). Lo hemos dividido en dos partes.
La primera retine una serie de preguntas y consideraciones generales que cree-
mos que tienen importancia a la hora de aproximarse por primera vez a este
ambito de conocimiento. La segunda presenta una serie de preguntas que, en
conjunto, constituyen un repaso superficial de las corrientes y las escuelas de
pensamiento histéricamente mas significativas en Asia Oriental. Este repaso
no es estrictamente cronolégico (muchas de las corrientes que abordaremos
fueron simulténeas) y se centra especialmente en el desarrollo en China, con-
siderando el papel que tuvo como centro de exportacion intelectual en Asia
Oriental. Las dos partes, en conjunto, os tienen que orientar para que os ela-
boréis un mapa general de este &mbito y que posteriormente podais ampliarlo
y profundizar en el mismo.
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1. Aspectos generales del pensamiento en Asia
Oriental

(Coémo tenemos que enfocar la asignatura? ;Con qué predisposicion
debemos encarar a unos autores tan remotos? ;Qué nos pueden aportar?
No tengo bagaje en este ambito: ;por donde empiezo?

A la hora de aproximarnos a las ideas que, en algin momento de la historia,
se gestaron o circularon por Asia Oriental, es importante ser muy conscientes
de algunos pardmetros que —de manera consciente o inconsciente- configuran

nuestra posicion de partida y que inevitablemente orientan nuestra mirada.

En sintesis, se trata de tomar conciencia no solo de la distancia cronolégica
y geografica que nos separa de este ambito de estudio, sino también de los
deseos que se esconden tras nuestra curiosidad (y, de hecho, de como esta
curiosidad y la vision de lo “oriental” ha sido construida a lo largo del tiempo
en Occidente).

Con frecuencia, esta distancia cronologica y geografica se ha magnificado y
realzado en exceso desde Occidente. Hemos tendido a considerar China o Ja-
poén como nuestros antipodas sociales y culturales. Esta visiéon, que tiende a
acentuar la diferencia en lo que nos separa de Asia Oriental mas que en lo que
nos une (como por ejemplo la experiencia humana ante determinados feno-

menos de alcance universal), es todavia muy vigente actualmente.

Por lo tanto, una buena manera de encarar la asignatura consiste en buscar
un cierto equilibrio entre lo que nos separa y 1o que nos une a estos autores
y corrientes. Para hacerlo, hay que tener una predisposicion de respeto y ho-
nestidad intelectual que resume perfectamente Anne Cheng al principio de su
Historia del pensamiento chino:

“En el momento en que resurgen todos los miedos y las tentaciones de lo irracional que
nos hacen oscilar entre el temor hacia el "‘peligro amarillo' y la fascinacion por las 'sabidu-
rias orientales', parece mds que nunca necesario poner los cimientos de un conocimiento
auténtico, basado en el respeto y la honradez intelectual, y no en una imagen distorsio-
nante que oculta casi siempre una voluntad de recuperacion.”

Anne Cheng, Historia del pensamiento chino, trad. Anne-Héléne Suarez Girard (Barcelona:
Bellaterra, 2002), 25-26.

Es fundamental, pues, iniciar este proyecto de aproximacion al pensamiento
y la cultura de Asia Oriental siendo conscientes de lo que nos atrae de este

ambito, de las presuposiciones e imagenes que hemos asimilado sin darnos
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cuenta de las mismas. Y también hay que estar dispuesto a respetar la especi-
ficidad del Otro (aunque no siempre se ajuste a las presuposiciones que tenia-
mos incorporadas). Como bien apunta Cheng:

“Inevitablemente, abordamos el pensamiento chino partiendo de nuestros habitos men-
tales, pero ;lo condena eso al exotismo, a una pura exterioridad? Por grande que sea
nuestro deseo de conocerlo, lo importante —y lo més dificil- es aprender a respetarlo en
su especificidad: interrogarlo, pero también saber callar para oir la respuesta; incluso es-
cucharlo antes atin de acuciarlo con preguntas.”

Cheng, Historia del pensamiento chino, 26.

(Tenemos que considerar a estos autores como autores de pensamiento
o de filosofia? ;Es el pensamiento oriental una religion?

El alcance de las escuelas, corrientes y pensadores que veremos en esta asigna-
tura es enorme, y lo mas prudente es evitar cualquier tipo de generalizacion.
Como veremos, tratan temas muy distintos y en sus obras confluyen aspectos
que, desde nuestra consideracion, podrian estar mas relacionados con la reli-

gion, la filosofia, la ética o la vida espiritual.

Durante la Ilustracién europea, filésofos como Leibniz o Voltaire etiquetaban
como filosofia el conocimiento que les llegaba de China a través de los misio-
neros jesuitas. En aquel momento, Europa vivia duros conflictos religiosos, lo
que hizo que estos ilustrados valorasen de manera positiva ideas como la tole-
rancia que encontraban expresada en las ensefianzas de autores chinos como
Confucio. Con la filosofia moderna y en el marco de la expansiéon colonial
europea, pensadores como Kant, Hegel o Weber modificaron esta percepcion.
Desde entonces, es habitual que en Occidente la etiqueta filosofia se haya re-
servado solo para autores de raiz griega o cristiana y que el resto de los autores
hayan sido englobados bajo la etiqueta de pensamiento, sin ser considerados
como ciencia o como filosofia.

Ahora bien, en este debate sobre la terminologia, no solo los pensadores euro-
peos y norteamericanos quisieron diferenciar la tradicién asiatica de la historia
del pensamiento heredera de los griegos, también hubo algunos intelectuales
asiaticos que, una vez contrastadas sus ideas con la filosofia institucionalizada
en las universidades modernas, llegaron a la misma conclusién. Este es el caso,
por ejemplo, de dos autores clave para entender la filosofia contemporanea en
Japon: Nishi Amane y Nakae Chomin.

El deseo de preservar como “filosofia” un corpus intelectual occidental cerrado
se ha intentado justificar por la tipologia interna misma de los textos chinos
clasicos (qQque mezclan géneros muy diferentes y que estan siempre a caballo
entre el pensamiento, la literatura y la religion) o por la falta de argumentacion

expositiva (a la manera griega clasica).

Agradecimiento
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Igualmente, la tendencia al sincretismo de ideas, de conceptos y de corrientes
de pensamiento (que no suelen ser excluyentes, sino complementarias) ha di-
ficultado también la etiqueta religion desde un parametro occidental, puesto
que contrasta con la tendencia al monoteismo. También es importante dife-
renciar entre, por un lado, la espiritualidad o la tendencia a la trascendencia
como experiencia humana y, por otro, la idea de “religiéon” institucionalizada
que nos es mas cercana.

En este debate terminolégico, es relativamente habitual que si el autor de re-
flexion se inscribe en una disciplina filos6fica occidental, sea mas reticente a
flexibilizarla (basdndose en criterios etimologicos, de tipologia, etc.), mientras
que si el autor se inscribe en la periferia, como Jests Gonzélez Vallés, lo vea

de manera distinta:

“Cierto que la palabra filosofia, en su estricta etimologia griega, no pertenece al vocabu-
lario del hinduismo, ni del buddhismo ni de otras religiones y sistemas ideolégicos del
Asia extremo oriental. El término japonés tetsugaku, traduccion literal de la palabra filo-
sofia, fue introducido por primera vez en Japén por Amane Nishi e incorporado al dic-
cionario japonés a finales del siglo XIX, pero hacia siglos que existia una cosmovision,
una visién racional, un pensamiento discursivo sobre el mundo, la existencia humana,
la contingencia del ser, la sociedad y otros problemas fundamentales y comunes a todas
las razas. Los métodos de solucién han sido diferentes: reflexién racional y discursiva
unas veces, intuicién e iluminacién interior otras, o0 ambos al mismo tiempo, pero siem-
pre en un nivel natural, que es el campo especifico de la filosofia, y a veces desde una
perspectiva religiosa.”

Jestas Gonzalez Vallés, Historia de la filosofia japonesa (Madrid: Tecnos, 2002), 20.

Para sintetizar, estas tensiones terminoldgicas se enmarcan en un contexto
complejo —que implica tanto Asia Oriental como el &mbito eurocéntrico- y
no hay una solucién tnica que las pueda resolver. De cualquier manera, pa-
ra quienes se aproximan al pensamiento de Asia oriental se trata de tenerlas
presentes, ver las implicaciones que tienen mas alla de las etiquetas (por ejem-
plo, en los estudios de Filosofia no se suele ensefiar a ningan autor chino o
japonés) y cuestionar estos limites para flexibilizarlos y hacerlos entrar en un
didlogo fructifero.

¢Ha habido variaciones en el pensamiento oriental a lo largo de la his-
toria?

Las tradiciones intelectuales de Asia Oriental no se han mantenido inmutables

a lo largo de la historia. En el caso de China, Anne Cheng' hace bien al apelar
a la necesidad de concebirlas de manera diacrénica: “Comprender la tradicién
china a lo largo del tiempo permite descubrir su diversidad y su vitalidad,

captar sus variaciones y sus constantes”.

En un par de paginas®, Cheng delinea una evolucién que se podria sintetizar
en un parrafo de la manera siguiente: desde mediados del segundo milenio
a. C. existian practicas adivinatorias y de culto a los antepasados. Confucio
(siglos vI-v a. C.) desarroll6 una preocupacion por la ética que se ha mantenido

mCheng, Historia del pensamiento
chino, 27.

(Z)Cheng, Historia del pensamiento
chino, 27-28.
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muy constante hasta hoy dia. Posteriormente, durante la época de los Reinos
Combatientes (siglos 1v-1iI a. C.), multiples corrientes entraron en contacto
dindmico y se gener6 una dinamica que se podria considerar como la gran
base intelectual del pensamiento chino. Durante la dinastia Han (202 a. C. -
220 d. C.) este dinamismo se institucionaliz6 y formaliz6. La fragmentacién
fruto de la caida de los Han favoreci6 la llegada del buddhismo desde la India,
que se adapt6 de manera progresiva a China, y adquirié el maximo esplendor
durante la dinastia Tang (618-907). En los Song (960-1279) se pretendi6 poner
al dia los fundamentos de la tradicién clésica, lo que posteriormente gener6
tensiones entre un rechazo a la actualizacion durante los Ming (1368-1644) o
un giro hacia el pragmatismo durante los Qing (1644-1911).

En el caso de Japon, la evolucion del pensamiento y de su expresion ha sido
también muy diferente, con una trayectoria que podria alcanzar desde la Cons-
titucion de los diecisiete articulos (Jushichijo kenpo, 604) del principe Shotoku,
documento que tradicionalmente se considera el nacimiento de la filosofia
japonesa, o las leyendas histéricas que aparecen en obras capitales del siglo
vl como el Nihon shoki y el Kojiki, hasta las interrelaciones y el didlogo entre
el pensamiento chino, el buddhismo, el cristianismo y el pensamiento euro-
peo va en la época contemporanea. Autores como Jesus Gonzélez Vallés divi-
den esta larga trayectoria en tres grandes etapas. La época antigua y medieval
(538-1333) se caracteriza por la influencia del shintoismo y del buddhismo
como fuentes de la filosofia japonesa. La época moderna (1333-1868) destaca
por la relacion entre filosofia y feudalismo en un momento en el que el pen-
samiento confuciano y la evolucién hacia el neoconfucianismo empezaron a
convivir con el cristianismo, llegado a Japoén a mediados del siglo xvI. Final-
mente, la época contemporanea (1868-1945) es el momento de la apertura a
la filosofia occidental.

(Cuales son a grandes rasgos las principales corrientes de pensamiento
en Asia Oriental?

Sin perder de vista el dinamismo y la evolucién que acabamos de sintetizar,
se podria decir de manera muy generalizada que las tres principales corrientes
que han marcado el pensamiento en Asia Oriental han sido el confucianismo,
el taoismo y el buddhismo.

Ahora bien, hay que hacer algunas matizaciones importantes:

e Desde tiempos ancestrales ha existido un sustrato religioso que ha inter-
accionado con estas tres grandes corrientes y que con frecuencia ha que-
dado eclipsado en Occidente. En Japdn, desde la antigiiedad este sustrato
se caracteriz6 por un fuerte animismo y tomo6 forma en el shintoismo, que

posteriormente se modulo (y, quiza, se tergiversd) con una idea de religion
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civil y politica que, en el contexto de los estados nacion de finales del siglo
XIX y durante el siglo XX, se convirti6 en religion de Estado.

¢ Si bien en el caso del confucianismo si hubo una cierta conciencia de es-
cuela durante su época, el taoismo, u otras corrientes como el legalismo,
son escuelas que se identificaron como tales a posteriori, mas bien con fi-
nalidades de ordenacién historiografica durante la dinastia Han.

¢ FEl confucianismo, el taoismo y el buddhismo no deben entenderse como
bloques uniformes. Al contrario, ha habido importantes debates e inter-
acciones dentro de estas corrientes entre distintas escuelas, tendencias y
pensadores, a menudo por medio de interpretaciones y comentarios a tex-
tos anteriores. Con frecuencia, esta vision unitaria y simplificada se cons-
truye cuando estas corrientes se quieren estudiar retroactivamente de ma-

nera muy general (como haremos en esta ocasion).

¢ FEl confucianismo, el taoismo y el buddhismo tampoco se tienen que en-
tender como bloques independientes, ajenos unos de otros. La circulacién
de conceptos entre corrientes fue muy habitual y fructifera: las ideas eran
debatidas, matizadas, rechazadas o adoptadas no solo dentro de cada gran
corriente, sino también entre las mismas. De este modo, destaca una gran
complementariedad tanto a escala conceptual como préctica: un letrado
podia ser confuciano y taoista al mismo tiempo (es decir, en determina-
dos contextos, podia cefiirse a determinados habitos o comportamientos
basados en el legado de Confucio, pero en otros momentos podia adoptar
héabitos o comportamientos de raiz taoista).

{Quiénes eran los pensadores de la época china clasica? ;A qué se de-
dicaban? ;Como se generaron las corrientes de pensamiento? ;Habia
escuelas de pensamiento?

Ya desde la larga dinastia Zhou (siglos XI-11I a. C.), el contexto politico previo
a la unificacién imperial propicié que existiera una clase de fil6sofos que, for-
mados en escuelas con maestros y discipulos, se ofrecian como consejeros am-
bulantes para la multitud de reinos en conflicto. A partir de la unificacién im-
perial, estas figuras se institucionalizaron y pasaron a ser un tipo de funciona-
rios que continuaron actuando como consejeros.

Esta situacion de origen tiene consecuencias importantes para el pensamiento

de la época:

¢ Dinamismo. El hecho de que inicialmente funcionaran como agentes li-
bres sin estar afiliados a ningin reino en concreto les otorgaba una auto-
nomia que impulsé el debate y el intercambio de ideas: la actividad inte-
lectual estaba muy interconectada a lo largo de la geografia china de la
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época (de las escuelas de los maestros a los palacios de los monarcas, pa-
sando por todos los lugares por donde circulaban).

e Rivalidad. Un contexto profesional como este propiciaba las pugnas filo-
soficas entre escuelas diferentes o entre facciones de una misma escuela,
con frecuencia resueltas de manera sincrética integrando conceptos de dis-
tinta procedencia.

e Instrumentalidad. Este contexto determiné el cariz del pensamiento de la
época. No es tedrico, ni abstracto, ni especulativo. Tampoco muestra un
gran interés por aspectos como por ejemplo el origen de la creacion del
mundo o del cosmos. Busca, en cambio, ideas con finalidad practica, muy
aplicables a la sociedad y, a menudo, en la estrategia politica.

¢El pensamiento oriental es el mismo en China que en Jap6on? ;Hay
algtn tipo de diferencia?

El confucianismo y el taoismo se originaron en China y posteriormente se
expandieron hacia Corea y Jap6n. El buddhismo, como veremos, se origin6
en la India y viajo hacia China y, de alli, hacia el resto de Asia Oriental. En
general, se podria decir que estas corrientes llegaron a Japén hacia el siglo v-vI.

Alo largo de estos viajes, las grandes corrientes adquirieron caracteristicas pro-
pias, arraigadas a las nuevas realidades que las acogieron, en las que predo-
minaban tradiciones religiosas autdctonas como el shintoismo en Japén o el

chamanismo en Corea, mayoritariamente de tradicién oral.

En este sentido, segiin autores como Gonzalez Vallés®, 1a llegada de estas gran-
des corrientes a Japon aport6 “un pensamiento ordenado y compacto que mar-
ca el inicio de una larga historia de reflexion filosofica”, que posteriormente
contribuy6 a ordenar y sistematizar el shintoismo, que se lleg6 a convertir en
religion de Estado. Igualmente, en el caso del buddhismo, “infundi6 en el pa-

norama religioso una visiéon mas interiorizadora sobre la vida humana”.

®Gonzilez Vallés, Historia de la fi-
losofia japonesa, 30-31.
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2. Escuelas de pensamiento

2.1. Confucianismo

{Quién fue Confucio? ;Escribi6 alguna obra? ;Por qué es tan importan-
te?

Se puede decir que el legado de Confucio (en chino Kongzi o Maestro Kong,
551-479 a. C.) ha marcado la vida intelectual, social y politica de China y de
Asia Oriental como probablemente no lo ha hecho ninguna otra corriente de
pensamiento a lo largo de la historia.

Confucio vivié en un periodo fértil para la reflexion filoséfica, conocido como
el de las Cien Escuelas de Pensamiento, en la dinastia Zhou. Se especula que,
puesto que no consiguid una ocupacion estable en ningin reino, ejerci6 varios
oficios hasta que se convirtio en el primer pensador itinerante que ofrecia ase-
soramiento a los distintos monarcas de los reinos en los que estaba dividida la
China del momento (basicamente, les aconsejaba sobre cobmo gobernar). Este
contexto “laboral” determina una de las principales caracteristicas generales

de su pensamiento: la aplicacién practica.

Los discipulos de Confucio recopilaron (atin en vida del Maestro o de manera
péstuma) sus ensefianzas en las Analectas (Lunyu). Se trata de una obra sin un
desarrollo sistematizado, formada por aforismos y didlogos breves protagoni-
zados por Confucio mismo. En este sentido, en las Analectas Confucio trans-
mite las ideas de manera sencilla y mediante el ejemplo. Cualquier anécdota
o detalle le es adecuado para plantear una reflexion filosofica.

Ademas de esto, se cree que Confucio compil6 algunos de los grandes clasicos
como el Shijing (una seleccién de 300 poemas), el Shujing (una antologia de
documentos escritos), el Yijing (el Libro de los cambios), el Chungiu (crénica
histérica de la época de las Primaveras y los Otofios) o el Xiaojing (El Libro de
la piedad filial).

¢Cuales son los principales conceptos que propone Confucio?

En general, Confucio no cuestiona el estado de las cosas. Este es uno de los
rasgos principales que, en sintonia con el pragmatismo, caracterizan su pen-
samiento: se centra en el ahora y el aqui (no se preocupa por el mas alld). Parte

de una visién estructurada y ordenada del mundo. Para él, el funcionamiento

Traduccion

Maestro Kong, Lun yu. Refle-
xiones y ensefianzas, trad. An-
ne-Héléne Suarez Girard (Bar-
celona: Kairés, 1997); Con-
fucio, Analectes, trad. Anto-
ni Prevosti (Barcelona: Frag-
menta, 2007).

Lectura sugerida

Para mas informacién sobre
Confucio, podéis consultar el
apartado correspondiente del
modulo “Fundamentos reli-
giosos de Asia Oriental: los
origenes de la cultura china”.
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social 6ptimo implica un respeto por la jerarquia, por los valores morales y
por la justicia. A partir de aqui, se propone conseguir el bienestar individual y
colectivo mediante razonamientos racionales que eduquen a las personas.

Muchas de las multiples interpretaciones y variaciones que a lo largo del tiem-
po se han hecho a partir de la obra de Confucio han orbitado alrededor del
concepto de ren, que se ha traducido como 'humanidad', 'benevolencia' o 'com-
pasion', y que quiere expresar el vinculo innato entre individuos (es lo que
hace que el hombre sea un ser ineludiblemente social). Esta esencia relacional
guia el comportamiento de las personas y las hace imperativamente compro-

metidas con la sociedad.

Para Confucio, esta cualidad del ren justifica la importancia de las convencio-
nes sociales. A estas convenciones las denomina li. De hecho, este concepto se
ha traducido con frecuencia como 'rituales', pero no lo tenemos que entender
(solo) en un sentido de practicas religiosas o folcloricas, sino de una manera
mucho mas genérica: se trata de cualquier convencion social que se adecue a
un contexto determinado, lo que para nosotros, salvando las distancias, ven-

dria a ser la buena educacioén o las buenas maneras.

Teniendo en cuenta la importancia de las convenciones sociales, hacen falta
practicas que las expresen, que las hagan visibles, que remarquen la importan-
cia que efectivamente tienen. Este énfasis en las convenciones sociales es, en

definitiva, lo que nos constituye en individuos.

Estos dos grandes conceptos determinan dos tipologias de personas. Los junzi
son hombres de bien, personas nobles que evidencian su humanidad o ren
rehuyendo el egoismo y preocupandose por los demds mediante las practicasy
convenciones sociales o li que corresponden en cada momento en funciéon de
la situacion. Los xiaoren, en cambio, son personas despreciables que no actian
de este modo.

Dentro del mundo ordenado y jerarquico de Confucio, las cinco relaciones
fundamentales que articulan la sociedad desde la familia, el Gobierno y la co-
munidad son: entre padre e hijo, entre gobernante y ministro, entre marido
y mujer, entre hermano mayor y hermano menor y entre amigos. La familia,
pues, se convierte en una institucion clave en el engranaje social y esta mar-

cada por las obligaciones filiales, maritales o por jerarquia de edad.

;Qué es el confucianismo? jPor qué se consolid6?

Se podria decir que el confucianismo (en chino, rujia) se fundamenta en el
pensamiento de Confucio revisado y complementado durante una fase inicial

por otros pensadores. De hecho, se trata probablemente de la tnica escuela de
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la época clasica que se autorreconoci6é como tal en aquel momento (el resto
de los pensadores y las tendencias han sido agrupados en escuelas de manera
retrospectiva).

Como hemos visto, Confucio no sistematizé nunca su pensamiento y no se
convirtié en un pensador de gran fama o relevancia en vida. Posteriormente,
sin embargo, su pensamiento se consolidé y se hizo importante debido a varios
motivos interrelacionados. En sintesis, destacaremos tres:

e Se gener6 una complicidad estrecha entre la ideologia que se podia desti-
lar del pensamiento de Confucio y los intereses politicos de los gobernan-
tes, preocupados por mantener las jerarquias y el control social. En este
sentido, la dinastia Han (202 a. C. - 220 d. C.) adopt6 los planteamientos
confucianos para mantener la unidad politica del Estado chino, una vez

reunificados los diferentes reinos bajo el dominio de un gran imperio.

¢ La institucionalizacion de los postulados confucianos motivé que, desde
una perspectiva moral, Confucio se asociara a lo largo de la historia a una
figura modélica de comportamiento digno y ejemplar. La modestia y el
sentido comun, en equilibrio con la firmeza de convicciones que transmi-

ten sus escritos, adquirieron un rol aleccionador.

e Discipulos y pensadores posteriores a Confucio desarrollaron la obra del
maestro y le dieron un alcance mucho mayor: interpretando y comentan-
do de distinta manera lo que habia quedado recogido muy sucintamente
en las Analectas, planteando desde una Optica confuciana temas que no
llegb a abordar en esta obra o, incluso, entrando en contradiccién con los
puntos de vista de Confucio.

{Quiénes fueron los principales herederos de Confucio? ;En qué se di-
ferencian? ;C6mo hicieron evolucionar las ideas del confucianismo?

Mencio y Xunzi se consideran los dos grandes herederos de Confucio.

Tal y como hacia Confucio, Mencio (en chino Mengzi, ca. 372 - ca. 289 a. C.)
se desplazaba de corte en corte con sus discipulos para aconsejar a diferentes
gobernantes. Se especula que su obra, el Mengzi, contiene escritos de Mencio
mismo y otros que algunos de sus discipulos afiadieron en vida de Mencio y

de manera péstuma.

La voluntad enconada de perpetuar el legado de Confucio en un contexto,
dos siglos mas tarde, menos idealista para los pensadores es, quizd, el rasgo
que mejor aglutina la obra de Mencio. Ante las ideas pragmaticas y utilitarias
de Mozi y los moistas, que cuestionaban la moralidad confuciana, Mencio

Lectura sugerida
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pretende poner al dia la obra de Confucio y hacerla viable en un contexto mas
realista. Esto explica que sus razonamientos sean mas incisivos y que busquen

ser mas convincentes.

La idea fundamental que Mencio utiliza para esta reivindicaciéon de Confucio
es la bondad de la naturaleza humana. Del mismo modo que lo habia hecho
Mozi, acepta el modelo de estructura social y jerarquica que reside en el pen-
samiento de Confucio. Sin embargo, en este caso, lo afina para consolidar la
idea de ren a partir de la bondad humana. Seglin Mencio, todas las personas
son buenas y virtuosas por naturaleza. Mencio recurre a un ejemplo que se ha
hecho famoso:

“Mencio dijo: “Todo hombre tiene un corazén que reacciona ante lo intolerable. (...)
Suponed que unas personas vean de repente a un nifio a punto de caer en un pozo.
Todos tendran una reaccién de espanto y empatia que no estard motivada ni por el deseo
de llevarse bien con los padres, ni por tener una buena reputaciéon entre los vecinos y

rn

amigos, ni por aversién hacia los alaridos del nifio’.

Cheng, Historia del pensamiento chino, 149.

Esta concepcion de bondad instintiva de Mencio tiene un regusto taoista por
el hecho de ser una cualidad innata, espontanea y natural, y demuestra asi
la voluntad de integrar diferentes planteamientos filosoficos aparentemente
lejanos en un contexto de pugna filosofica.

Desde el punto de vista del pensamiento politico, Mencio fue importante para
desarrollar la idea de Mandato Celestial. La legitimidad del gobernante para
gobernar viene determinada y dada por este mandato. Ha de tener una con-
ducta propia de aquello que se espera de un gobernante. Si no la tiene, el pue-
blo puede rebelarse y ponerlo de manifiesto, y el gobernante perdera el Man-
dato Celestial.

Xunzi (ca. 300 - ca. 235 a. C.) no interpret6 a Confucio de una manera tan
optimista como Mencio. El libro que se le atribuye, el Xunzi, destaca porque es
una de las primeras obras filoséficas chinas que se estructuran en una serie de
ensayos tematicos independientes y argumentados de manera sélida. En este
sentido, se puede ver una evolucion del pensamiento filoséfico de la época
previa al primer imperio Qin y demuestra que no se trata de un pensamiento
estatico o yuxtapuesto entre pensadores, sino en progresivo cambio e integra-
cién (no solo en el contenido de las reflexiones, sino en la forma en que este

contenido se expone).

Al contrario que Mencio, Xunzi no cree en la bondad de la naturaleza huma-
na. El objetivo de Xunzi, sin embargo, no es criticar a Mencio y limitarse a
constatar que el ser humano es egoista, envidioso o que se mueve por el ins-
tinto de sus deseos. Lo que pretende es utilizar esta constatacién como punto

de partida: si la naturaleza humana es mala, entonces lo necesario es cultivar
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la cultura y el orden mediante rituales y buenas practicas que nos alejen del
caos y que canalicen estos instintos negativos. El estudio o la musica tienen,
por lo tanto, un papel fundamental.

Es evidente, por lo tanto, la polaridad de estos dos pensadores en relacién
con la herencia de Confucio. Mencio habia puesto el énfasis en el concepto
confuciano de ren y lo habia desarrollado a partir de la bondad innata de las
personas. Xunzi, en cambio, acentda la idea confuciana de /i en lo que respec-
ta a practicas, convenciones sociales o rituales y la desarrolla como manera
de canalizar y regular un ren que no es tan bondadoso por naturaleza. Xunzi
convierte asi la esencia negativa de las personas en el motor del progreso (esta
negatividad es, precisamente, lo que nos obliga a mejorar y nos lo permite).

Quiza porque lleg6 a ocupar algin cargo de gobierno, Xunzi mantiene un dis-
curso muy racional que prepara el camino para el auge del pensamiento lega-
lista posterior. Al mismo tiempo, es interesante observar como integra preocu-
paciones, conceptos y argumentaciones que denotan una vision panoramica
de los pensadores que le precedieron. En el Xunzi se cita —de manera explicita
e implicita- a Confucio, Mencio, Mozi o Zhuangzi.

2.2. Moismo

¢Quién fue Mozi? ;Qué es el moismo?

El moismo es la corriente de pensamiento basada en la obra de Mozi (ca. 470 -
ca. 391 a. C.). El caso de Mozi es peculiar, puesto que, a caballo entre Confucio
y Mencio, no se puede considerar muy bien un heredero directo del Maestro,
ya que cuestion6é muchos aspectos del mismo, pero establece una relaciéon de
continuidad peculiar. De origen méas humilde que Confucio, fue también un
pensador itinerante que lleg6 a tener un notable predicamento en su época. Su
obra, el Mozi, contiene escritos supuestamente del mismo Mozi versionados
por sus discipulos en tres corrientes. A pesar de todo, es una obra mucho maés
estructurada y cohesionada que las Analectas.

Se dice que Mozi amplia las ideas de Confucio y, al mismo tiempo, entra en
contradiccién con las mismas. ;Qué quiere decir exactamente esto? De manera
sintética, veamos dos conceptos fundamentales que lo ejemplifican:

e FEl utilitarismo. Por un lado, Mozi acepta el modelo de estructura social
y jerarquica que radica en el pensamiento de Confucio. No obstante, por
otro lado, no acepta que la relacion entre los individuos esté marcada por
un ren que considera demasiado estatico y poco efectivo. Mozi cree que
este humanismo bondadoso puede ser socialmente nocivo, puesto que es
posible que fomente un cierto inmovilismo social y el nepotismo o el fa-

voritismo hacia familiares o personas cercanas. Propone un criterio de es-
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tricta utilidad ante todo: desde la ética a la jerarquia. Por ejemplo, se tie-
ne que valorar a una persona por su capacidad y no por su moralidad o
ascendencia familiar o jerarquica. La clave del utilitarismo (o "consecuen-
cialismo") es convertir los intereses individuales en interés general del que
toda la sociedad se pueda beneficiar. Igualmente, las determinadas practi-
cas rituales no tienen que ser siempre respetadas si suponen un gasto irre-
levante de dinero o de esfuerzos. De este modo, Mozi lleva la existencia
al extremo de la frugalidad: la vida tiene que quedar exenta de cualquier

placer estético o innecesario.

e [l igualitarismo. Por un lado, Mozi acepta el modelo relacional de la so-
ciedad que Confucio establece a partir del concepto de ren. Ahora bien,
por otro lado, lo amplia mas alla del énfasis que Confucio habia puesto
en la familia y en la piedad filial. Para Mozi, este componente relacional
tiene que ser de jian’ai, que con frecuencia se ha traducido como 'amor
universal', pero que en realidad significa una extension del ren o de las
relaciones morales confucianas a un ambito universal, uniforme e iguali-
tario. Nuevamente, no hay que tener en cuenta las jerarquias familiares o

politicas que pueden perjudicar el interés general de la sociedad.

Mozi agrup6 a una escuela de seguidores mucho mas cohesionada que ningin
otro pensador de la época. Los moistas se convirtieron en un colectivo religioso
y antimilitarista que se ofrecia para defender los diferentes reinos en combate.
Hasta la consolidacién del taoismo, las disputas entre confucianos y moistas
protagonizaron el desarrollo del pensamiento de la época.

2.3. Taoismo

;Qué es el taoismo?

A grandes rasgos, y de manera muy generalista, el taoismo se puede entender
desde dos perspectivas. Por un lado, como una corriente de pensamiento de
inquietud social con un alcance politico similar a otras corrientes y pensado-
res que hemos visto anteriormente, en el sentido de que reflexiona sobre la
relacion entre el individuo y la sociedad, pero marcadamente opuesto en sus
premisas y en el equilibrio que propone. Por otro lado, se puede entender tam-
bién como un pensamiento de aplicacién estrictamente individual para vivir

en armonia con el mundo natural y con el universo.

En cualquiera de las dos interpretaciones, queda patente la oposicién —o com-
plementariedad- con el confucianismo. Todo el esfuerzo que el confucianis-

mo, en sus distintas modulaciones y reinterpretaciones, dedica para ordenar
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y controlar la sociedad a partir de una relaciéon innegable entre individuo y
colectivo, el taoismo lo ve como un esfuerzo inutil y defiende, en cambio, un
escapismo individual.

(En qué autores se basa el taoismo? ;Cuales son sus obras principales?

El taoismo se basa en dos obras fundamentales: el Daodejing y el Zhuangzi.

El Daodejing (también conocido como el Laozi) es un texto que data del siglo
11 a. C., a pesar de que se especula que las ideas principales provienen de Lao
Zi, figura enigmatica (se duda de que realmente existiera) y que habria podido
vivir hacia el siglo v a. C. y ser contemporaneo de Confucio.

Traduccion

Laozi, Tao te king. Libro del curso y de la virtud, trad. Anne-Hélene Suarez Girard (Madrid:
Siruela, 2009); Laozi, Daodejing: el llibre del ‘dao’ i del ‘de’, trad. Sean Golden, Marisa Presas
(Barcelona: Publicacions de I’Abadia de Montserrat, 2006).

El Daodejing es una recopilacion de ochenta capitulos, cada uno de los cuales
es una breve sentencia o aforismo que, con frecuencia, resultan paradéjicos o
contradictorios. El hecho de que sean sentencias cripticas y oscuras ha moti-
vado que haya una enorme tradicién de comentarios filologicos sobre las mis-
mas. De hecho, en la linea de escabullirse de cualquier interpretacion fijada,
el Daodejing mismo vendria a decir que cada una de estas interpretaciones es
una mutilaciéon del sentido original, que no es acotable y que por fuerza es
global, complejo e indescriptible (en un sentido estricto: no se puede describir
ni narrar). De este modo, las paradojas que plantea el Daodejing transmiten
con agudeza los problemas del lenguaje y su alcance filos6fico. Su célebre pri-

mer capitulo es una muestra significativa de esto:

“El curso que se puede discurrir no es el curso permanente. El nombre que se puede
nombrar no es el nombre permanente.”

Laozi, Tao Te King, 31.

Del Daodejing destaca la oposicion frontal a las ideas confucianas: el rechazo de
todo conocimiento, valor moral, imposicién social o doctrina politica. Todo
consiste en el fluir, en la no-accién, partiendo del vacio, lejos de cualquier
construccién artificiosa hecha por el hombre. Conrad Schirokauer lo describe

de manera muy sencilla y comprensible:
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“Among its themes and images there is a preference for the negative over the positive,
nothing over something, the weak over the strong, the soft over the hard, the yielding
over the assertive. Non-being is of a higher order of reality than being. Water triumphs
by yielding, as does the feminine. Non-action accomplishes more than action. It is the
empty center that gives value to the wheel, the pot, the house. Silence is more meaningful
than words, ignorance superior to knowledge. The sages admired by Confucians really
did society a disservice by introducing moral distinctions, family relationships, learning.
Apprehension of the Dao is through an incommunicable intuitive identification: ‘those

'

who know do not speak; those who speak do not know’.

Conrad Schirokauer, A Brief History of Chinese Civilization (New York: Harcourt Brace Jo-
vanovich, 1991), 43.

En este sentido, la propuesta del Daodejing es volver a una vida simple y fru-
gal y en armonia con la naturaleza. En esta vida esponténea los gobernantes
no tienen que interferir, con lo que se observa claramente la oposiciéon a los
pensadores confucianos.

El otro pilar del taoismo es el Zhuangzi, escrito por Zhuangzi (369-286 a. C.)
y quizé también por alguno de sus discipulos. Se trata de una obra que igual-
mente reivindica una vida espontanea, de contemplacion, alejada de las cons-

trucciones y normas sociales.

Aligual que el Daodejing, se estructura a partir de alegorias, parodias, anécdotas
de tono irénico o contradicciones. Por ejemplo, pone un gran énfasis en la
utilidad de todo lo que es (aparentemente) inttil o en la negacion de la utilidad
de las palabras cuando, de hecho, el Zhuangzi mismo esta escrito y formado
por palabras. El cinismo y la ironia son las bases sobre las cuales se fundamenta
esta obra.

También, tal y como se plantea en el Daodejing, el Zhuangzi pone en entredi-
cho el papel del lenguaje y su relacién con la realidad. De hecho, relativiza
cualquier apariencia o impresién que se den por seguras. El parrafo que cierra

el Libro II es una muestra muy famosa de esto:

“Una noche Zhuang Zhou [Zhuangzi] sofi6 que era una mariposa: una mariposa que
revoloteaba, que iba de un lugar a otro contenta consigo misma, ignorante por completo
de ser Zhou. Despertose a deshora y vio, asombrada, que era Zhou. Mas, ;Zhou habia
sofiado que era una mariposa? ;O era una mariposa la que estaba ahora sofiando que era
Zhou? Entre Zhou y la mariposa habia sin duda una diferencia. A esto llaman ‘mutacién

rn

de las cosas’.

Zhuang Zi, Maestro Chuang Tsé, 53.

De esta relatividad se desprende toda una filosofia de vida: hay que aceptar
aquello que la existencia nos ponga por delante, pero no se trata de una acep-
tacion derrotista, sino de ajustarse al destino sin ambiciones individuales, con

una auténtica libertad de miras a partir de esta adaptacién natural.

(Qué es el dao? ;Cémo se relaciona con las principales ideas del taois-

mo?

Traduccion

Zhuang Zi, Maestro Chuang
Tsé, trad. Inaki Preciado (Bar-
celona: Kairés, 1996).
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El término dao es extraordinariamente polisémico y muy comun en el léxico
literario y no literario, tanto confuciano como taoista. En obras confucianas,
por ejemplo, significa ‘verdad’ o ‘método’. En el lenguaje corriente quiere decir

‘camino’ o ‘via’.

En obras como el Daodejing y el Zhuangzi, el dao adquiere un significado que se
relaciona de manera intima con las ideas taoistas, aunque mantiene un cam-
po semantico igualmente amplio. De manera general, podriamos decir que
se trata del curso natural de las cosas. Ahora bien, puede concretarse de va-
rias maneras en funcién de cada texto y de cada contexto dentro de este: una
realidad eterna, inescapable y omnipresente, que se nos presenta en un fluir
espontaneo; o un tipo de poder magico; o el mismo lenguaje que intenta cap-
tar todo esto, si bien no lo consigue puesto que el dao es, de modo paraddjico,
indefinible por definicion.

Ante el dao, la actitud del individuo es de contemplacién y no de actuacion.
Por lo tanto, en lugar de las practicas y obligaciones sociales que pide el confu-
cianismo, el taoismo propugna el wu wei 0 no-accién. Las personas se podran
acercar al dao si se abstienen de mantener ambiciones individuales y cualquier
tipo de vinculo social. Esto explica el retiro y el recogimiento de los taoistas,

por ejemplo.

¢Qué influencia tuvieron las obras taoistas?

En la practica, concebir el taoismo en oposicién con el confucianismo, como
hemos visto, no es del todo exacto. Puede serlo en la teoria, puesto que los
objetivos y los postulados que defienden son antitéticos. Ahora bien, en la
practica, encontramos un gran didlogo y sintesis de las dos tendencias en los

pensadores clasicos.

Ademas, el taoismo desarroll6 una via mas religiosa y menos filosofica. A partir
de la dinastia Han (202 a. C. - 220 d. C.) se gener0 un tipo de neotaoismo
que expandi6 el interés por el mundo natural hacia la alquimia, la basqueda
de la inmortalidad y otras seudociencias, frecuentemente combinadas con la
creencia en divinidades locales. A pesar de que, en algunos casos, esto dio pie
a un cierto folclorismo poco riguroso, esta evolucion se ha relacionado con el
desarrollo de la ciencia y de la medicina (que en Occidente se conoce como
“tradicional”) china.

Finalmente, el Daodejing y el Zhuangzi tienen un valor afladido a su evidente
valor filoso6fico: son obras importantes porque inauguran un tipo de creacién
literaria (de estilo, de argumentacion, de forma) al margen de la cultura elitista
oficial y que tendra una influencia artistica y cultural en siglos posteriores.
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2.4. Legalismo

¢Qué fue el legalismo? ;Cudl de sus pensadores destaca?

El legalismo fue otra de las escuelas de pensamiento que afloraron durante la

época de los Reinos Combatientes. Han Fei (ca. 280-233 a. C.) fue discipulo de

Han Fei Zi. El arte de la po-
litica (los hombres y la ley),
los grandes pensadores precedentes abordan de alguna u otra manera, como | trad. Yao Ning, Gabriel Gar-

. . . . . cia-Noblejas (Madrid: Tecnos,
hemos visto, el funcionamiento de la sociedad, los legalistas se concentran en 1998).

Xunzi y es probablemente su representante mas famoso. Si bien la mayoria de

el mismo de manera mas explicita, casi en exclusiva. La obra de Han Fei, el
Han Feizi, sintetiza el pensamiento legalista, si bien con una particularidad: a
diferencia de la mayoria de las obras de esta corriente, cuyo pragmatismo las
lleva a ser una especie de manuales de instrucciones para el gobernante, el Han

Feizi ofrece un alcance mas filoséfico y en un estilo mucho mas depurado.

Descendiente de la nobleza Han, Han Fei parte de la misma base que Xunzi:
las personas no son buenas ni virtuosas por naturaleza y hay que adaptarse
a esta circunstancia. Ahora bien, a diferencia de Xunzi, considera que hay
que adaptarse a esto de manera pragmatica: no propugnando un énfasis en
los rituales y en la educacioén o regresando a la tradicion, sino regulando la
sociedad de manera estricta y por medio de leyes (una soluciéon que Han Fei
ve mds adaptada a un tiempo que ya es mas complejo y menos idealizado).

Han Fei propone, pues, una racionalizacién del Gobierno, una gestiéon objeti-
va de la sociedad por medio de leyes y sanciones, que no surgen de una supe-
rioridad moral o divina, sino desde una posicion de fuerza y de poder. Todo
esto refleja el tono frio, totalitario y amoral del legalismo, que contrasta con

el sustrato moralista —con variaciones- de los confucianos.

El legalismo se aplicé institucionalmente como doctrina de Estado sobre todo
durante la dinastia Qin. Predominaron penas severas y ejemplares, asi como
recompensas por delatar a culpables o ejecuciones para quienes los encubrian.

2.5. Buddhismo

(Quién fue Buddha? ;Cuadl es el origen del buddhismo? ;Cémo evolu-
cion6 inicialmente el buddhismo?

El fundador del buddhismo fue Gautama Shakyamuni (c. 566 - 486 a. C.).
También se leconoce como Buddha (“despierto”, “iluminado”), el Buddha his-
torico o Siddhartha (“aquel que ha llevado a cabo su deseo”). Vivi6 en la India
en tiempos de Confucio, si bien su biografia tiene componentes mitolégicos
y legendarios, puesto que no se conservan registros escritos de la misma hasta

siglos después de su muerte. Se le presenta como un principe de nacimiento
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que a los 35 afios decidié abandonar los privilegios y la vida lujosa para buscar
la verdad religiosa desde la austeridad y el ascetismo. Consiguié “despertar”
y llegar al nirvana. Dedicé los 45 afios posteriores a ir de pueblo en pueblo
transmitiendo ensefianzas a discipulos, que conformaron una primera comu-
nidad buddhista.

Las enseflanzas de Buddha evolucionaron histéricamente y en ningtn caso se
puede hablar de una religion homogénea. A grandes rasgos, podriamos esbozar

tres grandes corrientes, cada una de las cuales engloba varias escuelas:

e El hinayana (“camino pequefio”) es la corriente mas antigua. Centrada
en la ensefianza moral de Buddha, es de cariz mas ascético. Tiene gran
importancia la vida monastica (solo los monjes y las monjas conseguiran

la salvacién). Predomina en Asia meridional.

¢ FEl mahayana (“camino grande”) empezo6 a aparecer a partir del siglo I a.
C. De alcance mas amplio que el hinayana, tiene un cariz mas metafisico.
Defiende que todo el mundo, desde las sectas mas elitistas hasta las prac-
ticas mas populares, puede conseguir la salvacién. Esta corriente es la mas

extendida y predomina en Asia Oriental.

e El vajrayana (“camino del diamante”), también conocido como mantra-
yana o, posteriormente, como tantrismo o buddhismo tantrico, se desa-
rroll6 a partir del mahayana hacia los siglos v-vi. Cultiva una vertiente
mas esotérica y ritual. Esta corriente se practica sobre todo en el Tibet y
en Asia central.

Tanto el hinayana como el mahayana llegaron a China, pero aqui tuvo mas
importancia el segundo, por su caracter menos restrictivo. Hacia el siglo III a.
C., el buddhismo se expandi6 maés alla del valle del Ganges y se implant6 en
Asia central hacia el siglol. Lleg6 a China aproximadamente en el siglo I, a
Corea en el siglo 1V y a Japén en el siglo VvI.

¢{Qué propuso Buddha? ;Cuales son los principios del buddhismo?

Las ensefianzas de Buddha se pueden resumir en cuatro principios: las Cuatro

Verdades [para las personas espiritualmente] Nobles*, que son el resultado de
la meditacién que lo 1levé a la iluminacién. Son las siguientes:

e Laprimera verdad es una constatacion: la existencia es dukha —sufrimiento,
insatisfaccion, dolor, infelicidad. Esto incluye aspectos fisicos y mentales:
desde la enfermedad, el envejecimiento o la muerte hasta la pérdida de

familiares o de amigos o, incluso, el mismo placer, puesto que es limitado
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(0, en caso de que no lo sea, acaba por ser monétono), lo cual también
genera dukha. El sufrimiento es, pues, inevitable.

¢ La segunda verdad busca su origen: la causa del dukha radica en lo que
se conoce como los tres venenos (el deseo, el odio y la ignorancia). Estos
venenos hacen que las personas cometan actos que generan dukha.

e La tercera verdad plantea una solucion: si se quiere eliminar el dukha, hay
que detener la generaciéon de estos venenos, especialmente del deseo. El

nirvana es un estado mental con ausencia total de sufrimiento.

e La cuarta verdad propone un camino para llegar aqui: por medio de los
“tres aprendizajes” (la ética, la meditacion y la sabiduria) o por medio del
“camino de ocho vias” (el punto de vista justo, el pensamiento justo, la
palabra justa, la accién justa, la forma de vida justa, la determinacion justa,
la atencion justa y la concentracion justa).

¢Cuales son los conceptos fundamentales del buddhismo?

El buddhismo inscribe la vida dentro de un ciclo continuado: los seres vivos
experimentan renacimiento (samsara) tras renacimiento. Cada vez se renace
en un nuevo estatus, determinado por la suma de buenos o malos actos (karma)

que se hayan acumulado en las existencias anteriores.

La tinica manera de escapar de este ciclo continuado de transmigraciones es
detener la produccién de karma y lograr asi la extincién (nirvana). El nirvana
es un estado de autorrealizacion que queda fuera de la contingencia y de la

comprensién humana.

Dentro de este marco, para el hinayana la practica del buddhismo implica
mantener una conducta moral que se ajuste a las ensefianzas (dharma) de
Buddha y conseguir un conocimiento trascendental por medio de la medita-

cion.

En el mahayana, aquellos que practicamente han logrado la entrada en el nir-
vana pero la han pospuesto y permanecen en una estadio externo al ciclo de
reencarnaciones para quedarse en el mundo y, empujados por la compasion,
ayudar a los demas, son considerados un tipo de santos o divinidades (bodd-
hisattvas). Ademas de esta compasion, para el mahayana es importante el co-
nocimiento de la vacuidad del mundo que nos rodea (todo lo que vemos y

oimos es ilusorio).
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({Qué evolucion sigui6 el buddhismo? ;Cémo lleg6 a China? ;Cémo
lleg6 a Japon?

A pesar de que hay indicios de presencia buddhista en lo que hoy es la geo-
grafia china hacia el siglo 1, el buddhismo no se instauré plenamente hasta el
siglo 11I. Inicialmente, lo hizo por mar (mediante misioneros indios por el sur)
y por tierra (por medio de misioneros indios y de Asia central por el norte).
Posteriormente, los peregrinos chinos que volvian de los lugares sagrados de
la India continuaron expandiéndolo, con diferencias notables de evolucién
entre el norte y el sur de China. Al final del periodo de desunién (siglos III-
V), los monasterios ya estaban implantados por todas partes, con gobernan-
tes y clases dirigentes que se habian convertido o mantenian relaciones de
patronazgo, y se habian unificado bastante las diferencias entre tendencias en
el norte y el sur. Se puede decir que durante la dinastia Tang (siglos VI-X), el
buddhismo lleg6 al maximo esplendor.

Esta evolucién no mantuvo el buddhismo inmutable en China. En funcién
del contexto politico y social de cada época, se produjeron multiples tensio-
nes entre intentos de asimilar el buddhismo a la realidad china e intentos por
mantenerlo més cercano a su origen indio. De este modo, después de unos
inicios mas sinizantes en los que, por ejemplo, se adopt6 terminologia taoista
para algunos conceptos buddhistas, hacia los siglos v y VI se recuper6 la in-
fluencia india, especialmente por medio de traducciones de textos originales.
Las traducciones més famosas fueron las que hicieron o impulsaron los mon-
jes Kumarajiva (344 - ca. 413), que llegaron a China desde la actual region de
Xinjiang por la ruta de la seda, o Xuanzang (602-664), que viajé desde China
hasta la India durante diecisiete afios para conseguir escrituras originales y tra-
ducirlas después al chino. Durante la dinastia Tang, se reprodujo la tendencia
a sinizar el buddhismo y adaptarlo al contexto local. De aqui surgié la escuela
chan, de énfasis en la meditacion intuitiva, que desde el siglo viI evolucion6
para acabar siendo la de mayor impacto y duracién historica.

El buddhismo lleg6 a Japon en el siglo vI a través de Corea. A pesar de algunas
tensiones politicas iniciales, muy pronto fue adoptado y reconocido por la casa
imperial, mientras que la poblacién realiz6é una simbiosis con los elementos
del shintoismo (hacia los siglos viil y IX se produjeron fusiones sincréticas entre
divinidades, por ejemplo). Hacia el siglo XII surgio la escuela zen, basada en la
escuela chan china, que probablemente fue la primera escuela buddhista con
una cierta popularidad en Occidente en la época contemporanea.

Si el buddhismo es una corriente extranjera, ;por qué arraig6 con tanta
fuerza en China y en Japén?
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Es dificil acotar una respuesta que explique una evolucién histérica tan com-
pleja y dilatada, si bien es razonable plantear una pregunta como esta tenien-
do en cuenta que el buddhismo proviene de fuera de Asia Oriental y que, hasta
la llegada del cristianismo, fue la Gnica importacion religiosa, cultural y filo-
sofica de este calibre.

Uno de los principales motivos que se suelen argumentar para explicar el arrai-
go del buddhismo en China es el contexto histérico. Mientras la dinastia Han
mantuvo un poder sélido, el confucianismo imper6 como corriente dominan-
te tanto en el &mbito de gobierno como a la hora de proporcionar los princi-
pios que tenian que guiar el funcionamiento de la sociedad y de la familia. Al
mismo tiempo, a escala mas local quedaba complementado con el neotaois-
mo, que no entraba en contradicciéon con el mismo. Ahora bien, con la cai-
da de los Han, China entr6 en un periodo de fragmentacién y caos politico
y social que facilit6 la implantacion de un pensamiento mas introspectivo y
pacifista como el buddhismo, el cual proporcionaba un marco mas idoneo.

Al mismo tiempo, sin embargo, hay que tener presente que el buddhismo, por
su naturaleza, no interfirié6 de manera directa con la ordenacién confuciana
del Gobierno, de la sociedad o de la familia. De este modo, se incorporo a las
practicas sociales sin que se viera como una amenaza o como un sustituto.

Esto facilité que el confucianismo se adaptara a él en distintos grados.

En el caso de Japon, es importante remarcar que el buddhismo llegdé como fru-
to de relaciones diplomaticas, politicas y culturales, junto con otras corrientes
de pensamiento como el confucianismo o el taoismo, asi como con la escri-
tura. Eran elementos que, en conjunto, provenian de una cultura china do-
minante en la época y que los intelectuales y el Gobierno percibian como
una modernizacion para el pais. Asimismo, la poblacién fusion6 aspectos del
buddhismo y del shintoismo, lo que fortaleci6 su desarrollo.

(Qué aport6 el buddhismo al pensamiento de Asia Oriental? ;Qué su-
puso su llegada?

De manera muy generalizada, algunos de los principales aspectos que supuso
la llegada del buddhismo a China fueron los siguientes:

¢ Una nueva visién del mundo y de la realidad. Como hemos visto, el budd-
hismo plantea una vida que funciona dentro de un ciclo continuado y, en
la corriente mahayana, propone una cosmologia basada en la creencia de
que el mundo que perciben nuestros sentidos es una ilusién que esconde
una realidad de mas alla.

e Un sentido de la espiritualidad que difiere de los acentos del confucianis-
mo en multiples puntos: un repliegue en el individuo (que contrasta con
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el énfasis confuciano en el colectivo); una rotura de la jerarquia (concep-
tos como dukha o karma afectan a todo el mundo por igual, sea cual sea la
posicion en la escala social); y unas preocupaciones distintas (el dukha o la
salvacién) en un lenguaje diferente (més llano y accesible a la poblacién
no ilustrada).

e Un énfasis en la causalidad. En el ambito filosé6fico, la llegada del budd-
hismo supuso la introduccién de la nocién de causalidad como motor que
activa toda la existencia, que esta inexorablemente encadenada: todo se
reduce a una relaciéon de causa-efecto, todo lo que vemos o experimenta-

mos tiene el origen en una causa anterior.

e Un nuevo tipo de organizacion social en comunidades. Los monasterios,
habitados por monjes y monjas que renuncian a los vinculos materiales
con el mundo y que buscan la salvacion, se construyeron y mantuvieron
con el apoyo de los devotos. Esto implicé un cambio en las estructuras so-
ciales y gener6 algunos conflictos. Por un lado, la vida monaéstica se con-
virti6é en un poder externo a las jerarquias habituales, lo cual entr6 en ten-
sion con gobernantes. Por otro lado, los monasterios ocupaban terrenos
libres de impuestos y los monjes y la poblacién que permanecian dentro
de su dominio quedaban excluidos de servir al Estado y al ejército, por lo
que en algunos puntos (especialmente en el norte de China) se intent6
eliminar o regular la implantacion de monasterios y sus potestades. Los

taoistas imitaron este nuevo modelo de organizacién.

¢ TFinalmente, un vehiculo extraordinario de transmisién cultural. E1 budd-
hismo tuvo un gran impacto sobre las estructuras culturales, mas alla de
la traduccién de textos candnicos sobre las ensefianzas de Buddha (que
generaron escuelas y oficinas de traduccion institucionalizadas dentro del
sistema imperial). El objetivo de llevar el mensaje buddhista a la poblacién
desarroll6 una lengua literaria accesible y basada en la oralidad, a menudo
acomparfiada de una literatura que ayudase a trasladar este mensaje. De
hecho, en Japoén la llegada del buddhismo en el siglo vI supuso también
la llegada de la escritura. En el &mbito artistico, el legado en forma de pin-
turas, esculturas y todo tipo de objetos con representaciones de Buddha y
sus discipulos o de boddhisattvas es también muy significativo.

2.6. Shintoismo

;Qué es el shintoismo?
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El shintoismo es una religién autoctona de Japon, fruto de la evolucion de las
multiples creencias, rituales y practicas de culto tradicionales. A lo largo de la
historia, estas practicas se sistematizaron de manera progresiva, se institucio-
nalizaron y acabaron adquiriendo un vuelo mas mitologico y cosmologico.

El shinto es “el camino de los dioses”. Este camino se basa en la adoracién de
los kami, que son divinidades o espiritus sagrados que van asociados a varios
elementos de la naturaleza como por ejemplo tierras, mares, viento, lluvia o
las cosechas y que los protegen de los males. Los kami estan, por lo tanto,
muy relacionados con la vida cotidiana del pueblo japonés tradicional y con
sus tradiciones y preocupaciones mas habituales. De hecho, cualquier cosa
u objeto puede tener su kami. También pueden ir asociados a determinadas
personas o familias (como por ejemplo el emperador) o incluso al origen de
Jap6n como pais.

¢{Como ha evolucionado el shintoismo?

Las primeras manifestaciones de creencias chaménicas y animistas son previas
al siglo Vi, si bien no consta ningtn tipo de registro escrito de las mismas.
Se especula que estas creencias buscaban la armonia entre los hombres y la
naturaleza aplicada a varios aspectos de la vida cotidiana y con una notable
importancia del culto a los antepasados.

La llegada del buddhismo a Japén durante los siglos VI-vII supuso una interac-
cion que formalizé varios aspectos del shintoismo. Por ejemplo, surgieron los
primeros registros escritos, practicamente de manera simultdnea en las prime-
ras décadas del siglo viir, en el Kojiki (Crénicas de antiguos hechos de Japén) y
en el Nihon shoki (Crénicas de Japén). Como veremos mds adelante, estas dos
obras, escritas en chino clasico, rednen -y, de este modo, fijan e instituciona-
lizan- varias formas y leyendas de la tradicién shintoista. La interacciéon con
el buddhismo también supuso una nueva gestiéon de los templos, a menudo
compartidos con los rituales buddhistas y que también implicé la aplicacion
de rituales de culto buddhista en los kami shintoistas. De este modo, por ejem-
plo, los kami se equipararon a los boddhisattvas.

La fusién con el buddhismo se empez6 a debilitar hacia el siglo xviil, cuando
el shintoismo fue reclamado por el nacionalismo y el patriotismo. El hecho
de que se tratara de una religién autoctona de Japon fue decisivo a la hora de
utilizarlo con propésitos ideolégicos: habia que construir un discurso propio
autéctono. De este modo, el emperador adquiri6 la categoria de divinidad que
tenia que ser venerada y el shintoismo se adopt6 como religion de Estado. En
el siglo XIX, se institucionalizé completamente y se pidi6 a los ciudadanos que

se empadronaran en santuarios shintoistas.

Lectura sugerida

Para mads informacion so-
bre el shintoismo, podéis
consultar el apartado co-
rrespondiente del moédulo
“Religiones autoctonas de
Asia Oriental: Japon y Corea.
Shintoismo y chamanismo”.




CC-BY-NC-ND e PID_00205826 29

Pensamiento

({Qué elementos destacan del shintoismo? ;COmo contrasta con otras

corrientes de pensamiento?

A grandes rasgos, podriamos destacar tres elementos significativos:

e Se trata de una corriente muy arraigada en el pueblo, con una relaciéon
estrecha con la vida y las preocupaciones cotidianas (la naturaleza, la me-
teorologia, las cosechas, las enfermedades o la subsistencia) y con un ori-
gen autoctono japonés. Esto propicié una utilizacién politica distinta, mas
agresiva y reactiva ante un confucianismo que no estaba tan imbricado en
las practicas sociales cotidianas.

¢ FEl shintoismo no aborda los aspectos éticos (a diferencia del confucianis-
mo) ni aspectos como el karma o las buenas y malas acciones en relacién
con la mejora espiritual (a diferencia del buddhismo). Se fundamenta en
los rituales de culto por medio de ofrendas (de dinero, alimentos u objetos
determinados) que buscan mejoras materiales concretas: mejorar la cose-

cha, curarse de una enfermedad, ganar mas dinero, etc.

e Algunos autores concluyen que de estas practicas deriva una actitud de
sumision a los poderes naturales y a las divinidades (y, de paso, al empe-
rador), puesto que son quienes determinan el futuro de las personas.

2.7. Neoconfucianismo

{Qué es el neoconfucianismo? ;Desciende de Confucio? ;En qué senti-

do es “nuevo”?

El confucianismo -entendido en un sentido genérico como la herencia, como
hemos visto, modulada y modificada de las ideas de Confucio- se consolidé y
mantuvo como una corriente de referencia a lo largo de los siglos posteriores a
la vida del Maestro, siempre centrada en los &mbitos de las relaciones sociales,
familiares y politicas. Ahora bien, tanto el taoismo (especialmente en una de-
rivacion de cariz mas religioso) como la llegada del buddhismo representaron
dos grandes ejes con los que el confucianismo tuvo que competir, dialogar y
compartir protagonismo (lo que le supuso un cierto declive).

No obstante, durante la dinastia Song (siglos X-xI1iI), el confucianismo tomo
un nuevo impulso a partir de un nuevo desarrollo basado en el individuo, e
integré conceptos metafisicos o espirituales fruto de la influencia buddhista
o taoista. El énfasis que el confucianismo habia puesto tradicionalmente en
el colectivo y en el Estado se reorient6 hacia el individuo. De este modo, la



CC-BY-NC-ND e PID_00205826 30

Pensamiento

educacion, que siempre habia sido una herramienta al servicio de la sociedad,
se convirtié en una via para la mejora personal y la superacién individual (la
cual, de manera indirecta, repercutia en una mejora del colectivo y del Estado).

Esta tendencia nacida durante la dinastia Song se ha etiquetado, sobre todo
desde Occidente, como neoconfucianismo, si bien no se trata de una corriente
de pensamiento muy definida, sino mas bien de una (nueva) reinterpretacién
de las obras confucianas.

Zhu Xi (1130-1200) demuestra esta tendencia reinterpretativa. A Zhu Xi no
se le conoce por su obra propia, sino por los comentarios que hizo a los Cua-
tro Libros confucianos (las Analectas, el Mencio, el Gran Estudio y el Invariable
Medio). Es importante tener presente en qué consisten estos comentarios. Por
un lado, se trata de intervenciones de tipo filol6gico (enmiendas, aclaraciones
de significado, etc.) a textos que, teniendo en cuenta su naturaleza compacta
y a menudo ambigua, lo permitian. Por otro lado, se trata también de inter-
pretaciones mas generales que daban un vuelo sistematico al pensamiento de
Confucio. La combinacién de las dos intervenciones de Zhu Xi en el corpus
confuciano ha fijado la manera en que estos textos se han entendido poste-
riormente a lo largo de la historia. Zhu Xi también compil6é una antologia de
textos filosoficos de la época destinada al estudio individual, las Reflexiones
sobre lo que nos incumbe (Jinsi lu), que tuvo una gran influencia tanto en China

como en Corea y Japon.
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