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1. Resumen ejecutivo

1.1 Abstract

El Proyecto de Disefio tiene como finalidad incorporar en la asignatura de Educacion
Fisica la Tecnologia de la Informacion y la Comunicacion mediante una Plataforma
Educativa y un Blog interactivo. Nos centramos en un centro educativo concertado y de
vertiente religiosa cristiana, de la region de Cordoba. Mas concretamente, el Proyecto
se llevard a cabo en la clase de Cuarto de Primaria.

Es una propuesta presencial y online en donde el alumnado desarrollard una
metodologia novedosa e interactiva en el Aula TIC mediante el trabajo y desarrollo de
una serie de contenidos especificos de la asignatura.

Palabras clave: Educacion Fisica — TIC — Blog — Plataforma — Alumnado.

1.2 Descripcion breve y completa del Proyecto

En este documento vamos a desarrollar como se ha creado, elaborado y desarrollado
la propuesta de creaciéon de un Proyecto de Disefio titulado “Blog EducaTIC en la
Educacién Fisica”.

Este Proyecto nace de la necesidad que existe de integrar las TIC en las asignaturas
gue se desarrollan en Educacién Primaria.

En particular, se valoré la posibilidad de crear un Proyecto en el que esta idea de
integracion se realizara en la asignatura de Educacioén Fisica debido a su gran apartado
practico y a que realizando una observacion profunda de todo el curriculo de Educacion
Primaria, nos hemos dado cuenta de que es la asignatura que menos incidencia TIC
presenta.

De este modo, nace un Proyecto en un centro concertado de la localidad de Cérdoba
en donde tras una exhaustiva observacién, hemos comprobado como la asignatura de
Educacion Fisica se imparte de manera tradicional.

Es por lo que se decide apostar por una accion formativa donde las TIC son primordiales
para ensefar una serie de contenidos especificos de la Educacion Fisica de una manera
mas diferente, dinamica e interactiva.

a) Contexto

El Centro Educativo donde he realizado mi periodo de implementacion del Proyecto se
llama Colegio Santa maria de Guadalupe (Franciscanos). Como he comentado con
anterioridad, se encuentra en la localidad de Cérdoba.

Es un centro de caracter concertado y fue construido por la Orden Franciscana entre los
afios 1970 — 1971. Este centro tiene como misidon basarse en la educacion y la
evangelizacién, en el gue su alumnado, sean los primeros y principales destinatarios de
la mision.

El centro cuenta con dos lineas concertadas en Educacién Infantil, Educacién Primaria
y Educacién Secundaria Obligatoria.

b) Objetivo

El principal y primordial objetivo que nace al comienzo de este Proyecto es el de
incorporar las TIC en la Educacién Fisica tras detectar que dicha asignatura no dispone
de nada relacionado con las mismas al poseer una metodologia tradicional.

Encontramos como el Centro va incorporando gradualmente las TIC en el resto de
asignaturas pero en la de Educacion Fisica no se produce de la misma forma, al
destacar la asignatura por tener la mayoria de sus objetivos de caracter practico.
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Es por lo que nace la idea que hemos dicho con anterioridad puesto a que no porque
una asignatura sea practica debemos de pensar que no se puede integrar las TIC en
ella.

c) Recursos utilizados

Para la estructuracion y desarrollo de este Proyecto se ha apostado por la eleccién del
Modelo ADDIE para que de esta forma se saquen el maximo partido a las caracteristicas
de nuestro alumnado. EI Modelo ADDIE consta de las siguientes fases: Analisis, Disefio,
Desarrollo, Implementacion y Evaluacion.

De esta forma, vamos a conocer cuales han sido los recursos utilizados en este Proyecto
por medio de las fases que hemos ido desarrollando gracias a este modelo.

Comenzando por la primera fase, nos encontramos el Analisis del Proyecto. En esta
fase se ha realizado un trabajo de observacion e investigacion en busca de conocer
como era el Centro en su organizacion y desarrollo. En esta fase, hemos podido
observar como el Centro carecia de una ensefilanza moderno al ser meramente
convencional en su estilo de ensefianza.

Mas concretamente, hemos podido conocer como era el desarrollo de las clases de
Educacion Fisica en la clase de cuarto de primaria, en donde la metodologia tradicional
era lo més llamativo.

Ademas, hemos observado y conocido el contexto del Centro al igual que las
caracteristicas del profesorado y del alumnado que son tan importantes para poder
ajustarnos a unos patrones en donde el objetivo sea que la educacién que recibe el
alumnado mejore considerablemente.

Continuando con la siguiente fase, nos encontramos con la segunda fase titulada Disefio
del Proyecto. En ella, tras conocer mediante el Analisis las caracteristicas del Centro al
igual que estructura interna y el equipo humano que se desarrolla en ella, se comienza
a disefiar la propuesta de accion formativa que pretendemos mediante el Proyecto.

En nuestro caso, nos hemos centrado en la clase de cuarto de primaria y en la
asignatura de Educacion Fisica, en la que se va apostar por la integracion de las TIC en
ella para que de este modo se produzca una educacién de calidad, novedosa y en donde
el personaje principal sea el alumnado mediante unos términos de interaccién y de
competencias digitales altos.

Es por ello, que en esta fase hemos desarrollado de manera global como iban a ser los
contenidos, objetivos, competencias a trabajar y a desarrollar en el Proyecto al haber
conocido ya las necesidades que este aula presenta.

Ademas de la concrecién de los contenidos, objetivos y competencias, se ha apostado
por una serie de recursos sencillos, Gtiles y en donde la interaccién del alumnado
destaca en su uso. Los recursos utilizados son el Entorno Google mediante su servicio
de correo “Gmail”, la Plataforma educativa Edmodo, la creacion y desarrollo de un Blog
educativo titulado “Blog EducaTIC en la Educacioén Fisica” y la creacién de secuencias
de actividades de aprendizaje mediante el espacio LessonLams.

La tercera fase fue el Desarrollo del Proyecto, en la que tras haber conocido una
organizacion global de lo que se quiere realizar, se procede a la creacién de una serie
outputs o recursos para que el alumnado puedan usar durante la Fase de
Implementacion.

Esta fase es un periodo complejo debido a la gran magnitud de conceptos que se
trabajan pero que produce gran satisfaccion al ver como el desarrollo de las mismas
haran de nuestro Proyecto un trabajo enriquecedor.
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Como ya hemos nombrado en la Fase anterior, en esta fase creamos las cuentas de
correo para cada pareja de alumnos, la creacién de un aula para la Plataforma Edmodo,
la creacion del Blog EducaTIC en la E.F y la creacion de las actividades de aprendizaje
gue encontraremos dentro del Blog por medio del espacio LessonLams.

En la cuarta fase desarrollamos la Implementacién del Proyecto. Sin ninguna duda, es
una de las fases mas importantes y reconfortantes que encontramos debido a la gran
cantidad de vivencias que se viven en ella y a la gran satisfaccion que se vive tras un
trabajo bien organizado.

Dicha implementacion va dirigida al alumnado de cuarto de primaria de la asignatura de
Educacion Fisica, que por medio de 13 parejas realizaran este Proyecto en el Aula TIC
del Centro Educativo.

En la implementacion hemos recogido evidencias a modo de imagenes para demostrar
que dicha implementacién ha sido real. En definitiva, hemos podido ver como el
alumnado ha disfrutado y ha aprendido mucho trabajando con las TIC en esta area.

En la ultima fase de este Proyecto, encontramos la Evaluacién del Proyecto. En ella,
hemos dado uso a aquellos instrumentos de evaluacion que previamente fueron creados
para poder comprobar que los objetivos han sido cumplidos y que verdaderamente el
Proyecto ha merecido la pena.

Los instrumentos utilizados han sido una rdbrica evaluativa rellena por el alumnado, una
rubrica evaluativa rellena por el tutor externo y por un diario que ha tenido el creador del
Proyecto donde dejaba sus impresiones y los aspectos mas relevantes que él ha
considerado.

d) Conclusiones

Una vez desarrollada durante el mes de Diciembre la Fase de Implementacion y
Evaluacién del Proyecto, se puede concluir con que dichas fases han sido desarrolladas
y cumplidas segun lo previsto en el calendario académico establecido.

Los resultados que hemos obtenido de este Proyecto son muy positivos tanto para el
creador del Proyecto como para la propia institucion educativa. El objetivo de integrar
las TIC en la asighatura de Educacion Fisica ha sido un gran acierto debido a que el
Centro Educativo ha tomado la decisibn que tras este gran Proyecto realizado
exclusivamente para el centro, que en los préximos cursos la asignatura de Educacion
Fisica sea desarrollada mediante las TIC la parte que se estime oportuno mediante
proyectos similares al realizado para este Master.

2. Introduccion

Primeramente, debemos de saber en qué consiste exactamente el disefio de un
proyecto. Como bien indica el Profesor de Educacion, Aprendizaje y Filosofia,
Skovsmose (2000), el disefio de un proyecto puede ser contextualizado e inspirado en
base a un “escenario de investigacion”, el cual, se refiere al conjunto de situaciones,
hechos, materiales, acciones y relaciones involucradas en el proceso de estudio,
creacion, implementacion y evaluacion de proyectos desarrollados en contextos
educativos.

Tras conocer en que consiste el disefio de un proyecto, vamos a seguir centrandonos
en el alumnado de cuarto de primaria del Colegio Santa Maria de Guadalupe (Cérdoba),
en el que se pretende llevar a cabo un proyecto de disefio relacionando las TIC con la
asignatura de la Educacion al carecer el alumnado de habilidades digitales y recursos
educativos para la asignatura que hemos mencionado. De esta forma, vamos a conocer
todos los detalles que todo disefio de un proyecto desarrollan en este plan educativo.
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La implementacion de este proyecto ocupara las primeras dos semanas del mes de
Diciembre, en donde se tendran 4 sesiones en total (2 sesiones de 45 minutos por
semana). Dichas seis sesiones seran de caracter presencial en el aula TIC del centro
educativo desarrollando mediante la plataforma Edmodo el “Blog EducaTIC en la
Educacion Fisica”.

Para llevar a cabo este disefio del proyecto, vamos a usar un modelo pedagégico que
se ajusta a las necesidades de nuestro alumnado. En nuestro caso, vamos a centrarnos
en el Cuadrante de paradigmas pedagdgicos en e-learning de Coomey & Stephenson
(2001) y en el Conectivismo de Siemens (2004), debido a que el desarrollo de cada
modelo hace una unién muy interesante y llamativa en nuestro Proyecto. Mas adelante,
conoceremos los motivos mediante una justificacion precisa y adecuada.

3. Contextualizacién

3.1 Descripcion de la Organizacion

Nuestro proyecto de disefio se llevara a cabo en el Colegio Santa Maria de Guadalupe
(Franciscanos), centro educativo que pertenece a la localidad de Cérdoba (Andalucia).
Es un centro de caracter concertado, el cual, se encuentra ubicado en la Avenida 28 de
Febrero, 3, 14007 del barrio de Levante, Cérdoba. Fue construido por la Orden
Franciscana entre los afios 1970-1971. Este centro cuenta con una web central para
todos los Colegios Franciscanos de Espafia y esta en proceso de renovacion de su
propia web.

- Pagina web central: https://www.colegiosfranciscanos.org/

- Péagina web especifica del Centro Educativo de  Cérdoba:

http://www.franciscanos-cordoba.com/

Este centro tiene como misién basarse en la educacion y la evangelizacion.
Los primeros y principales destinatarios de esa misién son los jévenes, especialmente
los mas pobres, los jovenes trabajadores y aquellos que se encaminan al trabajo, y las
vocaciones apostélicas. En vista a estos destinatarios privilegiados se trabaja también
en los ambientes populares, atendiendo a los laicos evangelizadores, a la familia, a la
comunicacion social, y entre los pueblos aln no evangelizados.

A continuacion, se presenta un organigrama con los maximos organismos del Centro
Educativo.


https://www.colegiosfranciscanos.org/
http://www.franciscanos-cordoba.com/
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Director General:

Pedro Alfonso
Cruz Acevedo.

Secretatio:

José Garcia-Cuevas
Ventura.
Administradora:

Maria Araceli
Gomez Pineda.

Coordinador de Ed. Coordinador de Cootdinador de Ed.
Infantil: Ed. Primaria: Secundaria:

Manuela Mariscal Isabel Maria Rataela Velasco

Judrez. Garrido Gomez. "
Almiron.

llustracion 1. Organigrama de Centro. Fuente: Elaboracion Propia.

En la actualidad, el colegio cuenta con dos lineas concertadas en Educacion Infantil,
Educacion Primaria y Educacion Secundaria Obligatoria.

Ademas, cuenta con un Aula de Apoyo a la integracion y un Departamento de
Orientacion.

Con respecto a las aulas que nos encontramos en el centro, debemos de precisar que
todas las aulas de Educacién Infantil cuentan con un ordenador de mesa, un proyector
y una pizarra digital para cada clase. En el caso de las aulas de Educacién Primaria, de
primero a cuarto de primaria todas las aulas cuentan con un ordenador de mesa, un
proyector y una pizarra digital para cada clase. Las clases de quinto y sexto cuentan con
ordenador y proyector y estan esperando la entrada de una pizarra digital al igual que
el resto de clases.

Ademas, el centro cuenta con una Aula TIC, en la cual, realizaremos nuestro proyecto
con la Plataforma Edmodo y el Blog Educativo. Dicho aula cuenta con 15 ordenadores
y todos con conexion a Internet. Nuestra clase de 4° de primaria, al contar con 26
alumnos, los dividiremos en grupos en parejas para realizar el proyecto de una manera
eficaz.

El Proyecto Educativo del Centro Santa Maria Guadalupe se diferencia de otros centros
por poseer unos valores cristianos en donde la cooperacion, la amistad y el sacrificio
formativo prioriza por encima de todo, por lo que se intenta formar al alumnado de
manera que su crecimiento destaque por ser transparente, responsable e integro.

3.2 Necesidades Formativas

En cuanto al nivel metodoldgico y pedagdgico, el Colegio Franciscanos apuesta por
transformar la metodologia tradicional en una innovadora e interactiva en el que las TIC
sean un eje primordial en ellas. De manera gradual, lo han conseguido en todas las
asignaturas menos en la Educacion fisica, por lo que este proyecto es un gran reto tanto
formativo como profesional debido a que puede ser un gran paso para el inicio de las
TIC en la asignatura de Educacion en este centro educativo.
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El Colegio Santa Maria Guadalupe, destaca por una participacion activa y formativa en
el espacio virtual, ya que es un centro que no pierde la oportunidad de trabajar en cursos
formativos para el profesorado y el alumnado en unién a las TIC.

La asignatura de Educacién Fisica mejorard positivamente en el ambito educativo al
incorporar las TIC en su dia a dia por medio de una plataforma virtual, Edmodo, que
dard lugar al blog interactivo en donde el alumnado aprenderd, pensara y realizara
actividades de ensefianza-aprendizaje durante la realizacion de la implementacion.

4. Justificacién

En la actualidad, las TIC han sido incorporadas en la sociedad como uno de los pilares
basicos y es por ello, que los docentes consideran que hay que transmitir una educacién
proporcionando esta realidad.

Vivimos en una sociedad en la que cultura informatica existe y esta a la orden del dia,
ya que es normal que las personas sepan como se almacena, como se transfiere o
transmite la informacion de un sitio de manera directa y en linea. Es por lo que se
considera que las TIC deben de usarse para aprender y para ensefiar.

De esta forma, podemos decir que nos encontramos en una sociedad de la informacion,
la cual, es definida por Pérez Sanz (2011) como “[...] es una sociedad que esta
impregnando todos los estamentos de la sociedad e implicando a los ciudadanos, sobre
todo a los mas jovenes, en todas sus actividades profesionales y sociales, desde su
trabajo, el consumo y la comunicacién” (p. 64).

En nuestro proyecto pretendemos introducir las TIC en la Educacién Fisica, lo que sera
un reto para los docentes al suponer una innovacién pedagégica que puede mejorar
sustancialmente los procesos de adherencia a la actividad fisica (Area, 2002; Capllonch,
2007; Castro Lemus, 2007; Monroy Anton, 2010).

Muchas de las ideas que encontramos es introducir las TIC por medio de redes sociales
o aplicaciones moviles que hacen que los usuarios se incentiven en la participacion de
actividades deportivas de caracter extraescolares. En nuestro caso, pretendemos que
la creaciéon e implementacion del Blog educativo sea el punto de inflexion para conseguir
gue las TIC sean integradas oficialmente en esta asignatura, que aumente el interés del
alumnado por ella y que se realice un buen uso y un alto grado de aprendizaje de las
TIC en el aula.

En algunas casos, se piensa que la introduccion de las TIC en la Educacion Fisica es
meramente imposible porque su porcentaje practica es mayor que el teérico pero no
podemos olvidar que el Real Decreto 126 establece que la competencia digital debe de
ser un elemento basico que se use en todas y cada una de las aulas que un centro
educativo tiene, por lo que no existe imposible en el terreno educativo, sino mas bien
esfuerzo y sacrifico por hacer que nuestro alumnado tenga una educacién innovadora,
novedosa y enriquecedora.

Una de las grandes carencias que hemos encontrado en el aula donde se va a
desarrollar el proyecto era una gran carencia de las TIC al no estar fomentadas en esta
asignatura en el mismo grado que si lo estan en otras asignaturas, para que de esta
forma se produzca una educacion de calidad y con una gran profundidad académica en
linea. Una de las posibles causas de este hecho es que nos encontramos en un proceso
en el que las metodologias educativas estan sufriendo cambios que pasan de una
ensefianza tradicional a una novedosa y tecnolégica. Debido a este hecho, nos
encontramos en un aula en el que este proceso de inicio de cambio puede ir de la mano
del proyecto que queremos realizar.

El aprendizaje colaborativo mediado por el ordenador hace que nuestro alumnado
relacione las teorias de aprendizaje con los instrumentos tecnoldgicos, de forma que se



U Universitat
Oberta
de Catalunya

realice un interés sobre la tecnologia en cuanto al potencial que se ofrece para crear,
favorecer o enriquecer, en nuestro caso, la asignatura de Educacién Fisica. (Kollo - ffel,
Eysink & Jong, 2011; Garcia, Gros & No guera, 2010; Gomez, Puigvert & Flecha, 2011,
Salmeron, Rodriguez & Gutiérrez, 2010).

La asignatura de Educacion Fisica aumentara de esta forma las posibilidades de impartir
sus contenidos a través de las TIC, ya que gracias a ellas se impulsara un aprendizaje
colaborativo en el que los nifios y nifias del aula de Educacion Fisica aprendan de
manera mas eficiente a través de actividades integradas en el mundo actual y que son
planteadas con objetivos reales.

Para finalizar esta justificacion, nos gustaria transmitir que vamos a fomentar que la
asignatura de Educacioén Fisica puede ir de la mano de las TIC. En un futuro préximo,
nos podemos encontrar como el fomento del uso de las TIC en esta asignatura hara que
el alumnado de esta clase mejore sus conocimientos en la asignatura al trabajar
contenidos propios de la materia y al aumentar los recursos mediante la creacion del
Blog. Esto es debido a que en él encontraremos una serie de recursos que haran que
el alumnado aprenda desde otra perspectiva educativa, la tecnolégica.

5. Objetivos del Proyecto

Los objetivos de este proyecto estan divididos en un objetivo general y varios
especificos, entendiendo que el objetivo general gira en torno a una visién global del
proyecto y los objetivos especificos se centran mas en los dos ejes principales que
tendra el Blog.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

O. G 1: Integrar el uso de las TIC en la asignatura de Educacién Fisica para desarrollar una
educacion mas eficiente, innovadora y de calidad.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

O. E 1: Creacion, disefio e implementacién de diferentes herramientas y recursos TIC.

O. E 2: Adquirir conocimientos, habilidades y reforzamientos relacionadas con el uso de las
TIC por parte del alumnado mediante la implementacién del Proyecto.
O. E 3: Desarrollar una secuencia de aprendizaje en torno a dos ejes principales del Blog
para garantizar una formacion correcta.

O. E 4: Conocer los diferentes alimentos que nuestro cuerpo necesita en unas cantidades
justificadas y cuales son los que son perjudiciales para nuestra salud si se hace un mal uso
de ellos.

O. E 5: Respetar y conocer las normas de los juegos cooperativos asi como a sus
compaferos y adversarios.

O. E 6: Evaluar como la implementacion de este proyecto de disefio mejora la calidad de los
contenidos al servir de repaso para potenciar su aprendizaje en el ambito de la Educacion
Fisica.

Tabla 1. Objetivo General y Objetivos Especificos. Fuente: Elaboracion Propia.

6. Andlisis de necesidades

6.1 Descripcién de los criterios y procedimientos de analisis

La recogida de informacién se va a realizar en el Centro Educativo Santa Maria de
Guadalupe (Cérdoba). Este proceso es de vital de importancia debido a que todo
recogida de informacién debe de estar organizada, planificada y estructurada para
conseguir unos resultados que transformaran durante el proyecto.
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Para esta recogida, debemos primeramente debemos comenzar a analizar y es por lo
gue debemos de preguntarnos las siguientes cuestiones:

=  ;Qué se analizara?
o Relacionados con la accién formativa.

En esta recopilacién de datos, vamos a centrarnos en la clase de Cuarto B, la cual,
pertenece al Segundo Ciclo de Educacion Primaria. En ella, podemos encontrar una
serie de alumnos y alumnas que desarrollan la clase de Educacion Fisica sin ninguna
aportacion de las TIC, por lo que vamos a ver el motivo de ello.

En este apartado me gustaria centrarme en el alumnado desde diferentes ambitos.

- Necesidades: Como bien sabemos, el alumnado de cuarto realiza educacion fisica
de manera tradicional, por lo que vamos a conocer la metodologia que usan para
su dia a dia en clase. Nuestra principal hipétesis se basa en que este alumnado
no desarrolla la competencia digital en esta asignatura para desarrollarla.

- Cualidades: En este apartado, queremos comprobar cuéles son las caracteristicas
principales que definen al alumnado, para de esta forma, ajustar el proyecto a sus
caracteristicas y a potenciar los puntos mas débiles.

- Intereses: El interés que va a tener todo alumnado de primaria es pasarselo bien
en la clase de Educacion Fisica.

Ademas, debemos de hacer referencia que la clase de cuarto de primaria no sufre
ningun problema a simple vista debido a las buenas dindmicas que se le realizan en la
asignatura aunque si notamos que el uso de las TIC en ellas es nula, por lo que creacion
y uso del Blog Educativo sera el gran inicio de esta clase en las TIC junto a la asignatura
de Educacion Fisica.

Por ultimo, pero no por ello de menos importancia, debemos de hablar del contenido de
Educacion Fisica que vamos a trabajar durante el Proyecto. Se ha considerado
importancia establecer dos grandes puntos de trabajo de gran importancia pero
diferentes entre si.

El primero de ellos es la alimentacion. En él, vamos a conocer cuales son los buenos
habitos alimenticios, la piramide de alimentacién, que alimentos son saludables y no
saludables, entre otros conceptos/términos.

El segundo de ellos, es la cooperacion en la actividad fisica. En estas edades
comprobamos como los nifios carecen de solidaridad deportiva ya que en muchas
ocasiones comprobamos como no desean compartir su balén favorito o prefieren jugar
solamente con sus amigos mas cercanos. En este apartado vamos a ver como la
cooperacion es necesaria y positiva y que trabajandola, todo los nifios y nifias obtienen
sus frutos.

o Relacionado el disefio y desarrollo del proyecto.

En este apartado nos centramos en los recursos humanos, tecnolégicos, econémicos y
temporales que el centro dispone.

- Recursos humanos: Mediante el desarrollo de las entrevistas, vamos a conocer
internamente el colegio (nimero de profesores en los distintos niveles educativos y
en especial, al tutor y profesor de Educacién Fisica que es el gran enlace y mediador
en este Proyecto.
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- Recursos tecnoldgicos: Durante las visitas por el centro y como hemos dicho
anteriormente, con las entrevistas a los distintos 6rganos, vamos a conocer con qué
tipo de recursos cuenta el colegio para hacer frente al Proyecto de Disefio TIC.

- Recursos econémicos: A través del Coordinador TIC y el Jefe de Estudios, vamos
a centrarnos en el ambito econdémico, para conocer mas detalladamente que
viabilidad existe con respecto a proyectos TIC en el centro en el presente y el futuro.

- Recursos temporales: Mediante las entrevistas al Coordinador de Ciclo, tutor y
cuestionario al alumnado, vamos a conocer el espacio y tiempo que se desarrolla
en el centro en relacion a la clase de cuarto de primaria y a los procesos TIC que
se pueden establecer dentro de estos dos términos (espacio y tiempo).

= ;Como se analizara? ¢Qué instrumentos o0 recursos seran necesarios?

En este apartado se va a conocer cudales son los instrumentos y/o recursos que se
usaran para la recogida de informacion. Para todo buen andlisis y proceso de recogida
de informacion se necesita la unién de una buena planificacién, estructuracion y de un
instrumento de calidad que permite contextualizar nuestro proyecto y la accion formativa
gue vamos a llevar a cabo de manera eficaz.

Es por lo que sea decidido escoger las entrevistas, los cuestionarios y la revision
documental del PEC para este proceso laborioso y fundamental en nuestro proyecto.

Las entrevistas nos haran conocer como es el centro internamente mediante el analisis
gue haremos a distintos 6rganos que conforman el Colegio. Ademas, tomaremos como
referencia el Proyecto Educativo de Centro (PEC), el cual, mediante una revisién
exhaustiva y activa nos ayudara a conocer la planificacion general del Colegio Santa
Maria de Guadalupe. Las entrevistas que realizaremos son las siguientes:

1. Entrevista al Tutor / Especialista de Educacion Fisica. Esta entrevista nos va a
proporcionar el conocimiento sobre como se desarrollan las clases de Educacion
Fisica en su dia a dia, con qué tipo de dinAmicas cuentan, las estrategias utilizadas
y si el alumnado desarrolla en algin momento su competencia digital en ellas.
Recogida en el Anexo |.

2. Entrevista al Coordinador de Seqgundo Ciclo de Educacion Primaria. Esta entrevista
nos va a ayudar a conocer como es el alumnado del segundo ciclo de primaria a
grandes rasgos. Vamos a conocer sus caracteristicas mas elementales para poder
disefiar un proyecto que se ajusta a la medida de ellos para que el resultado sea muy
beneficioso en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Recogida en el Anexo .

3. Entrevista a la Jefatura de Estudios. Esta entrevista nos va a ayudar a conocer la
organizacién del centro de manera interna y las TIC se desarrollan en el Centro a
nivel organizativo. Recogida en el Anexo V.

4. Entrevista al Coordinador TIC del Centro. Esta entrevista nos ayudara a conocer qué
papel desempefia las TIC en el centro y en especial, en el alumnado de cuarto de
primaria. Recogida en el Anexo V.

Con respecto a los cuestionarios, debemos saber que es un gran material que usamos
cuando queremos saber desde que punto partimos, es por lo que se ha ideado un
cuestionario para el alumnado de cuarto de primaria para saber conocer los siguientes
puntos:

- Las nociones que tiene el alumnado sobre las TIC.

- Cbémo se desenvuelven con ellas en su ambito educativo y en su vida diaria.
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- Que piensan de la introduccién de las TIC en la asignatura de Educacién
Fisica.

- Del uso que hacen del Aula TIC en la Asignatura.
Entre otras de las muchas cosas que se conoceran al desarrollar este instrumento.*
El cuestionario que realizaremos sera:
1.  Cuestionario al alumnado de cuarto de primaria. Recogida en el Anexo Il
v" Justificacion de los instrumentos de andlisis.

Una vez que se ha planificado cuales seran los instrumentos que se usaran para
elaborar la recogida de informacién en el Centro Educativo, vamos a pasar a realizar
una justificacién del motivo por el que se han escogido.

a. Cuestionarios.

Comenzando por el cuestionario para el alumnado de cuarto de primaria, debemos de
realizar la apreciacién de que conocer el punto de partido de este alumnado con las TIC
en relacion con la Educacién Fisica es de vital importancia debido a que todo gira en
torno a ellos.

Como bien definen José Casas Jiménez, Jaime Garcia Sanchez y Fernando Gonzélez
Aguilar en el articulo titulado “Guia técnica para la construccion de cuestionarios”, el
concepto cuestionario puede desarrollarse como <<aquel instrumento que se utiliza de
un modo preferente, en el desarrollo de investigaciones en el campo de las ciencias
sociales. Su construccion, aplicacion y tabulacién poseen un alto grado de organizacion
y objetividad. Elaborar un cuestionario confiable y valido no es una cuestion facil, pues
implica definir y plantear un amplio conjunto de variables.>>

b. Entrevistas.

Continuamos con el siguiente instrumento, en este caso las entrevistas. Este
instrumento posee un alto grado de elaboracién y debe de ejecutarse de la manera mas
efectiva posible. Para Denzin y Lincoln (2005, p. 643) la entrevista es “una conversacion,
es el arte de realizar preguntas y escuchar respuestas”. Ademas, esta técnica esta
fuertemente influenciada por las caracteristicas personales del entrevistador, asi mismo,
ha llegado a convertirse en una actividad de nuestra cultura, aunque la entrevista es un
texto negociado, donde el poder, el género, la raza, y los intereses de clases han sido
de especial interés en los Ultimos tiempos.

c. Proyecto Educativo de Centro (PEC).

Por ultimo, hablamos de un instrumento compartido desde el Centro Educativo, el cual,
nos ayudara a conocer cOmo se organiza de manera generalizada él mismo. Hemos
optado por compartir la definicion de este término, recogida desde el Instituto Bilingle
de la Comunidad de Madrid Villanueva del Pardillo (Madrid): I.E.S Sapere Aude. El
Proyecto Educativo de Centro (PEC) es un documento institucional de planificacién
educativa que establece los valores, los objetivos y prioridades de actuacion del centro.
Asimismo, también se incorpora la concrecién curricular y el tratamiento transversal de
la educacion en valores.



U Universitat
Oberta
de Catalunya

6.2 Descripcion de la recogida de datos
La recogida de datos se realizé durante los siguientes dias: Lunes 15 de Octubre, Martes
16 de Octubre y Miércoles 17 de Octubre.

La descripcion individual de cada dia esta recogida en el Anexo VI.

6.3 Presentacion de resultados del andlisis
En este apartado se conoce como han sido los resultados del analisis resultado. A
continuacion son presentados:

o Presentaciéon — Resumen de las entrevistas:

En este apartado vamos a conocer las caracteristicas méas significativas que nos
mostraron los 6rganos del centro a los que se les realizo la entrevista para la recogida
y andlisis de informacién.

Presentacion de Resultados — Entrevista Tutor y Prof. Ed. Fisica

e Actitud abierta y participativa.

e Gran conocedor del alumnado de cuarto de primaria al ser la persona que comparte
mas horas con los mismos.

e Desarrolla un gran interés por el Proyecto al creer que es una gran oportunidad para
gue el aprendizaje mejore en sus alumnas y alumnos pese a que no desarrolla un uso
de las TIC en su aula.

e Siente que el aprendizaje a su alumnado le servir4 a él también para aprender a
desarrollar una clase TIC en su asignatura.

Presentacion de Resultados — Entrevista Coordinadora de Segundo Ciclo

e Actitud alegre y abierta.

e Experta en el conocimiento de las caracteristicas de este alumnado.

e Gran visi6n de analisis tanto a su alumnado como al proyecto educativo que se
pretende desarrollar.

e Explicacién detallada del uso de las TIC en este ciclo.

e Gran conciencia acerca de que las TIC son una gran fuente para el proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Presentacion de Resultados — Entrevista Coordinador TIC

e Actitud participativa.

e Gran capacidad de autocritica en su labor.

e Experto en conceptos TIC e iniciador en un proceso donde se pretende incluir las TIC
como un elemento primordial.

e Abierto a nuevos cambios y mejoras en asignaturas tales como la Educacion Fisica.

e Decidido a aportar su grano de arena en el Proyecto al conocer las grandes ventajas
gue poseen las TIC.

Presentaciéon de Resultados — Entrevista Jefa de Estudios
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e Actitud optimista y con gran sensatez.

e Gran conocedor de la organizacion del Centro.

e Concienciacién en la implantacion de un Proyecto con grandes signos de innovacion
y mejora educativa.

e Plena confianza en el desarrollo de la accién formativa hacia el alumnado de Cuarto
de Primaria.

Tabla 2. Presentacion de resultados. Fuente: Elaboracién Propia.

o Presentaciéon — Resumen de la encuesta.

El alumnado de cuarto de primaria fue analizado a partir de un cuestionario que
contestaron el pasado dia 16 de Octubre. Las respuestas de este documento fueron
contabilizadas y estudiadas, por lo que a continuacion se presenta una tabla de
frecuencia de porcentajes sobre las respuestas de los encuestados.

Tabla de Frecuencias % — Cuestionario 4° de Primaria

Preguntas Si No

1°. ¢ Os gusta trabajar asignaturas mediante las TIC? 97% | 3%

2°, ¢ Usas con normalidad las nuevas tecnologias con las que tu clase cuenta | 80% | 20%
(proyector — pizarra digital)?

3°. ¢ Dispone el aula de acceso a Internet? 100% | 0%
4°, ; Piensas que son necesarias las tecnologias para aprender? 84% | 16%
59, ¢ Son de utilidad aquellos recursos tecnolégicos que en clase de usan? 81% | 19%
6°. ¢ Utilizas las TIC en alguna asignatura? 100% | 0%
7°. ¢Crees que en la asignatura de Educacion Fisica es necesario usar las | 82% | 18%
TIC?

8°. ¢ Conoces alguna aplicacion deportiva? 55% | 45%
9°, ¢ Se usan las nuevas tecnologias en la asignatura? 5% 95%

100°. ¢ Sueles ir al Aula TIC? ¢ Cuéntas veces sueles ir normalmente? ¢En qué | 25% | 75%
asignatura?

11°. ¢Te gustaria dar clase de Educacion Fisica desde un Blog en el que | 100% | 0%
colaboras con tus compafieros haciendo actividades?

Tabla 3. Tabla de Frecuencias. Fuente: Elaboracién Propia.

Andlisis a grandes rasgos

1°. El alumnado tiene una actitud favorable hacia el uso de las TIC en el contexto educativo.

2°. Gran interés en aprender a partir del Blog Educativo la asignatura.

3°. Poseen recursos tecnoldgicos pero no llegan a usarlos en las clases para obtener un buen
rendimiento de los mismos.

4°, Desconocen la utilidad verdadera que poseen las TIC al no desarrollar un gran uso de ellas.
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59, Desconocen aplicaciones y contenido educativo-deportivo debido al no usarse en su clase
de Educacion Fisica.

Tabla 4. Andlisis a grandes rasgos. Fuente: Elaboracion Propia.

o Valoracion sintetizada del PEC.

Sintesis del Proyecto Educativo de Centro (PEC)

=  Gran andlisis del contexto del Centro Educativo.

» Desarrollo y organizacion bien elaborados desde la vision de la Entidad Franciscana.

» Eje vertebrador en la Organizacion Central “Franciscanos Espafia”, con sede natural
en Céceres.

= Estudio desarrollado de la viabilidad del Centro en el contexto en donde se encuentra
este Colegio.

= Actualizado con la normativa legal en la que se rige los Centros Educativos Esparioles.

= Objetivos realistas y consecuentes con las caracteristicas generales del alumnado del
Centro.

Tabla 5. Sintesis del PEC. Fuente: Elaboracion Propia.

6.4 Conclusiones del andlisis y puntos clave del proyecto
a) Andlisis de los Objetivos y Competencias de la Formaciéon Educativa

Para poder comprender si los objetivos y las competencias han sido bien desarrollados
y efectivos debemos de analizar la recopilacién de entrevistas que se han realizado a
los distintos 6rganos del centro.

Con respecto al profesorado de Educacion Fisica nos encontramos como las
habilidades TIC no son incorporadas en sus clases al poseer una metodologia de
caracter tradicional. En cambio, el resto de profesorado de Segundo Ciclo, si hace un
uso de las TIC en el resto de asignatura pero de caracter basico y de frecuencia gradual
media con respecto a los contenidos que trabajan.

El alumnado de cuarto de primaria no es un experto en las TIC aunque es conocedor de
ellas desde un nivel de usuario medio-bajo por lo que el uso y desarrollo del Blog
Educativo puede hacerle mejorar su nivel al mismo tiempo que mejorar sus contenidos
en la asignatura.

Por este motivo, se puede decir que los objetivos desarrollados con anterioridad son
efectivos y viables a la hora de poder conseguir frenar las carencias de existen y poder
introducir las TIC en esta area de una manera funcional, practica e interactiva.

En cuanto a las competencias, debemos demostrar que son necesarias para que un
proyecto tenga sentido y es por ello, que las principales competencias que se van a
trabajar en este proyecto son: Competencia digital - Competencia linglistica - Sentido
de la Iniciativa y Espiritu Emprendedor - Competencial Social y Civica.

Dichas competencias seran trabajadas en nuestro de manera que las mismas puedan
ser desarrolladas con un nivel que mejore el que ya poseian con anterioridad.

b) Contenidos de la Formacién

En este apartado, para poder realizar un buen analisis sobre los resultados y la
planificacion que los contenidos, se debe de observar detenidamente el Cuestionario
realizado al alumnado y la Entrevista realizado al Tutor y Profesor de Educacién Fisica.
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Desde el inicio de este proyecto, se le ha comentado al profesor de esta asignatura que
el trabajo de los contenidos seran relacionados con la Salud y Habitos alimenticios y
sobre la Cooperacion en la Actividad Fisica, al considerarse dos temas de gran impacto
en los nifios y nifias de hoy en dia y debido a la gran importancia que tienen para todo
el mundo. De esta forma, se pretende trabajar esta serie de contenidos tedricos de una
manera mas interactiva para asi despertar el interés del alumnado en estos temas que
son de vital importancia para ellos.

En cuanto a los cuestionarios realizados al alumnado de la clase de cuarto de primaria,
comprobamos como:

- El alumnado piensa que estos contenidos que se van a trabajar poseen un caracter no
atil y que son muy tedricos.

- No creen que los contenidos tratados puedan desarrollarse a partir de las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion.

- Todos tienen interés y curiosidad por trabajar en el Blog Educativo los contenidos de
Educacioén Fisica de manera distinta a lo que estan acostumbrados.

Para concluir, comprobamos como los contenidos expuestos en este Proyecto son
validos y viables debido a que existe la carencia y necesidad de trabajar contenidos de
Educacion Fisica a partir de las TIC. El propio alumnado siente curiosidad y ganas por
trabajar de una manera distinta la Educacion Fisica.

= Perfil de los destinatarios.

Tras los datos recogidos en el apartado anterior, se puede describir que nos
encontramos con un alumnado de Cuarto de Primaria que no desarrolla competencia
digital en la asignatura de Educacion, por lo que las TIC no son usadas en ella. Por el
contrario, si conocen el uso de las mismas al ser usadas en otras asignaturas de manera
gradual. Con respecto a su vida diaria, si hacen un mayor uso de las TIC al encontrarnos
en una sociedad altamente tecnoldgica.

El alumnado es consciente que el uso responsable de las TIC puede mejorar la accion
formativa y ellos mismo pueden aumentar el interés y la motivacion al ser un apoyo de
gran seduccion para los mismos.

= Perfil de los docentes.

El perfil docente que nos encontramos a partir de los datos recogidos, es aquel perfil
docente que desarrolla en sus clases una metodologia tradicional en el que las TIC no
son incorporadas al ser una asignatura con gran participacion practica.

El docente es consciente de que las TIC puede mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de su asignatura pero para ello se deberia de modificar la metodologia de
clase habitual. Nos encontramos en una clase donde los recursos TIC son usados
solamente para desarrollar contenidos multimedia y audiovisual dejando aparte el
contenido interactivo que se puede desarrollar gracias a este concepto.

= Recursos TIC necesarios.

En este apartado comprobamos como gracias a la entrevista desarrollada con el
Coordinador TIC, con la Coordinadora de Segundo Ciclo y con la Jefa de Estudios y a
la revision documental del PEC, uno de los grandes objetivos que pretende desarrollar
el Centro en un espacio de tiempo corto-medio es el fomento de las habilidades y
competencias TIC. Por este motivo, comprobamos como las aulas de Educacién Infantil,
Primaria y Secundaria todas en su mayoria cuentan con un ordenador de sobremesa,
proyectores y pizarras digitales.
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Al encontrarnos en la especialidad de Disefio Tecnopedagdgico, podemos comprobar
como el Centro educativo tiende la mano al proyecto y a la cooperacién de crear
recursos tanto en su creacion y disefio para que de esta forma se ofrezcan actividades
interactivas al alumnado pudiéndose incorporar en los préximos cursos.

= Representacion gréfica DAFO.

ANALISIS DAFO

ORIGEN INTERNO ORIGDEN EXTERNO
DEBILIDADES AMENAZAS
» Uso basico-minimo de las TIC en la | = Fallos en la conectividad de acceso a
asignatura. Internet durante el Proyecto.
PUNTOS » Alumnado no acostumbrado a trabajar | = Limitaciones técnicas del Centro.
DEBILES la asignatura por medio de las TIC. » Oposicion del profesorado en
= Contenido a trabajar nunca impartido relacion al Proyecto.
con las TIC.
» Primera cooperacion del Centro con un
Proyecto de diversa indole.
FORTALEZAS OPORTUNIDADES
» El Proyecto despierta el interés por | = Mejorar la cooperacion entre el
parte del Profesorado y el alumnado. Profesorado del Centro.
» El alumnado esta encantado con el uso | = Desarrollar confianza y autonomia en
de las TIC en clase. el alumnado.
» Habito TIC adquirido por el alumnado | = Fomentar el uso de metodologias TIC
PUNTOS al ser uso de él fuera de clase. en el profesorado.
FUERTES » Centro educativo aporta cooperaciéony | = Necesidad de formacion continua.
una actitud abierta y participativa. = Eliminacion de barreras sobre
= Recursos TIC del Centro suficientes metodologias nuevas.
para un buen desarrollo del Proyecto.

Tabla 6. Analisis DAFO. Fuente: Elaboracién Propia.

Tras la representacién de la matriz DAFO, vamos a desarrollar otra vertiente de las
multiples matrices que nos podemos encontrar, en nuestro caso, la matriz CAME. Este
tipo de matriz realiza un andlisis muy completo y detallado sobre cémo se corrigen las
debilidades, como se afrontan las amenazas, cdmo se mantienen las fortalezas y como
se explotan las oportunidades.
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MATRIZ CAME

ORIGEN INTERNO

ORIGDEN EXTERNO

PUNTOS
DEBILES

CORREGIR DEBILIDADES

Es l6gico que en todo Proyecto haya
puntos fuertes y algunos mas débiles. En
nuestro caso, se preveé corregir aquellas
debilidades para que la implementacion
del Proyecto se realice con calidad.

= El profesor y tutor externo del Proyecto
establecera unas sesiones antes de la
implementacion del Proyecto, una
serie de técnicas TIC para que el
alumnado desarrolle el Proyecto sin
dificultad.

= Establecer buena conexién con todos
los organismos del Centro para
establecer un Proyecto que sea viable
desde todos los ambitos previstos.

AFRONTAR AMENAZAS

Las amenazas que nos encontramos en
este Proyecto debemos de afrontarlas de
manera de que antes de que ocurran se
debe de buscar soluciones alternativas
para que no intercedan en el buen
desarrollo del Proyecto. Es por lo que
presentamos las soluciones a las
diversas amenazas:

= Realizar pruebas antes de comenzar la
implementacién en el Aula TIC sobre la
Conectividad de los dispositivos.

= Revisar previamente todas las zonas
gue se vayan a usar para que no
ocurran limitaciones de espacio,
tiempo o material.

= Establecer una buena relacion con
todo el profesorado que pueda estar
relacionado con el Proyecto para que
no se produzca ningun problema.

PUNTOS
FUERTES

MANTENER FORTALEZAS

En este apartado, seguimos
manteniendo las fortalezas, las cuales,
podemos destacar como nuestros

puntos fuertes y que siempre podemos
seguir avanzandolas para mejorar en la
calidad de las prestaciones que servimos
al Centro.

= E|l Proyecto despierta el interés por
parte del Profesorado y el alumnado.

» El alumnado estéd encantado con el uso
de las TIC en clase.

= Habito TIC adquirido por el alumnado
al ser uso de él fuera de clase.

= Centro educativo aporta cooperacion y
una actitud abierta y participativa.

» Recursos TIC del Centro suficientes
para un buen desarrollo del Proyecto.

EXPLOTAR OPORTUNIDADES

Las oportunidades que un Proyecto

presentan debemos de explotarse de

manera de que todas y cada una de ellas

se desarrollen para un futuro de calidad

en el ambito educativo. Debemos de

recordar que todo proyecto tiene una

serie de objetivos a cumplir pero que

finalmente se establecen una serie de

oportunidades que no podian ser posible

sino se desarrollara el mismo.

= Mejorar la cooperacién entre el
Profesorado del Centro.

= Desarrollar confianza y autonomia en
el alumnado.

= Fomentar el uso de metodologias TIC
en el profesorado.

= Necesidad de formacion continua.

» Eliminacion de barreras sobre
metodologias nuevas.

¢) Analisis del

Tabla 7. Matriz CAME. Fuente: Elaboracion Propia.

Desarrollo del Proyecto

En este apartado se va a desarrollar un analisis sobre todos los datos que han sido
recogidos en el Centro Santa Maria de Guadalupe (Cdérdoba).

= Recursos Materiales.
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Los recursos materiales que nos podemos encontrar en el Centro educativo son
aquellos materiales que hacen que pueda existir una comunicacion entre la Educacién
y las TIC. Como ya hemos desarrollado en puntos anteriores, las aulas cuentan con un
ordenador de mesa, un proyector y una pizarra digital que hacen que se desarrolla una
educaciéon actual y de calidad al funcionar todos y cada uno de ellos sin ningun
problema.

Ademas, el Centro cuenta con recursos espaciales que permiten que el alumnado de
cuarto de primaria pueda desarrollar en perfectas condiciones el proyecto de disefio de
la implementacion del Blog Educativo al poseer un aula TIC con ordenadores y conexion
Internet éptimos.

= Recursos humanos.

El personal que ha sido entrevistado durante los dias sefialados en puntos anteriores,
han desarrollado una actitud abierta y muy participativa para darnos con facilidad todos
los datos que le hemos pedido. Esto hace que la colaboracién del personal ayude a
desarrollarse el Proyecto de manera adecuada y estructurado en el tiempo de manera
correcta.

Para que haya una buena relacion entre el Proyecto y el personal del centro se ha
decidido que se realice una estructuracion de los actos en la en todo momento ellos
estan informados de todo lo que va ocurrir para que los mismos puedan ayudarnos si
se requiere su ayuda.

Ademas, también hemos tenido la suerte de contar con una clase en la que el alumnado
nos ha recibido con los brazos abiertos. Hemos de recordar que este alumnado es el
personaje principal de nuestro proyecto debido a que ellos serdn los verdaderos
protagonista que implementaran en primera persona el Blog Educativo para que de este
modo se realiza una mejora educativa de calidad, un buen uso de las TIC y un
enriquecimiento colectivo del propio alumnado y del profesorado tomando conciencia de
las nuevas metodologias que se pueden desarrollar en el aula diariamente.

= Recursos econdmicos.

En este apartado, debemos de aclarar que para la implementacion del Proyecto no se
va a requerir unos recursos econdémico extra debido a que con el espacio y el material
gue el centro tiene es viable el Proyecto.

El centro educativo cuenta con una serie de espacios e instrumentos que hacen que sea
posible una educacion en las que las TIC sean las grandes protagonistas. Solo se
necesitaria, en este caso, realizar proyectos en donde las mismas sean las principales
como es el caso de nuestro Proyecto.

= Representacion DAFO.

En este apartado se ha visto necesario la creacién de un DAFO para resumir las ideas
principales que nuestro andlisis de las necesidades contiene.
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ANALISIS DAFO

ORIGEN INTERNO ORIGDEN EXTERNO

DEBILIDADES AMENAZAS
= Al trabajar en un Centro Educativo, | = Que el proceso de ensefianza-
siempre puede haber variacion en las aprendizaje no se ajuste al tiempo

PUNTOS fechas establecidas por diversos establecido en el proceso de
DEBILES factores que ocurran que no podamos implementacién.
controlar. = Que existan interrupciones

»Que el alumnado desarrolle una organizativas por parte de los
concienciacion lenta sobre las TIC en drganos principales de la escuela.
la Educacion Fisica.

= Que los recursos materiales den fallos
por problemas técnicos.

FORTALEZAS OPORTUNIDADES
» Proyecto apoyado por todo el | = Que el Proyecto sea un éxito y que de
profesorado del Centro. esta forma se fomente las TIC en la
= Disposicion correcta del alumnado a Educacion Fisica en todos los niveles
desarrollar el Proyecto. educativos.
= El uso de las TIC en el Centro es una | = Que el Centro decida contratar al
PUNTOS gran iniciativa por la que apuesta. creador del Proyecto por gustarle la
FUERTES forma en la que trabaja.

= Que se adquiera nuevo material TIC
para el desarrollo y progreso del nivel
educativo.

Tabla 8. Analisis DAFO Il. Fuente: Elaboracion Propia.

6.5 Descripcion de la solucién propuesta

El itinerario que se ha seguido para la elaboracion de este proyecto es el de “Disefno
Tecno-pedagdgico”, por lo que la recogida de informacion, el analisis de las necesidades
y las soluciones que se van a proponer van relacionadas con aquellas caracteristicas
gue destacan en este itinerario. Estas caracteristicas son en que debemos de hacer
especial mencién al disefio del proyecto, en los cuales, los apartados mas notorios son
la estructuracion y planificacion de actividades, el formato, la usabilidad, entre otras y a
la accién formativa que se pretende desarrollar a partir de revision que hacemos del
andlisis hecho.

Por estos motivos, se desarrollard una solucién en la que se muestre especial énfasis
en los aspectos tecno-pedagdégicos que el Proyecto tendra al igual que la solucién debe
de estar dentro de un marco en el que las necesidades detectadas se solucionen
adecuadamente.

En este proyecto de creacion de un Blog Educativo mediante una plataforma en linea
se ha intentado poder transmitir los contenidos mas tedricos, que en muchas ocasiones
dificiles de transmitir verbalmente, en adaptarlos mediantes recursos digitales para que
de este modo el alumnado se sienta mas atraido por el tipo de material que se le
presenta. Es por lo que podemos decir que las TIC son beneficios en la educacion, ya
gue el profesorado puede adaptar los contenidos de una manera pedagdgica acertada
y adapta a la etapa en la que se encuentren para que por medio de los recursos
tecnoldgicos se aprenda con mayor calidad y rapidez. De esta forma, mostramos como
el itinerario de Disefio Tecno-pedagdgico nos ha ayudado a elaborar un proyecto muy
relacionado con la vertiente tan caracteristica que tiene este itinerario, la pedagdégica y
la tecnoldgica.
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Ademas, debemos destacar que este proyecto girara principalmente entorno al
alumnado, ya que vamos a pasar de unas clases en donde el alumnado tenia un papel
pasivo en el proceso de ensefianza-aprendizaje a una metodologia muy distinta en
donde los discentes desarrollaran un papel protagonista por medio de una activa accion
formativa. En este proceso, el profesorado serd un mediador para de la informacion y
seréa el encargado de encaminar al alumnado si se sienten perdidos en algiin momento.
Para que el proyecto sea considerado util y funcional debemos de disefiar un Blog
Educativo en donde las actividades despierten el aspecto motivacional que todo
alumnado lleva en su interior, estructurando una serie de recursos tecnoldgicos y
visuales atractivos y con gran usabilidad.

Para finalizar, si conseguimos todo lo desarrollado en este apartado, podremos
considerar que la solucion propuesta se adapta a las necesidades que el centro
educativo y en especial, la clase de cuarto de primaria tiene en su dia a dia al desarrollar
la asignatura de Educacion Fisica.

7. Planificacién

Como hemos comentado en el punto anterior, el modelo escogido ADDIE sera el que
modelo para gestionar todo nuestro proyecto, por lo que a continuacion os mostramos
el calendario de las tareas generales.

TAREAS

Fase Analisis.
Cronologia 8 — 27 Octubre.

Tarea 1. Disefiar un plan de recogida de informacion; Analisis de los resultados; Puesta en
marcha tras obtener la conclusion.

Temporalizacién: Del 8 al 14 de Octubre.

Tarea 2. Desarrollar y establecer una serie de objetivos acordes a este contexto y al nivel
educativo al que el alumnado pertenece.

Temporalizacion: Del 15 al 27 de Octubre.

Fase Disefio
Cronologia 28 Octubre — 16 Noviembre.

Tarea 3. Desarrollar los contenidos a partir de las caracteristicas del alumnado y de los objetivos
gue ya tenemos (generales y especificos).

Temporalizacién: Del 28 de Octubre al 6 de Noviembre.

Tarea 4. Hacer un compendio de actividades que se realizardn dentro del Blog para que el
alumnado aprenda sobre estos dos grandes temas.

Temporalizacién: Del 7 al 16 de Noviembre.

Fase Desarrollo
Cronologia 17 Noviembre — 2 Diciembre.

Tarea 5. Supervisar que el alumnado realiza las actividades sin ninguna dificultad; Realizacién de
un analisis sobre las herramientas, recursos 0 medios que necesitaran el alumnado en algun
momento del desarrollo de las actividades.

Temporalizacion: Del 17 al 27 de Noviembre.

Tarea 6. Supervision de que las TIC y la Educacion Fisica son trabajadas de manera correcta,
activa y encaminada hacia un fin de aprendizaje novedoso e interactivo.

Temporalizacion: Del 27 al 2 de Noviembre.

Fase de Implementacion.
Cronologia 3 Diciembre — 27 Diciembre.
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Tarea 7. Disefio y desarrollo de una implementacién acorde a las fechas disponibles del curso
académico.

Temporalizacion: Del 3 al 21 de Diciembre.

Tarea 8. Realizacién de una accion formativa fundamentada en los puntos anteriores como
objetivos, contenidos, recursos, actividades, entre otras.

Temporalizacion: Del 21 al 27 de Diciembre.

Fase de Evaluacion.
Cronologia 28 Diciembre — 7 Enero.

Tarea 9. Analizar y evaluar la accion formativa para comprobar cual ha sido el grado de
consecucion de los objetivos y el grado de satisfaccion que ha tenido el Blog.

Temporalizacion: Del 28 al 2 de Enero.

Tarea 10. Evaluar si el proyecto ha sido ejecutado de manera correcta y si se han cumplido cada
una de las fases del Modelo ADDIE.

Temporalizacion: Del 3 al 7 de Enero.

Tabla 9. Modelo ADDIE — Tareas Generales. Fuente: Elaboracion Propia.

En el Anexo VIl vamos a recoger de una manera mas detallada y profunda la Fase de
Disefio, la Fase de Desarrollo, la Fase de Implementacion y la Fase de Evaluacion.

A continuacion, presentamos en linea nuestra representacion grafica del cronograma
gue mostrara una linea del espacio y tiempo en donde se desarrolla el modelo ADDIE.
Dicho cronograma estd elaborado desde la plataforma web Tomsplanner
(https://www.tomsplanner.es/) y para poder acceder a nuestro cronograma de hacer clic
en el siguiente enlace:

e Cronograma Proyecto RMG Fase 4: https://www.tomsplanner.es/public/rmgfase4

7.1 Recursos humanos

En la fase 3 de nuestro proyecto de disefio, pudimos conocer quien estaba dentro de
los recursos humanos de nuestro centro. Gracias a ello hemos podido realizar una
recopilacién de datos efectiva, correcta y organizada debido a la gran cooperacion que
se ha establecido.

A continuacién, presentamos una tabla-resumen de quiénes han sido los recursos
humanos fundamentales en nuestro Proyecto.

RECURSOS HUMANOS
Organos del Centro

Tutor vy Profesor de | Este organismo nos ha proporcionado informacién sobre las

Educacion Fisica. caracteristicas principales de nuestro alumnado.

Coordinador de Segundo | Este organismo nos ha ensefiado cuales son las

Ciclo. necesidades y carencias que pueden presentar el alumnado
en estas edades.

Coordinador TIC. Este organismo nos ha mostrado que grado de implicacién
tienen las TIC en Primaria y en especial en la clase de cuarto
de primaria.

Jefa de estudios. Este organismo nos ha proporcionado un recorrido interno
para conocer como es la organizacion y la planificacién del
centro.

Tabla 10. Recursos Humanos. Fuente: Elaboracion Propia.
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7.2 Recursos de aprendizaje
Los principales recursos de aprendizaje que se van a usar en este Proyecto son los

siguientes:

RECURSOS DE APRENDIZAJE

Gmail — Correo electrénico

Gmail es un servidor de correo electronico de la empresa Google
que se encarga de administrar a tiempo real millones de funciones
entre las que destaca la de mensajeria mediante correos. En
nuestro caso, usaremos Gmail para proporcionar al alumnado un
correo y contrasefia creados por el profesorado para que pueda
iniciarse en el Proyecto.

Edmodo

Es la plataforma educativa elegida por nuestro proyecto para
proporcionar la primera toma de contacto con la misma. Sera la
encargada de dar la bienvenida al curso y de que el alumnado
pueda acceder al Blog.

Blogger

Blogger es la plataforma de creacion y desarrollos de Blogs elegida
para dar comienzo a nuestro particular Blog educativo.

LessonLams

LessonLams es un entorno en linea de ensefianza-aprendizaje de
caracter constructivista en donde el alumnado es el principal
personaje de dicho aprendizaje. Es la plataforma elegida para
desarrollar las actividades de aprendizaje del proyecto.

Navegadores y Software

El motor de busgueda de informacion y de desarrollo es Google. A
partir de él, las parejas realizaran busquedas de informacién si es
necesario.

Youtube

Es una plataforma en linea de visualizacion de videos de diferentes
ambitos de caracter gratuito.

Ordenadores de mesa

Son los equipos facilitados por el centro educativo que se
encuentran en el Aula TIC.

Conexion a Internet

Contratada por el centro educativo.

Tabla 11. Recursos de Aprendizaje. Fuente: Elaboracién Propia.

Tras definir los recursos de aprendizajes desde un ambito a modo de entornos y/o
herramientas que encontramos en nuestro Proyecto, pasamos hablar de aquellos
recursos didacticos encontramos dentro de nuestras actividades de aprendizaje:

Recursos de Aprendizaje dentro de las Actividades del Blog.

Visionado de videos

El alumnado que participa en este proyecto va a tener que visionar
durante la implementacién del Proyecto una serie de videos que
resumen las ideas principales que se quieren transmitir en cada
maodulo de trabajo. Para ello, cada pareja debera de estar atenta,
activa y quedandose con aquellas cosas mas importantes.

De esta forma, comprobamos como el alumnado desarrolla su
atencion en una serie de videos donde se transmiten contenidos
que mas tarde deberan de llevar a la practica.

Lectura de cuentos.

En el Blog, también encontrardn cuentos educativos que mediante
las moralejas que deberan de sacar de cada una de ellos podra
seguir avanzando en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Juegos interactivos.

Los juegos interactivos que se incorporan en este Proyecto
servirdn para demostrar las habilidades que poco a poco van
adquiriendo con las actividades de realizan.

Ademas, tendrdn una funcién de relajacion debido a que se
pondran casi al final de cada sesién para que el alumnado se
divierta con su pareja y se fomente la cooperacion entre ambos.
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Actividades Tipo Test
Pregunta Respuesta.

/

Esta tipologia de actividades se desarrollard con normalidad
durante la implementacién del Proyecto.

Serviran para demostrar si tras el visionado de videos, lectura de
cuentos o tras algun juego interactivo el alumnado ha sido capaz
de adquirir lo necesario para responder las preguntas que se
lanzan durante las sesiones.

Tabla 12. Modelo ADDIE — Recursos de Aprendizaje dentro de las Actividades del Blog.

Fuente: Elaboracion Propia.

Presupuesto del Proyecto Blog EducaTIC en la Educacién Fisica
En este apartado, se va a elaborar y desarrollar el coste anticipado que supone la
creacion, desarrollo e implementacion de este Proyecto de Disefio.

Como se puede observar, tanto la creacion de la plataforma, del Blog y de las
herramientas han sido de caracter gratuito en todo momento al no necesitar de un coste
econdmico para su utilizacion, por lo que podemos decir que es un gran punto a favor
para un proyecto de disefio e innovacion desde el itinerario de Disefio Tecnopedagdgico.

Por otra parte, este Proyecto si posee Gastos de la Institucién educativa que se
desglosaran a continuacion:

¢ Gastos — Recursos humanos: La fase de implementacion que se llevara a cabo de
este proyecto abarcara 4 sesiones durante dos semanas Por este motivo, el
profesor colaborador realiza un trabajo de 8h/dia, por lo que cobrara 20€/hora.
Ademas, debemos de incluir la revision que realiza el técnico de mantenimiento 2
veces al mes, durante unas 3h/dia, con un coste de 24€/hora.

o Gastos — Recursos técnicos e Infraestructuras: En este apartado se incluye los
elementos (ordenadores de mesa, ordenador portatil, altavoces, proyector, Internet,
luz del aula) que se han usado para llevar a cabo este proyecto mas el gasto que
supone mantener en activo la infraestructura del centro.

o Gastos Imprevistos: Se debe de destinar un porcentaje extra a los gastos del
proyecto para posibles problemas que puedan surgir durante el desarrollo del
mismo.

ELEMENTOS

GASTOS DEL PROYECTO
CONCEPTO IMPORTE

Recursos Humanos Nomina del Profesor Colaborador

Nomina del Técnico de | 144€

Mantenimiento
Recursos Técnicos e | Uso del aula TIC: 204€
Infraestructuras e Ordenadores.

e [nternet.

e Proyector.

e Altavoces.

Consumo de la luz 19€
Gastos Imprevistos Se destina un pequefio fondo 80€
Total de Gastos 1.087€

Tabla 13. Gastos del Proyecto. Fuente: Elaboracion Propia.




U Universitat
Oberta
de Catalunya

En un presupuesto también se debe de hablar de los ingresos que este conlleva. En
nuestro caso, los ingresos vienen del alumnado.

- Matricula del alumnado de Cuarto de Primaria: En la clase de cuarto de primaria “B”
contamos con un total de 26 alumnos y alumnas, los cuales, han realizado un pago de
matricula al comienzo de curso de 80€. De esta matricula, el dinero destinado a
Proyectos TIC (el Unico hecho este afio seréa el nosotros estamos llevando a cabo) sera
de 50€.

INGRESOS DEL PROYECTO
ELEMENTOS CONCEPTO IMPORTE
Matricula alumno — Destinado a | 1.300€
Proyectos TIC: 50€

1.300€

Tabla 14. Ingresos del Proyecto. Fuente: Elaboracion Propia.

A continuacion, presentamos el Balance Final del Presupuesto del Proyecto Educativo
de Disefio: BlogEducaTIC en la Educacion Fisica.

BALANCE - PRESUPUESTO
ELEMENTOS IMPORTE
TOTAL GASTOS 1.087€
TOTAL INGRESOS 1.300€
TOTAL BENEFICIO / PERDIDA + 243€

Tabla 15. Balance — Presupuesto. Fuente: Elaboracion Propia.

8. Disefo

8.1 Fundamentacion teodrica

Nuestro proyecto de disefio de la creacién de un Blog Educativo a partir de una
plataforma educativa se desarrolla en el marco de un modelo pedagdgico en el que las
necesidades del alumnado son primordiales. Por este motivo, se ha elegido un modelo
pedagdgico que se centre en el Cuadrante de paradigmas pedagdgicos en e-learning
de Coomey & Stephenson (2001) y en el Conectivismo de Siemens (2004).

Moreno y Contreras (2012, p.16) agregan que el modelo pedagdgico es una
construccion tedrica orientada a interpretar, disefiar y transformar la actividad educativa,
fundamentada en principios ideoldgicos, en respuesta a una necesidad histérica
concreta. Se puede decir que es un marco teérico del cual emanan el disefio, la
instrumentacion y la evaluacién del curriculo.

Se ha decidido hacer una relacién de ambos debido a que nuestro proyecto combina
una educacion actual y de calidad relacionada con las TIC.

George Siemens (2001) nos explica en este parrafo como el Conectivismo es
presentado como un modelo de aprendizaje: “El conectivismo presenta un modelo de
aprendizaje que reconoce los movimientos tectdénicos en una sociedad en donde el
aprendizaje ha dejado de ser una actividad interna e individual. La forma en la cual
trabajan y funcionan las personas se altera cuando se usan nuevas herramientas. El
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area de la educacion ha sido lenta para reconocer el impacto de nuevas herramientas
de aprendizaje y los cambios ambientales, en la concepcion misma de lo que significa
aprender. El conectivismo provee una mirada a las habilidades de aprendizaje y las
tareas necesarias para que los aprendices florezcan en una era digital.”

No debemos de olvidar que cuando se habla de Conectivismo también lo hacemos de
Constructivismo, el cual, es un modelo de aprendizaje que desde sus inicios ha
revolucionado la educacion porque comprende la existencia de varias etapas en el
desarrollo cognoscitivo del cualquier alumno o alumna. En definitiva, podemos decir que
este concepto engloba al individuo como un sujeto que no es un simple resultado del
espacio en el que se encuentra, sino que es la mezcla de construcciones entre dos
factores. Podemos ver una clara diferencia como el Constructivismo se centra en la
capacidad de aprender a aprender y el Conectivismo en la busqueda de un aprendizaje
compartido en relacién con la educacioén en linea.

Un fragmento muy significativo y completo es el desarrollado por Onrubia (2005), el cual,
da importancia a su interés por que esta referido a entornos virtuales de aprendizaje
“Aprender y ensefiar en entornos virtuales: una perspectiva constructivista y socio-
cultural. El aprendizaje virtual como proceso de construccion.”

De esta forma, se comprueba como este término esta inmensamente relacionado con
la era digital en la que vivimos en la actualidad. Por ello, el alumnado va a ser el principal
personaje de este proceso de la accion formativo en donde trabajaré por parejas el Blog
Educativo que se va a llevar a cabo.

Por otro lado, encontramos el rol del profesor, el cual también se desarrolla como activo
debido al trabajo que ha desarrollado con la creacion y desarrollo de este proceso de
ensefianza-aprendizaje y sera el encargado de guiar al alumnado en este proceso en
linea para conseguir una educacion novedosa, actual y digital.

Vamos a conocer cuales son los principios del Conectivismo que Siemens (2006a, p.31)
postula:

o EIl aprendizaje y el conocimiento exigen la diversidad de opiniones para una
comprension amplia, permitiendo asi seleccionar el mejor abordaje.

o El aprendizaje es un proceso de formacién a través de una red conectada por nodos
especializados o fuentes de informacion.

o El conocimiento puede encontrarse en dispositivos no humanos, y el aprendizaje es
activadof/facilitado por la tecnologia.

o El conocimiento se basa en la red.

o La capacidad de conocer mas es mas importante que aquello que se conoce
actualmente.

o El aprendizaje y el saber son constantes, en los procesos en curso.

o La capacidad para ver las conexiones y reconocer patrones y tener sentido entre
los campos, ideas y conceptos es una competencia basica para las personas de
hoy.

o Estar actualizado es el objetivo de todas las actividades de aprendizaje
conectivistas.

o La toma de decisiones un proceso de aprendizaje. Escoger qué aprender y el
significado de las informaciones que nos llegan se ve a través de la lente de una
realidad en permanente transformacién. La respuesta que es correcta hoy puede
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ser errada mafnana, debido a las alteraciones en el clima informacional que afectan
la decision.

Otro concepto de gran valor es el que Siemens incluye en su propuesta de
Conectivismo, el concepto de auto organizacion. Rocha (1998) (citado por Siemens,
2004), define la auto organizacién como “la formacidén espontanea de estructuras bien
organizadas, a partir de conductas en condiciones iniciales azarosas.”

La otra parte de nuestro modelo de referencia, es el uso del Cuadrante de paradigmas
pedagdgicos en e-learning de Coomey & Stephenson (2001).

En este caso, tras observarlo detenidamente, hemos acordado que para nuestro
proyecto el sector mas conveniente es el cuadrante Noreste (NE), en el cual, el
alumnado es el que controla el ritmo de como trabajar, lograr las metas y las tareas
establecidas. En el caso del profesor, éste es el que crea y administra los contenidos y
las tareas a realizar. Se encuadra muy bien con el correctamente con nuestro proyecto
ya que el objetivo es que el alumnado sea participe de todos los procesos de aprendizaje
y ademas al ser en linea.

También, podremos ver un aspecto muy importante en este cuadrante y es que el
alumnado es el que adapta la tarea a sus propias circunstancias y aspiraciones para asi
sacar el mayor beneficio posible a las actividades que se proponen. Ademas, podra
desarrollar continuos feedback entre parejas (al dividirse la clase en parejas de dos) y
con el resto de miembros del curso para asi conocer las experiencias de los otros al
mismo tiempo.

El término feedback es una palabra de origen anglosajén que se traduce en un proceso
de retroalimentacion entre dos personajes. En nuestro caso, esta retroalimentacion nos
acompanfara durante todo el Proyecto en el que el alumnado desarrollara un proceso de
ensefianza-aprendizaje en el que los alumnos intercambiaran informacion para
comprender conceptos, corregir errores y mejorar procedimientos.

Como desarrolla Fonseca (2009), la retroalimentacion positiva “contribuye a desarrollar
espiritu de grupo y disminuir tensiones; ademas, estimula a las personas para hacer las
cosas cada vez mejor; eleva su autoestima y confianza.”

Si nos centramos en el rol del profesorado, éste es el que aconseja sobre el camino que
se debe de seguir para realizar la tarea y las metas a las que se deben de llegar, pero
siempre dejando una libertad de eleccién para que su alumnado sea el que administre
su aprendizaje en el ritmo en el que la pareja se sienta mas comodo. En este proyecto
se cuenta con dos expertos en el &mbito de la Educacion Fisica, al ser uno profesor de
dicha asignatura en el centro y el otro el creador de dicho Proyecto.

Aqui podemos apreciar una diapositiva del Cuadrante de Coomey & Stephenson
viéndose de manera mas 6ptima todos los sectores que pueden ser abarcados.
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Cuadricula de paradigmas pedagégicos

Contenido y t olados por

el

Contenido y tareas controlados por
ol alumno

llustracién 1. Cuadricula de paradigmas pedagogicos.

En definitiva, podemos ver como con este cuadrante (NE), el profesorado establece una
serie de responsabilidades generales al realizar el curso pero no de caracter de
contenido o participacion ya que todos participaran por igual. En el caso del alumnado,
las parejas seran capaces de adaptar las tareas a su ritmo de aprendizaje para que en
cooperacion se consiga el objetivo de aprender mediante las TIC.

8.2 Disefio tecno-pedagdgico

8.2.1 Disefio Instruccional de la Accion Formativa

En este punto vamos a realizar el desarrollo de la accion instruccional de nuestro
proyecto, es decir, la creacion de un Blog Educativo de Educacion Fisica por medio de
las TIC hacia el alumnado del Segundo Ciclo de Primaria, mas concretamente, la clase
de cuarto de primaria, aula “B”.

La clase de cuarto de primaria “b” esta compuesta por 26 alumnos, de los cuales, se
formaran parejas para la implementacion del proyecto, es decir, contaremos con 13
parejas.

Dentro de este Blog, vamos a ver como el alumnado va aprender y a desarrollar el
contenido que se ofrece en el Blog de manera novedosa, dinamica y activa por medio
de una serie de recursos y actividades que ayudaran a formarse en los dos apartados
gue nos encontramos en el Blog.

Este proyecto se desarrollara en 4 sesiones transcurridas durante las dos primeras
semanas del mes de Diciembre. En donde se usaran las dos primeras sesiones (de 45
minutos cada una) para el primer Blogue y las dos sesiones siguientes para el segundo
Bloque.

a) Estructura de contenidos modulos

Blog EducaTIC en la Educacion Fisica

Médulo 1. - Lectura del manual del Usuario. e Se desarrollara en 2
Alimentacién y Salud L. : - sesiones.
en nuestra vida diaria. | - Piramide alimenticia.

e 1° y 2° sesion: Semana

- Dieta Mediterranea. del 3 al 9 de Diciembre.

- Alimentos saludables y no saludables.
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- Hidratacion.
Mddulo 2. - Cooperacion en el deporte. e Se desarrollard en 2
Cooperacion en la : . sesiones.
Actividad Fisica. - La importancia de ser un buen
compaiiero. e 3% y 4° sesi6n: Semana

- Solidaridad deportiva. et S 46 13 I

- Prevencion de accidentes y lesiones.

- Primeros auxilios.

Tabla 16. Blog EducaTIC en la E.F. Fuente: Elaboracion Propia.
b) Actividades de aprendizaje

Las actividades de aprendizaje de este proyecto la vamos a encontrar en nuestro Blog
Educativo. Dentro de él, podremos ver como cada sesién girard a un tema bastante
concreto dentro de los médulos que encontramos.

Todas las actividades que se desarrollaran seran guiadas por medio de la Plataforma
LessonLams. LessonLams es una plataforma educativa de ensefianza-aprendizaje en
donde se realizard la accién educativa, mas concretamente, las actividades de
aprendizaje de nuestro Blog.

Antes de desarrollarlas, debemos de comentar que cada pareja tendra un correo
electronico aportado por el profesor con el que podran acceder sin ninguna dificultad a
la plataforma mencionada.

Inicio Implementacion — Presentacion del Proyecto.

El profesorado creara las 13 parejas y tras ello, se les dara su correo electronico con su
contrasefia correspondiente para que puedan acceder a la Plataforma Edmodo. En ella,
accederan por medio de unos sencillos datos que el profesorado les proporcionara y
encontraran el enlace al Blog EducaTIC.

En el Blog, encontraran el Manual del Usuario para que puedan realizar el proyecto con
gran facilidad. Tras ello, comenzaran el desarrollo del Blog que se caracteriza por ser
muy intuitivo y accesible.

Como se ha comentado con anterioridad, dentro del Blog accederan a la Plataforma
LessonLams para comenzar con las actividades programadas.

Las actividades de aprendizaje destacan por las siguientes caracteristicas:
o Son actividades para realizar en parejas de 2 personas.

o Son actividades cooperativas en donde el objetivo es que las parejas intercambien
opiniones, debatan por las posibles soluciones y reflexionen en que lo que redactan
esta bien o mal.

o Son actividades en donde se requiere una participacion activa debido a la gran
variedad que existe en ellas (visionado de videos — lectura de cuentos — juegos
interactivos — redaccién de acciones saludables y no saludables — entre otras que
conoceremos durante el desarrollo del Blog).

o Las actividades que encontramos dentro de la Plataforma LessonLams son
actividades de distinta tipologia:

¢ Preguntas tipo test.

e Pregunta y respuesta.
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e Lectura de cuentos y preguntas sobre el cuento.
e Subida de imagenes al espacio.

e Busqueda web de distintos conceptos dados por el profesorado.

A continuacion se desarrollan las actividades que se realizaran durante las 4 sesiones:

SESION 1 — ACTIVIDAD 1

En esta sesion van a conocer que es y en qué consiste la piramide de alimentacion y la dieta
mediterranea. Para ello, vamos a realizar las siguientes actividades.
- Visionado del video — Piramide Alimenticia:
https://www.youtube.com/watch?v=4MEfZRGHefw
- Visionado del video — Dieta Mediterranea:
https://www.youtube.com/watch?v=Xdh7yw-tGZA
- Creacion de una dieta equilibrada en donde se diga que comer en el desayuno,
almuerzo, merienda y cena.
- Preguntas tipo test sobre la pirdmide alimenticia.
- Juego interactivo: Colorea los alimentos.
http://es.nourishinteractive.com/kids/healthy-games/18-come-con-colores-juego-de-
nutricion-de-ninos
- Juego interactivo: Maquina de los alimentos.
http://es.nourishinteractive.com/kids/healthy-games/22-maquina-de-nutrientes-jueqgo-
vitaminas-minerales-ninos
- Crucigrama alimenticio.
https://es.educaplay.com/es/recursoseducativos/935708/piramide nutricional.htm

SESION 2 — ACTIVIDAD 2

En esta sesion van a conocer que son los alimentos saludables y no saludables y cuéles son
cada uno de ellos mediante los siguientes apartados.
- Visionado del video — Alimentos saludables.
https://www.youtube.com/watch?v=cFUaHGIFODk
- Visionado del video — ¢ Por qué es importante tener una alimentacién correcta?
https://www.youtube.com/watch?v=9 FOUBNE9sc
- Visionado del video — Promoviendo la alimentacion saludable.
https://www.youtube.com/watch?v=QeXzKg95H8c
- Lectura del cuento: “El nifio que odiaba la fruta”.
- Contesta las siguientes preguntas tras el visionado de los videos y de la lectura del
cuento.
- Realiza una busqueda en Internet de cuales son los alimentos saludables que te
gustaria afiadir a tu alimentacién diaria y cuéles son los alimentos no saludables que
te gustaria eliminar.

SESION 3 — ACTIVIDAD 3

En esta sesién van a conocer en que consiste el término cooperacién, en qué consiste
exactamente y qué beneficios tiene la practica deportiva.
- Visionado del video — ¢ Qué es la cooperacion?
https://www.youtube.com/watch?v=byt9L vZHbBO&list=PLInClgfLnl-
m7zkiViSURRY30EOPBPIrW
- Lectura del cuento: Ayuda y Cooperacién - “La Gran Nevada”
http://www.cuentoscortos.com/cuentos-originales/la-gran-nevada
- Responde a las siguientes preguntas del video y del cuento.
- Piensa en 5 acciones que puedes realizar para mejorar la cooperacion en la clase
de Educacion Fisica.
- Visionado del video — Beneficios de practicar actividad fisica y deporte.
https://www.youtube.com/watch?v=8UUVnxsgzvY &index=6&list=PLInClgfLnl-
m7zkiViSURRY30EOPBPIirW

SESION 4 — ACTIVIDAD 4

En esta sesion van a conocer que son las lesiones y los accidentes, porque son tan peligrosas
y porque es tan importante cuidarse.
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https://www.youtube.com/watch?v=IF 7e70f1F0

Visionado del video — “Prevencién de accidentes y primeros auxilios para nifios y
nifias.”

https://www.youtube.com/watch?v=rKIMDP4BQMI

Visionado del video — “Animacién de primeros auxilios para nifios - Cruz Roja.”

Preguntas tipo test sobre los videos.
Escribe un cuento sobre una historia en la que se prevé un accidente, una lesion o
se usa los primeros auxilios.

Tabla 17. Tabla Sesiones. Fuente: Elaboracion Propia.

c) Objetivos y competencias que se quieren alcanzar en cada modulo

Blog EducaTIC en la Educacién Fisica

en nuestra vida

MODULOS OBJETIVOS COMPETENCIAS
Médulo 1. - Conocer que es una piramide alimenticia y = C.1Competencia en Comunicacion
Alimentacion y Salud qué beneficios aporta. Linguistica.

diaria. - Aprender a realizar una dieta mediterranea. = C.2 Competencia digital.

- Conocer cudles son los alimentos saludables | = C.3 Competencia en Aprender a
y no saludables. Aprender.

- Desarrollar una habilidad TIC de forma = C.4 Competencia social y civica.
cooperativo. _ _

= C.5 Competencia Sentido de la

- Desarrollar creatividad y autonomia en Iniciativa y Espiritu Emprendedor.
pareja.

- Valorar las TIC en la Educacion Fisica.

Maodulo 2. - Conocer el término Cooperacion en el = C.1Competencia en Comunicacién
Cooperacion en la deporte. Linguistica.
Actividad Fisica. . . o
- Desarrollar una actitud favorable hacia la = C.2 Competencia digital.

cooperacion. )
= C.3 Competencia en Aprender a

- Conocer la importancia de ser un buen Aprender.

companero. ) ) .
= C.4 Competencia social y civica.

- Desarrollar la Solidaridad deportiva en sus ) )
futuras clases. = C.5 Competencia Sentido de la

Iniciativa y Espiritu Emprendedor.
- Conocer en qué consiste la Prevencion de
accidentes y lesiones.

- Conocer y desarrollar cuéles son las fases
de los Primeros auxilios.

- Utilizar las TIC para conocer a los
compafieros en este ambito.

Tabla 18. Tabla de Objetivos y Competencias. Fuente: Elaboracion Propia.
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d) Secuenciacion de contenidos

A continuacion, se va a presentar como va a realizarse la secuenciacion del trabajo de
este proyecto.

Sesioén 1. Conociendo la Alimentacion y la Salud ideal.

Titulo. La Piramide Alimenticia mediante nuestra Dieta Mediterranea.
Descripcion de | En esta sesion el alumnado conocerd en que consiste la Pirdmide
la sesion. Alimenticia y que elementos componen la Dieta Mediterranea.
Tipologia de | o Visionado de videos.
actividades. ) . -

o Creacion y redaccion de actividades.

o Preguntas y respuestas tipo test.

o Juegos interactivos.
Contenidos. + Lectura del manual del Usuario.

+«+ Piramide alimenticia.

+ Dieta Mediterranea.

+ Alimentos saludables y no saludables.
Objetivos. - Conocer que es una piramide alimenticia y qué beneficios aporta.

- Aprender a realizar una dieta mediterranea.

- Desarrollar una habilidad TIC de forma cooperativo.

- Desarrollar creatividad y autonomia en pareja.

- Valorar las TIC en la Educacion Fisica.
Competencias. = C.1Competencia en Comunicacion Linguistica.

= C.2 Competencia digital.

= C.3 Competencia en Aprender a Aprender.

Tabla 19. Tabla de Secuenciacién de Contenidos — Sesion 1. Fuente: Elaboracion

Propia.

Titulo. Conociendo los alimentos saludables y no saludables.
Descripcion de | En esta sesion el alumnado conocera qué son los alimentos saludables y no
la sesion. saludables, para qué sirven y qué beneficios tienen.
Tipologia de | o Visionado de videos.
actividades.

o Lectura de cuento.

o Preguntas y respuestas.

o Busqueda web de imagenes.
Contenidos. +« Lectura del manual del Usuario.

«+» Piramide alimenticia.

<+ Dieta Mediterranea.
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+ Alimentos saludables y no saludables.

Objetivos. - Conocer cuales son los alimentos saludables y no saludables.
- Desarrollar una habilidad TIC de forma cooperativo.
- Desarrollar creatividad y autonomia en pareja.

- Valorar las TIC en la Educacion Fisica.

Competencias. = C.1Competencia en Comunicacion Linguistica.
= C.2 Competencia digital.
» C.4 Competencia social y civica.

» C.5 Competencia Sentido de la Iniciativa y Espiritu Emprendedor.

Tabla 20. Tabla de Secuenciacion de Contenidos — Sesién 2. Fuente: Elaboracion
Propia.

Sesion 3. Cooperacion — Solidaridad.

Titulo. ¢, Conocemos en qué consiste la Cooperacién en la actividad fisica?

Descripcion de | En esta sesion el alumnado conocera en qué consiste la Cooperacion en el
la sesion. deporte, en la solidaridad entre compafieros y en porqué es necesario ser un
buen compafiero.

Tipologias de | o Visionado de videos.

actividades.
o Lectura de cuento.
o Preguntas sobre el video y cuento.
o Piensay redacta acciones.
Contenidos. «» Cooperacion en el deporte.
« Laimportancia de ser un buen compafiero.
« Solidaridad deportiva.
Objetivos. - Conocer el término Cooperacion en el deporte.
- Desarrollar una actitud favorable hacia la cooperacion.
- Conocer la importancia de ser un buen compafiero.
- Desarrollar la Solidaridad deportiva en sus futuras clases.
- Utilizar las TIC para conocer a los compafieros en este ambito.
Competencias. = C.1Competencia en Comunicacion Linglistica.

= C.2 Competencia digital.
= C.3 Competencia en Aprender a Aprender.
= C.4 Competencia social y civica.

= C.5 Competencia Sentido de la Iniciativa y Espiritu Emprendedor.

Tabla 21. Tabla de Secuenciacién de Contenidos — Sesioén 3. Fuente: Elaboracion
Propia.
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Sesién 4. Prevencion de riesgos y lesiones.

Titulo. La importancia de cuidarse adecuadamente.

Descripcion de | En esta sesion el alumnado conocera en qué consiste la Cooperacion en el
la sesion. deporte, en la solidaridad entre compafieros y en porqué es necesario ser un
buen compariero.

Tipologia de | o Visionado de videos.

actividades. )
o Preguntas tipo test.
o Redaccién de un cuento.
Contenidos. + Prevencion de accidentes y lesiones.
+» Primeros auxilios.
Objetivos. - Conocer en qué consiste la Prevencion de accidentes y lesiones.
- Conocer y desarrollar cuéles son las fases de los Primeros auxilios.
- Utilizar las TIC para conocer a los compafieros en este ambito.
Competencias. = C.1Competencia en Comunicacion Linguistica.

= C.2 Competencia digital.
= C.3 Competencia en Aprender a Aprender.
= C.4 Competencia social y civica.

= C.5 Competencia Sentido de la Iniciativa y Espiritu Emprendedor.

Tabla 22. Tabla de Secuenciacién de Contenidos — Sesion 4. Fuente: Elaboracion
Propia.

8.2.2 Disefio de la Evaluaciéon de Aprendizajes
En este apartado vamos a desarrollar uno de los puntos mas importantes de todo
proyecto educativo, la evaluacion.

La evaluacion es considerada como una parte esencial de los proyectos, en donde se
pregunta y muestra el valor de los programas y acciones realizadas y usados. De esta
forma, podemos ver como la evaluacion nos hara dialogar, comprender y mejorar
aquellos actos que se han realizado durante el proyecto.

House (1990), relata algunas consideraciones claves sobre la evaluacion: Cuando digo
independiente, me refiero a una evaluaciéon que no esta sometida, sojuzgada, vendida
o0 simplemente alquilada por el poder, el dinero o la tecnologia. y hablo de una
evaluacion no aséptica, no neutral, sino comprometida con unos principios, con unos
valores. El educador debe ser imparcial, pero no significa que sea aséptico. Una postura
desinteresada, no comprometida, distanciada del mundo cotidiano y de sus valores es
"moralmente deficiente"

En nuestro caso, la evaluacién de nuestro Proyecto se concreta de la siguiente manera:
El Blog gira en torno a 4 grandes actividades en donde se trabajan los contenidos
mencionados con anterioridad. Dicho esto, mas que puntuacién en cada actividad se va
a realizar un sistema de evaluacion global (sistema de evaluacién en donde se evalla
tanto el proceso como el resultado final), por lo que con los porcentajes que se van a
exponer se podra calcular la nota final, la cual, sera una evaluacién cualitativa valorada
de 1 a 10 en donde sobretodo se hara especial énfasis en el desarrollo del Proyecto.
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Este procedimiento se realizara para todas y cada una de las 4 grandes actividades que
tiene nuestro Proyecto.

De esta forma, nuestro proceso de evaluacién no busca una puntuacion concreta por
hacer una actividad bien o mal, sino que se valora méas todo el proceso realizado desde
gue se inician en el blog y en cémo va superando cada actividad cooperativamente.

Tras esto, desarrollamos que nuestra evaluacion cualitativa constara de dos sub-tipos
de evaluaciones:

- Evaluacién Continua: En esta evaluacion, el profesorado ira tomando nota de
como trabaja el alumnado mediante las sesiones que se tienen. Se medira su
interés, la organizacion y la cooperacion que el alumnado posee con su pareja.

Este tipo de evaluacion sera recogida por el profesorado por medio de un diario de
observacioén (internamente desarrollado por el profesor creador del Proyecto), donde se
tomara nota de lo que hace cada pareja y si logra realizar las actividades de manera

correcta y de forma cooperativa.

Evaluacién Final: En esta evaluacién, se comprobara el desarrollo y calidad de

las actividades desarrolladas por cada pareja, ademas de si se han cumplido
todos los elementos de la accion formativa (objetivos, contenidos, competencias,

etc).

Esta evaluacion sera recogida por el profesorado mediante una rabrica de evaluacion.
La rabrica se menciona también en el punto 5 y sera desarrollada en el apartado de
anexos.

Ademads, en el apartado de anexos, encontramos el comentario desarrollado por el tutor
externo con su correspondiente validacion sobre la Fase de Disefio.

Evaluaciones de Aprendizajes

Tipo de Medio Momento Desarrollado por Destinatario Objetivo
Evaluacion utilizado
Evaluacién Diario de Durante la fase Creador del Creador del Se mide el interés, el
Continua clase de Proyecto Proyecto grado de implicacion de
implementacion. cada alumno/a y la ayuda
gue se proporciona.
Evaluacion final Rubrica Al finalizar la fase Creador del Tutor externo Comprobamos el grado
de Disefo. Proyecto consecucion de la Fase de
Disefio.
Comentario | Al finalizar la fase Tutor Externo Creador del Le da una vision critica,
de Disefo. Proyecto objetiva y general de la
Fase de Disefio.
Rubrica Al final de la Fase Creador del Alumnado El alumnado contestara
de Proyecto objetivamente las
Implementacion. preguntas realizadas
sobre si han conseguido
superar el Blog tal y como
se esperaba.

Tabla 23. Evaluaciones de Aprendizajes. Fuente: Elaboracion Propia.




U Universitat
Oberta
de Catalunya

Debemos de recordar, que para desarrollar una evaluacién se deben de observar los
objetivos a cumplir en el proyecto y en las actividades de aprendizaje, porque de esta
forma se comprobara si el alumnado ha llegado a conseguir dichas propuestas.

No obstante, toda evaluacién debe tener una calificacién que ir4 desglosada en los
siguientes porcentajes y que sumaran para ver que nota obtienen del 1 al 10.

EVALUACION
Participacion activa 10%
Cooperacion y ayuda a la pareja 10%
Creatividad y capacidad de autonomia en pareja 15%
Realizacion completa de las actividades integradas en el Blog 30%
Desarrollo y habilidad 6ptima en las TIC y en el Blog 15%
Calidad de informacion en las actividades 10%
Ortografia y vocabulario correcto 10%
Total: 100%

Tabla 24. Evaluacion. Fuente: Elaboracion Propia.

c) Disefio Tecnoldgico

En nuestra busqueda por encontrar una plataforma de aprendizaje que se ajustara a
nuestras necesidades encontramos diversas opciones en donde elegir, pero tras un
analisis de cada una de ellas, escogimos la plataforma Edmodo y LessonLams para
desarrolladas diferentes apartados de nuestro proyecto.

Edmodo es una plataforma de aprendizaje social gratuita y segura tanto para el perfil de
profesorado como el de estudiante. Edmodo organiza grupos, datos y notas por medio
de su estructura “Learning Management System, LMS”. De esta forma, permite al
profesorado organizar su proceso de ensefianza-aprendizaje de manera Optima y
sencilla.

Holland & Muilenburg (2011), apuntan que dentro de un entorno seguro y moderado por
el docente, los alumnos aprenden a pensar criticamente respecto al propdsito de su
comunicacion a través de asignaciones formales en escritura o por la naturaleza de la
escritura informal.

De esta forma, se escogiéo Edmodo para que fuera nuestra principal plataforma para que
nuestro alumnado comenzara nuestro Proyecto y los comunicara con el Blog Educativo.

Las potencialidades y beneficios que esta plataforma tiene al ser utilizada son las
siguientes:

- Es de uso gratuito.

- Posee un gran abanico de idiomas.

- Elregistro del alumnado es facil y sencillo.
- Es bastante intuitiva y organizadora.

- Posibilita las ventajas colaborativas al existir la posibilidad de enviar y recibir
mensajes controlados por el profesorado.
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- Mejora la atencion a los grupos de trabajo.

La siguiente plataforma de aprendizaje escogida, en este caso, para desarrollar las
actividades de aprendizaje, es LessonLams. LessonLams es una herramienta de
software libre, LAMS (Learning Activity Management System, en espafiol, Sistema de
Control de Actividades de Aprendizaje) que en la actualidad solventa numerosas
deficiencias de las plataformas virtuales, en cualquier area de conocimiento. Una de las
caracteristicas importantes y positivas es que esta aplicacion permite que el profesorado
se desligue totalmente de la plataforma en la que trabaja, pudiendo acoplar a sus
estudiantes con un sencillo registro a LAMS (http://www.lessonlams.com).

De esta forma, con el correo y contrasefia que les proporcionara el profesorado, el
alumnado podra acceder a la Plataformas Lams para realizar las actividades de
aprendizaje que el proyecto indica. Podemos decir que LessonLams es una herramienta
novedosa, revolucionario y de gran caracter cooperativo.

Con esta original herramienta la realizacion de actividades favorece la colaboracion
entre los alumnos, a la vez que constituye una alternativa a las clases tradicionales,
ademas de (i) fomentar el interés de los alumnos por su innovacién y convertirse en una
experiencia enriquecedora (Katsenos y Papadakis, 2011), (ii) incrementar su motivacion
y por ende la participacion (Burns, 2008; Butler, 2004; Holgado Saez, 2011; Katsenos y
Papadakis, 2011), (iii) ayudar al aprendizaje independiente (Katsenos y Papadakis,
2011) y (iv) mejorar la comprensién y las habilidades cognitivas (Butler, 2004).

Las potencialidades y beneficios que la Plataforma LessonLams ofrece son:
- Es una plataforma gratuita.
- Posee una interfaz sencilla e intuitiva.

- Permite que el docente cree de manera rapida una actividad educativa para su
alumnado.

- Permite la reutilizacion de la creacidbn de cualquier curso o actividad de
aprendizaje.

- El alumnado fomenta su habilidad digital con ella.
- Posee multitud de herramientas interactivas.

- Funciona en cualquier explorador de Internet (Google Chrome — Internet Explorer
— Opera — Etc).

d) Disefio de la Evaluacién del Proyecto

En este punto vamos a desarrollar la evaluacion del Proyecto. Para ello, se va a disponer
de una rdbrica que nos ayudard a desglosar adecuadamente cada parte de nuestro
Proyecto.

En la rabrica que presentamos a continuacion nos centramos principalmente en los
contenidos, en los aspectos técnicos al igual que del disefio grafico creado en todo
nuestro Proyecto.

De esta forma, el tutor externo podra rellenar la rtbrica para ver si se ha cumplimentado
todo segun lo esperado.

En el proximo Anexo IX, se encontrara la rabrica evaluativa de manera mas detallada.
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9. Desarrollo

9.1 Acceso
En este sub-apartado exponemos el acceso a nuestro producto de manera clara y
sintetizada.
ACCESO A LAS PLATAFORMAS
Plataforma Edmodo www.edmodo.com
(Haz clic en el botéon “Unirse a un grupo” e ingresa el
cédigo, m3hbpc).
Blog EducaTlC en la | https://blogeducaticrmg.blogspot.com/
Educacion Fisica
Sesidn 1 — LessonLams www.lessonlams.com:443/sbjwded
Cadigo: l1e8n
Sesidn 2 — LessonLams www.lessonlams.com:443/sbjwden
Caodigo: ydjr
Sesion 3 — LessonLams www.lessonlams.com:443/sbjwdeu
Caodigo: wiBe
Sesion 4 — LessonLams www.lessonlams.com:443/sbjwdet
Cadigo: jvty

Tabla 25. Acceso a las Plataformas. Fuente: Elaboracion Propia.

9.2 Informe Desarrollo

En este apartado vamos a desarrollar todos los productos que se han creado y
elaborado para que en la Fase de Implementacién se utilicen con alto grado de
usabilidad.

4+ Producto: Cuentas Gmail

El producto creado para este Proyecto han sido las cuentas de Correo de Gmail. Gmail
es un servidor de correo electrénico de la empresa Google que se encarga de
administrar a tiempo real millones de funciones entre las que destaca la de mensajeria
mediante correos. En nuestro caso, usaremos Gmail para proporcionar al alumnado un
correo y contrasefia creados por el profesorado para que pueda iniciarse en el Proyecto.

En concreto, se han elaborado 13 cuentas que el creador del Proyecto proporcionara a
cada una de las parejas (con su respectiva contrasefa) para que usen dicha plataforma
para cualquier actividad que el profesor vea conveniente.

Una de las principales funciones que vamos a ver es como el alumnado usa esta
plataforma para hacer alguna actividad en la que el profesorado le pide que le adjunte
imagenes sobre la busqueda que han realizado.

Ademas, el entorno Gmail servird como complemento del Proyecto, ya que al ser una
plataforma en linea, se pueden desarrollar diferentes actividades en ella si alguna de los
otros productos fallara en algin momento.

También, tiene chat en linea para que cada pareja se comunique por dicho canal o con
el profesorado al estar todas las cuentas vinculadas entre si.


http://www.edmodo.com/
https://blogeducaticrmg.blogspot.com/
http://www.lessonlams.com:443/sbjwded
http://www.lessonlams.com:443/sbjwden
http://www.lessonlams.com:443/sbjwdeu
http://www.lessonlams.com:443/sbjwdet
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A continuacion os presentamos una captura de imagen de como es el servicio de correo
Gmail por dentro y os presentamos una tabla con el listado de correos creados para
cada una de las parejas de este Proyecto. Por motivos de privacidad y confidencialidad,
no se mostraran las contrasefias de cada uno de las cuentas (pero si el profesor externo
estima oportuno, se les enviara al mismo para que compruebe que son reales).

= Gmalil.
= M Gmal Q,  Busca mensale -
] -
'—- Ruwiucta
L] Prircips oy Socis W Fromocionm
(J FReokidos
& Destazados nfo » LAMS server - FOrgot password response  C1ick *he Ik Bkow and it will take you 10 3 page weere
® 7 nto LAMS Lessen Ready H jo) pareal Te berts Marin has started 3 155500 far i)
L
> Wnngh alerta de sequnidas Parial aarc) W g camblade | ' £ 0 Ar Comt et
B Borscor
TR 1 A ida o aeea o ta de o Gl
M
Farthat

llustracion 2. Correo Gmail.

= Tabla — Correos Gmail.

CUENTAS GMAIL — PAREJAS 4° PRIMARIA

parejalrmg@gmail.com

pareja2rmg@gmail.com

pareja3rmg@gmail.com

parejadrmg@gmail.com

parejabrmg@gmail.com

parejaérmg@gmail.com

pareja7rmg@gmail.com

pareja8rmg@gmail.com

pareja9rmg@gmail.com

parejalOrmg@gmail.com

parejallrmg@gmail.com

parejal2rmg@gmail.com

parejal3rmg@gmail.com

Tabla 26. Cuentas Gmail. Fuente: Elaboracion Propia.

o0
B m
- /]
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4+ Producto: Plataforma Edmodo

Edmodo es una plataforma en linea de caracter educativo y tecnolégico que no necesita
ningun coste para su uso. En ella, se pueden crear clases y cursos para tener un control
muy exhaustivo del alumnado. Ademas permite la comunicacién entre el alumnado y el
profesorado por medio de los canales que ofrece.

En nuestro caso, el Proyecto desarrollado ha apostado por Edmodo para reunir en una
“Clase-Proyecto” a las 13 parejas que conforman este Proyecto. En ella, podran ver
distintos mensajes de iniciacion como los siguientes:

- Mensaje de bienvenida al Proyecto.

- Mensaje donde se adjunta la Guia Didactica — Usuario del Proyecto.
- Mensaje donde se adjunta la Guia de Iniciacion.

- Mensaje donde se adjunta el enlace directo al Blog.

A continuacion, os presentamos una captura de imagen de como es por dentro la
Plataforma Edmodo, mas concretamente, en la clase del Proyecto EducaTIC en la
Educacién Fisica y os presentamos una tabla con el listado de usuarios creados para
cada una de las parejas de este Proyecto. Por motivos de privacidad y confidencialidad,
no se mostraran las contrasefias de cada uno de los usuarios (pero si el profesor externo
estima oportuno, se les enviara al mismo para que compruebe que son reales).

= Plataforma Edmodo.

Parejabht P.

Alumno

PROYECTO EDUCATIC - 4° DE PRIMARIA ¢

Roberto Marin Godoy - 4th Nivel - Salud / Educacion Fisica

& UOC
Mensajes Carpetas Miembros 81 Configuraciones

Clases

PROYECTO EDUCATIC - Escribe tu mensaje aqu
4° DE PRIMARIA
. PROYECTO EDUCATIC - 4° DE PRIMARIA v

{8} Mostrar Todas las Clases
B & 3 f} Cancelar o

5, Unete a una Clase

Debates Filtrar los mensajes por v

o Roberto Marin Godoy publico para
“ 8§ PROYECTO EDUCATIC - 4° DE PRIMARIA
Profesor en UOC
hace 3 horas

llustracion 3. Plataforma Edmodo.

= Tabla — Usuarios Edmodo.

Dicha tabla la encontraremos en el Anexo VII.
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+ Producto: Blog Educativo “EducaTIC en la Educacion Fisica”

El principal producto de este Proyecto y que por lo tanto todo girard en torno a él, es el
Blog Educativo titulado “Blog Educativo EducaTIC en la Educacion Fisica”.

Este Blog ha sido desarrollado desde la pagina “Blogger”, la cual, es un sitio que permite
de manera gratuita y rapida la creacién, desarrollo y uso de Blogs en tiempo real. Es
una pagina bastante intuitiva en todo momento, que te permite con unos pequefos
pasos crear y desarrollar lo que tienes en mente.

En nuestro Proyecto se aposto por ella principalmente por el caracter intuitivo que tiene,
debido a que necesitamos que el alumnado se sienta comodo y seguro.

De esta forma, hemos creado un Blog Educativo en donde se pretende que el alumnado
aprenda una serie de conocimientos, contenidos y habilidades uniendo la Educacion
Fisica con la Tecnologia de la Informacién y de la Comunicacion (TIC).

Dentro del Blog, comprobaremos como el alumnado posee varias pestafas tales como:

- Introduccién. En ella veremos varias entradas dando la bienvenida al Blog y
explicando su uso.

- Sesion 1. Es una pestafia dedicada a la primera sesién de la implementacion, en
donde en ella, accederan a las actividades de aprendizaje por medio de la
plataforma LessonLams.

- Sesion 2. Es una pestafa dedicada a la segunda sesion de la implementacion,
en donde en ella, accederan a las actividades de aprendizaje por medio de la
plataforma LessonLams.

- Sesion 3. Es una pestafia dedicada a la tercera sesion de la implementacion, en
donde en ella, accederan a las actividades de aprendizaje por medio de la
plataforma LessonLams.

- Sesion 4. Es una pestafa dedicada a la cuarta sesion de la implementacion, en
donde en ella, accederan a las actividades de aprendizaje por medio de la
plataforma LessonLams.

A continuacion, os presentamos una captura de imagen de como es por dentro el Blog
(se incluira capturas de cada una de las 5 pestafas que ofrece).
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*= Blog EducaTIC en la Educacion Fisica.

Blog EducaTIC en la
Educacion Fisica

INTRODUCCION SESION 1 SESION 2 SESION 3 SESION 4

5 5 Dat: o
Mostrando entradas con la etiqueta introduccion. atos personal
entradas

INICIO

iBienvenidos al Blog EducaTIC en la Educacion Fisica!

Mediante las TIC, vamos a ver como la asignatura de Educacién Archiva ety
puede ser desarrollada sin ninguna dificultad y puede ser

llustracién 4. Blog EducaTIC en la Educacion Fisica.

4+ Producto: Actividades de aprendizaje por medio de la Plataforma
LessonLams

Las actividades de aprendizaje de este Proyecto han sido desarrolladas por medio de
LessonLams. LessonLams es una LessonLams es un entorno en linea de ensefianza-
aprendizaje de caracter constructivista en donde el alumnado es el principal personaje
de dicho aprendizaje.

LessonLams posee un caracter intuitivo, sencillo y de facil acceso, que hara que el
alumnado desarrolle todo lo aprendido por medio de actividades en donde el visionado
de videos, lectura de cuentas y actividades de busqueda y desarrollo hacen un
aprendizaje activo y cooperativo.

A continuacién, os presentamos unas capturas de imagenes de cémo es la Plataforma
LessonLams por dentro y un esquema de cada una de las actividades de aprendizaje
desarrolladas en cada sesion. Ademas, se afiadira una tabla con el usuario que tendra
cada pareja para acceder a este entorno privado y exclusivo para este alumnado. Por
motivos de privacidad y confidencialidad, no se mostraran las contrasefias de cada uno
de los usuarios (pero si el profesor externo estima oportuno, se les enviara al mismo
para que compruebe que son reales).
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= |nicio Plataforma LessonLams.

LAMS

ome to LessonLAMS

In order to access this lesson, please ente AcceSS LeSSOHLAMS

Enter your email and password below.

email parejalrmg@gmail.com

password: | essese

t password?

llustracién 5. Blog Inicio Plataforma LessonLams.

= Esquema Actividad de Aprendizaje / Sesion 1.

[} https://fwn.lessonlams.com/lams/authoring/author.do? method thori ingDesignlD=142727 - Google Chrome - X
@ lessonlams.com/lams/a i horing&learningDesignID=1 7
+ New EOpen |~ EiSave - ) Copy Iy Paste — Transition [ Opfional ~ (1] Flow = & Group A Annotate - £ Weights i Arange @ Preview (7]
All v "Blog EducaTIC en la Educacién Fisica" - SESION 1. ?
Assessment

D chat

Chat and Scribe

Inroduccidn. \i\-‘__
8.1- Actividad 1 ___‘\\

Data Collection [|
1

Videos.
Forum ‘}\_

Crea tu Dieta.

Forum & Scribe

Gmap
x
s

@ Image Gallery _f_f" Lee y Respande.
s Juguemost
74 Leader Selection /(

@ \indmap )
Fin Sesion 1
%, Multiple Choice
&
Notebook

| Noticeboard

llustracién 6. Esquema Actividad — Sesion 1.
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10. Implementacion piloto y evaluacion

10.1 Preparacion de la implementacion

Como podemos observar, la Fase de Desarrollo ya ha sido elaborada y cumplimentada
segun nuestro calendario elaborado en Fases Anteriores.

El desarrollo de nuestro proyecto se basa en la creacién de varios productos debido a
gue desde el primer momento se requiere que el proceso de ensefianza-aprendizaje del
alumnado sea lo mas completo posible.

Por este motivo, se parte de la idea de crear varios productos que haran que sus mejores
cualidades sean usadas por nuestro alumnado para conseguir mayor calidad en la
formacion.

A partir de tener la Fase de Desarrollo realizada y completada, se dara comienzo a la
Fase de Implementacion, en la cual, tendra lugar en el mes de Diciembre, durante cuatro
sesiones, segun como se habia establecido en el calendario del Proyecto.

A continuacién presentamos un calendario para mostrar de manera mas clara las
fechas.

DICIEMBRE 2018

LUNES MARTES MIERCOLES | JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 2
3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Tabla 27. Calendario Diciembre 2018. Fuente: Elaboracion Propia.

Duracion de la Fase de Implementacion: Del 3 al 27 de Diciembre.
Sesiones del Proyecto en el Centro: 4 sesiones de 45 minutos en los dias:
= 3 de Diciembre.
= 10 de Diciembre.
= 14 de Diciembre
= 17 de Diciembre.

En las sesiones, se desarrollara el Proyecto en el aula TIC, por lo que el alumnado
formard parejas establecidas por el profesorado y se desarrollara el uso de los productos
creados.

Se pretende que durante las sesiones el alumnado desarrolle su capacidad colaborativa
y preste una actitud activa y progresiva en las actividades de aprendizaje desarrolladas
en el Blog Educativo.

Tras la fase de implementacion, se pasara a la Fase de Evaluacioén, el cual, es un
proceso en donde se evaluara los resultados del Proyecto al igual que como se ha
desarrollado el mismo. Para ello, se usaran los siguientes instrumentos con diferentes
evaluadores:
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Blog EducaTIC en la Educacion Fisica

Evaluaciones de Aprendizajes

Evaluacion Diario de | Durante la fase de | Creador del | Creador del | Se mide el interés, el
Continua clase implementacion. Proyecto Proyecto grado de implicacion de
cada alumno/a y la ayuda
que se proporciona.

Evaluacién final Rubrica Al finalizar la fase | Creador del | Tutor externo Comprobamos el grado
Evaluativa de Disefio. Proyecto consecuciéon de la Fase
de Disefio.

Comentario Al finalizar la fase | Tutor Externo Creador del | Le da una vision critica,
de Disefio. Proyecto objetiva y general de la

Fase de Disefio.
Rubrica Al final de la Fase | Creador del | Alumnado El alumnado contestara
Evaluativa de Proyecto objetivamente las
Implementacion. preguntas realizadas

sobre si han conseguido
superar el Blog tal y como
se esperaba.

Tabla 28. Evaluacion de Aprendizajes. Fuente: Elaboracion Propia.
Los instrumentos de evaluaciéon seran mostrados en el apartado de Anexos de este documento.

Debemos de recordar, que para desarrollar una evaluacion se deben de observar los objetivos a cumplir en el proyecto y en las actividades de
aprendizaje, porque de esta forma se comprobara si el alumnado ha llegado a conseguir dichas propuestas.
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No obstante, toda evaluacién debe tener una calificacién que ir4 desglosada en los
siguientes porcentajes y que sumaran para ver que nota obtienen del 1 al 10.

EVALUACION

Participacion activa 10%
Cooperacion y ayuda a la pareja 10%
Creatividad y capacidad de autonomia en pareja 15%
Realizacion completa de las actividades integradas en el Blog 30%
Desarrollo y habilidad 6ptima en las TIC y en el Blog 15%
Calidad de informacion en las actividades 10%
Ortografia y vocabulario correcto 10%
Total: 100%

Tabla 29. Evaluacion. Fuente. Elaboracién Propia.

10.2 Implementacion

La implementacion de este Proyecto la podemos definir como reconfortante y
motivadora debido a que hemos podido ver durante el desarrollo de la Fase de
Implementacion como el alumnado ha evolucionado de manera considerada en sus
habilidades TIC y en el ambito digital al igual que en los conceptos troncales que se
trabajan desde el Aula de la Educacion Fisica. Por ese motivo, decimos que la Fase ha
sido motivadora al sentirse el alumnado muy receptivo y reconfortante al comprobar que
el alumnado va adquiriendo aquellos objetivos que se han marcado.

A continuacion, presentamos una tabla donde se muestran los dias que finalmente se
han escogido para la Fase de Implementacion. Como se puede comprobar, han sido
modificados debido a que el Centro necesitaba que fueran esos dias ya que nos
encontramos en un mes donde se estd produciendo las evaluaciones finales para
finalizar el segundo trimestre.

TABLA SOBRE IMPLEMENTACION

La Fase de Implementacion consta de 4 sesiones de 45 minutos cada una de ellas.

Sesion 1 Dia 03/12/118 Médulo 1. Piramide Alimenticia y Dieta Mediterranea.

Sesion 2 Dia 04/12/18 Médulo 1. Alimentos saludables y no saludables en
su uso diario.

Sesion 3 Dia 05/12/18 Médulo 2. Cooperacion fisica en la Educacion Fisica.

Sesion 4 10/12/18 Médulo 2. Prevencion de riesgos y primeros auxilios.

Tabla 30. Tabla sobre Implementacién. Elaboracién Propia.

Vamos a presentar una pequefia sintesis de cada sesion para mostrar lo mas llamativo
de cada una de ellas.

+ Sesion 1 - Dia 03/12/18

El primer dia de la implementacién podemos definirlo como un dia de gran entusiasmo
para la clase de cuarto de primaria. Se podia ver en sus rostros esa cara de nerviosismo
y ganas que le transmitia estar por primera vez sentados delante de un ordenador para
realizar un Proyecto de estas caracteristicas.

Destacaron por la gran atencién y predisposicion que demostraron durante toda la
sesion. En sus caras podiamos ver como las ganas de aprender eran enormes debido
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a que no paraban de preguntar por todo lo que encontraban en las Plataformas que
fueron trabajadas.

Las plataformas que trabajaron desde el primer dia fueron el Correo Gmail, la Plataforma
Edmodo y el espacio LessonLams. Dichas plataformas fueron presentadas de
verbalmente y acompafiadas junto a las dos guias que se elaboraron para un
acompafamiento activo durante el inicio. Dichas guias son las siguientes:

Guia de Iniciacion en el Proyecto EducaTIC en la Educacién Fisica.

Guia del Usuario.

llustracion 7. Iniciandose en el Mundo TIC.

Mediante que el alumnado iba leyendo las guias, el profesor creador del Proyecto, iba
explicandolas poco a poco por si algun alumno se quedaba atras.

Tras ello, comenzaron con la primera sesién en donde realizaron las actividades sin
ninguna dificultad y desarrollaron la cooperacién y la buena comunicacion en todo
momento tanto analégica como verbalmente debido a la gran interaccidn existente entre
las parejas.

llustracién 8. Realizando actividades en parejas.

Las actividades que estuvieron realizando iban en relacion a la Pirdmide Alimenticiay a
la Dieta Mediterranea. Mas concretamente, dichas actividades fueron:
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> Visionado de videos.

Blog EducaTIC en la Educacion Fisica

» Creacién de una dieta mediterranea donde se incluya el desayuno, almuerzo,
comida, merienda y cena.

» Preguntas tipo test.

» Juegos interactivos y educativos.

llustracién 9. Interaccionando en los juegos educativos.

La sesion dur6 45 minutos y la persona encargada de la clase fue el profesor creador
del Proyecto. En el caso del tutor externo, estuvo presente en la clase pero estuvo
viendo como se impartia la clase.

Tras la finalizacién de esta, el tutor externo nos mostré su feedback y nos transmitié su
alegria y enhorabuena al decirnos que tanto el alumnado como él habian estado super
motivados y entretenidos durante la sesion.

%+ Sesion 2 — Dia 04/12/18

La segunda sesién realizada fue todo un éxito como la anterior. El alumnado de cuarto
de primaria se encontraba con muchas ganas de seguir trabajando este Proyecto que
tanto les habia llamado la atencion. Pudimos comprobar como el manejo con el
ordenador mejoraba considerablemente y que se desenvolvian con sus parejas mucho
mejor.
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llustracion 10. Mejora en el manejo de los instrumentos TIC.

Los aspectos a los que nos referimos en donde el alumnado muestra su mejoria con
respecto al uso de las TIC son los siguientes:

+ Rapidez a la hora de escribir.
% Manejo util de raton.

<+ Gran conocimiento de las Plataformas.

Para el alumnado, fue una clase muy corta porque la verdad es que se les pasa muy
rapido los 45 minutos que disponen. Es buena sefial que el alumnado se sumerja en el
Proyecto al no darse cuenta de que el tiempo pasa tan deprisa.

En esta sesion, pudieron trabajar muy activamente con los alimentos saludables y no
saludables desde la Plataforma Edmodo. Estuvieron conociéndolos y buscando
informacion sobre los mismos. Dicha informacion la estuvieron buscando desde el
buscador Google ya que la actividad consistia en buscar una serie de alimentos
saludables y no saludables.

—
“ Escribe una respuesta.

parejal0 p. publicé para 8 PROYECTO EDUCATIC - 4° DE PRIMARIA
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jemplo escogido parsja 10, jalimento no saludable!

ace 2 dias

Escribe una respuesta.
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llustracién 11. Trabajando los alimentos desde Edmodo.

Las actividades que estuvieron realizando en la segunda sesion iban en relacion a la
distincién entre alimentos saludables y no saludables. Mas concretamente, las
actividades trabajadas durante esta sesion fueron:

Visionado de videos.

Lectura del cuento “El nifio que odiaba la fruta”.

A\

Resumen del cuento.

A\

Preguntas tipo test.

A\

Busqueda de imagenes de alimentos saludables y no saludables.
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llustracion 12. Visionado de videos.

llustracién 13. Busqueda de imagenes.

llustracion 14. Ayudando al alumnado en la basqueda de imagenes.



U Universitat
Oberta
de Catalunya

En todo momento, el profesor elaborador del Proyecto, estuve pendiente del alumnado
gue necesitaba atencion para ayudarle con la tarea de busqueda de alimentos.

En el caso del tutor externo, estuvo en todo momento pendiente por si necesitaba algo
o si podia ayudar en alguna cosa.

Dicha atencién no fue necesario puesto a que la clase se desarroll6 sin ninguna
dificultad. El feedback que me transmiti6 al finalizar la clase fue el mismo que el de la
primera sesion. Estaba muy contento como se habia se desarrollado la clase en todo
momento. Por lo tanto, la figura del Tutor Externo fue completamente pasiva durante los
45 minutos de la sesion.

+ Sesion 3 - Dia 05/12/18

La tercera sesion de este Proyecto fue para trabajar el segundo mdédulo de este
Proyecto. Comenzaron a trabajar la Cooperacion en la Actividad Fisica y estuvieron
conociendo en qué consiste exactamente este concepto. Las plataformas usadas para
este médulo del Proyecto fueron las mismas que en el médulo anterior, es decir, Correo
Gmail, Plataforma Edmodo y espacio LessonLams.

El alumnado trabajé esta sesibn de manera activa y estuvieron mejorando su

cooperacion con la pareja que les ha tocado viendo los fallos que normalmente cometian

para asi mejorar el aprendizaje entre ambos. Esta forma de comprobar los fallos que

cometian fue mandada a los ordenadores del alumnado para que leyeran una serie de

notas explicativas creadas por el profesor para que vieran cuales eran los fallos

comunes en anteriores sesiones.
J

llustracion 15. Lectura de los fallos realizados en sesiones anteriores.

Las actividades que estuvieron realizando en la tercera sesion iban relacionadas con la
cooperacion en la vida diaria y en la Educacién Fisica. Mas concretamente, las
actividades trabajadas durante ese dia fueron:

» Visionado de video cuento Teo.
Lectura del cuento “La Gran Nevada”.
Resumen del cuento.

Preguntas tipo test.

Elaboracion de acciones de cooperacion en las Clases de Educacién Fisica.

YV V V V V

Visionado de un video sobre los beneficios de la actividad fisica y el deporte.
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llustracion 16. Resumiendo el Cuento de Teo.

hd Gmail '{B‘gsoar correo

<, B0 ©o
l— Redactar

CUENTO
Recibidos
Destacados pareja8 parejag lun, 10 dic. 9:54 (hace 2 dias) Yy 4
Pospuestos PR~
importanten Era una vez un nifio que no queria comer fruta y verdura , solo queria comer chuches
P A el le gustaba el deporte pero poco a poco dejo de gustarle ,su madre fue al medico porque se estaba enfermando y el medico le dijo que comiera fruta el le hico

Enviados casoy se mejoro pronto. &5 &5 &5 &5 (i (% O
Borradores

Categorias iMuy bien! Recibido.

P9 9P E®V VYV O 0O

BECA MEC 18/19

BODA GRANADA
4 Responder B Reenviar

CONCIERTO PABLO ALB...

@ Roberto ~ +

(_3) Jose Antonio Lépez Carrillo

§ ‘- Marta Mena Zueco

<
a 9 8

llustraciéon 17. Resumen de la Pareja 8 del Cuento de Teo.

En esta sesion, podemos lanzar la valoracion de que la clase de cuarto de primaria se
encuentra entusiasmada por el Proyecto al ver que aprenden Educacion Fisica de una
manera muy distinta a la aprendida.

Ademas, podemos destacar el rostro que posee el tutor externo cada vez que
impartimos clase porque se encuentra muy a gusto con el creador del Proyecto y muy
contento de su alumnado al tener un comportamiento ejemplar en todo momento.

Dicha valoracion podemaos realizar al ser percibida por la observacién que se realiza del
alumnado durante la sesion y del feedback que nos transmite en la misma linea siempre
el tutor externo al finalizar las sesiones.

4+ Sesion 4 — Dia 10/12/18

La ultima sesion estuvo marcada por las pocas ganas que tenia el alumnado por acabar
este Proyecto que tanto les ha gustado. Fue mostrada esta sensacion al levantar la
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mano una alumna de la clase al comienzo de la sesion para preguntar porque motivo
debian de acabar ya estas sesiones tan divertidas.

Podemos apreciar como el manejo y las habilidades TIC han mejorado
considerablemente tras un uso responsable de las mismas. Dicha aclaracion esta
basada en la observacién que se realiza del alumnado durante las sesiones.

llustracién 18. Gran manejo de las TIC durante las sesiones.

El alumnado es capaz de sumergirse en las Plataformas como Edmodo, Gmail o
LessonLams sin ninguna ayuda puesto a que su capacidad de memoria y habilidad TIC
es bastante alta. Esto se debe a una adquisicién de los contenidos tanto académicos
(contenidos de la Educacion Fisica) como las observaciones y aclaraciones lanzadas
en todo momento por el profesor y que el alumnado ha transformados en mejoras en
sus habilidades TIC.

En esta sesidn estuvieron trabajando la prevencion de riesgos y lesiones, la cual, ha
llamado mucho la atencién a la mayoria del alumnado, al no conocer muchas de las
cosas que han aprendido en esta sesién. Dicha sesion fue trabajada en las Plataformas
Gmail, Edmodo y LessonLams.

Las actividades que estuvieron realizando en la cuarta sesion iban sobre la importancia
de cuidarse adecuadamente. Mas concretamente, las actividades trabajadas durante
ese dia fueron:

» Visionado de dos videos sobre la prevencion de riesgos y primeros auxilios.
» Preguntas tipo test.

> Redactar un cuento.
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llustracién 19. Realizacién de las preguntas tipo test.

= | Gmail Q{B&scar correo

<, B 06 §_ &
| Redactar

CUENTO Recibidos x
Recibidos
Destacados pareja6 pareja6 n., 10 dic. 11:21 (hace 2 dias) Yy
Pospuestos parami ~

UN NINO HACIA MUCHO DEPORTE.PERO NO LE GUSTABA :LA FRUTA LAS VERDURA Y LOS GUISOS. ENTONCES SE PUSO GORDO , MALO Y NO PODIA

Importemtes JUGAR COMO LOS OTROS NIKOS . EMPEZO A COMER SANO Y SE PUSO BUENO

Enviados

Borradores Recibido. iMuy bien! iGracias!

P9 9PV VYV OO

Categorias
BECA MEC 18/19
BODA GRANADA 4 Responder m Reenviar

CONCIERTO PABLO ALB...

@ Roberto ~ +

(@ Jose Antonio Lopez Carrillo

.‘,; Marta Mena Zueco

llustracion 20.Cuentos redactados desde Gmail.

Ademas, el alumnado estuvo rellenando de manera individual la “Rubrica Evaluativa”.

llustracion 21. Rellenando la rdbrica evaluativa.
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llustracion 22. Rellenado la rubrica evaluativa Il.

En el caso del Tutor Externo, estuvo rellenando la “Rubrica Evaluativa” en donde se
evallan los contenidos, las dinamicas de aprendizaje, el desarrollo del proceso, los
aspectos técnicos y el disefio grafico de todo el Proyecto.

llustracién 23. Tutor externo rellenando la rdbrica evaluativa.

También, el tutor externo estuvo elaborando el “Comentario critico”, en donde se
muestra una vision objetivo y general de toda la Fase de Implementacion.
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llustracién 24. Tutor externo rellenando la rabrica evaluativa .

En este caso, realiz6 un comentario tras acabar de rellena la rabrica y luego por correo
me mando otro mas detallado.

10.3 Evaluacioén

10.3.1 Evaluacion de aprendizaje

Fase de Evaluacion, el cual, es un proceso en donde se evaluara los resultados del
Proyecto al igual que como se ha desarrollado el mismo. Para ello, se usaran los
siguientes instrumentos con diferentes evaluadores:

Evaluaciones de Aprendizajes

Evaluacion Diario de Durante la fase Creador del Creador del Se mide el interés, el
Continua clase de Proyecto Proyecto grado de implicacion de
implementacion. cada alumno/a y la ayuda

que se proporciona.

Evaluacioén final Rubrica Al finalizar la fase Creador del Tutor externo Comprobamos el grado
Evaluativa de Disefo. Proyecto consecucion de la Fase
de Disefio.

Comentario | Al finalizar la fase Tutor Externo Creador del Le da una vision critica,
de Disefio. Proyecto objetiva y general de la

Fase de Disefio.
Rubrica Al final de la Fase Creador del Alumnado El alumnado contestara

Evaluativa de Proyecto objetivamente las

Implementacion. preguntas realizadas

sobre si han conseguido
superar el Blog tal y como
se esperaba.

Tabla 31. Evaluacion de Aprendizajes. Elaboraciéon Propia.



U Universitat
Oberta
de Catalunya

Los instrumentos de evaluacion serdn mostrados en el apartado de Anexos de este
documento.

Debemos de recordar, que para desarrollar una evaluacién se deben de observar los
objetivos a cumplir en el proyecto y en las actividades de aprendizaje, porque de esta
forma se comprobara si el alumnado ha llegado a conseguir dichas propuestas.

No obstante, toda evaluacion debe tener una calificacion que ira desglosada en los
siguientes porcentajes y que sumaran para ver que nota obtienen del 1 al 10.

EVALUACION
Participacion activa 10%
Cooperacion y ayuda a la pareja 10%
Creatividad y capacidad de autonomia en pareja 15%
Realizacién completa de las actividades integradas en el Blog 30%
Desarrollo y habilidad 6ptima en las TIC y en el Blog 15%
Calidad de informacién en las actividades 10%
Ortografia y vocabulario correcto 10%
Total: 100%

Tabla 32. Evaluacion. Elaboracion Propia.

10.3.2 Evaluacion del producto disefiado y desarrollado

Como hemos podido observar, al llegar a esta fase del Proyecto, todas y cada una de
las Fases desarrolladas de este Proyecto han sido validadas de manera objetivo por el
profesor colaborador de la Universidad.

De este modo, presentamos la evaluacién del producto disefiado y desarrollado por
medio del tutor externo ya que en este caso, este ha sido la figura que ha estado
presente en cada dia de las préacticas.

Ahora vamos a presentar la rdbrica evaluativa y el comentario critico realizado por el
tutor externo. Como es solamente una rubrica y un comentario, vamos a mostrar dicha
rubrica cumplimentada y el comentario desarrollado para luego hacer una interpretacion
de los mismos en el apartado siguiente.

0000 ForRewaw
L [SrededeAdasemn

CONTENIDOS
El contenido usado se ajusta al nivel académico del alumnado X
Las actividades de aprendizaje son de gran utilidad para la X

adquisicion de conocimientos del alumnado.

El contenido se desarrolla con un vocabulario que el alumnado X
consiga entender pero sin perder la terminologia que se tiene
del mismo.
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En definitiva, tanto los contenidos, objetivos y competencias se X
relacionan de manera adecuada para un proceso de
ensefianza-aprendizaje 6ptimo.

DINAMICAS DE APRENDIZAJE BAJO | MEDIO | ALTO

El alumnado realiza una labor de cooperacion entre las parejas X
bastante efectivo.

El alumnado mejora su trabajo en grupo de manera X
considerada.

El alumnado aprende a trabajar de manera en la que cada X
alumnado desarrolla su propia solidaridad de una manera propia
y determinada.

En definitiva, el Proyecto favorece positivamente en la mejora X

del ambiente en clase.

DESARROLLO DEL PROCESO BAJO | MEDIO | ALTO
Durante el Proyecto, el alumnado aprende conocimientos sobre X

la materia de Educacion Fisica mediante las TIC.

Elementos como la Plataforma Edmodo o el propio Blog X
desarrollado son recursos-herramientas que despiertan el
interés del alumnado por aprender.

El alumnado aprende conceptos sobre la Educacién Fisica que X
podra desarrollar en su vida diaria.

En definitiva, el Proyecto demuestra que las TIC y la Educacién X
Fisica son compatibles y necesarias entre si.

ASPECTOS TECNICOS BAJO | MEDIO | ALTO
Se ha desarrollado de manera éptima todos los recursos usados X

desde la Plataforma Edmodo y desde el Blog.

Los recursos han sido de gran ayuda e interés para la X
construccion de conocimientos.

Los recursos usados en el Proyecto son reutilizables en X
cualquier momento.

En definitiva, el Proyecto tiene un caracter bastante intuitivo y X
que despierta gran interés al alumnado.

DISENO GRAFICO BAJO | MEDIO | ALTO
Los elementos que acompafian al desarrollo teérico del X
Proyecto despierta la curiosidad del alumnado.

Los recursos y elementos usados son adecuados a todos los X
publicos.

El nivel del texto se adecua al alumnado en todo momento.

El tamafo de la fuente y de las im4genes y videos presentados
es adecuado.
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En definitiva, se puede decir que el Proyecto ha realizado una X
buena bisqueda de material tanto en el desarrollo tedrico como
en el desarrollo estético del mismo.

Tabla 33. Rubrica Evaluativa. Elaboracion Propia.

Comentario del Tutor Externo.
Dicho comentario ha sido redactado y enviado por correo Gmail.

Hola Roberto.

A continuacion me gustaria realizar una reflexion sobre tu periodo de practicas en nuestro centro.
Me gustaria comenzar por tu actitud, ya que sin ninguna duda se ha apreciado la de un chico
positivo, optimista y con muchas ganas de trabajar. En cualquier colegio, hacen faltan
profesionales asi para que proyectos como este se puedan realizar.

Otras de las virtudes que me has demostrado es tu capacidad para meterte a la clase en el
bolsillo en cuestion de segundos. Los nifios y nifias han estado encantados contigo puesto a que
has demostrado que eres un profesor que cree lo que ensefia y eso los nifios y nifias lo han visto
en tus explicaciones.

Con respecto a tu Proyecto, tengo poco que decirte, pienso que estd muy bien fundamentado y
gue la practica no ha podido ir mejor. El alumnado ha estado muy centrado en todas las sesiones
y el contenido era practico y fundamental.

La Unica pega que le podemos poner a todo este trabajo como ya te he comentado anteriormente
es que ojala hubiera sido mas largo, porque el alumnado ha disfrutado muchisimo.

También te queria agradecer personalmente el trabajo que has hecho porque me has motivado
para seguir tus pasos y poder crear un proyecto similar para mis nifios y nifias en los proximos.

Sin nada mas, espero que acabes este Trabajo Fin de Master de la mejor manera posible.

Un saludo.

10.3.3 Evaluacion de la implementacion
La evaluacion fue realizada en la Ultima sesion, el dia Lunes 10 de Diciembre.

Los instrumentos utilizados para dicha evaluacién fueron los siguientes:
= RduUbrica evaluativa para el alumnado.
= RduUbrica evaluativa para el tutor externo.
= Comentario critico para el tutor externo.

En dicha sesién, el alumnado de cuarto de primaria, tras finalizar las actividades que
tenian en esa sesion, rellené de manera individual una rubrica de evaluacion en donde
se valoraba el Proyecto.

Por parte del tutor externo, también relleno la rdbrica evaluativa en donde evalla los
distintos apartados que encontramos en dicha rdbrica y ademas realizé un comentario
critico en donde evallia de manera sintetizada la Fase de Implementacion.

Por lo tanto, debemos de especificar que las personas implicadas en este proceso de
evaluacion han sido:

= E| alumnado de Cuarto de Primaria.

= El tutor externo, Don José Sicilia Fernandez.
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Dicho proceso de evaluacion, se realizé de manera correcta y sin ningun incidente.
- Resultados de la evaluacion de la implementacion.

En este punto vamos a mostrar cuales han sido los resultados obtenidos en el proceso
de evaluacién para que de esta forma puedan ser estudiados y obtener una serie de
conclusiones que nos determinen si el Proyecto ha ido por buen camino.

- Demostracion de los resultados.
> Datos obtenidos.

En el Anexo X, presentamos los datos obtenidos de los diferentes instrumentos de
evaluacion que han sido elegidos.

10.3.4 Impacto y valor para la organizacion

La valoracion de la implementacion por parte del personal ha sido gratamente positiva.
Hemos podido ver como el profesorado de otras asignaturas se han acercado a nuestro
Aula TIC para darnos la bienvenida y para ver en qué consistia el Proyecto.

Tanto el profesorado como el alumnado de otras clases han visto como un Proyecto TIC
puede ser divertido y enriquecedor, por lo que hemos recogido algunos comentarios que
han hecho al respecto.

VALORACION DEL PERSONAL DEL CENTRO.

PERSONAL DEL CENTRO COMENTARIOS

Directora del Centro “‘Roberto estas haciendo un gran trabajo.
Continua asi porque es vital que en una clase
predomine la atencion, la seguridad y el
trabajo en equipo”.
Jefe de Estudios “iVeo al alumnado super concentrado y activo
en tus sesiones! Me alegro mucho por la
iniciativa de este Proyecto”.
Coordinadora de 2° Ciclo “El alumnado de esta clase esta siendo
ejemplar en un Proyecto donde destaca la
cooperacion y la diversion por aprender”.
Profesorado de Primaria “Es genial ver como el alumnado aprende de
una manera creativa, nueva y en linea.
Tomamos nota para los préximos cursos”.
Profesorado de la ESO “Nuestro alumnado de Educacion Secundaria
esta sintiendo mucha envidia al ver a los nifios
y nifias disfrutar y pasandoselo bien en todo
momento”.
Tabla 34. Valoracién del Personal del Centro. Elaboracién Propia.

10.3.5 Valoracién de posibles mejoras
En este apartado vamos a conocer cuales son aquellas propuestas de mejora que
pueden hacer que el Proyecto mejore en todos los sentidos.

- Ampliacion de las sesiones en la Fase de Implementacion. Uno de los grandes apuntes
gue tanto el alumnado como el Profesorado ha desarrollado es la corta implementacién
realizada debido al encontrarse en un mes donde el Centro Educativo se encuentra
inmersa en plena evaluacion del Segundo Trimestre.

Nuestro Proyecto es un proyecto que puede ampliarse considerablemente y asi seguir
mejorando en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

- Afadir mayor dinamismo en relacibn a la Plataforma Edmodo y el espacio
LessonLams. En el momento que se esta desarrollando la Fase de Implementacion, el
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creador del Proyecto piensa en posibles mejoras para unificar y dinamizar el espacio
LessonLams y la Plataforma Edmodo de manera util y rapida.

- Realizar y desarrollar los instrumentos evaluativos de manera online. Para darle mayor
protagonismo a las TIC, se podrian realizar los instrumentos evaluativos en linea tanto
su creacién como su desarrollo.

- Contar con mas recursos TIC en el Aula de Informatica. A la hora de desarrollar la
implementacion, un gran instrumento que nos ha faltado son auriculares individuales
para cada una de las parejas para que de esta forma mejore la autonomia y se adapte
el nivel a cada pareja en el proceso de desarrollo del Blog.

11. Conclusiones generales del Proyecto

A continuacion vamos a presentar la evaluacion final que podemos extraer del Proyecto
una vez finalizado su fase de Implementacion junto a las conclusiones que debe de tener
todo Proyecto de Disefio Educativo.

Ademas, vamos a desarrollar una tabla sintetizadora que muestra mediante una
pequefia evaluacion de grado de consecucién del Proyecto. Dicha tabla sera presentada
en el Anexo XIII.

En el Anexo XlV, encontraremos las Rubricas Evaluativas rellenadas por el Tutor
Externo y por el alumnado. Ademas, afiadiremos la Publicidad que el Centro Educativo
ha promocionado en sus redes sociales sobre nuestro Proyecto.

En el Anexo XV, encontraremos el Certificado de Practicas.

11.1 Valoracién del grado de consecucién de los objetivos del Proyecto

En este apartado vamos a comprobar cual es el grado de consecucion de aquellos
objetivos que pretendia el Proyecto. Para ello, se expondran en forma de tabla aquellos
objetivos que se redactaron en su correspondiente fase junto a la argumentacion de si
se han cumplido o no.

Dicha valoracion podemos definirla como positiva y bastante reconfortante debido a que
se han cumplido todos los objetivos que se habian propuesta desde el inicio del mismo.

Observando la tabla, nos daremos cuenta como el trabajo desarrollado cumple con
todos los requisitos y normas para que sea considerado un Proyecto en todas sus
vertientes.

Dicha valoracién sera presentada en manera de tabla en el Anexo XI.

11.2 Valoracion global de los datos obtenidos en las diferentes fases del Proyecto
En este apartado vamos a conocer de manera global y general si las fases han sido
desarrolladas segun lo acordado a nuestra Tabla del modelo ADDIE generada en la
Fase Il de nuestro Proyecto.

A continuacién, presentamos dicha tabla mediante el Anexo XII.

Como podemos observar, todas las Fases de nuestro modelo ADDIE ha sido
desarrolladas segun lo que se habia acordado y han sido evaluadas de manera positiva.

El Unico punto que ha sido modificado y que con anterioridad se han detallado, es que
los dias acordados para la Fase de Implementacioén han sido cambiados en su totalidad
a ultima hora debido a que el Centro Educativo nos ha pedido de manera amable que
se cambiaran los dias debido a que se encontraban en un mes de evaluacién general
en todo el Centro.
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De esta manera, una vez mas, observamos y comprobamos como el Proyecto ha sido
trabajado, argumentado y desarrollado de manera exacta y segun a lo previsto,
mostrando asi su gran poder de innovacion que presenta.

11.3 Impacto previsible en la organizacién

El impacto previsible que el Proyecto ha desarrollado en la organizacion se va a
desarrollar en base a tres momentos fundamentales que surgen en la Fase de
Implementacion:

- Impacto antes de la Fase de Implementacion.
- Impacto durante la Fase de Implementacion.
- Impacto tras la Fase de Implementacion.

El impacto que este Proyecto tiene antes de la Fase de Implementacion es bastante
positivo debido a que en todo momento el Creador del Proyecto ha transmitido de
manera verbal como fundamentada en sus fases el proceso interno que tiene dicho
Proyecto para que el Equipo Directivo del Centro pueda saber qué es lo que se pretende
desde el inicio del mismo.

En este sentido, el impacto que sufre el Proyecto en la organizacion puede transmitirse
en dos palabras: expectacion e ilusion. Estas palabras podemos argumentarlas gracias
a la actitud que ha tenido tanto el profesorado como el Equipo Directivo de apoyo hacia
el Proyecto instantes antes de que diera comienzo.

El impacto que este Proyecto tiene durante la Fase de Implementacién ha sido muy
llamativo debido a que tras las dos primeras fases, tanto el Tutor Externo como el resto
de profesores que se han pasado por el Aula TIC han podido apreciar una nueva forma
de trabajar en la que el alumnado es el protagonista del proceso de ensefianza-
aprendizaje.

De esta forma, el Centro se ha sentido muy favorecido al contar con Proyectos de esta
indole que hacen que las TIC sean un instrumento primordial en la educacion de sus
alumnos y alumnas.

El impacto que este Proyecto ha tenido tras la Fase de Implementacién ha sido de gran
escala educativamente ya que se han dado como los Proyectos TIC de esta tipologia
pueden hacer que el alumnado aprenda de manera mas activa y con gran nivel de
calidad.

El Centro educativo ha mostrado un gran interés en seguir creciendo como Centro TIC
por lo que apuesta por unas TIC integradas en todas las asignaturas de Infantil, Primaria
y Secundaria. Ademas, cabe destacar como hemos podido apreciar que las TIC pueden
estar integradas en cualquier asignatura y que los instrumentos y recursos TIC
desarrollados durante el Proyecto son de gran interés para el profesorado del Centro.

11.4 Conclusiones de la experiencia

La experiencia que he vivido durante la Fase de Implementacion la podria definir como
espléndida y muy reconfortante. Desde el primer minuto, el Centro Educativo Santa
Maria de Guadalupe me ha abierto las puertas para poder desarrollar este Proyecto de
manera completa.

Desde que les comenté el Proyecto, fueron los primeros que me lo validaron puesto a
gue lo veian muy oportuno para la Clase de Cuarto de Primaria. Con respecto a mi tutor
externo, el profesor Don José Sicilia Fernandez, me abrié las puertas de su clase de par
en par para que me sintiera como en casa y asi ha sido.

El alumnado de cuarto de primaria ha desarrollado una actitud impecable, en donde el
respeto y las ganas de trabajar inundaban las sesiones en todo momento.
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A la hora de desarrollar el Proyecto, no ha sido un trabajo complicado puesto a que se
ha realizado un gran trabajo en anteriores fases por lo que se encontraba muy trabajado
y solamente necesitaba unos retoques técnicos para la puesta en marcha.

En definitiva, podemos decir que la experiencia me ha servido mucho como docente
puesto a que las ganas por seguir intentando cumplir mi suefio de poder ser maestro no
cesan aungue en estos momentos me encuentre en otro ambito laboral por cuestiones
de encontrar trabajo en el sector educativo.

Pienso que la educacion es el futuro de la humanidad y el mio por supuesto, porque no
me veo trabajando en un futuro en otro sitio que no sea un aula llena de pequefas
sonrisas con gran corazon.
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13. Anexos
13.1 Anexo |

Proyects Educative de Diserio: Blag EducallC en la Educacion Fisica.

“Entrevista: Tutor y Profesor de Ed. Fisica”.

X3

S

Nombre y Apellidos:

Puesto educativo:

Cursos a los que imparte la asignatura:.
Edad:

Afios en el centro:

Afilos de experiencia en general:

X3

S

X3

S

X3

S

X3

S

X3

8

Cuestionario de prequntas — Recopilacion de datos.

1°. ¢COmo son sus clases de Educacion Fisica normalmente? ¢Tiene alguna
metodologia en particular?

2°. ¢ Cémo desarrolla el Bloque de la Salud y la Alimentacion en su clase? ¢ Lo considera
importante?

3°. ¢ Cémo desarrolla la Cooperacion en la actividad fisica de los nifios y nifias? ¢Lo
considera importante?

4°. ; Usa las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion en la asignatura?
5°. ¢ Considera las TIC de importancia en la educacion? (Y en su clase?

6°. ¢Ve viable el proyecto de disefio de un Blog Educativo para la asignatura de
Educacion Fisica?

7°. ¢, Se podrian trasladar los contenidos y conocimientos a las herramientas TIC para
gue de esta forma se realiza una educacion tecnolégica?

8°. ¢Piensa que realizar una metodologia novedosa e interactiva puede despertar el
interés del alumnado?

90, ¢ Le gustaria afiadir alguna opinidn, consejo o mejora al Proyecto Educativo que se
pretende llevar a cabo en el centro?
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13.2 Anexo Il

Proyects Educative de Diserio: Blag EducallC en la Educacion Fisica.

“Entrevista: Coordinadora Segundo Ciclo”.

J
0’0

Nombre y Apellidos:

X3

S

Puesto educativo:

X3

S

Cursos a los que imparte la asignatura:
Edad:

Afos en el centro:

X3

S

X3

S

J
0’0

Afios de experiencia en general:

Cuestionario de prequntas — Recopilacion de datos.

1°. ¢ Cémo podria definir al curso de Cuarto de Primaria “B”? ¢Encontramos alguna
peculiaridad?

2°. ¢ Ve preparados al alumnado de cuarto a comenzar este proyecto educativo?
3°. ¢, Como creen que reaccionaran ante él?

4°. ; Me podria explicar como el alumnado de cuarto de primaria utiliza las TIC en su dia
a dia?

5°. ¢ Qué piensa usted del proyecto? ¢ Lo ve necesario en el aula de Educacién Fisica?
6°. Aunque sea de otra asignatura, ¢usa usted las TIC con su alumnado?

7°. Al ser la Coordinadora de Segundo Ciclo, ¢este alumnado suele usar el aula de
informatica para alguna actividad?

8°. ¢ Usa usted en su dia a dia algun recurso digital para sus clases? ¢ Utiliza alguna
app o recurso especifico que me pueda aconsejar?

9°. El fin de este proyecto es que alumnado aprenda mediante las TIC el uso de una
buena alimentacién y la cooperacion en la actividad fisica, ¢ve necesario este
aprendizaje digital en el alumnado?

10°. ¢Me podria decir como coordinadora del Segundo Ciclo cual es la frecuencia
(media- baja-alta) del uso que hace el profesorado a la hora de impartir contenidos
mediante las TIC?
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13.3 Anexo lll

Proyects Educative de Diserio: Blag EducallC en la Educacion Fisica.

“Cuestionario para Alumnado”

Destinatario:

Ciclo y Curso:
Edad:

Marca la casilla con una “X” segun tu opinién y justifica tu respuesta (si es necesario) en
el espacio de Observaciones indicando a la pregunta a la que te refieres.

7

PREGUNTAS Sl | NO

1°. ¢ Os gusta trabajar asignhaturas mediante las TIC?

2°. ¢Usas con normalidad las nuevas tecnologias con las que tu clase
cuenta (proyector — pizarra digital)?

3°. ¢ Dispone el aula de acceso a Internet?

4°. ;Piensas que son necesarias las tecnologias para aprender?

5°. ¢Son de utilidad aquellos recursos tecnolégicos que en clase de
usan?

6°. ¢ Utilizas las TIC en alguna asignatura?

7°. ¢ Crees que en la asignatura de Educacion Fisica es necesario
usar las TIC?

8°. ¢ Conoces alguna aplicacién deportiva?

9°. ¢ Se usan las nuevas tecnologias en la asignatura?

10°. ¢ Sueles ir al Aula TIC? ¢ Cuantas veces sueles ir normalmente?
¢En qué asignatura?

11°. ¢ Te gustaria dar clase de Educacion Fisica desde un Blog en el
gue colaboras con tus compafieros haciendo actividades?

Observaciones:
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13.4 Anexo IV

Proyects Educative de Diserio: Blag EducallC en la Educacion Fisica.

“Entrevista: Jefatura de Estudios”

X3

S

Nombre y Apellidos:
Puesto educativo:

X3

S

X3

S

Cursos a los que imparte la asignatura:
Edad:

Afos en el centro:

X3

S

X3

S

X3

S

Afios de experiencia en general:

Cuestionario de prequntas — Recopilacion de datos.

1°. ¢ Qué recursos TIC dispone el centro a la hora de poder utilizar al 100%?

2°. ¢ Cuenta el centro con algun espacio en concreto donde se trabaje las TIC de alguna
manera especifica?

3°. ¢, Se incentiva el uso de las TIC en las clases de Educacién Primaria?

4°. ;Cree que el Proyecto de Disefio de la creacion de un Blog Educativo en la
asignatura de Educacion Fisica sera viable en vuestro centro?

5°. ¢ El profesorado del centro mostrara una actitud abierta y participativa? O por el
contrario, ¢,pueden mostrar cierto rechazo a algo desconocido para ellos? En este caso,
épor qué?

6°. ¢Cree que su centro estd preparado para implementar una metodologia mas
novedosa en donde las TIC sean un elemento fundamental en todas las clases?

7°. ¢Piensa que en la educaciéon actual las TIC pueden mejorar la asignatura de
Educacion Fisica? ¢ Por qué?

8°. ¢ Cdmo cree que respondera la clase de cuarto de primaria a este proyecto?

9°. ¢ Cree que el alumnado puede seguir aprendiendo y participando en el Blog fuera de
clase? ¢ Lo ve positivo?

10°. Revisando el PEC del centro, se hace referencia a que el Centro Educativo siempre
brinda una educacién de calidad en todos sus ambitos, ¢en qué se traduce esto si nos
referimos al ambito digital?

11°. En definitiva, ¢cree que este proyecto puede hacer crecer las TIC en el ambito de
la Educacion Fisica?
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13.5 Anexo V

Proyects Educative de Diserio: Blag EducallC en la Educacion Fisica.

“Entrevista: Coordinador TIC”

X3

S

Nombre y Apellidos:
Puesto educativo:

X3

S

X3

S

Cursos a los que imparte la asignatura:
Edad:

Afos en el centro:

X3

S

X3

S

X3

S

Afios de experiencia en general:

Cuestionario de prequntas — Recopilacion de datos.

1°. ¢ Cuantos lleva siendo Coordinador TIC en el Centro Educativo?

2°. ¢ En qué consiste la funcién del Coordinador de las Tecnologias de la Informacién y
de la Comunicacion?

3°. En su labor, ¢ .cudl es el objetivo principal?
4°. A grandes rasgos, ¢,cémo se introducen las TIC en las aulas de Educacion Primaria?

5°. ¢ Qué opinion tiene sobre el Proyecto de Disefio que se va a implantar en la clase de
Cuarto de Primaria en la asignatura de Educacion Fisica?

6°. ¢ Ve viable el Proyecto en una asignatura en la que la mayor parte de sus contenidos
son practicos?

7°. ¢ COomo esta aceptando el alumnado de primaria el uso de las TIC? ¢Realizan un
buen uso?

8°. ¢ Se puede decir que las TIC hacen que el alumnado muestre mas interés por las
asignaturas en donde se usan los recursos tecnolégicos?

9°. ; Como ve el desarrollo de las TIC en los proximos afios? ¢ Cree que habra avances
de importancia? ¢Seguiremos en un desarrollo lineal y gradual?

10°. Con respecto al profesorado de Educacion, ¢cémo programan el uso de las TIC en
sus aulas?

11°. Usted como Coordinador TIC, ¢organiza actividades fuera del centro para que el
profesorado mejore sus habilidades y competencia digital para que de esta forma el
alumnado obtenga la mayor calidad posible de educacion digital?
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13.6 Anexo VI
Proceso de recogida de informacion.

4+ Lunes 15 de Octubre

Este proceso comenzé el pasado dia Lunes 15 de Octubre, en el cual, se realiz6 la
entrevista al Tutor y Profesor de Educacién Fisica, Don José Sicilia Fernandez. Dicha
entrevista se realizé sin ninguna dificultad debido a la gran disposicién que el Tutor
Externo de este proyecto ha tenido en todo momento. Como se ha expuesto
anteriormente, la entrevista fue desarrollada tras elaborar una serie de preguntas
expuestas en una plantilla con el fin de conocer como es la clase de cuarto de primaria
y como se imparte en definitiva las clases de Educacion Fisica. Ademas, con el
desarrollo de la entrevista se ha podido recopilar informacién de la relacién que tienen
el alumnado con las TIC y si ellas estan introducidas en la asignatura.

Tras finalizar la entrevista, continuamos con la sesion de recogida al realizar la segunda
entrevista al Coordinador TIC del Centro Educativo, en este caso a la misma persona.
Don José Sicilia Fernandez. En esta entrevista intentamos que el Coordinador nos
transmitiera cémo funcionan las TIC en el Centro. Se ha desarrollado una entrevista que
relataba desde los dmbitos més generales hacia los més particulares. En ella se ha
comprobado como las TIC hace una enorme funcién educativa que afios tras afios tiene
la intencién de mejorar aumentando su implicacién en las aulas.

4+ Martes 16 de Octubre

Al siguiente dia, Martes 16 de Octubre se continué con el proceso de recogida. En este
caso, se realizé el Cuestionario elaborado para el alumnado de Cuarto de Primaria.
Dicho cuestionario se realiz6 de una manera muy grata al contemplar la sonrisa de los
ninos y nifias continuamente al realizar una actividad fuera de lo normal para ellos. El
alumnado tuvo una actitud ejemplar y fueron muy participativos en todos y cada uno de
los cuestionarios al rellenar las observaciones con sus opiniones de las preguntas.

Tras el Cuestionario, se llevd a cabo la entrevista a la Coordinadora del 2° Ciclo de
Educacion Primaria, Dofa Isabel Maria Garrido Gémez. La actitud de la Coordinadora
podemos definirla como maravillosa, debido a la gran conexién que ha tenido al saber
del Proyecto. En la entrevista se ha intentado conocer como es el alumnado de este
ciclo y como son a la hora de trabajar una serie de contenidos y habilidades mediante
las clases con las TIC.

4+ Miércoles 17 de Octubre

El tercer dia de recopilacién de datos estuvo desarrollado por la intervencion de la Jefa
de Estudios mediante la entrevista que se le realizd. En este caso, Dofia Mari Carmen
Ortiz Pérez nos ayuddé a conocer como es el Centro de manera interna, una labor que
poca gente conoce y que es de vital importancia para que un Centro Educativo se dirija
en una direccion adecuada.

Tras la entrevista, Dofia Mari Carmen nos entreg6 el PEC de manera fisica al no tenerlo
de manera digital por el momento para que lo revisaramos. Durante este dia y el Jueves
18 de Octubre se ha realizado una revisién documental que nos ha servido para conocer
como es la Organizacion Franciscanos desde todas sus vertientes. Este proceso de
observacién continuara en los proximos dias para asi poder adquirir todo lo necesario
para nuestro Proyecto de Disefio.
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13.7 Anexo VII

USUARIOS PLATAFORMA EDMODO

NOMBRE: parejal
APELLIDOS: parejal
NOMBRE DE USUARIO: parejalrmg
CONTRASENA: xxxx

NOMBRE: pareja2
APELLIDOS: pareja2
NOMBRE DE USUARIO: pareja2rmg
CONTRASENA: xxxx

NOMBRE: pareja3
APELLIDOS: pareja3
NOMBRE DE USUARIO: pareja3rmg
CONTRASENA: xxxx

NOMBRE: pareja4
APELLIDOS: parejad
NOMBRE DE USUARIO: pareja4rmg
CONTRASENA: xxxx

NOMBRE: parejab
APELLIDOS: pareja5
NOMBRE DE USUARIO: pareja5rmg
CONTRASENA: xxxx

NOMBRE: pareja6
APELLIDOS: pareja6
NOMBRE DE USUARIO: pareja6brmg
CONTRASENA: xxxx

NOMBRE: pareja7
APELLIDOS: pareja7
NOMBRE DE USUARIO: pareja7rmg
CONTRASENA: xxxx

NOMBRE: pareja8
APELLIDOS: pareja8
NOMBRE DE USUARIO: pareja8rmg
CONTRASENA: xxxx
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NOMBRE: pareja9
APELLIDOS: pareja9
NOMBRE DE USUARIO: pareja9rmg
CONTRASENA: xxxx

NOMBRE: parejal0
APELLIDOS: parejal0
NOMBRE DE USUARIO: parejalOrmg
CONTRASENA: xxxx

NOMBRE: parejall
APELLIDOS: parejall
NOMBRE DE USUARIO: parejallrmg
CONTRASENA: xxxx

NOMBRE: parejal2
APELLIDOS: parejal2
NOMBRE DE USUARIO: parejal2rmg
CONTRASENA: xxxx

NOMBRE: parejal3
APELLIDOS: parejal3
NOMBRE DE USUARIO: parejal3rmg
CONTRASENA: xxxx
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13.8 Anexo VIl
FASE DE DISENO
TAREAS SUB-TAREAS RECURSOS OUTPUTS TEMPORALIZACION
Tarea 3. Seleccionamos y | Tarea 3.1: Revision de objetivos | e Tutor y profesor de | Validado final del | Del 28 de Octubre al 6 de

disefamos los contenidos a
partir de las caracteristicas del

(generales y especificos) por si se ha
modificado tras la recopilacién de

Educacion Fisica.

apartado de objetivos
(General y Especificos).

Noviembre.

alumnado y de los objetivos | datos. e Coordinador TIC. v/ Tarea 3.1: 28 al 1 de
gue ya tenemos (generales y Creacion y desarrollo del Noviembre.
especificos). Tarea 3.2: Tras conocer como es el contenido  del Blog | v Tarea 3.2: 1 al 6 de
alumnado, desarrollo de los contenidos Educativo. Noviembre.
que se desarrollaran en el Blog v Tarea 3.3: 2 al 6 de
Educativo. Noviembre.
Tarea 3.3: Revision del material
educativo que se imparte en la
asignatura de Educacion Fisica sobre
la alimentacion y sobre la cooperacion.
Tarea 4. Hacer un compendio | Tarea 4.1: Busqueda de informacion | e Tutor y profesor de | Estructura y desarrollo | Del 7 al 16 de Noviembre.

de actividades que se
realizaran dentro del Blog para

gue el alumnado aprenda
sobre estos dos grandes
temas.

sobre los dos grandes apartados de
nuestro Blog.

Tarea 4.2: BlUsqueda de material y
recursos gque se puedan integrar en el
Blog.

Tarea 4.3: Esquema general de como
sera cada apartado del Blog.

Educacion Fisica.

e Coordinador TIC.

e Coordinador de
Ciclo.

Segundo

esquematico de las

actividades del Blog.

Validacién por parte del
tutor externo de la
presentacion
estructurada del Blog.

v Tarea 41: 7 al 9 de
Noviembre.

v Tarea 4.2: 7 a 9 de
Noviembre.

v’ Tarea 4.3: 10 al 14 de
Noviembre.

v Tarea 4.4: 14 al 16 de
Noviembre.
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Tarea 4.4: Validacion de la estructura 'y
del contenido del Blog por el Tutor
Externo y del Coordinador de Segundo
Ciclo.

Tarea 5. Creacion y disefio
de la plataforma virtual
Edmodo para nuestro curso
de Cuarto de Primaria.

Tarea 5.1: Conocer la Plataforma

Edmodo.

Tarea 5.2: Realizar
bienvenida para ir
recursos que contiene.

mensaje de
probando los

Tarea 5.3: Disefiamos el entorno que
tendra nuestra plataforma.

e Creador del Proyecto.

Creacion, disefio vy
desarrollo de la
Plataforma Edmodo.

Del 8 al 15 de Noviembre.
v' Tarea 51: 8 al 15

Noviembre.

v’ Tarea 52: 9 al 11 de
Noviembre.

v' Tarea 53: 11 al 15 de
Noviembre.

Tarea 6. Creacion y disefio
del Blog Educativo mediante
la plataforma Blogger.

Tarea 6.1: Conocer la Plataforma
Blogger.

Tarea 6.2: Realizar
bienvenida para ir
recursos que contiene.

mensaje de
probando los

Tarea 6.3: Disefiamos el entorno que
tendra nuestra Blog.

e Creador del Proyecto.

Creacion, disefio vy
desarrollo de la
Plataforma Blogger.

Del 8 al 15 de Noviembre.
v' Tarea 5.1: 8 al 15

Noviembre.
v\ Tarea 5.2: 10 al 12 de
Noviembre.
Tarea 5.3: 12 al 15 de
Noviembre.

Tarea 7. Disefio y estructura
de la evaluacion del
Proyecto.

Tarea 7.1: Definir y establecer los
elementos Yy criterios que desarrollaran
la evaluacion.

e Creador del Proyecto.

Creacion de la
evaluacion del Proyecto.

Del 8 al 15 de Noviembre.
v’ Tarea 7.0: 8 al 15 de
Noviembre.
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FASE DE DESARROLLO
TAREAS SUB-TAREAS RECURSOS OUTPUTS TEMPORALIZACION
Tarea 8. Supervisar que el | Tarea 8.1: Cuando se esta creando el | ¢ Tutor y profesor de | Actividades acordes | Del 17 al 27 de
alumnado realiza las actividades | contenido de las actividades que Educacion Fisica. al nivel del | Noviembre.
sin ninguna dificultad; Realizacién | estaran dentro del Blog, se realizaran alumnado.
de un analisis sobre las | unas pequefias pruebas con algunos
herramientas, recursos o medios | alumnos para ver que el nivel es |, Ajumnado v Tarea 8.1: 17 al
que necesitaran el alumnado en | acorde a sus caracteristicas. ' 23 de Noviembre.
algun momento del desarrollo de
las actividades. _ Analisis de v' Tarea 8.2: 24 al
Tarea 82 Andlisis interno de | CoordinadorTIC. funcionalidad y 27 de Noviembre.
funcionalidad de las herramientas, usabilidad ~ de los
recursos y

recursos y medios que se incorporaran

herramientas que se

e Coordinador de
Segundo Ciclo.

Exelarning para que
el alumnado trabaje
actividades del tema
que se esta
desarrollando.

en el Blog. . ,
incorporardn en el
Blog.
Tarea 9. Supervision de que las | Tarea 9.1: Se elabora la propuesta de e Tutor y profesor | Se comienza a ver | Del 19 al 2 de Diciembre.
TIC y la Educacion Fisica son | desarrollo, es decir, se comienza a de Educacion | como el Blog va
trabajadas de manera correcta, | desarrollar el Blog. Fisica. tomando forma.
activa y encaminada hacia un fin v Tarea9.1:19 al 1
de aprendizaje novedoso e Dentro del Blog, de Noviembre
e _ . ) encontraremos una :
- Tarea 9.2: Desarrollo de actividades e Coordinador entrada a la v Tarea 9.2 19 al 1
en la Plataforma Exelearning. .
g lLe plataforma de Noviembre.
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FASE DE IMPLEMENTACION
TAREAS SUB-TAREAS RECURSOS OUTPUTS TEMPORALIZACION
Tarea 10. Disefio y desarrollo | Tarea 10.1: La propuesta de disefio es | eTutor y profesor de | Desarrollo del Blog | Del 3 al 21 de Diciembre.
de una implementacion | desarrollada por el alumnado de cuarto de Educacion Fisica. Educativo.
acorde a las fechas | primaria. Se comienza la implementacion. v' Tarea 10.1: 3 al 16 de
disponibles del curso e Alumnado. Diciembre.
académico.
e Coordinador TIC.
Tarea 11. Realizacion de una e Tutor y profesor de Del 21 al 27 de
accion formativa | Tarea 11.1: Comprobacion de que esta realizando Educacién Fisica. Evaluacion del | Diciembre.
fundamentada en los puntos | segun lo establecido. Blog.
anteriores como objetivos, e Coordinador TIC. v’ Tarea 11.1: 21 al 26
contenidos, recursos, de Noviembre.
actividades, entre otras. ¢ Coordinador de
Segundo Ciclo.
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13.9 Anexo IX
Rubrica Evaluativa
Grado de Adquisicién
CONTENIDOS BAJO MEDIO ALTO

El contenido usado se ajusta al
nivel académico del alumnado
Las actividades de aprendizaje
son de gran utlidad para la
adquisiciébn de conocimientos
del alumnado.

El contenido se desarrolla con un
vocabulario que el alumnado
consiga entender pero sin perder
la terminologia que se tiene del

mismo.
En definitiva, tanto los
contenidos, objetivos y

competencias se relacionan de
manera adecuada para un

proceso de ensefianza-

aprendizaje 6ptimo.

DINAMICAS DE | BAJO MEDIO ALTO
APRENDIZAJE

El alumnado realiza una labor de
cooperacion entre las parejas
bastante efectivo.

El alumnado mejora su trabajo
en grupo de manera
considerada.

El alumnado aprende a trabajar
de manera en la que cada
alumnado desarrolla su propia
solidaridad de wuna manera
propia y determinada.

En definitiva, el Proyecto
favorece positivamente en la
mejora del ambiente en clase.

DESARROLLO DEL PROCESO | BAJO MEDIO ALTO
Durante el Proyecto, el
alumnado aprende

conocimientos sobre la materia
de Educacion Fisica mediante
las TIC.

Elementos como la Plataforma
Edmodo o el propio Blog
desarrollado  son  recursos-
herramientas que despiertan el
interés del alumnado por
aprender.

El alumnado aprende conceptos
sobre la Educacion Fisica que
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podra desarrollar en su vida
diaria.

En definitiva, el Proyecto
demuestra que las TIC y la

Educacién Fisica son

compatibles y necesarias entre

Si.

ASPECTOS TECNICOS BAJO MEDIO ALTO

Se ha desarrollado de manera
Optima todos los recursos
usados desde la Plataforma
Edmodo y desde el Blog.

Los recursos han sido de gran
ayuda e interés para la
construccion de conocimientos.

Los recursos usados en el
Proyecto son reutilizables en
cualguier momento.

En definitiva, el Proyecto tiene
un caracter bastante intuitivo y
gue despierta gran interés al
alumnado.

DISENO GRAFICO BAJO MEDIO ALTO

Los elementos que acompaian
al desarrollo teérico del Proyecto
despierta la curiosidad del
alumnado.

Los recursos Yy elementos
usados son adecuados a todos
los publicos.

El nivel del texto se adecua al
alumnado en todo momento.

El tamafio de la fuente y de las
imagenes y videos presentados
es adecuado.

En definitiva, se puede decir que
el Proyecto ha realizado una
buena busqueda de material
tanto en el desarrollo tedrico
como en el desarrollo estético
del mismo.
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13.10 Anexo X

Tabla de Frecuencias % — Rubrica Evaluativa de 4° de Primaria

Preguntas ALTO | MEDIO | BAJO
1°. ¢Has participado en el Proyecto de manera | 100% | 0% 0%
completa?

2°. ¢ Te ha gustado el Proyecto que has realizado? 100% | 0% 0%
3°. ¢ Te ha gustado la Plataforma Edmodo y el Blog? 85% 15% 0%
4°, ; Te ha resultado dificil? 5% 25% 70%
5°. ¢Ha sido divertido trabajar con un compafiero/a en | 95% 5% 0%
todo momento?

6°. ¢ Crees que ha sido intuitivo el Blog? 80% 15% 5%
7°. ¢ Seguiras usando el Blog fuera del aula? 90% 10% 0%
8°. ¢ Te gustaria repetir de nuevo el Proyecto? 100% | 0% 0%
9°. ¢Las actividades que habia en el Blog te han | 100% | 0% 0%
gustado?

10°. ¢ Piensas que lo aprendido te servira en un futuro? | 95% 5% 0%
11° ¢Te gusta trabajar la Educacion Fisica por medio | 100% | 0% 0%
de las TIC?

12°. ¢ Te gustaria seguir aprendiendo de esta forma? 100% | 0% 0%

Ademds, como bien sabemos, esta rdbrica tenia un apartado de observaciones en
donde el alumnado podia exponer qué es lo que mas y lo que menos le ha gustado.
Aqui os mostramos el ejemplo de 3 alumnos y alumnas que han desarrollado este
apartado.

Hola profe. Queria agradecerte que hayas venido a realizar un proyecto tan chulo con
nosotros. No puedo elegir nada en especial porque me quedo con todo. jHa sido genial!
Gracias por tu simpatia siempre.

Un beso Elisabet Maria H.

Hola Roberto. Gracias por ayudarnos a aprender educacién fisica de esta forma. Le
ensefiaré este Blog a mi hermano chico. Me ha gustado mucho todo. jEres el mejor!

Un abrazo, Alejandro C.

Hola profesor Roberto. Lo que mas me ha gustado ha sido sin duda las preguntas y
respuestas que teniamos que responder tras ver los videos. Lo que menos me ha
gustado ha sido lo poco que ha durado el Proyecto. Gracias por todo.Un beso Elena R.
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Ahora vamos a presentar la rubrica evaluativa y el comentario critico realizado por
el tutor externo. Como es solamente una rubrica y un comentario, vamos a mostrar dicha
rubrica cumplimentada y el comentario desarrollado para luego hacer una interpretacion
de los mismos en el apartado siguiente.

CONTENIDOS BAJO MEDIO ALTO

El contenido usado se ajusta al X
nivel académico del alumnado

Las actividades de aprendizaje X
son de gran utlidad para la
adquisicion de conocimientos
del alumnado.

El contenido se desarrolla con un X
vocabulario que el alumnado
consiga entender pero sin perder
la terminologia que se tiene del

mismo.
En definitiva, tanto los X
contenidos, objetivos y

competencias se relacionan de
manera adecuada para un

proceso de ensefianza-

aprendizaje 6ptimo.

DINAMICAS DE | BAJO MEDIO ALTO
APRENDIZAJE

El alumnado realiza una labor de X

cooperacion entre las parejas
bastante efectivo.

El alumnado mejora su trabajo X
en grupo de manera
considerada.

El alumnado aprende a trabajar X
de manera en la que cada
alumnado desarrolla su propia
solidaridad de wuna manera
propia y determinada.

En definitiva, el Proyecto X
favorece positivamente en la
mejora del ambiente en clase.

DESARROLLO DEL PROCESO | BAJO MEDIO ALTO
Durante el Proyecto, el X
alumnado aprende

conocimientos sobre la materia
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de Educacion Fisica mediante
las TIC.

Elementos como la Plataforma X
Edmodo o el propio Blog
desarrollado  son  recursos-
herramientas que despiertan el
interés del alumnado por
aprender.

El alumnado aprende conceptos X
sobre la Educacion Fisica que
podra desarrollar en su vida
diaria.

En definitiva, el Proyecto X
demuestra que las TIC y la
Educacion Fisica son
compatibles y necesarias entre
si.

ASPECTOS TECNICOS BAJO MEDIO ALTO

Se ha desarrollado de manera X
Optima todos los recursos
usados desde la Plataforma
Edmodo y desde el Blog.

Los recursos han sido de gran X
ayuda e interés para la
construccion de conocimientos.

Los recursos usados en el X
Proyecto son reutilizables en
cualguier momento.

En definitiva, el Proyecto tiene X
un caracter bastante intuitivo y
gue despierta gran interés al

alumnado.
DISENO GRAFICO BAJO MEDIO ALTO
Los elementos que acompafan X

al desarrollo teérico del Proyecto
despierta la curiosidad del

alumnado.

Los recursos y elementos X
usados son adecuados a todos

los publicos.

El nivel del texto se adecua al X

alumnado en todo momento.

El tamafio de la fuente y de las X
imagenes y videos presentados
es adecuado.
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En definitiva, se puede decir que X
el Proyecto ha realizado una
buena busqueda de material
tanto en el desarrollo teorico
como en el desarrollo estético
del mismo.

Comentario del Tutor Externo.

Dicho comentario ha sido redactado y enviado por correo Gmail.

Hola Roberto.

A continuacién me gustaria realizar una reflexion sobre tu periodo de practicas en
nuestro centro. Me gustaria comenzar por tu actitud, ya que sin ninguna duda se ha
apreciado la de un chico positivo, optimista y con muchas ganas de trabajar. En
cualquier colegio, hacen faltan profesionales asi para que proyectos como este se
puedan realizar.

Otras de las virtudes que me has demostrado es tu capacidad para meterte a la clase
en el bolsillo en cuestién de segundos. Los nifios y nifias han estado encantados contigo
puesto a que has demostrado que eres un profesor que cree lo que ensefia y eso los
ninos y nifias lo han visto en tus explicaciones.

Con respecto a tu Proyecto, tengo poco que decirte, pienso que esta muy bien
fundamentado y que la practica no ha podido ir mejor. El alumnado ha estado muy
centrado en todas las sesiones y el contenido era practico y fundamental.

La Unica pega que le podemos poner a todo este trabajo como ya te he comentado
anteriormente es que ojala hubiera sido mas largo, porque el alumnado ha disfrutado
muchisimo.

También te queria agradecer personalmente el trabajo que has hecho porque me has
motivado para seguir tus pasos y poder crear un proyecto similar para mis nifios y nifias
en los préximos.

Sin nada mas, espero que acabes este Trabajo Fin de Master de la mejor manera
posible.

Un saludo.
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13.11 Anexo Xl

OBJETIVOS GRADO DE ARGUMENTACIONES
CONSECUCION
OBJETIVO GENERAL Sl NO

O. G 1: Integrar el uso de las TIC en Desde el inicio, la integraciébn que ha

la asignatura de Educacion Fisica sufrido la asignatura de Educacion Fisica

para desarrollar una educacién mas con respecto a las TIC ha sido total y

eficiente, innovadora y de calidad. | x desarrollada de manera eficaz y calidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS Sl NO ARGUMENTACIONES

O. E 1. Creacién, disefio e Durante la implementacién, se ha podido

implementacion de  diferentes apreciar como el alumnado ha tenido en

herramientas y recursos TIC. su mano diferentes instrumentos y

X recursos TIC con los que trabajar

cooperativamente.

O. E 2: Adquirir conocimientos, En la Fase de Implementacion, el

habilidades y  reforzamientos alumnado de la clase de Cuarto de

relacionadas con el uso de las TIC Primaria ha adquirido los conocimientos y

por parte del alumnado mediante la | x habilidades necesarios en relacion a las

implementacion del Proyecto. habilidades TIC mediante la
implementacion del Proyecto.

O. E 3: Desarrollar una secuencia El alumnado ha podido trabajar el Blog

de aprendizaje en torno a dos ejes EducaTIC en base a los dos grandes

principales del Blog para garantizar modulos que se han desarrollado.

una formacion correcta. X

O. E 4: Conocer los diferentes El alumnado ha podido aprender la

alimentos que nuestro cuerpo diferenciacion entre alimentos saludables

necesita en unas cantidades y no saludables al igual que las

justificadas y cuéles son los que son cantidades que se necesitan de dichos

perjudiciales para nuestra salud si alimentos para una dieta y salud

se hace un mal uso de ellos. X equilibrada.

O. E 5: Respetar y conocer las El alumnado ha aprendido a trabajar

normas de los juegos cooperativos cooperativamente durante la Fase de

asi como a sus comparferos y X Implementacibn al igual que el

adversarios. aprendizaje sobre el respeto y los
conocimientos en las normas de los
juegos aprendidos.

O. E 6. Evaluar como Ia Tanto el alumnado como el Tutor Externo

implementacion de este proyecto han podido apreciar como este Proyecto

de disefio mejora la calidad de los mejora la calidad del aprendizaje en lo

contenidos al servir de repaso para referente a lo trabajado en el Proyecto.

potenciar su aprendizaje en el

ambito de la Educacion Fisica. X
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13.12 Anexo XlI

Modelo ADDIE — Tareas Generales

FASES

CRONOLOGIA

TAREAS

Analisis (A)

8 - 27 Octubre.

Tarea 1. Disefiar un plan de recogida de
informacién; Analisis de los resultados;
Puesta en marcha tras obtener la
conclusion.

Temporalizacion: Del 8 al 14 de
Octubre.

Tarea 2. Desarrollar y establecer una
serie de objetivos acordes a este contexto
y al nivel educativo al que el alumnado
pertenece.

Temporalizacién: Del 15 al 27 de
Octubre.

Disefio (D)

28 Octubre —

16 Noviembre.

Tarea 3. Desarrollar los contenidos a
partir de las caracteristicas del alumnado
y de los objetivos que ya tenemos
(generales y especificos).

Temporalizacion: Del 28 de Octubre al 6
de Noviembre.

Tarea 4. Hacer un compendio de
actividades que se realizaran dentro del
Blog para que el alumnado aprenda sobre
estos dos grandes temas.

Temporalizacion: Del 7 al 16 de
Noviembre.

Desarrollo (D)

17 Noviembre —

2 Diciembre

Tarea 5. Supervisar que el alumnado
realiza las actividades sin ninguna
dificultad; Realizacion de un analisis
sobre las herramientas, recursos o
medios que necesitaran el alumnado en
algin momento del desarrollo de las
actividades.

Temporalizacion: Del 17 al 27 de
Noviembre.

Tarea 6. Supervision de que las TIC y la
Educacién Fisica son trabajadas de
manera correcta, activa y encaminada
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hacia un fin de aprendizaje novedoso e
interactivo.

Temporalizacion: Del 27 al 2 de
Noviembre.

Implementacion (1)

3 Diciembre —

27 Diciembre

Tarea 7. Disefio y desarrollo de una
implementaciéon acorde a las fechas
disponibles del curso académico.

Temporalizacién: Del 3 al 21 de
Diciembre.

Tarea 8. Realizacion de una accion
formativa fundamentada en los puntos
anteriores como objetivos, contenidos,
recursos, actividades, entre otras.

Temporalizacion: Del 21 al 27 de
Diciembre.

Evaluacion (E)

28 Diciembre —

7 Enero

Tarea 9. Analizar y evaluar la accién
formativa para comprobar cual ha sido el
grado de consecucion de los objetivos y
el grado de satisfaccion que ha tenido el
Blog.

Temporalizacion: Del 28 al 2 de Enero.

Tarea 10. Evaluar si el proyecto ha sido
ejecutado de manera correcta y si se han
cumplido cada una de las fases del
Modelo ADDIE.

Temporalizacion: Del 3 al 7 de Enero.
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13.13 Anexo XIlI

INDICADOR GRADO DE CONSECUCUION
ALTO MEDIO BAJO
El alumnado ha participado de manera X
completa en el desarrollo del Proyecto
El alumnado ha usado los instrumentos y X
recursos TIC con los que el Proyecto ha
contado.
El alumnado se ha manejado por la X
Plataforma Edmodo, Gmail y

LessonLams de manera adecuada.

El Proyecto de Disefio Educativo ha X
cumplido con el objetivo de integrar en la
asignatura de Educacion Fisica las TIC.

Las habilidades y el buen uso de las TIC X
han mejorado de manera considerada en

el alumnado.

La cooperacion y la solidaridad han sido X

fomentadas desde las actividades de
aprendizaje del Proyecto.

Se prevé que el Proyecto tendra X
continuidad en futuros cursos del mismo
centro de précticas.
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13.14. Anexo XIV
Mediante este enlace, se puede acceder al visionado de la Rubrica Evaluativa rellenada
por el Tutor Externo Don José Sicilia Fernandez.

https://drive.google.com/open?id=1vLeCDosYwMbqggYFo02alrnQCv4wl6eKE

Mediante este enlace, se puede acceder al visionado de la Rubrica Evaluativa de cinco
integrantes del alumnado escogidos al azar para dicha presentacion.

Rubrica 1.

https://drive.google.com/file/d/1pKr'WT-cOIlfuTrhbFFZTuxR4GMBs-
Ajpl/view?usp=sharing

Rubrica 2.

https://drive.google.com/file/d/1kORh-
XRDH9C62cUGnUrubk9c4PatgzdY/view?usp=sharing

Rubrica 3.

https://drive.google.com/file/d/2gmnxS2jVvT8zkagx6amzL7cvzPFLGoLZD/view?usp=sh
aring
Rubrica 4.

https://drive.gooqgle.com/file/d/ADOHTVNG6bY 03UR3JAIMNN66ah49LiOhU/view?usp=sh
aring
Rubrica 5.

https://drive.google.com/file/d/1VMgBghvhE5X xAcTyYXLIZCxf89wl1gC /view?usp=sh
aring



https://drive.google.com/open?id=1vLeCDosYwMbqgYFo02alrnQCv4wI6eKE
https://drive.google.com/file/d/1pKrWT-cQlfuTrhbFFZTuxR4GMBs-Ajp1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1pKrWT-cQlfuTrhbFFZTuxR4GMBs-Ajp1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kORh-XRDH9C62cUGnUrubk9c4PatgzdY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kORh-XRDH9C62cUGnUrubk9c4PatgzdY/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gmnxS2jVvT8zkqx6amzL7cvzPFLGoLZD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gmnxS2jVvT8zkqx6amzL7cvzPFLGoLZD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1D0HTvN6bV_03UR3jAlMnN66ah49LiOhU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1D0HTvN6bV_03UR3jAlMnN66ah49LiOhU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VMqBqhvhE5X_xAcTyYxLIZCxf89w1gC_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VMqBqhvhE5X_xAcTyYxLIZCxf89w1gC_/view?usp=sharing
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Publicidad del Proyecto en Redes Sociales del Centro.

En estas imagenes podemos comprobar como el Centro Educativo ha difundido por sus
redes sociales distinta informacion sobre la puesta en marcha del Proyecto EducaTIC
en la Educacion Fisica.

Facebook. Instagram.

L] ¥.475%# 10:02
¥4 75% 1 10:01

€& Q Busca »

& Publicar

Inicio  Opiniones Fotos  Videos  Publicacione

franciscanoscordoba

[[b Me gusta D Comentar d} Compartir

* Colegio Sta. M? de Guadalupe e
it Ayer a las 12:44 « Q@

*LAS TIC EN EDUCACION FISICA*

Hoy las clases de 4° de primaria han
empezado a trabajar en el 4rea de educacién
Fisica de un modo especial. A través del
proyecto educativo "Blog educaTIC en la
Educacion Fisica" y usando medios
intereactivos, han aprendido y trabajado
diferentes aspectos de habitos de salud y
alimentacion.

iGracias a Roberto Marin y la Universitat
Oberta Catalunya (UOC) por hacernos disfrutar
de esta experiencia que continuaré la semana
que vienel!

E— e A E——

-
P




U Universitat
Oberta
de Catalunya
13.15 Anexo XV

Mediante este enlace, se puede acceder al visionado del Certificado de Practicas
debidamente cumplimentado.

https://drive.google.com/file/d/AU xaaRObzZxVricD WgND-
L3MVMJI6Mag/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1U_xaaRObzZxVrIcD__WqND-L3MVMJ6Mq/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1U_xaaRObzZxVrIcD__WqND-L3MVMJ6Mq/view?usp=sharing

